Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

Задонская средняя общеобразовательная школа
Пояснительная записка к учебному  плану для детей с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся по адаптированным образовательным программам в общеобразовательных классах 
 на 2016 –2017 учебный год.

(5 – дневная  учебная неделя)

     Школа    реализует адаптированную образовательную программу в общеобразовательных классах  для обучающихся с ОВЗ,  имеет государственную аккредитацию.

Обучение  1  ученика с ОВЗ   в 2016 – 2017 учебном году организовано

в  9б классе. 
       Основной задачей обучения детей с ОВЗ в общеобразовательных классах является стремление обучать всех обучающихся вместе, не выделяя детей с особенностями в развитии в отдельные группы.
     Начало и продолжительность  учебного года и каникул соответствует годовому календарному учебному графику работы школы  в   2016 – 2017 учебном году.

    Организация образовательного  процесса детей с ОВЗ прежде всего направлена на их социализацию в общество. Она носит комплексный характер,  соединяющий в себе методы и приемы общеобразовательной и коррекционно – развивающей  работы.
    Учебный план   для обучающихся с ОВЗ  в   МБОУ Задонской СОШ  составлен на основе  примерных учебных планов для обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями-вариант 1) с учетом особенностей познавательной деятельности умственно отсталых детей.      
      Учебный план для детей с нарушением интеллекта включает общеобразовательные учебные предметы, содержание которых адаптировано к возможностям умственно отсталых обучающихся и предметов коррекционной направленности. Учебный план предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для получения обучающимися основного  общего образования. 
   В учебную нагрузку обучающихся часы коррекционно – развивающей области     не входят.  Коррекционно – развивающий блок входит в программу коррекционной работы с учащимися с ОВЗ и реализуется во вторую половину дня. В школе работают специалисты:  педагог – психолог, социальный педагог.

    Изучение учебных предметов федерального компонента организовано с использованием учебников, входящих  в федеральные перечни, рекомендованные к использованию в образовательном процессе.  
    Во  исполнение приказа  Министерства  образования  и науки  РФ от 30.08. 2010 г. № 889  «О внесении изменений в  федеральный базисный учебный план и примерные планы для образовательных учреждений РФ» введен третий час физической культуры  для всех классов. Это связано с необходимостью повышения роли  физической культуры в воспитании современных школьников,  укреплении их здоровья, увеличения двигательной активности обучающихся,  развития их физических качеств и совершенствования физической  подготовленности, привития навыков здорового образа жизни. Для  проведения уроков физической культуры используются  возможности  спортивного зала школы, спортивной площадки.
             Обучение общеобразовательным учебным предметам имеет практическую направленность, принцип коррекции является ведущим, учитывается воспитывающая роль обучения, необходимость формирования черт характера и всей личности в целом.

        «Русский язык. Письмо и развитие речи» как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во многом зависит успешность всего школьного обучения. Задачи обучения учебному предмету «Русский язык» и «Литературное чтение. Чтение и развитие речи» - научить школьников правильно и осмысленно читать доступный их пониманию текст, выработать элементарные навыки списывания текста, что позволит приблизить обучающихся к знаниям о культуре, истории, к освоению нравственных норм социального поведения на образцах доступных литературных жанров.
        Учебный предмет «Математика» в образовании детей с умственной отсталостью представлена элементарной математикой и в ее структуре – геометрическими понятиями. «Математика» имеет выраженную практическую направленность с целью обеспечения жизненно важных умений обучающихся по ведению домашнего хозяйства, их деятельности в доступных профилях по труду. Математические знания реализуются и при изучении предметов: «Технология», «История», «География», «Биология», «География», «Физическая культура»,  и другие.

     Учебный предмет  «МХК»   предполагает овладение школьниками  элементарными  навыками рисования, слушания музыки и пения. В процессе занятий осуществляется всестороннее развитие, обучение, воспитание детей – сенсорное, умственное, эстетическое, нравственное, трудовое. Коррекционная направленность уроков – обязательное условие учебного процесса.

      Учебный предмет «Биология» вносит существенный вклад в формирование у учащихся с интеллектуальными нарушениями системы, знаний  как о живой природе, так и об окружающем мире в целом.
      Обучение  учебному  предмету  «Обществознание» предполагает  формирование у учащихся в доступной форме элементарных сведений о государстве, правах и обязанностях граждан, основных законах нашей страны. 
        Учебный предмет «Технология» дает возможность учащимся овладеть элементарными приемами труда, формирует у них общетрудовые умения и навыки, самостоятельность, положительную мотивацию в трудовой деятельности. Обучающимся 9 классов для подготовки к экзамену по технологии рекомендуется:

      -  посещение уроков технологии 8 класса;
      - посещение кружка по технологии «Ажурное выпиливание».
     В 9 классе расширяется   инвариантная   часть   учебного   плана  за счет предметов: «История», «География», «Биология», «Математика».  
    Учебный предмет «История» формирует систему знаний о самых значительных событиях, становлении и развитии основ Российской государственности с древнейших времен до новейшей истории. Нарушение сложных форм познавательной деятельности при умственной отсталости (анализ, классификация, мысленное планирование) не позволяет выстраивать курс истории на основе развернутых хронологических сведений, поэтому он представлен наиболее яркими ключевыми событиями эволюции России, как государства, явлениями, обогатившими науку, производство, культуру, общественный уклад.

   Учебный предмет «География» включает физическую географию России и зарубежья, позволяет на основе межпредметных связей сформировать доступные представления о физической, социально – экономической географии, ее природных и климатических ресурсах, влияющих на образ жизни, хозяйственную деятельность человека на земле. Особое место в учебном предмете отводится изучению родного края, природоохранной деятельности, что существенно дополняет систему воспитательной работы по гражданскому, нравственно – эстетическому воспитанию.
  «Социально – бытовая ориентировка» (далее СБО,  интегрированный в учебный предмет «Технология»), обеспечивает возможность систематизировано формировать и совершенствовать у детей необходимые им навыки самообслуживания, ведения домашнего хозяйства, ориентировки в окружающем мире.       
     По окончании 9 класса обучающиеся сдают экзамен по трудовому обучению.  Экзамен проводится в соответствии с методическим письмом МО РФ от 14.03.2001 г. № 29/1448-6 «Рекомендации о порядке проведения экзаменов по трудовому обучению выпускников специальных (коррекционных) школ VIII  вида».  По окончании обучения выпускники, обучавшиеся по адаптированным основным общеобразовательным программам,  получают  Свидетельство об обучении лицам с ограниченными возможностями здоровья, не имеющим основного общего и среднего общего образования и обучавшимся по адаптированным основным общеобразовательным программам.
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МБОУ  Задонская  СОШ

Учебный план  на 2016-2017  учебный  год для обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):

.

	Образовательные области
	Учебные предметы

	
	
	9 класс

	1. Язык и речевая практика
	1.1  Русский язык
	3

	
	1.2 Чтение
	3

	2. Математика
	2.1 Математика  
	6

	3. Естествознание
	3.1. Природоведение 
	-

	
	3.2. Биология
	2

	
	3.3 География
	2

	4. Человек и общество
	4.1История Отечества

4.2 Обществознание
	2

1

	5. Искусство
	5.1 МХК
	1

	6. Технология
	
	2

	7. Физическая культура
	7.1Физическая культура
	3

	Итого
	25

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2

	Технология
	Кружок «Ажурное выпиливание»
	2

	Максимально допустимая учебная нагрузка 
	27




