YTBEPXJAN:

COlrJIACOBAHO:

‘—jz//7/é;&ﬂ¢%§ﬁé%?34

A.B. CaBueHKo

Caeuenico
Anna

Ha 2021-2022 y4ebHblli 200 HA OCEHHe-3UMHUl nepuod
cocmaBneH cozanacHo CnpaBo4vHuka peuyenmypsl 6a00 nUMAHUA yYauuxca obpazoBamesbHeix

yupexoeHuu
nod pedakyuel BapgonomeeBol B.Jl. MockBa 2003e2.



MepcnekmueHoe dsyxHeOenbHOEe MEHIO 20pAYe20 NUMAHUA yyauuxca 1-4 Knaccos 8 WKonax A308cK020 patioHa Ha 2021-2022 yyebHbliili 200

cocmaeneH coznacHo CrpasoyHuKa peyenmypsi 6100 08 NUMAHUA y4aUjUXcA 06pa3oeamensHbIX yupexdeHull

Ha oceHHe-3umMHuli nepuod

nod pedakyueii Bapgponomeesoii B./1. Mockea 2003 .

HaumeHoBaxue 603 Tex.kapt Ne BbIXOA, Kkan
6enku MUPbI yrnesogp!
MoTpe6HOCTL B NULLEBbIX BEWECTBAX U SHepPrinm yuawmxcs ¢ 740 11 net 1-4 knaccol 2100 g 79 235
AeHb 1 3aBTpak

KonbacHble n3pgenua otBapHble 25 80 185 12 12 3
Kawa rpe4yHesan co CN.MacNoM 255 150 193 9 6 28
Wkpa kabaukosan 24 70 78 0,9 3,13 5,44
Xneb nweHu4HbIN 4 50 120 2,28 0,24 15
Yaiu ¢ caxapom 395 200r 104 0 0 20,98
UTOro 550

AeHb 2 3aBTpaK
Pbiba 3aneyeHHan c OBOWAMHU 487 150 176 6,5 5 43
Kawa nweHnYHasa co CN. Macaom 445 150 163 55 12 34
Xneb nweHnYHbIN 4 50 120 2,28 0,24 15
KodeiHblit HAaNUTOK C MONOKOM 642 200r 157, 8 8 10
UuToro 550

AeHb 3 3aBTpaK
dune KypuHoe TylweHoe € 0BoLWamu 236 80 125 115 10,14 5,88
Kaptodenb 0TBapHOW CO CN. MACNOM 472 150 149 3 %S 24,75
OBOLWM TyLIEHHbIE 210 70 65 1,2 1,15 23,85
Xneb nweHuuHbIN 4 50 120 2,28 0,24 12,76
Yait c caxapom 395 200r 124 0 0 9
UTOoro 550

[eHb 4 3aBTPaK
OmAeT HaTypanbHbI 361 200 256 17,4 18,4 5,4
Canar 13 CBEXKMNX 0BOLLei 14 100 59 12 2 26
Xneb nuweHu4HbI 4 50 120 2,28 0,24 12,76
Kakao ¢ MONOKOM 422 200r 104 8 8 10
uTOro 550

[eHb 5 3aBTpaK
3aneKkaHKa TBOPOXKHAA CO CMeTaHOW 195 150/20 252 12 10 1
DpPYKTOBbIN KMCENb-COYC 130 130 77,8 0,1 16,9
Xneb nweHuYHbIN 4 50 120 2,28 0,24 12,76
Yai ¢ caxapom 395 200r 124 0 0 9
uTtoro 550

[eHb 6 3aBTpak




HaumeHoBaHue 611043 Tex.kapT N2 BbIXOA, Kkan
6enku XKupbl yrnesoapl
MoTpe6HOCTb B NULLEBLIX BELLECTBAX M IHEPr1M ydaLmxca ¢ 740 11 net 1-4 knaccbl 2100 77 79 335
AeHb 6 3aBTpaK

TedTenu us roBakbero maca 423 80 190 9 14 30
Kawa nonesas co cn.macnom 245 150 193 9 6 36
CanaTt 13 CBeXux 0BOWen 14 70 18 0,1 0,15 1.3
Xneb nweHuuHbIn 4 50 120 2,28 0,24 15
Yaii ¢ caxapom 395 200r 104 0 0 20,98
uToro 550

AeHb 7 3aBTpak
Xneb nweHn4HbIN 4 50 120 2,28 0,24 15
KonbacHble n3aenna oTeapHble 25 80 185 12 12 3
MaKapOHbl OTBAPHbIE CO CN.MACAOM 486 150 163 4 5 24
3eneHbli ropowex 229 70 40 3,86 0,20 6,0
KodeiHblii HAaNUTOK C MONOKOM 642 200r 157 8 8 10
uTtoro 550

[eHb 8 3aBTpaK
M10B 13 KypUHOro maca 403 250 243 10 3l 42
Canat 13 cBexux oBowemn 14 60 18 0,1 0:15 1,3
Xneb nweHnYHbI 4 50 120 2,28 0,24 12.76
Yaii ¢ caxapom 395 200 104 0 0 9
uToro 550

AeHb 9 3aBTpaKk
AL oTBAapHOE 100
Kawa nweHnyHan 445 150 160 3,83 441 28,71
Canar us cBexxux oBowen 14 60 18 0,1 0,15 12
Mapmenag, 15
Xneb nweHn4HbIN 4 50 120 2,28 0,24 12,76
Kakao c monokom 422 200 104 0 0 9
WUTOro S7S

Aexb 10 3aBTpak
3anekaHKa TBOPOXKHAA CO CMETAHOMN UAK CbIPHUKM CO CMETaHOWM 195 150/20 252 12 10 14
DPYKTOBbIN KNCENb-COYC UK CBEXKME DPYKTbI 130 130 77,8 0,1 16,9
Xneb nweHndHbIN 4 50 120 2,28 0,24 12,76
Yaii c caxapom 1 IMMOHOM 395 200/7 104 0 0 920,98
UTOro 557




