
 Старшие группы Подготовительные группы 

 1 группа 4 группа 12 группа 3 группа 10 группа 

Понедельник 9.00-9.25-Познавательное                        

развитие. Мир природы и 

человека. 

9.55-10.20- Художественно-

эстетическое  развитие. 

Музыка. 

9.00-9.25-Познавательное 

развитие. Мир природы и 

человека. 

9.35-10.00-   Художествен-

но-эстетическое развитие. 

Рисование.                                                                                    

10.20- 10.45- Физическое 

развитие. 

9.00-9.25-Познавательное 

развитие. Мир природы и че-

ловека. 

10.30-10.55 - Художественно-

эстетическое развитие. Музыка 

9.00-9.30-

Познавательное разви-

тие. Мир природы и че-

ловека. 

9.40-10.10- Художе-

ственно-эстетическое 

развитие. Рисование.   

12.00- 12.30- Художе-

ственно-эстетическое 

развитие. Музыка                                                                              

9.00-9.30-Познавательное 

развитие. Мир природы и 

человека. 

9.40-10.10. -   Художе-

ственно-эстетическое раз-

витие. Рисование.                                                                                    

12.00-12.30- Физическое 

развитие. 

Вторник 9.00-9.25-Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.30-9.55- Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация. 

10.10-10.35-Физическое 

развитие. 

9.00-9.25-Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

10.20-10.45-

Художественно-

эстетическое развитие.  

Музыка. 

9.00-9.25 - Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

9.35-10.00- Художественно-

эстетическое развитиие.  Леп-

ка. 

Физическое развитие (на воз-

духе) 

9.00-9.30- Познаватель-

ное развитие. ФЭМП 

9.40-10.10-Развитие ре-

чи 

12.00-12.30-Физическое 

развитие 

9.00-9.30-Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

9.40-10.10-Развитие речи 

12.00-12.30- Художественно-

эстетическое развитие.  

Музыка. 

Среда 9.00-9.25- Развитие речи 

9.30-9.55 -Художественно-

эстетическое развитие. 

 Рисование. 

Физическое развитие (на 

воздухе) 

9.00-9.25- Развитие речи. 

9.25 -  9.40 -

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация 

10.20 -10.45 - Физическое 

развитие (на воздухе) 

9.00-9.25 – Развитие речи 

9.35-10.00 -Художественно-

эстетическое развитие. Аппли-

кация (2 р.в месяц) 

10.30-10.55- Физическое разви-

тие. 

9.00-9.30-Развитие речи. 

Обучение грамоте 

9.40-10.10- Художествен-

но-эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация 

Физическое развитие на 

воздухе. 

 

9.00-9.30-Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

9.40-10.10- Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация 

Физическое развитие на 

воздухе 

Четверг 9.00-9.25-Познавательное 

развитие. Конструирова-

ние. 

10.30-10.55 - Художествен-

но-эстетическое развитие. 

Музыка 

9.00-9.25. -  Развитие речи. 

9.35 -10.00 -

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование.   

11.35 - 12.00 -Физическое 

развитие                                                                                

9.00-9.25- Развитие речи 

9.55-10.20- Художественно-

эстетическое развитие. Му-

зыка. 

9.00-9.30- Развитие речи. 

9.40-10.10- Познаватель-

ное развитие. ФЭМП. 

12.00-12.30- Художе-

ственно-эстетическое 

развитие.  

Музыка. 

9.00-9.30-Развитие речи. 

Обучение грамоте. 

12.00-12.30-Физическое 

развитие. 

Пятница 9.00-9.25- Развитие речи. 

11.35-12.00-Физическое 

развитие. 

9.00-9.259.00-9.2 - Кон-

струирование/ручной труд. 

9.40-10.05-Кружковая ра-

бота. 

10.20-10.45 - Художествен-

но-эстетическое развитие. 

Музыка. 

9.00-9.25- Познавательное 

развитие. Конструирование. 

9.35-10.00 - Художественно-

эстетическое развитие. 

 Рисование. 

10.10-10.35 –Физическое раз-

витие. 

9.00-9.30 Познавательное 

развитие. Конструирова-

ние. 

12.0012.30- Физическое 

развитие 

9.00-9.30 - Развитие речи. 

9.40-10.10-- Познавательное 

развитие. Конструирование. 

12.00-12.30- Художествен-

но-эстетическое развитие. 

Музыка. 



 1–я младшая 

группа 

Вторые младшие группы Средние группы 

 5 группа 8 группа 9группа 13 группа 6 группа 7 группа 

Понедельник 9.00-9.10- 15.45- 

Познавательное 

развитие. Мир при-

роды и человека. 

16.00-

Художественно-

эстетическое разви-

тие. Музыка. 

9.00-9.15- Физическое 

развитие. 

9.30-9.45- Познаватель-

ное развитие. Мир при-

роды и человека .                                                                            

. 

9.00-9.15-Познавательное 

развитие. Мир природы и 

человека. 

9.30-9.45- Художествен-

но-эстетическое развитие.  

Музыка. 

9.00-9.15-Познавательное 

развитие. Мир природы и 

человека. 

9.25-9.40-Физическое 

развитие 

-15.30-15.45-

Познавательное развитие. 

Конструирование. 

9.00-9.20- Художествен-

но-эстетическое разви-

тие.  

Музыка. 

9.30-9.50- Познава-

тельное развитие. 

Мир природы и чело-

века. 

9.00-9.30- Познава-

тельное развитие. 

Мир природы и чело-

века. 

9.50-10.10-

Физическое развитие. 

Вторник 9.00-9.10- Познава-

тельное развитие. 

Конструирование. 

15.45-15.55 –

Физическое разви-

тие. 

9.00-9.15- Художе-

ственно-эстетическое 

развитие.  

Музыка. 

9.30-9.45- Познава-

тельное развитие. ФЭМ 

9.00-9.15 - Познава-

тельное развитие. 

ФЭМП. 

9.30-9.45 - Физическое 

развитие. 

9.00-9.15 -

Познавательное разви-

тие. ФЭМП. 

9.25-9.40- Художествен-

но-эстетическое развитие.  

Музыка. 

 

9.00-9.20-

Физическое разви-

тие. 

9.30-9.50 -  Развитие 

речи. 

 

9.00-9.20- Развитие 

речи 

9.50-10.10 - Художе-

ственно-эстетическое 

развитие.  

Музыка. 

Среда 9.00-9.10- Познава-

тельное развитие. 

ФЭМП. 

15.45-15.55 Художе-

ственно-

эстетическое разви-

тие. Лепка 

9.00-9.15- Развитие ре-

чи. 

9.25 -  9.40 -

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

9.50- 10.05 Физическое 

развитие  

9.00-9.15 –  Художе-

ственно-эстетическое 

развитие. Рисование. 

9.25-9.40 - Физическое 

развитие. 

9.00-9.15- Физическое 

развитие. 

9.25-9.40- Художествен-

но-эстетическое разви-

тие. Лепка (аппликация) 

 

9.00-9.20- Познава-

тельное развитие. 

ФЭМП. 

 9.30-9.50- Художе-

ственно-эстетическое 

развитие. Рисование. 

16.00-16.20-

Физическое развитие  

9.00-9.20-

Познавательное раз-

витие. ФЭМП. 

9.30-9.50- Художе-

ственно-эстетическое 

развитие. Рисование. 

15.10-15.30-

Физическое развитие. 

Четверг 9.00-9.10 -. Развитие 

речи. 

15.20-15.30- Худо-

жественно-

эстетическое разви-

тие. Музыка. 

9.00-9.15 - Познаватель-

ное развитие. Конструи-

рование 

 9.25 -9.40-  

Физическое развитие                                                                                

9.00-9.15- Развитие речи 

9.30-9.45 - Художествен-

но-эстетическое развитие.  

Музыка. 

9.00-9.15-Физическое 

развитие. 

9.30-9.45-Развитие речи. 

9.00-9.20 – Художе-

ственно-

эстетическое разви-

тие. Музыка. 

9.30 – 9.50 – Речевое 

развитие 

16.00-16.20- Позна-

вательное развитие. 

Конструирование. 

9.00-9.20-Развитие 

речи. 

10.00-10.20-

Физическое развитие. 

16.00-16.20- Познава-

тельное развитие. 

Конструирование. 

Пятница 9.00-9.10- 15.45- 

Художественно-

эстетическое разви-

тие. Рисование  

16.00-Физическое 

развитие. 

9.00-9.15- Художествен-

но-эстетическое развитие. 

Лепка. 

9.25-9.40- Художественно-

эстетическое развитие.  

Музыка 

9.00-9.15- Художе-

ственно-эстетическое 

развитие. Лепка (ап-

пликация) 

9.30-9.45- Физическое 

развитие. 

9.00-9.15- Художествен-

но-эстетическое развитие.  

Музыка. 

9.25-9.40- Художествен-

но-эстетическое разви-

тие. Рисование. 

9.00-9.20-

Физическое развитие 

9.30-9.50- Художе-

ственно-эстетическое 

развитие. Лепка. 

9.00-9.20- Художествен-

но-эстетическое разви-

тие. Лепка. 

9.50-10.00- Художествен-

но-эстетическое развитие.  

Музыка. 



 


