
Календарный план 

  физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий в 

 МБОУ Васильево- Петровской ООШ Азовского района 

на 2021-2022 учебный год 

 Цель проведения мероприятий:  

1. Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков, воспитание потребности в 

систематических занятиях физической культурой и спортом. 

         2. Пропаганда среди школьников и приобщение их к здоровому образу жизни. Воспитание 

потребности и умения школьников самостоятельно заниматься физкультурой, 

использовать различные спортивные игры в организации своего отдыха. 

3. Воспитание учащихся в народных традициях. 

№  Форма работы  
Сроки 

проведения 
Участники Ответственные 

сентябрь 

1.  

Организационная работа школьного 

спортивного клуба (разработка 

положения, приказ, план работы на 

учебный год) 

до 15.09  
Администрац

ия школы 

Заместитель 

директора по УВР 

2.  
Мониторинг здоровья, исследование 

карточек здоровья учащихся. 

В течение 

месяца 

Классные 

руководители 

Заместитель 

директора по УВР 

3.  
Вовлечение детей в спортивную 

секцию.  

В течение 

месяца 

Классные 

руководители 
Совет клуба  

4.  Выбор физоргов в каждом классе.  
В течение 

месяца 

Классные 

руководители 
Совет клуба  

5.  

Организационная работа по приему 

контрольных нормативов комплекса 

ГТО в течении года. 

с 5.09  
Обучающиеся 

1-9 классов 
Совет клуба  

6.  
Прием контрольных нормативов по 

ГТО  
По плану   Совет клуба  

7.  
Пополнение странички спортивного 

клуба на школьном сайте 

В течение 

месяца 
Совет клуба 

Ответственный за 

ведение сайта школы 

8.  
Соревнования по легкоатлетической 

эстафете 4х50м.,4х100м. 
19.09  Обучающиеся  Совет клуба  

октябрь 

1 Заседание Совета клуба 
В течение 

месяца 
Члены совете Совет клуба 

2 
Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

В течение 

месяца 

Обучающиеся 

1-9 классов 
Совет клуба,  

3 

Организация и проведение 

соревнований посвященных внедрению 

ГТО в школе по 

легкой атлетике. 

В течение 

месяца 

. 

Обучающиеся 

1-9 классов 

Совет клуба,  

4 

Проведение школьного этапа 

Всероссийской Олимпиады школьников 

по физической культуре. 

По плану 
Обучающиеся 

7-9 классов 
Совет клуба  

ноябрь 



1 Заседание Совета клуба  
В течении 

месяца 
Совет клуба Руководитель ШСК 

2 

Проведения школьного этапа 

президентских состязаний и 

президентских спортивных игр. 

По плану  
Обучающиеся 

5-9 классов 

Совет клуба, 

администрация, 

3 
Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 

1-9 классов 
Совет клуба ,  

4 
Конкурс рисунков на тему " Мы любим 

спорт" 
14-28.11  

Обучающиеся 

1-6  классов 
Совет клуба,  

5 

Принятие контрольных нормативов по 

ГТО входящих в программу осенней 

сессии. 

По плану  Обучающиеся  Совет клуба  

6 Веселые старты  28.11.  
Обучающиеся 

1-4 классов 

Учителя 

физкультуры 

декабрь 

1 Заседание Совета клуба  
В течении 

месяца 
Совет клуба Руководитель ШСК 

2 
Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 

1-9 классов 
Совет клуба  

3 Соревнования по баскетболу  15.12  
Обучающиеся 

5-6 классов 
Совет клуба  

4 Папа, мама и я – спортивная семья!  09.12.   Совет клуба ,  

январь 

1 Заседание Совета клуба  
В течении 

месяца 
Совет клуба Руководитель ШСК 

2 
Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 

1-9 классов 
Совет клуба  

3 
Первенство школы по настольному 

теннису. 
16-20.01  

Обучающиеся 

5-9 классов 

Совет клуба 

Кл рук. 

4 

Принятие контрольных нормативов по 

ГТО входящих в программу зимней 

сессии. 

По плану  
Обучающиеся 

1-9 классов 
Совет клуба  

февраль 

1 Заседание Совета клуба  
В течении 

месяца 
Совет клуба Руководитель ШСК 

2 
Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 

1-9 классов 
Учителя физры  

3 

Организация спортивных мероприятий, 

посвященных Дню защитника 

отечества. 

До 22. 02.  

Классные 

руководители 

1-9 классов 

 

Совет клуба 

4 
Подготовка и проведение месячника 

военно- спортивной работы 

В течение 

месяца 

Классные 

руководители 

1-9 классов 

 

Совет клуба 

5 
Конкурс плакатов «Нам со спортом 

всегда по пути!»  
До 24.02  

Обучающиеся 

1-9 классов 
Совет клуба  

март 

1 Заседание Совета клуба  
В течении 

месяца 
Совет клуба Руководитель ШСК 

2 
Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 

1-9 классов 

Учителя физической 

культуры 



3 
Веселые старты между учителями и 

старшеклассниками. 
6.03  

Обучающиеся 

5-9 классов и 

учителя 

Совет клуба  

4 
Веселые старты между командами  

(начальные классы) 
10.03  

Обучающиеся 

1-4  классов 

Совет клуба, 

 Классные  

руководители 1-4 

классов 

5 Шахматный турнир  10-15.03   Коваленко А.Л. 

6 
Участие в районных соревнованиях по 

видам спорта 
По плану  Обучающиеся  Совет клуба  

апрель 

1 Заседание Совета клуба  
В течении 

месяца 
Совет клуба Руководитель ШСК 

2 
Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 

1-9 классов 

Учителя физической  

культуры 

3 День здоровья.  6.04  
Обучающиеся 

1-9 классов 
Совет клуба  

4 

Принятие контрольных нормативов по 

ГТО входящих в программу весенней 

сессии. 

По плану  
Обучающиеся 

1-9 классов 
Совет клуба  

5 

Конкурс плакатов «Я выбираю спорт 

как альтернативу пагубным 

привычкам». 

В течении 

месяца 

Обучающиеся 

5-9 классов 
Совет клуба  

6 Конкурс кроссвордов и ребусов  17-21.04  
Обучающиеся 

7-9 классов 
Совет клуба  

7 
Участие в районных соревнованиях по 

видам спорта 
По плану  обучающиеся Совет клуба,  

май 

1 Заседание Совета клуба  
В течении. 

месяца 
Совет клуба Руководитель ШСК 

2 
Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

В течении. 

месяца 

Обучающиеся 

1-9 классов 
Совет клуба  

3 

Принятие контрольных нормативов по 

ГТО входящих в программу весенней 

сессии. 

По плану  
Обучающиеся 

1-9 классов 
Совет клуба,  

4 
Награждение учеников, выполнивших 

нормы ГТО 
15.05  обучающиеся 

Совет клуба 

,администрация 

июнь 

1 
Спортивные соревнования, 

посвященные Дню защиты детей  
1 июня 

Обучающиеся 

1-9 классов 

Совет клуба, 

классные 

руководители 1-9 

классов 
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