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I РАЗДЕЛ ЦЕЛЕВОЙ 

1.Пояснительная записка  

1.Нормативная база 

   Образовательная программа  муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада   № 35 «Вишенка» разработана в 
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования  и с учетом примерной основной образовательной 

программой дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Под 
ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.   

 Программа  разработана  в соответствии со следующими  нормативно – право-

выми  документами,  регламентирующими деятельность МБДОУ:  

 

Нормативно-правовые основы разработки ООП МБДОУ №35. 

 Федеральный уровень: 
 1. Федеральный закон  № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» в редакции от 

06.03.2019г.  

2. Федеральный закон Российской Федерации от 5 апреля 2013 г. № 44-ФЗ 

«О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспече-

ния государственных и муниципальных нужд».  

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 

ноября 2013 г., № 30384).  

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 

1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образователь-

ной деятельности по основным общеобразовательным программам – образо-

вательным программам дошкольного образования». 

 5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 апреля 2014 г. № 293 

«Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным про-

граммам дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 12 

мая 2014 г., № 32220, вступил в силу 27 мая 2014 г.).  

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 

«Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной 

организацией» (зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г., № 28908).  
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7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 января 2014 г. № 8 

«Об утверждении примерной формы договора об образовании по образова-

тельным программам дошкольного образования». 

 8. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 

26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справоч-

ника должностей руководителей, специалистов и служащих». Раздел «Ква-

лификационные характеристики должностей работников образования».  

9. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. 

№ 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагоги-

ческая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)».  

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 

 11. Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 

г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования».  

12. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образо-

вания Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Ком-

ментарии к ФГОС дошкольного образования».  

13. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образо-

вания Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08-10 

«О Плане действий по обеспечению введения ФГОС дошкольного образова-

ния» (далее – План действий по обеспечению введения ФГОС ДО (№ 08-10)).  

14. Письмо Рособрнадзора от 07.02.2014 № 01-52-22/05-382 «О недопустимо-

сти требования от организаций, осуществляющих образовательную деятель-

ность по программам дошкольного образования, немедленного приведения 

уставных документов и образовательных программ в соответствие с ФГОС 

ДО».  

15. Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 

08-5 «О соблюдении организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, требований, установленных федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования».  

Региональный уровень :  
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1.Приказ министерства общего и профессионального образования Ростов-

ской области от 31.12.2013 № 947  «Об организации работы по введения Фе-

дерального государственного образовательного стандарта дошкольного обра-

зовании в Ростовской области »;  

2.Постановление Правительства Ростовской области от 25.04.2013 № 241 

«Об утверждении Плана мероприятий («дорожной карты») «Изменения в от-

раслях социальной сферы, направленные на повышение эффективности обра-

зования в Ростовской области»;  

3.Областной закон Ростовской области от 14.11.2013 «26-ЗС «Об образова-

нии в Ростовской области»; 

 4.Постановление Правительства Ростовской области  от 25.09.2013 об 

утверждении государственной программы Ростовской области «Развитие об-

разования».   

Программа направлена на создание условий развития дошкольников, откры-

вающих возможности  для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего 
личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих до-

школьному возрасту видам деятельности.      
Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, 

которые обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка.          

Образовательная Программа состоит из двух частей: обязательной  части (инва-

риативной)  и части, формируемой участниками образовательного процес-
са(вариативной). Обязательная часть  составляет  60% от ее общего объема, 

часть, формируемая участниками образовательного процесса –40%. Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 
требований ФГОС ДО.  

Содержание обязательной части Программы разработано на основе обще-

образовательной Программой «От рождения до школы»/ Под ред. Н.Е.Вераксы; 

Т.С.Комаровой; М.А.Васильевой,  парциальных образовательных программ и 
технологий:   

-  «Физическая культура- дошкольникам» Л.Д.Глазырина,  

-  «Ребёнок в мире поиска. Программа по организации поисковой деятельности 

детей дошкольного возраста» О.В.Дыбина, Поддьяков Н.Н., 
 - «Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду»     О. 

С. Ушакова,    

- «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князева,     
М.Д. Маханева,     

- «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н.Андреева, 

О.Л.Князева, Р. Б.Стеркина,  



7 
 

 - «Цветные ладошки» программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет И.А.Лыкова,    

 - «Юный эколог» С.Н. Николаева 
Содержание формируемой  части Программы, учитывающий социально-

экономические, экологические, демографические, этнокультурные особенности 

Ростовской области и Азовского района, разработано на основе государственно-

го образовательного стандарта дошкольного образования ,регионального компо-
нента.  

Содержание регионального компонента обеспечивается региональными  

программами  «Родники Дона» под редакцией  Р.М. Чумичевой,  О.Л. Ведмедь, 
Н.А. Платохиной  и «Азовские родники Дона» под редакцией Л.В.  Музыченко. 

 

 

Программа определяет целевые ориентиры, содержание и организацию об-
разовательного процесса в общеразвивающих  группах раннего и дошкольного 

возраста в условиях работы дошкольного учреждения по пятидневной рабочей 

(понедельник, вторник, среда, четверг, пятница), с полным 12 часовым пребыва-
нием воспитанников (с 7.00 часов до 19.00 часов) в образовательном учрежде-

ние, с выходными днями - субботой и воскресеньем.  

Программа охватывает пять возрастных периодов физического и психиче-

ского развития детей:  
- группа раннего возраста общеразвивающей направленности (дети от 1,5 лет 

до 3 лет); 

-младшая группа общеразвивающей направленности (дети от 3 лет до 4 лет); 
- средняя группа общеразвивающей направленности (дети от 4 лет до 5 лет). 
-старшая группа общеразвивающей направленности (дети от 5 лет до 6 лет)                               

-подготовительная к школе группа общеразвивающей направленности (7 л.) 

Программа включает целевой, содержательный и организационный разделы 

Программы и обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей 

в различных видах деятельности в образовательных областях: 

✓ социально-коммуникативное развитие; 

✓ познавательное развитие;  

✓ речевое развитие; 
✓ художественно-эстетическое развитие; 

✓ физическое развитие. 

Реализация Программы осуществляется с учетом климатических, экологи-
ческих и демографических факторов, особенностей культурного пространства 

дошкольного учреждения, представленного системой социальной инфраструкту-

ры (МОУ ООШ, библиотека, поликлиника, дом культуры др.) и особенностями 

сельского микросоциума, в окружении которого расположен детский сад при 
взаимодействии со всеми участниками образовательного пространства. 

Программы предусматривается не только в рамках организованной образо-

вательной деятельности, но и в совместной деятельности взрослых и детей в 
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режиме дня. Реализация содержания осуществляется в формах, специфических 

для детей конкретной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познава-

тельной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

Некоторые  разделы образовательной  программы могут в определенной 

степени корректироваться на  каждый  учебный  год и приниматься решением 

педагогического совета, согласовываться с государственно-общественным 

органом управления ДОУ (совет трудового коллектива) 

Содержание Программы соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего 

образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает един-

ство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

1.1.Цели и задачи реализации Программы МДОУ№ 35 

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной 

программы определяются ФГОС дошкольного образования и реализуемой 

примерной образовательной программой «От рождения до школы». При поста-

новке целей и задач учитывались  анализ результатов предшествующей педаго-

гической деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором 

находится дошкольное образовательное учреждение, региональный компонент .     

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития 

ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих 

позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей 

через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности. Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации», содействует взаимопониманию и со-

трудничеству между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих 

подходов, способствует реализации права детей дошкольного возраста на сво-

бодный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каж-

дого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребно-

стей и интересов.     

 Цель Программы достигаются через решение следующих задач: 
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 - охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

 - обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса психофизиологических и других особенностей (в том 

числе ограниченных возможностей здоровья); 

 -  обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализу-

емых в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования;  

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возраст-

ными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрос-

лыми и миром;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обще-

стве правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициа-

тивности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпо-

сылок учебной деятельности 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индиви-

дуальным особенностям детей; 

 -  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образо-

вания, охраны и укрепления здоровья детей 

Образовательная программа  предусматривает включение воспитанников в 

процессы ознакомления с региональными особенностями Донского края.    

Основная цель: приобщение детей к гражданско-патриотическим ценностям 

посредством ознакомления детей с историей, традициями, культурой  и жизнью 

донского казачества.      

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:  

- знакомить детей с историей, культурой Донского края, казачества с учетом их 

возрастных особенностей 

- формировать любовь к родному краю и интерес к его прошлому; 
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 -  приобщать к народной культуре посредством казачьего фольклора, художе-

ственных произведений всемирно известных писателей-классиков и талантли-

вейших писателей и поэтов-земляков;  

- знакомить детей с культурой воспитания в казачьей семье;  

- знакомить с древнейшими городами Донского края; 

 - развивать речь детей, ее выразительность, образность, обогащать словарь, 

развивать кругозор;  

- развивать образное мышление, творческое воображение;  

- воспитывать чувство гордости за свою Родину - Донской край, за подвиги 

героических земляков-казаков.      

 

     1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, 

определёнными Федеральным государственным образовательным стандар-

том дошкольного образования 
1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется 

возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в са-

мых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, 

личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных 
и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выраже-

ния, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской 

Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природ-

ными условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этно-
сы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культу-

ре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, спо-

собности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и 
конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать 

и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов 

их выражения.   Принимая вызовы современного мира, Программа рассмат-

ривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает 
использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. 

МБДОУ выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной 

специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его воз-
растных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их 

выражения.  

2. Сохранение уникальности и самоценности  детства как важного этапа 

в общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как 
периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с 

ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последую-

щей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком 
всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обога-

щение (амплификацию) детского развития.  
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3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов 

поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, 
общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми 

и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной 

деятельности ребенка в изменяющемся мире.  

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодей-

ствия взрослых (родителей(законных представителей), педагогических и 

иных работников  МБДОУ) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает 

базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимо-
действия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжела-

тельность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, 

интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой 

составной частью социальной ситуации развития ребенка в МБДОУ, услови-
ем его эмоционального благополучия и полноценного развития. 

 5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот 
принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных от-

ношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый 

участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, 

занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса,    
может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогиче-

ский характер коммуникации между всеми участниками образовательных 

отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, 
свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать 

на себя ответственность в соответствии со своими возможностями.  

6. Сотрудничество МБДОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семь-

ей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и тради-
ций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом об-

разовательной программы. Сотрудники МБДОУ должны знать об условиях 

жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции 
семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы со-

трудничества с семьей, как в содержательном, так и в организационном пла-

нах.  

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 
охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в разви-

тие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообще-

ства и вариативных программ дополнительного образования детей для обо-

гащения детского развития. Программа предполагает, что МБДОУ устанав-
ливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению соци-

ального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным 
традициям (посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного 

образования), к природе и истории родного края; содействовать проведению 

совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также 
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удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого- педагоги-

ческой или медицинской поддержки в случае необходимости (центры семей-

ного консультирования и др.).  
8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое постро-

ение образовательной деятельности, которое открывает возможности для ин-

дивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной тра-

ектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спе-
цификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и 

возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, разных форм активно-
сти. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за 

развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; по-

мощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности 

выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициа-
тивности, самостоятельности и активности ребенка.  

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает 

подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соот-
ветствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все спе-

цифические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познава-

тельно-исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечи-

вающую художественно эстетическое развитие ребенка), опираясь на осо-
бенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в до-

школьном возрасте Деятельность педагога должна быть мотивирующей и со-

ответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его 
индивидуальные интересы, особенности и склонности.  

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, 

что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усво-
ения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его 

интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу 

педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выгот-
ский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

 11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных обла-

стей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее 
социально- коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов 

детской активности. Деление Программы на образовательные области не 

означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по от-
дельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные вза-

имосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-
коммуникативным, художественно-эстетическое с познавательным и рече-

вым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной 

области тесно связано с другими областями. Такая организация образова-
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тельного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и до-

школьного возраста.  

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реа-

лизации и достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна 

разработать свою основную образовательную программу и которые для нее 

являются научно-методическими опорами в современном мире разнообразия 
и неопределенности. При этом Программа оставляет за Организацией право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учиты-

вающих многообразие конкретных социокультурных, географических, кли-
матических условий реализации Программы, разнородность состава групп 

воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных 

представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п.  

 
Принципы, сформулированные на основе особенностей программы  до-

школьного образования«От рождения до школы»/  

Под ред. Н.Е. Вераксы; Т.С.Комаровой; М.А.Васильевой,  

 

1)  полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2)построение образовательной деятельности на основе индивидуальных осо-

бенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования 

(далее – индивидуализация дошкольного образования);  

3)содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полно-

ценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4)поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5)сотрудничество Организации с семьёй; 

6)приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

7)формирование познавательных интересов и познавательных действий ре-

бенка в различных видах деятельности; 

8)возрастная адекватность дошкольного образования (соответствия условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9)учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

10)принцип интеграции видов деятельности в соответствии со спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

11)принцип комплексно-тематического построения образовательного 

процесса; 

12)принцип развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка; 
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13)принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание Программы соответствует основным положениям возрастной  

психологии  и дошкольной  педагогики ); 

14)принцип культуросообразности, обеспечивает учет национальных и 

региональных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки 

духовно-нравственного и эмоционального воспитания детей. 

15) Принцип диалогичности реализует разнохарактерные и разноуровневые  

диалоги: диалог культуры, диалог искусства, диалог стилей прошлого и 

настоящего языка искусства Донского края, внутренний диалог ребёнка со 

своим "Я". 

  Программа допускает варьирование образовательного процесса в зависимо-

сти от региональных особенностей и учитывает принцип регионализации об-

разования (учёт региональных особенностей (этнографических, историко-

культурных, экологических и др.) в содержании и организации общественно-

го и семейного дошкольного образования и обеспечение полноты и непре-

рывности образования педагога, родителя, ребенка, проживающих на терри-

тории.    

 

1.3. Значимые характеристики развития детей раннего и дошкольного 

возраста.                             

                                Ранний возраст( От 1,5 до 3 лет   ) 

На втором году жизни развитие детей этого возраста имеет свою неповтори-

мую специфику, что выражается в тесной взаимосвязи физиологических и 

психологических компонентов.  На третьем году жизни дети становятся са-

мостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуатив-

но - деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, 

речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно - дей-

ственное мышление.   Развитие предметной деятельности связано с усвоени-

ем культурных способов действия с различными предметами. Развиваются 

соотносящие и орудийные действия. Способность выполнять орудийные 

действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы актив-

ности в культурные, на основе предлагаемой взрослыми модели, которая вы-

ступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регули-

рующего собственную активность ребенка.   В ходе совместной со взрослы-

ми предметной деятельности, у детей продолжает развиваться понимание ре-

чи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, научатся вы-

полнять простые словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах 

ближайшего окружения. Количество понимаемых слов значительно возрас-
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тает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрос-

лых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рас-

сказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей.           

 К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются 

строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практи-

чески все части речи. Активный словарь достигает примерно 10001500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельно-

сти: игра, рисование, конструирование.   Игра носит процессуальный харак-

тер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предмета-

ми, приближенными к реальности.  В середине третьего года жизни появля-

ются действия с предметами заместителями.   Появление собственно изобра-

зительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформу-

лировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «голова ¬нога» — окружности и отходящих от 

нее линий. На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь.   Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фоне-

матический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, 

но произносят их с большими искажениями.   Основной формой мышления 

становится наглядно - действенная. Ее особенность заключается в том, что 

возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем ре-

ального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна неосо-

знанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от си-

туации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. 

Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается 

кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отлично-

го от взрослого. У него формируется образ «Я». Кризис часто сопровождает-

ся рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушени-

ем общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 

 Младший дошкольный возраст (с 3 до 4 лет) 

У детей четвертого года жизни, как и на протяжении всего дошкольного воз-

раста, происходит интенсивное физическое развитие. Овладение определен-

ными действиями, движениями (мелкими и крупными),соответствие двига-
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тельных умений некоторым минимальным возрастным нормам является не-

обходимой характеристикой развития ребенка. Способен ли ребенок прыгать 

на одной ноге, перекладывать мелкие предметы, ловить мяч - это показатели 

не только его физических достижений, но и уровня его общего развития. У 

детей этой возрастной группы продолжает складываться интерес и ценност-

ное отношение к занятиям физической культурой. Происходит развитие ос-

новных двигательных навыков, их дифференциация и усложнение. Напри-

мер, ребенок умеет ходить прямо, сохраняя заданное направление, бегает, 

сохраняя равновесие, изменяя направление, может сохранять равновесие, пе-

редвигаясь в усложненных условиях, лазать по лесенке-стремянке и др., ис-

пользовать двигательные навыки в подвижных спортивных играх. Важней-

шим показателем развития ребенка-дошкольника является уровень овладения 

им различными видами детской деятельности(конструирование, изобрази-

тельна, литературно- художественная и др.),которая, с одной стороны служит 

источником и движущей силой развития ребенка, с другой - именно в них 

наиболее ярко проявляются все его достижения. К 3 - 4 годам дети овладева-

ют азами сюжетной игры – условными предметными действиями. Трехлет-

ний ребенок способен овладеть ролью -более сложным способом построения 

игры. У него формируется умение вступать в ролевое взаимодействие с парт-

нером, в ролевой диалог. В играх с правилами начинают овладевать прави-

лами одновременных или; поочередных действий. Очень важная сторона 

развития ребенка 4-го года 

жизни - речь. Показателем полноценного речевого развития и общения явля-

ется инициативная речь ребенка. В возрасте трех лет у ребенка возрастает 

внимание к звуковой стороне речи, что влияет на его произносительные уме-

ния. В большинстве случаев речь детей этого возраста несовершенна: нечет-

ка, характеризуется общей смягченностью, многие звуки не произносятся. 

Речь взрослого - это то, чему ребенок подражает, что становится образцом 

для его высказываний. В младшем дошкольном возрасте ребенок переходит 

от ситуативной к контекстной речи. Основная задача речевого развития ре-

бенка младшего дошкольного возраста – развитие звуковой культуры речи, 

обогащение словаря, развитие грамматического строя и, наконец, становле-

ние связной речи, которая объединяет все достижения ребенка в овладении 

родным языком. В познавательном развитии ребенка младшего дошкольного 

возраста важен переход от простых предметных действий к игре, когда дея-

тельность детей может направляться образами предметов. Особое значение 

приобретают способы построения этих 

образов, ориентирующих ребенка в реальности. Центральными задачами раз-

вития умственных способностей детей во второй младшей группе является 
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освоение ими способов ориентировки в действительности, направленных на 

выделение ее отдельных сторон, признаков и сфер. Это  этап дифференциа-

ции. В области развития умственных способностей основу составляют разви-

тие сенсорных способностей, освоение действий с сенсорными эталонами. 

Кроме того, существенное внимание уделяется освоению действий с различ-

ными условными заместителями объектов и ознакомлению детей с простей-

шими формами символизации, позволяющими выразить свое отношение к 

действительности. Творческие способности ребенка развиваются в процессе 

решения специальных задач, допускающих множество вариантов решения и 

гибкое использование новых способов .Продуктами творчества, как правило, 

в этом возрасте являются отдельные объекты (несложные постройки, рисун-

ки отдельных предметов, присвоение имен или названий отдельным персо-

нажам сказок или их действиям).Развитие художественных способностей 

наряду с развитием общих творческих способностей основывается на освое-

нии специфических средств художественных видов деятельности, а также на 

развитии эмоциональной отзывчивости на эти средства. Развитие коммуни-

кативных способностей детей 4-го года жизни - это приобщение, развитие 

чувства принадлежности к новой социальной группе. В этом возрасте через 

знакомство с чувствами человека, способами их выражения, с правилами 

коммуникации закладываются основы свободного общения, взаимодействия 

с взрослыми и детьми по правилам, принятым в социуме, появляются воз-

можности сотрудничества детей. Конкретное проявление способов общения 

– это «заражение» от других поведением, игрой, приносящим радость и удо-

влетворение. При возникновении же противоречий, затруднений (что вызы-

вает негативные переживания) дети сразу применяют физические и 

словесные виды давления (пытаются договариваться, а разрушают совмест-

ную деятельность) либо обращаются с жалобой к воспитателю. Дети практи-

чески не вступают в общение по поводу игры, у них отсутствуют ролевые 

высказывания. Для ребенка в общении и взаимодействии важно проявить се-

бя, а с кем взаимодействовать, правильно ли будет понимать его партнер ему 

не так существенно. Развитие эмоциональной регуляции – это возникновение 

у ребенка как можно большего количества положительных эмоциональных 

образов различных ситуаций пребывания в детском саду ,позволяющее адек-

ватно эмоционально реагировать на них, «входить» в ситуации и начинать 

действовать в ситуациях по правилам. Развитие произвольной регуляции де-

тей состоит в знакомстве детей с элементарными правилами пребывания в 

ДОУ, овладении способами ориентировки направило при попадании в ту или 

иную ситуацию, некоторыми навыками выполнения правил самообслужива-

ния, взаимодействия, познавательной деятельности, игр с правилами. Освое-
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ние правил проявляется как знакомство с ними и частичное выполнение. Ос-

новным способом регуляции поведения у детей этого возраста будет эмоцио-

нальная регуляция, происходящая за счет эмоционального контакта ребенка с 

близкими взрослыми и способов коммуникации, которые предлагает и кото-

рыми владеет взрослый. 

1. Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

В средней группе происходит дальнейшее формирование у детей 

интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой. Ребе-

нок проявляет хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, может 

свободно ориентироваться в пространстве, ходить и бегать, согласуя движе-

ния рук и ног. Переносит освоенные упражнения в самостоятельную дея-

тельность. Ребенок самостоятельно играет в подвижные игры, активно обща-

ясь со сверстниками и с воспитателем, проявляет инициативность ,может 

контролировать и соблюдать правила в знакомых ему играх. Социальная си-

туация развития на пятом году жизни характеризуется дальнейшим развити-

ем игровой деятельности. Ребенок начинает выделять для себя структуру иг-

ры: сюжет, роли, игровые действия. Дети средней группы могут выстроить 

последовательность игровых действий в соответствии с логикой развития 

сюжета, они способны по ходу игры менять свою роль, если этого требует 

развертывание сюжета. У детей появляется возможность установления роле-

вых взаимодействий с одним-двумя 

партнерами. Кроме того, дети способны выделить правило, по которому 

нужно действовать в игре, но еще не могут придерживаться ограничивающих 

правил, т.е. того как действовать нельзя. В игре ребенок отражает предмет-

ные действия взрослых, направленные на других людей, обозначая эти дей-

ствия ролью (я - доктор, я -мама, я -продавец). В среднем дошкольном воз-

расте продолжается развитие продуктивных видов деятельности, таких как 

изобразительное искусство, аппликация, конструирование. Дети уже непро-

сто придумывают рисунки и постройки отдельных предметов, называют вы-

думанных персонажей сказок и их отдельные действия, но дополняют раз-

личными деталями. В этих деятельностях, в отличие от младшего возраста, 

также появляется ориентировка не только на отдельные признаки и стороны 

действительности, но и на их взаимосвязи. Это этап структурирования, когда 

ребенок выделяет для себя на образном уровне связи и отношения между от-

дельными предметами и их частями. На 5-омгоду жизни происходят значи-

тельные изменения в речевом развитии ребенка. Совершенствуется речевой 

слух, дети могут сравнивать слова по звучанию, определять первый звук в 

слове, учатся правильно произносить слова. Формируется грамматический 

строй речи. Развивается связная речь, ребенок в состоянии уже передать со-
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держание небольших сказок и рассказов, составить рассказ по картинке, сна-

чала с помощью педагога, а впоследствии самостоятельно. В среднем до-

школьном возрасте продолжается развитие общих способностей: познава-

тельных, коммуникативных, регуляторных. 

Самым важным в развитии познавательных способностей в этом возрасте яв-

ляется развитие способности к наглядному моделированию. Эта задача 

решается путем приобщения детей к действиям по построению использова-

нию наглядных моделей различных типов. Именно наглядные модели позво-

ляют ребенку выделить важные для решения задачи связи и отношения меж-

ду предметами. Основной тип моделей, действия с которыми осваивают дети 

в средней группе, - это графический план, используемый ,прежде всего, при 

ознакомлении детей с пространственными отношениями, а также графиче-

ские модели предметов, необходимые для решения конструктивных задач. В 

средней группе продолжается освоение различных форм символизации, 

позволяющей ребенку выражать свое отношение к действительности. Однако 

дети уже не только используют отдельные символические средства (цвет, ве-

личина, сказочные персонажи), но и 

отношения между ними (сочетание цветов, персонажей, сказочных предме-

тов и т. п.).В области развития творческих способностей, воображения 

происходит переход от создания отдельных образов предметов к их детали-

зации. Дети уже не просто придумывают рисунки и постройки отдельных 

предметов, называют выдуманных персонажей сказок, а отдельные действия, 

но дополняют выдуманное различными деталями. Основной задачей разви-

тия художественных способностей остается освоение специфических 

средств художественных видов деятельности наряду с развитием эмоцио-

нальной отзывчивости на эти средства и общих творческих способностей. 

Развитие коммуникативных способностей предполагает развитие компро-

миссного общения. У детей пятого года жизни (при направленной работе 

воспитателей в этом направлении) проявляется возможность открытого об-

щения(сообщение о своих желаниях чувствах, а также свои мысли о желани-

ях и чувствах других детей). В поисках компромисса при конфликтных инте-

ресах в общении они могут договариваться, однако еще в большей мере нуж-

даются в помощи взрослых. Развитие коммуникативных способностей 

происходит посредством игры, которая является основным видом деятельно-

сти в этом возрасте. Также умение ребенка сотрудничать с другими развива-

ется за счет других совместных видов деятельности (общих рисунков, по-

строек). Развитие регуляторных способностей происходит в среднем воз-

расте во внешнем плане, когда правила в различных формах предлагаются 

ребенку взрослым, контролирующим также и их выполнение. В этом воз-
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расте у детей уже начинают складываться обобщенные представления о том, 

как надо или не надо себя вести. Следование правилам и нормам становится 

менее ситуативным, более устойчивым и самостоятельным. Ребенок в этом 

возрасте может уже без напоминания взрослого использовать правила веж-

ливости, применять правила поведения в группе. Что немаловажно в этом 

возрасте у детей уже существуют эмоциональные образы различных ситуа-

ций пребывания в группе, взаимодействия с другими. Дети склонны замечать 

нарушения правил другими детьми больше, чем свои собственные. Однако 

это важный этап регуляции, помогающий ребенку усваивать правила. Пове-

дение 4-5 летнего ребенка не столь импульсивно и непосредственно, как 

раньше. Хотя в некоторых ситуациях ребенку еще требуется напоминание 

взрослого или сверстников, чтобы удерживать" и применять правила. Дети 

пятого года жизни начинают совершать больше правильных поступков, с 

уважением отзываются о своих товарищах по группе, активно сопереживают 

удачу, проявляют разные формы взаимопомощи. Однако высокая активность, 

стремление к взаимодействию со сверстниками при отсутствии опыта приво-

дит к частым конфликтам, противоречивым формам поведения. Противоре-

чивость поведения – существенная психологическая особенность характери-

стики поведения ребенка среднего дошкольного возраста. Дети этого возрас-

та с трудом устанавливает отношения со сверстниками, относится к ним из-

бирательно. Желание активно взаимодействовать входит в противоречие с 

отсутствием практического опыта. Развитие регуляторных способностей 

предполагает возникновение у детей положительных эмоциональных пере-

живаний, а затем и эмоциональных образов, связанных с взаимодействием с 

детьми в группе детского сада, проявление отношения к действиям других 

детей, овладение правилами на уровне контроля и фиксации нарушений пра-

вил другими детьми, и часто невозможности соблюдения правил самими. 

2. Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

У детей с 5 до 6 лет продолжается формирование у детей интереса и цен-

ностного отношения к занятиям физической культурой. Движения детей ста-

новятся все более осмысленными, двигательная активность – более целена-

правленной. Дети обладают достаточным запасом двигательных умений, осо-

знанно пользуются ими в своей деятельности. Ребенок проявляет хорошую 

координацию, быстроту, силу, выносливость, может свободно ориентиро-

ваться в пространстве, ходить и бегать, согласуя движения рук и ног. Пере-

носит освоенные упражнения в самостоятельную деятельность. По -

прежнему важное место в жизни ребенка занимает игра. Дети достаточно 

четко выделяют типичные ролевые отношения лиц, роли которых они вы-

полняют и, в соответствии с ними, строят свое поведение; ролевые действия 
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разнообразны. Ребенок может создавать цепочку действий ,объединенных 

одним сюжетом, способен подчиняться правилу, установленному в игре, ро-

левая речь детей достаточно четка. В старшем дошкольном возрасте продол-

жается развитие продуктивных видов деятельности, таких как изобразитель-

ное искусство, аппликация, конструирование, художественное конструиро-

вание. Расширяется и обогащается опыт ребенка, его отношение к действи-

тельности становится дифференцированным и разноплановым. Продуктив-

ная деятельность ребенка начинает подчиняться замыслу, намерению. К 

старшему дошкольному возрасту ребенок уже ставит перед собой цель, ста-

рается изобразить или построить то, что он задумал. То есть замысел не сле-

дует за исполнением, а ведет создание продукта за собой. Теперь, начиная 

рисовать, дошкольник уже знает, что он собирается изобразить. Графические 

образы, хотя и схематичны, содержат много деталей. Предметы, которые 

изображаются ребенком, теперь располагаются не отдельно, а связаны друг с 

другом. В этом возрасте ребенок может создавать сюжетные изображения, 

сопровождая их словесными комментариями. В конструировании у детей по-

являются обобщенные способы действий и обобщенные представления о 

конструируемых ими объектах. Дети могут целенаправленно изменять 

конструкции различных объектов в зависимости от целей и их предназначе-

ния. У ребенка шестого года жизни наблюдается прогресс в развитии речи в 

сравнении с дошкольниками пятого года жизни. Речь становится более чет-

кой, происходит совершенствование слухового 

восприятия, развивается фонематический слух. Формируется интонационная 

выразительность речи. Ребенок 5-6лет уже может использовать сложны 

грамматические конструкции, ребенок правильно произносит все звуки, за-

мечает ошибки в звукопроизношении; грамотно использует все части речи ; 

использует обобщающие слова, синонимы, антонимы. Помимо всего проче-

го, происходит развитие смысловой стороны речи, что выражается в широ-

ком использовании синонимов и антонимов. Дошкольник может описать иг-

рушку и развернуть сюжет, который будет повествовать о действиях одной 

или нескольких игрушек одновременно. Что касается коммуникативных уме-

ний, то в старшем дошкольном возрасте у ребенка выявляется интерес к 

установлению положительных взаимодействий как со сверстниками, так и со 

взрослыми людьми. С одной стороны возникают устойчивые связи с другими 

детьми, которые выступают в роли партнеров по игровой деятельности, с 

другой стороны - со взрослым. В этом возрасте ребенка волнуют важнейшие 

вопросы жизни. Им очень нужен собеседник, с которым они могли бы обсу-

дить волнующие темы, этим собеседником и должен стать взрослый человек. 

Дети 5-6 лет помимо вербальных средств общения овладевают также невер-
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бальными (жесты, мимика), способны регулировать темп речи и силу голоса, 

использовать разнообразные интонации. В образовательной работе с детьми 

авторы программы продолжают делать акцент на развитии способностей до-

школьников. При развитии познавательных способностей основное внимание 

переносится с содержания обучения на его средства. Напомним, что содер-

жание – это знания, конкретные навыки и умения (представления о явлениях 

природы, о жизни людей в обществе, о математических отношениях: навыки 

счета связной речи и т.п.), усваиваемые детьми в разных образовательных 

ситуациях. Но для развития способностей важны не столько сами по себе эти 

знания и навыки (каковы бы они ни были), сколько то, каким образом они 

преподносятся детям, и, соответственно, осваиваются детьми. Действия, ко-

торые выполняет ребенок в ходе обучения, выполняют двойную функцию: с 

одной стороны, они обеспечивают усвоение предлагаемых в обучении со-

держаний, что особенно важно для детей старших дошкольных возрастов в 

связи с подготовкой их к школе, а с другой стороны, и это главное, -

развивают их общие способности. Задача, стоявшая перед авторами про-

граммы, заключалась в том, чтобы и в этом возрасте ввести в обучение такие 

действия детей, которые в максимальной степени развивают их способности. 

Для детей старшего дошкольного возраста - это, прежде всего ,действия по 

построению и использованию наглядных моделей различных типов и со-

держаний. Под наглядными моделями понимаются такие виды изображения 

различных предметов, явлений, событий, в которых выделены и представле-

ны в более или менее обобщенном и схематизированном виде основные от-

ношения их компонентов, причем сами эти компоненты обозначены при по-

мощи условных заместителей .Развитие действий наглядного моделирова-

ния в старшей и подготовительной группах проходит по нескольким линиям. 

Первая линия -это расширение диапазона моделируемых отношений. В сред-

ней группе основное внимание уделялось работе с графическим планом, ко-

торый дети использовали при ознакомлении с пространственными отноше-

ниями, и графическим моделям предметов при решении конструктивных за-

дач. В старшей группе к моделированию пространственных отношений до-

бавляется моделирование временных отношений (например, при построении 

наглядной модели сказки, звуковой модели слова), логических и прочих. 

Вторая линия изменений касается степени обобщенности моделируемых от-

ношений. Если вначале дети осваивали моделирование единичных конкрет-

ных ситуаций(например, схема данной постройки в конструировании), то в 

старшей группе они учатся строить модели, имеющие обобщенный характер 

и отображающие существенные черты многих объектов и ситуаций (напри-

мер, так называемые круги Эйлера моделируют отношения между самыми 
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различными предметами). Третья линия изменений состоит в изменении са-

мих наглядных моделей, с которыми действуют дети. Здесь движение идет от 

моделей, имеющих "иконический" характер, т.е. сохраняющих известное 

внешнее сходство с моделируемыми объектами (например, изображение на 

плане помещения различных предметов, находящихся в нем), к моделям, 

представляющим собой чисто условное изображение (числовая ось, модель 

звукового состава слова и т.п.). В младшей и средней группах осуществляет-

ся подготовка к освоению наглядного моделирования. Дети осваивают пре-

имущественно разрозненные действия замещения, построения и использова-

ния простейших моделей в их внешней форме. В старшем возрасте начинает-

ся собственно развитие различных форм наглядного моделирования и его 

включение в решение интеллектуальных задач. Наглядное моделирование 

позволяет ребенку с помощью таких средств, как схемы, модели, планы, вы-

являть объективные связи между предметами или частями предмета, обоб-

щать свой познавательный опыт. Выражать же свое отношение к действи-

тельности ребенку позволяет использование символических средств. Эти 

средства дают ребенку возможность обобщить и проявить свой эмоциональ-

но-познавательный опыт. Освоение символических средств происходит, в 

основном, в заданиях, требующих комплексации различных видов деятель-

ности (например, рисование иллюстраций к сказке, когда ребенок выражает 

свое отношение к ее героям с помощью цвета, композиции и других средств 

живописи). При этом, если в младшей и средней группах дети, прежде всего, 

используют отдельные признаки предметов (цвет, форма, величина) и их со-

четания для выражения своего отношения к действительности, то в старшем 

возрасте они уже находят предметное символическое обозначение для выра-

жения своего эмоционально-познавательного опыта. В области развития 

творческих способностей, воображения дети не просто создают образы от-

дельных предметов, их действий и различных деталей, но переходят к созда-

нию предварительных замыслов своих произведений. Замысел начинает 

предшествовать непосредственному выполнению деятельности (например, в 

конструировании ребенок сначала изображает свою будущую постройку на 

чертеже, а затем уже реализует задуманное). Практически в каждом разделе 

имеются задачи, прямонаправленные на развитие у детей возможностей на 

все более высоком уровне создавать и реализовывать собственные замыслы. 

Основной задачей развития художественных способностей остается освоение 

специфических средств художественных видов деятельности наряду с разви-

тием эмоциональной отзывчивости на эти средства и развитием общих твор-

ческих способностей. Что касается развития других общих способностей и 

личности ребенка, то тут по-прежнему основными задачами являются ста-
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новление его активной позиции (через предоставление инициативы),развитие 

произвольности и осознанности поведения, ответственности, умения сотруд-

ничать с другими детьми, проявление индивидуальности каждого ребенка. И 

деятельность детей друг с другом, и взаимодействие воспитателя с детьми 

носит характер диалога и активного сотрудничества. Воспитатель может 

проектировать свою работу по программе. Ему предоставляется возможность 

проанализировать реальную ситуацию, существующую в конкретном до-

школьном учреждении; выявить возможности, форму и способы своей рабо-

ты, составить ее проект. Реализация проекта зависит от конкретного продви-

жения детей и взрослых по программе. Однако необходимо сохранение по-

следовательности развивающих задач и средств, с помощью которых ребенок 

решает эти задачи. Дополнительными разделами являются: Подготовка детей 

к обучению грамоте. 

3. Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

У детей 6-7-летнего возраста на первый план выдвигается задача здоровья 

и общего физического развития и двигательной активности ребенка. Разви-

тие двигательной сферы - одна из основных характеристик достижений ре-

бенка. Дети седьмого года жизни хорошо владеют многими навыками и уме-

ниями, что важно для определения общего развития ребенка. Через движения 

ребенок способен выражать также свои эмоциональные состояния, пережи-

вания, возможность адекватно реагировать на окружающее.Соответствие 

двигательных умений возрастным нормам является существенным показате-

лем достижений ребенка. Важнейшим показателем развития ребенка являет-

ся уровень овладения им различными видами детской деятельности и, преж-

де всего, это игра и продуктивные виды деятельности. Старший дошкольник 

заинтересован собственно игрой, ее процессом, может создать замысел игры 

и реализовать его. Главным в игре становится выполнение роли, отражающее 

отношения людей друг к другу. Именно в игре ребенок становится полно-

стью субъектом своей деятельности. Игра делает ребенка самостоятельной 

личностью. Кроме сюжетно-ролевых развиваются и другие формы игры: ре-

жиссерская, игра с правилами, игра-драматизация. В продуктивных деятель-

ностях(изобразительной деятельности, конструировании) старшие дошколь-

ники могут создавать и реализовывать собственные замыслы, передавая свое 

видение действительности. Продукты, создаваемые детьми в результате этих 

деятельностей, становятся сложными, разнообразными, дети могут выпол-

нять деятельность самостоятельно. Дети этого возраста чутко воспринимают 

красоту и сами способны создавать красивое. Важный показатель развития 

ребенка - речевое общение. К семи годам у детей хорошо развита диалогиче-

ская речь: они четко отвечают и сами задают вопросы, способны построить 
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краткие высказывания. Дети хорошо владеют монологической речью, могут 

содержательно, грамматически правильно, связно строить свою речь при пе-

ресказах и рассказывании, могут передавать свои впечатления, свой опыт в 

связном повествовании. Общение со сверстниками остается по-прежнему не-

обходимым условием полноценного развития ребенка. В общении и взаимо-

действии с детьми дети могут согласовывать свои желания, оказывать взаим-

ную поддержку и помощь, более чутко относиться к эмоциональному состо-

янию другого ребенка, разрешать конфликты, проявлять сочувствие. Основ-

ной задачей образовательной работы в подготовительной группе продолжает 

оставаться развитие  познавательных, коммуникативных, регуляторных спо-

собностей. Это происходит в различных видах деятельности детей (игре, 

конструировании, изобразительной, литературно-художественной , художе-

ственном конструировании, элементарной трудовой деятельности),при озна-

комлении с различными областями действительности (математика, экология, 

пространственные отношения, логика), в повседневном общении ребенка с 

взрослыми и детьми. Становление данных видов способностей обеспечивает 

все психическое развитие ребенка. Основными средствами, определяющими 

развитие их умственных способностей, являются наглядные модели. Проис-

ходит интериоризация  действий наглядного моделирования, то есть их пере-

вод во внутренний план. Само освоение действий построения моделей вклю-

чает в себя два последовательных этапа: построение модели на личной ситу-

ации и по собственному замыслу (в соответствии с требованиями задачи). В 

последнем случае моделирование выступает в функции планирования дея-

тельности, возможность построения модели и ее особенности свидетель-

ствуют о степени сформированное внутренних, идеальных форм моделиро-

вания. Они же и представляют собой ядро умственных способностей ребенка. 

Продолжается также освоение различных форм символизации, позволяющих 

ребенку выражать свою субъектную позицию по отношению к действитель-

ности, решать многие творческие задачи. Во многих разделах программы 

прямо предлагаются задачи, направленные на развитие воображения. Что ка-

сается форм и основных направлений работы с детьми (разделы программы), 

то они остаются такими же, как и в старшей группе. К семи годам у детей 

происходит становление высших психических функций. Формируется дет-

ское сознание, ребенок овладевает способами работы по правилу и образцу, 

слушать взрослого, и выполнять его инструкции, у него складываются необ-

ходимые предпосылки для становления в будущем учебной деятельности. 

Содержание Программы учитывает возрастные и  индивидуальные особен-

ности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.  
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1.1.4. Особые условия реализации Программы.   

 Содержание образовательной деятельности, обусловленное социокультур-

ными условиями, территориальными  и муниципальными особенностями 

МБДОУ  № 35 «Вишенка».     

Образовательный процесс в ДОУ осуществляется с учетом природных, кли-

матических и национально-культурных традиций Донского края и Азовского 

района.     

 Климатические особенности:       

При организации образовательного процесса учитываются климатические 

особенности региона. Ростовская область – южный степной регион: время 

начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега 

и т. д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность 

светового дня; погодные условия и т. д.      

Основными чертами климата являются: тёплая зима и  жаркое лето.      

 В режим дня группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражне-

ния для профилактики плоскостопия, дыхательная гимнастика. В холодное 

время года  пребывание детей на открытом воздухе зависит от погодных 

условий, которые часто изменяются. В теплое время года – жизнедеятель-

ность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе.        

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного 

процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:  

 - холодный период: учебный год (сентябрь-май) , составляется определен-

ный режим дня и расписание непосредственно образовательной деятельно-

сти; 

 - летний период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня.   

Демографические особенности:     

 Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую 

очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив МБДОУ пытается со-

здать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе 

которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимо-

понимание и сотрудничество.     

Национально – культурные особенности:      

Этнический состав воспитанников группы: русские, украинцы, армяне, но 

основной контингент – дети из русскоязычных семей. Обучение и воспита-

ние в ДОУ осуществляется на русском языке.   Основной контингент воспи-

танников проживает в условиях села Новотроицкое  и близлежащих населён-

ных пунктов         

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с 

национально-культурными особенностями донского края и его историческо-
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го наследия. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ре-

бенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, 

в определенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется 

через дополнительное образование по краеведению.       

Содержание регионального компонента обеспечивается региональными 

программами  «Родники Дона» под редакцией  Р.М. Чумичевой, О.Л. Вед-

медь,  Н.А. Платохиной   и «Азовские родники Дона» под редакцией Л. Н. 

Примаченко,  В. М. Елютиной, Л.В. Музыченко.       

 Программа реализуется посредством предметно-пространственной развива-

ющей среды (ППРС), созданной в МБДОУ и группах.  ППРС содержит пред-

меты казачьего быта, интерьер, помогающий довести до сознания дошколь-

ников кто такие казаки, как они одевались, что являлось предметами казачь-

ей доблести. Наборы иллюстративного материала познакомят с древнейшими 

казачьими городами-крепостями, а фонотека - с песенным творчеством. Реа-

лизация данной программы предусматривает взаимодействие всех специали-

стов МБДОУ, активное участие родителей, взаимосвязь с библиотекой, 

Дворцом культуры, казачьим ансамблем, школой искусств.   

 

1.1.5.Реализация программы посредством сетевых форм        

Среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. Програм-

ма предусматривает выделение микро- и макросреды и их составляющих. 

Микросреда — это внутреннее оформление помещений. Макросреда — это 

ближайшее окружение детского сада.       

 В целях обеспечения полноценного развития  детей и их социализации  до-

школьное учреждение осуществляет социальное  партнерство на договорных 

основаниях со следующими организациями:  

 

 

№  Наименование учреждения - парт-

нера  

предмет договора 

1 МУЗ Самарская районная  

больница 

ФАП с. Новотроицкое 

Организация медицинского сопро-

вождения развития воспитанников 

ДОУ 

2 Новотроицкая МОУ ООШ Проведение совместной работы по 

развитию детей при переходе от 

дошкольного к младшему школьно-

му возрасту  

3 Поселенческая библиотека  Познавательное и  речевое развитие 
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х. Победа дошкольников 

4. ДШИ х. Победа Формирование у детей, интереса к 

музыке, развитие у них эстетиче-

ских чувств, положительных эмоций 

5 ЦДТ художественно – эстетическое раз-

витие дошкольников 

6. Взаимодействие с инспекторами 

дорожного движения и отрядом 

ЮИД 

здоровье и безопасность дошколь-

ников   

 

 

План работы по взаимодействию с социумом, см.  Приложение 1   

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы   

    В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования 

от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 

Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ори-

ентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные харак-

теристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образова-

ния.       

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроиз-

вольность), а также системные особенности дошкольного образования (не-

обязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, 

отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за 

результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного воз-

раста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходи-

мость определения результатов освоения образовательной программы в виде 

целевых ориентиров.       

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в ви-

де педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не яв-

ляются основой объективной оценки соответствия установленным требова-

ниям образовательной деятельности и подготовки детей.  

 Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных ат-

тестаций и итоговой аттестации воспитанников.   

Настоящие требования являются ориентирами для: 

 а)  решения задач  формирования Программы; анализа профессиональной 

деятельности; взаимодействия с семьями воспитанников; 
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 б) изучения характеристик образования детей в возрасте от  2 месяцев до 7 

лет; 

 в) информирования родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего образова-

тельного пространства Российской Федерации.      

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при 

решении управленческих задач, включая 

- аттестацию педагогических кадров;    

- оценку качества образования; 

- оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том 

числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использо-

ванием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения 

результативности детей);  

- оценку выполнения муниципального (государственного) задания посред-

ством их включения в показатели качества выполнения задания; 

- распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ.      

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на дости-

жение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики раз-

вития ребенка представлены в виде изложения возможных достижений вос-

питанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.       

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований 

к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предпола-

гают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной 

деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.       

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие со-

циально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка: 

 • Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте. 

 • Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования.   

1.2.1. Целевые ориентиры в раннем возрасте  

 К трем годам: - ребенок интересуется окружающими предметами и активно 

действует с ними;  эмоционально вовлечен в действия с игрушками и други-

ми предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий;  

-  использует специфические, культурно фиксированные предметные дей-

ствия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и 
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пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслу-

живания;  

-стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 - владеет активной и пассивной речью, включенной в общение; может обра-

щаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых 

- знает названия окружающих предметов и игрушек; 

 - стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях;  

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;  

- проявляет интерес к сверстникам;  

наблюдает за их действиями и подражает им;  

- обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку;  

проявляет эмоциональный отклик на различные произведения культуры и 

искусства; 

 -  у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движения (бег, лазание, перешагивание и пр.).   

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы  

К семи годам: 

 -ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, про-

являет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — иг-

ре, общении, познавательно- исследовательской деятельности, конструиро-

вании и др.; 

 - способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельно-

сти; 

 - ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; 

 - способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопережи-

вать неудачам и сорадоваться успехам других, адекватно проявляет свои чув-

ства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в сов-

местных играх; 

 - обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах де-

ятельности, прежде всего в игре;   

- владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

- достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 
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желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика;   

- он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контроли-

ровать свои движения и управлять ими; 

 - способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам пове-

дения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведе-

ния и личной гигиены;  

- проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, ин-

тересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно при-

думывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;  

- склонен наблюдать, экспериментировать - обладает начальными знаниями о 

себе, о природном и социальном мире, в котором живет; 

 - знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т. п.  

- способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности.         

  

   

 

 

                               Педагогическая диагностика 

  

 Реализация программы «От рождения до школы» предполагает оценку 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогиче-

ским работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивиду-

ального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педа-

гогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструмен-

тарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского разви-

тия, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы 

развития каждого ребенка в ходе: 

 • коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, раз-

решения конфликтов, лидерства и пр.);  

• игровой деятельности; 
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 • познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

 • проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и органи-

зовывать свою деятельность); 

 • художественной деятельности; 

 • физического развития.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключи-

тельно для решения следующих образовательных задач: 

 1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, по-

строения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

 В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диа-

гностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и 

скорректировать свои действия.  Оценивание качества образовательной дея-

тельности, осуществляемой МБДОУ по Программе, представляет собой важ-

ную составную часть данной образовательной деятельности, направленную 

на ее усовершенствование.    

 Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества обра-

зования. Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образователь-

ной деятельности, реализуемой МБДОУ, заданным требованиям Стандарта и 

Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на 

оценивание созданных МБДОУ условий в процессе образовательной дея-

тельности.    

 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Про-

граммой, предполагает оценивание качества условий образовательной дея-

тельности, обеспечиваемых МБДОУ, включая психолого-педагогические, 

кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-

методические, управление МБДОУ и т. д.   

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности МБДОУ на основе достижения детьми планируемых результа-

тов освоения Программы.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

- не подлежат непосредственной оценке;  

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  
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- не являются основанием для их формального сравнения с реальными до-

стижениями детей; 

 - не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образо-

вания.     

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития де-

тей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая:  

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации;  

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образова-

тельной деятельности; 

 – карты развития ребенка;  

– различные шкалы индивидуального развития.    

   Программа предоставляет МБДОУ  право самостоятельного выбора ин-

струментов педагогической и психологической диагностики развития детей, 

в том числе, его динамики.    

 В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка каче-

ства образовательной деятельности по Программе:  

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста;  

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях со-

временного постиндустриального общества;  

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариа-

тивности используемых образовательных программ и организационных форм 

дошкольного образования;  

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

МБДОУ и для педагогов  в соответствии:  

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  

– разнообразием вариантов образовательной среды,  

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации;  

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования на уровне МБДОУ, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем самым качество основной образовательной программы до-

школьного образования в разных условиях её реализации в масштабах всей 

страны.     
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Система оценки качества реализации программ дошкольного образования 

на уровне МБДОУ  обеспечивает  участие всех участников образовательных 

отношений и в то же время выполняет свою основную задачу – обеспечивать 

развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и 

требованиями Стандарта.     

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки каче-

ства:  

- диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный ин-

струмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педа-

гогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с 

детьми по Программе;  

- внутренняя оценка, самооценка МБДОУ;  

- внешняя оценка МБДОУ, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка.     

На уровне МБДОУ система оценки качества реализации Программы ре-

шает задачи:  

-  повышения качества реализации программы дошкольного образования;     

-  реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориен-

тирам основной образовательной программы дошкольной организации;  

-  обеспечения объективной экспертизы деятельности МБДОУ в процессе 

оценки качества программы дошкольного образования;  

- задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития МБДОУ;  

 - создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием.   

   Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного обра-

зования в МБДОУ  является оценка качества психолого-педагогических 

условий реализации основной образовательной программы, и именно психо-

лого-педагогические условия являются основным предметом оценки в пред-

лагаемой системе оценки качества образования на уровне МБДОУ. Это поз-

воляет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, раз-

вивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посред-

ством экспертизы условий реализации Программы.    Ключевым уровнем 

оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосред-

ственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив МБДОУ.     

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации МБДОУ 

материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над 

Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания качества обра-

зовательной деятельности формируют доказательную основу для изменений 
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основной образовательной программы, корректировки образовательного 

процесса и условий образовательной деятельности.    Важную роль в системе 

оценки качества образовательной деятельности играют также семьи воспи-

танников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в 

оценивании образовательной деятельности МБДОУ, предоставляя обратную 

связь о качестве образовательных процессов МБДОУ.    

 Система оценки качества дошкольного образования: 

 – сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других усло-

вий реализации основной образовательной программы в МБДОУ в пяти об-

разовательных областях, определенных Стандартом; 

 – учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошколь-

ным образованием со стороны семьи ребенка;  

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы МБДОУ;  

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и 

методов дошкольного образования;  

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, пе-

дагогов, общества и государства;  

– включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образова-

тельной деятельности в МБДОУ; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации про-

граммы в МБДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.  

 

Диагностический инструментарий  

по определению качества освоения вариативной части образовательной  

                      Программы  воспитанников МБДОУ «Вишенка».   

Диагностическая карта по ознакомлению старших дошкольников с историей  и 

культурой донского казачества    
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Критерии к диагностической карте  

Высокий уровень.  

Младшая группа. 

 - Использует в активной речи потешки, прибаутки. 

 - Знает название села, в котором живет. 

 - Знает народные игры и правила к ним.  

- Знает предметы быта, умеет их находить. 

–Принимает активное участие в народных праздниках.  

Средняя группа.  

- Использует в активной речи потешки, пословицы, загадки. 

 - Знает название села, в котором живет, ближайшие города 

(Азов, Ростов, Батайск и т.д.). 

 - Имеет представление, кто такие казаки,  

 - Знает предметы быта, орудия труда казаков, называет их, умеет находить. 

 - Имеет представление о воспитании в казачьей семье и умеет объяснить, по-

чему так воспитывали. 

 - Знает названия некоторых народных праздников и принимает активное уча-

стие в них. 

 - Знает народные казачьи подвижные игры, умеет в них играть.  

Старшая группа.  
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- Использует в активной речи малые фольклорные формы: потешки, послови-

цы, загадки, считалки.  

- Знает, кто такие казаки, чем они занимались.  

- Знает некоторые древнейшие города Донского края. 

 - Знает об особенностях воспитания в казачьей семье девочек и мальчиков.  

- Знает особенности казачьего костюма.  

- Умеет играть в казачьи игры, знает их правила.  

- Принимает осмысленное и активное участие в народных праздниках. Знает их 

названия.  

Подготовительная группа. 

 - Использует в активной речи потешки, прибаутки, пословицы и поговорки, 

загадки, считалки.  

- Знает, кто такие казаки и чем они занимались.  

- Знает и умеет объяснить понятия: курень, казачий круг, майдан и др. 

 - Знает имена некоторых казаков-героев, их подвиги. 

 - Знает о воспитании в казачьей семье и умеет объяснить, почему так воспиты-

вали. 

 - Знает древнейшие города Донского края и умеет находить их на карте.  

- Знает былинных и сказочных героев и умеет узнавать их в произведениях 

изобразительных искусств. 

 - Знает характерные особенности казачьего костюма и показывает детали жен-

ской и мужской одежды.  

- Умеет играть в подвижные и хороводные игры казаков.  

- Принимает осмысленное и активное участие в народных праздниках. Знает 

название праздника и умеет объяснить, что это   за праздник и когда он бывает.  

Средний уровень.  

Младшая группа. 

 - Использует в активной речи потешки, прибаутки.  

- Неуверенно называет название села, в котором живет. 

 - Знает народные игры, но не точно выполняет их правила. 

 - Мало знает название предметов быта, умеет их находить. 
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 - Принимает активное участие в народных праздниках.  

Средняя группа.  

- Использует в активной речи потешки, пословицы, загадки  

- Неуверенно называет название села, в котором живет, называет 1 ближайший 

город. 

 - Имеет представление, кто такие казаки.  

- Знает предметы быта и умеет их найти.  

- Имеет представление о воспитании в казачьей семье, но не умеет объяснить, 

почему так воспитывали.  

- Знает название одного народного праздника. 

 - Знает казачьи подвижные и хороводные игры, но не точно выполняет их 

правила.   

Старшая группа. 

 - Знает потешки, пословицы, загадки, считалки, использует их в речи.  

- Знает кто такие казаки, чем они занимались.  

- Называет некоторые древнейшие города Донского края 

 - Знает о воспитании детей в казачьей семье.  

- Знает некоторые элементы казачьего костюма. 

 - Знает некоторые казачьи игры и правила к ним. 

 - Принимает участие в народных праздниках, знает некоторые их на звания. 

Подготовительная группа. 

 -Знает потешки, прибаутки, пословицы и поговорки, загадки, считалки, ис-

пользует их в речи. 

 - Знает, кто такие казаки и чем они занимались. 

 - Знает некоторые понятия из казачьей жизни и умеет объяснить их.  

- Знает имена некоторых казаков-героев.  

- Знает о воспитании в казачьей семье.  

- Знает некоторые древнейшие города Донского края.  

- Знает некоторые элементы казачьего костюма и называет их.  
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- Знает казачьи подвижные и хороводные игры и умеет объяснять правила не-

которых - Знает названия некоторых народных праздников и принимает актив-

ное участие в них.  

Низкий уровень. 

 Младшая группа. 

 - Знает потешки, прибаутки, иногда использует их в речи.  

- Знаком с некоторыми народными играми.  

- Имеет представление о предметах быта, показывает их.  

- Принимает пассивное участие в праздниках.  

Средняя группа. 

 - Не точно знает потешки, пословицы, загадки, иногда использует их в речи.  

- Знает только название своего села.  

- Имеет представление, кто такие казаки.  

- Пассивно принимает участие в народных праздниках. 

 - Знает одну - две народные казачьи игры. 

 Старшая группа.  

- Знает некоторые потешки, пословицы, загадки, иногда использует в речи.  

- Имеет представление о том, кто такие казаки и чем они занимаются.  

- Имеет представление о воспитании детей в казачьей семье.  

- Знает одну - две казачьи игры и правила к ним.  

- Имеет представление о некоторых народных праздниках, принимает в них 

участие.  

Подготовительная группа. 

 - Знает потешки, пословицы загадки и иногда использует их в речи.  

- Имеет представление о казаках, их занятиях.  

- Знает некоторые понятия из казачьей жизни.  

- Имеет представление о воспитании девочек (мальчиков) в казачьей семье.  

- Знает две - три народные игры и умеет объяснить правила к ним.  

- Знает названия некоторых праздников, но принимает в них пассивное участие.  

  Методические приемы, используемые при диагностировании детей.  
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1.Беседы по вопросам с использованием иллюстративного материала и элемен-

тов дидактической игры. Например:  

Задание 1. 

 Выбери карточку, на которой изображен город Азов (казаки и т.п.).  

Вопрос: Почему ты думаешь, что это казак? 

 Задание 2. 
 - Каким одним словом можно назвать всех тех, кто здесь изображен?  
- Где живут эти люди?  

2. Игровые упражнения «Продолжи».     

Примерные фразы:  

- Наш край называется ... 

 - Наш город называется ... 

 -Древнейшие города Донского края  

3.Практические задания.  

4.Наблюдение за игрой, речью, активностью в проведении праздников. 

 5.На основе результатов обследования ребенка (группы) разрабатываются 

рекомендации.  

6. Развивающие игры для детей старшего дошкольного возраста. 

 Игра «Где находится памятник?». Цель: продолжать учить ориентиро-

ваться на карте-схеме города, закреплять знания о памятниках города. 

 Материал: карта-схема Азова, флажки для обозначения памятников, фишки, 

открытки с изображением памятников, памятных мест.  

Ход: воспитатель предлагает посмотреть на открытку, назвать памятник (па-

мятное место) и показать на карте его местонахождение.  

Ответивший верно получает фишку.  

Игра «Узнай по описанию». Цель: закрепить представление о достопримеча-

тельностях Азова, активизировать мышление и воображение.  

Ход: воспитатель предлагает послушать короткие рассказы о достопримеча-

тельностях города, отгадать и назвать их.  

Игра «Знатоки Азова». Цель: закреплять знания о памятниках и достопри-

мечательностях Азова, развивать память, воображение.  

Материал: разрезные картинки с видами памятников и достопримечатель-

ных видов Азова, фишки.  
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Ход: воспитатель делит детей на 2 команды, предлагает по фрагменту от-

крытки, фотографии узнать памятник и рассказать о нем. В конце игры под-

водится итог.  

Игровое упражнение «Продолжи». Цель: формировать умение быстро схва-

тывать смысл услышанного, запоминать, составлять высказывание; закреп-

лять знания о достопримечательностях Азова, Донского края.  

Примерные фразы:  

- Наш край называется ...;  

- Наш город называется ...; 

 - Древнейшие города Донского края ...  

Игра «Найди отличия». Цель: учить сравнивать характерные особенности 

старого и современного города, развивать мышление и речь, закреплять зна-

ния о родном городе, воспитывать интерес к его прошлому и настоящему,  

Ход: воспитатель предлагает сравнить жителей старого и современного города: 

как выглядели и одевались; чем они занимались; во что играли дети; старинные 

улицы и современные и др.  

7.Наблюдение за игрой, речью, активностью в проведении праздников. 

 8.На основе результатов обследования ребенка (группы) разрабатываются 

рекомендации.                                            
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II РАЗДЕЛ – СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Содержание и технологии реализации Программы обеспечивают развитие 

личности детей раннего и  дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей. В соответствие с целевыми ориентирами феде-

рального государственного стандарта дошкольного образования по пяти 

направлениям развития ребенка определены задачи по возрастным группам. 

Группа раннего возраста (1-2 года) 

Целевые ориентиры, в 

соответствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с реа-

лизуемой Программой 

 

Социально- коммуникативное развитие 

Усвоение норм  

и ценностей, принятых в 

обществе, включая мо-

ральные и нравственные 

ценности; 

Формировать поведение детей, соответствующее нормам и 

правилам: садиться за стол с чистыми руками, правильно вести 

себя за столом; спокойно разговаривать в группе, не шуметь в 

спальне; слушать взрослого, выполнять его указания, откли-

каться на его просьбы, требования, помогать.  

Продолжать учить детей понимать слова «хорошо», «плохо», 

«нельзя», «можно», «нужно» и действовать в соответствии с их 

значением; приучать здороваться, прощаться, благодарить. 

 Развитие общения и 

взаимодействия ребёнка 

с взрослыми и сверстни-

ками;  

Приучать детей слушать взрослого, следить за тем, что он де-

лает и показывает, подражать его словам и действиям, выпол-

нять задания. 

Поощрять активное обращение ребенка ко взрослому, а также 

умение самостоятельно занять себя. 

Становление самостоя-

тельности, целенаправ-

ленности и саморегуля-

ции собственных дей-

ствий;  

Организовывать места для игр с теми игрушками, которым 

дети отдают предпочтение. 

Побуждать детей к самостоятельным действиям и передвиже-

ниям, к активным речевым реакциям 

 

Развитие социального и 

эмоционального интел-

лекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопере-

живания,  

 

Поддерживать положительное эмоциональное состояние де-

тей, предупреждать появление отрицательных привычек (соса-

ние пальцев, раскачивание и т.п.). 

Формировать умение обращать внимание на играющего ря-

дом товарища, понимать его состояние, сочувствовать плачу-

щему.  

формирование готовно-

сти к совместной дея-

тельности со сверстни-

ками, 

Предлагать каждому ребенку разнообразные игрушки для 

освоения необходимых навыков. 

Приучать не мешать сверстнику, не отнимать игрушки, де-

литься ими, уметь подождать. 

 

формирование уважи-

тельного отношения и 

чувства принадлежности 

к своей семье и к сооб-

Побуждать совместно со взрослым обыгрывать постройки, 

использовать для игр сюжетные игрушки. 
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ществу детей и взрослых 

в Организации; 

Формирование позитив-

ных установок к различ-

ным видам труда и твор-

чества;  

 

В режимных процессах формировать простейшие навыки са-

мостоятельности, опрятности, аккуратности. 

К 1 году 7 месяцам приучать раздеваться с небольшой помо-

щью взрослого (снимать шапку, валенки, рейтузы, расстегну-

тые туфли, шорты и колготки). К2 годам под контролем взрос-

лого выполнять отдельные действия: снимать и надевать пере-

численные одежду и обувь в oпpeделенном порядке. 

К 2 годам учить с помощью взрослого пользоваться носовым 

платком, приводить в порядок одежду, прическу, аккуратно и в 

определенной последовательности складывать одежду, ставить 

на место обувь.  

Учить бережно относиться к вещам. Обращать внимание де-

тей на порядок в группе.  

Познавательное развитие  

Развитие интересов де-

тей, любознательности и 

познавательной мотива-

ции;  

Продолжать знакомить детей с некоторыми формами (кубик, 

кирпичик, призма, цилиндр), «опредмечивая» их (цилиндр — 

столбик, труба). 

Знакомить со способами конструирования — прикладывани-

ем, накладыванием.  

Формировать умение пользоваться знакомыми формами 

строительного материала и элементами пластмассовых кон-

структоров при сооружении собственных разнообразных по-

строек. 

В летнее время на прогулке проводить игры с природными 

материалами.  

Сочетать игры с песком с играми со строительным материа-

лом, игры с водой—с сюжетными играми. Развивать умение 

выкладывать камешками, ракушками, шишками изображенные 

взрослым на песке знакомые фигуры.  

Поощрять самостоятельное включение детьми в сюжетные 

игры природного материала в качестве предметов-заместителей 

(листик — тарелка). 

 

Формирование познава-

тельных действий, ста-

новление сознания;  

Формировать умение бережно относиться ко всему живому: 

не рвать цветы и листья, не ходить по газонам, не обижать жи-

вотных, ласково обращаться с ними, защищать их. 

Формирование первич-

ных представлений о 

себе, других людях, объ-

ектах окружающего ми-

ра, о свойствах и отно-

шениях объектов окру-

жающего мира (форме, 

цвете, размере, материа-

ле, звучании, ритме, 

темпе, количестве, чис-

ле, части и целом, про-

странстве и времени, 

движении и покое, при-

Формировать умение свободно ориентироваться в группе 

(приемной, спальне), знать назначение этих помещений, пом-

нить места хранения личных вещей, свое место за столом, свою 

кровать. 

Продолжать обогащать сенсорный опыт детей. Развивать 

умение различать предметы по величине: с помощью взрослого 

собирать пирамидку из  4—5 колец (от большого к маленько-

му), из 4—5 колпачков. 

Формировать умение подбирать крышки (круглые, квадрат-

ные) к коробочкам и шкатулкам соответствующих форм; соби-

рать двухместные дидактические игрушки (матрешки, бочон-

ки), составлять разрезные картинки из двух частей (пирамидка, 

яблоко и др.). 
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чинах и следствиях и 

др.), 

Упражнять в соотнесении плоскостных фигур (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник) с отверстиями дидактической ко-

робки. 

Проводить дидактические игры на развитие слухового внима-

ния («Кто -в домике живет?», «Кто нас позвал?» и т. д.). 

Развивать умение различать четыре цвета (красный, синий, 

желтый, зеленый); по предложению взрослого отбирать пред-

меты определенного цвета. 

Использовать специальные дидактические пособия: помогать 

детям соотносить цвет и форму грибочков и втулочек с цвето-

вым полем, плоскостные и объемные предметы с фигурными 

отверстиями коробок и столиков. Предоставлять возможность 

самостоятельно играть с дидактическими игрушками, мелким и 

крупным строительным материалом.  

 

Речевое развитие  

владение речью как 

средством общения  

и культуры 

Развивать умение слушать и понимать речь взрослого обра-

щенную непосредственно к ребенку и ко всем детям. 

Поощрять попытки действовать адекватно заданию, радовать-

ся достигнутому результату. 

Способствовать развитию потребности детей в общении по-

средством речи. Подсказывать им поводы для обращения к 

взрослым и сверстникам (попроси; поблагодари; предложи; по-

смотри, кто пришел, и скажи нам и т.д. 

 

обогащение активного 

словаря; 

Расширять запас понимаемых слов, обозначающих части тела 

ребенка и его лица. 

Называть детям цвет предметов (красный, синий, желтый, зе-

леный), размер (большой, маленький), форму (кубик, кирпичик, 

крыша-призма), состояние (чистый, грязный), а также место 

нахождения предмета (здесь, там); временные (сейчас) и коли-

чественные (один и много) отношения (к концу года). 

Закреплять умение детей с помощью взрослого подбирать 

знакомые предметы по цвету. 

Развивать умение понимать слова, обозначающие способы 

передвижения животных (летает, бегает и т.п.), способы пита-

ния (клюет, лакает и т.п.), голосовые реакции (мяукает, лает и 

т.п.); способы передвижения человека (идет, бежит и т.п.). 

Продолжать расширять и обогащать словарный запас: 

существительными, обозначающими названия игрушек, одеж-

ды, обуви, посуды, наименования транспортных средств; 

глаголами, обозначающими бытовые (есть, умываться и т.п.), 

игровые (катать, строить ит. п.) действия, действия, противопо-

ложные по значению (открывать—закрывать, снимать—

надевать и т.п.); 

прилагательными, обозначающими цвет, величину предметов; 

наречиями (высоко, низко, тихо). 

развитие связной, грам-

матически правильной 

диалогической и моно-

логической речи 

Развивать умение понимать предложения с предлогами в, на. 

Развивать умение узнавать и показывать знакомые предметы 

независимо от их размера и цвета (мяч большой и маленький, 

красный и синий и т.п.); соотносить одно и то же действие с 

несколькими предметами (кормить можно куклу, мишку, сло-
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ника и т.п.). 

Содействовать пониманию сюжетов небольших инсцениро-

вок с игрушками, спектаклей кукольного театра о событиях, 

знакомых детям по личному опыту. 

Формировать умение детей составлять фразы из 2-3 слов, 

правильно употреблять грамматические формы; согласовывать 

существительные и местоимения с глаголами; употреблять гла-

голы в настоящем, прошедшем и будущем времени; использо-

вать предлоги (в, на, за, к, с).  

Предлагать образцы употребления вопросительных слов (кто, 

что, куда, где). 

Детей первой подгруппы продолжать учить произносить об-

легченные и легкие по звуковому составу слова («дай мне», 

«на» и др.). 

Детей второй подгруппы побуждать к замене облегченных 

слов полными; подсказывать названия предметов одежды, обу-

ви, мебели, отдельных действий с ними. К 2 годам содейство-

вать формированию умения выражать просьбы, желания, впе-

чатления короткими предложениями из 2-3 слов. 

развитие звуковой и ин-

тонационной культуры 

речи, фонематического 

слуха 

Поощрять замену звукоподражательных слов общеупотреби-

тельными (вместо авав— собака и т. п.). 

Предлагать образцы правильного произношения слов, побуж-

дать детей к подражанию. 

Способствовать формированию интонационной выразитель-

ности речи. 

 

Первая младшая группа (2-3 года) 

 «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в соот-

ветствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Усвоение норм  

и ценностей, принятых в 

обществе, включая 

моральные и нравственные 

ценности;  

Содействие накоплению опыта доброжелательных взаи-

моотношений со сверстниками: обращать внимание детей 

на ребенка, проявившего заботу о товарище, выразившего 

ему сочувствие.  

Формирование у каждого ребенка уверенности в том, что 

взрослые любят его, как и всех остальных детей. 

Воспитание отрицательного отношения к грубости, жад-

ности; развитие умения играть не ссорясь, помогать друг 

другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и 

т. п. 

 

Развитие общения и 

взаимодействия ребёнка с 

взрослыми и сверстниками;  

Формирование умения здороваться и прощаться (по напо-

минанию взрослого); излагать собственные просьбы спо-

койно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». 

Знакомство с элементарными правилами поведения в дет-

ском саду: играть с детьми, не мешая им и не причиняя 

боль 
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Становление 

самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции собственных 

действий;  

Развитие интереса к игровым действиям сверстников.  

Формирование умения  играть рядом, не мешая друг другу.  

Развитие умения играть вместе со сверстниками. 

Поощрение  желания детей самостоятельно подбирать иг-

рушки и атрибуты для игры, использовать предметы-за-

местители. 

Подведение детей к пониманию роли в игре.  

Формирование начальных навыков ролевого поведения; 

умения связывать сюжетные действия с ролью. 

Содействие играм, в которых совершенствуются движения 

(ходьба, бег, бросание, катание). 

Поощрение проявлений самостоятельности, активности в 

игре с персонажами-игрушками. 

Создание условий для систематического восприятия теат-

рализованных выступлений педагогического театра 

(взрослых). 

Обогащение чувственного опыта детей в играх с дидакти-

ческим материалом.  

Развитие умения собирать пирамидку (башенку) из 5-8 ко-

лец разной величины; ориентироваться в соотношении 

плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (крут, тре-

угольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из 

четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); 

сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тож-

дество и различие однородных предметов по одному из 

сенсорных признаков (цвет, форма, величина). 

Организация (проводить) дидактических игр на развитие 

внимания и памяти («Чего не стало?» и т.п.); слуховой 

дифференциации («Что звучит?» и т.п.); тактильных ощу-

щений, температурных различий («Чудесный мешочек», 

«Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т.п.); мел-

кой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, 

молниями, шнуровкой и т.д.). 

Развитие социального и 

эмоционального интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания,  

Формирование умения выполнять несколько действий с 

одним предметом и переносить знакомые действия с одно-

го объекта на другой; выполнять с помощью взрослого не-

сколько игровых действий, объединенных сюжетной кан-

вой.  

Пробуждение интереса к театрализованной игре путем 

первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показы-

вает концерт), расширения контактов со взрослым (бабуш-

ка приглашает на деревенский двор). 

Развитие интереса к играм-действиям со звуками (живой и 

нет живой природы), к подражанию движениям животных 

и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях 

малых фольклорных форм). 
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формирование готовности к 

совместной деятельности со 

сверстниками, 

формирование 

уважительного отношения и 

чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в 

Организации; 

Побуждение называть имена членов своей семьи. 

Воспитание внимательного отношения и любви к родите-

лям и близким людям. 

Развитие представлений о положительных сторонах дет-

ского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и 

др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, 

игрушек, самостоятельности и т. д.). 

Развитие умения ориентироваться в помещении группы, 

на участке. 

 

Формирование позитивных 

установок к различным 

видам труда и творчества;  

Формирование умения детей одеваться и раздеваться в 

определенном порядке; при небольшой помощи взрослого 

снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, 

застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно 

складывать снятую одежду; правильно надевать одежду и 

обувь. 

Формирование навыков опрятности.  

Привлечение детей к выполнению простейших трудовых 

действий. 

Формирование привычки поддерживать порядок в игровой 

комнате, по окончании игр расставлять игровой материал 

по местам. 

Развитие умения совместно со взрослым и под его кон-

тролем перед едой ставить хлебницы (без хлеба) и салфет-

ницы. 

Развитие интереса к труду взрослых 

Расширение круга наблюдений детей за трудом взрослых.  

Привлечение их внимания на то, что и как делает взрослый, 

зачем он выполняет те или иные действия. 

Поощрение желания помогать взрослым. 

Привлечение внимания детей в помещении и на участке к 

тому, как взрослый ухаживает за растениями (поливает) и 

животными (кормит). 

Формирование умения (учить) узнавать и называть неко-

торые трудовые действия (помощник воспитателя моет по-

суду, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). 

Формирование основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме,  природе. 

Развитие интереса к животному и растительному миру. 

Знакомство с правилами безопасного взаимодействия с 

животными. 

Воспитание бережного отношения к растениям и живот-

ным, желания и умения заботиться о них. 

Формирование первичных представлений о машинах, ули-

це, дороге.  

Знакомство с некоторыми видами транспорта.  

Знакомство с работой водителя. 

Знакомство детей с предметным миром и правилами без-

опасного обращения с предметами. 

Знакомство с понятиями «можно - нельзя», «опасно», 

«громко – тихо» 

Формирование представлений о правилах безопасного по-

ведения в играх с песком и водой.  

Знакомство с элементарными правилами поведения в дет-
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ском саду: играть с детьми, не мешая им и не причиняя 

боль; уходить из детского сада только с родителями; не 

разговаривать и не брать предметы и угощение у незнако-

мых людей и т.д. 

Объяснение детям, что нельзя брать в рот несъедобные 

предметы, никакие предметы нельзя засовывать в ухо или 

в нос — это опасно! 

Обучение детей правилам безопасного передвижения в по-

мещении: быть осторожными при спуске и подъеме по 

лестнице; держаться за перила. 

С помощью художественных и фольклорных произведений 

знакомить с правилами безопасного для человека и окру-

жающего мира поведения. 

Знакомство детей с элементарными представлениям о 

правилах дорожного движения: автомобили ездят по доро-

ге (проезжей части); светофор регулирует движение транс-

порта и пешеходов; на красный свет светофора нужно сто-

ять, на зеленый—двигаться; переходить улицу можно 

только со взрослым, крепко держась за руку. 

Рассказывание детям, что по дороге ездят различные авто-

мобили. Ведет автомобиль водитель. В автобусах люди 

едут на работу, в магазин, в детский сад. 

Объяснение элементарных правил поведения детей в авто-

бусе (в автобусе дети могут ездить только со взрослыми; 

разговаривать нужно спокойно не мешая другим; слушать-

ся взрослых и т. д.). 

Чтение детям рассказы, стихи, сказки по теме «Дорожное 

движение». 

 

 «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в соот-

ветствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Развитие интересов детей, 

любознательности и 

познавательной мотивации;  

Стимулирование интереса к строительным играм с исполь-

зованием природного материала (песок, вода, желуди, ка-

мешки и т. п.) в летнее время. 

Упражнения в установлении сходства и различия между 

предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые 

лопатки; большой красный мяч — маленький синий мяч). 

Формирование умения называть свойства предметов: 

большой, маленький, мягкий, пушистый и др. 

Развитие продуктивной (конструктивной) деятельности. 

Знакомство детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгран-

ная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположе-

ния строительных форм на плоскости в процессе игр с 

настольным и напольным строительным материалом. 

Развитие умения детей сооружать элементарные построй-

ки по образцу, поддержание желания строить что-то само-

стоятельно. 

Формирование представлений о пространственных соот-

ношениях. 

Побуждение к использованию дополнительных сюжетных 

игрушек, соразмерных масштабам построек (маленькие 
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машинки для маленьких гаражей и т. п.). 

Формирование привычки убирать игрушки на место по 

окончании игры. 

Знакомство детей с простейшими пластмассовыми кон-

структорами. 

Привлечение к совместному с взрослым конструированию 

башенок, домиков, машин. 

Формирование 

познавательных действий, 

становление сознания;  

Продолжение работы по обогащению непосредственного 

чувственного опыта детей в разных видах деятельности. 

Помогать им обследовать предметы, выделяя их цвет, ве-

личину, форму. 

Формирование умения включать движения рук по предме-

ту в процесс знакомства с ним: обводить руками части 

предмета, гладить их и т.д. 

Формирование предпосылок экологического сознания по-

средством знакомства с элементарными представлениями 

о правильных способах взаимодействия с растениями и 

животными:  рассматривать растения, не нанося им вред; 

наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя 

им вреда; кормить животных только с разрешения взрос-

лых. 

Объяснять детям, что рвать любые растения и есть их 

нельзя. 

Формирование первичных 

представлений о себе, других 

людях, объектах 

окружающего мира, о 

свойствах и отношениях 

объектов окружающего 

мира (форме, цвете, 

размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и 

целом, пространстве и 

времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и 

др.),  

 

 

 

 

Начать формирование элементарных представлений о ро-

сте и развитии ребенка, изменении его социального статуса 

(взрослении) в связи с началом посещения детского сада. 

Побуждение называть свое имя. 

Формирование элементарных математических представ-

лений: 

Развитие умения формировать группы однородных пред-

метов; различать количество предметов: много — один 

(один - много). 

Привлечение внимания детей к предметам контрастных 

размеров и их обозначению в речи (большой дом — малень-

кий домик, большая матрешка — маленькая матрешка, боль-

шие мячи — маленькие мячи и т.д.) 

Формирование умения различать предметы по форме и 

называть их (кубик, кирпичик, шар). 

Накопление детьми опыта практического освоения окру-

жающего пространства (помещений группы и участка дет-

ского сада). 

Формирование умения находить спальную, игровую, умы-

вальную и другие комнаты. 

Расширение опыта ориентировки в частях собственного 

тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). 

Развитие умения двигаться за воспитателем в определен-

ном направлении 

Продолжение знакомства детей с названиями предметов 

ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, 

мебель. 

Формирование представлений о простейших связях между 

предметами ближайшего окружения. 
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Формирование умения называть цвет, величину предметов, 
материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, 

глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, ва-

режки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству 

(найди такой же, подбери пару), группировать их по спо-

собу использования (из чашки пьют и т. д. 

Формирование первичных 

представлений о малой 

родине и Отечестве, 

представлений о 

социокультурных ценностях 

нашего народа, об 

отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об 

особенностях её природы, 

многообразии стран и 

народов мира. 

Напоминание детям названия города (поселка), в котором 

они живут. 

Знакомство с транспортными средствами ближайшего 

окружения. 

Ознакомление детей с доступными явлениями природы. 

Формирование умения узнавать в натуре, на картинках, в 

игрушках домашних животных(3-4 вида), и их детенышей 

и называть их; узнавать на картинках некоторых диких 

животных(2-3 вида, характерных для данной местности), 

называть их. 

Наблюдения за птицами и насекомыми на участке (2-3 ви-

да), за рыбками в аквариуме. Привлечение детей к кормле-

нию птиц. 

Формирование умения различать по внешнему виду овощи 

(2-3 вида помидор, огурец, морковь) и фрукты (2-3 вида 

яблоко, груша и т.д.). 

Привлечение внимания детей к красоте природы в разное 

время года. 

Воспитание бережного отношения к растениям и живот-

ным.  

Формирование основ взаимодействия с природой (рас-

сматривать растения и животных, не нанося им вред; оде-

ваться по погоде). 

 «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в соот-

ветствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с реали-

зуемой Программой 

Владение речью как сред-

ством общения и культуры; 

Выполнение детьми разнообразных поручений, дающих им 

возможность общаться со сверстниками и взрослыми («За-

гляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у 

тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты 

сказал Мите? И что он тебе ответил?»). 

Использование  картинок, книг, игрушек в качестве 

наглядного материала для общения детей друг с другом и 

воспитателем (самостоятельное рассматривание). Рассказы 

детям об этих предметах, а также об интересных событиях 

(например, о повадках и хитростях домашних животных). 

Знакомство с картинками, на которых изображено состоя-

ние людей и животных: радуется, грустит и т. д. 

К концу третьего года жизни речь становится полно-

ценным средством общения детей друг с другом. 

 

Обогащение активного сло-

варя;  

Развитие понимания речи и активизация словаря на осно-

ве расширения ориентировки детей в ближайшем окруже-

нии. 
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Развитие умения по словесному указанию педагога нахо-

дить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси 

Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный каран-

даш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть 

их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», 

«Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения 

животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, 

как медвежонок»). 

Обогащение словаря детей: 

•существительными, обозначающими названия игрушек, 

предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, рас-

ческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, 

спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, 

пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), 

овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;  

•глаголами, обозначающими трудовые действия (сти-

рать, лечить, поливать), действия, противоположные по 

значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, 

брать — класть), действия, характеризующие взаимоотно-

шения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их 

эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, 

обижаться); 

•прилагательными, обозначающими цвет, величину, 

вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, 

кислый, большой, маленький, холодный, горячий); 

•наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, ти-

хо, холодно, жарко, скользко).  

Поощрение употребления усвоенных слов в самостоятель-

ной речи.  

 Развитие связной, грамма-

тически правильной диало-

гической и монологической 

речи;  

Формирование умения согласовывать существительные и 

местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем 

и прошедшем времени, изменять их по лицам, использо-

вать в речи предлоги (в, на, у, за, под). 

Упражнения в употреблении некоторых вопросительных 

слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 

слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»). 

Формирование умения отвечать на простейшие («что?», 

«кто?», «что делает?») и более сложные вопросы («во что 

одет?», «что везет?», «кому?», «какой?», «где?», «когда?», 

«куда?»).  

Поощрение попыток детей старше 2 лет 6 месяцев по соб-

ственной инициативе или по просьбе воспитателя расска-

зывать об изображенном на картинке, о новой игрушке 

(обновке), о событии из личного опыта. 

Во время игр-инсценировок формирование умения повто-

рять несложные фразы. Помощь детям старше 2 лет 6 ме-

сяцев в драматизации отрывков из хорошо знакомых ска-

зок. 

Формирование умения слушать небольшие рассказы без 

наглядного сопровождения. 

Развитие речевого творче-

ства; 
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Развитие звуковой и интона-

ционной культуры речи, фо-

нематического слуха;  

Упражнение детей в отчетливом произнесении изолиро-

ванных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, 

шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении 

звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов), 

Развитие артикуляционного и голосового аппарата, рече-

вого дыхания, слухового внимания. 

Формирование умения пользоваться (по подражанию) вы-

сотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», 

«Кто стучит?»). 

 

Знакомство с книжной куль-

турой, детской литературой,  

понимание на слух текстов  

различных жанров детской 

литературы;  

Регулярное чтение детям художественных и познаватель-

ных книг.  

Формирование понимания того, что из книг можно узнать 

много интересного. 

Чтение детям художественных произведений, предусмот-

ренных Программой для второй группы раннего возраста. 

Приучение детей к слушанию народных песенок, сказок, 

авторских произведений. Сопровождение чтения показом 

игрушек, картинок, персонажей настольного театра и дру-

гих средств наглядности, а также формирование умения 

слушать художественное произведение без наглядного со-

провождения. 

Сопровождение чтения небольших поэтических произве-

дений игровыми действиями. 

Предоставление детям возможности договаривать слова, 

фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений. 

Поощрение попыток читать стихотворный текст целиком с 

помощью взрослого. 

Помощь детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо 

знакомую сказку. 

Приобщение детей к рассматриванию рисунков в книгах. 

 «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в со-

ответствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства 

(словесного, музыкального, 

изобразительного), мира 

природы; 

Развитие восприятия детей, обогащение сенсорного опыта 

путем выделения формы предметов, обведения их по конту-

ру поочередно то одной, то другой рукой. 

Подведение детей к изображению знакомых предметов, 

предоставляя им свободу выбора. 

Привлечение внимания детей на то, что карандаш (кисть, 

фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней 

отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом ки-

сти). Поощрять желание следить за движением карандаша 

по бумаге. 

Развитие интереса детей к лепке. Знакомство с пластиче-

скими материалами: глиной, пластилином, пластической 

массой (отдавая предпочтение глине).  

Формирование умения аккуратно пользоваться материалами. 

Развитие умения отламывать комочки глины от большого 

куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек меж-

ду ладонями прямыми движениями; соединять концы па-

лочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараноч-
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ка, колесо и др.). 

Формирование умения раскатывать комочек глины круго-

выми движениями ладоней для изображения предметов 

круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать 

комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); де-

лать пальцами углубление в середине сплющенного комочка 

(миска, блюдце).  

Развитие умения соединять две вылепленные формы в один 

предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два 

шарика (неваляшка) и т. п. 

Формирование привычки класть глину и вылепленные пред-

меты на дощечку или специальную заранее подготовленную 

клеенку. 

Становление эстетического 

отношения к окружающему 

миру;  

Формирование умения различать цвета карандашей, флома-

стеров, правильно называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, 

наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточ-

кам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику 

и др. Подведение детей к рисованию предметов округлой 

формы. 

Развитие интереса детей к окружающему: обращать их 

внимание на то, в какой чистой, светлой комнате они игра-

ют и занимаются, как много в ней ярких, красивых игрушек, 

как аккуратно заправлены кроватки, на которых они спят. 

На прогулке привлечение внимания детей на красивым рас-

тениям, оборудованию участка, удобному для игр и отдыха. 

 Формирование элементар-

ных представлений о видах 

искусства;  

Рассматривание с детьми иллюстраций к произведениям 

детской литературы.  

Развитие умения отвечать на вопросы по содержанию кар-

тинок. 

Знакомство с народными игрушками: дымковской, бого-

родской, матрешкой, ванькой-встанькой, дед Щукарь и дру-

гими, соответствующими возрасту детей. 

Привлечение внимания детей к характеру игрушек (веселая, 

забавная и др.), их форме, цвету. 

Восприятие музыки, худо-

жественной литературы, 

фольклора; 

Развитие у детей интереса к музыке, желания слушать 

народную и классическую музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения. 

Развитие умения различать звуки по высоте (высокое и низ-

кое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Развитие активности детей при подпевании и пении. Раз-

витие умение подпевать фразы в песне (совместно с воспи-

тателем). Постепенное приучение к сольному пению. 

Развитие эмоциональности и образности восприятия музы-

ки через движения. 

Формирование способности воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и 

т.д.). 

Формирование умения начинать движение с началом музы-

ки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птич-

ка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). 
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Совершенствование умения выполнять плясовые движения 

в кругу, врассыпную, менять движения с изменением харак-

тера музыки или содержания песни 

Стимулирование сопере-

живания персонажам ху-

дожественных произведе-

ний; 

Развитие умения внимательно слушать спокойные и бодрые 

песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать о 

чем (о ком) поется эмоционально реагировать на содержа-

ние. 

 

Реализация самостоятель-

ной творческой деятельно-

сти детей (изобразитель-

ной, конструктивно-

модельной, музыкальной,  

и др.). 

Создать условия в предметно-развивающей среде для са-

мостоятельной творческой деятельности детей (изобрази-

тельной, конструктивно-модельной, музыкальной,  и др.). 
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«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 
Целевые ориентиры, в соот-

ветствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие 

с реализуемой Программой 

Приобретение опыта в следу-

ющих видах деятельности де-

тей: двигательной, в том чис-

ле связанной с выполнением 

упражнений, направленных на 

развитие таких физических 

качеств, как координация и 

гибкость; 

 

Воспитание желания выполнять физические упражнения 

на прогулке. 

Развитие умения играть в игры, способствующие совер-

шенствованию основных движений (ходьба, бег, броса-

ние, катание).  

Формирование умения  сохранять устойчивое положение 

тела, правильную осанку 

Формирование выразительности движений, умение пере-

давать простейшие действия некоторых персонажей (по-

прыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить во-

дичку, как цыплята, и т.п.). 

Формирование опорно-
двигательной системы орга-
низма, развитие равновесия, 
координации движения, круп-
ной и мелкой моторики обеих 
рук, а также с правильным, не 
наносящем ущерба организму, 
выполнением основных дви-
жений (ходьба, бег, мягкие 
прыжки, повороты в обе сто-
роны) 

Формирование умения выполнять ходьбу и бег не натал-

киваясь друг на друга, с согласованными, свободными 

движениями рук и ног.  

Формирование умения действовать сообща, придержива-

ясь определенного направления передвижения с опорой 

на зрительные ориентиры, менять направление и харак-

тер движения во время ходьбы и бега в соответствии с 

указанием педагога. 

Развитие  движений в разнообразных формам двигатель-

ной активности. 

Закрепление навыков ползания, лазанья, разнообразные 

действия с мячом (брать, держать, переносить, класть, 

бросать, катать). 

Развитие умения прыгать на двух ногах на месте, с про-

движением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя 

ногами. 

 

Овладение подвижными иг-
рами с правилами 

Развитие стремления играть в подвижные игры с про-

стым содержанием, несложными движениями.  

Развитие у детей желания играть вместе с воспитателем 

в подвижные игры простого содержания.  

Побуждение к совместным играм небольшими группами.  

.Становление целенаправлен-
ности и саморегуляции в дви-
гательной сфере  

Поддержка желания играть в игры, способствующие со-

вершенствованию основных движений  

.Становление ценностей здо-
рового образа жизни, овладе-
ние его элементарными нор-
мами и правилами (в питании, 
двигательном режиме, зака-
ливании, при формировании 
полезных привычек и др.). 

Формирование у детей привычки находиться в помеще-

нии в облегченной одежде.  

Обеспечение пребывания детей на воздухе в соответствии 

с режимом дня. 

Дифференцированный подход к детям с учетом состоя-

ния их здоровья при проведении закаливающих меропри-

ятий. 

Специальные закаливающие процедуры проводить по 

решению администрации и медицинского персонала до-

школьного учреждения, принимая во внимание пожела-

ния родителей. 
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Формирование привычки у детей под контролем взросло-

го, а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязне-

ния и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным 

полотенцем. 

Формирование умения с помощью взрослого приводить 

себя в порядок; навыка пользования индивидуальными 

предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, 

расческой, горшком). 

Формирование умения во время еды детей правильно 

держать ложку. 

Формирование у детей представлений о значении каждо-

го органа для нормальной жизнедеятельности человека: 

глазки — смотреть, ушки — слышать, носик - нюхать, 

язычок — пробовать (определять) на вкус, ручки — хва-

тать, держать, трогать; ножки —стоять, прыгать, бегать, 

ходить; голова — думать, запоминать; туловище — 

наклоняться и поворачиваться в разные стороны. 

 
Вторая младшая группа (3-4 лет) 
«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в соот-

ветствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Усвоение норм  

и ценностей, принятых в 

обществе, включая 

моральные и нравственные 

ценности;  

Закрепление навыков организованного поведения в дет-

ском саду, дома, на улице.  

Формирование элементарных представлений о том, что хо-

рошо и что плохо. 

Создание условий для формирования доброжелательности, 

доброты, дружелюбия.  

Формирование доброжелательного отношения друг к дру-

гу, умения делиться с товарищем, опыта правильной оцен-

ки хороших и плохих поступков. 

Приучение детей к вежливости (здороваться, прощаться, 

благодарить за помощь). 

Поощрение желания детей жить дружно, вместе пользо-

ваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

Формирование уважительного отношения к окружающим. 

Развитие умения взаимодействовать и ладить друг с дру-

гом в непродолжительной совместной игре 

Развитие общения и 

взаимодействия ребёнка с 

взрослыми и сверстниками;  

Поощрение попыток пожалеть сверстника, обнять его, по-

мочь.  

Создание игровых ситуаций, способствующих формирова-

нию внимательного, заботливого отношения к окружаю-

щим. 

Формирование умения общаться спокойно, без крика 
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Становление 

самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции собственных 

действий;  

Поощрение участия детей в совместных играх.  

Развитие интереса к различным видам игр. 

Содействие детям в объединении для игры в группы по 2-

3 человека на основе личных симпатий.  

Развитие умения соблюдать в ходе игры элементарные 

правила. 

Развитие умения выбирать роль, выполнять в игре с иг-

рушками несколько взаимосвязанных действий (готовить 

обед, накрывать на стол, кормить). 

Формирование умения взаимодействовать в сюжетах с 

двумя действующими лицами (шофер—пассажир, мама—

дочка, врач — больной); в индивидуальных играх с игруш-

ками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку. 

Показ детям способы ролевого поведения, используя обу-

чающие игры. 

Усложнение, обогащение предметно-игровой среды за 

счет использования предметов полифункционального 

назначения и увеличения количества игрушек.  

Формирование умения использовать в играх строительный 

материал (кубы, бруски, пластины), простейшие деревян-

ные и пластмассовые конструкторы, природный материал 

(песок, снег, вода); разнообразно действовать с ними 

(строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из снега 

заборчик, ломик; пускать по воде игрушки). 

. 

Развитие социального и 

эмоционального интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания,  

Развитие у детей интерес к окружающему миру в процес-

се игр с игрушками, природными и строительными мате-

риалами. 

Содействие возникновению игр на темы из окружающей 

жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, 

песенок, сказок, стихов); обогащению игрового опыта по-

средством объединения отдельных действий в единую сю-

жетную линию. 

Знакомство с правами (на игру, доброжелательное отно-

шение, новые знания и др.) и обязанностями (самостоя-

тельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.) детей в 

группе. 

формирование готовности к 

совместной деятельности 

со сверстниками,  

 

Поощрение попыток детей самостоятельно подбирать ат-

рибуты для той или иной роли; дополнять игровую обста-

новку недостающими предметами, игрушками. 

Формирование бережного отношения к собственным по-

делкам и поделкам сверстников. Поощрение рассказов о 

них. 
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формирование 

уважительного отношения 

и чувства принадлежности 

к своей семье и к 

сообществу детей и 

взрослых в Организации;  

Беседы с ребенком о членах его семьи, закрепление умения  

Через вовлечение детей в жизнь группы формирование 

чувства общности, значимости каждого ребенка для дет-

ского сада.  

Стимулирование детей (желательно привлекать и родите-

лей) к посильному участию в оформлении группы, созда-

нию ее символики и традиций. Знакомство с традициями 

детского сада. 

Напоминание имен и отчеств работников детского сада 

(музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведу-

ющая, старший воспитатель идр.).  

Формирование привычки здороваться с педагогами и деть-

ми, прощаться с ними.  

Формирование позитивных 

установок к различным 

видам труда и творчества;  

Воспитание интереса к жизни и труду взрослых. 

Продолжение знакомства с трудом близких взрослых. 

Рассказывание детям о понятных им профессиях (воспита-

тель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, 

врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширение и 

обогащение представлений о трудовых действиях, резуль 

татах труда. 

Воспитание желания участвовать в трудовой деятельно-

сти. 

Развитие умения самостоятельно одеваться и раздеваться 

в определенной последовательности (надевать и снимать 

одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, 

вешать предметы одежды и т.п.).  

Воспитание опрятности, умения замечать непорядок в 

одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Побуждение детей к самостоятельному выполнению эле-

ментарных поручений: готовить материалы к занятиям 

(кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на ме-

сто игрушки, строительный материал. 

Формирование привычки соблюдать порядок и чистоту в 

помещении и на участке детского сада. 

Во второй половине года формирование умений, необхо-

димых при дежурстве по столовой (помогать накрывать 

стол к обеду (раскладывать ложки, расставлять хлебницы 

(без хлеба), тарелки, чашки и т. п.)). 

Формирование желания участвовать в уходе за растениями 

и животными в уголке природы и на участке. 

Формирование умения обращать внимание на изменения, 

произошедшие со знакомыми растениями (зацвела сирень, 

появились плоды на яблоне и т.д.). 

Формирование умения с помощью взрослого кормить рыб, 

птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, 

сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, 

счищать снег со скамеек. 

Формирование основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме, природе. 

Продолжить знакомство детей с элементарными правила-

ми поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая 

им и не причиняя боль; уходить из детского сада только с 

родителями; не разговаривать с незнакомыми людьми и не 

брать у них угощения и различные предметы, сообщать 
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воспитателю о появлении на участке незнакомого человека 

и т. д.  

Продолжать объяснять детям, что нельзя брать в рот раз-

личные предметы, засовывать их в уши и нос. 

Обучение умению соблюдать правила безопасного пере-

движения в помещении и  осторожно спускаться и подни-

маться по лестнице; держаться за перила.  

Формирование представления о том, что следует одеваться 

по погоде (в солнечную погоду носить панаму, в дождь—

надевать резиновые сапоги и т.д.). О правилах безопасно-

сти дорожного движения. 

Расширение представлений детей о правилах дорожного 

движения: рассказать, что автомобили ездят по  дороге 

(проезжей части), а пешеходы ходят по тротуару; светофор 

регулирует движение транспорта и пешеходов. Рассказать, 

что светофор имеет три световых сигнала (красный, жел-

тый, зеленый). Напоминать, что переходить дорогу можно 

только со взрослыми на зеленый сигнал светофора или по 

пешеходному переходу «Зебра», обозначенному белыми 

полосками. 

Формирование умение различать проезжую часть дороги, 

тротуар, обочину. Напоминать детям о том, что необходи-

мо останавливаться, подходя к проезжей части дороги; пе-

реходя дорогу, нужно крепко держать взрослых за руку.  

Знакомство детей со специальными видами транспорта: 

«Скорая помощь» лет по вызову к больным людям), по-

жарная машина (едет тушить пожар). 

 
 «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в со-

ответствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Развитие интересов детей, 

любознательности и 

познавательной 

мотивации;  

Поощрение исследовательского интереса, проведение про-

стейших наблюдений. знакомство со способами обследования 

предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, 

рвется — не рвется). 

Развитие восприятия, создание условий для ознакомления 

детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами 

предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и 

т.п.); развитие умения воспринимать звучание различных му-

зыкальных инструментов, родной речи. 

Закрепление умения выделять цвет, форму, величину как 

особые свойства предметов; группировать однородные пред-

меты по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, 

цвету 

Совершенствование навыков установления тождества и раз-

личия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету. 

Напоминание детям названий форм (круглая, треугольная, 

прямоугольная и квадратная). 

Обогащение чувственного опыта детей, развитие умения 

фиксировать его в речи. 

Совершенствование восприятия детей (активно включая все 

органы чувств). Развитие образных представлений (используя 
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при характеристике предметов эпитеты и сравнения). 

Показ разных способов обследования предметов, активно 

включая движения рук по предмету и его частям (обхватывая 

предмет руками, проводя то одной, то другой рукой (пальчи-

ком) по контуру предмета). 

Формирование 

познавательных действий, 

становление сознания;  

Закрепление умения подбирать предметы по цвету и вели-

чине (большие, средние и маленькие шарики 2-3 цветов), со-

бирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, че-

редуя в определенной последовательности 2-3 цвета.  

Формирование умения собирать картинку из 4-6 частей 

(«Наша посуда», «Игрушки» и др.). 

В совместных дидактических играх развитие умения выпол-

нять постепенно усложняющиеся правила. 

Продолжать формирование элементарных представлений о 

способах взаимодействия с растениями и животными: рас-

сматривать растения не наносить им вред; наблюдать за жи-

вотными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; кормить 

животных только с разрешения взрослых. 

Объяснять детям, что нельзя без разрешения взрослых рвать 

растения и есть их — они могут оказаться ядовитыми. 

Формирование умение понимать простейшие взаимосвязи в 

природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. 

п.). Учить закрывать кран с водой. 

Знакомство с правилами поведения в природе (не рвать без 

надобности растения, не ломать ветки деревьев) 

Формирование первичных 

представлений о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира, о 

свойствах и отношениях 

объектов окружающего 

мира (форме, цвете, 

размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и 

целом, пространстве и 

времени, движении и 

покое, причинах и 

следствиях и др.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование элементарных представлений о росте и разви-

тии ребенка, изменении его социального статуса в связи с 

началом посещения детского сада. 

Постепенное формирование образа Я. 

Сообщение детям разнообразных, касающихся непосред-

ственно их сведений (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты лю-

бишь играть и т.п.), в том числе сведений о прошлом (не умел 

ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними 

изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, 

рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова).  

Формирование начальных представлений о человеке.  

Формирование первичных гендерных представлений (маль-

чики сильные, умелые; девочки нежные, женственные). 

Развитие умения видеть общий признак предметов группы 

(все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие 

и т. д.). 

Формирование умения составлять группы из однородных 

предметов и выделять из них отдельные предметы; различать 

понятия много, один, по одному, ни одного; находить один и не-

сколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; 

понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться сло-

вами много, один, ни одного. 

Формирование умения сравнивать две равные (неравные) 

группы предметов на основе взаимного сопоставления эле-

ментов (предметов).  

Знакомство с приемами последовательного наложения и 

приложения предметов одной группы к предметам другой. 
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Развитие умения понимать вопросы «Поровну ли?», «Чего 

больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предло-

жениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Круж-

ков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, 

сколько грибов» 

Формирование умения сравнивать предметы контрастных и 

одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять 

один предмет с другим по заданному признаку величины 

(длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь прие-

мами наложения и приложения; обозначать результат сравне-

ния слоями: длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, 

широкий — узкий,  одинаковые (равные) по ширине, высокий - низ-

кий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одина-

ковые (равные) по величине. 

Знакомство детей с геометрическими фигурами: круг, квад-

рат, треугольник. Обследование формы этих фигур (исполь-

зуя зрение и осязание). 

Развитие умения ориентироваться в расположении частей 

своего тела и в соответствии с ними различать простран-

ственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади 

(позади), справа — слева; различать правую и левую руки. 

Формирование умения ориентироваться в контрастных ча-

стях суток: день — ночь, утро - вечер. 

Формирование умения сосредоточивать внимание на предме-

тах и явлениях предметно-пространственной развивающей 

среды; устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения. 

Знакомство детей с предметами ближайшего окружения, их 

назначением. 

Развитие умения определять цвет, величину, форму, вес 

(легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отноше-

нию к себе (далеко, близко, высоко). 

Знакомство с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их 

свойствами (прочность, твердость, мягкость). 

Знакомство с театром через мини-спектакли и представле-

ния, а также через игры-драматизации по произведениям дет-

ской литературы. 

Подведение детей к простейшему анализу созданных постро-

ек. Совершенствование конструктивных умений.  

Закрепление умения различать, называть и использовать ос-

новные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, 

цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые пост-

ройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание), использовать в постройках 

детали разного цвета. Поддержание чувства радости при 

удавшейся постройке. 

Формирование умения располагать кирпичики, пластины 

вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольни-

ка), ставить их плотно друг к другу, на определенном рассто-

янии (заборчик, ворота). Побуждение детей к созданию ва-

риантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики 

ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — ку-
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бики и др.).  

Формирование умения изменять постройки двумя способами: 

заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, 

длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный по-

езд). 

Развитие желания сооружать постройки по собственному 

замыслу.  

Формирование умения обыгрывать постройки, объединять их 

по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — ме-

бель для кукол. Формирование у детей привычки после игры 

аккуратно складывать детали в коробки. 

Формирование представлений о связи результата деятельно-

сти и собственной целенаправленной активности, то есть об 

авторстве продукта 

Формирование первичных 

представлений о малой 

родине и Отечестве, 

представлений о 

социокультурных 

ценностях нашего народа, 

об отечественных 

традициях и праздниках, 

о планете Земля как 

общем доме людей, об 

особенностях её природы, 

многообразии стран и 

народов мира. 

Формирование первых представлений о родной стране 

(название родного города,).  

Знакомство с родной культурой, с изделиями (игрушками) 

народных мастеров.  

Побуждение детей рассказывать о том, где они гуляли в вы-

ходные дни (в парке, сквере, детском городке). 

Знакомство с ближайшим окружением (основными объекта-

ми городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, ма-

газин, поликлиника, парикмахерская. 

Знакомство с доступными пониманию ребенка профессиями 

(врач, милиционер, продавец, воспитатель и др.). 

Расширение представлений детей о растениях и животных. 

Продолжение знакомства с домашними животными и их де-

тенышами, особенностями их поведения и питания. 

Знакомство детей с обитателями уголка природы. 

Расширение представлений о диких животных (3-4 вида, ха-

рактерных для данной местности (медведь, лиса, белка, еж и 

др.)). 

Формирование умения наблюдать за птицами, прилетающи-

ми на участок (3-4 вида, характерных для данной местности 

(ворона, голубь, синица, воробей, снегирь)), подкармливать 

птиц зимой. 

Расширение представлений детей о насекомых (3-4 вида, ха-

рактерных для данной местности (бабочка, майский жук, 

божья коровка, стрекоза). 

Развитие умения отличать и называть по внешнему виду: 

овощи (3-4 вида (огурец, помидор, морковь, репа)), фрукты (3-

4 вида (яблоко, груша)), ягоды (3-4 вида (малина, смороди-

на)). 

Знакомство с некоторыми растениями данной местности: с 

деревьями, цветущими травянистыми растениями (3-4 вида 

(одуванчик, мать-и-мачеха)). 

Знакомство с комнатными растениями (3-4 вида (фикус, ге-

рань).  

Формирование представлений о том, что для роста растений 

нужны земля, вода и воздух. 

Знакомство с характерными особенностями следующих друг 

за другом времен года и теми изменениями, которые проис-
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ходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и де-

тей. 

Формирование представлений о свойствах воды (льется, пе-

реливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рас-

сыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от 

тепла — тает). 

Формирование представлений о простейших взаимосвязях, в 

живой и неживой природе.  

Знакомство с правилами поведения в природе (не рвать без 

надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать 

животных и др.). 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в 

соответствие с ФГОС 

ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с реализуемой 

Программой 

Владение речью как 

средством общения и 

культуры; 

Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослы-

ми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, 

предложи помощь, поблагодари и т. п.), 

Подсказывать детям образцы обращения ко взрослым, зашед-

шим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста"», «Предло-

жите: „Хотите посмотреть...", «Спросите: „Понравились ли 

наши рисунки?" »).  

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством 

речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом 

(«Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», 

«Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно 

драться! Ты уже большой"»). 

Помогать детям доброжелательно общаться друг с другом. 

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о 

забавных случаях из жизни. 

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с 

воспитателями и родителями. 

Поощрять желание задавать вопросы воспитателю и сверстни-

кам. 

Напоминание детям о необходимости говорить «спасибо», 

«здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, 

группе). 

Обогащение активного 

словаря;  

На основе обогащения представлений о ближайшем окружении про-
должать расширение и активизацию словарного запаса детей.  
Уточнение названия и назначения предметов одежды, обуви, голов-
ных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. 
Развитие умения различать и называть существенные детали и части 
предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), каче-
ства (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности 

(гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свой-
ства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, 
резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначаль-
ную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). 
Обращение внимания детей на некоторые сходные по назначению 
предметы (тарелка — блюдце, стул — табурет, шуба — пальто — 
дубленка). 
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Развитие умения понимать обобщающие слова (одежда, посуда, ме-
бель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, 
вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и 
фрукты. 

Развитие связной, грам-

матически правильной 

диалогической и моноло-

гической речи;  

Совершенствование умения детей согласовывать прилагательные с 
существительными в роде, числе, падеже; употреблять существитель-
ные с предлогами (в, на, под, за, около). 
Оказание помощи детям в умении употреблять в речи имена суще-
ствительные в форме единственного и множественного числа, обозна-

чающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята); форму 
множественного числа существительных в родительном падеже (лен-
точек, матрешек, книг, груш, слив).  
Оказание помощи детям в умении получать из нераспространенных 
простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) 
распространенные путем введения в них определений, дополнений, 
обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы 
пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тиграм). 

Развитие диалогической формы речи. 
Вовлечение детей в разговор во время рассматривания предметов, кар-
тин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмот-
ра спектаклей, мультфильмов. 
Формирование умения вести диалог с педагогом: слушать и понимать 
заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном 
темпе, vперебивая говорящего взрослого. 

Развитие инициативной речи детей во взаимодействиях со взрослыми 
и другими детьми. 
В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения пред-
ставлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям 
для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы пред-
метов. 

Развитие речевого твор-

чества; 

Отношение к словотворчеству детей как к этапу активного овладения 
грамматикой, подсказывать им правильную форму слова. 
Развитие стремления импровизировать на несложные сюжеты песен, 
сказок; желания выступать перед куклами и сверстниками, обус-
траивая место для выступления. 

Развитие звуковой и ин-

тонационной культуры 

речи, фонематического 

слуха; 

Совершенствование умений детей внятно произносить в словах глас-
ные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки (п — 6 — т — д — к — 
г; ф— в;т— с — з — ц). 
Развитие моторики речи двигательного аппарата, слуховое восприя-
тие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуля-
цию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную 

выразительность. Формировать умение отчетливо произносить слова 
и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями. 

Знакомство с книжной 

культурой, детской лите-

ратурой, понимание на 

слух текстов  различных 

жанров детской литера-

туры;  

Чтение знакомых, любимых детьми художественный произведения, 
рекомендованных Программой для младшей группы. 

Воспитание умения слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить 
за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять 
детям поступки персонажей и последствия этих поступков. 
Развитие умение с помощью воспитателя инсценировать и драмати-
зировать небольшие отрывки из народных сказок. 
Повторение наиболее интересных, выразительных отрывков из про-
читанного произведения, предоставляя детям возможность договари-
вать слова и несложные для воспроизведения фразы. 

Обучение детей  умению читать наизусть потешки и небольшие стихо-
творения. 



65 
 

Формирование интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми 
иллюстрации 

 «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в со-

ответствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства 

(словесного, музыкального, 

изобразительного), мира 

природы; 

Изображение простых предметов, рисование прямых линий 

(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать 

их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый пла-

точек и др.).  

Подведение детей к изображению предметов разной формы 

(округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из ком-

бинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цып-

ленок, тележка, вагончик и др.). 

Формирование умения создавать несложные сюжетные 

композиции, повторяя изображение одного предмета (елоч-

ки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая 

разнообразные предметы, насекомых и т.п. в траве ползают 

жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.).  

Формирование интереса к лепке. Закрепление представле-

ний о свойствах глины, пластилина, пластической массы и 

способах лепки. Развитие умения раскатывать комочки 

прямыми и круговыми движениями, соединять концы полу-

чившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями 

обеих рук; украшать вылепленные предметы, используя па-

лочку с заточенным концом. 

Формирование умения создавать предметы, состоящие из 2-

3 частей, соединяя их, путем прижимания друг к другу. 

Закрепление умения аккуратно пользоваться глиной, класть 

комочки: вылепленные предметы на дощечку. 

Обучение детей умению лепить несложные предметы, со-

стоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пира-

мидка и др.). Предлагать объединить вылепленные фигурки 

в коллективную композицию (неваляшки водят  хоровод, 

яблоки лежат на тарелке и др.): Вызывать радость от вос-

приятия результата своей и общей работы. 

Приобщение детей к искусству аппликации, формировать 

интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно 

выкладывать (в определенной последовательности) на листе 

бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, со-

ставляя изображение (задуманное ребенком или заданное 

воспитателем), и наклеивать их. 

Формирование умения аккуратно пользоваться клеем: нама-

зывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону 

наклеиваемой фигуры (на .специально приготовленной кле-

енке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу 

бумаги и плотно прижимать салфеткой. 

Формирование навыков аккуратной работы. Вызывать у де-
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тей радость от полученного изображения. 

Развитие умения создавать в аппликации на бумаге разной 

формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные 

композиции из геометрических форм и природных материа-

лов, повторяя и чередуя их по форме и цвету.  

Закрепление знания формы предметов и их цвета. Развивать 

чувство ритма. 

Формирование эмоциональной отзывчивости на произведе-

ние, умение  различать веселую и грустную музыку. 

Обучение слушанию музыкального произведения до конца, 

умения понимать характер музыки, узнавать и определять, 

сколько частей в произведении. 

Развитие способности различать музыкальные звуки по вы-

соте в пределах октавы — септимы, замечать изменения в 

силе звучания мелодии громко, тихо). 

Совершенствование умения различать звучание музыкаль-

ных игрушек, детских музыкальных инструментов (музы-

кальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, 

металлофон и др.). 

Обучение выразительному пению. 

Развитие певческих навыков: петь без напряжения в диапа-

зоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весело, про-

тяжно, ласково, напевно). 

Развитие желания детей петь и допевать мелодии колы-

бельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на 

слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых 

и грустных мелодий по образцу. 

Формирование умения двигаться в соответствии с двух-

частной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); 

реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. 

Развитие умения маршировать вместе со всеми и индиви-

дуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под 

музыку. 

Улучшение качество исполнения танцевальных движений: 

притопывать переменно двумя ногами и одной ногой. 

Развитие умения кружиться в парах, выполнять прямой га-

лоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и ха-

рактеру музыкального произведения, с предметами, игруш-

ками и без них. 

Сохранение обычаев, традиций от поколения к поколению: 

казаки- веселые, жизнерадостные люди, умеющие веселить-

ся, трудиться, воевать. Музыкальные инструменты помогают 

раскрыть тайны души казака. Уважение к человеку умею-

щему играть на музыкальных инструментах. 

Становление эстетического 

отношения к окружающему 

миру;  

Развитие эстетическое восприятие; обращать внимание де-

тей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов 

природы (растения, животные), вызывать чувство радости 

от их созерцания. 

Обучение умению передавать в рисунках красоту окружаю-

щих предметов и природы (голубое   небо с белыми облака-

ми; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцвет-
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ные листья; снежинки и т. п.). 

Совершенствование умения правильно держать карандаш, 

фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно 

пальцы. Добиваться свободного движения руки с каранда-

шом и кистью во время рисования. 

Формирование умения набирать краску на кисть: аккуратно 

обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать 

лишнюю краску о край баночки легким прикосновением 

ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску 

другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку. 

Закрепление названия цветов (красный, синий, зеленый, 

желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розо-

вый, голубой, серый). Обращать внимание на подбор цвета, 

соответствующего изображаемому предмету. 

Приобщение детей к декоративной деятельности: учить 

украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезан-

ных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных 

предметов (блюдечко, рукавички), семикаракорскими узо-

рами предметы посуды. 

Развитие умения ритмично наносить линии, штрихи, пятна, 

мазки (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег 

кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, 

кап...»). 

Формирование интереса к занятиям изобразительной дея-

тельностью. Развивать умение в рисовании, лепке, апплика-

ции, изображать простые предметы и явления, передавая их 

образную выразительность. 

Включение в процесс обследования предмета движения обе-

их рук по предмету, охватывание его руками. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на кра-

соту природы Донского края, произведения искусства 

(книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметы быта, одежда), в том числе регионального. 

Развитие умения создавать как индивидуальные, так и кол-

лективные композиции в рисунках, лепке, аппликации. 

 

Формирование элементар-

ных представлений о видах 

искусства  

 

Развитие интереса к произведениям народного и професси-

онального искусства, к литературе (стихи, песенки, потеш-

ки, проза), слушанию и исполнению музыкальных произве-

дений, выделению красоты сезонных изменений в природе, 

предметах окружающей действительности (цвет, форма, ве-

личина: дом, ковер, посуда и т. п.). 

Приобщение детей к народной и классической музыке. 

Знакомство детей с тремя музыкальными жанрами: песней, 

танцем, маршем. 

Восприятие музыки, худо-

жественной литературы, 

фольклора 

Подведение детей к восприятию произведений искусства. 

Знакомство с элементарными средствами выразительности в 

разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, же-

сты), подводить к различению разных видов искусства через 

художественный образ. Готовить к посещению кукольного 

театра, выставке детских работ и т. д. 
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Знакомство детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, 

бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 

Формировать умение подыгрывать на детских ударных му-

зыкальных инструментах. 

Обучение ребёнка умению в различных видах деятельности 

отображать не только содержание, композицию, способы 

выразительности, но и ценности, изображённые в произве-

дениях искусства донских авторов. 

Создание условий для выбора ребёнком средств вырази-

тельности, усвоенных в процессе познания произведений 

Донского края, и переноса в собственную творческую дея-

тельность знаков и символов искусств.. 

Стимулирование сопере-

живания персонажам ху-

дожественных произведе-

ний 

 

Содействие развитию навыков выразительной и эмоцио-

нальной передачи игровых и сказочных образов: идет мед-

ведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

Реализация самостоятель-

ной творческой деятельно-

сти детей (изобразитель-

ной, конструктивно-

модельной, музыкальной,  

и др.). 

Стимулирование самостоятельного выполнения танцеваль-

ных движений под плясовые мелодии. 

 Формирование навыков более точного выполнения движе-

ний, передающих характер изображаемых животных. 

Содействие развитию навыков выразительной и эмоцио-

нальной передачи игровых и сказочных образов: идет мед-

ведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 
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                                                               «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 
Целевые ориентиры, в со-

ответствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Приобретение опыта в 

следующих видах дея-

тельности детей: двига-

тельной, в том числе свя-

занной с выполнением 

упражнений, направлен-

ных на развитие таких 

физических качеств, как 

координация и гибкость; 

 

Формирование желание и умение кататься на санках, трехко-

лесном велосипеде, лыжах. 

Развитие умения самостоятельно садиться на трехколесный 

велосипед, кататься на нем и слезать с него. 

Развитие умения надевать и снимать лыжи, ходить на них, 

ставить лыжи на место. 

Развитие умения реагировать на сигналы «беги», «лови», 

«стой» и др.; выполнять правила в подвижных играх.  

Развитие самостоятельности и творчества при выполнении 

физических упражнений, в подвижных играх. Организация 

подвижных игр с правилами.  

Поощрение самостоятельных игр детей с каталками, автомо-

билями, тележками, велосипедами, мячами, шарами.  

Формирование умения строиться в колонну по одному, ше-

ренгу, круг, находить свое место при построениях. 

Формирование опорно-
двигательной системы 
организма, развитие рав-
новесия, координации 
движения, крупной и 
мелкой моторики обеих 
рук, а также с правиль-
ным, не наносящем ущер-
ба организму, выполнени-
ем основных движений 
(ходьба, бег, мягкие 
прыжки, повороты в обе 
стороны); 

Развитие умения ходить и бегать свободно, не шаркая нога-

ми, не опуская голову, сохраняя перекрестную координацию 

движений рук и ног; действовать совместно.  

Формирование умения сохранять правильную осанку в поло-

жениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений 

в равновесии. 

Формирование умения соблюдать элементарные правила, со-

гласовывать движения, ориентироваться в пространстве. 

Совершенствование  разнообразных видов движений, основ-

ных движений. Развитие навыков лазанья, ползания; ловко-

сти, выразительности и красоты движений. 

Развитие умения энергично отталкиваться двумя ногами и 

правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с 

продвижением вперед; принимать правильное исходное по-

ложение в прыжках в длину и высоту с места; в метании ме-

шочков с песком, мячей диаметром 15-20 см. 

Закрепление умения энергично отталкивать мячи при ката-

нии, бросании; ловить мяч двумя руками одновременно. 

Обучение хвату за перекладину во время лазанья. 

Закрепление умения ползать. 

Овладение подвижными 
играми с правилами;  

Поощрение участия детей в совместных играх и физических 

упражнениях. 

Введение в игры более сложных правил со сменой видов дви-

жений. 

Развитие активности детей в двигательной деятельности. Ор-

ганизация игр со всеми детьми.  

Поощрение игр с каталками, автомобилями, тележками, вело-

сипедами; игр, в которых развиваются навыки лазанья, пол-

зания; игр с мячами, шарами, развивающих ловкость движе-

ний. 

Постепенное введение игр с более сложными правилами и 

сменой видов движений. 

Пробуждение у детей интереса к театрализованной игре, со-
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здание условий для ее проведения.  

Формирование умения следить за развитием действия в иг-

рах-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных сила-

ми взрослых и старших детей. 

Развитие умения имитировать характерные действия персо-

нажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоцио-

нальное состояние человека (мимикой, позой, жестом, дви-

жением). 

Знакомство детей с приемами вождения настольных кукол. 

Формирование умения сопровождать движения простой пе-

сенкой. 

Развитие желания действовать с элементами костюмов (ша-

почки, воротнички и т. д.) и атрибутами как внешними сим-

волами роли. 
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Становление целенаправ-
ленности и саморегуля-
ции в двигательной сфере;  

Воспитание интереса к физическим упражнениям, желания 

пользоваться физкультурным оборудованием в свободное 

время. 

Формирование у детей положительных эмоций, активности в 

самостоятельной двигательной деятельности. 

Становление ценностей 
здорового образа жизни, 
овладение его элементар-
ными нормами и прави-
лами (в питании, двига-
тельном режиме, закали-
вании, при формировании 
полезных привычек и др.). 

Совершенствование культурно-гигиенических навыков, фор-

мирование простейших навыков поведения во время еды, 

умывания. 

Формирование привычки следить за своим внешним видом; 

умения правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, 

лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать поло-

тенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. 

Формирование элементарных навыков поведения за столом: 

правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, 

салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым 

ртом, не разговаривать с полным ртом. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни 

Развитие умения различать и называть органы чувств (глаза, 

рот, нос, уши), формирование представления об их роли в ор-

ганизме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. 

Формирование представлений о полезной и вредной пище; об 

овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоро-

вья человека. 

Формирование представлений о том, что утренняя зарядка, 

игры, физические упражнения вызывают хорошее настрое-

ние; с помощью сна восстанавливаются силы. 

Знакомство  с упражнениями, укрепляющими различные ор-

ганы и системы организма. Формирование представлений о 

необходимости закаливания. 

Формирование представлений о ценности здоровья; желания 

вести здоровый образ жизни. 

Воспитание бережного отношения к своему телу, своему 

здоровью, здоровью других детей. 

Формирование умения сообщать о самочувствии взрослым, 

избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать 

необходимость лечения. 

Формирование потребности в соблюдении навыков гигиены и 

опрятности в повседневной жизни. 

 

Средняя группа (4-5 лет) 

 «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в соот-

ветствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Усвоение норм  

и ценностей, принятых в 

обществе, включая 

моральные и нравственные 

ценности;  

Способствовать формированию личностного отношения 

ребенка к соблюдению  (и  нарушению)  моральных  норм:  

взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия  с  

действиями  обидчика; одобрения действий того, кто по-

ступил справедливо, уступил по просьбе сверстника (раз-

делил кубики поровну). 

Продолжать работу по формированию доброжелательных 
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взаимоотношений между детьми, обращать внимание де-

тей на хорошие поступки друг друга. 

Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоот-

ношений. 

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть 

справедливым, сильным и  смелым; учить испытывать чув-

ство  стыда  за неблаговидный поступок.  

 

Развитие общения и 

взаимодействия ребёнка с 

взрослыми и сверстниками;  

Напоминать детям о необходимости здороваться, про-

щаться, называть работников дошкольного учреждения 

по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрос-

лых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за ока-

занную услугу. 

Становление 

самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции собственных 

действий;  

Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов 

игр; используя косвенные методы руководства, подводить 

детей к самостоятельному созданию игровых замыслов. 

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2-3 роли, 

совершенствование умения объединяться в игре, распре-

делять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые дей-

ствия, поступать в соответствии с правилами и общим иг-

ровым замыслом. Развивать умение подбирать предметы и 

атрибуты для игры, развивать умение использовать в сю-

жетно-ролевой игре постройки разной конструктивной 

сложности из строительного материала. 

Формирование у детей умение договариваться о том, что 

они будут строить, распределять между собой материал, 

согласовывать действия и совместными усилиями дости-

гать результата. 

Расширение области самостоятельных действий детей в 

выборе роли, разработке и осуществлении замысла, ис-

пользовании атрибутов; развивать социальные отношения 

играющих за счет осмысления профессиональной деятель-

ности взрослых. 

формирование готовности к 

совместной деятельности со 

сверстниками,  

 

 

 

 

Продолжать развитие и поддержание интереса детей к 

театрализованной игре путем приобретения более сложных 

игровых умений и навыков (способность воспринимать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодей-

ствием персонажей). 

Содействие дальнейшему развитию режиссерской игры, 

предоставляя место, игровые материалы и возможность 

объединения нескольких детей в длительной игре. 

Приучение детей использованию в театрализованных иг-

рах образные игрушки и бибабо. 

Продолжать использовать возможности педагогического 

театра (взрослых) для накопления эмоционально-

чувственного опыта, понимания детьми комплекса вырази-

тельных средств, применяемых в спектакле. 

 



73 
 

формирование уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к своей семье 

и к сообществу детей и 

взрослых в Организации 

Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать 

первоначальные представления о родственных отношениях 

(сын, мама, папа, дочь и т. д.).  

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ре-

бенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. 

п.). 
Продолжать знакомить детей с детским садом и его со-
трудниками. Совершенствовать умение свободно ориенти-
роваться в помещениях детского сада. Закреплять у детей 
навыки бережного отношения к вещам, учить использовать 
их по назначению, ставить на место. 

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять пред-

ставления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать 

чувство общности с другими детьми. Формировать умение  

замечать изменения в оформлении  группы и зала, участка 

детского сада (как красиво смотрятся яркие, нарядные иг-

рушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и 

посильному участию в оформлении группы, к созданию ее 

символики и традиций. 

Формирование позитивных 

установок к различным 

видам труда и творчества;  

Воспитывать у детей желание участвовать в совместной 

трудовой деятельности. Формировать необходимые уме-

ния и навыки в разных видах труда. Воспитывать самосто-

ятельность. 

Развивать умение доводить начатое дело до конца. Разви-

вать творчество и инициативу при выполнении различных 

видов труда. 

Знакомить с наиболее экономными приемами работы. 

Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное 

отношение к материалам и инструментам. 

Вырабатывать привычку правильно чистить зубы, умы-

ваться, по мере необходимости мыть руки. 

Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не от-

влекаясь, аккуратно складывать в шкаф одежду, сушить 

мокрые вещи, ухаживать без напоминаний за обувью 

(мыть, протирать, чистить, убирать на место). 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять 

непорядок в своем внешнем виде. 

Формировать привычку бережно относиться к личным 

вещам и вещам сверстников. 

Развивать у детей желание помогать друг другу. 

Продолжать закреплять умение детей помогать взрослым 

поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, стро-

ительный материал и т. п. 

Формировать умение наводить порядок на участке детско-

го сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — 

от снега; поливать песок в песочнице. 

Приучать убирать постель после сна; добросовестно вы-

полнять обязанности дежурных по столовой: сервировать 

стол, приводить его в порядок после еды. 

Вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать 

подготовленные воспитателем материалы для занятий, 

убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, 
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протирать столы. 

Закреплять умение выполнять различные поручения свя-

занные с уходом за животными и растениями уголка при-

роды; выполнять обязанности дежурного в уголке природы 

(поливать комнатные растения, рыхлить почву и т.д.). 

Осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, 

сбору семян пересаживанию цветущих растений из грунта 

в уголок природы.  

Зимой привлекать детей к сгребанию снега к стволам де-

ревьев и кустарникам, выращиванию вместе со взрослыми 

зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка 

природы), посадке корнеплодов, помощи взрослым в со-

здании фигур и построек из снега. 

Весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, 

высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке 

грядок и клумб. 

Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать 

лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой 

выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: 

делить квадратный лист на несколько равных частей, 

сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, 

кубик). 

Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувени-

ры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и дру-

гих материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 

пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно делать игрушки для 

сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, сал-

фетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников дет-

ского сада, украшения на елку. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный матери-

ал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закреплять умение экономно и рационально расходовать 

материалы. 

Формировать ответственность за выполнение трудовых 

поручений. Подводить к оценке результата своей работа (с 

помощью взрослого). 

Продолжать расширять представления детей о труде 

взрослых. Показывать результаты труда, его обществен-

ную значимость. Учить бережно относиться к тому, что 

сделано руками человека. 

Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, 

строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, 

торговли, связи др.; о важности и значимости их труда. 

Прививать чувство благодарности к людям за их труд. 

Объяснить, что для облегчения труда используется разно-

образная техника. 

Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: 

художников, писателей, композиторов, мастеров народно-

го декоративно-прикладного искусства. Показывать ре-
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зультаты их труда: картины, книги, ноты, предметы деко-

ративного искусства. 

Развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью 

выполнять сильные трудовые поручения. 

 

Формирование основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме,  природе. 

Закреплять умение соблюдать правила пребывания в дет-

ском саду. 

Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с 

природным материалом: беречь постройки, сделанные из 

песка другими детьми, не кидаться шишками, песком и 

другими твердыми материалами. 

Закреплять правила безопасного передвижения в помеще-

нии (спокойно спускаться и подниматься по лестнице, 

держаться за перила; открывать и закрывать дверь, дер-

жась за дверную ручку). 

Объяснить детям, что в случае необходимости взрослые 

звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов мили-

ции), «03» («Скорая помощь»). 

Рассказать детям, что в случае неосторожного обращения 

с огнем или электроприборами может произойти пожар. 

Закреплять представления о правилах поведения с незна-

комыми людьми (не разговаривать с незнакомцами, не 

брать у них различные предметы; при появлении незнако-

мого человека на участке сообщить об этом воспитателю). 

Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фами-

лию, имя и отчество родителей, домашний адрес и теле-

фон. 

Закреплять знания детей о правилах дорожного движения 

и поведения на улице. Расширять знания о светофоре, ко-

торый регулирует движение на дороге. 

Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный 

переход», «Дети», «Остановка общественного транспор-

та», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицин-

ской помощи». 

Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая 

помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная 

машина (едет тушить пожар), «Милиция» (едет на помощь 

людям, попавшим в беду). Познакомить с действиями ин-

спектора ГИБДД в различных ситуациях. 

Закреплять правила поведения в общественном транспор-

те. Познакомить детей с метро, с правилами безопасного 

поведения в нем. 

Продолжать объяснять детям, что остановки обществен-

ного транспорта находятся вблизи проезжей части дороги, 

поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спокойно, 

держаться за руку взрослого. 

Объяснять детям, что кататься на велосипеде можно толь-
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ко в присутствии взрослых, не мешая окружающим. 

 «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в со-

ответствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Развитие интересов детей, 

любознательности и 

познавательной 

мотивации;  

Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах 

деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с 

широким кругом предметов и объектов, новыми способами 

их обследования. Закреплять полученные ранее навыки их 

обследования. 

Совершенствование восприятия детей путем активного ис-

пользования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, 

вкус, обоняние).  

Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полу-

ченные впечатления в речи. Поддерживать попытки самосто-

ятельно обследовать предметы, используя знакомые новые 

способы; сравнивать, группировать и классифицировать 

предметы. 

Продолжать формирование образных представлений на ос-

нове развития образного восприятия в процессе различных 

видов деятельности. 

Развитие умения использовать эталоны как общественно 

обозначенные свойства и качества предметов (цвет, форма, 

размер, вес и т.п.); подбирать предметы по 1-2 качествам 

(цвет, размер, материал и т. п.). 

Развитие исследовательской деятельности ребенка, оказы-

вать помощь в оформлении ее результатов и создавать усло-

вия для ее презентации сверстникам. Привлекать родителей к 

участию в исследовательской деятельности ребенка. 

 

Формирование 

познавательных действий, 

становление сознания;  

Продолжать формирование элементарных представлений о 

способах взаимодействия с растениями и животными: рас-

сматривать растения, не нанося им. вред; наблюдать за жи-

вотными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; кормить 

животных только с разрешения взрослых; не гладить чужих 

животных; не приносить животных домой без разрешения 

взрослых; не брать на руки бездомных животных. 

Объяснять детям, что нельзя без разрешения взрослых рвать 

растения и есть их— они могут оказаться ядовитыми. 

Формирование привычки экономить воду — закрывать за со-

бой кран с водой. 

Развитие воображения и 

творческой активности 

Развитие умения самостоятельно измерять постройки (по 

высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем 

принцип конструкции («Построй такой же домик, но высо-

кий»). 
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Формирование первичных 

представлений о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира, о 

свойствах и отношениях 

объектов окружающего 

мира (форме, цвете, 

размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и 

целом, пространстве и 

времени, движении и 

покое, причинах и 

следствиях и др.), 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование представления о росте и развитии ребенка, его 

телом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я 

буду взрослым).  

Углубление представлений детей об их правах и обязанностях 

в группе детского сада, дома, на улице, на природе. 

Формирование первичных гендерных представлений (маль-

чики сильные, смелые; девочки нежные, женственные). 

Воспитание уважительного отношения к сверстникам своего 

и противоположного пола. 

Продолжать развитие способности различать и называть 

строительные летали (куб, пластина, кирпичик, брусок); 

учить использовать их с учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанав-

ливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие по-

хожие сооружения дети видели. 

Развитие умения анализировать образец постройки: выделять 

основные части, различать и соотносить их по величине и 

форме, устанавливать пространственное расположение этих 

частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — 

перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т.д.). 

Предлагать сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала, использовать детали разных цветов 

для создания и украшения достроек. Развивать представления 

об архитектурных формах. 

Обучение приемам конструирования из бумаги: сгибать пря-

моугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы 

(альбом, флажки для украшения участка, поздравительная 

открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — 

окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). 

Приобщение детей к изготовлению поделок из природного 

материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой 

скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т.д.).  

Обучение  умению использовать для закрепления частей клей, 

пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной 

величины и другие предметы. 

Дать детям представление о том, что множество («много») 

может состоять из разных по качеству элементов: предметов 

разного цвета, размера, формы; развивать умение сравнивать 

части множества, определяя их равенство или неравенство на 

основе составления пар предметов (не прибегая к счету).  

Введение в речь детей выражения: «Здесь много кружков, од-

ни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков 

больше, чем синих, а синих—меньше, чем красных» или 

«красных и синих кружков поровну». 

Обучение умению считать до 5 (на основе наглядности), поль-

зуясь правильными приемами счета: называть числительные 

по порядку; соотносить каждое числительное только с одним 

предметом пересчитываемой группы; относить последнее 

числительное ко всем пересчитанным предметам, например: 

«Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две группы 

предметов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4, 4-5, 

5-5. 



78 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование представления о равенстве и неравенстве 

групп на основе счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, 

две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 

2, а 2 меньше, чем 3». 

Формирование умения уравнивать неравные группы двумя 

способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) 

предмет или убирая из  большей группы один (лишний) 

предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика 

и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» пли: 

«Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, 

их стало гоже 2, Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2). 

Развитие умения отсчитывать предметы из большего количе-

ства; выкладывать, приносить определенное количество 

предметов в соответствии с  образцом или заданным числом в 

пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп 

предмете в ситуациях, когда предметы в группах расположе-

ны на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются 

по размерам, по форме расположения в пространстве. 

Совершенствование умение сравнивать два предмета по ве-

личине (длине. ширине, высоте), а также сравнивать два 

предмета по толщине путем непосредственного наложения 

или приложения их друг к другу; отражать результаты срав-

нения в речи, используя прилагательные: длиннее — короче, 

шире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные 

(одинаковые) по ширине, высоте, толщине. 

Развитие умения детей сравнивать предметы по двум при-

знакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, 

желтый шарфик короче, уже синего). 

Формирование умения устанавливать размерные отношения 

между 3-5 предметами разной длины (ширины, высоты), 

толщины, располагать их в определенной последовательности 

— в порядке убывания или нарастания величины; вводить в 

активную речь детей понятия, обозначающие размерные от-

ношения предметов («эта (красная) башенка — самая высо-

кая, эта (оранжевая) — пониже, эта (розовая) — еще ниже, а 

эта (желтая) — самая низкая» и т. д.). 

Развитие представления детей о геометрических фигурах: 

круге, квадрата, треугольнике, а также шаре, кубе. Формиро-

вать умение выделять особые признаки фигур с помощью 

зрительного и осязательно-двигательного анализаторов 

(наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и 

др.). 

Знакомство детей с прямоугольником, сравнивая его с кру-

гом, квадратом, треугольником. 

Обучение детей умению различать и называть прямоугольник, 

его элементы: углы и стороны. 

Формирование представления о том, что фигуры могут быть 

разных размеров: большой — маленький куб (шар, круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник). 

Развитие умения соотносить форму предметов с известными 

детям геометрическими фигурами: тарелка — круг, платок — 
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квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др. 

Развитие умения определять пространственные направления 

от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, 

направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами поло-

жение предметов по отношению к себе (передо мной стол, 

справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — иг-

рушки). 

Знакомство с пространственными отношениями: далеко — 

близко (дом стоит близко, а березка растет далеко). 

Расширение представления детей о частях суток, их харак-

терных особенностях, последовательности (утро —день —

вечер —ночь). Объяснить значение слов: вчера, сегодня, зав-

тра. 

Создание условий для расширения представлений детей об 

окружающем мире. 

Продолжать знакомство с признаками предметов, совершен-

ствовать умение определять их цвет, форму, величину, вес. 

Развитие умения сравнивать и группировать предметы по 

этим признакам.  

Рассказывание детям о материалах, из которых сделаны 

предметы, об их свойствах и качествах.  

Объяснение целесообразность изготовления предмета из 

определенного материала (корпус машин — из металла, ши-

ны — из резины и т. п.). Помогать устанавливать связь между 

назначением и строением, назначением и материалом пред-

метов. 

Расширение знаний детей об общественном транспорте (ав-

тобус, поезд, самолет, теплоход). 

Расширение представления о правилах поведения в обще-

ственных местах. 

Формирование первичных представлений о школе. 

Знакомство с культурными явлениями (театром, цирком, зо-

опарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающи-

ми вних, правилами поведения. 

Сообщение элементарных представлений о жизни и особен-

ностях труда в городе и в сельской местности с опорой на 

опыт детей.  

Расширение представлений о профессиях. 

Знакомство детей с деньгами, возможностями их использо-

вания. 

Формирование элементарных представлений об изменении 

видов человеческого труда и быта на примере истории иг-

рушки и предметов обихода. 

Расширение представлений детей о природе. 

Знакомство с домашними животными, обитателями уголка 

природы (аквариумные рыбки, хомяк, волнистые попугайчи-

ки, канарейки и др.). 

Знакомство с представителями класса пресмыкающихся 

(ящерица, черепаха), их внешним видом и способами пере-

движения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длин-

ный хвост, который она может сбросить; ящерица очень 

быстро бегает). 
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Расширение представлений детей о некоторых насекомых 

(муравей, бабочка, жук, божья коровка). 

Продолжать знакомство с фруктами (яблоко, груша, слива, 

персик), овощами (помидор, огурец, морковь, свекла, лук) и 

ягодами (малина, смородина, крыжовник), с грибами (масля-

та, опята, сыроежки и др.). 

Закрепление знаний детей о травянистых и комнатных расте-

ниях, их названиях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, 

бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за 

ними. 

Обучение умению  узнавать и называть 3-4 вида деревьев (ел-

ка, сосна, береза, клен и др.). Рассказывать детям о свойствах 

песка, глины и камня. 

Организация наблюдений за птицами, прилетающими на уча-

сток (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), подкармли-

вать их зимой. 

Расширение представлений детей об условиях, необходимых 

для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание 

и т. п.). 

Развитие умения детей замечать изменения в природе. 

Рассказывание детям об охране растений и животных. 

Формирование первичных 

представлений о малой 

родине и Отечестве, 

представлений о 

социокультурных 

ценностях нашего народа, 

об отечественных 

традициях и праздниках, 

о планете Земля как 

общем доме людей, об 

особенностях её природы, 

многообразии стран и 

народов мира. 

Продолжать воспитание любви к родному краю; рассказывая 

детям о самых красивых местах родного города (поселка), его 

достопримечательностях. 

Дать детям доступные их пониманию представления о госу-

дарственных праздниках. Рассказывать детям о Российской 

армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (погранич-

ники, моряки, летчики). 

Знакомство с казачьими символами и знаков (казачий флаг, 

герб, гимн, устав, заповеди, звания), боевые подвиги казаков 

в войнах России (И.М. Краснощёков, М.И. Платов - атаманы 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в 

соответствие с ФГОС 

ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с реализуемой 

Программой 

Владение речью как 

средством общения и 

культуры; 

Обсуждение с детьми информации о предметах, явлениях, со-

бытиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего 

окружения. 

Выслушивание детей, уточнение их ответов, подсказка слов, 

более точно отражающих особенность предмета, явления, состо-

яния, поступка;  оказание помощи в умение логично и понятно 

высказывать суждение. 

Способствовать развитию любознательности. 

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, 

подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как 

спокойно высказать свое недовольство его поступком, как изви-

ниться. 
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Помогать детям выражать свою точку зрения, обсуждать со 

сверстниками различные ситуации. 

Обогащение активного 

словаря;  

Пополнять и активизировать словарь на основе углубления 

знаний детей о ближайшем окружении. Расширять представле-

ния о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в соб-

ственном опыте дошкольников. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их 

частей материалов, из которых они изготовлены. 

Развивать умение использовать в речи наиболее употребитель-

ные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие про-

фессии; глаголы, характеризующие трудовые действия. 

Совершенствовать умение детей определять и называть место-

положение предмета (слева, справа, рядом, около, между), время 

суток.  

Помогать заменять часто используемые детьми указательные 

местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными 

выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый 

— грязный, светло — темно). 

Учить употреблять существительные с обобщающим значением 

(мебель, овощи, животные и т. п.). 

Ввести в словарный запас детей существительные, обозначающие: 

- названия мест (станица, дуван, насека, курень, хутор, майдан); 

- названия предметов, действий, признаков (порт, плот, шхуна, мач-

ты, колок, бредни, переметы, сапетки, шпоры, пяльцы) 

Развитие связной, 

грамматически пра-

вильной диалогической 

и монологической ре-

чи;  

Формировать умение согласовывать слова в предложении, пра-

вильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих дете-

нышей животных (по аналогии), употреблять эти существитель-

ные в именительном и винительном падежах (лисята — лисят, 

медвежата — медвежат); правильно употреблять форму множе-

ственного числа родительного падежа существительных (вилок, 

туфель).  

Напоминать правильные формы повелительного наклонения 

некоторых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), нескло-

няемых существительных (пальто, пианино, кофе, какао). 

Поощрять характерное для детей пятого года жизни словотвор-

чество, тактично подсказывать общепринятый образец слова, 

Побуждать активно употреблять в речи простейшие виды 

сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. 

Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в 

беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать 

их. 

Развивать умение детей рассказывать: описывать предмет, кар-

тину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной 

ребенком с использованием раздаточного дидактического мате-

риала. 

Закреплять умение пересказывать наиболее выразительные и 

динамичные отрывки из сказок. 

Знакомство с донским фольклором: познакомить с пословица-

ми и поговорками донских казаков. Учить понимать главную идею 
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высказываний, мудрость народа. 

 Развитие звуковой и 

интонационной куль-

туры речи, фонемати-

ческого слуха; 

Закреплять правильное произношение гласных и согласных 

звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и со-

норных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат. 

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетли-

вое произнесение слов и словосочетаний. 

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и 

называть слова, начинающиеся на определенный звук. 

Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Знакомство с книжной 

культурой, детской ли-

тературой, понимание 

на слух текстов  раз-

личных жанров дет-

ской литературы;  

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Про-

должать регулярно читать детям художественные и познава-

тельные книги.  

Формировать понимание того, что из книг можно узнать много 

интересного. 

Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания зна-

комых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; 

показывать, как много интересного можно узнать, внимательно 

рассматривая книжные иллюстрации. 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихо-

творения; запоминать небольшие и простые по содержанию счи-

талки. Помогать им. используя разные приемы и педагогические 

ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, 

сопереживать его героям. 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из 

сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личност-

ного отношения к произведению. Поддерживать внимание и ин-

терес к слову в литературном произведении. 

Познакомить с книгами, оформленными Ю. Васнецовым, Е. 

Рачевым. Е. Чарушиным. 

Познакомить с современными донскими поэтами и писателями, 

которые специально писали для детей: П. Лебеденко "Сказки 

Тихого Дона", Н. Костарёв "Волшебники труда", М.Шолохов 

«Нахаленок». 

 «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в со-

ответствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства 

(словесного, музыкального, 

изобразительного), мира 

природы  

Сюжетное рисование. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изобра-

жения на всем листе в соответствии с содержанием действия 

и включенными в действие объектами. Направлять внима-

ние детей на передачу соотношения предметов по величине: 

дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей 

о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов при-

роды. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые 

(коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать 

представление о том, как можно получить эти цвета.  

Развивать умение смешивать краски для получения нуж-
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ных цветов и оттенков. 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации 

разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие 

окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, 

фломастер, цветной мелок; использовать их при создании 

изображения. 

Формировать умение закрашивать рисунки кистью, каран-

дашом, проводя линии и штрихи только в одном направле-

нии (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить 

мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы конту-

ра; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии 

точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто 

промывать кисть перед использованием краски другого цве-

та. К концу года формировать умение получать светлые и 

темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 

Формировать умение правильно передавать расположение 

частей сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотно-

сить их по величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать уме-

ние создавать декоративные композиции по мотивам дым-

ковских, филимоновских узоров.  

Познакомить с Городецкими изделиями. Развивать умение 

выделять элементы Городецкой росписи (бутоны, купавки, 

розаны, листья); видеть называть цвета, используемые в 

росписи. 

Продолжить знакомство с семикаракорской росписью; за-

креплять умения рисовать узоры на овальных формах, ис-

пользовать донские сюжеты и элементы узора на основе 

природы родного края: мазки, точки, полоски, круги, извили-

стые линии. 

Лепка 

Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершен-

ствовать умение лепить из глины (из пластилина, пластиче-

ской массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в преды-

дущих группах. Формировать умение  прищипывать с лег-

ким оттягиванием всех краев сплюснутый шар, вытягивать 

отдельные части из целого куска, прищипывать мелкие де-

тали (ушки у котенка, клюв у птички); сглаживать пальцами 

поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Упражнять в использовании приема вдавливания середины 

шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с 

приемами использования  стеки. Поощрять стремление 

украшать вылепленные изделия узором помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 

Аппликация 

Развивать интерес к аппликации, усложняя ее содержание 

и расширяя возможности создания разнообразных изобра-

жений. 

Формировать умение правильно держать ножницы и поль-

зоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирова-

ния навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем 
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длинных полос. Развивать умение составлять из полос изоб-

ражения разных предметов (забор, скамейка, лесенка,  дере-

во, кустик и др.). 

Упражнять в вырезании круглых форм из квадрата и 

овальных из прямоугольника путем скругления углов, ис-

пользовании этого приема изображения в аппликации ово-

щей, фруктов, ягод, цветов и т.п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в ап-

пликации  предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, 

дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. 

Формировать умение преобразовывать эти формы, разрезая 

их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; 

квадрат — на треугольники и т.д.). 

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеива-

ния. 

Поощрять проявления активности и творчества. 

Формировать желание взаимодействовать при создании 

коллективных композиций. 

Познакомить детей с гимном казаков, фольклором донско-

го края. Воспитывать у детей устойчивый интерес к народной 

песне. Учить петь выразительно, правильно передавая мело-

дию. 

Познакомить детей с произведениями донских композиторов: 

Думчев Н.М., Траилин СА, Листопадов А.М. 

Закреплять умение детей выразительно и ритмично двигать-

ся в соответствии с разнообразным характером музыки, музы-

кальными образами. Познакомить детей с танцами донского 

казачества. 

Становление эстетического 

отношения к окружающему 

миру;  

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной 

деятельности.  

Вызывать положительный эмоциональный отклик на 

предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать. 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение, эстетические чувства, худо-

жественно-творческие способности. 

Использовать дымковские и филимоновские изделия для 

развития эстетического восприятия прекрасного и в каче-

стве образцов для создания узоров в стиле этих росписей 

(для росписи могут использоваться вылепленные детьми иг-

рушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 

Продолжать формировать умение рассматривать и обсле-

довать предметы, в том числе с помощью рук. 

Приобретение социокультурного опыта в процессе обря-

довых праздников, где ребёнок проявляет совместные эсте-

тические переживания; подвижных игр, где ребёнок приоб-

ретает опыт действия, коллективную двигательную культуру, 

выстраивает доброжелательные отношения; увеселений - за-

бав, в процессе которых ребёнок погружается в сферу куль-

турных ценностей и смыслов, впитывает культуру своего 

народа, перенимает прошлые культурные традиции. 
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Формирование элементар-

ных представлений о видах 

искусства;  

 

Обогащать представления детей об искусстве (иллюстра-

ции к произведениям детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и др.) как основе развития творче-

ства. 

Развивать умение выделять и использовать средства выра-

зительности в рисовании, лепке, аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, аппликации. 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать инте-

рес к нему. Поощрять выражение эстетических чувств, про-

явление эмоций при рассматривании предметов народного и 

декоративно-прикладного искусства, прослушивании произ-

ведений музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, 

композитора. 

Формировать умение понимать содержание произведений 

искусства. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления при-

роды, окружающей действительности в художественных 

образах (литература, музыка, изобразительное искусство). 

Закреплять умение различать жанры и виды искусства: сти-

хи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, кар-

тина (репродукция), скульптура (изобразительное искус-

ство), здание и сооружение (архитектура). 

Формировать умение выделять и называть основные сред-

ства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движе-

ние, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельно-

сти. 

Познакомить детей с архитектурой. Дать представление о 

том, что дома, в которых они живут (детский сад, школа, 

другие здания), — это архитектурные сооружения. Позна-

комить с тем, что дома бывают разные по форме, высоте, 

длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, 

подъездов и т.д. 

Вызывать интерес к различным строениям, находящимся 

вокруг детского сада (дом, в котором живут ребенок и его 

друзья, школа, кинотеатр). 

Обращать внимание детей на сходство и различия разных 

зданий, поощрять самостоятельное выделение частей зда-

ния, его особенностей. 

Закреплять умение замечать различия в сходных по форме 

и строению зданиях (форма и величина входных дверей, 

окон и других частей). 

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппли-

кациях реальные и сказочные строения. 

Организовать первое посещение музея (совместно с роди-

телями), рассказать о назначении музея. Развивать интерес к 

посещению кукольного театра, выставок. 

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. 

Познакомить с библиотекой как центром хранения книг, 
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созданных писателями и поэтами. 

Знакомить детей с произведениями народного искусства 

(потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изде-

лия народного декоративно - прикладного искусства). 

Познакомить с художниками Дона и их картинами: Есаулов 

В.П. - "Лес на Дону", "Натюрморт", "Цветы"; Ковалов В.И. - 

"Осень", "Уголок двора", "Зеленые цветы"; Лазаренко ВТ. - 

"Туман", "Бугры ковыльные" и др. 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искус-

ства. 

Восприятие музыки, худо-

жественной литературы, 

фольклора; 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание 

слушать ее. Закреплять знания о жанрах в музыке (песня, 

танец, марш). 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать даль-

нейшему развитию основ музыкальной культуры, осознан-

ного отношения к музыке. 

Формировать навыки культуры слушания музыки (не от-

влекаться, слушать произведение до конца). 

Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать 

знакомые произведения, высказывать свои впечатления о 

прослушанном. 

Формировать умение замечать выразительные средства му-

зыкального произведения (тихо, громко, медленно, быстро). 

Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, 

низкий в пределах сексты, септимы). 

Формировать навыки выразительного пения, умение петь 

протяжна подвижно, согласованно (в пределах ре — си пер-

вой октавы). Развивать умение брать дыхание между корот-

кими музыкальными фразами. Побуждать петь мелодию чи-

сто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки. Развивать навы-

ки пения с инструментальным сопровождением и без него (с 

помощью воспитателя). 

Продолжать формировать у детей навык ритмичного дви-

жения в соответствии с характером музыки, самостоятельно 

менять движения в соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах. 

Формировать умение двигаться в парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хло-

пать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из 

круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать навыки основных движений 

(ходьба «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег 

легкий и стремительный). 

Способствовать развитию эмоционально-образного испол-

нения музыкально-игровых упражнений (кружатся листоч-

ки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и панто-

миму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый 

волк и т.д.). 

Развивать умение инсценировать песни и ставить неболь-
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шие музыкальные спектакли. 

Содействовать приобщению детей к культуре Донского 

Края, используя произведения донских композиторов: В. 

Красноскулов "Донские песни"; И. Шапошников "Казачья 

рапсодия", Сюита "Дон"; И. Шишов "Степная симфония"; С. 

Кац "По-над "Тихим Доном"; "Казачья кавалерийская"; С. 

Богусловский, И Шишов "Песни донских и кубанских каза-

ков" и др. 

Стимулирование сопере-

живания персонажам ху-

дожественных произведе-

ний; 

 

Развитие умения разыгрывать несложные представления по 

знакомым литературным произведениям; использовать для 

воплощения образа известные выразительные средства (ин-

тонацию, мимику, жест). 

Побуждение детей к проявлению инициативы и самостоя-

тельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 

предоставлять возможность для экспериментирования при 

создании одного и того же образа. 

Обучению способности чувствовать и понимать эмоцио-

нальное состояние героя, вступать в ролевое взаимодей-

ствие с другими персонажами. 

Способствовать разностороннему развитию детей в теат-

рализованной деятельности путем прослеживания количе-

ства и характера исполняемых каждым ребенком ролей. 

Реализация самостоятель-

ной творческой деятельно-

сти детей (изобразитель-

ной, конструктивно-

модельной, музыкальной,  

и др.). 

Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колы-

бельной песни, отвечать на музыкальные вопросы («Как те-

бя зовут?". «Что ты хочешь-кошечка?», «Где ты?»). 

Формировать умение импровизировать мелодии на задан-

ный текст 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
Целевые ориентиры, в 

соответствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с реа-

лизуемой Программой 

Приобретение опыта в 

следующих видах дея-

тельности детей: дви-

гательной, в том числе 

связанной с выполнением 

упражнений, направлен-

ных на развитие таких 

физических качеств, как 

координация и гибкость; 

 

Формировать правильную осанку. 

Закреплять и развивать умение ходить и бегать, согласовывая 

движения рук и ног. 

Развивать умение бегать легко, ритмично, энергично отталки-

ваясь носком. 

Приучать к выполнению действий по сигналу.  

Упражнять в построениях, соблюдении дистанции во время 

передвижения. 

Закреплять умение ползать, пролезать, подлезать, перелезать 

через предметы. 

Развивать умение перелезать с одного пролета гимнастиче-

ской стенки на другой (вправо, влево). 

Закреплять умение энергично отталкиваться и правильно при-

земляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением 

вперед, ориентироваться в пространстве. 

В прыжках в длину и высоту с места формировать умение со-

четать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохра-

нять равновесие. Формировать умение прыгать через корот-

кую скакалку. 

Закреплять умение принимать правильное исходное положе-

ние при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, 

бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди). 

Развивать физические качества: гибкость, ловкость, быстроту, 

выносливость и др. 

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, 

скакалками, обручами и т. д. 

Закреплять умение кататься на трехколесном велосипеде по 

прямой, по кругу 

Формирование опорно-
двигательной системы 
организма, развитие 
равновесия, координации 
движения, крупной и 
мелкой моторики обеих 
рук, а также с правиль-
ным, не наносящем 
ущерба организму, вы-
полнением основных 
движений (ходьба, бег, 
мягкие прыжки, пово-
роты в обе стороны); 

Формировать умения и навыки правильного выполнения дви-

жений в различных формах организации двигательной дея-

тельности детей. Воспитывать красоту, грациозность, вырази-

тельность движений. 

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки 

детей, умение творчески использовать их в самостоятельной 

двигательной деятельности. 

Закреплять 

Один раз в месяц проводить физкультурные досуги продолжи-

тельностью 20 минут; два раза в год — физкультурные празд-

ники (зимний и летний) продолжительностью 45 минут. 

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, 

скакалками, обручами и т. д. 

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориен-

тировку. Воспитывать самостоятельность и инициативность в 

организации знакомых игр. 

Приучать к выполнению действий по сигналу. 

Во всех формах организации двигательной деятельности раз-

вивать у детей организованность, самостоятельность, инициа-

тивность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения 

со сверстниками. 
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Овладение подвижными 
играми с правилами;  

Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с 

небольшой группой сверстников. Приучать к самостоятельно-

му выполнению правил. 

Становление целена-
правленности и саморе-
гуляции в двигательной 
сфере;  

Развивать творческие способности детей в играх (придумыва-

ние вариантов игр, комбинирование движений). 

умение выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно 

относиться к выполнению правил игры. 

Приучать детей к самостоятельному и творческому использо-

ванию физкультурного инвентаря и атрибутов для подвижных 

игр на прогулках. 

Становление ценностей 
здорового образа жизни, 
овладение его элемен-
тарными нормами и 
правилами (в питании, 
двигательном режиме, 
закаливании, при фор-
мировании полезных 
привычек и др.). 

Продолжать воспитывать опрятность, привычку следить за 

своим внешним видом. 

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки 

с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования 

туалетом. 

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком.  

Приучать при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать 

рот и нос носовым платком. 

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: пищу 

брать понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, пра-

вильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), 

салфеткой, полоскать рот после еды. 

Продолжать знакомить детей с частями тела и органами 

чувств человека.  

Дать представления о функциональном назначении частей те-

ла и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки де-

лают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот гово-

рит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа 

чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат). 

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, 

употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных 

продуктов. 

Дать представления о необходимых телу человека веществах 

и витаминах.  

Расширять представления о важности для здоровья сна, гиги-

енических процедур, движений, закаливания. 

Познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь». 

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым 

действием и состоянием организма, самочувствием (Я чищу 

зубы —значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я 

промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»). 

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь 

при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболе-

вании, травме. 

Развивать умение заботиться о своем здоровье. 

Дать представление о составляющих здорового образа жизни; 

о значении физических упражнений для организма человека.  

Воспитывать потребность быть здоровым. Продолжать зна-

комить с физическими упражнениями на укрепление различ-

ных органов и систем организма. 
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Старшая группа (5-6 лет) 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в соот-

ветствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Усвоение норм  

и ценностей, принятых в 

обществе, включая 

моральные и нравственные 

ценности;  

Воспитывать умение проявлять честность, справедли-

вость в самостоятельных играх со сверстниками. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; 

привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремле-

ние радовать старших хорошими поступками; умение са-

мостоятельно находить общие интересные занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, 

кто слабее.  

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчи-

вость. 

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об 

окружающих, с благодарностью относиться к помощи и 

знакам внимания. 

Формировать у детей умение оценивать свои поступки и 

поступки сверстников.  

Развитие общения и 

взаимодействия ребёнка с 

взрослыми и сверстниками;  

Продолжать формировать умение согласовывать свои 

действия с действиями партнеров, соблюдать в игре роле-

вые взаимодействия и взаимоотношения 

Развивать стремление выражать свое отношение к окру-

жающему, самостоятельно находить для этого различные 

речевые средства. 

Продолжать обогащать словарь детей «вежливыми» сло-

вами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, 

спасибо и т.д.). Побуждать использовать их в речи. 

Развивать умение согласовывать тему игры; распределять 

роли, подготавливать необходимые условия, договари-

ваться о последовательности совместных действий, нала-

живать и регулировать контакты в совместной игре: дого-

вариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д.; самосто-

ятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры.  

Становление 

самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции собственных 

действий;  

Поощрять расширение выбора тем для игры;  

учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при 

восприятии окружающего, из литературных произведений 

и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путе-

шествий, походов. 

Продолжать приучать детей самостоятельно организовы-

вать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с 

элементами соревнования. 

Развивать умение детей коллективно возводить построй-

ки, необходимые для игры, планировать предстоящую ра-

боту, сообща выполнять задуманное; применять конструк-

тивные умения. 

Организовывать дидактические игры, объединяя детей в 

подгруппы по 2-4 человека.  

Закреплять умение выполнять правила игры. 

Формировать желание действовать с разнообразными ди-
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дактическими играми и игрушками (народными, электрон-

ными, компьютерными играми и др.). 

Побуждать к самостоятельности в игре, вызывая у детей 

эмоционально-положительный отклик на игровое дей-

ствие. 

Развитие социального и 

эмоционального интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания 

Совершенствовать и расширять игровые замыслы и уме-

ния детей. 

Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые 

игры. 

Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сю-

жетных игровых действий с персонажами. 

формирование готовности к 

совместной деятельности 

со сверстниками, 

уважительного отношения 

и формирование чувства 

принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей 

и взрослых в Организации 

Способствовать укреплению возникающих устойчивых 

детских игровых объединений. 

Закреплять умение усложнять игру путем расширения со-

става ролей, согласования и прогнозирования ролевых 

действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, 

увеличения количества объединяемых сюжетных линий. 

Способствовать обогащению знакомой игры новыми ре-

шениями, включением в нее продуктивной деятельности 

(участие взрослого, изменение атрибутики или введение 

новой роли).  

Закреплять умение подчиняться правилам в групповых 

играх.  

Воспитывать творческую самостоятельность. 

Воспитывать культуру честного соперничества в играх-

соревнованиях. 

Создавать условия для творческого самовыражения; для 

возникновения новых игр и их развития. 

Углублять представления о семье и ее истории. Формиро-

вать знания о том, где работают родители, как важен для 

общества их труд. Привлекать детей к посильному уча-

стию в подготовке различных семейных праздников, к вы-

полнению постоянных обязанностей по дому. 

Углублять представления детей об их обязанностях в 

группе детского сада, дома, на улице.  

Формировать потребность вести себя в соответствии с 

общепринятыми нормами. 

Формирование позитивных 

установок к различным 

видам труда и творчества 

Воспитывать у детей желание участвовать в совместной 

трудовой деятельности. Формировать необходимые уме-

ния и навыки в разных видах труда. Воспитывать самосто-

ятельность. 

Развивать умение доводить начатое дело до конца. Разви-

вать творчество и инициативу при выполнении различных 

видов труда. 

Знакомить с наиболее экономными приемами работы. 

Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное 

отношение к материалам и инструментам. 

Самообслуживание. Вырабатывать привычку правильно 

чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть ру-

ки. 

Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не от-

влекаясь, аккуратно складывать в шкаф одежду, сушить 
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мокрые вещи, ухаживать без напоминаний за обувью 

(мыть, протирать, чистить, убирать на место). 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять 

непорядок в своем внешнем виде. 

Формировать привычку бережно относиться к личным ве-

щам и вещам сверстников. 

Развивать у детей желание помогать друг другу. 

Хозяйственно бытовой труд. Продолжать закреплять 

умение детей помогать взрослым поддерживать порядок в 

группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.  

Формировать умение наводить порядок на участке детско-

го сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — 

от снега; поливать песок в песочнице. 

Приучать убирать постель после сна; добросовестно вы-

полнять обязанности дежурных по столовой: сервировать 

стол, приводить его в порядок после еды. 

Вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать 

подготовленные воспитателем материалы для занятий, 

убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, 

протирать столы. 

Труд в природе. Закреплять умение выполнять различные 

поручения связанные с уходом за животными и растения-

ми уголка природы; выполнять обязанности дежурного в 

уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить 

почву и т.д.). 

Осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, 

сбору семян пересаживанию цветущих растений из грунта 

в уголок природы.  

Зимой привлекать детей к сгребанию снега к стволам де-

ревьев и кустарникам, выращиванию вместе со взрослыми 

зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка 

природы), посадке корнеплодов, помощи взрослым в со-

здании фигур и построек из снега. 

Весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, 

высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке 

грядок и клумб. 

Ручной труд. Совершенствовать умение работать с бума-

гой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; рабо-

тать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, ко-

шелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: 

делить квадратный лист на несколько равных частей, 

сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, 

кубик). 

Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувени-

ры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и дру-

гих материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 

пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно делать игрушки для 

сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, сал-

фетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников дет-

ского сада, украшения на елку. 
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Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный матери-

ал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закреплять умение экономно и рационально расходовать 

материалы. 

Продолжать расширять представления детей о труде 

взрослых. Показывать результаты труда, его обществен-

ную значимость. Учить бережно относиться к тому, что 

сделано руками человека. 

Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, 

строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, 

торговли, связи др.; о важности и значимости их труда. 

Прививать чувство благодарности к людям за их труд. 

Объяснить, что для облегчения труда используется разно-

образная техника. 

Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: 

художников, писателей, композиторов, мастеров народно-

го декоративно-прикладного искусства. Показывать ре-

зультаты их труда: картины, книги, ноты, предметы деко-

ративного искусства. 

Развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью 

выполнять сильные трудовые поручения. 

Расширять представления об учебных заведениях (дет-

ский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой дея-

тельности (наука, искусство, производство, сельское хо-

зяйство).  

Через проектную деятельность, экскурсии, игры, оформ-

ления группового и садовского помещения, организацию 

развивающей среды продолжить знакомство с культур-

ными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атри-

бутами, значением в жизни общества, связанными с ними 

профессиями, правилами поведения. 

Познакомить с трудом людей родной земли (казак –

земледелец, рыболов, виноградарь, огородник, ското-

вод). 

Формирование основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме, природе. 

Закреплять умение соблюдать правила пребывания в дет-

ском саду. 

Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с 

природным материалом: беречь постройки, сделанные из 

песка другими детьми, не кидаться шишками, песком и 

другими твердыми материалами. 

Закреплять правила безопасного передвижения в помеще-

нии (спокойно спускаться и подниматься по лестнице, 

держаться за перила; открывать и закрывать дверь, дер-

жась за дверную ручку). 

Объяснить детям, что в случае необходимости взрослые 

звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов мили-

ции), «03» («Скорая помощь»). 

Рассказать детям, что в случае неосторожного обращения 

с огнем или электроприборами может произойти пожар. 

Закреплять представления о правилах поведения с незна-

комыми людьми (не разговаривать с незнакомцами, не 
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брать у них различные предметы; при появлении незнако-

мого человека на участке сообщить об этом воспитателю). 

Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фами-

лию, имя и отчество родителей, домашний адрес и теле-

фон. 

Закреплять знания детей о правилах дорожного движения 

и поведения на улице. Расширять знания о светофоре, ко-

торый регулирует движение на дороге. 

Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный 

переход», «Дети», «Остановка общественного транспор-

та», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицин-

ской помощи». 

Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая 

помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная 

машина (едет тушить пожар), «Милиция» (едет на помощь 

людям, попавшим в беду).  

Познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различ-

ных ситуациях. 

Закреплять правила поведения в общественном транспор-

те.  

Продолжать объяснять детям, что остановки обществен-

ного транспорта находятся вблизи проезжей части дороги, 

поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спокойно, 

держаться за руку взрослого. 

Объяснять детям, что кататься на велосипеде можно толь-

ко в присутствии взрослых, не мешая окружающим. 

 «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в соот-

ветствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Развитие интересов детей, 

любознательности и 

познавательной мотивации; 

Создавать условия для реализации детьми проектов трех 

типов: исследовательских, творческих и нормативных. 

Продолжать развитие проектной деятельности исследова-

тельского типа. Организовывать презентации проектов. 

Способствовать формированию у детей представления об 

авторстве проекта. 

Способствовать формированию проектной деятельности 

нормативного типа. (Нормативная проектная деятель-

ность—это проектная деятельность, направленная на вы-

работку детьми норм и правил поведения в детском кол-

лективе.) 

Формирование 

познавательных действий, 

становление сознания 

Продолжать формировать навыки культуры поведения в 

природе (не загрязнять окружающую природу, бережно 

относиться к растениям и животным и т.д.).  

Расширять представления о способах правильного взаи-

модействия с растениями и животными: рассматривать 

растения, не нанося им вред;  

рассматривать животных, не беспокоя их и не нанося им 

вред; кормить животных только вместе со взрослым; чу-

жих животных не гладить; без разрешения взрослого не 

приносить в дом животных; не брать на руки бездомных 

животных. 
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Дать детям представления о том, что в природе все взаи-

мосвязано (например, одно и то же растение может быть 

ядовитым для человека и лекарством для животного; вред-

ные для человека насекомые могут быть пищей для земно-

водных и т.д.).  

Развитие воображения и 

творческой активности;  

Создавать условия для реализации проектной деятельно-

сти творческого типа. Творческие проекты в этом возрасте 

носят индивидуальный характер.  

 

Формирование первичных 

представлений о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира, о 

свойствах и отношениях 

объектов окружающего 

мира (форме, цвете, 

размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и 

целом, пространстве и 

времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и 

Отечестве  

 

 

 

 

 

Продолжать развивать представления об изменении пози-

ции ребенка в связи с взрослением (ответственность за 

младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожи-

лым людям и т. д.). Через символические и образные сред-

ства помогать ребенку осознавать себя в прошлом, насто-

ящем и будущем.  

Развивать осознание ребенком своего места в обществе.  

Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети  видят в окру-

жающей жизни; создавать разнообразные постройки и кон-

струкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. 

п.). 

Закреплять умение выделять основные части и характер-

ные детали конструкций. Помогать анализировать сделан-

ные педагогом поделки и постройки; на основе анализа 

находить конструктивные решения и планировать создание 

собственной постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме 

и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами 

и др.  

Закреплять умение заменять одни детали другими. 

Формировать умение создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. 

Закреплять умение строить по рисунку, самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал. 

Продолжать развивать умение работать коллективно, 

объединять свои поделки в соответствии с общим замыс-

лом, договариваться, кто какую часть работы будет выпол-

нять; помогать друг другу при необходимости. 

Формирование элементарных математических представ-

лений 

Количество 

Закреплять умение создавать множества (группы предме-

тов) из разных по качеству элементов (предметов разного 

цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); 

разбивать множества на части и воссоединять их: устанав-

ливать отношения между целым множеством и каждой его 

частью, понимать, что множество больше части, а часть 

меньше целого множества; сравнивать разные части мно-

жества на основе счета и соотнесения элементов (предме-

тов) один к одному; определять большую (меньшую) часть 

множества или их равенство. 

Закреплять умение считать до 10; последовательно знако-
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мить с образованием каждого числа в пределах 5-10 (на 

наглядной основе). 

Формировать умение сравнивать рядом стоящие числа в 

пределах 10 основе сравнения конкретных множеств; по-

лучать равенство из неравенства (неравенство из равен-

ства), добавляя к меньшему количеству один предмет или 

убирая из большего количества один предмет («7 меньше 

8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 

больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, 

поровну»). 

Развивать умение отсчитывать предметы из большого ко-

личества по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Развивать умение считать предметы на ошупь, считать и 

воспроизводить количество звуков, движений по образцу и 

заданному числу (в пределах 10). 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить 

различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и 

правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: 

определять равное количество в группах, состоящих из 

разных предметов; правильно обобщать числовые значения 

на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 

матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5). 

Упражнять в понимании того, что число не зависит от ве-

личины предметов, расстояния между предметами, формы, 

их расположения, а также направления счета (справа нале-

во, слева направо, с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц 

в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще 

один, еще один, еще один и еще один. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, 

лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько 

равных частей (на две, четыре). 

Закреплять умение называть части, полученные от деле-

ния, сравнивать целое и части, понимать, что целый пред-

мет больше каждой своей части, - часть меньше целого. 

Величина 

Закреплять умение устанавливать размерные отношения 

между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) 

или толщины: систематизировать предметы, располагая их 

в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отра-

жать в речи порядок расположения предметов и соотноше-

ние между ними по размеру; «Розовая лента — самая ши-

рокая, фиолетовая  — немного уже, красная — еще уже, но 

она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных 

лент» и т. д. 

Развивать умение сравнивать два предмета по величине 

(длине, ширине, высоте)опосредованно — с помощью тре-

тьего (условной меры), равного одному из сравниваемых 

предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее 
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(короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образ-

ца и равные ему. 

Форма 

Познакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и 

прямоугольником. Дать представление о четырехугольни-

ке: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоуголь-

ник являются разновидностями четырехугольника. 

Развивать геометрическую зоркость: умение анализиро-

вать и сравнивать предметы по форме, находить в бли-

жайшем окружении предметы одинаковой и разной фор-

мы: книги, картина, одеяла, крышки столов — пря-

моугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — 

круглые и т.д. 

Развивать представление о том, как из одной формы сде-

лать другую. 

Ориентировка в пространстве 

Совершенствовать умение ориентироваться в окружаю-

щем пространстве; понимать смысл пространственных от-

ношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), 

слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в за-

данном направлении, меняя его по сигналу, а также в соот-

ветствии со знаками — указателями направления движения 

(вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое 

местонахождение среди окружающих людей и предметов: 

«Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) 

Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи вза-

имное расположение предметов: « Справа от куклы сидит 

заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а 

впереди — машина». 

Формировать умение ориентироваться на листе бумаги 

(справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени 

Дать представление о том, что утро, вечер, день, ночь со-

ставляют сутки. 

Закреплять умение на конкретных примерах устанавли-

вать последовательность различных событий: что было 

раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой 

день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора 

Продолжать обогащать представления детей о мире 

предметов.  

Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в 

быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих 

комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). 

Развивать умение определять материалы, из которых из-

готовлены предметы.  

Закреплять умение сравнивать предметы (по назначению, 

цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда — 

фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). 

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом мно-

гих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась 



98 
 

книжка?» и т. п. 

Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями 

(средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюд-

жетом и возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории 

человечества (древний мир, средние века, современное 

общество) через знакомство с произведениями искусства 

(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), 

реконструкцию образа жизни людей разных времен (одеж-

да, утварь, традиции и др.). 

Ознакомление с природой 

Расширять и уточнять представления детей о природе. За-

креплять умение наблюдать. 

Закреплять представления о растениях ближайшего окру-

жения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. 

Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями, 

Закреплять умение ухаживать за растениями. Рассказать 

детям о способах вегетативного размножения растений. 

Расширять представления о домашних животных, их по-

вадках, зависимости от человека. 

Закреплять умение ухаживать за обитателями уголка при-

роды. 

Расширять представления детей о диких животных: где 

живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке. 

Познакомить с птицами (ласточка, скворец). 

Познакомить с представителями класса пресмыкающихся 

(ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха). 

Формировать представления о чередовании времен года, 

частей суток и их некоторых характеристиках. 

Знакомить с многообразием родной природы; с растения-

ми и животными различных климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, пе-

сок, глину, камни. Формировать представления о том, что 

человек — часть природы и что он должен беречь, охра-

нять и защищать ее. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями (сезон — растительность — труд 

людей). 

Показать детям взаимодействие живой и неживой приро-

ды. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни чело-

века, животных и растений. 

Познакомить с укладом жизни казака, типом казачьего 

жилища: земляники, курень. 
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Формирование первичных 

представлений о 

социокультурных ценностях 

нашего народа, об 

отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об 

особенностях её природы, 

многообразии стран и 

народов мира. 

Расширять представления ребенка о себе как о члене кол-

лектива, формировать активную позицию через проектную 

деятельность, взаимодействие с детьми других возрастных 

групп, посильное участие в жизни дошкольного учрежде-

ния.  

Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в дет-

ском саду, в том числе и совместно с родителями (спектак-

ли, спортивные праздники и развлечения, подготовка вы-

ставок детских работ). 

Расширять представления детей о родной стране, о го-

сударственных праздниках. 

Продолжать формировать интерес к «малой Родине-

Донскому краю». 

Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, 

традициях донского края; о замечательных людях, просла-

вивших свой край. 

Формировать представление о том, что Российская Феде-

рация (Россия) — огромная многонациональная страна. 

Рассказать детям о том, что Москва — главный город, сто-

лица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом Рос-

сии, мелодией гимна. 

Познакомить с флагом и гербом и гимном Ростовской 

области, г. Семикаракорска; символами Войска Дон-

ского -знамя, герб и гимн; заповеди казаков. 

Продолжать расширять представления детей о Россий-

ской армии.  

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защи-

щать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность. том, 

как в годы войн храбро сражались и защищали нашу стра-

ну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский 

сад военных, ветеранов из числа близких родственников 

детей.  

Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы 

с военной тематикой. 
 «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в со-

ответствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с реализу-

емой Программой 

1. Владение речью как 

средством общения и 

культуры; 

Продолжать развивать речь как средство общения. Расши-

рять представления детей о многообразии окружающего ми-

ра. 

Поощрять попытки делиться с педагогом и другими детьми 

разнообразными впечатлениями, уточнять источник полу-

ченной информации (телепередача, рассказ взрослого, по-

сещение выставки, детского спектакля и т.д.). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать кон-

фликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. 

Учить строить речевые высказывания. 

Обогащение активного 

словаря;  

Обогащать речь детей существительными, обозначающими 

предметы бытового окружения; прилагательными, характе-

ризующими свойства и качества предметов; наречиями, обо-

значающими взаимоотношения людей, их отношение к тру-

ду. 

Упражнять в подборе существительных к прилагательному 
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(белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением 

(шалун — озорник — проказник), с противоположным зна-

чением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно). 

Помогать детям употреблять слова в точном соответствии 

со смыслом. 

Обогатить речь детей словами, используемыми в обиходе 

казаков рукомойник, рушники, плетёные дорожки, 

предметы кухонной утвари, одежды и др. 

Развитие связной, грам-

матически правильной 

диалогической и монологи-

ческой речи;  

Совершенствовать умение согласовывать слова в предло-

жениях: существительные с числительными (пять груш, 

трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка 

— зеленое брюшко).  

Помогать детям замечать неправильную постановку ударе-

ния в слове, ошибку в чередовании согласных, предостав-

лять возможность самостоятельно ее исправить. 

Знакомить с разными способами образования слов (сахар-

ница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, 

строитель). 

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — 

медведица — медвежонок — медвежья), в том числе глаго-

лов с приставками (забегал — выбежал — перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные 

множественного числа в именительном и винительном па-

дежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагатель-

ные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые су-

ществительные. 

Формировать умение составлять по образцу простые и 

сложные предложения. Совершенствовать умение пользо-

ваться прямой и косвенной речью. 

Развивать умение поддерживать беседу 

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять 

попытки вызывать свою точку зрения, согласие или несо-

гласие с ответом товарища.  

Развивать монологическую форму речи. 

Формировать умение связно, последовательно и вырази-

тельно пересказать небольшие сказки, рассказы. 

Формировать умение (по плану и образцу) рассказывать о 

предмете, содержании сюжетной картины, составлять рас-

сказ по картинкам с последовательно развивающимся дей-

ствием. 

Развитие речевого творче-

ства; 

Развивать умение составлять рассказы о событиях из лич-

ного опыта, придумывать свои концовки к сказкам. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы твор-

ческого характера на тему, предложенную воспитателем. 

Развитие звуковой и инто-

национной культуры речи, 

фонематического слуха;  

Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. 

Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные 

по артикуляции и звучанию согласные звуки: с— з, с — ц, ш 

— ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить опре-

делять место звука в слове (начало, середина, конец). 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 
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Знакомство с книжной 

культурой, детской лите-

ратурой, понимание на 

слух текстов  различных 

жанров детской литера-

туры;  

Продолжать развивать интерес детей к художественной и 

познавательной литературе 

Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рас-

сказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, 

загадки.  

Прививать интерес к чтению больших произведений (по 

главам). 

Способствовать формированию эмоционального отноше-

ния к литературным произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного 

поступка литературного персонажа.  

Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев 

произведения. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачиты-

вать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описа-

ниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм 

и мелодику поэтического текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями чи-

тать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсце-

нировках. 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произве-

дение) доступные детям жанровые особенности сказок, рас-

сказов, стихотворений. 

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание де-

тей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать ил-

люстрации разных художников к одному и тому же произ-

ведению. 

Познакомить с детскими литературными произведениями и 

сказками Донских писателей. М.Шолохова, А.Чехова, 

П.Лебеденко. 

Побуждать к использованию в речи казачьих пословиц, 

присказок 

Формирование звуковой 

аналитико-синтетической 

активности как предпо-

сылки обучения грамоте. 

Обучать детей звуковому анализу слов. 

Формировать умение различать звуки по количественному 

звучанию в слове. 

Усвоить смыслоразличительную роль звука в слове. 

Развивать умение называть слова с определённым звуком в 

определённой позиции: в начале, середине, конце слов. 

Учить обследовать звуковую структуру слова. 

Научить детей пользоваться звуковой схемой слова. 

Научить ребёнка различать звуки: гласные, согласные, 

твёрдые, мягкие, глухие, звонкие.  

Познакомить со слоговым строением слова.  

Формировать умение делить слова на слоги, определять ко-

личество слогов в слове, определять ударный слог. 

Ознакомление со словесным составом предложения. 
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«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в со-

ответствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

1. Развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства 

(словесного, музыкального, 

изобразительного), мира 

природы 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музы-

кальную отзывчивость на нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства 

с классической,- народной и современной музыкой; со 

структурой 2- и 3-частного музыкального произведения, с 

построением песни. Продолжать знакомить с композитора-

ми. 

Воспитывать культуру поведения при посещении концерт-

ных залов, театров (не шуметь, не мешать другим зрителям 

наслаждаться музыкой, смотреть спектакли). 

Продолжать совершенствовать умение передавать в рисун-

ке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литера-

турных произведений.  

Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, 

величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти 

отличия в рисунках. 

Закреплять умение передавать положение предметов в про-

странстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, 

что предметы могут по- разному располагаться на плоскости 

(стоять, лежать, менять положение: живые существа могут 

двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — накло-

няться и т. д.); передавать движения фигур. 

Способствовать овладению композиционными умениями: 

учить располагать изображение на листе с учетом его про-

порций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на 

листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, 

не очень высокий, но длинный дом, располагать его по го-

ризонтали). Закреплять способы и приемы рисования раз-

личными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гу-

ашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный 

карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п.). 

Вырабатывать навык рисования контура предмета про-

стым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при по-

следующем закрашивании изображения не оставалось жест-

ких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Закреплять умение рисовать акварелью в соответствии с ее 

спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью 

перехода одного цвета в другой). 

Совершенствовать умение детей рисовать кистью разными 

способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — кон-

цом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом 

к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

Знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, poзовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учить смешивать краски для получения но-

вых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высвет-

лять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акваре-
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лью). При рисовании карандашами учить передавать оттен-

ки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 

исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех 

оттенков цвета. 

Подводить детей к созданию сюжетных компартий на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений  

Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка!», «Где 

обедал воробей !?» и др.). 

Обращать внимание детей на соотношение по величине 

разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высо-

кие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на 

лугу цветов).  

Продолжать знакомить детей с изделиями народных про-

мыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и фи-

линовской игрушках и их росписи; предлагать создавать 

изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, 

добиваться большего разнообразия используемых элемен-

тов.  

Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цвето-

вым решением, спецификой создания декоративных цветов 

(как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использо-

вать для украшения оживки. 

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать горо-

децкую и полхов-майданскую, роспись в творческую работу 

детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. 

Знакомить с региональным семикаракорским декора-

тивным искусством. 

Предлагать детям составлять узоры по мотивам горо-

децкой, полхов-майданской, гжельской, семикаракор-

ской росписи: знакомить с характерными элементами 

(бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, ожив-

ки). 

Вызывать желание создавать узоры на листах в форме 

народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). 

Для развития творчества в декоративной деятельности учить 

использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бу-

магу в форме одежды и головных уборов (кокошник, пла-

ток, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 

Закреплять умение ритмично располагать узор. Предлагать 

расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из 

глины, пластилина и пластической массы. 

Развивать умение лепить с натуры и по представлению зна-

комые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); 

передавать их характерные особенности. Совершенствовать 

умение лепить посуду из целого куска глины и пластилина 

ленточным способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, кон-

структивным и комбинированным способами. Формировать 

умение сглаживать поверхность формы, делать предметы 

устойчивыми. 
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Закреплять умение передавать в лепке выразительность об-

раза, лепить фигуры человека и животных в движении, объ-

единять небольшие группы предметов в несложные сюжеты 

(в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», 

«Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» 

и др. 

Формировать умение лепить по представлению героев ли-

тературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зай-

чик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, 

инициативу. 

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; 

пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обо-

значать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, 

складки на одежде людей и т.п. 

Продолжать формировать технические умения и навыки 

работы с разнообразными материалами для лепки; побуж-

дать использовать дополнительные материалы (косточки, 

зернышки, бусинки и т.д.). 

Продолжать знакомить детей с особенностями декоратив-

ной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение 

к предметам народного декоративно-прикладного искусства. 

Закреплять умение лепить птиц, животных, людей по типу 

народных игрушек, передавая их характерные особенности 

(дымковской, филимоновской, каргопольскойи др.). 

Формировать умение украшать узорами предметы декора-

тивного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, 

украшать их налетами и углубленным рельефом, использо-

вать стеку. 

Учить сглаживать неровности вылепленного изображения, 

обмакивая пальцы в воду, когда это необходимо для переда-

чи образа. 

Закреплять умение разрезать бумагу на короткие и длинные 

полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямо-

угольников, преобразовывать одни геометрические фигуры 

в другие (квадрат — в два-четыре треугольника, прямо-

угольник — в полоски, квадраты или маленькие прямо-

угольники), создавать из этих фигур изображения разных 

предметов или декоративные композиции. 

Формировать умение вырезать одинаковые фигуры или их 

детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные 

изображения — из бумаги, меженной пополам (стакан, ваза, 

цветок и др.). С целью создания выразительных образов по-

знакомить с приемом обрывания. 

Побуждать создавать предметные и сюжетные компози-

ции, дополнять их деталями, обогащающими изображения-

ми. 

2. Становление эстетиче-

ского отношения к окру-

жающему миру 

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический 

вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству.  

Формировать умение соотносить художественный образ и 

средства выразительности, характеризующие его в разных 

видах искусства, подбирать материал и пособия для само-

стоятельной художественной деятельности. 
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Подвести детей к понятиям «народное искусство», «виды и 

жанры народного искусства». 

Расширять представления детей о народном искусстве, 

фольклоре, музыке и художественных промыслах. Развивать 

интерес к участию в фольклорных праздниках. 

Формировать бережное отношение к произведениям искус-

ства. 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной 

деятельности, обогащать сенсорный опыт, развивая органы 

восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреп-

лять знания об основных формах предметов в и объектов 

природы. 

Развивать эстетическое восприятие, умение созерцать кра-

соту окружающего мира. В процессе восприятия предметов 

и явлений развивать мыслительные операции: анализ, срав-

нение, уподобление (на что похоже), установление сходства 

и различия предметов и их частей, выделение общего и еди-

ничного, характерных признаков, обобщение. Обращать 

внимание на передачу в изображении не только основных 

свойств предметов (форма, величина, цвет), но и характер-

ных деталей, соотношение предметов и их частей по вели-

чине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслуши-

ваться) в явления и объекты природы, замечать их измене-

ния (например, как изменяются форма и цвет медленно 

плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и 

закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освеще-

ние предметов на солнце и в тени). 

Развивать способность наблюдать явления природы, заме-

чать их динамику, форму и цвет медленно плывущих обла-

ков. 

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, 

формировать художественно-творческие способности, 

Развивать чувство формы, цвета, пропорций, 

Продолжать совершенствовать умение детей рассматри-

вать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться до-

стигнутому результату, замечать и выделять выразительные 

решения изображений. 

3. Формирование элемен-

тарных представлений о 

видах искусства; 

Учить выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства (литература, музыка, изобразительное ис-

кусство, архитектура, театр). 

Познакомить детей с жанрами изобразительного и музы-

кального искусства. Учить выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятель-

ности средства выразительности разных видов искусства, 

знать и называть материалы для разных видов художествен-

ной деятельности. 

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. 

Левитан. В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и 

изображением родной природы в картинах донских ху-

дожников. 

Расширять представления о графике (ее выразительных 
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средствах). Знакомить с творчеством художников-

иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Ча-

рушин, И. Билибин и др.). 

Продолжать знакомить детей с архитектурой. 

Познакомить с архитектурой и градостроительством Ро-

стовской области связанной с возникновением казачества 

на Дону (станица, хутор, курень, хата). Закреплять знания о 

том, что существуют различные по назначению здания: жи-

лые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. 

Обращать внимание детей на сходства и различия архитек-

турных сооружений одинакового назначения: форма, про-

порции (высота, длина, украшения — декор и т.д.). 

Подводить к пониманию зависимости конструкции здания 

от его назначения: жилой дом, театр, храм и т.д. 

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассмат-

ривать здания, замечать их характерные особенности, раз-

нообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращать 

внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, 

рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Продолжать развивать интерес к театрализованной игре 

путем активного вовлечения детей в игровые действия. Вы-

зывать желание попробовать себя в разных ролях. 

Усложнять игровой материал за счет постановки перед 

детьми все более перспективных (с точки зрения драматур-

гии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а 

теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не 

раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем. 

Создавать атмосферу творчества и доверия, давая каждому 

ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к 

выступлению, процесса игры. 

Развивать умение детей создавать творческие группы для 

подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя 

все имеющиеся возможности. Развивать умение выстраи-

вать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали 

костюмов, сделанные своими руками. Поощрять импрови-

зацию, формировать умение свободно чувствовать себя в 

роли. 

Воспитывать артистические качества, раскрывать творче-

ский потенциал детей, вовлекая их в различные театрализо-

ванные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок 

из спектаклей.  

Предоставлять детям возможность выступать перед 

сверстниками, родителями и другими гостями. 

Восприятие музыки, худо-

жественной литературы, 

фольклора 

Продолжать знакомить с жанрами музыкальных произве-

дений (марш, танец, песня). 

Развивать музыкальную память через узнавание мелодий 

по отдельным фрагментам произведения (вступление, за-

ключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в 

пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, вио-
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лончель, балалайка). 

Формировать певческие навыки, умение петь легким зву-

ком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй окта-

вы, брать дыхание перед началом песни, между музыкаль-

ными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать 

характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения с музы-

кальным сопровождением и без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности, творческо-

му исполнению песен разного характера. 

Развивать песенный музыкальный вкус. 

Развивать навык импровизации мелодии на заданный 

текст, сочинять мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, 

веселую плясовую. 

Развивать чувство ритма, умение передавать через движе-

ния характер - музыки, ее эмоционально-образное содержа-

ние; умение свободно ориентироваться в пространстве, вы-

полнять перестроения, самостоятельно переходить от уме-

ренного к быстрому или медленному темпу, менять движе-

ния в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения тан-

цевальных движений (поочередное выбрасывание ног впе-

ред в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвиже-

нием вперед, кружение; приседание с выставлением ноги 

вперед). 

Познакомить детей с русскими хороводом, пляской, а так-

же с танцами других народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; 

умение изображать сказочных животных и птиц (лошадка, 

коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т.д.) в разных 

игровых ситуациях. 

Развивать танцевальное творчество; формировать умение 

придумывать движения к пляскам, танцам, составлять ком-

позицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Совершенствовать умение самостоятельно придумывать 

движения, отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хорово-

дов. 

Развивать умение исполнять простейшие мелодии на дет-

ских музыкальных инструментах; знакомые песенки инди-

видуально и небольшими группами, соблюдая при этом об-

щую динамику и темп. 

Реализация самостоятель-

ной творческой деятельно-

сти детей (изобразитель-

ной, конструктивно-

модельной, музыкальной, и 

др.) 

Развивать творчество, побуждать детей к активным само-

стоятельным действиям. Продолжать развивать умение 

устанавливать связь между создаваемыми постройками и 

тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать раз-

нообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и 

игровое оборудование и т. п.). 

Закреплять умение выделять основные части и характер-

ные детали конструкций. Помогать анализировать сделан-
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ные педагогом поделки и постройки; на основе анализа 

находить конструктивные решения и планировать созда-

ние собственной постройки. 

Закреплять умение строить по рисунку, самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал. 

Продолжать развивать умение работать коллективно, 

объединять свои поделки в соответствии с общим замыс-

лом, договариваться, кто какую часть работы будет вы-

полнять; помогать друг другу при необходимости. 

Развивать танцевальное творчество; формировать умение 

придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творче-

стве. 

Совершенствовать умение самостоятельно придумывать 

движения, отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хоро-

водов. 

Развивать умение исполнять простейшие мелодии на дет-

ских музыкальных инструментах; знакомые песенки инди-

видуально и небольшими группами, соблюдая при этом 

общую динамику и темп. 

Развивать творчество, побуждать детей к активным само-

стоятельным действиям. 

Развивать декоративное творчество детей (в том числе 

коллективное). 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в со-

ответствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

1.Приобретение опыта в 

следующих видах деятель-

ности детей: двигатель-

ной, в том числе связанной 

с выполнением упражне-

ний, направленных на раз-

витие таких физических 

качеств, как координация 

и гибкость; 

 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично оттал-

киваясь от опоры; бегать наперегонки, с преодолением пре-

пятствий 

Проводить один раз в месяц физкультурные досуги дли-

тельностью 25-30 минут; два раза в год— физкультурные 

праздники длительностью до 1 часа. 

Привлекать дошкольников к активному участию в коллек-

тивных играх, развлечениях, соревнованиях во время физ-

культурных досугов и праздников 

2.Формирование опорно-
двигательной системы ор-
ганизма, развитие равно-
весия, координации движе-
ния, крупной и мелкой мо-
торики обеих рук, а также 
с правильным, не нанося-
щем ущерба организму, 
выполнением основных 
движений (ходьба, бег, 
мягкие прыжки, повороты 
в обе стороны) 

Совершенствовать физические качества в разнообразных 

формах двигательной деятельности. 

Продолжать формировать правильную осанку, умение осо-

знанно выполнять движения. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, лов-

кость. 

Закреплять умение лазать по гимнастической стенке, меняя 

темп. 

Совершенствовать умение прыгать в длину, в высоту с раз-

бега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в 

зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие 

через длинную скакалку, сохранять равновесие при призем-

лении. 
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Закреплять умение сочетать замах с броском при метании, 

подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его пра-

вой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. 

Закреплять умение ходить на лыжах скользящим шагом, 

подниматься на склон, спускаться с горы; кататься на двух-

колесном велосипеде; кататься на самокате, отталкиваясь 

одной ногой (правой и левой); ориентироваться в простран-

стве. 

3.Формирование начальных 
представлений о некото-
рых  видах спорта 

Познакомить с доступными сведениями из истории олим-

пийского движения. 

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, 

сообщать им наиболее важные сведения о событиях спор-

тивной жизни страны. 

Прививать интерес к физической культуре и спорту и жела-

ние заниматься. 

 

4.Овладение подвижными 
играми с правилами 

Продолжать формировать умение самостоятельно органи-

зовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и 

творчество.  

Знакомить со спортивными играми и упражнениями, с иг-

рами с элементами соревнования, играми-эстафетами. 

5.Становление целенаправ-

ленности и саморегуляции 

в двигательной сфере  

 

Развивать самостоятельность, творчество; формировать 

выразительность и грациозность движений. 

Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами 

соревнования, играх-эстафетах. 

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный ин-

вентарь для физических упражнений, убирать его на место. 

 6.Становление ценностей 
здорового образа жизни, 
овладение его элементар-
ными нормами и правила-
ми (в питании, двигатель-
ном режиме, закаливании, 
при формировании полез-
ных привычек и др.). 

Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятно-

стью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, сле-

дить за чистотой ногтей: при кашле и чихании закрывать рот 

и нос платком. 

Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и разде-

ваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать 

одежду в определенные места), опрятно заправлять постель. 

Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно 

пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть 

аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за сто-

лом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Расширять представление об особенностях функциониро-

вания и целостности человеческого организма. Обращать 

внимание детей на особенности их организма и здоровья 

(«Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне 

нужно носить очки»). 

Расширять представление о составляющих (важных компо-

нентах) здорового образа жизни (правильное питание, дви-

жение, сон и солнце, воздух и вода—наши лучшие друзья) и 

факторах, разрушающих здоровье. 

Показывать зависимость здоровья человека от правильного 

питания. 

Формировать умение определять качество продуктов, осно-

вываясь на сенсорных ощущениях. 

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для 
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здоровья человека. 

Дать представление о правилах ухода за больным (забо-

титься о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поруче-

ния). 

Воспитывать сочувствие к болеющим.  

Учить характеризовать свое самочувствие. 

Раскрыть возможности здорового человека. 

Расширять представления о месте человека в природе, о 

том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей 

среде. 

Формировать у детей потребность в здоровом образе жиз-

ни.  

Знакомить с основами техники безопасности и правилами 

поведения в спортивном зале и на спортивной площадке. 
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Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

 «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в соот-

ветствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Усвоение норм  

и ценностей, принятых в 

обществе, включая 

моральные и нравственные 

ценности;  

Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения 

между детьми, привычку сообща играть, трудиться, зани-

маться самостоятельно выбранным делом. 

Продолжать воспитывать уважительное отношение к 

окружающим. 

Продолжать воспитывать заботливое отношение к малы-

шам, пожилым людям; желание помогать им. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчи-

вость, справедливость, скромность, коллективизм. 

Развивать волевые качества: умение ограничивать свои 

желания, подняться требованиям взрослых и выполнять 

установленные нормы поведения, в своих поступках сле-

довать положительному примеру. 

Продолжать обогащать словарь формулами словесной 

вежливости приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

 

Развитие общения и 

взаимодействия ребёнка с 

взрослыми и сверстниками;  

Приучать детей — будущих школьников — проявлять 

инициативу с целью получения новых знании. 

Продолжать развивать умение содержательно, эмоцио-

нально рассказывать сверстникам об интересных фактах и 

событиях. Приучать детей к самостоятельности суждений. 

Формировать умение договариваться, помогать друг дру-

гу; стремление радовать старших хорошими поступками 

Объяснять детям, что не следует вмешиваться в разговор 

взрослых; важно слушать собеседника и без надобности не 

перебивать. 

Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. 

Становление 

самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции собственных 

действий;  

Формировать представления о себе как об активном члене 

коллектива через проектную деятельность, охватывающую 

детей младших возрастных групп и родителей, участие в 

жизни дошкольного учреждения (адаптация младших до-

школьников, подготовка к праздникам, выступлениям, со-

ревнованиям в детском саду и за его пределами 

Развитие социального и 

эмоционального интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания, 

формирование готовности к 

совместной деятельности со 

сверстниками,  

Продолжать формировать  способность откликаться на 

эмоции близких людей и друзей; 

сопереживать персонажам сказок, историй, рассказов; 

эмоционально реагировать на произведения изобразитель-

ного искусства, музыкальные и художественные произве-

дения, мир природы. 
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Формирование 

уважительного отношения и 

чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в 

Организации;  

Углублять представления ребенка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем своей семьи. 

Расширять представления детей об их обязанностях, 

прежде всего в связи с подготовкой к школе. 

Расширять представления детей об истории семьи в кон-

тексте истории  своего города, донского края и родной 

страны (роль каждого поколения в разные периоды исто-

рии страны).  

Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабу-

шек, родителей.  

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и 

отчеств родителей, их профессий. 

 и др.).  

Формирование позитивных 

установок к различным 

видам труда и творчества;  

Воспитывать потребность трудиться. 

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и 

быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одеж-

ду, ставить на место обувь, сушить при необходимости 

мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чи-

стить). 

Приучать относить после еды и аккуратно складывать в 

раковину посуду. 

Закреплять умение замечать и устранять непорядок в сво-

ем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необхо-

димости что-то поправить в костюме, прическе. 

Закреплять умение самостоятельно и своевременно гото-

вить материалы и пособия к занятию, без напоминания 

убирать свое рабочее место. 

Хозяйственно бытовой труд. Закреплять умение поддер-

живать порядок в группе и на участке: протирать и мыть 

игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем 

ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и иг-

рушки воспитанников младших групп). 

Продолжать закреплять умение самостоятельно наводить 

порядок на участке детского сада: подметать и очищать 

дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в 

песочнице; украшать участок к праздникам. 

Закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво 

убирать постель после сна. 

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежур-

ных по столовой: полностью сервировать столы и выти-

рать их после еды, подметать пол. 

Труд в природе. Воспитывать трудолюбие, наблюдатель-

ность, бережное отношение к окружающей природе. 

Закреплять умение самостоятельно и ответственно выпол-

нять обязанности дежурного в уголке природы: поливать 

комнатные растения, рыхлить почву, мыть кормушки, го-

товить корм рыбам, птицам, морским свинкам и т. п  

Осенью привлекать детей к уборке овощей с огорода, сбо-

ру семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перека-

пыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из 

грунта в уголок природы. 

Зимой привлекать к сгребанию снега к стволам деревьев и 
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кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и жи-

вотных (обитателей уголка природы), посадке корнепло-

дов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к 

праздникам. 

Весной привлекать детей к перекапыванию земли на ого-

роде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высад-

ке рассады. 

Летом привлекать к участию в рыхлении почвы, прополке 

и окучивании, поливе грядок и клумб. 

Работа с бумагой и картоном. Закреплять умение склады-

вать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в 

разных направлениях (пилотка); использовать разную по 

фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; со-

здавать игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий 

петушок и др.). 

Формировать умение создавать предметы из полосок 

цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать 

цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, 

деталей костюмов и украшений к праздникам. Формиро-

вать умение использовать образец. Учить детей создавать 

объемные игрушки в технике оригами. 

Работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку в 

иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; 

шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек 

для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять 

умение делать аппликацию, используя кусочки ткани раз-

нообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика 

и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в 

соответствии с задуманным сюжетом. 

Работа с природным материалом. Закреплять умение со-

здавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, ши-

шек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, 

передавать выразительность образа, создавать общие ком-

позиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). 

В процессе работы развивать фантазию, воображение. За-

креплять умение аккуратно и экономно использовать мате-

риалы. 

Приучать детей старательно, аккуратно выполнять пору-

чения, беречь материалы и предметы, убирать их на место 

после работы. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности наравне со всеми, стремление быть полезны-

ми окружающим, радовать результатам коллективного 

труда. 

Расширять представления детей о труде взрослых, о зна-

чении их тру взрослых для общества. Воспитывать уваже-

ние к людям труда. 

Продолжать развивать интерес к различным профессиям, 

в частности, к профессиям родителей и месту их работы. 

Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными 

со спецификой родного города (поселка). 
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Формирование основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме, природе. 

Закреплять умение соблюдать правила пребывания в дет-

ском саду. 

Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фами-

лию, имя и отчество родителей, домашний адрес и теле-

фон. 

Закреплять знания о том, что в случае необходимости 

взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вы-

зов милиции), «03» («Скорая помощь»). 

Напоминать детям, что в случае неосторожного обраще-

ния с огнем или электроприборами может произойти по-

жар. 

Закреплять представления детей о правилах поведения с 

незнакомыми людьми. 

Закреплять знания о правилах дорожного движения и по-

ведения на улице. Расширять знания о светофоре. 

Закреплять знания детей о специальном транспорте. 

Закреплять знания о правилах поведения в общественном 

транспорте. 

Напоминать, что кататься на велосипеде можно только в 

присутствии взрослых, не мешая окружающим. 

 «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в со-

ответствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Развитие интересов детей, 

любознательности и 

познавательной 

мотивации  

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооруже-

ниям (жилые дома, театры и др.).Поощрять желание переда-

вать их особенности в конструктивной деятельности. 

Развивать умение видеть конструкцию объекта и анализиро-

вать ее основные части, их функциональное назначение. 

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные кон-

структивные решения на основе анализа существующих со-

оружений. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распреде-

лять обязанности, работать в соответствии с общим замыс-

лом, не мешая друг другу. 

картинки, фотографии, детские рисунки и рассказы 
Формирование 

познавательных 

действий, становление 

сознания;  

Продолжать развивать зрение, слух, обоняние, осязание, 

вкус. 

Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать 

развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах дея-

тельности. 

Развивать проектную деятельность всех типов (исследова-

тельскую, творческую, нормотворческую). 

В исследовательской проектной деятельности учить ребенка 

уделять внимание анализу эффективности источников ин-

формации.  

Инициировать обсуждения проекта в кругу сверстников. 

В работе над нормотворческими проектами инициировать об-

суждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций 

и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при 

нарушении установленных этими проектами норм.  

Помогать детям символически отображать ситуацию, про-
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живать ее основные смыслы и выражать их в образной форме. 

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматри-

ваться, вслушиваться), направляя внимание на более тонкое 

различение их качеств. 

Закреплять умение выделять в процессе восприятия несколь-

ко качеств предметов; сравнивать предметы по форме, вели-

чине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять 

характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков. 

Закреплять умение детей играть в различные дидактические 

игры (лого, мозаика, бирюльки и др.).  

Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ве-

дущего. Закреплять умение согласовывать свои действия с 

действиями ведущего и других участников игры. 

Развивать сообразительность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу. 

Привлекать к созданию некоторых дидактических игр («Шу-

мелки», «Шуршалки» и т. д.). 

Развивать и закреплять сенсорные способности. 

Продолжать формировать навыки культуры поведения в 

природе.  

Расширять представления о способах правильного взаимо-

действия с растениями и животными, 

Расширять представления о том, что в природе все взаимо-

связано (например, одно и то же растение может быть ядови-

тым для человека и лекарственными для животного; вредные 

для человека насекомые могут быть пищей для земноводных 

и т.д.). 
Развитие воображения и 

творческой активности;  

Способствовать творческой проектной деятельности инди-

видуального и группового характера. 

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошколь-

ного учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, кон-

структорских мастерских и др.). 
Формирование первичных 

представлений о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира, о 

свойствах и отношениях 

объектов окружающего 

мира (форме, цвете, 

размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части 

и целом, пространстве и 

времени, движении и 

покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, 

 

Развивать представления о временной перспективе личности, 

об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посе-

щает детский сад, школьник учится, взрослый работает, по-

жилой человек передает свой опыт другим поколениям).  

Конструирование из строительного материала. Развивать 

умение сооружать различные конструкции одного итого же 

объекта в соответствии с их назначением (мост для пешехо-

дов, мост для транспорта).  

Определять, какие детали больше всего подходят для по-

стройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать 

развивать умение планировать процесс возведения построй-

ки. 

Закреплять умение сооружать постройки, объединенные об-

щей темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Позна-

комить с разнообразными пластмассовыми конструкторами.  

Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда 

и т.д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по 

собственному замыслу. 

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали ко-
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торого крепятся штифтами. Закреплять умение создавать раз-

личные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по сло-

весной инструкции воспитателя. 

Закреплять умение создавать конструкции, объединенные 

общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.). 

Закреплять умение разбирать конструкции при помощи ско-

бы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Количество 

Развивать общие представления о множестве: умение фор-

мировать множества по заданным основаниям, видеть со-

ставные части множества, в которых предметы отличаются 

определенными признаками. 

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении 

из множества части или отдельных его частей.  

Закреплять умение устанавливать отношения между отдель-

ными частями множества, а также целым множеством и каж-

дой его частью на основе счета, составления пар предметов 

или соединения предметов стрелками. 

Совершенствовать навыки количественного и порядкового 

счета в пределах 10. Познакомить со счетом в пределах 20. 

Познакомить с числами второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натураль-

ного ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увели-

чивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

Закреплять умение называть числа в прямом и обратном по-

рядке (устный счет), последующее и предыдущее число к 

названному или обозначенному цифрой, определять пропу-

щенное число. 

Познакомить с составом чисел от 0 до 10. 

Формировать умение раскладывать число на два меньших и 

составлять из двух меньших большее (в пределах 10, на 

наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1,5, 10 копеек, 1,2, 

5,10рублей (различение, набор и размен монет). 

Учить на наглядной основе составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение (к большему прибавля-

ется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); 

при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), 

минус (-) и знаком отношения равно (=). 

Величина 

Закреплять умение считать по заданной мере, когда за еди-

ницу счета принимается не один, а несколько предметов или 

часть предмета. 

Закреплять умение делить предмет на 2-8 и более равных ча-

стей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также 

используя условную меру; правильно обозначать части цело-

го (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из 

четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать соотношение 

целого и части, размера частей; находить части целого и це-

лое по известным частям. 

Формировать первоначальные измерительные умения.  

Развивать умение измерять длину, ширину, высоту предме-
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тов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бу-

маги в клетку). 

Закреплять умение детей измерять объем жидких и сыпучих 

веществ с помощью условной меры. 

Дать представления о весе предметов и способах его изме-

рения. Закреплять умение сравнивать вес предметов (тяжелее 

— легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с 

весами. 

Развивать представление о том, что результат измерения 

(длины, веса, объема предметов) зависит от величины услов-

ной меры. 

Форма 

Уточнить знание известных геометрических фигур, их эле-

ментов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств. 

Дать представление о многоугольнике (на примере тре-

угольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке 

прямой. 

Закреплять умение распознавать фигуры независимо от их 

пространственного положения, изображать, располагать на 

плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, 

группировать по цвету, форме, размерам. 

Закреплять умение моделировать геометрические фигуры; 

составлять из нескольких треугольников один многоуголь-

ник, из нескольких маленьких квадратов — один большой 

прямоугольник; из частей круга — круг, из  четырех отрезков 

— четырехугольник, из двух коротких отрезков—один длин-

ный и т.д.; конструировать фигуры по словесному описанию 

и перечислению их характерных свойств; составлять темати-

ческие композиции из фигур по собственному замыслу 

Закреплять умение анализировать форму предметов в целом 

и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме 

предметы из отдельных частей по контурным образцам, по 

описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве 

Учить детей ориентироваться на ограниченной территории 

(лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т.д.); 

располагать предметы и их изображения в указанном направ-

лении, отражать в речи их пространственное расположение 

(вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в 

левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, ря-

дом и др.). 

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Разви-

вать способность к моделированию пространственных отно-

шений между объектами в виде рисунка, плана, схемы. 

Формировать умение «читать» простейшую графическую 

информацию, обозначающую пространственные отношения 

объектов и направление их движения в пространстве: слева 

направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоя-

тельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на услов-

ные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени 

Дать детям элементарные представления о времени: его те-
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кучести, периодичности, необратимости, последовательности 

дней недели, месяцев, времен года. 

Закреплять умение пользоваться в речи словами-понятиями: 

сначала, потом, до, после, раньше, позже, в одно и то же 

время. 

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регули-

ровать свою деятельность в соответствии со временем; разли-

чать длительность отдельных временных интервалов (1 мину-

та, 10 минут, 1 час). Формировать умение определять время 

по часам с точностью до 1 часа. 

Предметное и социальное окружение 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о 

предметном мире. Формировать представления о предметах, 

облегчающих труд людей на производстве. 

Углублять представления о существенных характеристиках 

предметов, о свойствах и качествах различных материалов. 

Закреплять умение применять разнообразные способы об-

следования предметов (наложение, приложение, сравнение по 

количеству и т. д.). 

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, 

подземный, воздушный, водный). 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

Продолжать углублять представления детей о дальнейшем 

обучении, дать элементарные знания о специфике школы, 

колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познако-

миться с учителями и учениками и т.д.). 

Продолжать ориентировать детей в сферах человеческой де-

ятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, 

сельское хозяйство), их значимости для жизни ребенка, его 

семьи, детского сада и общества в целом. 

Через экспериментирование и практическую деятельность 

дать детям возможность познакомиться с элементами про-

фессиональной деятельности в каждой из перечисленных об-

ластей (провести и объяснить простейшие эксперименты с 

водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или 

рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку 

младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать 

за домашними животными). 

Расширять представление об элементах экономики (деньги, 

их история, значение для общества, бюджет семьи, разные 

уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее 

обеспеченным людям, благотворительность). 

Познакомить с элементами эволюции Земли (возникновение 

Земли, эволюция растительного и животного мира), местом 

человека в природном и социальном мире, происхождением и 

биологической обоснованностью различных рас. 

Продолжать формировать элементарные представления об 

истории человечества' через знакомство с произведениями 

искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов 

мира), игру и продуктивные виды деятельности. 
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Формирование 

представлений о 

социокультурных 

ценностях нашего народа, 

об отечественных 

традициях и праздниках, 

о планете Земля как 

общем доме людей, об 

особенностях её природы, 

многообразии стран и 

народов мира. 

Расширять представления о Донском крае.  

Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, 

в котором живут дети. 

 Углублять и уточнять представления о Родине — России. 

Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в 

стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, гимне Ро-

стовской области (гимн исполняется во время праздника или 

другого торжественного события; когда звучит гимн, все 

встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

Расширять представления о Москве — главном городе, сто-

лице России; о столице Ростовской области - Ростове-на-

Дону. 

Продолжать расширять знания о государственных праздни-

ках. Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях кос-

моса, мы Воспитывать уважение к людям разных националь-

ностей и их обычаям. 

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уваже-

ние к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов: возла-

гать с детьми цветы к обелискам, памятникам. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на 

Земле много разных стран.  

Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать 

и уважать их культуру, обычаи и традиции. 

Расширять представления о своей принадлежности к челове-

ческому сообществу, о детстве ребят других стран, о правах 

детей в мире (Декларация прав ребенка), отечественных и 

международных организациях, занимающихся соблюдением 

прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.)  

Дать элементарные представления о свободе личности как 

достижении человечества. 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, ку-

старниках, травянистых растениях; растениях луга, сада, леса.  

Конкретизировать представления детей об условиях жизни 

комнатных растений. Знакомить со способами их вегетатив-

ного размножения (черенками, листьями, усами). Учить уста-

навливать связи между состоянием растения и условиями 

окружающей среды. Знакомить с лекарственными растениями 

(подорожник, крапива и др.). 

Расширять и систематизировать знания о домашних, зиму-

ющих и перелетных птицах; домашних животных и обитате-

лях уголка природы. 

Продолжать знакомить с дикими животными. Расширять 

представления об особенностях приспособления животных к 

окружающей среде, 

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и 

пресмыкающихся. Знакомить с некоторыми формами защиты 

земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж 

отпугивает врагов шипением и т.п.) 

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особен-

ностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими се-

мьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, уль-
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ях). 

Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно 

называть бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз) и 

жуков (божья коровка, жужелица); сравнивать насекомых по 

способу передвижения (летают, прыгают, ползают). 

Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земле-

дельцев, механизаторов, лесничих). 

Закреплять умение обобщать и систематизировать представ-

ления о временах года. 

Формировать представления о переходе веществ из твердого 

состояния в жидкое, и наоборот. 

Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, 

дождь.  

Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. 

Закреплять умение устанавливать причинно-следственные 

связи между природными явлениями (если исчезнут насеко-

мые — опылители растений, то растения не дадут семян и 

др.). 

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воз-

дух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и 

жизни человека. 

Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ло-

мать кусты и ветви деревьев, не оставлять мусор, не разру-

шать муравейники и др.). 

Оформлять с детьми альбомы о временах года: подбирать 

 «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в со-

ответствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с реализу-

емой Программой 

Владение речью как сред-

ством общения и культу-

ры; 

Приучать детей — будущих школьников — проявлять ини-

циативу с целью получения новых знаний. 

Совершенствовать речь как средства общения. 

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем 

хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные 

игры хотели бы научить; играть, какие мультфильмы готовы 

смотреть повторно и почему какие рассказы (о чем) предпо-

читают слушать и т.п. 

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, под-

бирать наглядные материалы для самостоятельного восприя-

тия с последующим их обсуждением с воспитателем и 

сверстниками. 

Развивать построение высказывания, помогать детям более 

точно характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать 

предположения и делать простейшие выводы, излагать свои 

мысли понятно для окружающих. 

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку 

зрения. 

Помогать осваивать формы речевого этикета. 

Продолжать развивать умение содержательно, эмоциональ-

но рассказывать сверстникам об интересных фактах и собы-

тиях. Приучать детей к самостоятельности суждений. 
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Обогащение активного 

словаря;  

 

Продолжать работу по обогащению бытового, природовед-

ческого, обществоведческого словаря.  

Побуждать детей интересоваться смыслом слов. 

Совершенствовать умение использовать разные части речи 

в точном соответствии с их значением и целью высказыва-

ния. 

Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Развитие связной грамма-

тически правильной диало-

гической и монологиче-

ской речи;  

Продолжать упражнять детей в согласовании слов в пред-

ложении. 

Совершенствовать умение образовывать (по образцу) одно-

коренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, прилагательные в сравнительной и превосход-

ной степени. 

Помогать правильно строить сложноподчиненные предло-

жения, использовать языковые средства для соединения их 

частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т.д.).  

Продолжать совершенствовать диалогическую и монологи-

ческую формы речи. 

Формировать умение вести диалог с воспитателем, со 

сверстником; быть доброжелательным и корректным собе-

седником. Воспитывать культуру речевого общения. 

Развивать умение содержательно и выразительно переска-

зывать литературные тексты, драматизировать их. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предме-

тах, о содержании картины, по набору картинок с последо-

вательно развивающимся действием. Помогать составлять 

план рассказа и придерживаться его. 

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

 

Развитие речевого творче-

ства 

 

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие 

сказки на заданную тему. 

Развитие звуковой и инто-

национной культуры речи, 

фонематического слуха; 

различных жанров детской 

Совершенствовать умение различать на слух и в произно-

шении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: раз-

вивать умение внятно и отчетливо произносить слова и сло-

восочетания с естественными интонациями. 

Совершенствовать фонематический слух: учить называть 

слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком 

в предложении, определять место звука в слове. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

 

Знакомство с книжной 

культурой понимание на 

слух текстов детской лите-

ратурой  

Продолжать развивать интерес детей к художественной и 

познавательной литературе.  

Обращать их внимание на выразительные средства (образ-

ные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать по-

чувствовать красоту и выразительность языка произведения; 

прививать чуткость к поэтическому слову. 

Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, сти-

хотворениями, загадками, считалками, скороговорками в том 

числе донских авторов.. 

Воспитывать читателя, способного испытывать сострада-

ние и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с по-
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любившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые ис-

полнительские навыки детей при чтении стихотворений, в 

драматизациях (эмоциональность исполнения, естествен-

ность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой пе-

редать свое отношение к содержанию литературной фразы).  

Помогать детям объяснять основные различия между лите-

ратурными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. 

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных 

отечественных, донских и семикаракорских художников 

Формирование звуковой 

аналитико-синтетической 

активности как предпо-

сылки обучения грамоте. 

Дать представления о предложении (без грамматического 

определения). 

Упражнять в составлении предложений, членении простых 

предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием 

их последовательности. 

Формировать умение делить двусложные и трехсложные 

слова с открытыми слогами (на-шаМа-ша, ма-ли-на, бе-ре-

за) на части. 

Учить составлять слова из слогов (устно). 

Учить выделять последовательность звуков в простых сло-

вах. 

 

 «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Целевые ориентиры, в со-

ответствие с ФГОС ДО 

Задачи воспитания и развития детей в соответствие с 

реализуемой Программой 

Развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства 

(словесного, музыкального, 

изобразительного), мира 

природы; 

Совершенствовать умение изображать предметы по памяти 

и с натуры.  

Развивать наблюдательность, способность замечать харак-

терные особенности предметов и передавать их средствами 

рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бума-

ги). 

Совершенствовать технику изображения.  

Продолжать развивать свободу и одновременно точность 

движений руки под контролем зрения, их плавность, рит-

мичность. 

Расширять набор материалов, которые дети могут исполь-

зовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная па-

стель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). 

Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы 

для создания выразительного образа.  

Направлять внимание детей на новые способы работы с уже 

знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по 

сырому слою); разные способы создания фона для изобра-

жаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до 

создания гневного изображения; при рисовании пастелью и 

цветными карандашами фон может быть подготовлен как 

вначале, так и по завершении основного изображения. 

Продолжать формировать умение свободно владеть каран-

дашом при выполнении линейного рисунка, упражнять в 

плавных поворотах руки при рисовании округлых линии, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца за-

витка к веточке, вертикально и горизонтально), учить осу-
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ществлять движение всей рукой при рисовании длинных 

линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании 

небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штри-

хов, травки (хохлома), оживок (городец) и др.  

Развивать умение видеть красоту созданного изображения 

и в передаче формы, плавности, слитности линий или их 

тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и 

пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать 

плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при рав-

номерном закрашивании и регулировании нажима на каран-

даш. 

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную 

роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттен-

ки. 

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, вклю-

чающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или 

уподобленных природным (малиновый, персиковый и т.п.). 

Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов 

(например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие 

— красные). Учить замечать изменение цвета в природе в 

связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день 

и серое—в пасмурный), Развивать цветовое восприятие в 

целях обогащения колористической гаммы рисунка. 

Закреплять умение детей различать оттенки цветов и пере-

давать их в рисунке; развивать восприятие, способность 

наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, яв-

лений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, 

бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые ли-

стья и т. п.). 

Совершенствовать умение детей размещать изображения 

на листе в соответствии с их реальным расположением 

(ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю 

листа —передний план или дальше от него—задний план); 

передавать различия в величине изображаемых предметов 

(дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек малень-

кий, ворона большая и т.п.). Формировать умение строить 

композицию рисунка; передавать движения людей и живот-

ных, растений, склоняющихся от ветра.  

Продолжать формировать умение передавать в рисунках 

как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений 

(стихотворений, сказок, рассказов);  

проявлять самостоятельность в выборе темы, композицион-

ного и цветового решения. 

Продолжать развивать декоративное творчество детей; 

умение создавать узоры по мотивам народных росписей, 

уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хох-

ломская, жостовская, мезенская роспись и др.,).  

Формировать умение выделять и передавать цветовую гам-

му народного декоративного искусства определенного вида. 

Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги 

разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 
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вылепленные детьми игрушки. 

Закреплять умение при составлении декоративной компо-

зиции на основе того или иного вида народного искусства 

использовать характерные для него элементы узора и цвето-

вую гамму. 

Развивать творчество детей.  

Формировать умение свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персона-

жей разнообразные приемы, усвоенные ранее; передавать 

форму основной части и других частей, их пропорции, позу, 

характерные особенности изображаемых объектов; обраба-

тывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. 

Продолжать формировать умение передавать характерные 

движения человека и животных, создавать выразительные 

образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; 

козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 

коллективная композиция). 

Развивать умение создавать скульптурные группы из двух-

трех фигур, развивать чувство композиции, умение переда-

вать пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей. 

Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить 

использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), применять стеку. 

Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать 

узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина 

предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 

композиции. 

Совершенствовать умение создавать предметные и сюжет-

ные изображения с натуры и по представлению: развивать 

чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на 

листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). 

Развивать умение составлять узоры и декоративные компо-

зиции из геометрических и растительных элементов на ли-

стах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по 

собственному замыслу и по мотивам народного искусства. 

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из 

бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их ча-

стей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов поощрять применение разных прие-

мов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображе-

ний (намазывая их клеем полностью или частично, создавая 

иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу 

изображения с предварительным легким обозначением ка-

рандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать 

развивать чувство цвета, колорита, композиции.  

Поощрять проявления творчества. 

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 

координацию. 

Закреплять практические навыки выразительного исполне-

ния песен в пределах от до первой октавы до ре второй ок-
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тавы.  

Учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

обращать внимание на артикуляцию (дикцию), 

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и 

коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; са-

мостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему 

по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, 

музыкальные пьесы и танцы. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков танце-

вальных движений, умения выразительно и ритмично дви-

гаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорус-

ские, украинские и т.д.). 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать 

навыки художественного исполнения различных образов 

при инсценировании песен, театральных постановок. 

Способствовать развитию творческой активности детей в 

доступных видах музыкальной исполнительской деятельно-

сти (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.).  

Совершенствовать умение импровизировать под музыку 

соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наезд-

ник, рыбак; лукавый котик; сердитый козлик и т.п.). 

Закреплять умение придумывать движения, отражающие 

содержание песни; выразительно действовать с воображае-

мыми предметами. 

Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в 

движениях музыкальных образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать 

проявлению активности и самостоятельности. 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении 

различных инструментов и в оркестровой обработке. 

Совершенствовать навыки игры на металлофоне, свирели, 

ударных и электронных музыкальных инструментах, рус-

ских народных музыкальных инструментах: трещотках, по-

гремушках, треугольниках; умение исполнять музыкальные 

произведения в оркестре в ансамбле. 

Становление эстетическо-

го отношения к окружаю-

щему миру;  

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразитель-

ной деятельности.  

Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознаком-

ления с предметами движения рук по предмету. 

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, 

образные представления, формировать эстетические сужде-

ния; учить аргументированно и развернуто оценивать свои 

работы и работы сверстников, обращая внимание на обяза-

тельность доброжелательного и уважительного отношения к 

работам товарищей. 

Формировать эстетическое отношение к предметам и явле-

ниям окружающего мира, произведениям искусства, к ху-

дожественно-творческой деятельности. 
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Совершенствовать умение рисовать с натуры; развивать 

аналитические способности, умение сравнивать предметы 

между собой, выделять особенности каждого предмета. Со-

вершенствовать умение изображать предметы, передавая их 

форму, величину строение, пропорции, цвет, композицию. 

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспиты-

вать стремление действовать согласованно, договариваться 

о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдель-

ные изображения будут объединяться в общую картину. 

Формировать умение замечать недостатки своих работ и 

исправлять их: вносить дополнения для достижения боль-

шей выразительности создаваемого образа. 

 

Формирование элементар-

ных представлений о видах 

искусства 

Формировать основы художественной культуры.  

Продолжать развивать интерес к искусству.  

Закреплять знания об искусстве как виде творческой дея-

тельности людей., о видах искусства (декоративно-

прикладное, изобразительное искусство, литература, музы-

ка, архитектура, театр, танец, кино, цирк). 

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, 

развивать художественное восприятие произведений изоб-

разительного искусства. Продолжать знакомить детей с 

произведениями живописи; И. Шишкин («Рожь», «Утро в 

сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март» 

«Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), 

А. Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов 

(«Аленушка», «Богатыри». «Иван-царевич на Сером волке») 

и др. 

Развивать художественное восприятие произведений изоб-

разительного искусства Донских и Семикаракорских ху-

дожников. 

Расширять представление о скульптуре малых форм, выде-

ляя образные средства выразительности (форма, пропорции, 

цвет, характерные детали, поза, движения и др.). 

Расширять представления о художниках — иллюстраторах 

детской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. 

Лебедев, Т. Маврика, Е. Чарушин и др.). 

Продолжать знакомить с литературным искусством дон-

ских писателей: М.Шолохов, П.Лебеденко 

Продолжать знакомить детей с народным декоративно-

прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостов-

ская, мезенская, семикаракорская роспись), с керамически-

ми изделиями, народными игрушками. 

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обо-

гащать знания детей о том, что существуют здания различ-

ного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, дет-

ские сады, школы и др.) в том числе особенностей архитек-

туры городов Ростовской области (Ростов-на-Дону, Таган-

рог, Новочеркасск). 

Развивать умение выделять сходство и различия архитек-

турных сооружений одинакового назначения.  

Учить выделять одинаковые части конструкции и особен-
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ности деталей. 

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, 

арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан 

(круглая часть под куполом) и т.д.  

Знакомить с архитектурой, опираясь на региональные осо-

бенности местности, в которой они живут.  

Рассказать детям, что, как и в каждом виде искусства, в ар-

хитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: 

в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний 

дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники «Золото-

го кольца» и другие — в разных городах свои. 

Развивать умение передавать в художественной деятельно-

сти образы архитектурных сооружений, сказочных постро-

ек. Поощрять стремление изображать детали построек 

(наличники, резной подзор по контуру крыши). 

Расширять знания детей о творческой деятельности, ее осо-

бенностях; учить называть виды художественной деятель-

ности, профессию деятеля искусства (художник, компози-

тор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, ди-

ректор театра, архитектор и т. п). 

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; 

учить самостоятельно создавать художественные образы в 

разных видах деятельности. 

Объяснять детям значение органов чувств человека для ху-

дожественной деятельности, учить соотносить органы 

чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рас-

сматривают, стихи читают и слушают и т.д.). 

Познакомить детей с историей и видами искусства; учить 

различать народное и профессиональное искусство. Органи-

зовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно 

с родителями). 

Формировать положительное отношение к искусству. 

Расширять представления о разнообразии народного искус-

ства, художественных промыслов (различные виды матери-

алов, разные регионы страны и мира) 

Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать 

любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

Поощрять активное участие детей в художественной дея-

тельности по собственному желанию и под руководством 

взрослого. 

Продолжать расширять представления детей об окружаю-

щей среде (оформление помещений, участка детского сада, 

парка, сквера). 

Развивать стремление любоваться красотой объектов окру-

жающей среды: изделиями народных промыслов, природой, 

архитектурными сооружениями. 

Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружа-

ющей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и 

т.п.). 

Привлекать детей к оформлению выставок в группе, дет-

ском саду, к организации игровых уголков, расположению 

материалов для самостоятельной творческой деятельности и 
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т. п. 

Формировать у детей умение эстетически оценивать окру-

жающую среду, высказывать оценочные суждения, обосно-

вывать свое мнение. 

Восприятие музыки, худо-

жественной литературы, 

фольклора; 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, 

воспитывать художественно-эстетический вкус. 

Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яр-

кий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного 

характера. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями: му-

зыкальный образ, выразительные средства, музыкальные 

жанры (балет, опера); профессиями (пианист, дирижер, 

композитор, певица и певец, балерина и бал-леро, художник 

и др.). 

Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высо-

те в пределах квинты—терции. Обогащать впечатления де-

тей, формировать музыкальный вкус, развивать музыкаль-

ную память. Способствовать развитию мышления, фанта-

зии, памяти, слуха. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями 

(темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический 

концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна 

Российской Федерации. 

Стимулирование сопере-

живания персонажам ху-

дожественных произведе-

ний; 

Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в про-

изведениях искусства поступки, события, соотносить со 

своими представлениями о красивом, радостном, печальном 

и т.д. 

Реализация самостоятель-

ной творческой деятельно-

сти детей (изобразитель-

ной, конструктивно-

модельной, музыкальной, и 

др.). 

Воспитывать самостоятельность; развивать умение активно 

и творчески применять ранее усвоенные способы изображе-

ния в рисовании, лепке и аппликации, используя вырази-

тельные средства. 

Развивать самостоятельность дошкольников в организации 

театрализованных игр. 

Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказ-

ку, стихотворение, песню для постановки; готовить необхо-

димые атрибуты и декорация для будущего спектакля; рас-

пределять между собой обязанности и роли. 

Развивать творческую самостоятельность, эстетический 

вкус в передаче образа; отчетливость произношения. За-

креплять умение использованные средства выразительности 

(поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Широко использовать в театрализованной деятельности де-

тей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, 

театр картинок, перчаточный, кукольный и др.). 

Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к 

театральному искусству через просмотр театральных поста-

новок, видеоматериалов. Рассказывать детям о театре, теат-

ральных профессиях. 

Помогать постигать художественные образы, созданные 

средствами театральной выразительности (свет, грим, музы-

ка, слово, хореография, декорации и др.). 
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«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Приобретение опыта в 

следующих видах дея-

тельности детей: двига-

тельной, в том числе свя-

занной с выполнением 

упражнений, направлен-

ных на развитие таких 

физических качеств, как 

координация и гибкость; 

Формировать потребность в ежедневной двигательной дея-

тельности. Формировать сохранять правильную осанку в раз-

личных видах деятельности. 

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и бе-

ге. 

Развивать физические качества: силу, быстроту, выносли-

вость, ловкость, гибкость. 

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом 

равновесии, развивать координацию движений и ориентиров-

ку в пространстве 

 Закреплять умение быстро перестраиваться на месте и во 

время движения, равняться в колонне, шеренге, круге; вы-

полнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем 

темпе. 
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формирование опорно-
двигательной системы 
организма, развитие рав-
новесия, координации 
движения, крупной и 
мелкой моторики обеих 
рук, а также с правиль-
ным, не наносящем ущер-
ба организму, выполнени-
ем основных движений 
(ходьба, бег, мягкие 
прыжки, повороты в обе 
стороны); 

Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

Закреплять умение участвовать в разнообразных подвижных 

играх (в том числе играх с элементами соревнования), спо-

собствующих развитию психофизических качеств (ловкость, 

сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации дви-

жений, умения ориентироваться в пространстве. 

Совершенствовать технику основных движений, добиваясь 

естественности, легкости, точности, выразительности их вы-

полнения. 

Закреплять умение сочетать разбег с отталкиванием в прыж-

ках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега. 

Упражнять в перелезании с пролета на пролег гимнастиче-

ской стенки по диагонали. 

Формирование начальных 
представлений о некото-
рых  видах спорта 

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, от-

дельным достижениям в области спорта. 

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (го-

родки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, 

футбол). 

Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длитель-

ностью до 40 минут, два раза в год—физкультурные праздни-

ки (зимний и летний) длительностью до 1 часа. 

Овладение подвижными 

играми с правилами  

 

Закреплять умение придумывать варианты игр, комбиниро-

вать движения, проявляя творческие способности. Закреплять 

умение самостоятельно организовывать подвижные игры, 

придумывать собственные игры. 

Закреплять умение использовать в самостоятельной деятель-

ности разнообразные по содержанию подвижные игры. 

Закреплять умение справедливо оценивать результаты игры. 

Развивать интерес к народным играм. 

Становление целенаправ-
ленности и саморегуля-
ции в двигательной сфере 

Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в дви-

гательных действиях, осознанное отношение к ним, способ-

ность к самоконтролю, самооценке при выполнении движе-

ний. Формировать интерес и любовь к спорту. 

 

Становление ценностей 
здорового образа жизни, 
овладение его элементар-
ными нормами и прави-
лами (в питании, двига-
тельном режиме, закали-
вании, при формировании 
полезных привычек и др.). 

Систематически проводить под руководством медицинских 

работников различные виды закаливающих процедур с уче-

том индивидуальных особенностей детей. 

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжитель-

ностью 10-12 минут. 

Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, 

и в промежутках между ними проводить физкультминутки 

продолжительностью 1-3 минуты. 

Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей 

в течение всего дня, используя подвижные, спортивные, 

народные игры и физические упражнения. 

Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, 

насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, 

чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед 

сном, правильно пользоваться носовым платком и расческой, 

следить за своим внешним видом, быстро раздеваться и оде-

ваться, вешать одежду в определенном порядке, следить за 

чистотой одежды и обуви. 
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Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми при-

борами, обращаться с просьбой, благодарить. 

Продолжать знакомить детей с особенностями строения и 

функциями организма человека. 

Расширять представления о рациональном питании (объем 

пищи, последовательность ее приема, разнообразие в пита-

нии, питьевой режим). 

Формировать представления о значении двигательной актив-

ности в жизни человека. Учить использовать специальные 

физические упражнения для укрепления своих органов и си-

стем. 

Учить активному отдыху. 

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о 

пользе закаливающих процедур. 

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и 

воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

 

 
2.2 Особенности образовательной деятельности разных видов и культур-

ных практик 

Образовательные направления включают следующие образовательные (куль-

турные) практики: 

социально-

коммуникативное 

развитие 

познавательное 

развитие 

речевое развитие художественно-

эстетическое раз-

витие 

физическое раз-

витие 
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Содержание каждого образовательного направления и образовательных 

(культурных) практик нацелено на развитие практических навыков гармонич-

ного взаимодействия детей с природным и социальным миром донского края и 

Азовского района, тем самым, обеспечивая реализацию федерального и регио-

нального компонента в воспитании, обучении и развитии детей. 

Содержание Программы соответствует основным положением возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего 

образования, целью которого является всестороннее развитие ребенка и обеспе-

чивает единство воспитательных и обучающих целей и задач. 
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Содержание образовательной программы реализуется посредством комплек-

са программ и технологий, взаимодополняющих друг друга. 
Образовательное 

направление 

Программы Технологии 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

  Программа «От рождения до 
школы»/ Под ред. Н.Е.Вераксы; 

Т.С.Комаровой; М.А.Васильевой .   

Программа «Основы 

безопасности детей дошкольного 

возраста » Н.Н.Авдеевой, 

О.Л.Князевой, Р.Б.Стеркиной; 

Программа «Приобщение детей к 

истокам русской народной 

культуры»О.Князева,М.Маханева 

Т.М.Бондаренко «Экологические 

занятия с детьми» Г.Н. Калайтанова 

«Развитие представлений о человеке 

в истории и культуре»   

Л.В.Куцакова «Конструирование и 

ручной труд»; 

Методическое обеспечение к регио-

нальной программе «Родники Дона» 

Р.М.Чумичева, О.Л.Ведмедь, Н.А. 

Платохина, Ростов-на-Дону- 2005г. 

 

Познавательное 

развитие 

  Программа «От рождения до 
школы»/ Под ред. Н.Е.Вераксы; 

Т.С.Комаровой; М.А.Васильевой  

Парциальная программа «Эколо-

гическоевоспитание дошкольни-

ков». С.Н. Николаевой 

Методическое обеспечение к регио-

нальной программе «Родники Дона» 

Р.М.Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина, Ростов-на-Дону- 

2005г. 

 

Речевое развитие 

 

  Программа «От рождения до 
школы»/ Под ред. Н.Е.Вераксы; 
Т.С.Комаровой; М.А.Васильевой  

Л.Е.Журова «Обучение грамоте» 

- О.С. Ушакова «Развитие речи до-

школьников» 

Методическое обеспечение к регио-

нальной программе «Родники Дона» 

Р.М.Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина, Ростов-на-Дону- 

2005г. 

Художествен-

но-эстетическое 

развитие 

  Программа «От рождения до 
школы»/ Под ред. Н.Е.Вераксы; 
Т.С.Комаровой; М.А.Васильевой   

Программа художественного 

воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладо-

шки» И.А. Лыковой; 
 

Методическое обеспечение к програм-
ме «Цветные ладошки» И.А. Лыкова 

Методическое обеспечение к регио-

нальной программе «Родники Дона» 

Р.М.Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина, Ростов-на-Дону- 2005г. 

 -Программа по музыкальному воспи-

танию детей дошкольного возраста Бу-

ренина А.И., Тютюнникова Т.Э.,      

-«Тутти», Санкт - Петербург, 2012г 

-Методика музыкального воспитания в 

детском саду / Под. ред. Н. А. Ветлуги-

ной. – М., 1989. 

-Ветлугина Н.А. Музыкальный букварь. 

– М., 1989. 

-Сауко Т., Буренина А. Программа му-
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зыкально-ритмического воспитания 

детей 2 – 3 лет. Топ – хлоп, малыши! - 

СПб., 2001. 

 

Физическое 

развитие 

  Программа «От рождения до 

школы»/ Под ред. Н.Е.Вераксы; 
Т.С.Комаровой; М.А.Васильевой    

 

- «Физическая культура 

дошкольникам» Л.И. Пензулаева 

Методическое обеспечение к регио-

нальной программе «Родники Дона» 

Р.М.Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина, Ростов-на-Дону- 

2005г. 

В основу организации образовательного процесса положен комплекс-

ный подход с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач 

осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а 

также в самостоятельной деятельности детей, специфических для детей конкрет-

ной возрастной группы: в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятель-

ность и игры с игрушками; экспериментирование с материалами и веществами, 

общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями, 

восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигатель-

ная активность; 

- для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - игровая, коммуника-

тивная, познавательно-исследовательская, а также восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из разного материала, изобразительная, музыкальная и двига-

тельная формы активности ребенка. 

2.3 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы 

При проектировании содержания регионального компонента в Образовательной 

программе учитывали: 

• специфические климатические особенности региона, географическое 

положение, к которому относится Ростовская область-  южный регион России 
время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние 

снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность 

светового дня; погодные условия и т.д. 

•  Народную культура, историческое прошлое. Малая Родина хранит 

память о своих великих земляках, гордится их победами. Использование этих 

особенностей в образовательном процессе позволит педагогам решать такие  

задачи, как развитие у детей представлений о гражданственности,   формирование 
знаний о малой Родине, как частицы огромной страны, воспитание любви к 
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родному краю и России.  Воспитание  любви к Родине у ребенка начинается через 

эмоциональное восприятие окружающего мира, через непосредственное взаимо-

действие с ним и накопление у ребенка определенного социального опыта   
именно в том месте, где он родился и растет. Эта база для формирования граж-

данственности и  патриотических чувств. 

 

Реализация регионального компонента   

Специфика национально-культурных,  демографических и клима-

тических условий.  

Малая родина, каждый город или хутор  хранит память о своих великих 

гражданах, рассказывает об основном роде деятельности его жителей, напоминает 

о военных триумфах россиян и гордится их победами, трудится и празднует, 

имеет свои обычаи и традиции. Приобщение детей старшего дошкольного 

возраста к родному краю будет успешным, если обеспечивается активная позна-

вательная, игровая и художественная деятельность ребёнка. Использование форм 

и методов, вызывающих развитие эмоций и чувств детей по отношению к родно-

му хутору, способствует проявлению активной деятельностной позиции: непо-

средственное познание достопримечательностей родного хутора  на прогулках и 

экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой представлена 

художественноэстетическая оценка родного края.  Активная позиция детей 

обеспечивается созданием в группе уголка краеведения. Представление о малой 

родине является содержательной основой для осуществления разнообразной 

детской деятельности. Данное содержание  успешно интегрируется практически 

со всеми образовательными областями. Дошкольный возраст имеет основопола-

гающее значение для социального становления личности в целом и для воспита-

ния этнотоленрантности, поскольку, с одной стороны, ребёнок изначально 

толерантен, а с другой стороны, именно на ранних стадиях закладывается прочная 

база для будущих этнических и расовых предрассудков и конфликтов.  Компо-

нентами содержания социального развития старших дошкольников в поликуль-

турном обществе становятся толерантность, патриотизм, гражданственность и 

этнотолерантность, которые формируются целенаправленно в педагогическом 

процессе ДОУ средствами вхождения ребёнка в культуру.  

 Для достижения данных целей в дошкольном учреждении реализуются програм-

мы:  

 -  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»  

(Князева О.Л., Маханёва М.Д.)  
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 - Сундукова  А.Х., Лыкова И.А., Т.И. Агуреева, Л.А. Баландина, Г.Ю. Цветкова 

«На казаке и рогожа пригожа» Знакомство с казачьим костюмом.    

 В ДОУ  разработана система диагностирования по возрастным группам.  

 Реализация регионального компонента не выделена в отдельную часть образова-

тельного процесса, но в учебном плане учитывается и реализуется комплексно, в 

интеграции организованной образовательной деятельности и в совместной 

деятельности. Возможно проведение и отдельной непосредственно образователь-

ной деятельности по социальному миру. 

Содержание работы по воспитанию дошкольников на основе патриоти-

ческих ценностей и культурно-исторических традиций Донского края 

Задачи работы с детьми                             Содержание деятельности 

Социально-личностное развитие. 

Содействовать становлению 

ценностных ориентации до-

школьников 

 

Воспитывать чувство пат-

риотизма, любви и уважения к 

своей малой Родине Донскому 

краю, селу Кулешов-ка, к своей 

стране - России 

 

✓ Приобщать детей к общечеловеческим 

ценностям. Приучать уважать права и до-

стоинства других людей, родителей, пожи-

лых людей  

✓ Формировать представление о добре и зле 

на материалах казачьего фольклора. 

✓ На материале литературных произведений 

регионального содержания, понятных жиз-

ненных ситуаций знакомить детей с по-

ступками людей защищавших и отстаива-

ющих ценности жизни, семьи, любви и вер-

ности (Ч.П). 

 

✓ Воспитывать любовь и уважение к малой 

родине. Знакомить с понятиями «моя стра-

на», «мой поселок (город)», «мой край». 

Воспитывать любовь к родной природе, вы-

зывать восхищение ее красотой. Рассказы-

вать о национальных природных объектах, 

уникальных объектах природы (Формиро-

вать уважение к родной культуре и гор-
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дость за нее. Приобщать к достижениям 

культуры Дона и отечественной культуры 

(искусству, науке, технике) ставшим вкла-

дом в мировую культуру. Знакомить с про-

изведениями народного и декоративно - 

прикладного изобразительного искусства; 

народной музыкой, песней, танцем, костю-

мом. Дать детям представление о государ-

стве, в котором они живут; о символике, 

территории и расположении; о столице 

России - Москве Формировать ценность 

процветания и безопасности Родины, рас-

сказывать о российской армии, истории по-

двига и побед Донского края 

✓ Давать представление о культуре, отлича-

ющейся от родной. Обратить внимание не 

только на отличие, но и на сходство ценно-

стей этих культур . Реализовывать регио-

нальные рекомендации по отбору содержа-

ния 

 

Речевое развитие. 

✓ Побуждать детей осуществлять самостоя-

тельный поиск слов и выражений, которые 

использует автор для изображения дейст-

вующих лиц, описание природы и событий; 

объяснять и уточнять значения диалектных 

слов и выражений с элементарным осозна-

нием детьми семантических связей и от-

ношений слов, например «шлях» - главная 

дорога, «курган» - бугор. Развивать инте-

рес к слову, умение называть существенные 

признаки качества, действия с помощью 

эпитетов, сравнений, метафор (казак по ха-

рактеру лихой, свободный, смелый, отваж-

ный.Развитие способности воспринимать и 

понимать донской фольклор (колыбельные, 

песенки-потешки, пословицы, заклички, 
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поговорки, сказки), образующего взаимо-

отношение казаков с миром природы и 

друг с другом. 

 

✓ При чтении сказок донских писателей П. 

Лебеденко «Сказки Тихого Дона», Ю. 

Круглова «Казачьи сказки», и былин 

«Страницы истории Донского края» обра-

тить внимание на отражение осо-

бен¬ностей быта донских казаков, своеоб-

разие сказок народов проживающих на 

территории Ростовской области. Подвести 

детей к пониманию того, что потешный 

фольклор дразнилки, скорого¬ворки, 

небылицы высмеивают поведение людей, 

животных в раз¬личных казусных ситуа-

циях. Обратить внимание детей на то, что 

авторские произведения воспевают'любовь 

к родной земле, жела¬ние ее оберегать и 

сохранять. Формировать потребность еже-

днев¬ного чтения художественной литера-

туры на основе регионального содержания. 

Создавать педагогические ситуации для 

сочинения сказок и историй с региональ-

ным компонентом. 

 

✓  

Познавательное развитие. 

Способствовать познава-

тельному развитию детей, зна-

комить их с историей донской 

земли, с обычаями и традициями 

Донского края 

 

✓ Обогащать сознание детей новым содержа-

нием способствующем накоплению пред-

ставлений об обычаях, традициях Донского 

края. 

✓ Раскрыть ценность природы Донского края 

и ее даров. Развивать представление о глав-

ном богатстве Донского края - степном чер-

ноземе, о ее ценности для жизни растений, 

животных и человека. Знакомить с обитате-

лями степи (растения, животные, насеко-

мые). 
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✓ Расширить знания о лекарственных расте-

ниях (душица, чабрец, полынь горькая, со-

лодка голая, зверобой и др.), уточнить ка-

кие из них растут в степи; дать знания об их 

строении и значении в жизни людей. 

 

✓ Способствовать развитию у детей пред-

ставлений о взаимосвязи человека и приро-

ды, обратить внимание на необходимость 

ответственного поведения в природе - игра 

«Экологический светофор». Приобщать де-

тей к творчеству поэтов, писателей, худож-

ников которые воспевают степную приро-

ду. Предложить детям послушать поэтиче-

ское описание степи (например, Б. Кулико-

ва, Е.Рябцева), рассказать об их творчестве. 

Рассмотреть картины донских художников 

В. Кульченко, В. Лемешева 

Художественно-эстетическое 

развитие. 

Художественное творчество 

направлено на достижение целей 

формирования интереса к эсте-

тической стороне окружающей 

действительности 

 

✓ Показывать детям красоту своего села с его 

ландшафтами, садами и лугами. Обращать 

внимание на разнообразие и красоту форм, 

цвета, звуков, запахов окружающего мира 

во время прогулок, экскурсий, в игре, быту, 

в специально организованных видах дея-

тельности 

 

Музыка 

Побуждать эмоциональную 

отзывчивость к эстетической 

стороне окружающей действи-

тельности; создавать условия для 

✓ Формирование музыкально-

информационной культуры личности ре-

бенка на основе песенного фольклора дон-

ских казаков и современной профессио-

нальной музыки, созданной композиторами 

Дона. Формирование музыкально-

исполнительской культуры посредством 

донского фольклора: исполнение песенок-
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восприятия произведений 

народного,декоративно-

прикладного 

и изобразительного искусства, 

слушания казачьих и му-

зыкальных произведе-

ний,созданных     композитора-

ми. 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие. 

потешек, закличек, колыбельных, казачьих 

частушек; освоение в казачьих плясках 

движений - притоп, дробный шаг, колесо, 

каблучки. 

✓ Формирование устойчивого интереса к ку-

кольному театру с использованием темати-

ки донских сказок 

✓ 'Знакомство детей с праздниками народно-

го календаря на Дону («Рождество», «Мас-

леница», «Пасха», «Троица» и т.д.) 

✓ Приобщать детей к истокам донского 

народно-прикладного искусства отражать 

полученные представления в различных 

видах. 

 

 

✓ Формирование двигательных качеств: лов-

кость, быстрота, сила, выносливость, гиб-

кость, координировать действия на основе 

подвижных, спортивных и хороводных игр 

донских казачат. 

✓ Приобщение детей к сезонным видам спор-

та и элементам спортивных игр - «Челно-

чок», «Собери знамя», «Игра в шапки», 

«Чок-чей попади» и др. 

✓ Развивать у детей интерес к событиям спор-

тивной и физкультурной жизни донского 

края и страны . Организовывать физкуль-

турные праздники и участвовать в них сов-

местно с родителями. 

✓ Приобщать дошкольников к традиционным 

для региона видам спорта  

✓ Расширять игротеку подвижных казачьих 

игр и усложнять их. Реализовывать регио-

нальные рекомендации по отбору содержа-

ния 

При организации среды для развития двига-

тельной сферы пополнить: игровые группы иг-
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В образовательной деятельности МБДОУ № 35 «Вишенка» широко 

внедряются информационно - коммуникационные технологии и проектная 

деятельность. 

 Актуальность использования ИКТ в образовательной деятельности 

обоснована тем, что:  

рами и пособиями, изготовленными из природ-

ных материалов (бревнышки, биты, городки, 

самодельные луки и стрелы); на участке соору-

дить полосу препятствий и полосу неожиданно-

стей (галька, ракушечник. 

✓ Реализовывать региональные рекомендации 

по оздоровлению детей. 

✓ Соблюдать санитарно-гигиенические нор-

мы и правила. Широко использовать каза-

чьи игры и упражнения, элементы ЛФК для 

профилактики нарушений осанки, плоско-

стопия, речевых нарушений (например: 

физкультминутки для развития пальцевой 

моторики «Дружба», «Засолка капусты», 

«В гостях» и др.). Укреплять организм ис-

пользую естественные природные закали-

вающие факторы (солнечный свет, воздух, 

вода). 

 

Занятие с детьми физическими упражнениями 

и играми проводить в организованном обуче-

нии (комплексные, тренирующие, сюжетно ро-

левые и др. виды), повседневной жизни - на 

прогулках, в самостоятельной двигательной? 

деятельности, а также спортивных секциях и 

кружках. Конспекты мероприятий разрабаты-

вать на чистом региональном содержании. 

Проводить игры ежедневно; не менее одного 

раза в неделю - игры с региональным направ-

лением 
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-выпускники детского сада, освоившие азы компьютерной грамотности 

успешнее адаптируются к новым социальным условиям (обучению в школе); 

- педагоги, разрабатывающие и внедряющие  успешно проходят процедуру 

аттестации. Исходя из возможностей детского сада, наиболее приемлемой 

формой организации с детьми являются подгрупповые занятия с имеющимся 

в детском саду цифровым оборудованием.   

ИКТ является средством получения результата продуктивной деятельности 

ребенка. ИКТ в образовательной деятельности педагоги используют в раз-

личных режимах: 

 - в обучающем режиме; 

 - в режиме графической иллюстрации изучаемого материала;  

- в тренировочном режиме для отработки элементарных умений и навыков 

после изучения темы;  

- в диагностическом режиме тестирования качества усвоения материала;  

- в режиме самообучения.  

Учитывают требования к цифровым образовательным ресурсам: 

 - соответствие нормативным актам Министерства образования науки РФ к 

используемым программам;  

- обеспечение возможности уровневой дифференциации и индивидуализации 

обучения; 

 - соответствие видам образовательной деятельности, ориентирующих ребен-

ка на приобретение опыта решения жизненных проблем в рамках раздела 

программы, реализуемой ДОУ;  

- обеспечение использования как самостоятельной, так и групповой работы; - 

полноценного воспроизведения на заявленных технических платформах;  

- обеспечение возможности параллельно с цифровыми образовательными ре-

сурсами использовать другие средства обучения;  

Цель проектного метода в ДОУ является развитие свободной творческой 

личности ребёнка, которое определяется задачами развития и задачами ис-

следовательской деятельности детей.                           

Задачи развития: 
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 1. обеспечение психологического благополучия и здоровья детей;  

2. развитие познавательных способностей;  

3. развитие творческого воображения;  

4. развитие творческого мышления.  

Задачи исследовательской деятельности специфичны для каждого возраста. 

В младшем дошкольном возрасте – это:  

- вхождение детей в проблемную игровую ситуацию (ведущая роль педаго-

га);  

- активизация желания искать пути разрешения проблемной ситуации (вме-

сте с педагогом);  

- формирование начальных предпосылок поисковой деятельности (практиче-

ские опыты).  

В старшем дошкольном возрасте – это: 

 - формирование предпосылок поисковой деятельности, интеллектуальной 

инициативы;  

- развитие умения определять возможные методы решения проблемы с по-

мощью взрослого, а затем и самостоятельно;  

- формирование умения применять данные методы, способствующие реше-

нию поставленной задачи, с использованием различных вариантов;  

- развитие желания пользоваться специальной терминологией, ведение кон-

структивной беседы в процессе совместной исследовательской деятельности.  

Проектная деятельность в нашем детском саду выступает уникальным сред-

ством поддержания инициативы конкретного ребенка, семьи, коллектива пе-

дагогов детского коллектива, а так же, участников образовательного процес-

са и социума. Работа педагогов с определенными группами (подгруппами, 

отдельными детьми) осуществляется на основе координации их деятельности 

(совместно проводятся занятия и другие формы сотрудничества).   

Виды проектов:  

1. исследовательские-творческие проекты: дети экспериментируют, а затем 

результаты оформляют в виде газет, драматизации, детского дизайна;  
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2. ролево-игровые  проекты (с элементами творческих игр, когда дети входят 

в образ персонажей сказки и решают по-своему поставленные проблемы);  

3. информационно-практико-ориентированные проекты: дети собирают ин-

формацию и реализуют её, ориентируясь на социальные интересы (оформле-

ние и дизайн группы, витражи и др.);  

4. творческие проекты в детском саду (оформление результата в виде детско-

го праздника). В ДОУ проводится месячник проектной деятельности, где 

каждый педагог представляет презентацию своего авторского проекта. 

2.3.1.Программы, разработанные и реализуемые в ДОУ 

«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности» Примерная парциальная образовательная про-

грамма дошкольного образования для детей 6–7 лет.  

В процессе формирования позитивных установок к различным видам труда, 

закладывания основ экономической и финансовой грамотности у детей до-

школьного возраста вырабатываются навыки самообслуживания, элементарно-

го бытового труда в помещении и на улице (участке детского сада), а также 

складываются первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе 

и жизни каждого человека. В ходе образовательной деятельности у ребенка 

воспитывается ценностное отношение к собственному труду, труду других 

людей и его результатам.  

Дошкольник знакомится со сложными взаимосвязями между финансово-

экономическими понятиями: деньги, труд, товар, цена — и этическими: чест-

ность, щедрость, экономность. Дети дошкольного возраста знакомятся с про-

фессиями, учатся воспринимать и ценить мир рукотворных вещей как результат 

труда людей; у них формируются представления о денежных отношениях (тор-

говля, купляпродажа, кредит и т.п.), о доходах (заработная плата, пенсия) и 

расходах, о денежных знаках (монета, купюра) России и других стран. Дети 

осваивают взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и то, что стои-

мость продукта зависит от его качества. В детях воспитывается уважение к 

людям, умеющим трудиться и честно зарабатывать деньги; формируются ба-

зисные качества экономической деятельности: бережливость, экономность, 

рациональность, деловитость, трудолюбие. Способность к осознанности и во-

левой саморегуляции — это одна из определяющих психологических предпо-

сылок для приобщения дошкольника к такой сложной области человеческой 

деятельности, как экономика. Программа ориентирована на принцип тесной 

взаимосвязи нравственнотрудового и экономического воспитания. Чем младше 

ребенок, тем теснее и глубже должна быть эта взаимосвязь.           
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 Программа экономического воспитания дошкольников (далее — Програм-

ма) предполагает опору на такие виды занятий, труда, которые помогают детям 

понять, что только хорошее качество результатов труда имеет ценность, осво-

ить смысл понятия «брак в работе» и уразуметь, почему он не нужен никому — 

ни детям, ни взрослым.   

Данная Программа разработана на основе федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (далее — ФГОС ДО), 

примерной основной образовательной программы дошкольного образования 

(далее — ПООП дошкольного образования), а также материалов книги А.Д. 

Шатовой « Тропинка в экономику» (2015).  

Цель Программы — помочь детям шести–семи лет войти в социально-

экономическую жизнь, способствовать формированию основ финансовой гра-

мотности у детей данного возраста. 

 Основные задачи Программы -помочь дошкольнику выработать следую-

щие умения, навыки и личностные качества: 

 • понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как резуль-

тат труда людей);  

• уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги;  

• осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и «стои-

мость продукта в зависимости от его качества», видеть красоту человеческого 

творения;  

• признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, ра-

циональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем — щедрость, благород-

ство, честность, отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, материаль-

ной взаимопомощи, поддержки и т. п.);  

• рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, коррек-

тировать собственные потребности, выстраивать их иерархию и временную 

перспективу реализации; 

 • применять полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуаци-

ях. Программа состоит из четырех блоков (разделов), связанных между собой 

задачами и содержанием: «Труд и продукт (товар)», «Деньги и цена (стои-

мость)», «Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и возможности», 

«Полезные экономические навыки и привычки в быту».  

 Работа по Программе будет способствовать формированию и развитию у 

детей воображения, коммуникативных способностей, навыков взаимодействия 

со взрослыми и другими детьми, первоначальных навыков самопознания, само-

оценки и саморазвития личности. Распорядок и/или режим дня Программа 

может быть реализована как в течение одного года ( в подготовительной к 

школе группе), так и двух лет ( в старшей и подготовительной к школе груп-
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пах). Оптимальный режим работы с детьми по Программе — не реже одного 

раза в месяц. При этом необходимо в процессе повседневной деятельности 

группы закреплять экономические знания детей, полученные во время занятий. 

К Программе разработано перспективное планирование.   

  

            Программа по экологическому воспитанию  «Эколята-

дошколята» для воспитанников подготовительной к школе группы (6-7 лет). 

Цель  программы «Эколята-дошколята» : Воспитание гуманной, социально-

активной личности, способной понимать и любить окружающий мир, бережно 

относиться к природе; формирование представлений о самоценности природы, 

экологически грамотного и безопасного поведения в природе и в быту; закреп-

ление приобретённых первоначальных компетенций, позволяющих участвовать 

в посильной практической деятельности по охране природы родного края, осо-

знание последствий своих действий по отношению к окружающей среде.   

Задачи  программы «Эколята-дошколята»:  

1. Дать обобщенные представления о жизни животных и растений в сооб-

ществах экосистемы; о взаимосвязях неживой природы, растений, животных; о 

сезонных изменениях в неживой природе, растительном и животном мире; 

 2. Поддерживать проявление инициативы детей в самостоятельных наблю-

дениях, опытах; обогащать самостоятельный опыт практической деятельности 

по уходу за комнатными растениями, цветниками.   

 3. Развивать познавательный интерес детей к природе, желание активно 

изучать природный мир;   

4. Воспитывать нравственные чувства, выражающиеся в сопереживании 

природе, и эстетические чувства, связанные с красотой природного мира.   

Планируемые результаты освоения детьми программы «Эколята- 

дошколята»  

-Ребёнок владеет способностями детской проектной и экспериментальной 

деятельности сверх образовательного стандарта дошкольного образования в 

направлении «Экологическое развитие» и способен применять их в экологиче-

ски значимой деятельности;  

-Использует наблюдение, как способ познания: способен принять цель 

наблюдения, ставить её самостоятельно;  

-Сравнивает характерные и существенные признаки объектов природы с 

помощью предметных, обобщающих моделей; 

- Составляет творческие рассказы, экологические сказки о явлениях приро-

ды; 

- Использует модель в качестве плана рассказа, доказательно строит сужде-

ние;  
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-Самостоятельно устанавливает причинно-следственные связи на основе 

понимания зависимости жизнедеятельности живых существ от условий их 

существования; 

-Имеет сформированное экологическое мышление,  выбирает  наиболее оп-

тимальный способ решения экологической задачи в социальнопрактической 

деятельности;  

-Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребно-

стях как живых организмов;  

-Владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животны-

ми, стремится применять имеющиеся представления в собственной деятельно-

сти. 

  

Целевая программа «Здоровый дошкольник»  Срок реализации про-

граммы: 3 года. Полноценное физическое развитие и здоровье ребёнка – основа 

формирования личности. В дошкольном возрасте закладывается фундамент 

здоровья: происходит созревание и совершенствование жизненных систем и 

функций организма, развиваются адаптационные возможности, повышается 

устойчивость к внешним воздействиям, наблюдается интенсивное физическое 

развитие. Оно выражается в динамике освоения различных видов  

Программа сохранения и укрепления здоровья включает оздоровительный 

комплекс, обеспечивающий такой уровень здоровья, при котором возможно 

успешное осуществление физической и умственной деятельности.  

 Он состоит из следующих компонентов: 

 -рациональный устойчивый распорядок дня;  

-ежедневная достаточная двигательная активность;  

-систематическое проведение различных типов физкультурных занятий; 

-обеспечение самостоятельных занятий по интересам детей;  

-рациональное питание;  

-проведение закаливающих процедур; 

 -выработка психоэмоциональной устойчивости ребёнка.   

Чтобы обеспечить воспитание здорового ребёнка, работа в ДОУ строится в 

следующих направлениях:  

-создание условий для физического развития и снижения заболеваемости 

детей;  

-комплексное решение физкультурно-оздоровительных задач в контакте с 

медицинскими работниками;  

-повышение педагогического мастерства и деловой квалификации воспита-

телей;  
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-воспитание здорового ребёнка совместными усилиями детского сада и се-

мьи.  движений, достижений в крупной и мелкой моторике.   

Цель данной программы: создать реабилитационную базу в ДОУ на основе 

здоровьесберегающих технологий; снизить уровень заболеваемости детей.  

Задачи программы: 

 - Создание условий для укрепления физического психического здоровья 

детей, улучшения их двигательного статуса;    

 -укрепление здоровья детей, повышение функциональных и адаптационных 

возможностей организма, умственной и физической работоспособности;  

-создавать условия для приобщения детей к здоровому образу жизни; 

 -обогащать двигательный опыт с учётом возрастных и индивидуальных 

возможностей;  

-обеспечивать физический и психологический комфорт и благополучие;  

-профилактика простудных заболеваний и травматизма.   

- пополнение знаний о значении режима дня, о пользе гигиенических про-

цедур для здоровья;  

- формирование правильной осанки.  

Программа состоит из 5  разделов:  

1. «Создание условий для оздоровления и физического развития детей»  

2. «Система лечебно-профилактической работы» 

 3. «Организация рациональной двигательной деятельности в ДОУ» 

 4. «Работа с педагогами и родителями по освоению и использованию здо-

ровьесберегающих технологий»                                                                        

5. «Планирование». 

  

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

В связи со сложившейся ситуацией, связанной с COVID 19, во избежание 

распространению новой коронавирусной инфекции, взаимодействие с 

родителями ведётся дистанционно. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 

компетентности  родителей (способности разрешать разные типы социальнo-

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, 

монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки 
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критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения 

своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом  воспитания в детском 

саду и семье, а также с возникающими трудностями; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

   Общими требованиями к подготовке родителей к сопровождению ребёнка- 

дошкольника в рамках его траектории развития при реализации основной об-

разовательной программы дошкольного образования являются: 

- знакомство родителей с основной образовательной программой; 

- информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, по-

ставленным в основной образовательной программе по следующим линиям 

развития: здоровье и физическое развитие; познавательное развитие; речевое 

развитие; социально-коммуникативное развитие; художественно – эстетиче-

ское; 

-информирование родителей о результатах освоения основной образователь-

ной программы, полученных при проведении психолого-педагогической диа-

гностики, которые сообщаются родителям в процессе индивидуального об-

щения (в сентябре и мае). 

- проведение коллективом ДОУ систематической работы, направленной на 

информирование родителей о результатах освоения детьми основной образо-

вательной программы на основе следующих системообразующих принципов. 
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Персонализации получаемой информации. При реализации основной об-

разовательной программы важно иметь достоверную информацию о потен-

циальных возможностях и реальных достижениях каждого конкретного ре-

бенка в соответствии с его возрастными особенностями. Целостность и ком-

плексность информации. Информация должна охватывать все пять направле-

ний развития ребенка (здоровье и физическое, познавательное, речевое, со-

циально-коммуникативное, художественно-эстетическое). 

Получаемая информация должна интегрироваться в целостный информаци-

онный комплекс представлений о конкретном ребенке 

Непрерывность и динамичность информации. Воспитательно-

образовательный процесс, направленный на реализацию инвариантной части 

основной образовательной программы по своему характеру является непре-

рывным и динамичным. Реальное отражение этого процесса предполагает 

соответствующий характер информации. 

Релевантность информации (англ. relevant - относящийся к делу). Увеличе-

ние количества информации не всегда повышает качество решения. Реле-

вантная информация - это данные, касающиеся только конкретной проблемы, 

человека, цели, периода времени. 

Релевантная информация - основа решения, поэтому важно добиться ее мак-

симальной точности и соответствия проблеме. 

Смысловая однозначность информации. Исключение из информации дву-

смысленных слов или утверждений. 

Адекватность информации. Информация должна адекватно отражать за-

данные свойства объекта изучения (признаки, связи, измерения). 

Корпоративная паритетность информации. Это специфический результат 

взаимного обмена сведениями между источниками информации и создание 

информационного пространства, а сама информация выступает как информа-

ционное поле. 

Информационно-педагогическое просвещение родителей 

 Оказание родителям практической помощи в повышении эффективности 

воспитания, развития дошкольников. Передача информации реализуется при 

непосредственном контакте педагога с родителем или использовании допол-

нительных средств коммуникации (телефон, Интернет и др.). Перспективным 

направлением в области расширения коммуникативных возможностей явля-
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ется Интернет, индивидуальное консультирование родителей в режиме он-

лайн или по электронной почте. 

                         Содержание направлений работы с семьей 

по образовательным областям 
 

 

Образовательное направление  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспи-

тания в детском саду. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 

воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии вза-

имодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. 

Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от 

его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.  

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспе-

чивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

Помогать родителям, осознавать негативные последствия деструктивного 

общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста 

развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных тради-

ций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незна-

комыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения 

новой предметно-развивающей среды детского сада, группы —при поступ-

лении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других 

ситуациях), вне его (например, входе проектной деятельности). 

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, про-

граммы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. 

Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздей-

ствий. 

Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в 

семьях воспитанников. 

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и дет-

ском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи 

взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим 

опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-

классов и других форм взаимодействия. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессио-

нальным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отно-

шение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с 
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детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а 

также родном городе. 

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми 

трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей фор-

мированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства еди-

нения, радости, гордости за результаты общего труда. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, по-

священной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих худо-

жественных и мультипликационных фильмов. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и 

озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и воз-

можности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы. 

Показывать родителям значение развития экологического сознания как усло-

вия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего че-

ловечества. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возни-

кающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения 

в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей способности ви-

деть, осознавать и избегать опасности, 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и без-

опасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику бе-

зопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в 

песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и 

т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пре-

бывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, 

предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке 

электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где от-

крыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны 

делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; 

называть свои фамилию и имя; при необходимости —фамилию, имя и отче-

ство родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам 

экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.). 

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему грани-

цы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во 

время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, об-

думывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей по-

зитивного поведения в разных жизненных ситуациях. 

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуж-

дать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение пра-
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вил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, по-

священной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по про-

блеме безопасности детей дошкольного возраста. 

 

Образовательное направление «Познавательное развитие» 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуальное развития 

ребенка в семье и детском саду. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, 

общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность 

детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совмест-

ных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художе-

ственной и познавательной литературы, просмотра художественных, доку-

ментальных видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впе-

чатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, 

слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планировать, а также 

предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным ме-

стам, местам отдыха горожан (сельчан). 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной 

и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей воз-

никновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей 

конкурсы, игры-викторины. 
 

Образовательное направление «Речевое развитие» 

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внима-

ние родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в 

семье и детском саду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с 

ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с 

ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии 

взаимодействия с миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, от-

крывающего возможность для познания окружающего мира, обмена ин-

формацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя 

семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы вза-

имодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не 
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допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как дело-

вого, так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребен-

ку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; 

подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию. 

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам со-

трудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, ве-

дению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - 

ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему раз-

витию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с поз-

навательными потребностями дошкольников. 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом 

развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чте-

ния в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ре-

бенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с худо-

жественной литературой. 

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в 

ходе ознакомления с художественной литературой при организации семей-

ных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентиро-

вать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, 

направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и вик-

торины, театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работни-

ками детской библиотеки, направленные на активное познание детьми лите-

ратурного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии 

оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе 

с детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

Образовательное направление «Художественное –эстетическое 

развитие» 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 

актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей дей-

ствительности, раннего развития творческих способностей детей. Знакомить 

с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополни-

тельного образования и культуры в художественном воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную де-

ятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного 

художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и де-

тей. 
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Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельно-

сти, способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в 

художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и 

пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родите-

лей на совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных эле-

ментов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показы-

вать ценность общения по поводу увиденного и др. 

Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, вы-

ставочных залов, детской художественной галереи, мастерских художников и 

скульпторов. 

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспи-

тании детей. 

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия 

на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного 

воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, 

концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие личности ребенка, 

детско-родительских отношений. 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-

художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим 

возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения 

(семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной студи-

ях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыканта-

ми и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера. 

Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных 

коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и 

культуры. 

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты 

выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи музыкальных 

инструментов 

Образовательное направление «Физическое развитие» 

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «угол-

ке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомен-

дуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпо-

сылок для полноценного физического развития ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного от-

ношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю 

гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совмест-

ную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка 
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совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными 

подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание до-

ма спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, ска-

калка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литерату-

ры, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания 

детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях дет-

ского сада в решении данных задач. 

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье 

и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важ-

ных физических качеств, воспитания потребности в двигательной  деятель-

ности. 

Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий фи-

зической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы 

(любителей туризма, плавания и пр.). Привлекать родителей к участию в 

совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, ор-

ганизуемых в детском саду (а также районе, городе). 

Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ре-

бенка. 

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье 

ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать 

о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекарм-

ливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать 

родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребен-

ка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, по-

священной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми 

вдетском саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ори-

ентированных на оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и 

при участии медико-психологической службы детского сада создавать инди-

видуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их реа-

лизации. 
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III РАЗДЕЛ – ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

Основная задача ДОУ– создавать условия, при которых дети развиваются, им 

интересно, а в итоге ребенок полноценно проживает дошкольный возраст, 

развит и мотивированным переходит на следующий уровень образования.  

Большая роль в эффективности качества образовательного процесса в дет-

ском саду отводится материально- техническому обеспечению ДОУ и осна-

щённости образовательного процесса. Для реализации целей Программы 

ДОУ созданы оптимальные материально-технические условия:  

А) согласно Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам Сан-

ПиН 2.4.1.3049-13"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций" (утв. постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26). 

Здание общей площадью 132.5 м.кв. 

Тип здания – приспособленное помещение. 

Год ввода в  эксплуатацию –1986.г. 

 В 2014 году на улице Школьной с. Новотроицкое   установлено модульное 

здание. 

Фактическая наполняемость –72чел. 

В дошкольном учреждении создана материально-техническая база для жиз-

необеспечения и развития детей. В здании детского сада имеется отопление, 

вода, канализация, сантехническое оборудование в удовлетворительном со-

стоянии.  

Обеспечение образовательной деятельности оснащенными зданиями, 

строениями, сооружениями, помещениями и территориями 
2. Административные поме-

щения: 

кабинет заведующего; кабинет- 7,5 кв.м;    

3. Подсобные помещения: Прачечно- гладильная  
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 помещения для обеспече-

ния обучающихся, воспи-

танников и работников пи-

танием: 

Пищеблок –горячий цех (готовой продукции); 

холодный цех –помещения для получения, хранения, 

обработки и выдачи продуктов питания  

 Помещение для осуществ-

ления музыкального, ху-

дожественно-

эстетического воспитания 

досуговой, музыкально-спортивный зал 

театрализованной деятельности: 

Помещения для осуществления образовательной  

и игровой деятельности : 

1. Групповые помещения  4 группы  Х 

. для обеспечения обучаю-

щихся, воспитанников и 

работников медицинским 

обслуживанием: 

медицинский блок- изолятор с туалетом; процедурный 

кабинет- 

 Помещение для осуществ-

ления музыкального, ху-

дожественно-

эстетического воспитания 

и физического развития 

Музыкально-спортивный зал для досуговой, 

театрализованной деятельности и занятий физической 

культурой 

 

Обеспечение образовательного процесса оборудованными учебными каби-

нетами, объектами для проведения практических занятий, объектами 

физической культуры и спорта по заявленным к лицензированию образо-

вательным программам 

 

Уровень образования Наличие оборудованных учебных кабинетов, объектов 

для проведения практических занятий, объектов 

физической культуры и спорта с перечнем основного 

оборудования 

 

Дошкольное образование; 

образовательная программа  

дошкольного образования 

 

Групповые помещения для проведения образовательной 

и игровой деятельности оборудованы:  

-мебель детская (столы, стулья, зоны воды и песка, 

уголки ряженья, уголки дежурств, уголки природы, 

мольберты и др.) 

-мебель игровая (зоны для девочек: кухни, 

парикмахерские, поликлиника, диваны, кресло, зоны 

для мальчиков: гаражи, мастерские) 

Мебель специальная шкафы для пособий, столы, стулья 

- наборы развивающих, дидактических, сюжетно-

ролевых и др.игр.  
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Методический кабинет оборудован: мультимедийный 

проектор 

Музыкальный зал оснащен: пианино, , музыкальный 

центр; спортивное оборудование- гимнастические 

стенки, лавки, маты, модули, детские тренажеры, 

спортивный инвентарь 

Территория детского сада благоустроенная, имеются цветники, огород. За 

каждой группой закреплен участок, оснащенный песочницами, скамейками, 

малыми спортивными формами. На территории детского сада расположена 

спортивная площадка с беговой дорожкой, дугами для лазания, лестницами и 

малыми спортивными формами. Имеется уличное освещение. 

Б) Требования в соответствие с правилами пожарной безопасности 

В ДОУ созданы все необходимые условия для обеспечения безопасности 

воспитанников и сотрудников ДОУ. Территория ДОУ огорожена металличе-

ским забором, установлена тревожная кнопка для экстренных вызовов, по-

жарная сигнализация, речевое оповещение, металлические двери.  

- Имеются инструкции, определяющие действия персонала, и планы пожар-

ной эвакуации людей. ДОУ укомплектовано необходимыми средствами про-

тивопожарной безопасности.  

- В детском саду систематически проводятся эвакуационные занятия, соглас-

но утвержденным планам, на которых отрабатываются действия всех работ-

ников ДОУ и воспитанников на случай возникновения чрезвычайной ситуа-

ции.  

- С воспитанниками дошкольного учреждения проводятся занятия по ОБЖ 

(используются формы проведения с учетом возрастных особенностей детей), 

игры по охране здоровья и безопасности, направленные на воспитание у де-

тей сознательного отношения к своему здоровью и жизни. 

- В ДОУ имеются информационные стенды, в которых помещается инфор-

мация для родителей о детских заболеваниях, мерах их предупреждения, 

профилактических мероприятий по детскому дорожно-транспортному трав-

матизму, правам ребёнка, противопожарной безопасности.  

- Комиссией по охране труда, составляются акты осмотра детских площадок, 

других помещений для работы с детьми, ежедневно ответственными лицами 

осуществляется контроль с целью своевременного устранения причин, несу-

щих угрозу жизни и здоровью воспитанников и работников 

Для безопасного пребывания детей в ДОУ организовано круглосуточное де-

журство сторожей. 
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Г) требования к средствам обучения и воспитания в соответствие с воз-

растными и индивидуальными особенностями детей 

Оборудование основных групповых помещений, спальных, умывальных и 

раздевальных комнат соответствует росту и возрасту детей. Функциональные 

размеры приобретаемой и используемой детской мебели стульев и столов со-

ответствуют обязательным требованиям, установленным техническими ре-

гламентам. 

Детская мебель и оборудование для помещений имеются в достаточном ко-

личестве, изготовлены из материалов, безвредных для здоровья детей и име-

ют документы, подтверждающие их происхождение и безопасность. 

Во всех возрастных группах организованы специальные центры для разнооб-

разной детской деятельности: игровой, театрализованной,  изобразительной, 

конструктивной, опытнической, двигательной. Все центры оснащены необ-

ходимыми материально-техническими ресурсам и безопасны для здоровья 

ребенка. 

Гигиенические требования (освещенность, температурный режим, наличие 

маркированной мебели необходимых размеров, оформление учебной зоны) в 

МДОУ строго соблюдаются, что подтверждается данными производственно-

го контроля. Кроме того, в МДОУ проводится систематический контроль за 

режимом занятий, правильностью распределения учебной нагрузки в течение 

дня и недели. При построении образовательного процесса в МДОУ учитыва-

ется принцип не перегружать ребенка большим количеством занятий, а осу-

ществлять реализацию содержания общеобразовательных программ до-

школьного образования в повседневной жизни, в совместной деятельности с 

детьми, наполнив её интересными делами, идеями, поощряя детскую иници-

ативу и самостоятельность. 

Медицинское обслуживание детского сада обеспечивают: 

-  органы здравоохранения на основании  договора на обслуживание с дет-

ской поликлиникой. 

- закрепленный за ДОУ врач – педиатр 

, проведения профилактических прививок и оказания медицинской помощи. 

Санитарно-гигиеническое состояние ДОУ поддерживаются в соответствии с 

установленными требованиями. 

В ДОУ имеется целый блок для системы работы по здоровье сбережению – 

это медицинский кабинет, процедурный кабинет, изолятор. Для проведения 

всей деятельности имеется лицензия на осуществление медицинской дея-

тельности, выданная Федеральной службой по надзору в сфере здравоохра-

нения и социального развития №11-01-000231 от 21.05.2008, где указывается 

номенклатура работ и услуг.  
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 Оборудование медицинского и процедурного кабинета соответствует требо-

ваниям СанПиН.  В медицинском кабинете имеется все необходимое обору-

дование, согласно СанПиН. 

Профилактические медицинские осмотры детей дошкольного возраста про-

водятся с действующими нормативными документами после доврачебного 

осмотра педиатром Детской поликлиникой старшей медицинской сестрой.  

Осуществляется контрольная деятельность за соблюдением санитарно-

гигиенических условий в ДОУ и организацией учебно-воспитательного про-

цесса, отслеживается состояние здоровья детей, санитарно-просветительная 

работа среди персонала и родителей. 

Д) оснащенность помещение развивающей предметно-пространственной 

средой 

Помещение  

 

Площадь, м2 Материально-техническое обеспечение 

Музыкальный зал  

 

50кв.м  

 

фортепиано, синтезатор, детские музыкальные 

инструменты, народные инструменты, музы-

кальные дидактические игры, фонотека, набор 

портретов композиторов, театральный уголок 

- ширма, музыкальная литература, музыкаль-

ный центр, наборы кукольных театров по рус-

ским народным сказкам. 

Физкультурный зал  

 

50кв.м.  

 

 обручи, мячи разных размеров, шведская 

стенка, спортивный комплекс с кольцами, ка-

натом; скамейка гимнастическая, мат гимна-

стический, палка гимнастическая, палка гим-

настическая короткая, скакалки, кегли, ме-

шочки с грузом, мяч набивной большой, ма-

лый, кольцеброс, мяч баскетбольный, теннис-

ные ракетки,  маски и атрибуты для подвиж-

ных игр 

Физкультурная пло-

щадка  

 

530  

 

пособия для равновесия, для укрепления 

мышц рук, развития ловкости, лазанья, бего-

вая дорожка, прыжковая яма, баскетбольные 

корзины, волейбольная сетка 

Методический каби-

нет 

11,9 кв. м. столы – 10 шт. 

стулья – 25 шт. 

шкафы – 8 шт. 
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мебельная стенка – 2 шт. 

комплект методической литературы по разде-

лам программы 

компьютер, принтер, копировальный аппарат 

Медицинский каби-

нет 

Изолятор 

Процедурный каби-

нет 

17,1 кв. м. Оборудование в соответствии СанПиН 

2.4.1.1249-03 

 

Групповые комнаты 4 группы современная модульная мебель (столы, стулья, 

шкафы для игрушек, пособий и пр.) 

уголок природы и экспериментальной дея-

тельности 

уголок краеведения 

уголок музыкально-театрализованной  дея-

тельности 

уголок художественно-изобразительной дея-

тельности 

уголок любимых книжек 

спортивный уголок 

строительные модули (пластмассовые, поро-

лоновые, деревянные, крупные, мелкие) 

кукольная мебель 

уголок развивающих игр для самостоятельной 

деятельности 

уголки для сюжетно-ролевых игр 

1 младшая 

2 младшая 

старшая 

подготовительная 

________________ 

Всего площадь 

групп 

= 140кв.м 

 

В коридорах детского сада оформлена визитная карточка, современные ин-

формационные стенды по специфическим тематикам для родителей, выстав-

ки детского творчества. Музыкальный зал имеет в наличии богатую фоноте-

ку и коллекцию детских и взрослых музыкальных инструментов. Физическое 

воспитание проводится в специально оборудованном спортивном зале с 

большим количеством современного спортивного и физкультурного обору-

дования.  

Методический кабинет оснащен необходимой учебно-методической базой 

как для организации учебной деятельности детей, так и для методического 
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сопровождения педагогической деятельности. Кабинет постоянно пополня-

ется научно-методической литературой, периодическими изданиями в обла-

сти образования, наглядным материалом, пособиями для опытно-

экспериментальной деятельности работы. 

Медицинский и процедурный кабинеты функционируют для медицинского 

сопровождения детей, в которых достаточно оборудования для осмотра де-

тей, проведения профилактических прививок и оказания медицинской помо-

щи. В последнее время приобретена литература по профилактике заболева-

ний лечебными травами и нетрадиционной медициной. 

В каждой возрастной группе созданы условия для решения образовательных 

программ: 

-для формирования математических представлений имеются демонстрацион-

ные и раздаточные материалы для обучения счету, количеству, развитию 

представлений (схемы, плакаты), временных представлений (часы, календа-

ри) и пр. 

- для конструктивной деятельности: крупный (напольный) и мелкий 

(настольный) строительные материалы, деревянные, пластмассовые, мягкие 

модули, конструкторы: «Лего», металлические, деревянные и пр. 

- для развития речи и речевого общения: наборы книг, картин, развивающие 

игры, схемы для составления рассказов, фланелеграф, ширма, разнообразные 

виды кукольного театра, аудио- и видеоаппаратура, телевизоры, энциклопе-

дии и пр.  

- для развития игровой деятельности: игры и игрушки для сюжетно-ролевых 

игр («Кухня», «Столовая», «Больница», «Магазин»), для подвижных игр 

(маски, дополнительный материал), дидактических игр.  

Для познавательной деятельности в группах созданы исследовательские 

уголки, где имеются дидактические пособия и игры, познавательная литера-

тура, энциклопедии, карты, схемы.  

Вся развивающая предметная среда современна, отвечает критериям функ-

ционального комфорта и основным положениям развивающейся детской дея-

тельности, обеспечивает достижение нового, перспективного уровня разви-

тия детской деятельности.  

Ежегодно коллектив сотрудников старается поддерживать детский сад в со-

ответствии с требованиями современности - через проведение ежегодных 

косметических ремонтов, внутреннее оформление интерьера детского сада, 

групп, которые отвечают современному дизайну, постоянному дополнению и 

оформлению развивающей среды.  

Так как ДОУ имеет большую прилегающую территорию, коллектив ежегод-

но облагораживает игровые площадки, пополняя новыми постройками и 
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спортивными сооружениями, малыми архитектурными формами для актив-

ной физической деятельности воспитанников, подтверждая физкультурно-

оздоровительный приоритет деятельности ДОУ. 

Перед ДОУ стояла значительная проблема в отсутствии собственной физ-

культурной площадки, которую мы решили, используя соседнюю террито-

рию под спортивную площадку, приведя её в соответствующее нормативам 

состояние. На данный момент времени воспитанники детского сада имеют 

постоянную возможность принимать участие в физкультурных занятиях в 

условиях, максимально приближенных к комфорту данного вида деятельно-

сти.  

Таким образом, добиваясь конкурентоспособности ДОУ для реализации ка-

чественного функционирования ДОУ по всем направлениям жизнедеятель-

ности - материально-техническая база постоянно поддерживается в наилуч-

шем состоянии, ежегодно пополняется и обновляется в соответствии с со-

временными требованиями и определёнными нормативами. Коллектив ДОУ 

постоянно работает над облагораживанием территории озеленением, новыми 

клумбами с цветами, обустройством мини огорода с различными видами 

овощных культур. Благоустройство и оформление территории детского сада 

обеспечивает дополнительные условия для эстетического, экологического, 

физического, интеллектуального и нравственного развития детей.  

Следует отметить тот факт, что помимо развивающего и эстетического зна-

чения, территория детского сада может осуществлять и оздоровительные 

функции. 

Е) требования к материально-техническому обеспечению программы (учеб-

но-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы) 

Ежегодно в ДОУ проводится оценка программно-методического обеспечения 

реализуемых общеобразовательных программ дошкольного образования. 

Учебно-методическое обеспечение соответствует реализуемым программам.  

В ДОУ имеется в наличии учебно-методическая литература, учебные нагляд-

ные пособия, иллюстрированные альбомы, рабочие тетради, дидактические 

материалы, демонстрационные дидактические материалы, хрестоматии, 

настольно-печатные игры, аудио, видео пособия, которые соответствуют 

требованиям общеобразовательной программы дошкольного образования и 

санитарно-гигиеническим нормам. В детском саду имеются в наличие в пол-

ном объеме все виды игр, игрушек, игровых пособий в соответствии с реали-

зуемыми  образовательными программами дошкольного образования. ДОУ 

укомплектовано в достаточном количестве современными техническими 

средствами обучения. 
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Осознавая значимость среды в становлении и оздоровлении личности, мы 

определяем требования к её организации. На наш взгляд, она должна пред-

ставлять ребенку свободу, оказывать влияние на мироощущение, самочув-

ствие, здоровье. Среда должна быть целесообразной, удобной, информиро-

ванной, создавать образ того или иного процесса, настраивать на эмоцио-

нальный лад, обеспечивать гармоничное отношение между ребенком и окру-

жающим миром. 

1.2. Методические материалы, средства обучения и 

воспитания дошкольников 

А) Методические материалы 

Образовательная область  

( направление) 

Методические материалы 

Социально-коммуникативное 

развитие: 

− Нравственное воспитание 

− Коммуникативная 

деятельность 

− Трудовое воспитание 

− Безопасность 

 Р.М.Чумичева, О.Л. Ведмедь Н.А.Платохина, 

Методическое обеспечение к региональной програм-

ме «Родники Дона Ростов-на-Дону- 2005г. 

Г. Н. Калайтанова «Развитие человека в истории и 

культуре» 

 

О.Л. Князева, М.Д. Маханева Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры /. СПб.,2004. 

Н.Н.Андреева, О.Л.Князева, Р . Б.Стеркина «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста»  

Куцакова Л.В.Трудовое воспитание в детском саду: 

Для занятий с детьми 3-7 лет.  

Саулина Т.Ф.Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения (3-7лет)  

Познавательное развитие: 

-ФЭМП 

− Ознакомление с 

окружающим миром 

− Нравственное воспитание 

Помараева И.А. ,Позина В.А.Формирование элемен-

тарных математических представлений. 

С.Н.Николаева «Методика экологического воспита-

ния в детском саду» Москва «Просвещение»2004 год. 

 С.Н . Николаева « Юный эколог» Москва Мозаика –

Синтез 2010г Л.В.Куцакова «»Занятия по конструиро-

ванию из строительного материала в подг. гр.» 

Москва 2006г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в дет-

ском саду 

О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и соци-

альным окружением » издательство СФЕРА 

2012г.О.В.Дыбина «Что было до…»» издательство 

СФЕРА 2011г 

Речевое развитие: 

− реализация речевых задач 

− творческое развитие 

  

Гербова В.В.Развитие речив детском саду 

«Программа развития речи детей дошкольного воз-
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− ознакомление с худ. 

литературой 

− предпосылки обучения 

грамоте 

раста в детском саду» О. С. Ушакова М., 2008 

О.С. Ушакова «Развитее речи детей 5-7 лет» -М.:ТЦ 

СФЕРА 2014г  

Л.Ю.Бондарева «Обучение грамоте дошкольников»-

Ярославль: Академия развития 2008г 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Конструирование 

Художественное творчество 

Продуктивная деятельность (рисо-

вание, лепка, аппликация) 

Музыка 

Комарова Т.С.Изобразительная деятельность в дет-

ском саду 

« Цветные ладошки» И.А.Лыкова,-М.2007 

«Художественный труд в детском саду» И.А.Лыкова, 

- М.2010 

«Театр-творчество-дети» Н. Ф. Сорокина 

«Конструирование и художественный труд в детском 

саду» Л. В. Куцакова-М.: ТЦ Сфера,2007 

 

Физическое развитие Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 

Б) Средства обучения и воспитания дошкольников 

Образовательная область 

( направление) 

Средства обучения и воспитания 

Социально-коммуникативное разви-

тие: 

− Нравственное воспитание 

− Коммуникативная деятельность 

− Трудовое воспитание 

− Безопасность 

 

Герб, флаг России, Ростовской области, Азовского райо-
на 
сюжетные (образные) игрушки: куклы, фигурки, изобра-
жающие людей и животных, транспортные средства, по-
суда, мебель и др.;  
технические игрушки: фотоаппараты, бинокли, подзор-
ные  трубы, летательные модели, калейдоскопы, детские 

швейные машины и др. 

Познавательное развитие: 

-ФЭМП 

-Конструирование 

-Ознакомление с окружающим миром 

-Нравственное воспитание 

 

Дидактические куклы в казачьих костюмах 

-строительные и конструктивные материалы: наборы 

строительных  

материалов, конструкторы, в т.ч. конструкторы нового 

поколения: «Lego»,  

«Квадро», «Акваплэй» и др., легкий модульный матери-

ал;  

- игрушки-самоделки из разных материалов: неоформ-

ленных (бумага, картон, нитки, ткань,  шерсть, фольга, 

пенопласт), полуоформленных  

(коробки, пробки, катушки,  пластмассовые  бутылки, 

пуговицы природных (шишки, желуди, ветки, солома, 

глина);  

 оборудование для опытов, игровое оборудование и пр.;  

- дидактический материал (раздаточный материал).  

2. Технические средства обучения – совокупность техни-

ческих устройств с дидактическим обеспечением,  при-

меняемых в учебно-воспитательном процессе для предъ-

явления  и обработки информации с целью его оптимиза-
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ции.  

 

Речевое развитие: 

− реализация речевых задач 

− творческое развитие 

− ознакомление с худ. 
литературой 

− предпосылки обучения грамоте 

 
Сюжетные картины «Профессии», «Дети играют»…. 
детская художественная литература (в том числе спра-

вочная, познавательная, общие и  тематические  энцик-

лопедии для дошкольников) 

Художественно-эстетическое разви-

тие 

Художественное творчество 

Продуктивная деятельность (рисова-

ние, лепка, аппликация) 

Музыка 

 
Произведения живописи, музыки, архитектуры, скульп-
тура, предметы декоративно-прикладного искусства; 
музыкальные игрушки: имитирующие по форме и звуча-
нию музыкальные инструменты (металлофоны,  ксило-
фоны,  гармошки, барабаны, дудки, музыкальные шка-

тулки и др.);  сюжетные игрушки с музыкальным устрой-
ством  (пианино); наборы  колокольчиков, бубенчиков, 
игровые приборы для прослушивания музыкальных за-
писей;  
- театрализованные игрушки: куклы - театральные  пер-
сонажи, куклы бибабо, куклы-марионетки; наборы сю-
жетных фигурок, костюмы и элементы костюмов, атри-
буты,  элементы декораций, маски, бутафория, крупные 

надувные игрушки (сказочные персонажи, животные) и 
др.;  

Физическое развитие  Содействующие  развитию  навыков бега, прыжков,  

укреплению мышц ног, туловища (каталки, велосипеды, 

самокаты, коньки, ролики, скакалки); предназначенные 

для коллективных игр (настольные  баскетбол, хоккей, 

пинг-понг, городки);  

 

Режим жизнедеятельности  детей раннего и дошкольного  возраста  

МБДОУ№35"Вишенка" 

Организация  жизни  детей 

Режим дня ДОУ обусловлен природно-климатическими, географическими и 

экологическими особенностями Азовского района. Азовский район располо-

жен на юго-западе области и занимает Южное побережье Таганрогского за-

лива и дельту реки Дон Территория Азовского района представляет собой 

сочетание различных природных ландшафтов: южнорусской степи, примор-

ских районов, заповедных участков донской дельты. Преобладает неустойчи-

вая погода с резки порывистым ветром и  низкой температурой в холодное 

время года, что предусматривает сокращение времени пребывания детей на 

воздухе. В теплое время года мягкая погода позволяет большую часть време-

ни проводить на воздухе. 

Дети второго  года жизни распределяются по психофизиологическим осо-

бенностям на две подгруппы: первая с 1 года 6 месяцев до 2 лет, вторая от 2-

до 3 х лет 
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Режим  дня 

Режим жизнедеятельности МБДОУ  осуществляется по пятидневной  рабо-

чей неделе с 7.00  до  19.00  Специально-организованная регламентированная  

деятельность осуществляется в  первой половине дня с 9.00 и  во  второй по-

ловине дня - с 15.45  в соответствии с базисным  учебным  планом. Органи-

зация  режима  жизнедеятельности детей  в МБДОУ  строится  с  учетом тре-

бований  санитарно-гигиенического  режима  в  дошкольных  образователь-

ных учреждениях, его характерными  качествами  являются  рациональность  

организа-ционной  структуры,  развивающее  разнообразие  форм  общения  

и  обучения, взаимосвязь между организационными формами взаимодей-

ствия. Для организации самостоятельной  деятельности детей предоставлен 

достаточный объем времени в режиме дня. 

Режимные 

моменты 

 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

 

Младшая 

группа 

 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

 

Подготови- 

тельная 

группа 

 

Приход детей в дет 

ский сад,  

свободная игра,  

самостоятельная  

деятельность  

 

7.00–8.00 7.00–8.20 7.00–8.25 7.00–8.25 7.00–8.30 

 

Подготовка  

к завтраку,  

завтрак 

 

8.00–8.30 8.20–8.55 8.25–8.55 8.25–8.50 8.30–8.50 

 

Игры, самостоя- 

тельная деятель- 

ность детей 

8.30–8.40; 

(по под-

группам) 

8.40–9.10  

 

8.55–9.20 8.55–9.10 8.50–9.00 8.50–9.00 

 

Организованная  

детская деятель- 

ность, занятия со спе-

циалистами 

 

9.20–10.00 

(по под-

группам) 

 

8.40–9.10  

 

9.10–10.00 9.00–10.30 9.00–10.50 

 

Второй завтрак  (ре-

комендуемый) 2 

 

9.10–9.20 10.00–10.10 10.00–10.10 10.30–10.50 10.50–11.00 

 

Подготовка  

к прогулке, 

прогулка 

9.20–11.30 10.10–12.05 10.10–12.15 10.50–12.30 11.00–12.40 

 

Возвращение 

с прогулки,  

11.30–11.55 12.05–12.20 12.15–12.30 12.30–12.40 12.40–12.50 
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самостоятельная  

деятельность 

Подготовка  

к обеду, обед 

 

 

11.55–12.30 

12.20–12.50 12.30–13.00 12.40–13.10 12.50–13.15 

 

Подготовка ко сну,  

дневной сон 

 

12.30–15.00 12.50–15.00 13.00–15.00 13.10–15.00 13.15–15.00 

 

Постепенный  

подъем, 

самостоятельная  

деятельность 

15.00–15.15 15.00–15.25 15.00–15.25 15.00–15.25 15.00–15.25 

 

Полдник3 15.15–15.25 15.25–15.50 15.25–15.50 15.25–15.40 15.25–15.40 

 

Игры, самостоя- 

тельная и организо-

ванная детская дея-

тельность 

15.25–16.15 15.50–16.30 15.50–16.30 15.40–16.30 15.40–16.40 

 

Подготовка  

к прогулке,  

прогулка 

16.15–17.30 16.30–17.50 16.30–17.50 16.30–18.00 16.40–18.00 

 

Возвращение  

с прогулки,  

самостоятельная  

деятельность  

 

17.30–18.00 17.50–18.15 17.50–18.15 18.00–18.20 18.00–18.20 

 

Подготовка  

к ужину, ужин 

 

18.00–18.30 18.15–18.45 18.15–18.45 18.20–18.45 18.20–18.45 

 

Самостоятельная  

деятельность,  

уход домой 

 

18.30–19.00 18.45–19.00 18.45–19.00 18.45–19.00 18.45–19.00 

 

 

 Второй завтрак не является обязательным элементом режима и проводится 

по желанию администрации и при наличии соответствующего решения. В 

соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13, второй завтрак включает напиток или 

сок и (или) свежие фрукты.  

 При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдни-

ка, так и уплотненного полдника с включением блюд ужина (см. СанПиН 

2.4.1.3049-13). 

Особенности организации 

режимных моментов 

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные 

особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятель-

ности и т. д.). Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка ре-
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жим детского сада способствует его комфорту, хорошему настроению и ак-

тивности. 

Прием пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели с ап-

петитом. Дети едят охотнее, если предоставлять им право выбора блюд (хотя 

бы из двух блюд). Надо учитывать, что дети едят с разной скоростью, поэто-

му следует предоставлять им возможность принимать пищу в своем темпе.  

Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после 

ее приема. Поев, ребенок может поблагодарить и заняться самостоятельными 

играми. 

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в 

двигательной активности, профилактики утомления необходимы ежедневные 

прогулки. Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспе-

чить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в течение дня. 

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное вре-

мя для ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную  

литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные  энцик-

лопедии, рассказы для детей по истории  и культуре родной страны и зару-

бежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере 

литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, 

избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя пре-

вращать чтение в занятие — у ребенка  всегда  должен  быть  выбор:  слу-

шать  или  заниматься  своими делами. Задача педагога — сделать процесс 

чтения увлекательным и интересным для всех детей. 

Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного  

сна  детей. Для этого в помещении,  где спят дети, следует создать спокой-

ную,  тихую  обстановку, обеспечить  постоянный  приток  свежего воздуха. 

Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноцен-

ная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие игры, снима-

ющие перевозбуждение. 

Физкультурно-оздоровительная работа 

В дошкольной организации необходимо проводить постоянную работу  

по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствова-

нию его функций. Под руководством медицинского персонала следует осу-

ществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных 

факторов: воздуха, солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей и мест-

ных условий. При  проведении  закаливающих мероприятий нужно осу-

ществлять дифференцированный подход к детям, учитывая их индивидуаль-

ные возможности. 
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По решению администрации, медицинского персонала дошкольного учре-

ждения и родителей необходимо проводить специальные закаливающие про-

цедуры (например, сауна с контрастным обливанием и прочее).  

Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки. В по-

мещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регу-

лярное проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегчен-

ной одежде. Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соот-

ветствии с режимом дня. Важно обеспечивать оптимальное двигательное со-

четание различных видов занятий и форм двигательной активности,  

в котором общая продолжительность двигательной активности составляет  

не менее 60 % от всего времени бодрствования.  

Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и физиче-

ских упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в организации 

самостоятельных подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять са-

мостоятельное использование детьми имеющегося физкультурного и спор-

тивно-игрового оборудования. 

Воспитывать у детей интерес к физическим упражнениям, учить пользовать-

ся физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное вре-

мя).Ежедневно следует проводить с желающими детьми утреннюю гимна-

стику. В процессе образовательной деятельности, требующей высокой ум-

ственной нагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную обра-

зовательную деятельность, рекомендуется проводить физкультминутку дли-

тельностью 1–3 минуты. 

Режим двигательной активности 

Формы 

работы 

 

Виды 

занятий 

 

Количество и длительность занятий (в мин.) 

в зависимости от возраста детей 

 

3–4 года 4–5 лет 5–6 лет 6–7 лет 

 

Физкультурные  

занятия 
 

а) в помеще- 

нии 
 

2 раза  

в неделю 
15–20 
 

 

 

2 раза  
в неделю 
20–25 

 

2 раза  

в неделю 
25–30 

 

2 раза  

в неделю 
30–35 

 

б) на улице 1 раз 
в неделю 
15–20 

 

1 раз  
в неделю 
20–25 

 

1 раз  
в неделю 
25–30 

 

1 раз 
в неделю 
30–35 

 

Физкультурно- 

оздоровительная  
работа в режиме  
дня 

 

а) утренняя  

гимнастика  
(по желанию  
детей) 

 

Ежедневно 

5–6 
 

Ежедневно 

6–8 
 

Ежедневно 

8–10  
 

Ежедневно 

10–12 
 

б) подвижные  
и спортивные  

Ежедневно  
2 раза  

Ежедневно  
2 раза  

Ежедневно  
2 раза  

Ежедневно  
2 раза  
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игры и упраж-
нения на про-
гулке 

(утром  
и вечером) 
15–20 

 

(утром  
и вечером) 
20-25 

 

(утром  
и вечером) 

25-30 

(утром  
и вечером) 

30-40 

 в) физкуль- 

тминутки 

(в середине  

статического  

занятия) 

 

3–5 еже- 

дневно в  

зависимос- 

ти от вида и  

содержания  

занятий 

 

3–5 еже- 

дневно в  

зависимос- 

ти от вида и  

содержания  

занятий 

 

3–5 еже- 

дневно в  

зависимос- 

ти от вида и  

содержания  

занятий 

 

3–5 еже- 

дневно в  

зависимос- 

ти от вида и  

содержания  

занятий 

 

Активный  

отдых 

 

а) физкультур- 

ный досуг1 раз  

в месяц 

20 

 

1 раз  

в месяц 

20 

 

1 раз  

в месяц 

30–45 

 

1 раз  

в месяц 

40 

 

 

б) физкультур-

ный праздник 

 

-  2 раза в 

год  

до 45 мин 

 

2 раза в год  

до 60 мин 

2 раза в год  

до 60 мин. 

 

в) день  

здоровья 

 

1 раз  

в квартал 

 

1 раз  

в квартал 

 

1 раз  

в квартал 

 

1 раз  

в квартал 

 

Самостоятельная  

двигательная 

деятельность 

 

а) самостоя- 

тельное ис-

пользование  

физкультурно- 

го и спортив- 

но-игрового  

оборудования 

 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

б) самостоя- 

тельные под- 

вижные и спор- 

тивные игры 

 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

 

 

 

 

3.3.1. Планирование образовательной деятельности 

Образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных  особенностей, социального заказа родителей. 

При организации образовательного процесса необходимо обеспечить един-

ство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом 
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следует решать поставленные цели и  задачи, избегая перегрузки детей, на 

необходимом и  достаточном материале, максимально приближаясь к  разум-

ному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-

тематическом  принципе  с учетом интеграции образовательных областей да-

ет возможность достичь этой цели. Построение всего образовательного про-

цесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для разви-

тия детей. Темы помогают организовать  информацию  оптимальным  спосо-

бом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практи-

ки, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышле-

ния. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятель-

ность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной  те-

мы  периода — интегрировать  образовательную  деятельность и избежать 

неоправданного дробления детской деятельности по образовательным обла-

стям. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в  детском  

развитии  на  протяжении  всего  дошкольного  возраста,  органичное разви-

тие детей в  соответствии  с их индивидуальными возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет ор-

ганично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специ-

фику дошкольного учреждения. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 

2–3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся 

в группе и центрах (уголках) развития. 

Планирование образовательной деятельности 

при работе по пятидневной неделе 

Организованная образовательная деятельность 

 

Базовый  

вид деятельности 

 

Периодичность 

 

Вторая 

груп- 

па раннего  

возраста 

Младшая  

группа 

 

Средняя  

группа 

 

Старшая  

группа 

 

Подготови- 

тельная  

группа 

 

Физическая куль-

тура  

в помещении 

2 раза  

в неделю 

 

2 раза  

в неделю 

 

2 раза  

в неделю 

 

2 раза  

в неделю 

 

2 раза  

в неделю 

 

Физическая куль-

тура  

на прогулке 

1 раз  

в неделю 

 

1 раз  

в неделю 

 

1 раз  

в неделю 

 

1 раз  

в неделю 

 

1 раз  

в неделю 

 

Познавательное  

развитие  

 

1 раз  

в неделю 

 

2 раза  

в неделю 

 

2 раза  

в неделю 

 

3 раза  

в неделю 

 

4 раза  

в неделю 
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Развитие речи 2 раза  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

 

1 раз  

в неделю 

 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

 

Рисование   1 раз  

в неделю 

 

1 раз  

в неделю 

 

1 раз  

в неделю 

 

2 раза  

в неделю 

 

2 раза  

в неделю 

 

Лепка 1 раз  

в неделю 

 

1 раз  

в 2 недели 

 

1 раз  

в 2 недели 

 

1 раз  

в 2 недели 

 

1 раз  

в 2 недели 

 

Аппликация  

 

1 раз в 2 

недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

Музыка 2 раза  

в неделю 

 

2 раза  

в неделю 

 

2 раза  

в неделю 

 

2 раза  

в неделю 

 

2 раза  

в неделю 

 

ИТОГО 10 занятий 

в неделю 

 

10 занятий  

в неделю  

 

10 занятий  

в неделю 

 

13 занятий  

в неделю  

 

14 занятий 

в неделю 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимна-

стика 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

Гигиенические  

процедуры 

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

Ситуативные бе-

седы  

при проведении  

режимных мо-

ментов 

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

Чтение художе-

ствен- 

ной литературы 

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

Дежурства ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

Прогулки 

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра еже-

дневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

Самостоятельная  

деятельность детей  

в центрах развития 

еже-

дневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

ежедневно  

 

3.4.Традиционные события, праздники, мероприятия, осуществляемые в 

МБДОУ 

Развитие культурно-досуговой деятельности  дошкольников по интересам 

позволяет  обеспечить  каждому ребенку отдых (пассивный  и  активный), 

эмоциональное  благополучие, способствует формированию умения занимать 

себя. 
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Вторая группа раннего возраста 

(от 2 до 3 лет) 

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе  

и детском саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности. 

Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и 

праздниках. 

Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных  

героев, адекватно реагировать на них. 

Способствовать  формированию  навыка  перевоплощения  в  образы  

сказочных героев. Отмечать праздники  в  соответствии  с  возрастными  

возможностями и интересами детей. 

. 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. 

Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональ-

ное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой. 

Развлечения.  Показывать  театрализованные  представления.  Организовы-

вать прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить раз-

влечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного 

материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети 

получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения. 

Праздники. Приобщать  детей  к праздничной  культуре. Отмечать государ-

ственные праздники (Новый год, «Мамин день»). Содействовать  созданию  

обстановки  общей  радости,  хорошего настроения. 

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей  заниматься изобрази-

тельной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в  раз-

нообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, 

обыгрывать народные песенки, потешки. 

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными иг-

рушками. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления 

самостоятельной деятельности детей. 

 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: 

слушать пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать 

и т. д. 
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Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, 

отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к познаватель-

ным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками 

культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формиро-

вать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литератур-

ных концертах; спортивных играх и т. д.Осуществлять патриотическое и 

нравственное воспитание. Приобщать к художественной культуре. Развивать 

умение и желание заниматься интересным творческим делом (рисовать, ле-

пить и т. д.). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Раз-

вивать желание принимать участие в праздниках. 

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в 

детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. 

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню за-

щитника Отечества, праздникам народного календаря. 

Самостоятельная  деятельность. Содействовать  развитию  индивидуаль-

ных предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий раз-

личного содержания (познавательного, спортивного, художественного, тру-

дового). Формировать творческие наклонности каждого ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной  организации выбранного вида деятель-

ности. Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и раз- 

вития (в детском саду или в центрах творчества). 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и со-

держательной деятельностью. Формировать основы    досуговой  культуры  

(игры, чтение книг, рисование, лепка,  конструирование, прогулки, походы и 

т. д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 

потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования 

полученных  знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появ-

лению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных 

днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, же-

лание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, 

музыкального  зала,  участка  детского  сада  и  т. д.). Воспитывать внимание 

к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, 

преподнести подарки, сделанные своими руками.  
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Самостоятельная  деятельность. Создавать условия для развития индиви-

дуальных способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирова-

ние, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность орга-

низовывать свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту.  

Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и  

родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании,  

музицировании.  Поддерживать  увлечения  детей  разнообразной художе-

ственной и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения 

кружков и студий. 

Подготовительная к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, 

спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мульт-

фильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т. д.). 

Развлечения. Формировать  стремление  активно  участвовать  в  развлечени-

ях, общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно исполь-

зовать приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности. 

Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, 

умение правильно вести себя в различных ситуациях. 

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов Рос-

сии, закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и государ-

ственных праздниках. 

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать де-

тей к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной культу-

ры. 

Самостоятельная  деятельность. Предоставлять  детям  возможности  для  

проведения  опытов  с  различными  материалами  (водой,  песком, глиной и 

т. п.); для наблюдений за растениями, животными, окружающей природой. 

Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. Под-

держивать  желание  дошкольников  показывать  свои  коллекции (открытки, 

фантики и т. п.), рассказывать об их содержании. Формировать умение  пла-

нировать  и  организовывать  свою самостоятельную  деятельность,  взаимо-

действовать  со  сверстниками  и взрослыми. 

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-

художественную и познавательную деятельность. Формировать  потребность  
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творчески  проводить  свободное  время  в социально  значимых целях,  за-

нимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, теат-

ральной и др. Содействовать  посещению  художественно-эстетических  сту-

дий  по интересам ребенка. 

План проведения досугов, праздников по группам 

№  Мероприятия Сроки проведе-

ния 

Ответственные 

 

1. «День Знаний» (старшая , подгото-

вительная) 

 сентябрь муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

воспитатели 

2. «В гостях у сказки» (1и 2 ранняя 

гр.) 

сентябрь муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

3.  «День дошкольного работника» 

(старшая , подготовительная) 

 сентябрь  муз.рук.  Де-

ментьева Н.С 

4. Развлечение « День музыки» 

(2ранняя, старшая , подготовитель-

ная) 

октябрь муз.рук  Демен-

тьева Н.С. 

5. Развлечение по ПДД (старшая , 

подготовительная) 

октябрь муз.рук   Демен-

тьева Н.С. 

воспитатели 

6. Осенние праздники «В гостях у 

осени» (2ранняя, старшая , подго-

товительная) 

октября 

 

 муз.рук . Де-

ментьева Н.С. 

воспитатели 

7. «Осенняя спартакиада» (старшая , 

подготовительная) 

ноябрь 

 

муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

 воспитатели  

10. Тематический праздник «День ма-

тери» (2ранняя, старшая , подгото-

вительная) 

ноябрь муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

воспитатели 

11  Праздничный концерт, посвящен-

ный боевой славе(старшая , подго-

товительная) 

декабрь 

 

  муз.рук. Де-

ментьева Н.С. 

 воспитатели 

12. Новогодние праздники(2ранняя, 

старшая , подготовительная) 

декабрь   муз.рук. Де-

ментьева Н.С. 
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  воспитатели 

13. Рождественская сказка(старшая , 

подготовительная) 

январь муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

 воспитатели 

14. «Сказки К. Чуковского» (1и 2 ран-

няя гр.) 

январь муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

 воспитатели 

15.  Спортивные развлечения «День 

защитника Отечества», (2ранняя, 

старшая , подготовительная) 

февраль 

  

муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

 воспитатели 

16.  «Масленица широкая» (старшая , 

подготовительная) 

февраль 

 

 муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

 воспитатели 

17. «8 марта – праздничный концерт 

для мам и бабушек» (2ранняя, 

старшая , подготовительная) 

март 

 

муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

 воспитатели 

18. «Что такое Этикет?» (2ранняя, 

старшая , подготовительная) 

 

март  муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

 воспитатели 

19. «Праздник птиц»  (1и 2 ранняя гр 

старшая , подготовительная) 

март муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

 воспитатели 

20. «Свет Христова Воскресенья» , 

(старшая , подготовительная) 

апрель муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

 воспитатели 

21. Спортивный праздник «Юные кос-

монавты» (2ранняя, старшая , под-

готовительная) 

апрель муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

 воспитатели 

22. «День Земли»( 1и 2 ранняя 

гр.,старшая , подготовительная) 

 апрель 

 

муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

 воспитатели 
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23. День здоровья (2 ранняя 

гр.,старшая , подготовительная) 

апрель муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

 воспитатели 

24.  Праздник «День Победы» (старшая 

, подготовительная) 

 май  муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

 воспитатели 

25. Творческий конкурс «Маленькие 

звёздочки» (старшая , подготови-

тельная) 

май муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

26.  Праздник «До свидания, детский 

сад!» ( подготовительная) 

май 

 

 муз.рук. Демен-

тьева Н.С. 

 воспитатели 

 

3.5. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Основные требования к организации среды 

.  
Развитие ребенка совершается в процессе воспитания и обучения – в актив-

ной, содержательной деятельности, организуемой педагогом в разнообраз-

ных формах его общения со взрослыми и сверстниками. Вокруг ребенка со-

здается специальная педагогическая среда, в которой он живет и учится са-

мостоятельно. В этой среде дошкольник развивает свои физические функции, 

формирует сенсорные навыки, накапливает жизненный опыт, учится упоря-

дочивать и сопоставлять разные предметы и явления, на собственном опыте 

приобретает знания. Предметно-развивающая среда выполняет образова-

тельную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организацион-

ную, коммуникативную функции. 

Развивающая предметно-пространственная  среда  дошкольной  организации 

должна быть: 

• содержательно-насыщенной, развивающей;  

• трансформируемой; 

• полифункциональной; 

• вариативной; 

• доступной; 

• безопасной; 

• здоровьесберегающей; 

•эстетически-привлекательной. 
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Основные принципы организации среды 

 

При построении предметно-развивающей среды в детском саду мы опира-

лись на общие принципы: 

1. Принципы дистанции, позиции при взаимодействии.  Одно из условий 

среды, которое дает возможность педагогу приблизиться к позиции ребенка, 

а ребенку «подняться» до позиции воспитателя, - это разновозрастная мебель 

.У ребенка свои особые представления о комфортной дистанции взаимодей-

ствия: одни лучше чувствуют себя на более близкой, «короткой» дистанции, 

другие – на более «длинной».  

Оформление всех групп в детском саду отвечает санитарным нормам, требо-

ваниям проекта образовательного стандарта, реализует систему личностно - 

ориентированного взаимодействия участников пед. процесса, является эсте-

тичным, красочным, создает уют и комфорт для ребенка. Все оборудование, 

предназначенное для детей, находится в зоне их активной деятельности. До-

ступность материалов функционально-игровых предметов помогает воспи-

тывать у детей самостоятельность, реализует стремление к творческому мо-

делированию игровой ситуации, окружающей среды. Стремление не пере-

гружать пространство игровой комнаты нашло свое отражение в комплекс-

ном размещении функциональных уголков (театральный уголок + уголок 

ряженья +музыкальный уголок = центр театра и музыки; «книжкин дом» 

пространственно соединен с уголком изодеятельности, работают временные 

макеты и выставки). 

В группах раннего и младшего дошкольного возраста  собран разнообразный 

игровой материал для познавательного развития детей: пирамидки, вклады-

ши, кубики, мячи, куклы, конструкторы различных конфигураций, игрушки 

для сенсорного развития. 

Для развития движений оборудованы физкультурные уголки. В них имеются 

шведские стенки, мягкие модули, маты, надувные мячи, нетрадиционное 

физкультурное оборудование. 

Для игровой деятельности в группах есть мебель, наборы посуды, постель-

ных принадлежностей, муляжи продуктов, сюжетные игрушки, оформлены 

уголки сюжетно-ролевых игр согласно возрасту детей, имеются музыкаль-

ный, театральный уголки, уголок природы, изодеятельности, книги 

Расположение мебели и пособий обеспечивают ребенку постоянный визу-

альный контакт со взрослым. 

2. Принцип активности самостоятельности творчества.  

Предоставление детям возможности самостоятельно менять игровую среду в 

соответствии с их настроением, игровыми замыслами, интересами посред-
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ством многофункциональных, легко трансформируемых элементов, пороло-

новых модулей, пространственных конструкторов, надувных резиновых эле-

ментов, спортивных комплексов, ширм, низких устойчивых скамеечек. Каж-

дый ребенок в группе имеет доступ  ко всему содержанию предметно-

игровой среды, может взять игры по желанию, игрушки, атрибуты для сю-

жетно - ролевых игр. Все находится на  уровне не выше вытянутой руки ре-

бенка.  

3. Принцип стабильности-динамичности развивающей среды.  

Предметно-развивающая среда постоянно меняется в зависимости от воз-

растных особенностей детей, периода обучения и реализуемой программ. 

Педагоги детского сада систематически обновляют и пополняют среду раз-

нообразным игровым оборудованием, новыми атрибутами, игрушками, ди-

дактическими играми.  

4. Принцип комплексирования и гибкого зонирования. Жизненное  

пространство организовано так, что дает возможность построения непересе-

кающихся сфер активности. Это позволяет детям, в группах нашего детского 

сада, в соответствии со своими интересами и желаниями в одно и то же вре-

мя свободно заниматься, не мешая друг другу, разными видами деятельно-

сти: физкультурой, музыкой, рисованием, конструированием, шитьем, моде-

лированием, экспериментированием. Они могут рассматривать альбомы и 

книги, слушать запись любимой сказки, рисовать.  

5. Принцип эмоциональности среды, индивидуальной комфортности и  

эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого. В нашем дет-

ском саду детям созданы оптимальные условия для игр, обучения и развития 

в разных видах деятельности.  Каждому ребенку обеспечено личное про-

странство: кровать, шкаф для одежды, место для хранения принесенных из 

дома игрушек, книг, семейных альбомов. 

Для решения  задач  социально-коммуникативного развития детей дошколь-

ного возраста в группах оборудованы уголки семьи (с домашними фотогра-

фиями, альбомами), имеются пособия - игры с пиктограммами эмоций и 

«экраны настроений». В уголке книги воспитатели   периодически выставля-

ют картины и книги с иллюстрациями нравственного содержания, обсуждают 

с детьми проблемы, обозначенные в них. 

6. Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетиче-

ской организации среды.  Эстетическая развивающая среда в группах преду-

сматривает наличие разнообразных материалов для осуществления детьми 

той или иной деятельности, как по их выбору, так и организуемой воспитате-

лями. Все материалы, предназначенные для детей, имеют эстетический вид и 

содержатся в порядке.   
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7. Принцип открытости-закрытости. Этот принцип представлен в не-

скольких аспектах:  

• Открытость природе. Озеленение интерьеров помещений. 

Открытость культуре и ее прогрессивным проявлениям.  

Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопас-

ным, здоровьесберегающим, эстетически  привлекательным и развивающим.  

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, 

пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоя-

тельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста.  

В младших  группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому 

взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, 

материалы и др.), чтобы пробудить у малышей любопытство, познаватель-

ный интерес, желание ставить и решать игровую задачу. В групповой комна-

те необходимо создавать условия для самостоятельной двигательной актив-

ности детей: предусмотреть площадь, свободную от мебели и игрушек, обес-

печить детей игрушками, побуждающими к двигательной игровой  деятель-

ности, менять игрушки, стимулирующие двигательную активность, несколь-

ко раз в день.  

В старших  группах  замысел  основывается  на  теме игры,  поэтому разно-

образная полифункциональная предметная среда пробуждает активное вооб-

ражение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игро-

вое пространство, используя  гибкие модули, ширмы,  стулья. Трансформи-

руемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть  на  игровое  

пространство  с  иной  точки зрения, проявить активность в обустройстве ме-

ста игры и предвидеть ее результаты.  

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать до-

ступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке 

детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в 

элементарном  труде,  проведению  опытов  и  экспериментов с природным 

материалом. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться 

как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на 

детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, 

предметы старинного быта и пр.). 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграничен-

ных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количе-

ством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества,  

развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны де-

тям.  
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Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать ин-

тересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает воз-

можность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей.  

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим плани-

рованием образовательного процесса.  

В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

•  зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных  

мастеров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

•уголок для игр с водой и песком; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тонне-

ли и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как  ди-

намичное  пространство,  подвижное  и  легко  изменяемое.  При проектиро-

вании предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) 

предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции  в  силу  

того,  что  перестает  пробуждать  фантазию  ребенка. В целом принцип ди-

намичности — статичности касается степени подвижности игровых про-

странств, вариантности предметных условий и характера детской деятельно-

сти. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это 

необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это каса-

ется мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками,  ящик с 

полифункциональным. 
 

                                     IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

 4.1. Примерная рабочая программа воспитания МБДОУ №35 «Вишен-

ка» (Приложение на 85стр.)  

4.2. Краткая презентация Программы.  

Основная образовательная программа МБДОУ №№35 «Вишенка» разработа-

на педагогическим коллективом в соответствии с федеральным государ-
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ственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) на пе-

риод 2021г.-2022г.  

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенно-

сти детей, воспитывающихся в образовательном учреждении муниципально-

го бюджетного дошкольного образовательного учреждения - детского сада 

№35 «Вишенка»с. Новотроицкое Азовского района Ростовской области. Ос-

новной структурной единицей дошкольного образовательного учреждения 

является группа детей дошкольного возраста. Общее количество групп – 4. В 

ДОУ группы функционируют в режиме 5 – дневной рабочей недели (поне-

дельник, вторник, среда, четверг, пятница) с 12 – часовым пребыванием (с 

7.00 до 19.00). Воспитание, развитие и обучение в детском саду ведется на 

русском языке.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и ор-

ганизационный.  

 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, в которой опреде-

лены цели и задачи программы.  

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей по пяти образова-

тельным областям и их интеграцию: Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-речевое 

развитие», «Физическое развитие».  

Организация образовательной деятельности в ДОУ включает в себя обяза-

тельную часть и часть, формируемую участниками образовательных отноше-

ний.  

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспе-

чивая развитие детей во всех пяти образовательных областях и составляет не 

менее 60% от общего объема образовательной программы. Обязательная 
часть разработана на основе комплексной образовательной программы до-

школьного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Под ред. Н. Е. Ве-

раксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.   
 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отноше-

ний представлена в образовательной программе выбранными и разработан-

ными самостоятельно участниками образовательных отношений программа-

ми (парциальные программы, авторские программы), технологии (методики) 

по образовательным областям, направленные на развитие детей, которые со-

ставляет не более 40% от общего объема реализации основной образователь-

ной программы ДОУ. Выбор представленных программ и технологий обу-
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словлена образовательными потребностями, интересами и мотивами детей, 

родителей и ориентирована на специфику региональных, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, возмож-

ностей ДОУ, педагогического коллектива. Организационный раздел содер-

жит описание материально-технического обеспечения Программы, включает 

распорядок и режим дня, а также особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий; особенности организации предметно-

пространственной среды. 

 Дополнительный раздел состоит из  

Примерной образовательной программы воспитания МБДОУ №35 

 И Краткой презентации ООП. 
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