ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ
Правила общения в семье
· Начинать утро с улыбки
· Не думать о ребенке с тревогой
· Уметь «читать» ребенка
· Не сравнивать  ребенка с другими
· Хвалить часто и от души
· Испытывать радость от совместной с ребенком деятельности
· Не будьте равнодушным к внутреннему миру и переживаниям своих детей.
Детей учит то, что их окружает
· Если ребёнка часто критикуют – он  учится  осуждать
· Если ребёнку часто демонстрируют враждебность – он учится драться
· Если ребёнка часто высмеивают – он учится быть робким
· Если ребёнка часто позорят – он учится чувствовать себя виноватым
· Если к ребёнку часто бывают снисходительны – он учится быть терпимым
· Если ребёнка часто подбадривают – он учится уверенности в себе
· Если ребёнка часто хвалят – он учится оценивать
· Если с ребёнком обычно честны – он учится справедливости
· Если ребёнок живёт с чувством безопасности – он учится верить
· Если ребёнок живет в атмосфере дружбы и чувствует себя нужным – он учится находить в этом мире любовь
Правила семейного общения.
· Уважайте каждого члена семьи. Уважать – значит считаться с мнением, привычками, интересами, вкусом. Но уважение к себе нужно постоянно поддерживать и самому придерживаться этого правила
· Научитесь не только разговаривать друг с другом, а слушать и слышать.
· [bookmark: _GoBack]Научитесь уступать друг другу, то есть считаться с потребностями другого человека. Проявите здравый смысл, не раздувайте конфликт.
· Будьте тактичны, не упрекайте другого в неудачах, даже если он не воспользовался вашим советом. Лучше еще раз подскажите, что делать в трудной ситуации.
· Не оскорбляйте друг друга, не используйте бранных слов, даже если вы взбешены поступком. 
· Выработайте единые правила воспитания детей: одинаковые требования, система поощрений и наказаний.

