
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ                                                                                        

и САМОПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ НА ПОНЕДЕЛЬНИК 18 МАЯ 

 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 10 11 

1 Математ Англ.яз. Биология Англ.яз. Алгебра  Русский Географ.  Русский  География История  Методы Литерат. 

2 Биология Математ Русский Физ-ра Русский  Англ. яз. Алгебра  Алгебра  Геометрия География  История Литерат. 

3 Англ.яз. Биология Литерат. Математ. Физ-ра Физ-ра Русский  Географ. История Англ.яз. Физика  Алгебра  

4 Русский  Русский Англ.яз. Русский  Информ  Алгебра  История  Геометр. Биология Русский  Географ. Геометр. 

5 Музыка  ИЗО Математ Русский  Англ.яз. Биология Геометр. История  Русский Геометрия Русский Англ. яз. 

6   Музыка  Литерат. ОБЖ Информ. Физ-ра Англ.яз. Литерат.  Биология  Алгебра История 

7       Англ.яз. Физ-ра   Биология  Физ-ра 

 НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА 

  1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 4а 4б   

1  Чтение  Чтение  Чтение  Математ. Чтение  Чтение  Чтение  Чтение  Чтение    

2  Русский  Русский  Русский  Музыка  Русский  Русский  Русский  Русский  Русский    

3  Математ. Математ. Математ. Русский ИЗО Математ. Математ. Физ-ра Физ-ра   

4  Окр. мир Физ-ра Окр. мир Чтение  Музыка  Физ-ра Физ-ра Англ.яз. Англ.яз.   

5     Физ-ра Физ-ра  ИЗО ИЗО ИЗО   

6             

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ УРОКОВ 

1 8-30 – 9-00 

2 9-10 – 9-40 

3 9-50 – 10-20 

4 10-40 – 11-10 

5 11-20 – 11-50 

6 12-00 – 12-30 

7 12-40 – 13-10 
 

Все уроки по 30 минут, перерывы между уроками – по 10 минут.                                                                                  

После 3 урока – большой перерыв – 20 минут. 

 



РАСПИСАНИЕ УРОКОВ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ                                                                                      

и САМОПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ НА ВТОРНИК 19 МАЯ. 

 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 10 11 

1 Русский Англ.яз. ОБЖ Географ  Обществ. Геометр. Алгебра Биология Русский Физика Русский Алгебра   

2 Литерат. Математ. Русский Музыка Геометр. Англ.яз. Русский Алгебра Физика  Информ ОБЖ Химия  

3 Англ.яз. Русский Математ. Математ. Русск.18 Обществ. Химия  Химия Литерат. ОБЖ Информ Физика 

4 Математ. Литерат. Географ Русский  Англ.яз. Русский Физика Физика Информ Русский Геомет Англ. яз. 

5 Технол. Технол. ИЗО История Физика  Физика  Биология Русский  Алгебра Алгебра  Физ-ра Русский 

6 Технол. Технол. История Литерат. Географ. Географ. Род. лит. Род. лит. Англ.яз. Физика  Физика  Литерат. 

7     ИЗО История    Физ-ра Род. лит. Англ.яз. Физика  

 НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА 

  1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 4а 4б   

1  Чтение  Чтение  Чтение  Русский  Русский  Чтение  Чтение  Чтение  Русский    

2  Русский  Русский  Русский  Математ. Математ. Русский  Русский  Русский  Математ.   

3  Физ-ра Математ. Математ. Англ.яз. Чтение   Математ. Математ. Математ. Чтение    

4  Математ. Окр. мир Физ-ра Чтение  Англ.яз. Физ-ра Физ-ра Физ-ра Физ-ра   

5     Физ-ра Физ-ра Англ.яз. Англ.яз.     
 

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ УРОКОВ 

1 8-30 – 9-00 

2 9-10 – 9-40 

3 9-50 – 10-20 

4 10-40 – 11-10 

5 11-20 – 11-50 

6 12-00 – 12-30 

7 12-40 – 13-10 
 

Все уроки по 30 минут, перерывы между уроками – по 10 минут.                                                                                  

После 3 урока – большой перерыв – 20 минут. 

 



РАСПИСАНИЕ УРОКОВ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ                                                                                      

и САМОПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ НА СРЕДУ 20 МАЯ. 

 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 10 11 

1 Русск. Физ-ра Матем. Общес. Алгебра Алгебра Алгебра Литер. Химия История Литерат. Информат.  

2 Литер. Матем. Русск. Матем. Алгебра Алгебра Англ. Англ. История Химия  Физ-ра МХК 

3 Матем. Русск. Русск. Биолог. Русск. Русск. Физ-ра Алгебра Физ-ра Физ-ра Общест. Технолог. 

4 ОБЖ  Литер. Общес. Русск.  Литер. Литер. Истор. Истор. Русск. Биолог. Алгебра Алгебра  

5 Общес. Общес. Технол. Технол. История ОБЖ Литерат. Физ-ра Геометр. Литерат. Химия  История 

6 Истор. Истор. Технол. Технол. Биология ИЗО ОДНКНР ОДНКНР Род. лит. Геомет. Литерат. Общест.  

7           Физика  Биология 

 НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА 

  1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 4а 4б   

1  Чтение  Чтение  Чтение  Математ. Русский  Чтение  Русский  Русский  Русский    

2  Русский  Русский  Русский  Русский  Математ. Русский  Матем. Чтение  Матем.   

3  Матем. Матем. Матем. Чтение  Чтение  Математ. Чтение Математ. Чтение    

4  Физ-ра Технол. Физ-ра Окр.мир Технол. Окр.мир Окр.мир Технол. Окр.мир   

5   Физ-ра  ИЗО  ИЗО  Окр.мир Технол.   
 

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ УРОКОВ 

1 8-30 – 9-00 

2 9-10 – 9-40 

3 9-50 – 10-20 

4 10-40 – 11-10 

5 11-20 – 11-50 

6 12-00 – 12-30 

7 12-40 – 13-10 

Все уроки по 30 минут, перерывы между уроками – по 10 минут.                                                                                  

После 3 урока – большой перерыв – 20 минут. 



РАСПИСАНИЕ УРОКОВ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ                                                                                      

и САМОПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ НА ЧЕТВЕРГ 21 МАЯ 

 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 10 11 

1 Русский Англ.яз. Математ Англ.яз. Физика Геометр Технол Технол География Русский Алгебра Астроном. 

2 Математ Русский Русский История Геометр Русский ОБЖ Биология Англ.яз. География Геометр. Физика  

3 Географ Литерат. Литерат Математ Технол Технол Химия Химия Физика Англ.яз. Физ-ра Физ-ра 

4 Англ.яз. Географ Физ-ра Математ Технол Технол Русский Русский Алгебра Физика Химия  Геометр. 

5 Физ-ра Математ Англ.яз Русский Русский История Физика Физика ОБЖ Литерат Род. яз. ОБЖ 

6   История Литерат. Литерат Физика Геометр Геометр Литерат Алгебра Англ.яз. Русский  

7      Литерат. Биология  Физика  Физ-ра   

НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА 

  1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 4а 4б   

1  Чтение  Чтение  Чтение  Русский  Чтение  Чтение  Математ. Русский  Русский    

2  Русский  Русский  Русский  Англ.яз. Русский  Русский  Русский  Музыка  Музыка    

3  Математ. Математ. Математ. Математ. Математ Музыка  Музыка  Математ. Математ.   

4  Музыка  Музыка  Технолог Чтение  Окр. мир Физ-ра Чтение  Англ. яз. Англ.яз.   

5    Музыка   Англ.яз. Математ. Физ-ра     
 

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ УРОКОВ 

1 8-30 – 9-00 

2 9-10 – 9-40 

3 9-50 – 10-20 

4 10-40 – 11-10 

5 11-20 – 11-50 

6 12-00 – 12-30 

7 12-40 – 13-10 
 

Все уроки по 30 минут, перерывы между уроками – по 10 минут.                                                                                  

После 3 урока – большой перерыв – 20 минут. 



РАСПИСАНИЕ УРОКОВ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ                                                                                      

и САМОПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ НА ПЯТНИЦУ 22 МАЯ 

 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 10 11 

1 Русский Математ Англ.яз. Англ.яз Англ.яз. Англ.яз. Литерат. Литерат Обществ Алгебра География Химия   

2 Литерат Физ-ра Русский Физ-ра Музыка Музыка Географ Географ Англ.яз. Обществ Биология Методы 

3 Математ ОБЖ Литерат ИЗО  Физ-ра Физ-ра Музык а Информ Химия Алгебра История Словесн. 

4 ИЗО  Музыка Математ ОБЖ  Географ Географ Англ. яз Англ. яз Алгебра Химия Инд.проект Общество 

5 История История Физ-ра Русский Русский Русский Обществ Обществ Алгебра Литература Литература Англ. яз. 

6 Физ-ра Русский   История   Информ Музыка Биология Англ. яз. Общество Физ-ра 

7        ОБЖ ОДНКНР ОДНКНР Англ. яз. Биология 

НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА 

  1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 4а 4б   

1  Русский  Русский  Русский  Русский  Русский  Род. лит. Род. лит. Род. лит. Математ.   

2  Окр. мир Окр. мир Окр. мир Окр. мир Математ. Окр. мир Окр. мир Русский  Род. лит.   

3  ИЗО ИЗО ИЗО Физ-ра Физ-ра Технол. Технол. Окр. мир Окр. мир   

4  Технол. Физ-ра Физ-ра Технол. Окр. мир Англ.яз. Англ.яз. Физ-ра Физ-ра   

5  Физ-ра       ОПК ОПК   
 

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ УРОКОВ 

1 8-30 – 9-00 

2 9-10 – 9-40 

3 9-50 – 10-20 

4 10-40 – 11-10 

5 11-20 – 11-50 

6 12-00 – 12-30 

7 12-40 – 13-10 
 

Все уроки по 30 минут, перерывы между уроками – по 10 минут.                                                                                  

После 3 урока – большой перерыв – 20 минут. 


