Профилактические программы.
	№
	Наименование дополнительной

общеобразовательной программы  (ДОП)  
	Основные  реквизиты программы (авторы-разработчики,

издание)  
	Орган (должностное лицо)  утвердившее программу,  дата утверждения
	Возрастная категория детей-участников ДОП 
	Дополнительные участники ДОП 

(родители, организации-указать конкретно наименование организации, ведомства, учреждения)
	Основные направления ДОП

	1.
	«Профилактика  наркомании  и  ПАВ»  зависимости»


	Программа с интеграцией содержательных линий в предметы инвариативной части учебного плана на модульной основе

Г.П. Звездина

И.А.Овчаренко

Под общей редакцией С.Ф.Хлебуновой, ректора РО ИПК и ПРО

Ростов-на-Дону

2007г
	РекомендованаМинистерством  общего  и  профессионального  образования
РО.
В школе реализуется с 2008г.(модульная подача материала)
	1-4кл

5-9 кл
	______
	Усвоение знаний и представлений у учащихся о том, как оставаться здоровым, как не подвергаться риску приобщения к наркотическим средствам;

Формирование позитивной аутоиндефикации подростков, ценностных ориентаций и установок, исключающих употребление ПАВ.

Содержательные линии программы определяют три темы: физическое, эмоциональное и социальное здоровье.



	2.
	«Психологическая  подготовка  к  трудным  жизненным  ситуациям»


	Программа для ндивидуальных(групповых) занятий детей из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации

А.Ф.Березин,Н.Н.Березина

Под общей редакцией С.Ф.Хлебуновой, ректора РО ИПК и ПРО

Ростов-на-Дону

2007г
	РекомендованаМинистерством  общего  и  профессионального  образования
РО.
В школе реализуется с 2008г
	3-4кл(35 часов)

7-9кл(35 часов)

	родители
	Психолого-педагогическая  помощь  детям, находящимся  в  трудной жизненной ситуации, психолого- педагогическая поддержка подростков в трудные периоды жизни,  превентивная работа  по  развитию  качеств и  стратегий,  позволяющих  выйти из  трудной жизненной ситуации с наименьшими личностными потерями

	3.
	«Я  выбираю»
	Программа проблемно-ориентированного элективного курса
А.Ф.Березин,Н.Н.Березина

Под общей редакцией С.Ф.Хлебуновой, ректора РО ИПК и ПРО

Ростов-на-Дону

2007г
	РекомендованаМинистерством  общего  и  профессионального  образования
РО.
В школе реализуется с 2009г в форме проблемно-ориентированного элективного курса 
	11 кл.(34часов)
	 _____
	Повышение  степени  осознанности  и  самостоятельности  жизненных  выборов,  совершаемых  старшеклассниками.

	4.
	«Учимся дружить со школой»
	Программа психолого-педагогической и медико-социальной направленности.Составлена на основе Комплексной программы адаптации учащихся на 2-ой ступени обучения Сомова Н.Л. СПб.,2001г.

 Адаптирована
	Согласована на заседании МО психологов Констанц С.В. 2003г

В школе реализуется с 2003г в форме коррекционно-развивающих  занятий  
	5кл.
	_________
	Коррекция школьной дезадаптации:
-гармонизация отношений детей с окружающим миром, их социализация;

-развитие эмоционально-личностной сферы;

-сохранение физического и психического здоровья

-разрешение проблем общения

-обучение навыкам проблемы поведения.

	5..
	«Я учусь владеть собой»
	Программа психолого-педагогической и медико-социальной направленности.Составлена на основе Комплексной программы «Я учусь владеть собой» Крюкова С.В., Слободяник Н.П. Москва 2003г. 
Адаптирована
	Согласована на заседании МО психологов Констанц С.В. 2004г

В школе реализуется с 2004г в форме коррекционно-развивающих занятий  
	1кл.
	_________
	Помощь детям в адаптации к школе:
-развитие эмоциональной регуляции поведения;

- предупреждение и снижение тревожности и страхов;

-развитие навыков социального поведения.

	6.
	«Я принимаю мир»
	Программа специального курса Беляева Г.П.

Под общей редакцией С.Ф.Хлебуновой, ректора РО ИПК и ПРО

Ростов-на-Дону

2007г
	РекомендованаМинистерством  общего  и  профессионального  образования
РО.
В школе реализуется с 2013г в форме коррекционных занятий с подростками группы риска
	7-9кл.
	________
	Формирование положительного Я-представления,обучение эффективным способам борьбы со стрессом,овладение навыками разрешения конфликтных ситуаций, формирование умения принимать решения, выработка навыков сопротивления давлению



	7.
	«Я и Закон»
	Программа социально-психологического тренинга

Беляева Г.П., Гейденрих Л.А.

2002г
	РекомендованаМинистерством  общего  и  профессионального  образования
РО.
Областным психолого-педагогическим и медико-социальным центром

В школе реализуется с 2012г в форме коррекционных занятий с подростками группы риска


	8-9кл
	_________
	Развитие правосознания подростков, профилактика правонарушений, сомовольных уходов.

	8.
	«Тренинг социальных навыков подростков»
	Программа социально-психологического тренинга Иванов Л.М.,Конева Е.В.

«Вестник психосоциальной и коррекционно-реабилитационной работы,2000 №2»
	РекомендованаМинистерством  общего  и  профессионального  образования
РО.
Областным психолого-педагогическим и медико-социальным центром

В школе реализуется с 2013г в форме коррекционных занятий с подростками группы риска


	5-9кл.
	__________
	Развитие социальных навыков поведения в различных жизненных ситуациях, избегание конфликта.

	9.
	«Мир профессий»
	Программа психолого-педагогической и медико-социальной направленности.Составлена на основе Комплексной программы активного профессионального самоопределения школьников «Я выбираю профессию»Махаевой О.А., Григорьевой Е.Е. Москва УЦ «Перспектива»2000г., а также учебного пособия «Твоя профессиональная карьера» под ред.Чистяковой С.Н., Шалавиной Т.И. Москва «Просвещение» 2005г. 

 Адаптирована


	Согласована на заседании МО психологов Констанц С.В. 2012г

В школе планируется к реализации с 2014-2015 уч.г.    в форме кружка «Мир профессий»
	16-17 лет

Учащиеся 10-11 кл.
	_________
	Актуализация процесса профессионального самоопределения учащихся, подготовка к самостоятельному и осознанному выбору направления дальнейшего образования и трудовой деятельности.




Директор МБОУ Самарская СОШ №4 :______________ И.В.Пивненко
                                                                                  М.п.
