


 

 

Анализ работы ШМО учителей физической культуры и 

ОБЖ 

за 2023 – 2024 уч. год 

 
I. Методическая  тема, цели и задачи.   

      ШМО учителей  физической культуры и ОБЖ в 2023 – 2024 уч. году работало 

над проблемой «Внедрение современных образовательных технологий и 

непрерывное совершенствование профессионального уровня и педагогического 

мастерства учителя в целях повышения качества образования в условиях реализации   
национального проекта «Образование».  

Цель методической работы:   Совершенствование уровня пед. мастерства учителей 

физической культуры и ОБЖ, их  профессиональных ценностей, компетентности, 
методики преподавания, освоение новых технологий как фактора повышения 

качества образования в условиях реализации новых образовательных стандартов 

направленных на формирование гармонично развитой личности через интеграцию 

образовательного пространства школы. 
Задачи: 

 Реализация основных образовательных программ в свете введения ФГОС. 

 Создание условий для реализации основных положений федеральных 

проектов национального проекта «Образование» 

 Совершенствование существующего программно-методического обеспечения. 

 Преобразование существующих и внедрение инновационных форм, методов и 

технологий обучения и воспитания в целях повышения качества 

образовательного процесса. 

 Усиление роли педагогического творчества, как главного фактора 

эффективности труда, формирование методической культуры педагогов 
школы. 

 Совершенствование форм и методов работы с одаренными детьми. 

 Совершенствование форм и методов работы на основе интеграции учебной и 
внеурочной деятельности как средства развития творческой среды, 

повышения профессионального мастерства педагогов. 

 Продолжение работы по совершенствованию педагогического мастерства 

учителей, их профессионального уровня посредством следующих 

мероприятий: 

 выступления на заседаниях ШМО; 
 выступления на педагогических советах; 

 работы по темам самообразования;  

 творческие  отчеты; 
 открытые  уроки  для  учителей-предметников; 

 проведение  месячника оборонно-массовой и спортивной работы; 

 Участие в районных спортивных соревнованиях  и конкурсах; 

 обучение на курсах повышения квалификации. 



  

II. Общие данные 
1. 

1) Фамилия, имя, отчество: Анискин Владимир Сергеевич 

2) Преподаваемый предмет: ОБЖ 

3) Квалификационная категория Первая. 

4) Личный сайт/блог/страница: Отсутствует 
5) Электронная почта vova1210@yandex.ru 
Курсовая подготовка 1) По программе – дополнительного профессионального 

образования «Безопасность жизнедеятельности» по проблеме: Проектирование 

образовательной деятельности по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма в предмете ОБЖ в контексте ФГОС – в объеме 144 часов  2) прошел 

повышении квалификации в государственном бюджетном профессиональном 

образовательном учреждении Ростовской области «Донской строительный 

колледж» по дополнительной профессиональной программе: Оказание первой 

доврачебной помощи – в объеме 18 часов. 

7)Методическая тема  «Здоровьесберегающие образовательные технологии на 

уроках ОБЖ как системный подход к обучению и воспитанию». 

8) Качество знаний по итогам 2023-2024учебного года:  

 Предмет ОБЖ  

 Класс   
% успеваемости 

Качество знаний  

6А-100/65, 6Б – 100/70, 6В-100/75, 6Г-100/56, 7А-100/50, 7Б-100/100, 7В-100/82, 7Г-

100/100, 8А-100/96, 8Б-100/91, 8В-100/91, 8Г-100/64 
2. 

1) Калинина Людмила Сергеевна 

2) Физическая культура   
3) высшая № 789 от 19.10.2023 

4) нет  

5) kalininacamara61@qmail.com. 

6) 12.07.2023 ООО « Центр Развития Педагогики» «Особенности преподавания 
физической культуры по ФГОС в средней школе» 108 часов 

 

7) Развитие двигательных навыков при правильном применении физических 

упражнений с 2022 г. 
 

8) Качество знаний по итогам 2023-2024учебного года: 92% 

 Предмет физическая культура.                                                                                          
% успеваемости  100.                                                                                                   

Качество знаний. 

 3а-95%,3б-90%, 3в-85%, 5б-85%, 6а-90%, 6б-95%, 6в-90%,6г-95%,9а-100%, 9б-90%, 

9в-100%, 9г-95%.   
3. 



Пивненко Сергей Николаевич 

2) Физическая культура   
3) Высшая  пр. № 387 от 25.05.2023  

4) нет  

5) sergeypivnenko@gmail.com 

 
6) 02.10.2023 ООО « Центр Развития Педагогики» «Особенности преподавания 

физической культуры по ФГОС в средней школе» 108 часов 

7«Развитие физического потенциала учащихся на уроках физической культуры» с 
2022 г. 

8) Качество знаний по итогам 2023-2024учебного года: 95% 

 Предмет физическая культура.                                                                                           

% успеваемости  100.                                                                                              
Качество знаний. 

 2а-100%,2б-100%, 2в-85%, 4б-100%, 4в-98%, 5а-95%, 8а-98%,8б-100%,8в-98%, 8г-

90%, 11а-100%, 11б-100%.   
4. 

1) Чуб Виктория Юрьевна  

2) Физическая культура   

3) Высшая № 828 от 17.11.2022  
4) нет  

5) vicktoriatchub@yandex.ru 

 
6) 10.07.2022 ООО « Центр Развития Педагогики» «Особенности преподавания 

физической культуры по ФГОС в средней школе» 108 часов 

 

7) Дифференцированный подход к учащимся на уроках физической культуры с 2018 
г. 

8) Качество знаний по итогам 2023-2024 учебного года составило 95%, качество 

успеваемости 100%. 
1абв-,4а-100%, 4г-100%. 5в-100%.5г-83%.7а-100%, 7б-100%, 7в-76%, 7г-100%,10-

100%.                                                                            

III. Внеклассная работа по предмету  
Калинина Л.С. 

11.04.2023 Президентские спортивные состязания 2 место. Муниципальный уровень  
Пивненко С.Н 

Апрель-май 2023 г. «Президентские спортивные игры» Муниципальный этап 1 

место. 

Июнь 2023 г. «Президентские спортивные игры» Региональный этап 3 место 
Чуб В.Ю 

Ноябрь 2024 г. Районные соревнования по волейболу « Спорт против наркотиков» 1 

место 
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IV. Участие в реализации программы «Одаренные дети» 
Калинина Л.С. 

Якушова Дарья Победитель муниципального этапа ВсОШ, Кужиль Алиса Призер 

Муниципального этапа 

Чуб В.Ю. 

1) Выступление обучающихся на олимпиадах/конкурсах разного уровня  Рудов 

Кирилл ,Бойко Екатерина участники муниципального этапа ВсОШ по ФК. 

 
 

 

V.  Методическая работа  
 

Анискин В.С.  

Методическая (предметная) неделя. С 22.01-24.02 « Месячник обороно -массовой и 

спортивной работы» 

Выступление на заседаниях ШМО- «обеспечение безопасности в школе» 

Взаимопосещение.  
3 февраля  2024г.  «Олимпийские игры древности»  9 класс Репка С.В. 

   

Калинина Л. С. 

«День Здоровья» сентябрь 

« Веселые старты» 1-2 кл. 

соревнования  по пионерболу 3-5кл. 

соревнования по волейболу 6-11 кл. 
соревнования  по пионерболу 3-5кл. 

соревнования по волейболу 6-11 кл. 

Взаимопосещение 

«Изучение техники эстафетного бега в 4 классе» Калинина Л.С.  
Выступления на заседаниях ШМО –  

- «Анализ результатов выступления учащихся на ВОШ», 

-«Работа с одаренными  учащимися. Обмен опытом»; 
- «Внесение изменений в рабочие программы по физической культуре и ОБЖ 1-11 

классов». 

 

Пивненко С.Н.  

 «День Здоровья» сентябрь 

 « Веселые старты» 1-2 кл. 

 соревнования  по пионерболу 3-5кл. 

 соревнования по волейболу 6-11 кл. 

 соревнования  по пионерболу 3-5кл. 

 соревнования по волейболу 6-11 кл. 
Взаимопосещение 

2,03,2024.  «Баскетбол. Броски и ловля мяча» 5б. Пивненко С. Н. 



«Обучения кувыркам вперед в 1 классе» Пивненко С.Н. 

Выступления на заседаниях ШМО –  
- «Анализ результатов выступления учащихся на ВОШ», 

-« Работа с одаренными  учащимися. Обмен опытом» 

- «Внесение изменений в рабочие программы по физической культуре и ОБЖ 1-11 

классов». 
 

Чуб В.Ю. 

 «День Здоровья» сентябрь 

 « Веселые старты» 1-2 кл. 

 соревнования  по пионерболу 3-5кл. 

 соревнования по волейболу 6-11 кл. 

Выступления на заседаниях ШМО –  
- «Анализ результатов выступления учащихся на ВОШ», 

-«Работа с одаренными  учащимися. Обмен опытом» 

- «Внесение изменений в рабочие программы по физической культуре и ОБЖ 1-11 

классов». 
Взаимопосещение. 21,01,2024 «Нижняя прямая подача» . 6а. Чуб В.Ю.  

«Соверщенствование остановок и поворотов в игре баскетбол» 8 класс Чуб В.Ю. 

 
 

 

 

VI.  Анализ своей методической работы  
 

ФИО Сильные стороны 

преподавания 

Слабые стороны преподавания 

Анискин В.С. Применение ЭОР в качестве 
источника информации. 

Организация самостоятельной 

работы на уроках. 

 

Недостаточная  работа с 
одаренными детьми. Не 

высокий показатель на 

районных олимпиадах по 

ОБЖ. 

Калинина Л. 
С. 

Методика ведения урока 
осуществляется на должном 

уровне ,дети хорошо  

усваивают новый материал и 
умело применяют свои знания 

на практике. 

Недостаточно много видео 
материала. Препятствие-не 

умею создавать видеоролики. 

  
 

Пивненко С. 

Н. 

Высокий уровень подготовки 

учащихся по спортивным 

играм. 

Привлечения к занятиям 

учащихся старших классов, 

отнесённых к специальной 
медицинской группе 

Чуб В.Ю. В своей работе обращаю 
внимание на дифференциацию 

обучения;  

Недостатки материально 
технической базы, 

Недостаточная мотивация 



учащихся подросткового 

возраста с низким уровнем 

физического развития. 

 

VII. Ваши предложения для повышения эффективности методической 

работы, влияющей на качество обучения.  

 Распространение и обобщение опыта учителей. 

 Совершенствование педагогических знаний, знаний психологии, организация 

работы со слабоуспевающими детьми, использование индивидуального 

подхода. 

 Создание банка данных «Одаренные дети». 

 Разработка системы работы по созданию развивающей среды,                  
позволяющей решать задачи обучения и воспитания одаренных детей. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

План  работы МО учителей  физической культуры и ОБЖ   на 2024-2025 уч. год 

Методическая тема школы: « Обновление методической работы как условие повышения 

качества образования» 

Тема МО: « Обновление методической работы как условие повышения качества образования»  

 

 
Цель: непрерывное совершенствование профессиональной компетентности педагогов как 

условие реализации цели обеспечения изменений в содержании и организации образовательного 

процесса, способствующих  формированию общеучебных изменений и навыков школьников.  

Задачи: 

1 Выявление, изучение, обобщение и распространение передового педагогического 

опыта, помощь педагогическим работникам в обобщении и презентации своего опыта 

работы, организация взаимодействия и взаимообучения педагогических работников. 

2 Поддержка и сопровождение педагогов, нуждающихся в методической поддержке, в 

том числе молодых специалистов, создание точек роста для профессионального и 

карьерного лифта педагогов. 

3 Выявление и ликвидация профессиональных дефицитов на основе индивидуальных 

траекторий педагога. 

4 Внедрение  нового методического обеспечения образовательного процесса. 

 
Состав МО: 

Чуб В.Ю. Высшая категория приказ № 935 от 2.11.2022. 

Калинина Л.С. Высшая категория приказ № 804 от 1.11.2023. 

Пивненко С.Н. Высшая категория приказ № 754 от 23.10.2023. 
Анискин В.С. Первая №32 от 27.04.2023. 

 

 

I. Заседания МО. 

Тематика заседаний МО 

Заседание№1. Август. 

 

№п/п тема ответственный 

1 Анализ методической работы за 2023-2024 уч. г. 

 

Чуб В.Ю. 

2 Обсуждение и утверждение плана работы МО на 

2024-2025уч. г.   

Чуб В.Ю. 



3 Анализ работы с одаренными детьми. Участие 

обучающихся в соревнованиях и олимпиадах. 

Калинина Л.С. 

4 Изучение нормативных документов по созданию 

образовательной программы основного общего и 

среднего общего образования в рамках ФГОС.  

Анискин В.С. 

5 Рассмотрение рабочих программ на новый учебный 
год 

 

Пивненко С. Н.  

6 Подготовка и проведение школьного тура олимпиад 

по предметам  

Калинина Л.С. 

 

Заседание №2. Ноябрь. 

 

№п/п  

тема 

ответственный 

1 Обсуждение итогов школьного тура олимпиад и 

подготовка к муниципальному туру олимпиад  

Чуб В.Ю. Пивненко 

С.Н. 
 

2 Разработка олимпийских уроков в 5-6 кл. Калинина Л.С. 

 

3 Организация проектной и  исследовательской  

деятельности учащихся. 

Анискин В.С. 

 

Заседание №3. Январь. 

 

№п/п тема 

 

ответственный 

1 Обсуждения результатов муниципального  тура 

олимпиад и корректировка метода работы с 
одаренными детьми.  

 

Чуб В.Ю. 

2 Подготовка к месячнику оборонно-массовой и 

спортивной работы. 

 

Калинина Л.С. 

3 Инновационное обучение в школе – системно-
деятельный подход. 

 

Пивненко С.Н. 

4 Корректировка плана работы МО на второе 

полугодие. 

Чуб В.Ю. 

5 Анализ выполнения учебных программ и 

соответствия календарно-тематическим планам, 

корректировка календарно-тематических планов. 
 

Члены МО 

6 Подготовка и проведение открытого урока в рамках Анискин В.С. 



фестиваля « Дорогу молодым». 

 

Заседание №4. Март. 

№п/п тема 

 

ответственный 

1 Участие в Президентских спортивных играх и 
Президентских спортивных состязаниях. 

 

Пивненко С.Н., Чуб 
В.Ю., Калинина Л.С. 

2 Работа со слабоуспевающими учащимися. Обмен 

опытом. 

Калинина Л.С. 

3 Анализ проведения месячника оборонно-массовой 

работы. 
 

Чуб В.Ю. 

4 Участие в сдаче норм комплекса ГТО Чуб В.Ю., Пивненко 
С.Н. 

 

Заседание №5. Май. 

 

№п/п  

тема 

ответственный 

1 Подведение итогов работы МО за 2024 – 2025 

уч. год. Задачи на новый уч. год. 

Чуб В.Ю. 

2 Мониторинг качества образования по 

предметам: физическая культура и ОБЖ. 
 

Калинина Л.С. 

3 Самоанализ деятельности педагогов по 

реализации  тем самообразования. 

 

Члены МО 

4 Подготовка к августовской конференции 

 

Члены МО 

 

II. Повышение квалификации. 

 

1. Темы самообразования. 

Чуб В.Ю. «Дифференцированный подход к учащимся на уроках физической 

культуры»; 

Калинина Л.С. «Развитие двигательных навыков при правильном применении 
физических упражнений»; 

Пивненко С.Н. «Развитие познавательной активности учащихся на основе 

использования методик личностно-ориентированного подхода в обучении»; 

Анискин В.С. «Здоровьесберегающие образовательные технологии на уроках ОБЖ 
как системный подход к обучению и воспитанию».  

Репка С.В. 



2. Курсы повышения квалификации. 

В 2024-2025 учебном году курсы для учащихся с ОВЗ необходимо 
пройти Чуб В.Ю. 

 

 

Предметная неделя. 

 

План проведения месячника оборонно-массовой и спортивной работы: 
Общешкольные соревнования по волейболу среди7,8 ,9,10,11кл. (мал.,дев.) 

Районные соревнования по баскетболу. 

 Общешкольные соревнования по пионерболу среди 4кл. 
Районные соревнования по гиревому спорту.  

Общешкольные соревнования «Веселые старты»1,2 кл. 

Районные соревнования Президентские спортивные состязания7кл. 

Районные спортивные соревнования по шахматам. 
Общешкольные соревнования «Веселые старты» среди 3кл.  

Районные соревнования по волейболу и настольному теннису. 

 Общешкольные соревнования по баскетболу среди 6 кл.  

Районные спортивные соревнования «Президентские спортивные игры» 5-6кл. 
Районные соревнования «Президентские спортивные игры» 7-8кл. 

Общешкольные соревнования по волейболу среди 7,8,9,10,11кл., по баскетболу 5кл. 

Районные соревнования по многоборью и мини-футболу. 
Районный конкурс «Богатыри земли Азовской».  

Районные спортивные соревнования по волейболу «Весенние ласточки». 

 

 

III. Организация участия школьников в творческих конкурсах 2024 – 2025 г. 

         

В 2024-25 учебном году планируется принять участие в следующих соревнованиях : 

1. Районный легкоатлетический кросс «Золотая осень». 

2. Районный месячник оборонно-массовой и спортивной работы. 

3. Президентские спортивные игры. 

4. Президентские спортивные состязания. 
5. Сдача норм комплекса ГТО. 

6. Всероссийская олимпиада школьников по физической культуре. 

 
 

IV. Взаимопосещение уроков. 

1. Чуб В.Ю. посетит: 

1)урок ОБЖ в 8 классе (Анискин В.С.). 
2) урок физической культуы в 1 классе (Пивненко С.Н.); 

3) урок физической культуры в 6 классе (Калинина Л.С.). 



 

2. Калинина Л.С. посетит: 
1) урок физической культуры в 11 классе (Пивненко С.Н.); 

2) урок физической культуры в 9 классе (Чуб В.Ю.); 

3) урок ОБЖ в 8 классе (Анискин В.С.). 

 
3. Пивненко С.Н. посетит: 

1) урок физической культуры в 4 классе (Чуб В.Ю.); 

2) урок ОБЖ в 8 классе (Анискин В.С.); 
3) урок физической культуры в 3 классе (Калинина Л.С.). 

 
      4. Анискин В.С. посетит: 

          1) урок физической культуры в 8 классе (Пивненко С.Н.); 

          2) урок ОБЖ в 10 классе ( Репка С.В.); 

          3) урок физической культуры в 7 классе (Чуб В.Ю.). 

 

  
 

 

 
 

 

 
 


