YTBEpXAat0:
N CasueHd A.B.

HanmeHoBHWe 6nioaa

BbIXOZ

MoTPe6HOCTL B NULLEBLIX BELeCTBAX U 3HEPIMM yualmxcs ¢ 7 4o

11 nert 1-4 xnaccbl

[fleHb 13aBTpak
kon6acHble N3genns oTBapHble
MakapOHbl 0TBapHbIE CO C/l. Mac/oM
OBOLLM CBEXMWE pe3aHHble
Xneb6 NuweHNYHbIN
Yau C caxapom

[eHb 2 3aBTpak
Xne6 niweHnyHbIi
Miope kapTothensHoe

KpTneTa MscHas
KO)€elHbIii HAMUTOK C MOJIOKOM

[JeHb 33aBTpak
3anekaHka TBOPOXHas CO CMETaHOIA
Xneb NWeHNYHbIN
Kakao C MO/IOKOM

[feHb 4 3aBTpak
TedpTeNM U3 TOBSXbLETO Msca
kala rpeyHeBas co C/1. Maciom
Xneb NWeHNYHbINA

canart n3 cBexux OBOLLI|eI7I
Yyaun C caxapom

[JeHb 53aBTpak
Kypbl 3aneyeHHble CO CMeTaHo
kalla nonesas C/l. Macnom
Xne6 nuweHnYHbIA

150/20

100r/15r

Muwiessble selecTsa (1) MuHepasibHble BellecTsa (Mr)

yIneBodbl  KneTyatka

218,46

206,98

260,48

106,42

230,84



KOG)€elHbIii HANUTOK C MOMIOKOM
Mtoro
TMpOLEHT OT CYTOYHOTO NoTpebneHus

[JeHb 6 3aBTpak
Kawa nweHnyHas paccbinyaras
Coyc KpacHblii OCHOBHOM
kon6acHble u3nenus oTBapHble
nkpa kabaukoBas
Xne6 niweHNYHbIi
yail ¢ caxapoM W JIMMOHOM
Wtoro
TMpOLEHT OT CYTOYHOrO NOTpe6eHus

[JeHb 7 3aBTpak

3anekaHka BEpPMULLEN.C MAC CO CMeT
Xneb6 NWeHNYHBbII
CB.OBOLLY pe3aHHble
kakao C MO/IOKOM
Wtoro

JeHb 8 3aBTpakK
pbiba 3aneyeHHas ¢ oBowwamm
kapTothenb 0TBAPHON CN1.M.

Xne6 nweHNYHbII
KOG)€elHbIii HAMUTOK C MO/IOKOM
Wtoro
TMpoLEeHT OT cyTO4YHOro noTpebneHns

JeHb 93aBTpak
kala rpeyHeksas ci.m.

(hune KypuHOE TYLLIEH, C OBOLLAMY

OBowWMm TyLWEHHbIE
Xneb6 nuweHnyHbINA

yai ¢ caxapom
Bcero3a 1peHb
MpoueHT OT CyTo4HOro notpebneHns
JeHb 10 3aBTpak
MN0B 13 KYPUHOro Msca

BUHETpeT
Xneb niweHnYHbIA

Kakao C MO/IOKOM
MToro
TMpOLEHT OT CYTOYHOTO NOTpEbIEHMS

;pefHaa BenuunHa 3a 10 AHeid
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455
25
24

395

125

25
395

487

395

443
236
210

395

403
14

200r

150

80

70

50
200r

250720
50
60

200r

150
150
50
200r

150
80
60
50
200r

250
60
50

200r

104
817
29,7

160
24
130
73
120
104
611
29,1

260
120
59
104
543

176
149
120
104
549
26,1

186
125
65
120
104

600

28,0

243
133
120
104
600
28,6

614,2

31,28
32,0

3,83
0,16
13
0,9
2,28

20,17
26,2

12,42
2,28
12
8
23,9

6,5
4,97
2,28

6
19,75
25,6

5,16
115
12
2,28
0
20,14
26,0

10
8,5
2,28
0
20,78
27,0

21,18

31,24
33,0

4,41
0,34
12
313
0,24

20,12
255

12,76
0,24

23

5
5,92
0,24

8
19,16
243

8,73
10,14
1,15
0,24
0
20,26
25,0

n
9,5

0,24

20,74
26,3

21,68

10
120,76
32,0

28,71
1,24
12
5,44
12,76
20,98
81,13
24,2

44
12,76
26
10
92,76

43
12,72
12,76
10
78,48
23,4

28,7
5,88
23,85
12,76

80,19
25,0

42
17,5

12,76

81,26
24,3

83

2,03

05
0,03
0.1
0,49
0,76

1,88

131
0,76
0,35

2,42

1,14
0,04
0,76

1,94

0,85
0,12
0,6
0,76

0,85
0,6
0,76

2,21

2,46

0
0,38

0,02
0,06
01
0,09

0,27

0,27
0,09
0,05

0,41

0,312
0,01
0,09

0,412

0,19

0,11

0,6
0,09

0,19
0,6
0,09

0,88

0,63

01
810,05

195,18
0,569
412,23
292,93
149,7
01
1050,71

163,02
149,7
4
01
316,82

304,85
171,15
149,7
01
625,8

61,31
30
149,7
01

30
149,7
01
179,8

745

0,3
916,14

176,09
10,98
1615
136,9
27,9

03

513,67

780,97
27,9
70,5
03
879,67

368,89
68,93
27,9
03
466,02

509,68
166,89
2175
27,9
0,3

509,68
2175
27,9
03
755,38

822

0,2
62,65

11,49
1,354
23,14
15,42
6
0,2
57,604
52

28,59

11,5
0,2
46,29

41,74
21,48

0,2
69,42
6.3

46,33
28,41
10,5

0,2

46,33
10,5
6
0,2
63,03
57

65,3

0
53,38

92,5
1,406
16,34
11,51
42
0

215,32

138,31
2,746
86,1
29,38
19,5
0
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50,4

40,3
4,2

51,5

26,66
8,46
4,2

39,32
15,7

22,99
18,52
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4,2

22,99
15
42
0
42,19
16,9

43,2

16,7

141,55
19,5
21
0
182,05

56,82
49,79
19,5
0
126,11
7,6

64,47
96,19
19,5
19,5

64,47
195
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103,47

6.3
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0,03
2,55

311
0,05
0,77
0,39
0,33
0,03
4,68
39,0

0,33
0,3
0,03
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0,33
0,03
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16,4

2

0
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0,024
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0,034
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0
0
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2,9

0,023

0
0,05
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0,157
0,55
1,47

2,187

0,94

0,03

0,97

0,03
0,21
0,9

0,03
0,9

0,93

1,67

0
0,27

0,19
0,004
0,04
0,03
0,03

0,294
24,5

0,17
0,03
0,01

0,21

0,072
0,07
0,03

0,172
143

01
0,07
0,045
0,03

01
0,045
0,03

0,175
14,6

0,202

0,2

0,09
0,003
0,09
0,03
0,01

0,223
15,9

0,14
0,01
0,02

0,17

0,06
0,04
0,01

0,11
79

0,08
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0,03
0,01

0,08
0,03
0,01

0,12
8,6

01

4,05

1,93
0,05
1,74
0,5

0,27

4,49

2,28
0,27
01

2,65

1,092
0,52
0,27

1,882

1,12

0,82

0,39
0,27

1,12
0,39
0,27

1.78

1,75

4,6
66

1,6
05
0,6
15

01
6,3
90

12

01
6,8

22,5
15

01
4.8
69

03
0,2

01
4,6
68

01
51
73

6,7

241
50,0

0,39
0,69
571

6,79
17,0

10
0,09

20

30,09
75,0

10

20
30
75,0

10

20

30

75,0
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