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                                                                    I. Целевой раздел.  
1. Обязательная часть.  

1.1.Пояснительная записка.  

Основная общеобразовательная программа - программа дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения - детский сад 

общеразвивающего вида  с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-

речевому направлению развития детей второй категории  № 62 «Рябинка» спроектирована 

(далее Программа) составлена в соответствии с    

Федеральными государственными образовательными стандартами  дошкольного 

образования (далее ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее ФОП ДО), особенностями образовательного учреждения, региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей воспитанников  и запросов родителей 

(законных представителей).   

Программа разработана в соответствии с:  

• Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН  

20.11.1989)  (вступила  в  силу  для  СССР  15.09.1990)  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/   

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об образовании в 

Российской Федерации»  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/   

• Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/   

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 

1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/   

• Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042   

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122   

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 

октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001   

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
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«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022   

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» (Зарегистрирован  

31.08.2020  №  59599) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021   

• Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638)  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/   

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 

(ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204)  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/   

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 

Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических 

и иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1   

• Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466  

(ред. от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/   

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 

(ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную  деятельность  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/   

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. 

№ 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медикопедагогической  комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/  

Программа  позволяет реализовать основополагающие  функции дошкольного 

образования:  

• обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  

• создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовнонравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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• создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 2-х лет 

до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

от места проживания.  

1.1.1.Цели и задачи реализации Программы.  

  Цели и задачи деятельности ДОО по реализации Программы определены на основе 

требований ФГОС ДО и ФОП ДО.  

Цели ФГОС ДО:  

1) повышение социального статуса дошкольного образования;  

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования;  

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 

основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных 

программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения;  

4)сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования.  

Задачи ФГОС ДО:  

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития детей в возрасте от 2 

до 7 лет независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и 

других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);  

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания Программы и программ 

начального общего образования;  

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром;  

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности;  

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей;  

8) формирование образовательной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей, с 

максимальным привлечением к сетевому взаимодействию объектов  

социокультурного окружения и их ресурсов;  
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9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей.  

Целью Программы: является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека,. патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России.  

Цель Программы достигается через решение следующих задач:  обеспечение 

единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО;  приобщение детей (в соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание 

условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

• построение (структурирование) содержания образовательной  деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

• обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и  

ответственности;  

• обеспечение психолого педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования.  

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы.  

Программа  построена на принципах и подходах  ДО, установленных ФГОС ДО:   

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  
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2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые);  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

8) формирование познавательных интересов и  познавательных 

  действий ребёнка в различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 10) учёт этнокультурной ситуации развития 

детей.  

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

всех групп, функционирующих в ДОО в соответствии с Уставом.   

В соответствии с Уставом ДОО возрастная периодизация контингента обучающихся 

определяет наличие групп: первая младшая, вторая младшая,  средняя, старшая, 

подготовительная к школе. Все группы в ДОО общеразвивающей направленности.    

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с 

обучающимися дошкольной организации  и обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей в соответствии с 

направлениями развития ребенка.  

 

Средняя группа (пятый год жизни)  
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим.  

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек.  

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов.  

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, 

через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по 
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сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой 

мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием 

образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно 

словотворчество.  

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 

сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности 

и любознательности.  

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается 

изобразительная деятельность.  

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 

смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические 

фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.  

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий.  

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно - познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 

сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 

ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, 

конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе 

формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка.  

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 
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заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе 

общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения.  

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, 

зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка.  

Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих 

результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на 

характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива 

(вчера-сегодня-завтра, было-будет).  

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы.  
Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры 

дошкольного образования (п. 4.1.ФГОС ДО), которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования.  

1.2.1. Планируемые результаты освоения Программы в каждой возрастной группе, 

конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП.  

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей (п. 4.1. ФГОС ДО). Освоение программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации  обучающихся.  

В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО целевые ориентиры не могут служить 

непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:  

• аттестацию педагогических кадров;  

• оценку качества образования;  

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках 

мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на 

наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);  

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников СП.  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на: ранний (от двух  до трех 

лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет).  

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 
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критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше 

или позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения Программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении Программы 

и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

К четырем годам:  

ребёнок демонстрирует положительное отношение к  разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля  мяча,  ходьба,  бег,  прыжки)  и подвижным играм; ребёнок проявляет 

элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в 

подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет 

простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под 

музыку; ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; ребёнок проявляет доверие к миру, положительно 

оценивает себя, говорит о  

себе в первом лице; ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении других детей; ребёнок владеет элементарными нормами и правилами 

поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 

демонстрирует стремление к положительным поступкам; ребёнок демонстрирует интерес к 

сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными 

средствами общения в процессе  

взаимодействия со сверстниками; ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного 

поведения; осваивает  

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 

падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые 

формы вежливого общения; ребёнок понимает содержание литературных произведений и 

участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; ребёнок демонстрирует умения 

вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, 

отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет 

речевую активность в общении со сверстником; ребёнок совместно со взрослым 

пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; ребёнок демонстрирует познавательную 
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активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в 

общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; ребёнок проявляет потребность в 

познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, 

сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы 

по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;  

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте,  

его названии, достопримечательностях и традициях; ребёнок имеет представление о 

разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их 

отличительные особенности и свойства, различает времена года и характерные для них 

явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, 

растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым 

существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не 

причиняет им вред; ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить  

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали 

для создания постройки с последующим её анализом; ребёнок с интересом вслушивается в 

музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную 

отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; ребёнок активно 

взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль  

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметызаместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных  

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения.  

К пяти годам:  

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, 

силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы 

спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в 

пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; ребёнок 

стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать 

свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; ребёнок стремится 

к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены,  

их правильной организации; ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со  

взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному,  

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, 

стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное 

состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; ребёнок без 

напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и  
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«пожалуйста»; ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; ребёнок познает правила безопасного 

поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; ребёнок самостоятелен в 

самообслуживании; ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; ребёнок стремится к 

выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в  

совместный труд со взрослыми или сверстниками; ребёнок инициативен в разговоре, 

использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты 

становятся более длительными и активными; ребёнок большинство звуков произносит 

правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; ребёнок 

самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; ребёнок проявляет словотворчество, интерес к 

языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст; ребёнок способен 

рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; ребёнок 

проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не 

только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 

активностью и любознательностью; ребёнок активно познает и называет свойства и 

качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; 

объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и  

праздниках готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; ребёнок имеет представление о 

разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах 

объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 

интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым 

существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их; ребёнок владеет количественным и порядковым 

счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и 

величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; 

использует математические представления для познания окружающей действительности; 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально  

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; ребёнок использует 

накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с 

желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и 

других видах культурно-досуговой деятельности); ребёнок создает изображения и 

постройки в соответствии с темой, используя  

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; ребёнок 

называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует 
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предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии 

сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой 

обстановки; ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» 

в режиссерских играх.  

1.2.2. Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее 

авторов по каждому направлению развития детей в соответствии с ФГОС ДО и 

требованиями ФОП.  
В соответствии с пунктом 3.2.3, а также комментарием МИНОБРНАУКИ России к 

ФГОС ДО в рамках реализации данной Программы педагоги обязаны анализировать 

индивидуальное развитие обучающихся в форме педагогической диагностики для:  

- индивидуализации образования, которая предполагает поддержку ребенка, 

построение его индивидуальной траектории, а также включающая при необходимости 

коррекцию развития обучающихся в условиях профессиональной компетенции педагогов;  

- оптимизация работы с группой детей.  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание 

и организацию образовательной деятельности.  

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает 

непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация 

данных проводится на начало и конец учебного года.  

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:  

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.);  

• игровой деятельности;  

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности);  

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); •  

художественной деятельности;  

• физического развития.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое.  

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её 

проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению 
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детей. Также педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. 

это противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям обучающихся, а также 

содержания ФГОС ДО.   

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации Программы:   

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 

3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.  

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 

до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.  

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.  

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.  

• Н.В.Верещагина:  «Диагностика  педагогического  процесса  в 

подготовительной  к  школе  группе  (с  6  до  7  лет) 

 дошкольной образовательной организации.   
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения  образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей  

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи.   

1.                                 3. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений по выбранному направлению. 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в физическом, 

социально – коммуникативном развитии обучающихся и предусматривает включение 
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обучающихся в процесс ознакомления с региональными особенностями Ростовской  

области, учитывает природногеографическое и культурно-историческое своеобразие 

региона.  

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного 

процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей).  

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе парциальных 

программ:   

• Парциальная программа «Родники Дона»Р.М.Чумичева, Н.А.Ведмедь 

• «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», О.Л.Князева, 

М.Д.Маханева. Учебно-методическое пособие. – 2 изд., перераб. и доп. – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.-304с.  

Объем обязательной части Программы составляет 89% от ее общего объема. Иные 

11% составляют объем части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений.   

Парциальная программа «Родники Дона» 

- Цель    программы:    развитие   у   дошкольников   ценностного отношения 

к культуре и истории родного края, создание условий открытия ребенком личностных 

смыслов, как культурно-эмоциональных переживаний. 

- Задачи программы: 
1. Развитие у детей интереса к культуре и истории Донского края 
2. Создание условий, обеспечивающих познание ребенком ценностей истории и 

культуры родного края, способствующих зарождению личностных смыслов. 
3. Развитие эмоционально-эстетической сферы ребёнка в процессе восприятия 

музыкальных, литературных, архитектурных, изобразительных произведений искусства 

родного края. 
4. Создание условий для реализации потребностей и способностей ребёнка в изобразительно-

творческой, конструктивной деятельности пространственно-предметная среда, ситуации, 

проблемы, мотивы). 
5. Развитие творческого потенциала ребёнка, проявляющегося в активном преобразующем 

ценностном отношении к миру, стремлении изменять и создавать новую социокультурную 

среду в пространстве своей жизни. 
6. Развитие опыта творческой деятельности ребёнка через свободный выбор содержания 

деятельности, синтезированных средств, для создания различных рисунков, аппликаций, 

поделок, архитектурных сооружений, а также партнёров для совместной деятельности. 
 

Содержание программы строится на следующих принципах: 

- -гуманитаризации, который отражает общечеловеческие ценности в искусстве и 

обеспечивает гармоничное развитие личности; 

- -культуросообразности, выстраивающий содержание программы, последовательное 

усвоение национально-культурных традиций и отработке на этой основе ценностных 

ориентаций и смыслов; 

- -аксиологического (ценностного) подхода к произведениям искусства. Культура и 

искусство выступает мощным фактором развития у дошкольников ценностного отношения 

к родному краю и нацеливает ребенка на сохранение произведений искусства; 
- -интегративности,   определяющий   взаимодействие   различных произведений 

искусства:  архитектуры,  музыки, литературы, живописи и скульптуры; 
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- -диалогичности, реализует разнохарактерные и разноуровневые диалоги: диалог 

культуры, диалог искусства, диалог стилей прошлого и настоящего языка искусства родного 

края, внутренний диалог ребёнка со своим "Я". 
- Содержание программы  раскрывает   культурно – познавательные  

гуманистические, нравственные, эстетические ценности искусства родного края. Программа 

ориентирована на проникновение в духовные пласты личности   ребёнка,   в    его   

эмоционально-эстетические   и   социально- нравственные сферы и смыслы. Содержание 

программы предусматривает знакомство дошкольников с   историей родного края, 

изобразительными, музыкальными,     литературными     произведениями,     архитектурой     

и градостроительством Донского края, монументальной скульптурой, представляет    

региональный    компонент    художественно-эстетического образования      дошкольников.      

Содержание      выступает      средством, стимулирующим     изобразительно-творческий,     

конструктивный     опыт ребёнка,   потребности   к   самовыражению  своих   чувств,   

ценностей  и мироощущений. В программе широко представлены знаки и символы 

специфичные для "языка" различных видов искусств Донского края. В    программе   

содержание   и  тематика   организации различных видов деятельности представлена как 

целостный изобразительно-эстетический    компонент    образовательного    процесса.   
 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» О.Л.Князева, М.Д.Маханева.   

Цель: формирование у детей дошкольного возраста базиса культуры на основе 

ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему 

нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры.  

Задачи:  

1. Приобщение к истории возникновения родного города; знакомство со знаменитыми 

земляками и людьми, прославившими Самарскую область.  

2. Формирование представлений о достопримечательностях родного города (района), его 

государственных символах.  

3. Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду.  

4. Формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о Красной 

книге Самарской области.  

5. Ознакомление с картой Самарской области (своего города, района). Принципы:  

- принцип интеграции образования;  

- принцип индивидуализации образования;  

- принцип практической применимости;  

- принцип развивающего образования;  

- принцип научной обоснованности; - принцип интереса;  - принцип партнерства. Подходы:  

- комфортность образовательной среды;   

- организация тематического пространства;  

- целостный подход в решении педагогических задач.  

Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках реализации данной 

парциальной программы:  

Дошкольный возраст характеризуется особой интенсивностью развития 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему, накоплению личного опыта 

взаимодействия с окружающим миром.   
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В этом возрасте закладываются основы культуры личности, что является 

неотъемлемой частью духовной культуры человека.   

Дошкольное детство важно для дальнейшего развития ребенка. Именно в первые семь 

лет жизни происходит формирование личности малыша, непрерывно совершенствуются его 

психические и физические параметры, происходит становление полноценной личности.  
 В дошкольный период происходит закладывание основ взаимодействия с живым 

миром.  

Следует отметить еще и высокую значимость самобытности данного периода 

онтогенетического развития человека и необходимость ее охраны, поскольку именно в это 

время закладываются базовые основы личности человека и его мотивационно-ценностные 

ориентации, что является определяющим в его дальнейшей судьбе.  

Дошкольник должен закрепить полученные сведения в реальной собственной 

деятельности, чтобы культурно-исторические знания воспринимались им как свой 

собственный опыт, родственный ему самому. Планируемые результаты в рамках 

реализации данной парциальной программы:  

- знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание прочитанных 

литературных произведений;   

быт и традиции русского народа; песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, 

поговорки, заклички;  

- умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их;  

-использует в игре предметы быта русского народа;  

-создаёт творческие работы по фольклорным произведениям.  

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов.  

Итогом детской деятельности могут служить выставки детского творчества в детском 

саду и в городе; участие детей в фольклорных развлечениях и досугах, посвященных 

народным праздникам.  

Диагностику уровня индивидуального развития по данному направлению проводят с 

использованием метода наблюдения и беседы с обучающимися.   

Диагностика осуществляется по следующим параметрам:  

• имеет соответствующий словарь;  

• интересуется прошлым, традициями и т.п. (любознательность, активность);  

• имеет представления о своей Родине, крае;  

• имеет представление о народных промыслах, традициях;  знает элементы одежды 

прошлого;  умеет слушать, отвечать на вопросы.  
Диагностика уровня индивидуального развития по направлению «Приобщение детей 

к истокам русской народной культуры» проводится 2 раза в год: в начале учебного  года 

(сентябрь) и в конце учебного года (май) на основе диагностических методик, 

представленных в научно-методическом пособии «Мониторинг в детском саду» 

Т.И.Бабаевой, А. Г. Гогоберидзе (раздел «Диагностика отношения дошкольников к 

традиционной русской культуре»).  

                        II. Содержательный раздел.  
2. Обязательная часть.  
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2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, и  в 

соответствии о ФОП, с указанием методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания.  
2.1.1. Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 

образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем необходимых 

для воспитательно-образовательного процесса методических пособий  в соответствии 

с ФОП.   
Программа  определяет  содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО  по основным направлениям развития детей  дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного,  познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития).  

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей  к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру.  

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Четвертый год жизни. 
 

Дошкольник входит в мир социальных отношений 
Задачи образовательной деятельности  
1. Способствовать установлению положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной 

симпатии. 
 

2. Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность 
и доверие к воспитателю.  
3. Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 
повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, обмениваться 
игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за 
домашними животными и пр.).  
4. Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры 
поведения в детском саду. 
 

Содержание образовательной деятельности  
Эмоции. Понимание и различение отдельных ярко выраженных эмоциональных состояний 
людей (радость, веселье, слезы, гнев). Учет их в общении при поддержке, побуждении или 
показе взрослого: пожалеть, угостить, ласково обратиться. 
 
31Взаимоотношения. Представление о действиях и поступках взрослых и детей, в  
которых проявляются доброе отношение и забота о людях, членах семьи, а также о 
животных, растениях. Освоение простых способов общения и взаимодействия: обращаться 
к детям по именам, договариваться о совместных действиях («давай кормить кукол»), 

вступать в парное общение.  
Участие в совместных игровых и бытовых действиях с воспитателем, готовность отвечать 

на его вопросы, действовать согласованно, учитывать советы и предложения педагога. 
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Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками. Представление об 

элементарных  правилах  культуры поведения,  упражнение в их  выполнении 

(здороваться, прощаться, благодарить). Понимание, что  у всех детей равные права на 

игрушки, что в детском саду мальчики  и девочки  относятся друг  к  другу 

доброжелательно, делятся игрушками, не обижают друг друга. 

Семья.  Представление о семье, членах семьи, их отношениях (родители и дети 
 
любят друг друга, заботятся друг о друге). Отвечать на вопросы о своей семье, о 
радостных семейных событиях. 
 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребёнка  
 Ребенок приветлив с окружающими, проявляет интерес к словам и действиям 

взрослых, охотно посещает детский сад.  

 По показу и побуждению взрослых эмоционально откликается на ярко 
выраженное состояние близких и сверстников.  

 Ребенок дружелюбно настроен, спокойно играет рядом с детьми, вступает в общение 
по поводу игрушек, игровых действий.  

 Сохраняет преобладающее эмоционально-положительное настроение, быстро 
преодолевает негативные состояния, стремится к одобрению своих действий.  

 Говорит о себе в первом лице, положительно оценивает себя, проявляет 
доверие к миру.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 
родителей  

 Ребенок проявляет недоверие к окружающим, контакты со сверстниками 
непродолжительны, ситуативны, игровые действия однообразны, преобладают 
индивидуальные кратковременные игры.  

 Наблюдаются отдельные негативные реакции на просьбы взрослых: 
упрямство, капризы, немотивированные требования.  

 Ребенок реагирует на эмоциональное состояние окружающих только по 
побуждению и показу взрослого.  

 Настроение ребенка неустойчиво: спокойное состояние чередуется с 
плаксивостью, негативными проявлениями по отношению к сверстникам или 
взрослым. 
 

 
 
 

Развиваем ценностное отношение к труду 
Задачи образовательной деятельности  
1. Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления о 
конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях 
(мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.).  
2.Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам 

труда взрослых. 
 
3. Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 
способствовать развитию самостоятельности, уверенности, положительной 
 
самооценки. 

 

Содержание образовательной деятельности  
Труд взрослых. Первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми (на 
примере создания воспитателем разнообразных предметов для детских игр из разных 
материалов разными инструментами). Например, шитье шапочки (платья) для куклы, 
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поделка игрушек из бумаги или бросового материала. Совместно со взрослым 
устанавливать взаимосвязь «цель — результат» в труде.  
В процессе наблюдения формирование первоначальных представлений о 
хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в детском саду; знакомство с действиями 
мытья посуды, пола, вытирания пыли, подметания дорожек.  
Самообслуживание. Освоение отдельных действий, затем — процессов 
самообслуживания, связанных с одеванием, умыванием, уходом за своим внешним 

видом, поведением за столом во время приема пищи. Приучение к соблюдению порядка 
(не сорить, убирать игрушки и строительный материал на место, быть опрятным). 
 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка  

 Ребенок с интересом наблюдает за трудовыми действиями взрослых по созданию 

или преобразованию предметов, связывает цель и результат труда; называет трудовые 

действия, инструменты, некоторые материалы, из которых сделаны предметы и вещи.  

 По примеру воспитателя бережно относится к результатам труда взрослых, 
подражает трудовым действиям. 

 Проявляет  самостоятельность  в самообслуживании, самостоятельно  

умывается, ест, одевается при небольшой помощи взрослого. 
 
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 
родителей  

 Ребенок не проявляет интереса к труду взрослых, не понимает связи между целью и 
результатом труда; затрудняется назвать трудовые действия, материал, из которого 
сделан предмет, его назначение.  

 Нейтрально относится к результатам труда взрослых, не проявляет желания 
участвовать в трудовых действиях.  

 Стремление к самостоятельности в самообслуживании не выражено, ожидает 
постоянной помощи взрослого, даже в освоенных действиях, не обращает внимания на 
свой внешний вид: грязные руки, испачканное платье и пр. 
 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 
Задачи образовательной деятельности 

1. Развивать интерес к правилам безопасного поведения. 
2. Обогащать представления о правилах безопасного пользования предметами.  

3. Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 
опасным для человека ситуациям. 
 

Содержание образовательной деятельности  
Освоение представлений об элементарных правилах безопасного обращения с игрушками и 

предметами в игре, за столом, во время одевания, в общении с детьми: не разговаривать с 

полным ртом, не размахивать вилкой, не брать в рот мелкие предметы, не засовывать их в 
нос или уши, не пугать других детей, не замахиваться палкой на сверстника, не толкаться, 

спускаться с лестницы, держась за перила. В природе: не подходить к бездомным 

животным, не пугать их, не мять цветы, без разрешения 
 
33тарших не есть ягоды, листья растений и пр. Без разрешения воспитателя и родителей не 

покидать участок детского сада. 

 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка 
 Ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения.  
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 С интересом слушает стихи и потешки о правилах поведения в 
окружающей среде и пр.  

 Осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 
ближайшего окружения.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 
родителей  

 Ребенок не проявляет интереса к правилам безопасного поведения; проявляет 
неосторожность по отношению к окружающим предметам. 

 Несмотря на предостережения взрослых, повторяет запрещаемые действия. 
 

Пятый год жизни.  
Дошкольник входит в мир социальных отношений 

Задачи образовательной деятельности  
1. Воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям: быть 
приветливым, проявлять интерес к действиям и поступкам людей, желание по примеру 
воспитателя помочь, порадовать окружающих.  
2. Развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, сопереживание 
героям литературных произведений, доброе отношение к животным и растениям.  
3. Воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание 
выполнять правила: здороваться, прощаться, благодарить за услугу, обращаться к 
воспитателю по имени и отчеству, быть вежливыми в общении со старшими и 

сверстниками, учиться сдерживать отрицательные эмоции и действия.  
4. Развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или 
небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности.  

5. Развивать  в детях уверенность, стремление к  самостоятельности, 
привязанность к семье, к воспитателю. 

 

Содержание образовательной деятельности 
Эмоции. Понимание и различение ярко выраженных эмоциональных состояний, их  
проявление в мимике, жестах, в интонации голоса (радость, грусть, веселье, страх, гнев, 

удовольствие),  связь  эмоций и  поступков людей  по отношению друг к  другу.Освоение 

способов проявления сочувствия, отзывчивости на эмоциональное состояниедетей и 

взрослых. Отражение эмоций в имитационных играх, театрализации, 

этюдах.Взаимоотношения и  сотрудничество. Представления о правилах согласованных 

действий  и  взаимоотношений. Освоение  умений  вступать  в общение, совместную 

деятельность  со сверстниками  в подгрупповой  игре, продуктивной деятельности: 

элементарно согласовывать замысел, вести диалог, использовать приемы 

справедливого распределения ролей  и  материалов (считалки, жребий), проявлять 

внимание к действиям партнеров, пояснять для других свои намерения и действия. 

Культура поведения, общения со взрослыми  и  сверстниками. Освоение правил и форм 

проявления вежливости, уважения к старшим: здороваться, прощаться, обращаться к 

взрослым на «вы», к воспитателю по имени-отчеству, благодарить. Освоение правил и 

форм вежливого и доброжелательного отношения к сверстникам в детском саду: 

обращаться по именам, избегать грубого тона, быть приветливым, дружелюбным, уважать 

игровое пространство другого ребенка, делиться игрушками, быть неравнодушным к 

состоянию и проблемам сверстников в группе. Семья. Представление о семейных делах, 

событиях жизни (совместный отдых, приобретение домашних животных, посещение кафе, 
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зоопарка, цирка, новоселье, выезд на дачу). Участие в ситуациях «добрых дел», 

направленных на членов семьи. 

 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 
 Ребенок преимущественно жизнерадостно, дружелюбно настроен.  

 Внимателен к словам и оценкам взрослых, стремится к положительным 
формам поведения.  

 В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила 
общения со взрослыми (здороваться, прощаться, обращаться на «вы»).  

 Общаясь со сверстниками, проявляет желание понять их замыслы, делится 
игрушками, вступает в ролевой диалог.  

 Замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, по 
примеру воспитателя проявляет сочувствие; сопереживает героям сказок и пр.  

 Охотно отвечает на вопросы о семье, проявляет любовь к родителям, доверие к 
воспитателю.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 
родителей  

 Поведение ребенка и его общение с окружающими неустойчиво; ребенок проявляет 
либо излишнюю скованность в общении, либо черты агрессивности, нежелание 
следовать указаниям или правилам.  

 Невнимателен к словам взрослого (родителей, воспитателя), повторяет 
нежелательные действия, несмотря на указания и оценку взрослого.  

 Обнаруживает трудности взаимоотношений и согласования действий с 
другими детьми в общей деятельности.  

 Без внешнего побуждения по своей инициативе не реагирует на 
эмоциональные состояния взрослых и сверстников.  

 Неохотно вступает в диалог с воспитателем; препятствием для общения 
служит недостаточно развитая речь. 
 

Развиваем ценностное отношение к труду 

Задачи образовательной деятельности  
1. Формировать представление об отдельных профессиях взрослых на основе 
ознакомления с конкретными видами труда; помочь увидеть направленность труда на 

достижение результата и удовлетворение потребностей людей. 
2. Воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях.  

3. Вовлекать детей (в объеме возрастных возможностей) в простейшие процессы 
хозяйственно-бытового труда — от постановки цели до получения результата труда; при 
поддержке взрослого развивать умение контролировать качество результатов своего труда 
(не осталось ли грязи, насухо ли вытерто, убраны ли на место инструменты и материалы).  
4. Способствовать дальнейшему развитию самостоятельности и уверенности в 
самообслуживании, желания включаться в повседневные трудовые дела в детском садуи 

семье. 
 

Содержание образовательной деятельности  
Труд взрослых и рукотворный мир. Обогащение представлений детей о содержании и 
структуре процессов хозяйственно-бытового труда взрослых в дошкольной организации: 
сервировка стола; мытье посуды; поддержание чистоты и порядка в групповой комнате; 
стирка белья; приготовление пищи; о труде взрослых в ближайшем окружении 

(профессии: продавец, шофер, врач и др.).Формирование 
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35редставлений о структуре трудового процесса, взаимосвязи его компонентов на примере 

конкретных процессов труда (цель труда определяет, какие предметы, материалы и 

инструменты нужны для выполнения трудовых действий и получения результата, 

соответствующего его назначению). Понимание направленности трудовых процессов на 

результат (например: повар заботится, чтобы дети были вкусно накормлены). Расширение 

представлений о предметном мире как результате трудовой деятельности взрослых. 

Развитие интереса к предметам бытовой техники, которые широко используются дома и в 

детском саду: пылесос, овощерезка, мясорубка, стиральная машина и пр. 
 
Самообслуживание и детский труд. Отчетливое представление о процессах 
самообслуживания, правилах и способах их выполнения. Развитие самостоятельности в 
выполнении процессов самообслуживания и отдельных процессов хозяйственно-

бытового труда. 
 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка  
 Ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; охотно отражает эти представления в играх.  

 Способен использовать обследовательские действия для выделения 
качеств свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении 
и особенностях, о том, как он был создан.  

 Ребенок самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит 
необходимость выполнения определенных действий для достижения результата.  

 Стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 
совместный труд со взрослыми или сверстниками.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 
родителей  

 Познавательный интерес к труду неустойчив, ребенок крайне редко отражает труд 
взрослых в сюжетно-ролевой игре.  

 Не всегда пользуется предметами и материалами в соответствии с их 
назначением и свойствами.  

 Не уверен в себе; стремление к самостоятельности в самообслуживании не 
выражено, зависим от помощи взрослого.  

 В хозяйственно-бытовом труде требуется постоянная помощь взрослого при подготовке к 
работе, а также прямая помощь в выполнении отдельных трудовых действий.  

 В поведении отмечаются случаи небрежного отношения к результатам чужого труда; 
неохотно помогает взрослым. 
 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 
Задачи образовательной деятельности  
1. Обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 
на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми.  

2. Продолжать  знакомить  детей  с простейшими  способами  безопасного 
поведения в опасных ситуациях. 
 
3. Формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в 
качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 
 

Содержание образовательной деятельности  
Ознакомление с помощью картинок, инсценировок с игрушками, ситуаций с 
возможными опасностями в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми 

людьми; с правилами поведения: как позвать взрослого на помощь. Типичные ошибки 
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36ребенка в опасной ситуации (нельзя близко подходить к огню, к краю ямы или высокого 

берега, высовываться из окна, зажигать спички и пр.).Освоение способов безопасного 

обращения с предметами (ножницы, стеклянные, колющие, режущие предметы). Правила 

спокойной игры: не ломать постройки детей, не кидаться песком, соблюдать осторожность 

в подвижных играх. Знакомство со светофором, знание о значении его сигналов и правилах 

перехода улицы только на зеленый сигнал. 

 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка  
 Ребенок с интересом познает правила безопасного поведения, с удовольствием 

слушает рассказы и сказки, стихи, любит рассуждать на эту тему, задает вопросы, 
разгадывает загадки.  

 В повседневной жизни стремится соблюдать правила безопасного поведения.  

 Умеет привлечь внимание взрослого в случае возникновения непредвиденных и 
опасных для жизни и здоровья ситуаций.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 
родителей 

 У ребенка не проявляется интерес к освоению правил безопасного поведения.  

 Ребенок сам становится источником возникновения опасных ситуаций во 
взаимодействии со сверстниками, часто травмируется.  

 Несмотря на предупреждения взрослого, не проявляет осторожность при 
контактах с потенциально опасными предметами (ножницы, стекло). 
 

 

 

«Познавательное развитие» 

 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 
представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 
планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 
 

Четвертый год жизни. 

Задачи образовательной деятельности  
1. Поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному со 
взрослым и самостоятельному познанию (наблюдать, обследовать, экспериментировать с 
разнообразными материалами).  
2. Развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств и 
отношений объектов окружающего мира (предметного, природного, социального), способы 

обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус, 
обвести пальцем контур). 
 

3. Формировать представления о сенсорных эталонах: цветах спектра, геометрических 
фигурах, отношениях по величине и поддерживать использование их в самостоятельной 
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деятельности (наблюдении, игре-экспериментировании, развивающих и дидактических 
играх и других видах деятельности).  

4. Обогащать  представления об объектах  ближайшего окружения и 
поддерживать стремление отражать их в разных продуктах детской деятельности. 
 
5. Развивать представления детей о взрослых и сверстниках, особенностях их внешнего 
вида, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.  

6. Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении. 
 

Содержание образовательной деятельности 
Развитие сенсорной культуры  
Различение цветов спектра — красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый, 
черный, белый, освоение 2—4-х слов, обозначающих цвет. Узнавание, обследование 
осязательно-двигательным способом и название  
некоторых фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, 

крест).Использование (при поддержке взрослого) простейших способов обследования с 
использованием разных анализаторов: рассматривание, поглаживание, ощупывание 
ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и др. Освоение слов, 

обозначающих признаки предметов и обследовательские действия.  
Сравнение (с помощью взрослого) двух предметов по 1—2-м признакам, выделение 
сходства и отличия.  
Овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками 
сходства, овладение группировкой по заданному предметно образцу и по слову (по цвету, 

форме, размеру, материалу).  
Формирование первичных представлений о себе, других людях 

Проявление интереса к занятиям детей и взрослых. Различение детей и взрослых в жизни 
 
и на картинках по возрасту, полу, особенностям внешности, одежде. Освоение умения 
находить общее и отличное во внешнем виде взрослых и детей разного возраста. Освоение 

слов, обозначающих разнообразные действия взрослых.  
Освоение умения узнавать свой детский сад, группу, своих воспитателей, их помощников. 

Понимание, где в детском саду хранятся игрушки, книги, посуда, чем можно пользоваться.  
Освоение представлений  ребенка о себе, имени, фамилии, половой 
 
принадлежности, возрасте, любимых игрушках, занятиях. Освоение представлений о 
составе своей семьи, любимых занятиях близких. Развитие умений узнавать дом, квартиру,  

в которой ребенок живет, группу детского сада.  
Ребенок открывает мир природы 
 
Освоение представлений об объектах и явлениях неживой природы (солнце, небо, дождь и 

т. д.), о диких и домашних животных, особенностях их образа жизни. Элементарное 
понимание, что животные живые. Различение растений ближайшего природного окружения 

по единичным ярким признакам (цвет, размер) их названия. Умение выделять части 

растения (лист, цветок).Знание об элементарных потребностях растений и животных: пища, 

влага, тепло. Понимание, что человек ухаживает за животными и растениями, проявляет 

эмоции и чувства. Комментирование обнаруженных признаков живого у животных 

растений, людей (воробей летает, прыгает, клюет зернышки, я бегаю, прыгаю, ем  
кашу).Накопление впечатлений о ярких сезонных изменениях в природе (осенью 
становится холоднее, часто идут дожди, листья желтеют и опадают; исчезают насекомые и 
т. д.).Освоение простейших способов экспериментирования с водой, песком.  
Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем 
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    Освоение умения пользоваться предэталонами («как кирпичик», «как   крыша»), 

эталонами форм: шар, куб, круг, квадрат, прямоугольник, треугольник .Проявление 

интереса к играм и материалам, с которыми можно практически действовать: накладывать, 

совмещать, раскладывать с целью получения какого-либо образа, изменять полученное. 
 

Освоение простых связей и отношений: больше (меньше) по размеру, такое же,  
больше (меньше) по количеству, столько же, одинаковые и разные по цвету и размеру, 

ближе (дальше), раньше (позже). Овладение умением ориентироваться в небольшом 

пространстве: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева).Овладение умением 

воспринимать и обобщать группу предметов по свойствам (все большие; все квадратные и 

большие), уравнивать группы предметов (столько же), увеличивать и уменьшать группы 
предметов (3—5 предметов). Освоение приемов наложения и приложения. Проявление 

интереса к сосчитыванию небольших групп предметов (3—5 предметов).Освоение слов, 

обозначающих свойства и отношения предметов. 
 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка 
 Ребенок любопытен, задает вопросы «Что такое?»,  «Кто такой?» ,  «Что делает?»,  

«Как называется?» Самостоятельно находит объект по указанным признакам, различает 
форму, цвет, размер предметов и объектов, владеет несколькими действиями обследования.  

 С удовольствием включается в деятельность экспериментирования, организованную 
взрослым.  

 Проявляет эмоции радостного удивления и словесную активность в процессе познания 
свойств и качеств предметов.  

 Задает вопросы о людях, их действиях. Различает людей по полу, возрасту (детей, 
взрослых, пожилых людей) как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. 

 Знает свои имя, фамилию, пол, возраст.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 
родителей  

 Малоактивен в игре-экспериментировании, использовании игр и игровых материалов, 
обследовании, наблюдении. 

 Не учитывает сенсорные признаки предметов в практической деятельности.  

 Небрежно обращается с предметами и объектами окружающего мира: ломает, бросает, 
срывает растения.  

 Не проявляет речевую активность.  

 Не проявляет интерес к людям и к их действиям.  

 Затрудняется в различении людей по полу, возрасту как в реальной жизни, так и на 

иллюстрациях. 
 

Пятый год жизни.  
Задачи образовательной деятельности  
1. Обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 
самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные 

органы чувств.  
2. Развивать  умение замечать  не только ярко представленные в предмете  

(объекте) свойства, но и менее заметные, скрытые; устанавливать связи между качествами 

предмета и его назначением, выявлять простейшие зависимости предметов (по форме, 

размеру, количеству) и прослеживать изменения объектов по одному-двум признакам. 
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3. Обогащать представления о мире природы, о социальном мире, о предметах и 
объектах рукотворного мира. 
 

4. Проявлять познавательную инициативу в разных видах деятельности, в 
уточнении или выдвижении цели, в выполнении и достижении результата.  

5. Обогащать  социальные представления о людях  — взрослых и детях:  
особенностях внешности, проявлениях половозрастных отличий, о некоторых профессиях 
взрослых, правилах отношений между взрослыми и детьми.  
6. Продолжать расширять представления детей о себе, детском саде и его 
ближайшем окружении.  

7. Развивать элементарные представления о родном городе и стране. 
8. Способствовать возникновению интереса к родному городу и стране. 

 
 
 
 

Содержание образовательной деятельности  
Развитие сенсорной культуры Различение и называние цветов спектра — красный, 

оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый; черный, серый, белый; 2—3 
оттенка цвета (светло-зеленый, темно-синий).  
Различение и называние геометрических  фигур (круг, квадрат, овал, 

прямоугольник, треугольник, звезда, крест), воссоздание фигур из частей. 

Использование сенсорных  эталонов для оценки  свойств предметов (машина 

красная, кошка пушистая, чай горячий, стул тяжелый).Сравнение предметов, выделение 

отличия и  сходства по 2—3-м признакам, 

освоение  группировки  (по  цвету,  форме,  размеру,  материалу,  вкусу,  запаху,  фактуре 

поверхности). Описание предмета по 3—4-м основным свойствам. Отражение признаков 

предметов в продуктивных видах деятельности. Формирование первичных представлений 

о себе, других людях 

Овладение  умениями  сравнивать  людей  разного возраста и  пола, видеть 

Особенности внешности, прически, одежды, обуви, подбирать одежду и обувь

 в 

зависимости от сезона. Освоение разнообразияпрофессиональныхзанятий

 взрослых, 

развитие  умений 

узнавать и называть людей отдельных профессий, профессиональные действия людей, 

некоторые инструменты, необходимые в профессии. 
 
Проявление интереса к общению со сверстниками. Освоение представлений о некоторых 
особенностях мальчиков и девочек, их именах, любимых занятиях, игрушках, 

взаимоотношениях друг с другом.  
Освоение представлений о себе — своих полного имени, фамилии, возраста, пола, 
любимых занятий. Осознание некоторых своих умений, знаний, возможностей, желаний. 
Освоение умений отражать их в речи. Проявление интереса к особенностям своего 

организма, заботы о нем.  
Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве Родной 
город: освоение представлений о названии родного города (села),  
некоторых городских объектах, видах транспорта. Овладение отдельными правилами 

поведения на улице, в транспорте. Участие в создании рисунков, аппликаций, поделок на 
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тему «Мой город».Освоение начальных представлений о родной стране: название, 
некоторых общественных праздниках и событиях. Освоение стихов, песен о родной стране.  
Ребенок открывает мир природы 
 
Знакомство с новыми представителями животных и растений. Выделение разнообразия 

явлений природы (моросящий дождь, ливень, туман и т. д.), растений и животных. 

Распознавание свойств и качеств природных материалов (сыпучесть песка, липкость 

мокрого снега и т. д.). Сравнение хорошо знакомых объектов природы и материалов, 
выделение признаков отличия и единичных признаков сходства. Определение назначения 

основных органов и частей растений, животных, человека (корень у растения всасывает 

воду из земли и служит опорой растению и т. д.) в наблюдении и экспериментировании. 

Различение и называние признаков живого у растений, животных и человека (двигаются, 

питаются, дышат, растут).  
Накопление фактов о жизни животных и растений в разных средах обитания, установление 
связей приспособления отдельных хорошо знакомых детям растений и животных к среде 

обитания (рыбы живут в воде: плавают с помощью плавников, дышат жабрами т. д.).  
Наблюдение признаков приспособления растений и животных к изменяющимся 
условиям среды осенью, зимой, весной и летом.  
Установление изменений  во внешнем виде (строении) хорошо знакомых 
 
растений и животных в процессе роста и развития, некоторые яркие стадии и их 
последовательность.  
Различение домашних и диких животных по существенному признаку (дикие животные 
самостоятельно находят пищу, а домашних кормит человек и т. д.). Распределение 

животных и растений по местам их произрастания и обитания (обитатели леса, луга, 
водоема, клумбы и т. д.).  
Составление описательных рассказов о хорошо знакомых объектах природы. Отражение в 
речи результатов наблюдений, сравнения. Использование слов, обозначающих меру 

свойств (светлее, темнее, холоднее и т. д.), установленные связи, усвоенные обобщения, 
красоту природы.  
Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем  
Использование эталонов с целью определения свойств предметов (форма, длина, ширина, 

высота, толщина).Сравнение объектов по пространственному расположению (слева 

(справа), впереди (сзади от...)), определение местонахождения объекта в ряду (второй, 

третий).Определение последовательности событий во времени (что сначала, что потом) по 
картинкам и простым моделям. Освоение умений пользоваться схематическим 

изображением действий, свойств, придумывать новые знаки-символы; понимание 

замещения конкретных признаков моделями.  
Освоение практического деления целого на части, соизмерения величин  с 

помощью предметов-заместителей. Понимание и использование числа как

 показателя 

количества, итога счета, освоение способов восприятия различных

 совокупностей 

(звуков, событий, предметов), 

сравнения их по количеству, деления на подгруппы, воспроизведения групп предметов по 

количеству и числу, счета и называния чисел по порядку до 5—6. 

 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка  
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 Ребенок проявляет любознательность: задает поисковые вопросы («Почему?», «Зачем?», 
«Откуда?»), высказывает мнения, делится впечатлениями, стремится отразить их в 
продуктивной деятельности.  

 С удовольствием включается в исследовательскую деятельность, использует разные 
поисковые действия; по собственной инициативе, активно обсуждает с детьми и взрослым 
сам процесс и его результаты.  

 Проявляет наблюдательность, замечая новые объекты, изменения в ближайшем окружении  

 Понимает слова, обозначающие свойства предметов и способы обследования, использует 
их в своей речи; 

 Откликается на красоту природы, родного города.  

 Проявляет интерес к другим людям, их действиям, профессиям.  

 Различает людей по полу, возрасту, профессии как в реальной жизни, так и на картинках.  

 Знает свои имя, фамилию, возраст, пол, любимые занятия и увлечения.  

 Проявляет интерес к городским объектам, транспорту.  

 По своей инициативе выполняет рисунки о городе, рассказывает стихи.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 
родителей  

 У ребенка отсутствует интерес к исследованию новых, незнакомых предметов, он не умеет 
наблюдать.  

 Не сформированы основные эталонные представления, его речевая активность низкая.  

 Часто неадекватно отображает признаки предметов в продуктивной деятельности.  

 В поведении ребенка часто повторяются негативные действия по отношению к объектам 
ближайшего окружения. 

 Ребенок не проявляет интереса к людям и к их действиям.  

 Затрудняется в различении людей по полу, возрасту, профессии как в реальной жизни, так 
и на картинках.  

 Не знает название родной страны и города.  

 Не интересуется социальной жизнью города. 
 

 

«Речевое развитие» 

Четвертый год жизни. 

Задачи образовательной деятельности 

1. Развивать  умение использовать  дружелюбный, спокойный  тон, речевые  
формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, 
благодарить, выражать просьбу, знакомиться.  
2. Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 
наглядность.  
3. Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму простого 
предложения или высказывания из 2—3-х простых фраз.  
4. Развивать умение использовать в речи правильное сочетание прилагательных и 
существительных в роде, падеже.  

5. Обогащать  словарь  детей  за счет  расширения представлений  о людях,  
предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных 
особенностях.  
6. Развивать умение воспроизводить ритм стихотворения, правильно 
пользоваться речевым дыханием. 

7. Развивать умение слышать в речи взрослого специально интонируемый звук. 
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Содержание образовательной деятельности 

Владение речью как средством общения и культуры 
Освоение  умений: по инициативе взрослого называть  членов своей  семьи,  
знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых 
игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом 

общении; с помощью воспитателя определять и называть ярко выраженные эмоциональные 

состояния детей (радуются, смеются, испугались, плачут), учитывать их при общении: 

пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Освоение и использование основных 

форм речевого этикета в ситуациях  
общения: приветствие (здравствуйте), просьба (дайте, пожалуйста), благодарность 

(спасибо), знакомство (как тебя зовут, меня зовут.., давай играть); различать формы 
обращения ко взрослому и ребенку (здравствуйте — здравствуй); называть детей в группе 
по именам, использование ласковых форм имен.  
Развитие связной, грамматически  правильной  диалогической и 

монологической речи 

Освоение  умений  диалогической  речи: отвечать  на вопросы и  обращения 
 
взрослого; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях 
наглядно представленной ситуации общения (кто это? Как его зовут? (и т. п.)).  
Освоение  умений  монологической  речи:  по  вопросам  воспитателя  составлять рассказ 

по картинке из 3—4-х предложений; совместно с воспитателем пересказывать хорошо 

знакомые сказки; читать наизусть короткие стихи, слушать чтение детских книг 

и 

рассматривать иллюстрации; согласовывать прилагательные и существительные в роде, 

числе и  падеже; правильно использовать  в речи  названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числе: котенок, котята; 

использовать в речи простое распространенное предложение; с помощью воспитателя 

строить сложные предложения. 

Обогащение активного словаря 
 
Использование в речи: названий предметов и объектов близкого окружения, их назначения, 

частей и свойств, действий с ними; названий действий гигиенических процессов умывания, 

одевания, купания, еды, ухода за внешним видом (причесаться, аккуратно повесить одежду) 

и поддержания порядка (убрать игрушки, поставить стулья); названий некоторых качеств и 
свойств предметов (мягкость, твердость, гладкость и др.; предметы рвутся, бьются, 

размокают); материалов (глина, песок, бумага, ткань); объектов и явлений природы: 

растения близкого окружения, овощи и фрукты, домашние животные и некоторые дикие 

животные и их детеныши.  
Понимание значения обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, 
овощи, фрукты, птицы, животные, звери и др.  
Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха Развитие 

умений: правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], 

[п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи 

воспитателя звук (песенка для укладывания куклы спать — «а-а-а», песенка ветра — «у-у-

у», колокольчика — «з-з-з», жука — «ж-ж-ж», мотора — «р-р-р», насоса — «с-с-с»). 
 

Развитие правильного речевого дыхания, слухового внимания, фонематического слуха, 

моторики речевого аппарата; 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой 
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Воспитание интереса  к  фольклорным и  литературным текстам, желания их 
 
слушать. Развитие умения воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток 
в играх-драматизациях, повторять за взрослым знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, игр с пальчиками. 
 
Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует)  
 Ребенок с удовольствием вступает в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 
предложения.  

 Проявляет речевую активность в общении со сверстником; здоровается и прощается с 
воспитателем и детьми, благодарит за обед, выражает просьбу. 

 По вопросам составляет по картинке рассказ из 3—4 простых предложений.  

 Называет предметы и объекты ближайшего окружения.  

 Речь эмоциональна, сопровождается правильным речевым дыханием.  

 Ребенок узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально 
откликается на него.  

 Совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 
родителей  

 Ребенок не реагирует на обращение ко всем детям в группе и понимает речь,обращенную 
только к нему.  

 На вопросы отвечает отдельным словом, затрудняется в оформлении мысли в предложение. 
В речи многие слова заменяет жестами, использует автономную речь («язык нянь»).  

 Отказывается от пересказа, не знает наизусть ни одного стихотворения.  

 Не проявляет инициативы в общении со взрослыми и сверстниками.  

 Не использует элементарные формы вежливого речевого общения.  

 Быстро отвлекается при слушании литературного текста, слабо запоминает его содержание. 
 

Пятый год жизни. 

Задачи образовательной деятельности 

1. Поддерживать  инициативность и  самостоятельность  ребенка в речевом  
общении со взрослыми и сверстниками, использование в практике общения описательных 
монологов и элементов объяснительной речи.  
2. Развивать умение использовать вариативные формы приветствия, прощания, 
благодарности, обращения с просьбой.  
3. Поддерживать стремление задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах 
на вопросы использовать элементы объяснительной речи.  
4. Развивать умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о 
предметах и объектах, по картинкам.  

5. Обогащать  словарь  посредством ознакомления детей  со свойствами  и  
качествами объектов, предметов и материалов и выполнения обследовательских действий. 

 

6. Развивать умение чистого произношения звуков родного языка, 
правильного словопроизношения.  
7. Воспитывать желание использовать средства интонационной выразительности в 
процессе общения со сверстниками и взрослыми при пересказе литературных текстов.  

8. Воспитывать  интерес к  литературе,  соотносить  литературные  факты с  
имеющимся жизненным опытом, устанавливать причинные связи в тексте, 
воспроизводить текст по иллюстрациям. 
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Содержание образовательной деятельности 

Владение речью как средством общения и культуры 
 
Освоение  умений: вступать  в речевое общение с окружающими, задавать  
вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, рассказывать о событиях, 
приглашать к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние 
собеседника речевым высказыванием (выразить сочувствие, предложить помощь, 

уговорить).  
Участие в коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая 
собеседников.  
Использование средств интонационной речевой выразительности (сила голоса, интонация, 
ритм и темп речи).  
Использование элементов объяснительной  речи  при  сговоре на игру, при 

разрешении конфликтов. Освоение и использование вариативных форм

 приветствия 

(здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе утро, привет); прощания (до свидания, 

до встречи,  
до завтра); обращения к взрослым и сверстникам с просьбой (разрешите пройти; дайте, 
пожалуйста), благодарности (спасибо; большое спасибо), обиды, жалобы. Обращение к 
сверстнику по имени, к взрослому — по имени и отчеству. Развитие связной, 
грамматически правильной диалогической и  
монологической речи 

Использование в речи  полных, распространенных  простых  с однородными 

членами  и  сложноподчиненных предложений  для  передачи  временных, 

пространственных, причинно-следственных связей; использование суффиксов

 и 

приставок при словообразовании; правильное использование системы

 окончаний существительных, прилагательных, глаголов для 

оформления речевого высказывания; 

использование детьми вопросов поискового характера (почему? Зачем? Для

 чего?); 

составление описательных из  5—6 предложений  о предметах  и  повествовательных 

рассказов из личного опыта; использование элементарных форм объяснительной речи. 

Развитие речевого творчества 

Сочинение повествовательных рассказов по игрушкам,  картинам;

 составление 

описательных загадок об игрушках, объектах природы. 

Обогащение активного словаря 

Освоение и использование в речи: названий предметов и материалов, из которых они 

изготовлены (ткань, бумага, дерево, резина);  названий  живых  существ  и  сред  

их 

обитания (земля, почва, воздух), некоторых трудовых процессов

 (кормление 

животных, выращивание овощей, стирка белья, сервировка стола и др.);

 слов, 
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обозначающих части предметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества: 

цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов (мягче, светлее, темнее, 

толще, тверже и т. п.), явлений (холодно, мокро, солнечно и др.); слов, обозначающих 

некоторые родовые и видовые обобщения (игрушки, посуда, животные, растения и др.), а 

также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки (живые организмы — 

растут, размножаются, развиваются; посуда — это то, что необходимо людям для еды, 

приготовления и хранения пищи и т. д.); слов извинения, участия, эмоционального 

сочувствия.  
Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха 
 
Освоение произношения свистящих и шипящих звуков; четкое воспроизведение 

фонетического и морфологического рисунка слова; освоение умения говорить внятно, в 

среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, 

тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения. 

 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 
грамоте. Понимание терминов «слово», «звук», использование их в речи; представления о 
том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; сравнение слов по 
протяженности; освоение начальных умений звукового анализа слов: самостоятельно 
произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на 
заданный звук (сначала на основе наглядности, затем — по представлению).  
Знакомство с книжной культурой, детской литературой Проявление интереса к слушанию 
литературных произведений. Самостоятельный пересказ знакомых литературных 
произведений, воспроизведение текста по иллюстрациям.  
Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка  
 Ребенок проявляет инициативу и активность в общении; решает бытовые и игровые задачи 

посредством общения со взрослыми и сверстниками.  

 Без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста».  

 Инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные, использует простые 
формы объяснительной речи.  

 Большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 
речевой выразительности.  

 Самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 
составляет описательные рассказы и загадки. 

 Проявляет словотворчество, интерес к языку.  

 Слышит слова с заданным первым звуком.  

 С интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 
родителей 

 Ребенок малоактивен в общении, избегает общения со сверстниками.  

 На вопросы отвечает одно словно, затрудняется в использовании в речи распространенных 
предложений.  

 В речи отмечаются грамматические ошибки, которых он не замечает.  

 При пересказе текста нарушает последовательность событий, требует помощи взрослого.  

 Описательные рассказы бедны по содержанию, фрагментарно передают особенности 
предметов. 

 Не проявляет словотворчества.  

 Не различает слово и звук.  

 Интерес к слушанию литературных произведений выражен слабо. 
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 «Художественно-эстетическое развитие». 
 

Четвертый год жизни. 
 
Изобразительное искусство 
 

Задачи образовательной деятельности 
 

1. Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмоциональный отклик 

детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений 

природы и окружающего мира.  
2. Формировать  умения внимательно рассматривать  картинку, народную  

игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы и объекты, устанавливать связь 

между предметами и их изображением в рисунке, лепке; понимать сюжет, эмоционально 

откликаться, реагировать, сопереживать героям; привлечь внимание к некоторым средствам 

выразительности. 

 

Содержание образовательной деятельности 
 
Активизация интереса  к  красивым игрушкам, нарядным предметам  быта, 
 
одежде, интересным природным явлениям и объектам; побуждение обращать внимание на 

разнообразие сенсорных признаков объектов, явлений. 
 
Знакомство на конкретных  примерах  с народным искусством: глиняными 
 
игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой 

малых форм; с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. 

Чарушина); с близкими детскому опыту живописными образами. Формирование образа 

человека-мастера как создателя народных игрушек, иллюстраций в книгах, картин. 

Развитие умений узнавать в изображении знакомые предметы, объекты, явления, называть 

их; умений их внимательно рассматривать; эмоционально откликаться на некоторые 

средства выразительности: ритм пятен и линий, яркость цвета; выделять простые элементы 

росписи народных промыслов, декора игрушек; передавать собственное отношение к 

образам в мимике, жестах. Поддержка высказывания детей своих предпочтений в выборе 

книг, игрушек. Совместное со взрослым обыгрывание народных игрушек, нарядных 

предметов. 

 

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 

Задачи образовательной деятельности 
 

1. Развивать у детей интерес к участию в образовательных ситуациях и играх 

эстетической направленности, желание рисовать, лепить совместно со взрослым и 

самостоятельно.  

2. Развивать умения создавать простые изображения, принимать замысел, 

предложенный взрослым, раскрывать его в работе, используя освоенные способы создания 

изображения, формы, элементарную композицию.  
3. Создавать  условия для освоения детьми свойств и  возможностей  
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изобразительных материалов и инструментов и развивать мелкую моторику и умения 

использовать инструменты. 
 

4. Побуждать к самостоятельному выбору способов изображения на основе 

освоенных технических приемов 

 

Содержание образовательной деятельности 
 
Поддержка стремления создавать в разных видах деятельности изображения предметов и 

событий, умения принять тему, предложенную педагогом. Создание простых изображений 

по близкой к личному опыту тематике. Постепенный переход детей от подражания и 

повторения за взрослым к самостоятельному созданию изображения. 
 
В рисовании: развитие  умений  ритмично наносить  линии, штрихи, пятна. 
 
Знакомство со способами изображения простых предметов, проведения разных прямых 

линий, в разных направлениях; способами создания предметов разной формы, комбинации 

разных форм и линий. Способы создания изображения: на основе дуги, изображение 

игрушек на основе округлых и вытянутых форм. 
 
В предметном изображении: развитие умений передавать общие признаки и некоторые 

характерные детали предметов, относительное сходство по форме, цвету; выделять главное 

цветом, расположением, размером. В сюжетном изображении: создавать изображение на 

всем листе, стремиться отображать линию горизонта, строить простейшую композицию. В 

декоративном изображении: умения видеть предметную и геометрическую форму, строить 

на ней нарядный узор при помощи ритма и чередования форм, цветных пятен; передавать 

элементами декоративного узора прямые пересекающие линии, точки, круги, мазки, 

чередование элементов, пятен; украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, 

вырезанных взрослыми. 
 
Умения подбирать цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), 

соответствующие изображаемому предмету, создавать изображение с использованием 1, 2 

и нескольких цветов. Продолжение освоения некоторых изобразительных материалов. 

Умения правильно держать карандаш, кисть, регулировать силу нажима, аккуратно 

набирать краску на кисть, снимать лишнюю краску, промывать кисть и использовать 

салфетку; 
 
поддерживать свободное движение кисти во время рисования. Принятие правильной 

непринужденной позы в процессе деятельности. 
 

В аппликации: знакомство со свойствами бумаги и последовательностью 

аппликационной работы. Создание изображения знакомых предметов, декоративных 

композиций, используя готовые формы. Создание изображения на бумаге разной формы 

(квадрат, круг), предметной основе. Знакомство с возможностями использования 

неизобразительных материалов.  
Верное и аккуратное использование инструментов: пользоваться клеем, 

намазывать его кистью, пользоваться салфеткой. 
 

В лепке: знакомство со свойствами глины, пластилина, соленого теста, влажного песка, 

снега. Создание простейших форм (шар, круг, цилиндр, колбаска), их видоизменения. 

Умения украшать работу, используя стеки, палочку, печати-штампы.  
Поддержка стремления создавать интересные образы. 
 



 

39  

  

В конструировании: формировать умения различать, называть и использовать в  
постройке простые строительные детали, анализировать постройку. Использование 

способов расположения кирпичиков вертикально, плотно друг к другу, на определенном 

расстоянии. Постройка предметов мебели, горок, грузовых машин, домов. Знакомство со 

свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. Нанесение на постройки из этих 

материалов деталей декора. 
 
Желание детей принимать участие в создании как индивидуальных, так и совместных со 

взрослым и детьми композиций в рисунках, лепке, аппликации, конструировании. 

Обыгрывание постройки, лепной работы и включение их в игру. 

Результаты образовательной деятельности 
 
Достижения ребенка 
 

 Ребенок охотно участвует в ситуациях эстетической направленности. Есть любимые книги, 
изобразительные материалы.  

 Эмоционально откликается на интересные образы, радуется красивому предмету, рисунку; 
с увлечением рассматривает предметы народных промыслов, игрушки, иллюстрации.  

 Создает простейшие изображения на основе простых форм; передает сходство с реальными 
предметами.  

 Принимает участие в создании совместных композиций, испытывает совместные 
эмоциональные переживания.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 

родителей 
 

 Ребенок не проявляет активности и эмоционального отклика при восприятии произведений 
искусства.  

 Не испытывает желания рисовать, лепить, конструировать.  

 Неохотно участвует в создании совместных со взрослым творческих работ. 
 

Художественная литература 
 
Задачи образовательной деятельности 
 

1. Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых форм 

фольклора (потешек, песенок, прибауток), простых народных и авторских сказок (в 

основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, повседневной 

бытовой деятельности, о знакомых детям животных. 
 
2. Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, 

стремление внимательно их слушать. 
 

3. Развивать умения воспринимать текст, с помощью взрослого понимать содержание, 

устанавливать порядок событий в тексте, помогать мысленно представлять события и 

героев, устанавливать простейшие связи последовательности событий в тексте. 

 

4. Поддерживать желание эмоционально откликаться на чтение и рассказывание, активно 

содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям.  
5. Привлекать  к  исполнению  стихов, пересказыванию  знакомых сказок  и  

рассказов. 

 

Содержание образовательной деятельности 
 
Расширение читательских интересов детей 
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Проявление радости и удовольствия от слушания и рассказывания литературных 

произведений, стремление к повторной встрече с книгой. Восприятие литературного текста 
 
Сосредоточенное слушание чтения и рассказывания взрослого до конца, не отвлекаясь. 

Проявление эмоционального отклика на чтение и рассказывание взрослого, активного 

сопереживания изображенным героям и событиям. Понимание содержания произведения и 

последовательности событий в тексте, выявление наиболее ярких поступков и действий 

героев, стремление дать им элементарную оценку. Проявление интереса к иллюстрациям в 

детской книге. Представление в воображении героев как на основе иллюстраций, так и на 

основе авторского слова. 
 
Творческая деятельность на основе литературного текста 
 
Выражение своего отношения к литературному произведению, его героям: в рисунке, при 

слушании, чтении наизусть текста, в простых играх-драматизациях и играх с персонажами 

игрушечного настольного, пальчикового театров. 
 
Результаты образовательной деятельности 
 
Достижения ребенка 
 

 Ребенок охотно отзывается на предложение прослушать литературный текст, сам просит 
взрослого прочесть стихи, сказку.  

 Узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям и обложкам знакомых 
книг.  

 Активно сопереживает героям произведения, эмоционально откликается на содержание 
прочитанного.  

 Активно и с желанием участвует в разных видах творческой деятельности на основе 
литературного текста (рисует, участвует в словесных играх, в играх-драматизациях).  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 

родителей 
 

 Ребенок не откликается на предложение послушать чтение или рассказывание 
литературного текста.  

 Отказывается от разговора по содержанию произведения или одно словно отвечает на 
вопросы только после личного обращения к нему взрослого.  

 Не проявляет удовольствия от восприятия художественного произведения, неохотно 
включается в игры с текстовым сопровождением, в театрализованные игры. 
 

Музыка 
 
Задачи образовательной деятельности 
 

1. Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную 

отзывчивость на музыку.  

2. Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, динамики, тембра.  
3. Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников. 

 

Содержание образовательной деятельности 
 
Различение некоторых свойств музыкального звука (высоко — низко, громко —тихо). 

Понимание простейших связей музыкального образа и средств выразительности (медведь 
 
— низкий регистр). Различение того, что музыка бывает разная по характеру (веселая — 

грустная). Сравнение разных по звучанию предметов в процессе манипулирования, 
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звукоизвлечения. Самостоятельное экспериментирование со звуками в разных видах 

деятельности, исследование качества музыкального звука: высоты, длительности. 

Различение элементарного характера музыки, понимание простейших музыкальных 

образов. Вербальное и невербальное выражение просьбы послушать музыку. 

 

Результаты образовательной деятельности 
 
Достижения ребенка 

 

 Ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения.  

 Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первоначальные суждения о 
настроении музыки.  

 Различает танцевальный, песенный, маршевый метроритм, передает их в движении.  

 Эмоционально откликается на характер песни, пляски.  

 Активен в играх на исследование звука, элементарном музицировании.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 

родителей  

 Неустойчивый, ситуативный интерес и желание участвовать в музыкальной деятельности.  

 Музыка вызывает незначительный эмоциональный отклик.  

 Ребенок затрудняется в воспроизведении ритмического рисунка музыки, не ритмичен. Во 
время движений не реагирует на изменения музыки, продолжает выполнять предыдущие 
движения.  

 Не интонирует, проговаривает слова на одном звуке, не стремится вслушиваться в пение 
взрослого. 
 

Пятый год жизни. 
 
Изобразительное искусство 
 
Задачи образовательной деятельности 
 

1. Воспитывать эмоционально-эстетические чувства, отклик на проявление прекрасного 

в предметах и явлениях окружающего мира, умения замечать красоту окружающих 

предметов и объектов природы. 
 
2. Активизировать интерес к произведениям народного и профессионального искусства 

и формировать опыт восприятия произведений искусства различных видов и 
 
жанров, способствовать освоению некоторых средств выразительности изобразительного 

искусства. 
 

3. Развивать художественное восприятие, умения последовательно внимательно 

рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить 

увиденное с собственным опытом.  
4. Формировать образные представления о предметах и явлениях мира и на их  

основе развивать умения изображать простые предметы и явления в собственной 

деятельности. 

 

Содержание образовательной деятельности 
 
Проявление интереса к  предметам народных  промыслов, иллюстрациям в 
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детских книгах, скульптуре малых форм, необычным архитектурным постройкам, 

описанию архитектурных объектов в иллюстрациях к сказкам. 
 
Развитие умений художественно-эстетического восприятия: последовательно 

рассматривать предметы и произведения, узнавать изображенные предметы и явления; 

видеть их выразительность, соотносить с личным опытом; выделять их сенсорные 

признаки, зрительно и тактильно обследовать игрушки, привлекательные предметы, 

мелкую скульптуру. 
 
Представления и опыт восприятия произведений искусства Декоративно-прикладное 

искусство: знакомство с близкими опыту детей видами русских народных промыслов; их 

назначение, образность, материалы для изготовления. Особенности декоративных образов: 

выразительность, яркость, нарядность. Своеобразие некоторых узоров и орнаментов: 

кольца, дуги, точки; бутоны, листья; цветовые сочетания, традиционные образы. 

Декоративно-оформительское искусство как искусство красивого оформления 

пространства (комнаты, группы, выставок, поздравительных открыток, атрибутов для игр). 
 
Графика: особенности книжной графики: сопровождение иллюстрации текста; украшение 

книги. Ценность книг и необходимость бережного отношения к ним. Средства 

выразительности. Художники-иллюстраторы на конкретных примерах, близких детскому 

опыту: Е. и Н. Чарушины, Н. Кочергин, Т. Юфа, Т. Маврина, М. Митурич и др. 

 

Живопись: жанры живописи: натюрморт, пейзаж, портрет; разные по художественному 

образу и настроению произведения. Средства выразительности живописи (цвет, линия, 

композиция); многообразие цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях 

окружающего мира. 
 
Скульптура: способы создания скульптуры: пластика, высекание. Особенности ее 

содержания — отображение животных (анималистика), портреты человека и бытовые 

сценки; средства выразительности: объемность, статика и движение, материал. Восприятие 

скульптуры разного вида: малая пластика, декоративная. 
 
Архитектура: представления о том, что окружающие детей сооружения — дома — 

архитектурные сооружения. Сходство и различие домов по используемым материалам, 

внешним конструктивным решениям. 
 
Развитие  умений  различать  между собой  скульптурные, живописные и 
 
графические изображения, предметы разных народных промыслов. Понимание образа (что 

изображено) и доступных средств выразительности, с помощью которых художник создает 

выразительный образ. 
 
Развитие умений обращать внимание и откликаться на интересные декоративно-

оформительские решения: украшение группы, одежду, атрибуты игр, замечать новые 

красивые предметы в группе. 
 
Проявление детских предпочтений: выбор детьми  любимых  книг и 
 
иллюстраций, предметов народных промыслов, инициировать пояснение детьми выбора; 

проявление детьми бережного отношения к книгам, игрушкам, предметам народных 

промыслов, начальный опыт коллекционирования. 
 
Первое посещение музея. Представления о музее, произведениях искусства в музее, 

правилах поведения (на примере музея игрушек). Интерес детей к посещению музея. 
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Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 

Задачи образовательной деятельности  
1. Активизировать интерес к разнообразной изобразительной деятельности.  

2. Формировать  умения и  навыки  изобразительной, декоративной,  
конструктивной деятельности: развитие изобразительно-выразительных и технических 

умений, освоение изобразительных техник. 
 

3. Поощрять желание и развивать умения воплощать в процессе создания образа 

собственные впечатления, переживания; поддерживать творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности. 
 

4. Развивать сенсорные, эмоционально-эстетические, творческие и 

познавательные способности. 
 
 
 

Содержание образовательной деятельности 
 
Интерес к изобразительной деятельности, изобразительным материалам и 

инструментам, стремление заниматься изобразительной деятельностью по 

собственному желанию. 
 
Развитие умений принимать замысел будущей работы, предложенный педагогом или 

поставленной самостоятельно. 
 
Развитие умений выделять общие, типичные, характерные признаки предметов и явлений 

природы, человека; сенсорных, эстетический свойств (разнообразие форм, размеров, 

пропорций); устанавливать ассоциативные связи между свойствами предметов, деталями 

конструктора и образами. 
 
Развитие  умений  создавать  изображение отдельных предметов и  простые 
 
сюжеты в разных видах деятельности; в рисунке, лепке изображать типичные

 и 
 
некоторые индивидуальные признаки, в конструировании передавать пространственно- 
 
структурные особенности постройки. Освоение детьми обобщенных

 способов 
 
изображения (дугой, на основе овала и т. п.). 
 
Изобразительно-выразительные умения 
 
Развитие умений правильно располагать изображение на листе бумаги, выделять планы (по 

всему листу, два плана), выделять главное цветом, размером, расположением на листе; 

создавать отчетливо основные формы, составлять изображение из нескольких частей, 

передавать в работах позы, движение, жесты персонажей, некоторые детали, соотносить 

предметы по величине. 
 
Развитие  умений  в сюжетном изображении передавать  пространственные 
 
отношения, при рисовании по мотивам сказок передавать признаки сказочности цветовым 

решением, атрибутами; в декоративном изображении нарядно украшать предметную и 

геометрическую основу с помощью ритма пятен, геометрических элементов узора; в лепке 
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— посредством налепов, узора стекой; соотносить цвет и элементы декора с фоном. Умения 

создавать несложную композицию из изготовленных предметов. 

 

Умения подбирать  цвет, соответствующий  изображаемому предмету; 
 
использовать разнообразные цвета; применять цвет как средство

 выразительности, 
 
характера образа. Составлять новый цветовой тон на палитре, накладывать одну краску 
 
на другую. 
 
Технические умения 
 

В рисовании: умения отбирать при напоминании педагога изобразительные материалы и 

инструменты, способы изображения в соответствии с создаваемым образом. Использование 

правильных формообразующих движений для создания изображения. Умения уверенно 

проводить линии, полосы, кольца, дуги; правильно удерживать инструменты; сохранение 

правильной позы при рисовании. Штриховать; работать щетинной кистью, сочетать 

некоторые материалы (гуашь и восковые мелки). Аккуратно пользоваться материалами.  
В аппликации: освоение доступных способов и приемов вырезания и обрывной аппликации; 

из полос и вырезанных форм составлять изображения разных предметов. Умения правильно 

использовать ножницы, аккуратно вырезать и наклеивать детали; умения использовать 

неизобразительные материалы для создания выразительного образа. 
 

В лепке: умения лепить из различных материалов: глины, пластилина, снега, песка. 

Знакомство с конструктивным и комбинированным способом создания изображения. 

Освоение некоторых приемов лепки: оттягивание из целого куска, прищипывание и т. п. 

 

В конструировании  из готовых геометрических фигур:  умения анализировать  
объект, выделять основные части и детали, составляющие сооружение. Создание вариантов 

знакомых сооружений из готовых геометрических форм и тематического конструктора, 

деталей разного размера. Умения выполнять простые постройки. Освоение способов 

замещения форм, придания им устойчивости, прочности, использования перекрытий. 

Конструирование из бумаги: освоение обобщенных способов складывания различных 

поделок; приклеивание к основной форме деталей. 
 
Конструирование из природного материала: умения видеть образ в

 природном 
 
материале, составлять образ из частей, использовать для закрепления частей

 клей, 
 
пластилин. Составление простых коллажей из готовых элементов;

 изготовление 
 
несложных сувениров в технике коллажа. 
 
.Интеграция видов деятельности. 
 
Использование несложных схем сложения для выполнения работы в лепке, аппликации, 

конструировании; частичное преобразование постройки, работы в соответствии с условием. 
 
Проявление индивидуальных  предпочтений  в выборе изобразительных 
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материалов, сочетании техник, создаваемых образах. Поощрение детей эстетически 

воспринимать созданную работу. Обыгрывание изображений. Опыт участия в совместном 

со взрослым и детьми изобразительном творчестве, сотрудничество с другими детьми в 

процессе выполнения коллективных работ. 

 

Результаты образовательной деятельности 
 
Достижения ребенка 

 Ребенок любит самостоятельно заниматься изобразительной деятельностью.  

 Эмоционально отзывается, сопереживает состоянию и настроению художественного 
произведения по тематике, близкой опыту.  

 Различает некоторые предметы народных промыслов по материалам, содержанию; 
последовательно рассматривает предметы; выделяет общие и типичные признаки, 
некоторые средства выразительности.  

 В соответствии с темой создает изображение; правильно использует материалы и 
инструменты; владеет техническими и изобразительными умениями, освоил некоторые 
способы создания изображения в разных видах деятельности.  

 Проявляет автономность, элементы творчества, экспериментирует с изобразительными 
материалами; высказывает предпочтения по отношению к тематике изображения, 
материалам.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 

родителей 
 
 

 
 Ребенок с трудом проявляет эмоциональный отклик на проявление красоты в окружающем 

мире; просто перечисляет свойства рассматриваемого объекта, затрудняется соотнести 
увиденное с собственным опытом.  

 Не любит рисовать, лепить, конструировать; создаваемые изображения шаблонны, 
маловыразительны, схематичны; недостаточно самостоятелен в процессе деятельности.  

Художественная литература 
 
Задачи образовательной деятельности 
 

1. Расширять опыт слушания литературных произведений за счет разных жанров 

фольклора (прибаутки, загадки, заклички, небылицы, сказки о животных и волшебные), 

литературной прозы (сказка, рассказ) и поэзии (стихи, авторские загадки, веселые детские 

сказки в стихах). 
 
2. Углублять у детей интерес к литературе, воспитывать желание к постоянному 

общению с книгой в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности.  

3. Развивать умения воспринимать текст: понимать основное содержание, устанавливать 

временные и простые причинные связи, называть главные характеристики героев, 

несложные мотивы их поступков, оценивать их с позиций этических норм, сочувствовать и 

сопереживать героям произведений, осознавать значение некоторых средств языковой 

выразительности для передачи образов героев, общего настроения произведения или его 

фрагмента. 
 

4. Способствовать освоению художественно-речевой деятельности на основе 

литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы (в том числе по частям, по ролям), 

выразительно рассказывать наизусть потешки и прибаутки, стихи и поэтические сказки (и 

их фрагменты), придумывать поэтические рифмы, короткие описательные загадки, 
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участвовать в литературных играх со звукоподражаниями, рифмами и словами на основе 

художественного текста. 
 

5. Поддерживать желание детей отражать свои впечатления о прослушанных 

произведениях, литературных героях и событиях в разных видах художественной 

деятельности: в рисунках, изготовлении фигурок и элементов декораций для 

театрализованных игр, в игре-драматизации. 

 

Содержание образовательной деятельности 
 
Расширение читательских интересов детей 
 
Получение удовольствия от общения с книгой, стремление к повторной встрече с ней. 
 
Восприятие литературного текста 
 
Освоение умений внимательно слушать и слышать литературное произведение, 

сочувствовать и сопереживать героям произведения, представлять в воображении героев, 

особенности их внешнего вида, некоторые черты характера, вычленять поступки героев и 

давать им элементарную оценку, объяснять явные мотивы поступков, с помощью педагога 

понимать общее настроение произведения. 
 
Представление о значении использования в художественном тексте некоторых средств 

языковой и интонационной выразительности рассказчика для выражения отношения к 

героям и событиям. 
 
Творческая деятельность на основе литературного текста 

Проявление желания запоминать поэтические тексты, пересказывать знакомые и вновь 

прочитанные сказки и рассказы с опорой на иллюстрации и без них другим детям и 

взрослым, игрушкам. Освоение разных способов выражения своего отношения к 

литературному произведению, его героям: в рассказе, рисунке, аппликации, лепке; при 

пересказывании и чтении наизусть текста; в разных видах театрализованной деятельности. 
 
 
 

Результаты образовательной деятельности 
 
Достижения ребенка 
 

 Ребенок легко включается в процесс восприятия книги, охотно обсуждает произведение, 

выражает свое отношение к событиям и героям, красоте некоторых художественных 

средств, представляет героев, особенности их внешнего вида, некоторые черты характера, 

объясняет явные мотивы поступков героев.  

 Имеет представления о некоторых особенностях таких литературных жанров, как загадка, 
сказка, рассказ, стихотворение, небылица.  

 Охотно пересказывает знакомые и вновь прочитанные сказки и рассказы, выразительно 
рассказывает наизусть прибаутки, стихи и поэтические сказки, придумывает поэтические 
рифмы, короткие описательные загадки.  

 С желанием рисует иллюстрации, активно участвует в театрализованных играх, стремится 
к созданию выразительных образов.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 

родителей 
 

 Интерес к слушанию литературных произведений выражен слабо. Ребенок самостоятельно 
не общается с книгами в книжном уголке, не просит прочитать новое произведение. Более 
выраженный эмоциональный отклик вызывает только рассматривание иллюстраций.  



 

47  

  

 Отвечая на вопросы о событиях, дает обобщенно-упрощенную характеристику герою, 
затрудняется в установлении мотивов поступков героя, нечувствителен к красоте 
литературного языка.  

 Затрудняется при пересказывании текстов, пересказывает их по вопросам или на основе 
иллюстраций.  

 Отказывается от участия в театрализованных играх, чаще бывает зрителем, в образно-
игровых этюдах создает только простой стереотипный образ героя. 
 

Музыка 
 
Задачи образовательной деятельности 
 

1. Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умения понимать и 

интерпретировать выразительные средства музыки.  
2. Развивать умения общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью  

музыки. 
 

3. Развивать музыкальный слух — интонационный, мелодический, 

гармонический, ладовый; обучать элементарной музыкальной грамоте.  
4. Развивать  координацию  слуха и  голоса,  формировать  начальные певческиенавыки.  

5. Способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах.  

6. Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях. 
 
7. Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью. 

 

Содержание образовательной деятельности 
 
Распознавание настроения музыки на примере уже знакомых метроритмических рисунков. 

Понимание того, что чувства людей от радости до печали отражаются во множестве 

произведений искусства, в том числе и в музыке. Анализ музыкальной формы двух- и 

трехчастных произведений. Понимание того, что музыка может выражать характер и 

настроение человека (резвый, злой, плаксивый). Различение музыки, изображающей что-

либо (какое-то движение в жизни, в природе: скачущую лошадь, мчащийся поезд, светлое 

утро, восход солнца, морской прибой). Дифференцирование: выражает музыка внутренний 

мир человека, а изображает внешнее движение. Пользование звуковыми сенсорными 

предэталонами. 

 

Результаты образовательной деятельности 
 
Достижения ребенка 
 

 Ребенок может установить связь между средствами выразительности и содержанием 
музыкально-художественного образа. 

 Различает выразительный и изобразительный характер в музыке.  

 Владеет элементарными вокальными приемами, чисто интонирует попевки в пределах 
знакомых интервалов.  

 Ритмично музицирует, слышит сильную долю в двух-, трехдольном размере.  

 Накопленный на занятиях музыкальный опыт переносит в самостоятельную деятельность, 
делает попытки творческих импровизаций на инструментах, в движении и пении.  
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Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 

родителей 
 

 Ребенок невнимательно слушает музыкальное произведение, не вникает в его содержание.  

 Музыка не вызывает у ребенка соответствующего эмоционального отклика.  

 Отказывается участвовать в беседах о музыке, затрудняется в определении характера 
музыкальных образов и средств их выражения.  

 Не интонирует, поет на одном звуке, дыхание поверхностно, звук резкий, мелодия 
искажается. 

 Не может повторить заданный ритмический рисунок.  

 Не проявляет творческую активность, пассивен, не уверен в себе, отказывается от 
исполнения ролей в музыкальных играх, драматизациях, танцах. 
 

2.5.«Физическое развитие» 
 
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.) 

 

Пятый год жизни. Средняя группа 
 
Задачи образовательной деятельности 
 

1. Развивать умения уверенно и активно выполнять основные элементы техники 

общеразвивающих упражнений, основных движений, спортивных упражнений, 

соблюдать правила в подвижных играх и контролировать их выполнение, 

самостоятельно проводить подвижные игры и упражнения, ориентироваться в 

пространстве, воспринимать показ как образец для самостоятельного выполнения 

упражнений, оценивать движения сверстников и замечать их ошибки.  
2. Целенаправленно развивать  скоростно-силовые качества, координацию,  

общую выносливость, силу, гибкость. 
 

3. Формировать у детей потребность в двигательной активности, интерес к 

выполнению элементарных правил здорового образа жизни.  
4. Развивать  умения самостоятельно и  правильно совершать  процессы  

умывания, мытья рук; самостоятельно следить за своим внешним видом; вести себя за 

столом во время еды; самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за своими 

вещами (вещами личного пользования) 

 

Содержание образовательной деятельности 
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Двигательная деятельность 
 
Порядковые упражнения. Построение в колонну по одному по росту. Перестроения из 

колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего, самостоятельное 

перестроение в звенья на ходу по зрительным ориентирам. Повороты переступанием в 

движении и на месте направо, налево и кругом на месте. 

 

Общеразвивающие  упражнения. Традиционные четырехчастные общеразвивающие 
 
упражнения с четким сохранением разных  исходных  положений  в разном темпе 
 
(медленном, среднем,  быстром), выполнение  упражнений  с напряжением, с разными 
 
предметами  с одновременными  и  поочередными  движениями  рук  и  ног, махами, 
 
вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях, наклоны (вправо, влево), 
 
повороты. 
 
Основные движения. Представления о зависимости хорошего результата в упражнении от 

правильного выполнения главных элементов техники: в беге — активного толчка и выноса 

маховой ноги; в прыжках — энергичного толчка и маха руками вперед — вверх; в метании 

— исходного положения, замаха; в лазании — чередующегося шага при подъеме на 

гимнастическую стенку одноименным способом. 

 

Подводящие  упражнения. Ходьба с сохранением правильной осанки, заданного темпа 
 
(быстрого,  умеренного, медленного). Бег. Бег с энергичным отталкиванием мягким 
 
приземлением и  сохранением равновесия. Виды бега: в колонне по одному и парами, 
 
соразмеряя свои  движения с движениями партнера,  «змейкой» между предметами, со 
 
сменой ведущего и темпа, между линиями, с высоким подниманием колен; со старта из 
 
разных исходных  позиций  (стоя, стоя на коленях и др.); на скорость  (15—20 м, 2—3 
 
раза), в медленном темпе (до 2 мин), со средней  скоростью  40—60 м (3—4 раза); 
 
челночный  бег (5×3=15), ведение колонны. Бросание, ловля, метание. Ловля мяча с 
 
расстояния 1,5 м, отбивание его об пол не менее 5 раз подряд. Правильные исходные 
 
положения при метании. Ползание, лазание. Ползание разными способами; пролезание 
 
между рейками лестницы, поставленной боком; ползание с опорой на стопы и ладони 
 
по доске, наклонной лестнице, скату; лазание по гимнастической стенке, подъем 
 
чередующимся шагом,  не пропуская реек, перелезание с одного пролета лестницы на 
 
другой вправо, влево, не пропуская реек. Прыжки. Прыжки на двух ногах с поворотами 
 
кругом, со сменой ног; ноги вместе — ноги врозь; с хлопками над головой, за спиной; 
 
прыжки  с продвижением вперед, вперед-назад, с поворотами, боком (вправо, влево); 
 
прыжки в глубину (спрыгивание с высоты 25 см); прыжки через предметы высотой 5—10 
 
см; прыжки в длину с места; вверх с места (вспрыгивание на высоту 15—20 
 
см).Сохранение равновесия после вращений или  в заданных положениях: стоя на 
 
одной ноге, на приподнятой поверхности. Подвижные игры: правила; функции 
 
водящего. Игры с элементами соревнования. Подвижные игры и игровые упражнения на 
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развитие крупной  и  мелкой  моторики  рук,  быстроты реакции, скоростно-силовых 
 
качеств, координации, гибкости, равновесия. Спортивные  упражнения. Ходьба 
 
налыжах  — скользящий шаг, повороты на месте, подъемы на гору ступающим шагом и 
 
полуелочкой, правила надевания и переноса лыж под рукой. Плавание — погружение в 
 
воду с головой, попеременные движения ног, игры в  воде. Скольжение по ледяным 
 
дорожкам на двух  ногах  самостоятельное. Катание на санках  (подъем с санками  на 
 
горку, скатывание с горки, торможение при спуске; катание на санках  друг 
 
друга).Катание на двух- и  трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, 
 
«змейкой»,  с поворотами. Ритмические движения: танцевальные позиции  (исходные 
 
положения); элементы народных танцев; разный  ритм и темп  движений; элементы 
 
простейшего перестроения по музыкальному сигналу, ритмичные  движения в 
 
соответствии  с характером и темпом музыки. 
 
Становление  у детей  ценностей здорового образа жизни, овладение его 
 
элементарными нормами и правилами Представления об элементарных правилах 
 
здорового образа жизни, важности их 
 
соблюдения для здоровья человека; о вредных привычках, приводящих к болезням; об 

опасных и безопасных ситуациях для здоровья, а также как их предупредить. Основные 

умения и навыки личной гигиены (умывание, одевание, купание, навыки еды, уборки 

помещения и др.), содействующие поддержанию, укреплению и сохранению здоровья, 

элементарные знания о режиме дня, о ситуациях, угрожающих здоровью. Основные 

алгоритмы выполнения культурно-гигиенических процедур. 

 

Результаты образовательной деятельности 
 
Достижения ребенка 
 

 В двигательной деятельности ребенок проявляет хорошую координацию, быстроту, 
силу, выносливость, гибкость.  

 Уверенно и активно выполняет основные движения, основные элементы 
общеразвивающих, спортивных упражнений, свободно ориентируется в 
пространстве, хорошо развита крупная и мелкая моторика рук.  

 Проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 
различными физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего 
результата, потребность в двигательной активности.  

 Переносит освоенные упражнения в самостоятельную деятельность.  

 Самостоятельная двигательная деятельность разнообразна.  

 Ребенок проявляет элементарное творчество в двигательной деятельности: 
видоизменяет физические упражнения, создает комбинации из знакомых упражнений, 
передает образы персонажей в подвижных играх.  

 С интересом стремится узнать о факторах, обеспечивающих здоровье, с удовольствием 
слушает рассказы и сказки, стихи о здоровом образе жизни, любит рассуждать на эту 
тему, задает вопросы, делает выводы.  

 Может элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 
взрослого в случае недомогания.  

 Стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 
правильной организации. 

 Умеет в угрожающих здоровью ситуациях позвать на помощь взрослого.  
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Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 

родителей 
 Двигательный опыт (объем основных движений) беден.  

 Ребенок допускает существенные ошибки в технике движений. Не соблюдает 
заданный темп и ритм, действует только в сопровождении показа воспитателя. 
Затрудняется внимательно воспринять показ педагога, самостоятельно выполнить 
физическое упражнение.  

 Нарушает правила в играх, хотя с интересом в них участвует.  

 Движения недостаточно координированы, быстры, плохо развита крупная и мелкая 
моторика рук.  

 Испытывает затруднения при выполнении скоростно-силовых, силовых упражнений 
и упражнений, требующих проявления выносливости, гибкости.  

 Интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с различными 
физкультурными пособиями нестойкий. Потребность в двигательной активности 
выражена слабо.  

 Не проявляет настойчивость для достижения хорошего результата при выполнении 
физических упражнений. Не переносит освоенные упражнения в самостоятельную 
деятельность.  

 У ребенка наблюдается ситуативный интерес к правилам здорового образа жизни и их 
выполнению.  

 Затрудняется ответить на вопрос взрослого, как он себя чувствует, не заболел ли он, что 
болит.  

 Испытывает затруднения в выполнении процессов личной гигиены. Готов совершать 
данные действия только при помощи и по инициативе взрослого.  

 Затрудняется в угрожающих здоровью ситуациях позвать на помощь взрослого. 
 

 

2.1.2. Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с 

ФОП.  

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации  

свободной самостоятельной  деятельности детей является  утро,  когда ребёнок приходит в 

ДОО и вторая половина дня.  

Любая  деятельность  ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например:  

• самостоятельная  исследовательская  деятельность  и экспериментирование;   

• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры импровизации и 

музыкальные игры;  

• речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  

• логические игры, развивающие игры математического содержания; самостоятельная 

деятельность в книжном уголке;  

• самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная 

двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных 

движений.  

 



 

52  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

53  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поддержка детской инициативы  

направления  Способы  
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1. Уделять внимание развитию 

детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребёнка 

получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы;  
2. организовывать ситуации, 

способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, 

побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов 

деятельности;  
3. расширять и усложнять в 

соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область 

задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, 

которые способствуют активизации у 

ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых 

подходов;  
4. поощрять проявление детской 

инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя 

приемы поддержки, одобрения, 

похвалы;  
5. создавать условия для развития 

произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до 

результата;  
6. поощрять и поддерживать 

желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на 

важность  

1)Не следует сразу помогать ребёнку, если 

он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребёнку, 

педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт.  
2)У ребёнка всегда должна быть 

возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог 

помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает 

любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает 

инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на 

качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у 

них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 3)Особое внимание педагог 

уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные 

для ребёнка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены 

стиля общения с ребёнком. Важно уделять 

внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, 

активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года 

жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них 

ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах.  
4)Педагог может акцентировать внимание на  
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стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно 

довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы 

проверить качество своего 

результата;  
7. внимательно наблюдать за 
процессом самостоятельной 
деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям 
помощь, но стремиться к её 
дозированию. Если ребёнок 
испытывает сложности при решении 

уже знакомой ему задачи, когда 
изменилась обстановка или иные 
условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно 
использовать приемы наводящих 
вопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку 
ребёнка, намекнуть, посоветовать 
вспомнить, как он действовал в  

аналогичном случае;  
8. поддерживать у детей чувство 

гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребёнка, 

побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, 

одобрения, восхищения.  

освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и 
формировании у него основ целеполагания: 
поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, 
осуществить свой замысел, оценить  
полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом 

в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные 

модели, пооперационные карты.  
5)Создание творческих ситуаций в игровой, 

музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у 

детей. Сочетание увлекательной творческой 

деятельности и необходимости решения 

задачи и проблемы привлекает ребёнка, 

активизирует его желание самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его 

воплощения.  
6)Педагог уделяет особое внимание 

обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В 

пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут 

быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая 

загадки, заключенные в таких предметах, дети 

учатся рассуждать, анализировать, отстаивать 

свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания.  

 

Характерные особенности развития инициативы у детей    
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4-5 лет   

у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является 

ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы  

 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно 

и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать 

партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную 

активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В 

течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить 

инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной 

работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 

отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность 

выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися  

(смена примерно раз в два месяца).  

 

 

   

2.1.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся (отражение направлений в соответствии с ФГОС ДО, с ФОП ДО и 

Письмом Министерства образования и науки Ростовской  области).  
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:  
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• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей  раннего и дошкольного возрастов;  

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи.  

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:  

1)информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО;  

2)просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой,    

психолого-педагогической    компетентности    в     вопросах     охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей;  

3)способствование развитию ответственного и осознанного родительства,  как базовой 

основы благополучия семьи;  

4)построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

5)вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:  

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 2)открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из  

родителей (законных представителей) должен быть  предоставлен  свободный доступ в 

ДОО;  между педагогами и родителями  (законными  представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития  ребёнка в ДОО и семье;  

3)взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей  (законных  представителей) в интересах детей;  

4)индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач;  

5)возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.  
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 Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям:  

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач;  

2)просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе 

ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми;  

3)консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

 

 

 

 

Направления   Формы взаимодействия с родителями  

диагностико-аналитическое    реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными 
представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов  

деятельности детей и так далее;  
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просветительское    

консультационное  

и  реализуются через групповые родительские 

собрания, конференции, круглые столы, семинары 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки передвижки для 

родителей (законных представителей); журналы и 

газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также 

и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое.   
Направления взаимодействия с родителями в соответствии с ФГОС ДО:  

Направления  Формы взаимодействия с родителями  

Обеспечение  психолого- 
педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления 

здоровья детей.  

• Презентация дошкольного учреждения. 

Активизация родителей за счет включения их в 

различные виды деятельности; организация 

экспертизы со стороны родителей; принятие во 

внимание предложений семей.  

• Открытые занятия с детьми в ДОУ для 

родителей.   Воспитатель при проведении занятия 

включает в него элемент беседы с родителями 

(ссылаясь на его компетентность в каких-то вопросах 

или, наоборот, стимулируя детей рассказать новое 

гостю).  

• Педагогический совет с участием родителей.  
Проведение педсовета в присутствии родителей.  

• Педагогические ситуации.                      
 Решения типичных для конкретной семьи ситуаций 

при участии семей воспитанников.   

• Педагогические беседы с родителями   
Целевой характер бесед (по запросам родителей), 

внесение элементов дискуссии и проблематизации.  

• Тематические консультации.                                
Исходя из запросов родителей.  

• Собрание, круглый стол с родителями.  
Использование активизирующих методик: метод 

групповой дискуссии, повышающий 

психологопедагогическую грамотность родителей; 

метод игры, моделирующий проблемы и решения в 

Оказание помощи родителям в 

воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции 

нарушений их развития.  

Создание условий для участия 

родителей в образовательной 

деятельности.  

.Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в 
образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания 

образовательных проектов 

совместно с семьёй на основе 

выявления потребностей и 
поддержки образовательных  

инициатив семьи  
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Создание возможностей для 

обсуждения с родителями детей 

вопросов, связанных с реализацией 

Программы.  

триаде «ребенок-педагог-родитель»;  метод 

совместных действий, основанный на выполнении 

родителем и педагогом совместных действий, 

заданий; метод конструктивного спора, который 

помогает сравнивать различные точки зрения 

родителей и педагогов на воспитание ребенка, на 

разрешение проблемных ситуаций; метод 

вербальной дискуссии, обучающий культуре 

диалога в семье, обществе.  

• Конференции с родителями.                                       
На конференции в занимательной форме педагоги, 

специалисты и родители моделируют жизненные 

ситуации, проигрывая их. Это дает возможность 

родителям не только накапливать профессиональные 

знания в области воспитания детей, но и 

способствует установлению доверительных 

отношений с педагогами и специалистами   

• Общие собрания родителей.                            
Активное собрание родителей включает: элементы 

тренинга; мастер-классы; семинар-практикум; 

видеотренинг; видео презентацию; показ занятий на 

видеозаписи.   

• Школа для родителей.                                           
Семья выступает не только в качестве объекта  

 учения, но и обучающего (других родителей) 

субъекта.  

• Тематические выставки.                                         
Выставки содержат материал о творчестве 

родителей, детей. Данная форма презентации 

творческих работ ребенка становится частью его 

портфолио.   

• Тематические листовки.                                 
Инициатива выпуска принадлежит родителям. Они 

выбирают темы листовок.   

• Настольная тематическая информация. 

Комплектация настольной тематической 

информации осуществляется родителями или 

педагогом по запросам, заявкам родителей  

• Анкетирование.                                              
Позволяет получать более достоверные данные по 

тем или иным проблемам воспитания.  

• Тематические акции.  
Позволяют организовать совместные мероприятие 

для детей и родителей.    

Инициатива может принадлежать детям, родителям 

или педагогам.  
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Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста.  
Формы взаимодействия с семьями обучающихся.  

Непосредственные формы  Опосредованные формы  

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности  

Консультации групповые   
Беседы  коллективные  
                                   индивидуальные  

Взаимодействие посредством функции 

«вопрос-ответ» на сайте  

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений  

Родительские собрания, заседания совета 

ДОУ, Дни открытых дверей.  
Размещение информации на официальном 

сайте образовательной организации  

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и инициативы 

родителей  

Тематические встречи, клубы, просмотр 

открытых занятий  
Издание местной периодики (листовка, 

страничка), оформление стендов, 

папокпередвижек, альбомов с актуальной 

для родителей информацией  

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей качеством 

дошкольного образования  

Опросы   Анкетирование, ящик вопросов и 

предложений, с последующей обработкой, 

обобщением и ответами в открытом  

доступе  

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 

взаимодействия  

Непосредственное участие в праздниках, 

театрализованных  представлениях, 

досугах, акциях и т.д.  

Участие в проектных работах в части 

оформления выставок, инсталляций, 

семейных альбомов и др., изготовление 

пособий, костюмов и пр.  

  
Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемам общения, 

проводят тренинги для родителей, используют видео- и  фотоматериалы, фиксирующие 

самостоятельную игровую деятельность. Педагоги рассказывают о достижениях ребенка и 

получают информацию от родителей. Партнерский характер взаимодействия делает 

сотрудничество более успешным, при условии, что детский сад знаком с воспитательными 

возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, 

которому доверяет воспитание ребенка. Совместное сотрудничество развивает позитивное 
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общественное мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги, 

обеспечивает доступность качественных образовательных услуг.  

Методическое обеспечение взаимодействия с родителями:  

1. Атемаскина Ю.В., Шван И.В. Привлечение благотворительных средств в ДОУ. – М.: 

Сфера, 2011.  

2. Давыдова О.И., Майер А.А., Богославец Л.Г. Проекты в работе с семьей. – М.: Сфера, 2012.  

3. Козлова А.В., Дешеулина Р.П. Работа ДОУ с семьей. – М.: Сфера, 2008.  

4. Прохорова С.Ю., Нигматулина Н.В., Евстегнеева В.И. Нетрадиционные формы проведения 

родительских собраний в детском саду. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2012.  

5. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Средняя группа. – М.: ВАКО, 2014.  

6. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа. – М.: ВАКО, 2014.  

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся 

специфики их образовательных потребностей и интересов.  

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей:  

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):  

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительноконструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно - познавательное, 

внеситуативно - личностное) и сверстниками (ситуативно - деловое, внеситуативно  

деловое);  

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь);  

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная  

деятельность      (рисование,      лепка,      аппликация)    и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; двигательная  деятельность  

(основные  виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие);   

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно  бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд);  

музыкальная деятельность (слушание  и  понимание  музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

  
Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог 

может использовать следующие методы:  
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• организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);  

• осознания детьми  опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

• мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы).  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей:  

Название метода  Определение метода  Средства  

Методы по источнику знаний  

Словесные  Словесные методы 

подразделяются на следующие 

виды: рассказ, объяснение, беседа.  

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 

информацию детям.  

Наглядные  Под наглядными методами 

образования понимаются такие 

методы, при которых  ребенок 

получает информацию, с помощью  

наглядных пособий и технических 

средств. Наглядные методы 

используются во взаимосвязи со 

словесными и практическими 

методами обучения. Наглядные 

методы образования условно 

можно подразделить на две 

большие группы: метод 

иллюстраций и метод 

демонстраций.  

Метод иллюстраций 

предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок на 

доске и пр. Метод демонстраций 

связан с показом мультфильмов, 

диафильмов и др. Такое 

подразделение средств 

наглядности на иллюстративные 

и демонстрационные является 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения 

отдельных средств наглядности 

как к группе иллюстративных, 

так и демонстрационных. В 

современных условиях особое 

внимание уделяется применению 

такого средства наглядности, как 

компьютер индивидуального 

пользования. Компьютеры дают 

возможность воспитателю 

моделировать определенные 

процессы и ситуации, выбирать 

из ряда возможных решений 

оптимальные по определенным 

критериям, т.е. значительно 

расширяют возможности 

наглядных методов в 

образовательном  процессе  при 

реализации Программы.  
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Практические  Практические методы обучения 

основаны на практической 

деятельности детей и формируют 

практические умения и навыки.   

Выполнение практических 
заданий проводится после 

знакомства детей с тем или иным 

содержанием и носят 

обобщающий характер.   
Упражнения могут проводиться 

не только в организованной 

образовательной деятельности, 

но и в самостоятельной 

деятельности.  

Методы по характеру образовательной  деятельности детей  

Информационно- Предъявляется  информация,  Один из наиболее экономных  
 

рецептивный  организуются действия ребёнка с 

объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, 

чтение).  

способов передачи информации. 

Однако при использовании этого 

метода обучения не 

формируются умения и навыки 

пользоваться полученными 

знаниями.  

Репродуктивный  Предполагает создание условий 

для воспроизведения 

представлений и способов 

деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на 

предметную или 

предметносхематическую модель).  

Деятельность воспитателя  

заключается в разработке и 

сообщении образца, а 

деятельность детей – в 

выполнении действий по 

образцу.  

Проблемное 

изложение  
Представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации 

опытов, наблюдений.  

Дети  следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон 

научного мышления и познания, 

образец культуры развертывания 

познавательных действий.  

Эвристический 

(частичнопоисковый)  
Проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении 

которых принимают участие дети 

(применение представлений в 

новых условиях).  

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы 

пока отсутствует.  
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Исследовательский  Включает составление и 

предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для 

решения задач воспитания и 

обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует 

развитию у детей 

исследовательской активности, 

познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих 

способностей, навыков 

сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, 

дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, 

потребностях.  

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают  

методами познания, так 

формируется их опыт поисково - 

исследовательской деятельности.  

Активные методы  Активные методы предоставляют 

дошкольникам  возможность 

обучаться на собственном опыте, 

приобретать разнообразный 

субъективный опыт.   

Активные  методы 

 обучения предполагают 

использование в 

образовательном  процессе 

определенной 

последовательности  выполнения 

заданий: начиная с анализа и 

оценки конкретных  

  ситуаций, дидактическим играм.  
Активные методы должны 

применяться по мере их 

усложнения.  
В  группу  активных 

 методов образования 

 входят дидактические 

 игры  – специально 

разработанные игры, 

моделирующие  реальность 

 и приспособленные  для 

 целей обучения.   

  
Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.  

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:  
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• демонстрационные и раздаточные;   

• визуальные, аудийные, аудиовизуальные;   естественные и искусственные;  реальные и 

виртуальные.  

Данные средства Программы, используются для развития следующих видов деятельности 

детей:  

• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое);  

• предметной (образные и  дидактические игрушки, реальные предметы  и другое);  

• игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);   коммуникативной 

(дидактический материал ,предметы, игрушки, видеофильмы и другое);  

• познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое);  

• чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал);  

• трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

• продуктивной (оборудование и  материалы  для  лепки,  аппликации,  рисования и 

конструирования);  

• музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).  

 

2.3. Рабочая программа воспитания.  
Пояснительная записка.  

 Рабочая  программа  воспитания  Муниципального  бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения - детский сад общеразвивающего с приоритетным 

осуществлением деятельности по познавательно-речевому направлению развития детей 

второй категории № 62 «Рябинка» (далее – Рабочая программа воспитания,  Программа 

воспитания) является нормативно-управленческим документом, определяющим 

содержание и организацию воспитательной работы на уровне дошкольного образования в 

группах общеразвивающей направленности.   
Рабочая программа воспитания является компонентом Основной образовательной 

программы дошкольного образования МБДОУ № 62 «Рябинка» и призвана помочь всем 

участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал 

совместной деятельности.   

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
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культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде».  

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление 

в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России.   

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей:  

• ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания;  

• ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания;  

• ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания;  

• ценность  познание  лежит  в  основе  познавательного  направления 

воспитания;  

• ценности  жизнь  и  здоровье  лежат  в  основе  физического  и  
оздоровительного направления воспитания;  

• ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания;  

• ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества.  

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры:   

• дошкольными образовательными организациями;  

• общеобразовательными организациями;  

• высшими образовательными организациями;  организациями дополнительного 

образования.  

Коллектив ДОО вправе разрабатывать и включать в Программу воспитания 

направления, которые помогут в наибольшей степени реализовать воспитательный 

потенциал ДОО с учетом имеющихся социальных, кадровых и материально-технических 

ресурсов.  

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные 

задачи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках  всех 

образовательных областей.  

Таким образом, в центре Программы воспитания находится личностное развитие 

воспитанников и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, 
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правилам и нормам поведения в российском обществе. Рабочая программа обеспечивает 

взаимодействие воспитания в дошкольном образовательной организации (далее - ДОО) и 

воспитания в  семьях детей от 2 лет до 7 лет.  

1.Целевой раздел Программы воспитания.  

1. 1. Цели и задачи воспитания.  
Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 2) формирование 

ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим 

людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОО:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях,  внутренней  установке  личности  поступать  согласно своей 

совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей.  

1.2.Направления воспитания.  
Патриотическое направление воспитания.  

1) Цель     патриотического    направления     воспитания содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом  (гражданский  патриотизм), 

 ответственности,  ощущения принадлежности к своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование  

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в 
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будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).  

Духовно-нравственное направление воспитания.  

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению.  

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно нравственного 

направления воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско  взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах.  

Социальное направление воспитания.  

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми.  

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско взрослых и детских общностях. 4) Важной 

составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения.  

Познавательное направление воспитания.  

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.  

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 4) Значимым является воспитание у ребёнка 

стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано 
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ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека.  
Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности.  

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека.  
Трудовое направление воспитания.  

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.  

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 3) Трудовое 

направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. Эстетическое направление воспитания.  

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте.  

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса.   

1.3. Целевые ориентиры воспитания.  
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер. Деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому 

планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.   

На уровне ДОО  не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей».  
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1.3.1. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

воспитания  
 

Направление 

воспитания  
Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родина, природа   Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране -  

России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  
Духовно нравственное  Жизнь, милосердие, 

добро  
Различающий основные проявления добра 

и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи 

и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку.  
Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора.  
Социальное   

  

Человек, семья, дружба, 

сотрудничество  

  

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов 

и дел.  
Познавательное   Познание  Любознательный,  наблюдательный,  

   испытывающий   потребность  в  

  самовыражении,  в  том  числе  

  творческом.   
Проявляющий  активность,  

  самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  
Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных  ценностей  
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Физическое  

и оздоровительное  

  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих.  
Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм,  
  стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества.  
Демонстрирующий  потребность  в 

двигательной деятельности.  

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха.  

Трудовое   

  

Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности.  
Проявляющий  трудолюбие  при 

выполнении  поручений  и  в 

самостоятельной деятельности.  

Эстетическое    Культура и  

красота  

  

Способный  воспринимать  и 

чувствовать  прекрасное  в  быту, 

природе, поступках, искусстве.  

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности.  

  

2. Содержательный раздел Программы воспитания.   
2.1. Уклад образовательной организации.  

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, обучающихся, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ДОО.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования.  

2.1.1. Цель и смысл  деятельности ДОО, ее миссия.  
 Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с 

учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных 

возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и 



 

73  

  

совершенствование образовательного процесса, осуществление дополнительных мер 

социальной поддержки обучающихся и работников ДОО.  

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.  
Стратегия:  

• формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого 

взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы;  развитие ресурсного, 

материально-технического, кадрового, научнометодического обеспечения образовательного 

процесса;  

• создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений;  

• повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения на 

учрежденческом, муниципальном и региональном уровне;  

• развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах деятельности 

детей;  

• реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО;  

• формирование информационно-ресурсного фонда ДОО; Выполнение данной стратегии 

обеспечивается за счёт:  

• создания условий для повышения квалификации педагогических кадров;  создания 

системы морального и материального стимулирования качественного профессионального 

труда;  

• создания системы дополнительных образовательных услуг, в т.ч. платных;  

• развития материально-технической базы учреждения;  

• формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию механизма 

социального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы.  

К ценностям ДОО относятся:  

• информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений;  

• профессионализм и высокое качество образовательных услуг;  

• единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчивого 

социального партнерства;  

• возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных 

отношений (результатами образовательной деятельности являются успехи обучающихся и  

педагогов ДОО, многие из которых являются лауреатами и победителями конкурсов и 

соревнований различного уровня;  

• квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме;  

• теплая и дружеская атмосфера.  

2.1.2.Принципы жизни и воспитания в ДОО.  
Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на следующие 

принципы:  
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• принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

• принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

• принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона;  

• принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему   диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни;  

• принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения;  

• принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения;  

• принцип инклюзивности.  Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования;  

• принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собственной 

жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, формирование 

адекватной самооценки и самосознания;  

• принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея 

развития базиса личностной культуры,  
духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности;  

• принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной работы 

должны соответствовать возрастным особенностям ребенка;  

• принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный подход к 

детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и 

т.п.  

2.1.3. Образ ДОО. Ее особенности, символика внешний вид.  
Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий целенаправленно 

заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние 

определённой направленности на конкретные группы социума.  

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОО 

в целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время 

всех – и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет 
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общий имидж: внешний вид,  культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников.   

Руководитель ДОО обладает  высоким профессионализмом, компетентностью, 

организаторскими качествами, работоспособностью, политической культурой, высокой 

нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократическому стилю 

руководства, умеет найти  общий язык с молодыми и пожилыми, детьми и родителям, 

работниками разных профессий, людьми разного образования, семейного положения, 

квалификации.   

С целью реализации дополнительного образования детей с 5 до 18 лет, в ДОО ведется 

работа  по программам дополнительного  образования физкультурно  – спортивной , 

социально- педагогической  и естественнонаучной направленностей.  

Ведётся активная работа с близлежащими школами, библиотеками, музеями, 

учреждениями здравоохранения, центрами детского творчества и дополнительного 

образования, центром  развивающих игр В.В.Воскобовича ООО РИВ.  

С 2018года на базе ДОО работает  методическая площадка «Реализация ФГОС ДО 

средствами Основной образовательной программы дошкольного образования «Детский сад 

2100».  

Деятельность в ДОО осуществляется в двух отдельно стоящих двух этажных зданиях. 

Одно здание ДОО находится в непосредственной доступности от автобусно - 

троллейбусной остановки, а другое здание ДОО  находится в непосредственной 

доступности от трамвайной остановки, что является положительным фактором при 

взаимодействии с различными структурами в сфере образования и культуры.   

 ДОО использует символику и атрибуты, отражающие особенности дошкольного 

учреждения и его традиции, в оформлении помещений в повседневной жизни и в дни 

торжеств. При выборе символов  и атрибутики  ДОО руководствуется их доступностью,  

безопасностью используемых материалов, привлекательностью содержания для 

обучающихся.  

Символика и атрибутика отражает:  

• чувство уважения к традициям ДОО;  

• гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать его успехи;  

• чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и сотрудниками;  

• стремление к дисциплине;  

• формирование эстетического вкуса.  

Эмблема ДОО представляет собой композицию: золотое  солнце с лучами из детских 

ладошек, внутри которого находится ребёнок, создающий конструкцию из кубиков с 

цифрами, где:   

• солнце – символ тепла и света  

• человечек внутри солнца – символ детства  

• кубики с цифрами – символ развития и расширения детского сада №306  детские ладошки 

– символ жизни.  

Флаг ДОО представляет собой прямоугольное полотнище персиково – зелёного цвета с 

радужными полосами, с расположенным на нем эмблемой ДОО.  

Полотнище персиково – зелёного цвета, как символ слияния мудрости педагогов и 

родителей, и юности воспитанников.  
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Полосы: красная - символ успеха и инициативы:  

• оранжевая - символ энтузиазма и веселья  

• желтая – символ счастья  

• зелёная – символ уверенности   

• голубая – символ чистоты  

• синяя- символ уверенности и доверия  фиолетовая – символ благородства.  

2.1.4. Отношения к обучающимся,  их  родителям (законным   представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО.  

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОО строится на основе 

принципов:  

• добровольность;  

• сотрудничество;  

• уважение интересов друг друга;  

• соблюдение законов и иных нормативных актов.  

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих 

сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных 

возможностей.  

Взаимодействие ДОО и социальных партнёров строится на основе принципов:  

• добровольность;   

• равноправие сторон;   

• уважение интересов друг друга;  

• соблюдение законов и иных нормативных актов;   

• учета запросов общественности;   

• сохранения имиджа учреждения в обществе;  

• установление коммуникаций между ДОО  и социумом;  обязательность исполнения 

договоренности;   ответственность за нарушение соглашений.  
Взаимодействие с социальными партнерами носит  вариативный характер построения 

взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению договоренностей (планов) 

совместного сотрудничества.  

2.1.5. Ключевые правила ДОО. Структура образовательного года   

Содержание деятельности  Временной период  

Образовательная деятельность  01.09 -31.05  

Педагогическая диагностика (начало года)  01.09-15.09  

Зимние каникулы  01.01-10.01  

Педагогическая диагностика (конец года)  15.05-31.05  

Летний оздоровительный период  01.06-31.08  

  

Структура образовательного процесса в режиме дня   

Утренний блок  
7.00-9.00  

Дневной блок  
9.00-15.30  

Вечерний блок  
15.30-19.00  
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-взаимодействие с семьёй   

-игровая деятельность  -

физкультурно- 

оздоровительная работа   
-завтрак   

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в ходе 

режимных процессов  - 

индивидуальная работа  - 

самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам   

- различные виды 

детской деятельности  - 

утренний круг   

-игровая 

деятельность  - 

образовательная 

деятельность  -второй 

завтрак  
 -прогулка: 

физкультурнооздоровитель

ная работа, совместная 

деятельность воспитателя с 

детьми по реализации 

проектов, 

экспериментальная и 

опытническая 

деятельность, трудовая 

деятельность в природе 

индивидуальная работа  -

самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- взаимодействие с 

семьёй   

- игровая деятельность  

– 

физкультурнооздоровительн

ая работа  - совместная 

деятельность воспитателя с 

ребенком   

-индивидуальная работа  
- вечерний круг  
-прогулка  - 

свободная 

самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды 

детской деятельности  

  

2.1.6.Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО.  
Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и 

соответствует  возрастным особенностям детей.  

В ДОО стало доброй традицией поздравление пожилых людей.  Дети  совместно с  

педагогами выступают с концертными номерами и самыми тёплыми пожеланиями здоровья 

и долгих лет жизни. Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и способствуют 

воспитанию бережного отношения к людям старшего поколения.  

В ДОО  регулярно проводятся  календарные и народные праздники. Приобщение 

детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, 

способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до 

глубокой старости.  

Особой популярностью пользуются детско-родительские проекты:  команда 

добрых дел  

• трудовой десант  

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди 

которых можно выделить:  

• «Утро радостных встреч».  

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее 

настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги в каждой 

группе самостоятельно выбирают форму, в которой проходит традиционное утреннее 

приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может смениться другим.  

• «Отмечаем день рождения».  
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Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с 

воспитателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай», в средней, старшей и 

подготовительной группах – каждый ребенок говорит имениннику пожелание.  

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему 

определённых правил вежливости, которые регламентируют  особенности 

взаимоотношений между представителями различных слоёв населения и социальных групп 

в соответствии с их общественным статусом.   
Виды этикета в ДОО:  

• «Речевой»;  

• «Гостевой»;   

• «Столовый»;  

• «Прогулочный».  

2.1.7. Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО.  
РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, 

обусловливающих реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом их 

пространственной организации.   

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

Предметно-пространственная среда отражает  федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОО и включает  оформление помещений, оборудование, 

игрушки.  

  

Ценности  Оформление 

помещения  
Наполняемость  

Родина, природа  Патриотический 

центр.  

Центр природы в 

группе.  Природа 

на территории 

ДОО.  

Государственные символы РФ, 

символика группы.  

Фото первых лиц РФ и области.  Папки-

передвижки «День России», «День 

флага».  

Художественная литература.  
Изделия народных промыслов.  

Природный материал.  
Цветы.  

Наборы животных, деревьев, растений.  

Глобус.  

Куклы в национальных костюмах.  
Д\и игры.  

Жизнь, милосердие, 

добро  
Тематические стенды. 

Оформление  стен 

групповых 

помещений.  

Фото выставки.  

Книги и пособия.  

Человек, семья,  Центр театрализации  Подушка – дружка.  
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дружба, 

сотрудничество  
и музицирования. 

Центр уединения. 

Стенды для родителей.   

Фотовыставки.  

Выставки творчества.  

Коробочка – мирилка 

Художественная литература Книги, 

пособия.  

Игровое оборудование.  

С/р игра «Семья».  

Материалы для творчества.  
Фотоальбомы «Моя семья».  

Познание   Центр  математики и 

логики. Центр 

экспериментирования. 

Центр 

конструирования.  

Лаборатория для  познавательно - 

исследовательской и опытно 

экспериментальной деятельности детей. 

Игрушки и игровое оборудование для с/р 

игры «Школа».  

Игры – головоломки.  

Математические игры.  

Развивающие игры В.В.Воскобовича 

Конструктор различных размеров и 

материалов.  

Здоровье, жизнь  Центр двигательной 

активности.  

Центр безопасности. 

Центр уединения. 

Кабинет педагога- 

психолога. Кабинет 

учителя – логопеда. 

Спортивный зал. 

Спортивная площадка 

на территории ДОО.  

Спортивное оборудование в группах и 

спортивном зале.  

Дорожки здоровья.  
Тропа здоровья.  

С/р игра «Больница».  
Макеты по ПДД.  

Стенды безопасности.  

Муляжи фруктов и овощей.  
Книги, пособия. Стенд 

настроения.   

  

Труд  Уголок дежурств. 

Центр  природы в 

группе. Огород на 

подоконнике, город 

на территории.  

Оборудование для труда в природе 

(детские лопаты, грабли).  

Оборудование для с/р игр .  

Набор детских инструментов.  

Куклы по профессиям.  

Д/и, пазлы «Профсессии».  

Набор костюмов.  
Книги, пособия.  
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Культура и красота  Эстетическое 

оформление 

групповых 

помещений.  

Музыкальный зал.  
Центр природы.  

Центр творчества. 

Центр театрализации и 

музицирования. 

Выставки детского 

творчества.  

Разные виды театров, музыкальные 

инструменты, посуда с элементами 

росписей.  

Ширмы, костюмерные.  
Книги, пособия.  

Картотеки игр, закличек, песен.  
с/р игра «Салон красоты».  

Набор картинок «Правила поведения»  

Набор картинок «Цветущие растения»  
Материалы для творчества  

  

  
2.1.8.  Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека.   

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы.   

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

Социокультурные особенности.  

МБДОУ № 62 «Рябинка» расположено в центре п.Овощной, Азовского района, Ростовской 

области. 

Неподалеку расположен дом культуры и МОУ СОШ № 19 , с которыми ДОУ активно 

сотрудничает. 

Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно 

разнообразно.    

В рамках расширения образовательного пространства детей ,осуществляется 

сотрудничество с центром «Доверие», который оказывает психолого-педагогическую 

помощь. 
Региональные особенности.  

ДОО  располагается на территории Азовского района, что служит возможностью 

организации поликультурного воспитания детей.  

Однако экологическое состояние последние несколько лет отличается 

нестабильностью погоды, что влияет на реализацию режимных моментов в течение дня и 

выполнение комплексно-тематического планирования, ряда иных мероприятий.  

 Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту:  принцип 

региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём  воспитательном 

процессе);  

• принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных 

явлений, процессов);  

• принцип комплексности и интегративности (объединение различных аспектов 

содержания в единое целое, развитие новой целостности);  
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• принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их возрастных и 

индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их физического и психического 

здоровья;  

• принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном пространстве  

культуры Азовского района 

Конфессиональные особенности.  

Основной контингент огбучающихся ДОО — россияне, родной язык которых – 

русский. В то же время в ДОО есть дети из семей других национальностей: татары, чуваши, 

мордва и т.д. Самарская область – многонациональный край. В рамках образовательной 

программы предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и обычаями народов 

Поволжья.   

Социальное партнерство.  

В ДОО  осуществляется двухуровневое социальное партнерство:  внутренний 

уровень(дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, родительская 

общественность).  

• внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения 

культуры, РОО, Министерство образования ).  

2.2. Воспитывающая среда ДОО.  
Воспитывающая среда  раскрывает ценности и  смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая  среда включает  совокупность различных условий предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность.  
При организации  воспитывающей среды ДОО учитываются:  

• условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе;  

• условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества;  условия для 

становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных 

детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество.  

Воспитывающая среда строится по трем направлениям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым.  

2.3. Общности (сообщества) ДОО.  

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие 
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друг другу, сотворчество и  сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов.  

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 

развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы и тот 

путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, 

черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому 

социальное становится индивидуальным.  

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессиональнородительских, 

профессиональных).  

 Виды общности  Характеристики  

Профессиональная  Это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

Профессиональнородительская   Включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 

уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и 

в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания.  

Детско-взрослая  Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников  
общности. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными.  

Детская  Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, 
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когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с  

 ним такие же, как он сам,что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других.  

  

К профессионально-родительским общностям в ДОО относятся:  совет 

ДОО;  совет родителей.  

Детско-взрослое  сообщество в ДОО организовано  по инициативе детей и взрослых 

на основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества. Воспитание 

дошкольников в данном случае происходит в процессе социальной одобряемой 

деятельности.  

Детско-взрослое сообщество «Помогаторы».  

 Цель: создание условий для формирования позитивных установок у детей 

дошкольного возраста  на добровольческую деятельность. Задачи:  

• формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной деятельности со 

сверстниками и взрослыми;  

• воспитывать  желание участвовать в совместных проектах, акциях, играх и 

мероприятиях социально-нравственного характера;  

• развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к другим 

людям.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

ДОО;  

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

 уважительное отношение к личности обучающегося;  

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

 умение видеть и слышать  обучающегося, сопереживать ему;  
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 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;   умение быстро и 

правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о 

поведении и способностях в;  

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся;   знание 

возрастных и индивидуальных особенностей  обучающихся;  

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДОО.  

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей.  

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей 

разного возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также 

развитию инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и овладению 

нормами взаимоотношений.  

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение:  

• способствует расширению спектра освоенных социальных ролей;  создает условия для 

формирования таких социально значимых качеств личности  как  самостоятельность, 

 толерантность,  доброжелательность,  
дисциплинированность, а также ответственность;  

• является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в том числе 

знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, что стимулирует интерес 

дошкольника к социуму.  
В ДОО осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных 

формах организации детской деятельности:   

• работа на огороде;  

• праздники, досуги, спектакли;  

• акции;  

• туристические походы;  «клубные часы».  

• 2.4.Задачи воспитания в образовательных областях.  

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо  соотнести 

направления воспитания и образовательные области.  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

• Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания;  

• Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания;  

• Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания;  

• Образовательная  область  «Художественно-эстетическое  развитие»  

соотносится с эстетическим направлением воспитания;  

• Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  
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Образовательные 

области   
Задачи воспитания  

Социально-  Решение задач воспитания направленно на приобщение детей  
 

коммуникативное 

развитие  
к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд».   

Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания:  

- воспитание любви к своей семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей стране;  

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа,  к нравственным и культурным традициям 

России;  

- содействие становлению целостной картины мира, 

основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности 

к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции.  
- создание условий для возникновения у ребёнка  
нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; - 

формирование способности бережно и уважительно 

относиться к результатам своего труда и труда других людей.  
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Познавательное развитие  4) Решение задач воспитания  направлено на приобщение 

детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что  предполагает:   

- воспитание отношения к знанию как ценности, 

понимание значения образования для человека, общества, 

страны; - приобщение к отечественным традициям 

праздникам, к  истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России;  

- воспитание   уважения   к людям  - представителям 

разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности;  

- воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения к 

природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы  

Речевое развитие  Решение задач воспитания направлено на приобщение детей 

к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: - 

владение формами речевого этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения;  

- воспитание отношения к родному языку как ценности, 

умения чувствовать красоту языка, стремления говорить 

красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

Художественно –  Решение задач воспитания направлено на приобщение детей  
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стетическое развитие  к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», 

что предполагает:  

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям  разных  видов,  жанров  

и  стилей  искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями);  

- приобщение к традициям и великому культурному 

наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью раскрытия ценностей  

«Красота», «Природа», «Культура»;  
- становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего 

мира и внутреннего мира ребёнка;  

- формирование целостной картины мира на основе 

интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми;  

- создание условий для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми).  

Физическое развитие  Решение задач воспитания направлено на приобщение детей 

к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: - 

формирование у ребёнка возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и физической культуре; - 

становление эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами;  

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств.  

  

2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации.  

2.5.1. Работа с родителями (законными представителями).  
Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС 

ДО  сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного 

образования. Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в 

работе ДОО, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает 

положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс 

позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень 

партнерских отношений.  
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Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО.  

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. Задачи:  

• повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста;  

• оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка;  

• объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий.  

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей 

обучающихся, воздействия на семейное воспитание используются различные формы 

работы.  

По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с 

родителями и вносится в рабочую программу воспитателя. Виды и формы деятельности, 

которые используются в деятельности ДОО:  

• функционирует совет родителей (законных представителей);  

• родители помогают и участвуют в организации и проведении мероприятий  

(акции, выставки, конкурсы, досуги);  

• педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и групповые  

собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары и пр.);  

• педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям  

(проводят консультации, мастер-классы, совместные выставки и др.);  организуют 

совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родителей (тематические 

вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.);  

• используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые игры, 

семинары, родительские клубы, мастер-классы);  

• используются различные средства информации (проводятся тематические выставки, 

оформляются специальные стенды, действует сайт ДОО, странички в социальных сетях).  

В период пандемии активизировались такие формы взаимодействия, как гугл- опросы, 

интернет – сообщества, образовательные маршруты, интернет – конференции.  

Работа с родителями в группах детей раннего возраста имеет свои особенности и 

специфику. Первые дни посещения ребенком ДОО особенно ответственный период в 

работе с семьей: от того, какие впечатления сложатся у родителей (законных 

представителей) ребенка, во многом зависят дальнейшие взаимоотношения ДОО и семьи.  

Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при 

условии, что ДОО знакома с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья 

имеет представление о ДОО,  которому доверяет воспитание ребенка.  

2.5.2. События образовательной организации.  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 
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 детей,  индивидуальная  беседа,  общие  дела,  совместно 

реализуемые проекты и прочее.  
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком.  

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются 

специальные условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого 

дети, совместно со взрослыми проживают значимое событие, получают опыт, знания, 

проявляют инициативу, самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других.   

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 

принципов:  

• творческий подход к организации события;  

• активность и самодеятельность детей;  

• поддержка инициативы детей;  

• формирование опыта самостоятельного решения проблемы;  

• избегание оценочных суждений;  коллективизм и социальная солидарность.  

Педагоги    ДОО  реализуют  следующие  типы  и  формы 

воспитательных событий:  типы:  

• запланированное   

• календарное  

• спонтанно-случающееся формы:  проект,  

• акция,  

• марафон,   

• мастерская,  

• игра,   

• конкурс,  

• праздник,   

• досуг,  

• экскурсия,   

• традиция,   спонтанно возникшая ситуация.  

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 

сотрудничество с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, как субъектами 

событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою очередь, обеспечивают 

совместную деятельность в рамках событийного воспитательного пространства.  

Для организации традиционных событий используется сюжетно- тематическое 

планирования образовательного процесса с учетом  календарнотематического плана. Темы 

определяются исходя из интересов и потребностей детей и родителей (законных 

представителей), а также необходимости обогащения детского опыта и интегрируют 

содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема 

отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях, детской 

практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, чтении художественной 

литературы, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми.  
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 В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип 

сезонности, доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, 

проводы зимы и т. п., общественно-политические праздники.   

Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей 

российского общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и 

событий в РФ, календаря образовательных событий, календаря профессиональных 

праздников. В соответствии с возрастными особенностями воспитанников, каждый педагог 

создает тематический творческий проект в своей группе и реализует его в течение года.  

2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать  следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

• предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками);  

• культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

• свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Основные виды  организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОО:  

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

 социальное  моделирование,  воспитывающая  (проблемная)  ситуация,  

составление рассказов из личного опыта;  

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды инсценировки;  

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;  

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное),  

• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, 

выставок;  

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест- игра);  

• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд).  
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Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО.  

2.6. Организация предметно-пространственной среды.  

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает:  

• оформление помещений;   оборудование;   игрушки.  
ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует 

 их  принятию  и  раскрытию  ребенком.  Реализация воспитательного 

 потенциала  предметно-пространственной  среды предусматривает совместную 

деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по 

её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе:  

• знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;  компоненты среды, 

отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных 

условий, в которых находится ДОО;  

• компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;  

• компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности;  

• компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей;  

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;  
компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного  

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства;  компоненты 

среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

• компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа.  

Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной.   
Окружающая ребенка ППС ДОО, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с ППС 

ДОО как:  

• оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов,  

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация;  

• размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций;  

• озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников 

разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОО на зоны 

активного и тихого отдыха;  

• акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, плакаты, 

инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах.  
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Поэтому территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный 

участок. Все участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, 

имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями.  

На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности 

детей, Все оборудование покрашено и закреплено.  

В рамках проектной площадки при активном участии родителей на  территории 

детского сада появилась поляна сказок «Там на неведомых дорожках», что позволило  

организовать  развивающее пространство в соответствие с пожеланиями детей.  

В группах созданы различные центры активности:  

• центр двигательной активности;   

• центр безопасности;  

• центр игры;  

• центр конструирования;  

• центр логики и математики;  

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда;  

• центр познания и коммуникации;   

книжный уголок;  

• центр театрализации и музицирования;   

• центр уединения;  

• центр коррекции;   центр творчества.  

В связи с такими особенностями нашего детского сада, как маленькие площади 

групповых и отсутствие свободных помещений в ДОО организуются переносные мини - 

музеи и мини - коллекции.  

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.  

При создании ППС для детей с ОВЗ ДОО учитывает особенности их 

психофизического развития. Организация имеет необходимые для всех видов 

образовательной деятельности воспитанников (в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей - инвалидов).  

2.7. Социальное партнерство.  
Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с 

социальными партнерами ДОО.  

Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными лицами, 

создаются условия:  

• для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного окружения, 

развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями народа) за 

счет снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, походы);  

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного 

пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий;  

• воспитания уважения к труду взрослых;  

• привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО.  



 

94  

  

Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих принципах:  

 добровольность;  

• равноправие сторон;   

• уважение интересов друг друга;  соблюдение законов и иных 

нормативных актов.  

Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной 

насыщенности.  

Сотрудничество коллектива ДОО с коллективами других ДОО помогает повысить 

качество образования за счет объединения материальных и технических ресурсов.   

Сотрудничество коллектива ДОО  с МБОУ СОШ № 19 обеспечивает преемственность 

и непрерывность в организации воспитательной работы между дошкольным и начальным 

звеном образования.  

Для воспитанников детского сада организуются экскурсии в школу, участие в совместных 

конкурсах и мероприятиях, в том числе и дистанционном формате.  

Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения 

социальных ценностей, формирования личностной культуры организуется совместная 

деятельность с Библиотекой п.Овощной. Беседы, конкурсы, викторины, совместные 

мероприятия способствуют развитию воображения, любознательности, вдумчивости, 

повышают интерес к чтению детской литературы.  

Для реализации совместных творческих проектов и участия в конкурсах творчества 

организуется совместная деятельность с ДК п.Овощной.  

Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого 

саморазвития участников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в ДОО, 

способствует разрушению привычного стереотипа и общественного мнения о работе 

детского сада только с семьями своих воспитанников, развивает позитивное общественное 

мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги для детей, улучшает 

подготовку детей к более легкой адаптации в новой социальной среде.  
 

 

 

 

 

 

 

3. Организационный раздел Программы воспитания.  
3.1. Кадровое обеспечение.  

Реализация Программы воспитания  обеспечивается коллективом детского сада, в 

состав которого входят:  административные работники - 1 человек; педагогические 

работники – 12  человека; учебно-вспомогательный персонал – 7 человек.  
 

Наименование 

должности  
Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса  
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Заведующий  

  

  

  

  

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОО за учебный год;  
- планирует воспитательную деятельность в ДОО на 

учебный год, включая календарный план воспитательной работы 

на учебный год;  

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО; - 

контролирует исполнение управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО (в том числе осуществляет 

мониторинг качества организации воспитательной деятельности в 

ДОО).  
Старший  

воспитатель    

  

- организует воспитательную деятельность в ДОО; 

разрабатывает необходимые для организации воспитательной 

деятельности в ДОО нормативные документы (положения, 

инструкции, должностные и функциональные обязанности, 

проекты и программы воспитательной работы и др.); - 

анализирует возможности имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности;  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

планирует работу воспитательной деятельности;  
- организует практическую работу в ДОО в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; - проводит 

мониторинг состояния воспитательной деятельности в ДОО  

совместно с Педагогическим советом; - организует повышение 

квалификации профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психологопедагогической и 

управленческой компетентностей; –проводит анализ и контроль 

воспитательной деятельности, распространение передового опыта 

других образовательных организаций;  

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов;  

- информирует о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности;  

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной 

деятельности;  

- участвует в организационно-координационной работе при 

проведении общесадовых воспитательных мероприятий;  

- организует участие обучающихся в конкурсах различного 

уровня;  
- оказывает организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив; - создает 

необходимую для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуру;  
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  - развивает сотрудничество с социальными партнерами; 

стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов.  

Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель,  

 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой;  

-формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, 

сохраняет и приумножает нравственные, культурные и научные 

ценности в условиях современной жизни, сохранение традиций  

ДОО;  
–организует работу по формированию общей культуры будущего  

школьника;  

-внедряет здоровый образ жизни;  

–внедряет в практику воспитательной деятельности научные 

достижения, новые технологии образовательного процесса; –

организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности.  
Учитель- логопед  проводит работу по коррекции речевых недостатков во время 

непосредственно образовательной деятельности  
(коммуникативной, коррекционной), совместной деятельности 

педагога с ребёнком с ОВЗ.  
Педагогпсихолог  осуществляет руководство работой по сенсорному развитию и 

развитию психических функций, способствует адаптации и 

социализации детей с ОВЗ в условиях детского сада  
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Младший  
воспитатель,  

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника.  

  
В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для:  

• профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования (ГПС, семинары, научно-практические 

конференции, курсы повышения  

квалификации);  

• консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 

воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ;  

• организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, семинар-

практикум, «Школа молодого педагога» по повышению профессионального мастерства 

начинающих педагогов, творческая группа, в состав, которой вошли опытные, 

инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество).  

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации.  

3.2. Нормативно-методическое обеспечение.   
Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

представляет собой Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся 

изменения после принятия Рабочей программы воспитания:  

• Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МБДОУ № 62 

«Рябинка» 

• Программа развития МБДОУ № 62 «Рябинка» 

• Рабочая программа воспитания МБДОУ № 62 «Рябинка» 

• Календарный план воспитательной работы на учебный год;  

• Годовой План работы на учебный год;  

• Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной 

программы ;  

• Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОО;  

• Планы взаимодействия с социальными партнерами.  

Подробное описание приведено на сайте МБДОУ № 62 «Рябинка»  
 

3.3. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции ДОО, план 

воспитательной работы в соответствии с ФОП.  

В таблице перечислены основные темы с указанием периода. Тематика недели 

раскрывается через разные  формы и виды деятельности и проводится в совместной 

деятельности  взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей,  в 

режимных моментах, взаимодействии с родителями и социальными партнерам,  и 

самостоятельной деятельности детей в развивающей среде группы и в помещениях ДОО.  
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Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе и уголках развития. Для каждой возрастной группы дано 

комплексно-тематическое планирование, которое рассматривается как примерное.  

Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или 

названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей 

возрастной группы, другими значимыми событиями.  

Возрастная группа  Тема  Период  

1-ая младшая  

Осень-Красавица   

1-15 сентября  
11 сентября  

2-ая младшая                              

Средняя  

Старшая  Осень – красавица!  

День рождения поселка!  Подготовительная  

1-ая младшая  

  

Мир глазами детей  

  

16-30 сентября  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая  

  

Бабушкино лукошко  

  

1-15 октября  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая  

Малыши – крепыши!   
  
16-31 октября  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  
В здоровом теле здоровый дух!  

Подготовительная  

1-ая младшая  Моя квартира!  

  

1-15 ноября  

4 ноября  

2-ая младшая  Мой дом!  

Средняя  Мой город!  

Старшая  Моя страна!  

День народного единства  Подготовительная  

1-ая младшая  
Милой мамочке дарю солнышко в 

ладошках!    
16-30 ноября  
27 ноября  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  Милой мамочке дарю солнышко в 

ладошках!  

Международный день матери!  
Подготовительная  

1-ая младшая      
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Здравствуй зимушка – зима!  1-15 декабря  

2-ая младшая   

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая  

  

Новогодние приключения  

Праздник Новый год  

  

16-31 декабря  
31 декабря  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая  Зимние забавы  

  
  

9-20 января  2-ая младшая  
 

Средняя    

Старшая  
Зимняя олимпиада  

Подготовительная  

1-ая младшая  

Игры со сказками   
  
21-31 января  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  
Сказка за сказкой  

Подготовительная  

2-ая младшая  

  

Мы – творцы, мастера и фантазеры!  

  

1-15 февраля  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая  
Маленькие волшебники Папин 

день  
  

  
16-28 февраля  
23 февраля  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  Что такое хорошо, что такое плохо 

День защитника Отечества  Подготовительная  

1-ая младшая  
К нам весна шагает Мамин 

день    

1-15 марта  
8 марта  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  К нам весна шагает 8 

марта  Подготовительная  

1-ая младшая  

Народная игрушка из глубины веков  
  

  
16-31 марта  

2-ая младшая  

Средняя  
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Старшая  
Народная культура и традиции  

Подготовительная  

1-ая младшая  

  

Удивительное рядом!  
День чудес  

  

1-15 апреля  
1 апреля  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая  

Как прекрасен этот мир!    
16-30 апреля  
22 апреля  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  Как прекрасен этот мир! 

День Земли  Подготовительная  

1-ая младшая  

Мы сильные и смелые!    
1-15 мая  
9 мая  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  Спасибо нашим дедам за победу! 

День победы!  Подготовительная  

1-ая младшая  

  

В мире опасностей жить безопасно!  
  
16-31 мая  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая  
Здравствуй лето! Мы 

дети!  

  

1-15 июня  

1 июня  
2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  Здравствуй лето!  

Международный день защиты детей  
 

Подготовительная  

1-ая младшая  

  

Песочные фантазии  

  
16-30 июня  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая    

  

Почему я водовоз?    

1-15 июля  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая    

Летние забавы  

  
16-31 июля  2-ая младшая  
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Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая    

Вот такие чудеса  
  

1-15 августа  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

1-ая младшая    

До свидания лето!  

16-31 августа  

2-ая младшая  

Средняя  

Старшая  

Подготовительная  

  

Реализация тематического планирования осуществляется через   сложившиеся  традиции 

ДОО. Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы 

в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 

компании.  

Традиции  Содержание  

Утро радостных встреч  Воспитатель лично встречает родителей и каждого 

ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по 

поводу того, что они пришли.   

Утренний круг  Перед началом дня воспитатель собирает детей в круг и 

проводит утренние  приветствия (посредством игры, 

стихов с действиями), определяя тему дня и перечень 

занятий на текущий день.   

Вечерний круг  В конце дня воспитатель собирает детей в круг для 

подведения итогов прошедшего дня.  

Поздравление именинников  В каждой группе принято поздравлять именинников. 

Организуются музыкальные поздравления, пожелания и 

подарки от детей.  

Календарные и народные 

праздники  
Проводятся групповые и межгрупповые мероприятия: 

досуги, праздники, акции, флешмобы в соответствии с 

календарем значимых дат.    

Выставки совместного  Выставки рисунков и поделок. Сделанных руками  

 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет календарный план 

воспитательной работы, который  строится на основе базовых ценностей по следующим 

этапам:  
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• погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.);  

• разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты;  

• организация события, которое формирует ценности.  

 

 

 

Календарный план воспитательной работы  
 

Направления  

воспитания  

Тематика мероприятия  Сроки 

проведения  

Патриотическое  День снятия блокады Ленинграда; День 

освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» 

АушвицБиркенау (Освенцима) - День 

памяти жертв Холокоста  

27 января  

День разгрома советскими войсками  

немецко-фашистских войск   в 

Сталинградской битве  

2 февраля  

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества  
15 февраля  

День защитника Отечества  23 февраля  

День воссоединения Крыма с Россией  18 марта  

День Победы  9 мая  

День России   12 июня  

День окончания Второй мировой войны  3 сентября  

День неизвестного солдата  3 декабря  

День Героев Отечества  9 декабря  

Духовнонравственное  День защиты детей  1 июня  

День памяти и скорби  22 июня  

День солидарности в борьбе с терроризмом  3 сентября  

Международный   день   пожилых  людей  1 октября  

День защиты животных  4 октября  

День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России  

8 ноября  

Международный день инвалидов  3 декабря  

День добровольца (волонтера) в России  5 декабря  

Социальное  Колядки  7-19 января  

Масленица  Начало марта  

Международный женский день  8 марта  

День смеха  1 апреля  
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День детских общественных организаций 

России  
19 мая  

День семьи, любви и верности  8 июля  

Международный день дружбы  30 июля  

 День отца в России  Третье 

воскресенье 

октября  

День матери в России  Последнее 

воскресенье 

ноября  

Новый год  31 декабря  

Познавательное  Всемирный день водных ресурсов  22 марта  

День космонавтики  12 апреля  

Международный день Земли  22 апреля  

День Волги  20 мая  

День Государственного флага Российской 

Федерации  
22 августа  

Международный день хлеба  16 октября  

День Государственного герба Российской 

Федерации  
30 ноября  

День Конституции Российской Федерации  12 декабря  

Физическое и 

оздоровительное  
Всемирный день туризма  27 сентября  

Осенний марафон  Первые 

выходные 

октября  

День зимних видов спорта в России  7 февраля  

Всемирный день здоровья  7 апреля  

Всемирный день детского футбола  19 июня  

Трудовое   День российской науки  8 февраля  

Праздник Весны и Труда  1 мая  

День физкультурника  12 августа  

День воспитателя и всех дошкольных 

работников  
27 сентября  

День учителя  5 октября  

Международный день художника  8 декабря  

Эстетическое   Международный день родного языка  21 февраля  

Всемирный день театра  27 марта  

День славянской письменности и культуры  24 мая  

День русского языка  6 июня  

День российского кино  27 августа  

День знаний   1 сентября  
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Международный день распространения 

грамотности  
8 сентября  

Международный день музыки  1 октября  

  

3.4.Требования к условиям работы с особыми категориями детей.  

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. Создаются  особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети 

с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории.  

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития.  

Программа  воспитания предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

• направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

• формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовнонравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения;  

• создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

• доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;  

• участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 2.4.Направления и 

задачи, содержание коррекционно – развивающей работы.  

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, 

в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 
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освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации.  

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, учителя логопеды и другие квалифицированные специалисты.  

Задачи коррекционно – развивающей работы на уровне ДО:  

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОО;  

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами;  

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого педагогического консилиума 

образовательной организации  

(далее - ППК);  

• оказание  родителям  (законным  представителям)  обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания 

детей дошкольного возраста;  

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;  

• реализация  комплекса  индивидуально  ориентированных  мер  по 

ослаблению,  

• снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК.  

2.4.1. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей и /или инклюзивного образования.  
2.4.1.1.Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья.  

 В соответствии с Законом Российской федерации «Об образовании» и ФГОС ДО, 

квалификационная коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

детей с ОВЗ может осуществляться в форме инклюзивного образования.   

Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ, осваивающими основную программу 

совместно с другими детьми, в группе создаются специальные условия в соответствии с 

перечнем и планом реализации индивидуально ориентированных коррекционных 

мероприятий. Для них разработаны индивидуальные маршруты развития.   

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками предполагает чёткую 

организацию пребывания детей в ДОО, правильное распределение нагрузки в течение дня, 

координацию и преемственность в работе узких специалистов и воспитателя. Тесная 

взаимосвязь специалистов в нашем детском саду прослеживается при совместном 
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планировании работы, при правильном и чётком распределении задач каждого участника 

коррекционнообразовательного процесса, при осуществлении преемственности в работе и 

соблюдении единства требований, предъявляемых детям.   

Учителя-логопеды, педагог-психолог являются организаторами и координаторами 

коррекционно-развивающей работы.  

Для полноценного обучения и воспитания детей с ОВЗ в ДОО имеется кабинет 

учителя – логопеда и педагога - психолога.   

Также в ДОО организована работа логопедического кабинета для оказания 

коррекционной помощи для детей 2-7 лет, имеющим речевые особенности развития. 

Организация работы логопедического кабинета строится по следующей схеме:  

• 1-е две недели сентября – обследование детей общеобразовательных групп ДОО с 2 до 7 

лет, заполнение речевых карт, оформление документации.  

• 4-я неделя декабря, 1-я неделя января – каникулы.   

• последние две недели мая – итоговое обследование детей. Форма организации 

образовательной деятельности:  

• подгрупповая;   

• индивидуальная.  

2.4.1.2. Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ.  

Образовательная деятельность учителей-логопедов, педагога-психолога строятся с 

учётом возрастных, речевых и индивидуальных особенностей детей, а так же решаемых в 

процессе обучения и воспитания коррекционных задач.   

Педагог-психолог проводит релаксацию, учит детей управлять эмоциональным 

настроем, формирует благоприятный микроклимат, оказывает помощь детям в адаптации к 

детскому саду, определяет готовность дошкольников к обучению в школе.   

Учитель – логопед проводит занятия по развитию всех компонентов речи и навыков 

грамматического конструирования связанной диалогической и монологической речи.  

В основе КРР, осуществляемой в ДОО, лежит, прежде всего, принцип комплексности, 

он представляет собой взаимодействие различных специалистов в диагностической работе 

и в реализации коррекционного процесса. На основании этого принципа достигается 

конечный результат коррекционного воздействия: преодоление речевых нарушений путём 

развития речевой функциональной системы и неречевых психических функций. 

Коррекционная направленность обучения способствует максимальному погружению 

ребенка в активную речевую среду, позволяет скорректировать двигательные функции, 

эмоциональный тонус, улучшить мотивацию познавательной деятельности, дает 

возможность сформировать основные этапы учебной деятельности, в том числе 

ориентировочный этап и этап самоконтроля и самооценки.  

В соответствии с планом коррекционных мероприятий с ребенком проводятся:  

• воспитателями группы индивидуальные занятия и игры (ежедневно); • педагогом – 

психологом индивидуальные занятия (по результатам обследования);  

• учителем  –  логопедом  индивидуальные  занятия  (по  результатам  

обследования);  

• музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре индивидуальная 

работа в ходе ОД с группой.  



 

107  

  

2.4.1.3.Использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов.  
Образовательные программы, технологии и методические пособия:  

• Н.В. Нищева «Примерная адаптированная образовательная программа для детей с 

тяжёлыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи) с 3 до 7 лет», изд.3, СПБ» Детсво-

прнесс», 2015г.  

• Т.Б. Филичева. Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, А.В. Лагутина Коррекция нарушений речи, 

Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с 

нарушением речи / -5-е изд. – М. : Просвещение, 2016. – 207 с.  

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием», М., 1993  Нищева Н.В. «Система коррекционной работы 

в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи», С-П., «Детство-пресс», 

2005  

• Парамонова Л.Г. «Стихи для развития речи, С-П., «Дельта», «Аквариум», 1998г.  

• Смирнова Л.И. «Занятия с детьми с общим недоразвитием речи» М. «Мозаика- синтез», 

2002г.  

• Филичева Т.Б., Чевелева Н.А. «Логопедическая работа в детском саду». М., 

«Просвещение», 1987г.  

• «Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи в условиях специального детского 

сада» (второй год обучения), М., «Альфа», 1993г.  Ястребова А.В., Лазаренко О.Н. 

«Комплекс занятий по формированию у детей пяти лет речемыслительной деятельности и 

культуры устной речи». М.: АРКТИ, 2001г.  

• «Логопедия» под ред. Волковой Л.С., Шаховского С.Н., М., «Владос» , 1999г.  

• Лопухина И. С. «Логопедия» (550 занимательных упражнений для развития речи) М., 

«Аквариум», 1995г.  

• Лопухина И. С. «Логопедия» С-П., «Дельта», 1999г.  

• Лопухина И. С. «Логопедия» (речь, ритм, движение), С-П., «Дельта», 1997г.  Матюгин 

И.Ю. Чакаберия Е.И., Рыбникова И.К., Слоненко Т.Б., Мазина Т.Н. «Как развивать память», 

М., «Сталкер», 1997г.  

• Медведева И.В., Моторина Т.Г. «Логоигры» СПб.: КАРО, 2003г.  

• Коррекционно-развивающие занятия и мероприятия: комплекс мероприятий по развитию 

воображения. Занятия по снижению детской агрессии/ сост. С.В.  

Лесина, Г.П. Попова, Т.Л. Снисаренко. – Волгоград: Учитель, 2010.-164с.  

Интеллектуально-развивающие занятия со старшими дошкольниками/ авт.сост. М.Р. 

Григорьева.- Волгоград: Учитель, 2009.-136с  

• Подготовка старших дошкольников к обучению в школе в игровой деятельности: 

монография/ А.В. Долгополова; Федер. агенство по образованию.- Самара: Издательство 

«Самарский университет», 2007.128с.  

2.4.1.4. Проведение групповых и индивидуальных коррекционных  занятий.  
Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с АОП ДО:  АОП ДО для 

обучающихся с нарушениями слуха (глухих, слабослышащих и позднооглохших, 

перенесших операцию по кохлеарной имплантации).  
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• АОП ДО для обучающихся с нарушениями зрения (слепых, слабовидящих, с амблиопией и 

косоглазием).  

• АОП ДО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР).  АОП ДО для 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее - НО ДА).  

• АОП ДО для обучающихся с задержкой психического развития (далее - ЗПР).  АОП ДО 

для обучающихся с расстройствами аутистического спектра (далее - РАС).  

• АОП ДО для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(далее - УО).  

• АОП ДО для обучающихся с тяжелыми множественными нарушениями развития (далее - 

ТМНР).  

Для каждого воспитанника с ОВЗ в группе после проведения педагогической 

диагностики индивидуального развития и на основе Программы коррекционно-

развивающей работы разрабатывается индивидуальный план, определяется 

индивидуальный образовательный маршрут, подбираются педагогические технологии, 

методики и формы деятельности, соответствующие образовательным потребностям 

данного ребенка. 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью 

выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими 

особенностями детей, продолжительность индивидуальных занятий 10-15 минут.  

Планирование индивидуальных занятий по коррекции звукопроизношения строится по 

индивидуальным планам и отражено в Журнале учёта индивидуальных занятий.  

Подгрупповые занятия осуществляются в соответствии с перспективным планом работы. 

Для подгрупповых занятий объединяются дети одной возрастной группы, 7-8 человек, 

имеющие сходные по характеру и степени выраженности речевые нарушения.  

Периодичность подгрупповых занятий – 2 раза в неделю, продолжительность ОД в 

соответствии с нормами СанПиН 2.4.3648-20.  

Предусматривается подключение родителей к участию в интегрированных занятиях, 

присутствие родителей на индивидуальных занятиях с их ребенком, обязательное 

консультирование родителей специалистами.  

2.4.2. Описание образовательной деятельности по психологопедагогическому 

сопровождению детей различных категорий целевых групп обучающихся в 

соответствии с ФОП.   

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения:  

1)  нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 2)  

обучающиеся с ООП:  

• с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

• обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под  

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);   

• часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 
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состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОО;  

• обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации;  

• одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные  

таковыми в нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения.  
Содержание КРР.  

Вид работы  Содержание работы  

Диагностическая   - своевременное выявление детей, нуждающихся в 

психологопедагогическом сопровождении;  

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации;  

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; - 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей;  
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 - изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; - 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся;  

- изучение индивидуальных образовательных и 

социальнокоммуникативных потребностей обучающихся;  
- изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка;  

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; - 

изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 

склонностей, одаренности;  

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого педагогических проблем в их развитии;  
- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении  

и социально- психологической адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей;  

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 

ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков образовательной среды;  

- системный разносторонний контроль специалистов за 
уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих особым  

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  
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КРР  - выбор оптимальных для развития обучающегося 

коррекционноразвивающих программ (методик) психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями;  

- организацию, разработку и проведение специалистами  

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы и социализации;  
- коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 

и психологическую коррекцию его поведения; - развитие 

коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности;  

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений;  

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности;  

- создание насыщенной PIПIC для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);  

 - оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных 

условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты;  

- преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление устранить неадекватные методы 

воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми;  

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребёнка.  

Консультативная   - разработку рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, 

единых для всех участников образовательных отношений; - 

консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся;  

- консультативную помощь семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком.  
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Информационноп

росветительская  
- различные формы просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды, печатные материалы, 

электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным  

представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации;  

- проведение тематических выступлений,  онлайн-

консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) 

по разъяснению индивидуально типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации.  

  

Направленность КРР.  

Целевые группы  Направленность КРР  

Дети, находящииеся под 

диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети  

- коррекция (развитие) коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сфер,  

познавательных процессов; - снижение тревожности;  
- помощь в разрешении поведенческих 

проблем; - создание условий для успешной 

социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Одаренные дети  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

- определение вида одаренности, 

интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития;  

- вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; - создание атмосферы 

доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у 

ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его  индивидуальности 

 

 

 

 

2.5.   Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

                Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых       

осуществляется образовательная деятельность. 
ДОО функционирует в режиме 12-часового пребывания воспитанников в период с 7-

00 до 19-00 при 5-дневной рабочей неделе.  
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Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в 

образовательной организации.  

Социокультурные условия.  

Территориальное расположение в центре п. Овощной. 

Неподалеку  расположен дом культуры. Социокультурное пространство 

образовательного учреждения достаточно разнообразно.    

В рамках расширения образовательного пространства детей осуществляется 

сотрудничество с центром «Доверие», который оказывает психолого-педагогическую 

помощь дошкольникам.  

ДОО  располагается в Азовском районе, что служит возможностью организации 

поликультурного воспитания детей.  

Однако экологическое состояние последние несколько лет отличается 

нестабильностью погоды, что влияет на реализацию режимных моментов в течение дня и 

выполнение комплексно-тематического планирования, ряда иных мероприятий.   

 Здание ДОО находится в непосредственной доступности от автобусно - остановки, 

что является положительным фактором при взаимодействии с различными структурами в 

сфере образования  

Национальные условия.  

Основной контингент воспитанников дошкольного учреждения — россияне, родной 

язык которых – русский. В то же время в детском саду есть дети из семей других 

национальностей: татары, чуваши, корейцы, дагестанцы, армяне. Азовский район очень 

многонационален.  

Климатические условия.  
В образовательный процесс включены мероприятия, направленные на оздоровление 

детей и предупреждение утомляемости:  

–  устанавливаются каникулы, в период которых создаются оптимальные условия для 

самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-художественной 

деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги.  

-в холодное время года уменьшается пребывание детей на прогулке. В теплое время –  

жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе.  

2.6. Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 

парциальных программ  и иных программ и/или созданных ими самостоятельно 

(ссылка на программу, ее выходные данные, краткая характеристика).  

Данная часть программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 

воспитанников, членов их семей и педагогов и ориентирована на:  

• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность;  

• выбор парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам  

воспитанников, возможностям педагогического коллектива;  

сложившиеся традиции в организации.  

На основании исследований запросов участников образовательного процесса (с 

учетом результатов мониторинга обследования воспитанников и анкетирования членов их 

семей, а также педагогов и микросоциума) осуществлен подбор нескольких 
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образовательных программ различной направленности из числа парциальных и программ, 

отвечающих требованиям всех участников образовательных отношений. 



 

 

Познавательное  Парциальная программа 

«Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры»  

О.Л.Князева, 

М.Д.Маханева  
2-е изд. — СПб.  
ООО  
«ИЗДАТЕЛЬСТ 
ВО «ДЕТСТВО 

ПРЕСС», 2016.  
— 304 с.  

-  Программа определяет новые 

ориентиры в нравственно- 

патриотическом воспитании детей, 

основанные на их приобщении к 

истокам русской народной 

культуры.  
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III.Организационный раздел.  

3. Обязательная часть.  
3.1.1.1. Описание материально-технического обеспечения  

Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания в соответствии с ФОП.   
В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 1) возможность 

достижения  обучающимися  планируемых  результатов освоения Программы;  

2) выполнение    ДОО     требований     санитарно-эпидемиологических правил  и  

гигиенических  нормативов,  содержащихся  в   СП   2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г.№ 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 2.3/2.4.359020), СанПиН 1.2.3685-21:  

• к  условиям  размещения  организаций,  осуществляющих образовательную 

деятельность;  

• оборудованию  и  содержанию  территории;  помещениям,  их  

оборудованию и содержанию;  

• естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции;  

• водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению;  

• приему детей в организации, осуществляющих образовательную  

деятельность;  

• организации режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала;  

3) выполнение  ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.  

  
 

 

Перечень программ и методических пособий, необходимых для  

                  организации образовательного процесса  

 
  
Основное оборудование 
 

Здание МБДОУ№62 «Рябинка» включает в себя: групповые ячейки -изолированные 

помещения, принадлежащие каждой возрастной группе; специализированные помещения 
для занятий с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или 
несколькими детскими группами; сопутствующие помещения; служебно-бытовые 
помещения для персонала.  
В учреждении функционирует 7 групп, которые оснащены учебно-методическими и 
дидактическими пособиями согласно разделов, общеобразовательных программ: учебные 
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магнитные доски, различные виды конструкторов, предназначенные для развития логико-
математических и конструктивных действий детей, палочки Кюизенера, учебно-игровое 

пособие «Логические блоки Дьенеша». Наборы детской игровой модульной мебели: 

«Магазин», «Парикмахерская», «Больница», комплект познавательный «Перекресток», 

игры по правилам дорожного движения. Для развития познавательной деятельности 

имеются крупный и мелкий строительные материалы, наборы строительных конструкторов: 
«Архитектор», «Строитель». В наличии имеются: механические игрушки, куклы, машины, 

наборы «Зоопарк», дикие и домашние животные, наборы детской посуды, наборы крупной 

и мелкой мозаики, пирамидки согласно возрастным особенностям детей. В групповых 

комнатах оборудованы зоны: книжная, изобразительной и творческой деятельности детей, 
патриотической, экологической направленности, трудового воспитания. Зонирование 

уголков оснащено оборудованием согласно требованиям. В группах имеются технические 

средства обучения: магнитофоны, телевизоры.  
Для развития физических способностей детей, укрепления и сохранения их здоровья 
имеется спортивный зал. Для развития музыкальных способностей детей имеется 
музыкальный зал. На территории ДОУ имеется 5 прогулочных и 1 спортивный участки. 

На каждом прогулочном участке размещены теневые навесы, песочницы, скамейки, 
игровые комплексы, качели.  
 
 

Предметно-пространственная организация группы. 
 

Одним из условий обеспечения воспитательно-образовательного процесса является 
создание развивающей среды.  
Педагогами, обслуживающим персоналом в ДОУ создана развивающая среда, 
обеспечивающая полноценное физическое, эстетическое, познавательное социальное 

развитие детей.  
Предметно-развивающая среда в нашем ДОУ соответствует положению дошкольной 

дидактики, которая является основной частью педагогики развития. Каждому ребенку 

предоставляется возможность реализовать свои способности и потребности в общении, 

игре, действиях с предметами. Пространство игровых комнат организовано так, что дети 
имеют возможность одновременно заниматься разными видами деятельности, при этом не 

мешая друг другу. Это возможно при создании уголков специально оборудованных и 

приспособленных для полноценных детских занятий. В первую очередь таких как: уголок 

сюжетно-ролевой игры, строительных и конструктивных игр. театра, изобразительной и 

музыкальной деятельности, формирования сенсорных эталонов, развития мелкой моторики, 

спортивный уголок.  
Организация предметно – пространственной среды осуществляется 

 
по 5 направлениям развития и образования детей (образовательным областям): 

 

1. Социально – коммуникативное  

2. Познавательное  

3. Художественно - 

эстетическое 4.Речевое  
5. Физическое  

Требования к организации предметно – пространственной среды: 
 Учет индивидуальных, возрастных потребностей детей  

 Гибкость зонирования предметно – пространственной среды  

 Удобное пространственное расположение игр и пособий  
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 Наличие полифункциональных материалов, предметов заместителей  

 Реализация индивидуального подхода в организации предметно – 
пространственной среды:  

 Размещение на видном месте всех детских работ  

Место для поздравления с днем рождения (стенд, уголок, иные формы 

организации)  

Оформление группы в соответствии с календарно – тематическим планированием 

образовательного процесса: 
 Наличие и содержание тематических выставок, выставок детского творчества  

 Наличие и содержание наглядного, дидактического материала по изучаемой теме  

 Отражение темы в родительском уголке  

 Наличие наглядно – информационных материалов для родителей 
Соблюдение техники безопасности:  

 Закрепление мебели  

 Соответствие мебели ростовым показателям  

 Соответствие игрового и дидактического материала возрастным и санитарно – 
гигиеническим требованиям  

 Отсутствие опасных, колющих, режущих, торчащих предметов  

Изготовление и использование оборудования направлено на удовлетворение 

потребностей, интересов ребенка при соблюдении требований: 
 

- доступности и удобства использования оборудования; 

- возрастной адресованности;  
- адекватности творческому характеру деятельности ребенка, гигиеничности 
и эстетики оформления.  
Развивающая среда создается с учетом основных параметров: 

- проблемной насыщенности; 
- открытости к изменению, своеобразия незавершенности;  

- приглашения ребенка к активному достраиванию среды, диалогического 
режима функционирования;  

- необыденности; 
- четкой оформленности в среде предметных источников развития; 

- многофункциональности; 
- приспособленности к совместной деятельности детей и взрослых.  

Все элементы среды связаны между собой по содержанию, масштабу и 
художественному решению. 
 

РППС средней группы  
техническое обеспечение группы соответствует:  

1. требованиям, определяемым в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормативами;  

2. требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной безопасности;  
3. требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей;  
4. оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой;  

5. требованиям   к   материально-техническому   обеспечению   программы   (учебно-  
методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 
 
Организация предметно-развивающей среды в средней группе в соответствии с 
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ФГОС ДО. 
 

Всѐ, что окружает ребѐнка, является для него источником знаний, формирует социальный 
опыт малыша и способствует развитию его психики. Особенно если речь идѐт  
о детях средней группы (4–5 лет), которые делают всѐ более уверенные шаги на пути 
взаимодействия с окружающим миром. Поэтому в этой возрастной группе я с особой 
тщательностью занимаюсь организацией пространства, в котором малыш находится и 

контактирует с другими ребятами и воспитателем на протяжении своего пребывания в 
детском саду.  

В предметно-развивающей среде для средней группы около 20% игр предназначаются 
для ребят старшего дошкольного возраста, чтобы опережающим в развитии сверстников 
малышам можно было двигаться дальше, а не останавливаться на достигнутом.  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО развивающая предметно – пространственная 
среда должна быть насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 
доступной и безопасной.  
При построении предметно – развивающей среды, мной учитываются следующие 
принципы:  

1. принцип активности, самостоятельности, творчества; 

2. принцип стабильности, динамичности; 
3. принцип гибкого зонирования; 
4. принцип индивидуальной комфортности  

и эмоционального благополучия каждого ребѐнка и 
взрослого; 5. принцип открытости – закрытости;  
6. принцип учѐта половых и возрастных различий детей. 
 

Дети 4–5 лет всѐ больше предпочитают играть большими компаниями, а не по 
одному, как это было раньше. Поэтому развивающая среда на моей группе организована так, 

чтобы каждый ребѐнок имел возможность свободно заниматься любимым делом, а также 
объединиться с группой детей по интересам.  

Начиная со средней группы, я формирую предметно-развивающую среду вместе с 
детьми, то есть советуюсь с ними относительно расположения центров, вариантов их 
сочетания. Тем самым давая понять малышам их значимость, то есть, опираясь на самую 

главную мотивацию ребѐнка 4–5 лет: во всѐм быть похожим на взрослых.  
При моделировании развивающей среды мной учитывалась возрастная специфика 

воспитанников. На 4 - 5 годе жизни ребѐнка, игра является самой любимой и естественной 
деятельностью. Игра сопровождает дошкольников в течение всего времени пребывания в 

детском саду. Веселые хороводные и имитационные игры, игры с сюжетными и заводными 
игрушками поднимают настроение, сближают детей. Для решения задач по  
развитию игровой деятельности я формировала среду с учетом разных

 игр. 

В группе созданы условия для свободной самостоятельной деятельности детей. 
 

Предметно-развивающая среда в средней группе играет такую же важную роль в 

обучении, развитии и воспитании малышей, как и для детей младшего или старшего 

дошкольного возраста. При этом для ребят 4–5 лет особую важность приобретает 

возможность моделировать бытовые ситуации, манеру поведения взрослых. Исходя из 
этого, насыщенность предметно-развивающей среды становится основным принципом еѐ 

создания. Материалы могут добавляться, варьироваться, но некая усреднѐнная 

комплектация должна обязательно соблюдаться.  



 

120  

  

Оборудование и пособия размещены таким образом, что бы дети могли свободно 
действовать с игровым материалом, комбинируя его под свои игровые задачи. Игровой 
материал находится на открытых стеллажах и в пластиковых контейнерах.  
Весь игровой материал эстетически привлекателен детям. 
 
В группе достаточно пространства для отделения одних центров от других. 
Совмещение отдельных и комбинированных центров в рамках одного предметно-  
развивающего пространства, т.е. игра в одном центре может сочетаться с другим центром, 
что приносит детям много радостных эмоциональных состояний.  

Развивающая предметно-пространственная среда соответствует содержанию 
образовательного процесса, отвечает интересам и потребностям детей, способствует 
всестороннему развитию, обеспечивает их психическое и эмоциональное благополучие. 

Центры не имеют жѐстко закреплѐнных уголков, а организованы более гибко.  
Компоненты центров сочетаются по содержанию и эстетическому оформлению. 
 
С раннего возраста детям прививается правило о том, что брать следующую настольную 
игру можно только тогда, когда предыдущая будет возвращена на место.  

Для того, чтобы избежать скученности детей в одном месте, РППС организуется по 
принципу небольших микропространств. 
 

 

«Центр познавательного развития» 
 
 

 

o Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, различные по  
цвету, размеру 

o Лото, домино в картинках 
o Предметные  и  сюжетные  картинки,  тематические  наборы  картинок  

(одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, фрукты, ягоды, животные, игрушки, 
транспорт, профессии)  

o Иллюстрации с изображением предметов, используемых детьми в 
самообслуживании процессов самообслуживания  

o Наборы иллюстраций с изображением игрушек, предметов одежды, обуви, посуды, 
мебели и предметов ближайшего окружения в единственном и во множественном 
числе  

o Пирамидки на конусной основе из уменьшающихся по размеру одноцветных колец 
o Сборные разборные игрушки 
o Материалы  на  развитие  мелкой  моторики  кистей  рук  (бусы,  пуговицы,  

шнуровки, цепочки, гаички, мозаика напольная )  
o Наборы разрезных и парных картинок (из двух – шести 
частей) o Пазлы  
o  Башенки из уменьшающихся по размеру колец разной формы, чередуемых 

в определенной последовательности  
o Наборы кубиков с предметными и сюжетными 
картинками o Различные виды мозаики  
o Игры для интеллектуального и сенсорного развития o 
Наглядно-дидактические пособия  
o  Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры) 
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«Центр природы» 
 

o Игротека экологических развивающих игр  
o Библиотека познавательной природоведческой 
литературы o Картины-пейзажи с изображением всех времен года  
o Иллюстрации, изображающие различные состояния погоды o 
Календарь погоды;  

o  Иллюстрации  с  изображением  кустарников,  деревьев,  трав,  цветов; иллюстрации, 
изображающие условия, необходимые для роста и развития растений и животных, 

иллюстраций с изображением растений различных мест произрастания (комнатных, 

сада, огорода, цветника, луга, леса, парка)  
– кустов, деревьев, трав, иллюстрации с изображением частей растений (корень, 
стебель, листья, цветок, плод), иллюстрации с изображением  
признаков хорошего и неудовлетворительного состояния растений и животных, за 
которыми ухаживают дети, иллюстрации с изображением сезонных состояний 

растений и животных  
o Иллюстрации с изображением зверей (домашних и диких), птиц, аквариумных рыб, 

насекомых (бабочек, мух, комаров, лягушек)  
o Серия тематических картин (среднего размера) «Животные и их детеныши»  
o Серия тематических картин «Обитатели леса» (реалистическое изображение 

животных и птиц: заяц, лиса, волк, белка, ѐж, медведь и пр.) 
o Дидактические игры природоведческой тематике 

 

 

«Центр конструирования» 
 

o Крупный строительный 
конструктор o Средний строительный 
конструктор o Конструктор «Лего»  
o  Мягкий крупный конструктор 
o  Схемы-образцы построек различной сложности  

o Природный и разнообразный полифункциональный материл: шишки, бруски и т.д.  
o  Крупные объемные геометрические формы  

o Напольный конструктор (крупный строительный материал из дерева), к нему для 
обыгрывания крупные транспортные игрушки: автомобили грузовые, легковые ( 
пластмассовые, инерционные, простые), паровозы, лодки и т.д. 

 

o Настольный конструктор (мелкий строительный материал из дерева), к нему для 
обыгрывания мелкие транспортные игрушки, сюжетные фигурки  
o «Гараж» - машины разных размеров, 
светофор o Трек, трамплин для машин  
o Строительные инструменты o 
Игрушки бытовой тематики o 
Самолеты 
 

 

«Центр социально-коммуникативного развития» 
 

o Иллюстрации, изображающие взрослых и детей, их действия по отношению друг к 
другу (кормят, одевают, ласкают)  
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o Сюжетные картинки знакомого содержания (кошка играет с мячом, девочка 
рассматривает картинки в книге, мальчик играет с машинкой)  

o Сюжетные картины, изображающие труд врача, парикмахера, повара, дворника, 
шофера, продавца и пр.  

o Иллюстрации с изображением детей разного пола и их действий, в которых 
проявляется доброе отношение детей ко взрослым и друг к другу 
 

 

«Центр для ролевых игр» 
 

o Сюжетные игрушки, изображающие животных и их детенышей  
o Игрушки транспортные (тележки, машины разных размеров и назначения)  
o Игрушки, изображающие предметы труда и быта (телефон, сумочки, корзинки и 

т.д.)  
o Разграниченные зоны для разнообразных сюжетных игр – приготовления куклам 

еды, игры в больницу и др. 
o «Кукольный уголок»: косынки для работы на кухни, стол, стулья, плита,  

атрибутика для создания интерьера: столовая и чайная посуда, набор кухонной 
посуды (маленькая кастрюлька, ковшик), набор овощей и  
фруктов; телефон, часы, куклы пластмассовые, одежда для кукол, коляска для 

кукол. Кроватка с постельными принадлежностями по размеру кровати (подушка, 
одеяло, перина). Комплекты одежды для кукол  

o «Парикмахерская» (для игровых действий с куклами): фартуки, трюмо с зеркалом, 
игрушечные наборы для парикмахерских (зеркало, расчески, щетки, утюжок, фен) 
 

o «Магазин»: весы, наборы продуктов, овощей фруктов из пластмассы, сумочка  
o «Больница»: кукла-доктор в профессиональной одежде, игрушечные фонендоскоп, 

градусник, халат, косынка и тд. 
o Коляска 

 
 
 
 

«Центр театра» 
 

o Разные виды театра: настольный, би-ба-бо, пальчиковый наборы кукол 
плоскостных и т.д.  

o Небольшие игрушки для обыгрывания (фигурки людей и животных и т.п.).  
o Декорации для разыгрывания 
сказок; o Куклы и игрушки 
 

«Центр музыки» 
 

o Игрушки – музыкальные инструменты (бубен, гармошка, колокольчики, 
погремушки ,барабан, дудочка, металлофон, ритмические баночки, свистульки, 
деревянные ложки, музыкальные молоточки, шумелки,  
стукалки. 

o Наглядный материал по теме: музыкальных инструментов  
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o аудиозаписи: детские песенки, фрагменты детских классических музыкальных 
произведений, произведений народной музыки и песенного фольклора, 
колыбельных, записи звуков природы;  

o Шумовые пластмассовые баночки, наполненных разным материалом – песком, 
крупой. 
 

 

«Центр книги» или «Центр речевого развития» 
 

o Дидактические наглядные материалы; предметные и сюжетные картинки 
идр.;  книжные  уголки  с  соответствующей  возрасту  литературой; 

―Чудесный мешочек‖ с различными предметами. 

o Материалы по развитию речи и познавательной деятельности.  
o Наборы картинок для группировки, до 4-6 в каждой группе: домашние животные, 

дикие животные, животные с детенышами, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, 
фрукты, продукты питания, одежда, посуда,  
мебель, транспорт, предметы обихода. 
 

o Наборы предметных картинок для последовательной группировки по разным 
признакам (назначению и т. п.) .  

o Детские книги с учетом возраста детей (произведения русского фольклора: 
частушки, потешки, песенки; народные сказки о животных, произведения русской 
и зарубежной классики, рассказы, сказки, стихи современных авторов) 

o Книжные иллюстрации с последовательным изображениям сюжета сказки 
 
 
 
 
 

«Центр художественно-эстетического развития» 
 

o Заготовки для рисования, вырезанные по какой-либо форме (деревья, цветы, 
животные, различные предметы и т.д.) 

o Бумага тонкая и плотная  
o Цветная бумага, цветной и белый картон, цветная принтерная бумага o 
Цветные карандаши, фломастеры, маркеры, гуашь, акварельный краски o 
Круглые кисти, подставка под кисти, палитра  
o  Цветные мелки, восковые мелки  
o Магнитная доска для демонстрации, магнитные кнопки o 
Щетинные кисти для клея, розетки для клея  

o Иллюстрации с изображением знакомых детям предметов, объектов природы и т.д.  
o Пластин, стеки, доска для пластилина o 
Мольберта  
o  Альбомы для раскрашивания 
 

 

«Центр математического развития» 
 

o Комплекты цифр, математические знаки 
o Набор геометрических фигур, объемные тела  
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o Занимательный и познавательный математический материал, логико 
математические игры (блоки Дьенеша, палочки Кюизенера ), раздаточный 
материал развивающие игры В. Воскобовича, «Геоконт», «Игровизор» 

o «Коврограф «Ларчик», который висит справа от доски  
o Таблицы, схемы, чертежи, пооперационные карты самостоятельной творческой 

деятельности детей  
o Математические домино, 
лото; o Счетные палочки;  
o  Головоломки 
 

 

Центр « Наша библиотека» 
 

o Полка для книг, в которой  размещены книги для детей по программе и  
любимые книги для детей: энциклопедические, книги-справочники, словари и 
словарики, книги по интересам детей, книги по истории и культуре русского и 
других народов; 

o Иллюстративный материал; 
o Книги с крупными и цветными иллюстрациями. 

 

 

Центр «Безопасности дорожного движения» 
 

o Сюжетно-ролевые игры 
o Занятие для закрепления знаний правил дорожного движения  
o Игрушки – транспортные средства, милиционер, жезл регулировщика, руль, 

дорожные знаки 
 

 

«Центр ТСО» (технических средств обучения) 
 

o Магнитофоно
м o Телевизором 
 

o DVD 
 

 

Центр «Мини музей» 
 

o Осознать свое место в культурно-историческом пространстве, оценить себя, 

соотнеся с историческим прошлым, воспитанникам помогает мини-музей "Русская 
горница" – хранитель традиций, уникальный и незаменимый проводник в мир 
истории и культуры. Он представляет уголок русского быта, воспроизводящую 
жилое деревенское помещение с подлинными предметами старины (лаптями, 

кухонной утварью, ухватами, скалкой, глиняным горшком, утюгом и т. д.). 
 

 

«Центр физического развития» 
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o Оборудование для бросания, катания, ловли: корзина для метания мячей, мяч 
резиновый (диаметр 10-15 см); мяч - шар надувной (диаметр 40 см);  

o Оборудование для общеразвивающих упражнений: мяч массажный (диаметр 6-
8см), мяч резиновый (диаметр 20 – 25 см)  
o Разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную 
активность; o Обручи;  
o Скакалки; o 
Кегли; 
 
 

 

«Центр по патриотическому воспитанию» 
 

o Стенд с портретом президента В.В. Путина и символика 

государства o Познавательная литература на тему: «Наша родина Россия» 
 
 

«Цент уединения» 
 

o Диван; 
 

o Подушка Релакс; 
 

o Игрушечный 

телефон; o Коробочка – 

мирилка; o Альбом группы; 

o  Коврик гнева. 
 
 

 

РППС средней группы  
 
 

Создавая предметно-развивающую среду в средней группе «Сказка», мы опиралась на 
принцип активности, стабильности, гибкого зонирования. В группе созданы условия для 
взаимодействия детей с воспитателем и друг с другом. Мы стараемся обогатить среду такими 

элементами, которые бы стимулировали познавательную, развивающую, двигательную и 
иную активность детей. Содержание предметно-развивающей среды соответствует 
интересам мальчиков 
 

и девочек, периодически изменяется, варьируется, постоянно обогащается.  
Функции предметно-развевающей среды в средней группе «Сказка»:  
Познавательная – удовлетворяет потребность ребенка в освоении окружающего мира, 

стимулирует познавательную активность; Коммуникативная – стимулирует речевое 

развитие, позволяет ребенку познать азы общения и взаимодействия; Оздоровительная – 

стимулирует двигательную активность, обогащает двигательный опыт, приобщает к 

культуре здоровья; 

 

Творческая – приобщает детей к творческой деятельности, способствует 
саморазвитию и самореализации.  
В нашей группе предметно-развивающая среда разделена на центры для 
самостоятельной деятельности детей: 
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Центр сюжетно-ролевой игры.  
Задачи: способствовать возникновению игры; развивать умение выбирать роль, выполнять в 
игре несколько взаимосвязанных действий; формирование коммуникативных навыков в игре; 

развитие подражательности и творческих способностей. Учить использовать в играх 
строительный материал.  
Оборудование и материалы, которые есть у нас в центре: кукольная мебель для комнаты и

 кухни; гладильная доска; атрибуты для игры в Дом», «Парикмахерскую»,  

«Больницу», «Водителей»; куклы. Игрушечные дикие и домашние животные; наборы 

кухонной и чайной посуды; набор овощей и фруктов; машины крупные и средние; грузовые и 

легковые; телефон, руль, сумки, утюг, молоток; кукольные коляски; игрушки-забавы; 

атрибуты для ряженья. Основной вид деятельности наших детей – игровой. В игровом центре 

«Жилая комната» собраны игрушки, которые знакомят детей с окружающими их предметами   

быта. Малыши знакомятся с новыми для них предметами и учатся действовать с ними. 

Полученные знания и навыки переносят в повседневную жизнь. 

 

Центр правил дорожного движения:  
Задачи: развитие у детей познавательных процессов, необходимых им для правильной и 
безопасной ориентации на улице. Обучение дошкольников дорожной лексике и включение их в 

самостоятельную творческую работу, позволяющую в процессе выполнения заданий изучать и 

осознавать опасность и безопасность конкретных действий на улицах и дорогах. Формирование 

у детей навыков и устойчивых положительных привычек безопасного поведения на улице.  
Оборудование и материалы, которые есть у нас в ценитре:  

 Набор транспортных средств. 
 Иллюстрации с изображением транспортных средств. 
 Кружки красного и зелѐного цвета, макет пешеходного светофора.  
 Атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Транспорт» (разноцветные рули, шапочки 

разных видов машин, нагрудные знаки).  
 Атрибуты для игры в гараж - различные машины, набор инструментов (гаечный 

ключ, молоточек, отвѐртки, шланг).  
 Атрибуты для игры «Водитель и автомобиль», «Автомобили и светофоры».  
 Дидактические игры «Собери машину» (из 4-х частей), «Поставь машину в гараж», 

«Светофор». 
В нашей группе дети знают названия всех транспортных средств, знакомятся с 

 

правилами поведения в общественном транспорте, закрепляют умение различать 
 
красный, жѐлтый, зелѐный цвета, знакомятся с понятиями «тротуар» и «проезжая 
часть».  

 Макет транспортного светофора (плоскостной).  
 Набор дорожных знаков. 

  
Центр физической культуры:  
Задачи: Создать условия для занятия физическими упражнениями в группе, стимулировать 

желание детей заниматься двигательной деятельностью. Воспитывать у детей осознанное 

отношение к своему здоровью. Укрепление мышц нижних и верхних конечностей, 
профилактика плоскостопия; профилактика простудных заболеваний; укрепление мышц 

спинного позвоночника, предупреждение сколиоза.  
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Оборудование и материалы, которые есть у нас в центре: дорожка массажная, со следочками 
(для профилактики плоскостопия). Палки гимнастические; мячи; корзина для метания мячей; 
обручи; скакалки; кегли; дуга; кубы; скамейка. Мешочки с грузом; ленты разных цветов; 

флажки; атрибуты для проведения подвижных игр, утренней гимнастики.  
Потребность в движении является важной задачей при организации предметно – развивающей 
среды. 
 

Центр изобразительного искусства «Мы рисуем»:  
Задачи: Развивать интерес, внимание, любознательность, эмоциональный отклик детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов окружающей действительности.  
Оборудование и материалы, которые есть в центре: мольберт; наборы цветных карандашей; 
наборы фломастеров; шариковые ручки; гуашь; акварель; цветные восковые мелки; кисточки - 
тонкие и толстые; баночки для промывания кисти от краски; бумага для рисования разного 

формата; трафареты по темам; пластилин; стеки. доски для рисования. 
 

Музыкально – театральный центр:  
Задачи: Развитие слухового восприятия и внимания; формирование исполнительских навыков; 

развитие творчества детей на основе литературных произведений.  
Оборудование и материалы, которые есть у нас в центре: звучащие игрушки, контрастные по 
тембру и характеру звукоизвлечения (колокольчики, бубен, дудочки, металлофон, барабан, 

погремушки и др.). Музыкальные дидактические игры; театр настольный, небольшая ширма и 

наборы кукол (пальчиковых, плоскостных). Маски для постановки сказок, самодельные 

костюмы; рядом находится книжный центр. 
 

Книжный центр:  
Задачи: Формирование навыка слушания, умения обращаться с книгой; Формирование и 
расширение представлений об окружающем.  
Оборудование и материалы, которое есть у нас в центре: стеллаж для книг, любимые книжки 

детей, книжки-малышки, книжки-игрушки; альбомы для рассматривания: «Профессии», 
«Времена года», «Детский сад»; наборы сюжетных и предметных картинок; игры по 
познавательному и речевому развитию. 
 

Центр строительных игр: 
 
Задачи: Развивать представления об основных свойствах объемных  геометрических, в основном 

крупных, форм (устойчивость, неустойчивость, прочность, шершавости –гладкости их 

поверхности, в приобретении умений воссоздать знакомые предметы горизонтальной плоскости 
(дорожки, лесенки, стульчики и т. д., развивать навыки сотворчества со взрослыми 

самостоятельного творчества, развивать мелкую моторику пальцев, рук, в приобретении умения 

строить мебель, горки, дома. Учить понимать видоизменяемость, вариативность конструкции, 

возможность строительства не только по горизонтали, но и по вертикали. Уметь анализировать 

объект, видеть основные части детали, составляющие сооружения, возможность создания их из 

различных форм.  
Оборудование и материалы, которые есть у нас в центре: пластмассовые конструкторы с 
разнообразными способами крепления деталей. Строительные наборы с деталями разных форм 

и размеров; мягкие модули; коробки большие и маленькие.  
Дети нашей группы очень любят играть как с Лего так и с модулями. У них игра приобретает 
сюжетно-ролевый характер. Из конструктора дети строят постройки, необходимые для 
обыгрывания сюжетов. Играя с конструктором, наши малыши формируют не только моторику, 

внимательность, мышление, воображение, но и приобретают трудовые навыки. 
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Центр природы:  
Задачи: Экологическое воспитание и образование детей. Воспитывать любовь и бережное 
отношение к природе.  
Оборудование и материалы, которые есть у нас в центре: в группе находится 2 комнатных 

цветка, растет лук, зелень; подобраны картинки по временам года, муляжи овощей и фруктов; 
изготовлены поделки из природного материала; лейки, распылитель для цветов, палочки для 
рыхления земли.  
Дети нашей группы научились узнавать растения и называть основные части растения (стебель 

и листья). Мы разместили в уголке природы растения, с ярко выраженными основными частями 
и красиво, обильно и долго цветущие. Дети научились поливать растение под руководством 
воспитателя; научились правильно держать лейку и лить воду аккуратно. 
 

 

 

 

 

Учебный центр:  
Задачи: Развитие мышления и пальчиковой моторики, освоение операций вкладывания, 
наложения, соединения частей в целое; развитие зрительного восприятия и внимания; 
формирование обследовательских навыков; знакомство  
с геометрическими фигурами и формами предметов. Обучение группировки предметов по 

цвету, размеру, форме; выявление отношения групп предметов по количеству и числу (много, 

мало, один). Развитие способности использовать речь для определения смысла своих действий; 
формирование умения группировать предметы, последовательно составлять картинки; 

обогащение активного словаря детей; формирование умения описывать и называть предметы на 

картинках; ознакомление со светофором.  
Оборудование и материалы, которые есть в центре:  
- Крупная мозаика, объемные вкладыши из 5-10 элементов, сборные игрушки, пирамидки из 6-
10 элементов, шнуровки, игры с элементами моделирования и замещения, лото, парные 
картинки и другие настольно - печатные игры.  
- Магнитная доска.  
- Комплект геометрических фигур, предметов различной геометрической формы, счетный 
материал.  
-  Различные  мелкие  фигурки  и  нетрадиционный  материал (шишки,  желуди, 
 
камушки) для счета. 

- Блоки Дьенеша. 
- Палочки Кюизенера. 

- Разрезные (складные) кубики с предметными картинками (4-6 частей).  
- Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 части (по вертикали и горизонтали).  
-Полотно с изображением дорог, средний транспорт; макеты домов, деревьев, светофор, 
дорожные указатели; небольшие игрушки (фигурки людей, животных). 
 

Материалы по развитию речи и познавательной деятельности.  
- Наборы картинок для группировки, до 4 - 6 в каждой группе: домашние животные, дикие 
животные, животные с детенышами, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты 
питания, одежда, посуда, мебель, транспорт, предметы обихода.  
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- Наборы предметных картинок для последовательной группировки по разным признакам 
(назначению и т. п.).  
- Серии из 3-4 картинок для установления последовательности событий (сказки, 
социобытовые ситуации).  
- Серии из 4 картинок: части суток (деятельность людей ближайшего окружения).  
-        Серии из 4 картинок: времена года (природа и сезонная деятельность людей).  
- Сюжетные картинки крупного формата (с различной тематикой, близкой 
ребенку, - сказочной, социобытовой).  
Дети, очень любя дидактические игры: «Собери машинку», «Светофор», игры-лото 
и многие другие. Материал уголка я использую как на занятиях, так и для 

индивидуальной работы с детьми. 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

Режим дня.   
Режим пребывания воспитанников в ДОО организован в соответствии с 

Постановление Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 

28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям  воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

Режим дня предполагает:  

• четкую организацию на возрастные, физические и психологические возможности детей;  

• опору на индивидуальные особенности детей, что  проявляется в определении времени сна и 

прогулки, соблюдением интервалов между приемами пищи;  

• наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и самостоятельной 

детской деятельности, двигательной и интеллектуальной активности детей, соблюдение 

объема учебной нагрузки.   

Основные принципы построения режима дня:  

• режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном 

учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность;  

• соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим 

особенностям дошкольника, с учетом теплого и холодного периода года.  

В ДОО используется гибкий режим дня, т.е. в него могут вноситься изменения 

исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей и т.д. При 

проведении режимных процессов педагоги придерживается следующих правил:  

• своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей;  

• тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели;  

• привлечение детей к посильному участию в режимных процессах, поощрение 

самостоятельности и активности;  

• формирование культурно-гигиенических навыков;  

• эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;  
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• учёт потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка;  

• спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку.  
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Режим дня детей на холодный период года.  
 

 

Приём детей, свободная,   

организованная, самостоятельная  

деятельность, утренняя гимнастика. 

7.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.45 

Подготовка к образовательной 

деятельности, самостоятельная 

деятельность 

8.45-9.00 

Образовательная деятельность, 

перерыв 

9.00-9.20 
9.30-9.50 

Организованная деятельность, 

свободная деятельность 
9.50- 10.05 
10.05-10.20 

Подготовка к завтраку, второй 

завтрак 

10.20-10.35 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

организованная, самостоятельная, 

свободная деятельность 

10.35-12.05 
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Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 
12.05-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.45 

Подготовка ко сну, сон 12.45-15.15 

Постепенный подъём, гимнастика 

после сна 
15.15-15.30 

Подготовка к полднику, 

уплотненный полдник 
15.30- 15.55 

Чтение художественной 

литературы Образовательная 

деятельность 

15.55-16.15 

Вечерний круг 16.15-16.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

организованная, самостоятельная, 

свободная деятельность 

16.20-18.00 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная, свободная 

деятельность, уход домой. 

18.00-19.00 
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Режим дня детей в теплый период года.  
 

 

Приём детей на улице, 
свободная,   организованная, 

самостоятельная  деятельность, утренняя 

гимнастика. 

7.00-8.25 

Утренний круг 8.25-8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35-9.00 

Организованная познавательная 

деятельность 
9.00- 9.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

организованная двигательная 

деятельность,  свободная деятельность 

9.20- 10.30 

 

Подготовка к завтраку, второй завтрак 

10.30-10.45 

Прогулка, организованная, 

самостоятельная, свободная 

деятельность 

10.45-11.55 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 
11.55-12.20 
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Подготовка к обеду, обед 12.20-12.45 

Подготовка ко сну, сон 12.45-15.15 

Постепенный подъём, гимнастика после 

сна 
15.15-15.30 

Подготовка к полднику, уплотненный 

полдник 
15.30- 15.50 

Чтение художественной литературы 15.50-16.10 

Вечерний круг 16.10-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

организованная, самостоятельная, 

свободная деятельность 

16.20-18.00 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная, свободная 

деятельность, уход домой. 

18.00-19.00 
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Календарный учебный график. 
Пояснительная  записка  

к  годовому календарному учебному графику 
МБДОУ № 62  

на 2023-2024 учебный год 
Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 

документов, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в учебном году в МБДОУ № 62 «Рябинка» 

Годовой календарный учебный график   разработан в соответствии с нормативными 

документами: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. 

№ 273-ФЗ 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»  

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

 от 17 октября 2013 г. № 1155 

 Письмом  «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249 

 Санитарно - эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-

13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 15.05.2013 N 26   (Зарегистрировано в Минюсте России 29.05.2013 N 28564) 

 Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 

65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 

дошкольного возраста в организованных формах обучения»;  

 ФОП ДО 

 Уставом МБДОУ № 62 «Рябинка» 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

 режим работы МБДОУ; 

 продолжительность учебного года;  

 количество учебных недель в учебном году; 

 сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

 массовые мероприятия,  отражающие приоритетное направление в работе 

МБДОУ,  

предусмотренных  программой и Уставом МБДОУ; 

 перечень проводимых праздников для воспитанников; 

 сроки проведения педагогической диагностики освоения  ФОП ДО 
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 праздничные дни; 

 работа  МБДОУ в летний период. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего    МБДОУ до начала учебного года.  

Все изменения, вносимые МБДОУ в годовой календарный учебный график, 

утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения по согласованию с 

учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

    МБДОУ № 62 «Рябинка» в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в полном объеме 

образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 
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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН-ГРАФИК    

МБДОУ № 62 «Рябинка» 

 2023-2024 учебный год 
 

Содержание 
Возрастные группы 

Общеразвивающей  направленности 

7 групп 
 

Гр.раннего возраста  
 

 младшая 
 

средняя 
 

старшая 
 

подготовительная  

Количество возрастных групп 1 1 2 2 1  

 

ВСЕГО:    7  групп 
Режим работы МБДОУ Режим работы - 12 часов; 

Начало работы :7.00 часов;   Окончание работы – 19.00 часов. 
Начало учебного года 01 сентября  2023 года  

Окончание учебного года 31 мая 2024 года 

Продолжительность 
2023-2024 учебного года 

34  недели 

Продолжительность учебной недели 5 дней   (понедельник -  пятница) 
выходной день - суббота, воскресенье  

График проведения каникул зимние каникулы – 20.12.2023– 08.01.2024 
летние каникулы – 01.06.2024 – 31.08.2024 

График проведения 

педагогической 

диагностики 

Начало года сентябрь - октябрь 2023 
Конец года апрель - май 2024 

Перерыв между периодами НОД не менее 10 минут  
Праздники, проводимые 

с детьми 
«Осенний праздник», « День дошкольного работника» , «Наш товарищ-

Светофор»,»День матери», «День Наума – Грамотника», «Новый  год», 
«Рождественские посиделки», «Колядки» "Масленица",  «День защитника 

Отечества»,  «Мамин праздник», «Маленькие звезды», «Эх, донские казаки», «День 

Победы»,   «Выпуск в школу» 
Дни здоровья 23 сентября,   22января,   8 апреля,   3 июня 

Неделя здоровья с 15 января по 19 января  2024 года 
Праздничные дни 4 ноября – День народного единства 

01 - 7 января – Новогодний праздник 
23  февраля – День защитника Отечества  
8  марта - Международный женский день  

 1 - 2   мая – Праздник весны и труда 
9 мая – День Победы 

12 июня – День России 
Работа 

МБДОУ в 

летний период 

Количество недель 13 недель 
 В летний период организованная образовательная деятельность не проводится, 

кроме образовательной  деятельности эстетически-оздоровительного цикла. 
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3.1.1.2. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп  в  

соответствии с ФОП.  
 «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку построила» (обраб. М.А. 

Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. 

Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. 

Толстого).  

Фольклор народов мира.  

«В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обраб.  С.   

Маршака);  «Ой  ты  заюшка-пострел... »,  пер.  с  молд. И. Токмаковой; «Снегирек», 

пер. с нем.  В.  Викторова,  «Три  веселых  братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, 

не лай... », пер. с молд. И. Токмаковой; «У  солнышка  в  гостях»,  словацк.   нар.  сказка  

(пер.  и  обраб.  С.   

Могилевской  и Л. Зориной).  

Произведения поэтов и писателей России.  

Поэзия.   

Аким Я.Л. «Мама»;  Александрова  З.Н.  «Гули-гули»,  «Арбуз»; Барто  

А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето»,  

«Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И.  

«Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец ... » (из 

стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак  С.Я.  «Сказка  о  глупом  мышонке»; 

Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», 

«Надувала кошка шар... »; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет ... »; Саконская Н.П. «Где 

мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. 

«Путаница».  

Проза.  

Бианки  В.В.  «Лис  и мышонок»;  Калинина  Н.Д.  «В  лесу»  (из книги «Летом»), «Про 

жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа  по выбору); Павлова 

Н.М. «Земляничка»; Симбирская  Ю.С.  «По  тропинке,  по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто 

сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк»  

(рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя»,  

«Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по 

выбору); Чарушин Е.И.  «В  лесу»  (1-3  рассказа  по  выбору),  «Волчишко»; Чуковский 

К.И. «Мойдодыр».  

Произведения поэтов и писателей разных стран.  

Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-

почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с 

арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в 

картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная 

гусеница».  

3-4 года  Малые    формы    фольклора.  
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«Ай,    качи-качи-качи...»,    «Божья    коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной бочок... 

», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду... », «Жили у бабуси... », 

«Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»;  

«Как без дудки, без дуды... », «Как у нашего кота...», «Кисонькамурысенька...», 

«Курочка- рябушечка...», «На улице три курицы...»,  

«Ночь  пришла...»,  «Пальчик-мальчик...»,  

«Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, 

сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-

муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...».  

Русские народные сказки.  

«Бычок  -  черный  бочок,  белые  копытца» (обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» 

(обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской); «Лиса и заяц» 

(обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У страха глаза велики» 

(обраб. М. Серовой).  

 

 Фольклор народов мира.  

 Песенки.   

«Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ.,  обр.  С. Маршака;  

«Что  за грохот»,  пер. с  латыш. С. Маршака;  

«Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек»,«Несговорчивый 

удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака.  

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева;«Упрямые 

козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской 

и Л. Зориной; «Храбрецмолодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. 

Мялика:  

«Лесной мишка  и  проказница  мышка»,  латыш.,  обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой.  

Произведения поэтов и писателей России.  

Поэзия.    

Бальмонт  К.Д.  «Осень»;  Благинина  Е.А.  «Радуга»;  Городецкий   

С.М.«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»;  

Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения  «Русская  песня»);   

Косяков  И.И.  «Все она»; Майков А.Н.«Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в 

клетке» (стихотворения из цикла по выбору),  «Тихая  сказка»,  «Сказка об умном  

мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев 

А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», 

«Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. 

«Мойдодыр», «Муха цокотуха»,  «Ёжики  смеются»,  «Ёлка»,  Айболит»,  «Чудо-

дерево»,  «Черепаха» (по выбору).  

Проза.  

Бианки  В.В.  «Купание  медвежат»;  Воронкова  Л.Ф.  «Снег  идет»  (из книги «Снег 

идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по 

выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»;   Зощенко  М.М.  

«Умная  птичка»;   

Прокофьева  С.Л.  «Маша  и Ойка»,«Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о 

невоспитанном мышонке» (из книги«Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три 
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котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был  

чиж...», «Пришла  весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с 

семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс 

Д.И. «Храбрый ёж».  

Произведения поэтов и писателей разных стран.  

Поэзия.    

Виеру  Г.  «Ёжик  и  барабан»,  пер.  с  молд.  Я.  Акима;  Воронько П.«Хитрый ёжик», 

пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер.  Т. Духановой; Забила 

Н.Л. «Карандаш»,  пер. с укр. 3.  

Александровой; Капутикян С.«Кто скорее допьеп>, пер. с арм.  

Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. 

«Знаешь,  как  я  тебя  люблю»,  пер.  Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 

«Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова.  

Проза.  

Бехлерова  Х. «Капустный  лист», пер. с польск.  Г. Лукина; Биссет  Д. «Лягушка в 

зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто  сидит  в  

пруду»,  пер.  с  англ.  О.  Образцовой;   Чапек  Й.  «В  лесу»  (из книги«Приключения 

песика и кошечки»), пер. чешек.  

Г. Лукина. 

  
3.1.1.3. Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений в  соответствии с ФОП.  
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, 

норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и 

взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него 

эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.  

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 

просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями 

(законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному 

состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых 

сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 

предварительного и последующего обсуждения с детьми.  
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 «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку построила» (обраб. М.А. 

Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), 

«Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого).  
Фольклор народов мира.  

«В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обраб.  С.   
Маршака);  «Ой  ты  заюшка-пострел... »,  пер.  с  молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. 

с нем.  В.  Викторова,  «Три  веселых  братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не 

лай... », пер. с молд. И. Токмаковой; «У  солнышка  в  гостях»,  словацк.   нар.  сказка  

(пер.  и  обраб.  С.   
Могилевской  и Л. Зориной).  
Произведения поэтов и писателей России.  
Поэзия.   

Аким Я.Л. «Мама»;  Александрова  З.Н.  «Гули-гули»,  «Арбуз»; Барто  
А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето»,  
«Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И.  
«Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец ... » (из 

стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак  С.Я.  «Сказка  о  глупом  мышонке»; 

Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», 

«Надувала кошка шар... »; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет ... »; Саконская Н.П. «Где мой 

пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница».  
Проза.  

Бианки  В.В.  «Лис  и мышонок»;  Калинина  Н.Д.  «В  лесу»  (из книги «Летом»), «Про 

жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа  по выбору); Павлова 

Н.М. «Земляничка»; Симбирская  Ю.С.  «По  тропинке,  по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто 

сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк»  
(рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя»,  

«Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по 

выбору); Чарушин Е.И.  «В  лесу»  (1-3  рассказа  по  выбору),  «Волчишко»; Чуковский 

К.И. «Мойдодыр».  
Произведения поэтов и писателей разных стран.  

Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», 

пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. 

Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках 

для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница».  
3-4 года  Малые    формы    фольклора.  

«Ай,    качи-качи-качи...»,    «Божья    коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной бочок... », 

«Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду... », «Жили у бабуси... », «Заинька, 

попляши...», «Заря-заряница...»;  
«Как без дудки, без дуды... », «Как у нашего кота...», «Кисонькамурысенька...», 

«Курочка- рябушечка...», «На улице три курицы...»,  
«Ночь  пришла...»,  «Пальчик-мальчик...»,  



 

142  

  

«Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», 

«Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...»,«Чики-чики-

чикалочки...».  

Русские народные сказки.  
«Бычок  -  черный  бочок,  белые  копытца» (обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» 

(обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской); «Лиса и заяц» 

(обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У страха глаза велики» 

(обраб. М. Серовой).  

 

 Фольклор народов мира.  
 Песенки.   
«Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ.,  обр.  С. Маршака;  

«Что  за грохот»,  пер. с  латыш. С. Маршака;  
«Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек»,«Несговорчивый 

удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака.  
Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева;«Упрямые 

козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и 

Л. Зориной; «Храбрецмолодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. 

Мялика:  
«Лесной мишка  и  проказница  мышка»,  латыш.,  обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой.  
Произведения поэтов и писателей России.  

Поэзия.    
Бальмонт  К.Д.  «Осень»;  Благинина  Е.А.  «Радуга»;  Городецкий   
С.М.«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»;  
Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения  «Русская  песня»);   

Косяков  И.И.  «Все она»; Майков А.Н.«Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в 

клетке» (стихотворения из цикла по выбору),  «Тихая  сказка»,  «Сказка об умном  

мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев 

А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», 

«Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. 

«Мойдодыр», «Муха цокотуха»,  «Ёжики  смеются»,  «Ёлка»,  Айболит»,  «Чудо-

дерево»,  «Черепаха» (по выбору).  
Проза.  
Бианки  В.В.  «Купание  медвежат»;  Воронкова  Л.Ф.  «Снег  идет»  (из книги «Снег 

идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по 

выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»;   Зощенко  М.М.  

«Умная  птичка»;   
Прокофьева  С.Л.  «Маша  и Ойка»,«Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о 

невоспитанном мышонке» (из книги«Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три 

котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был  

чиж...», «Пришла  весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с 

семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. 

«Храбрый ёж».  
Произведения поэтов и писателей разных стран.  

Поэзия.    
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Виеру  Г.  «Ёжик  и  барабан»,  пер.  с  молд.  Я.  Акима;  Воронько П.«Хитрый ёжик», 

пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер.  Т. Духановой; Забила 

Н.Л. «Карандаш»,  пер. с укр. 3.  

Александровой; Капутикян С.«Кто скорее допьеп>, пер. с арм.  
Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. 

«Знаешь,  как  я  тебя  люблю»,  пер.  Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 

«Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова.  
Проза.  

Бехлерова  Х. «Капустный  лист», пер. с польск.  Г. Лукина; Биссет  Д. «Лягушка в 

зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто  сидит  в  

пруду»,  пер.  с  англ.  О.  Образцовой;   Чапек  Й.  «В  лесу»  (из книги«Приключения 

песика и кошечки»), пер. чешек.  

Г. Лукина. 
 

 

3.1.2.Описание психолого-педагогических и кадровых условий в соответствии с 

ФОП.  

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями:  

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие обучающегося таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого обучающегося;  

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом;  

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного  

образования - формирование умения учиться);  

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития);  
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5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее;  

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития;  

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения 

и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования;  

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества;  

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь, и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

12)формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;  

13)непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского 

и профессионального сообществ;  

14)взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 15)использование 

широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства 

развития личности, совершенствования процесса её социализации;  

16) предоставление информации  о  Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

17)обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде.  

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, в том числе 

осуществляющими финансовую и хозяйственную деятельность, охрану жизни и 

здоровья детей. Должностной состав и количество работников, необходимых для 
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реализации и обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, 

возрастными особенностями детей.  

В ДОО созданы условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за 

счет средств ДОО.   

Образовательную деятельность в ДОО с детьми  осуществляет 12 педагога.  

Необходимым условием реализации Программы является непрерывное 

сопровождение  Программы педагогическими и учебно - вспомогательными 

работниками в течение всего времени её реализации в ДОО.  

  
3.1.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.  

Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в ДОО   является 

 неотъемлемой  частью  в  деятельности  ДОО,  поскольку 

способствует повышению   эффективности   воспитательно     образовательного   

процесса,   создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка.   
Традиции направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и 

педагогов ДОО,   они   играют   большую   роль   в   формировании   и   укреплении   

дружеских отношений между всеми участниками образовательных отношений. 

Традиции   помогают   ребенку   освоить   ценности   коллектива,   способствуют   

чувству сопричастности   сообществу   людей,   учат   прогнозировать   развитие   

событий   и   выбирать способы действия.  Традиции,   в   которых   дети принимают   

непосредственное   участие   вместе   с   родителями   и   с   воспитателем,   прочно 

откладываются в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с 

воспоминанием о детском садике, как о родном общем доме, где каждый ребенок 

любим и уважаем.  

Культурно - досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельности 

дошкольного обучения. Организация праздников, развлечений, детских творческих дел 

способствует повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, 

создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка.  

Основные формы организации культурно - досуговых мероприятий ДОО:  

• отдых  

• развлечения  

• праздники  

• самообразование  

• творчество.  

Отдых предназначен для восстановления затраченных во время работы сил и 

подразделяется на активный и пассивный. Пассивный отдых характеризуется 

состоянием покоя, которое снимает утомление и восстанавливает силы. Ребенок может 

быть занят рассматриванием красивых объектов (произведений искусства, природы и т. 

д.), размышлениями, непринужденной беседой на тему, волнующую ребенка (обычно 

такие беседы не требуют особых интеллектуальных усилий, но развивают фантазию, 

воображение, речь и навыки общения с людьми) – любой деятельностью , которая 

может отвлечь, освободить от напряжения, достигнуть эмоциональной разрядки.  

Активный отдых, напротив, воспроизводит силы ребенка с превышением исходного 



 

146  

  

уровня. Он восстанавливает здоровье и работоспособность, развивает духовные и 

физические силы, гармонизирует состояние души и тела.  

С активным отдыхом связана активизация духовных интересов, которые побуждают 

ребенка к активным поискам в сфере культуры. Эти поиски стимулируют расширяют 

культурный кругозор, способствуют воспитанию чувств, и проявлению 

интеллектуальной активности. Этот вид досуга носит целенаправленный, 

систематический характер, это овладение миром культурных ценностей, которое 

раздвигает границы духовного мира ребенка.  

Развлечения способствуют  всестороннему развитию детей, знакомят их с 

различными видами искусства: музыкальным, изобразительным, литературным, 

театральным и др.; пробуждают радостные чувства, поднимают настроение и 

жизненный тонус. На таких мероприятиях ребенок получает возможность проявить 

самостоятельность, а значит, приобрести уверенность в себе, веру в свои способности; 

развиваются его положительные качества: доброжелательность, взаимопомощь, 

доброта, симпатия, жизнерадостность.  

Праздники занимают особое место в организации досуга и соединяют в себе 

разные виды искусств: музыку, художественное слово, танец, драматизацию, 

изобразительное искусство и поэтому развивает у детей эстетические чувства, 

эстетическое отношение к окружающей действительности. Тематика и содержание 

связаны с календарными праздниками. Структура праздника может быть различной.   

Самообразование – это целенаправленная познавательная деятельность по 

приобретению систематических знаний в какой-либо сфере науки, искусства, культуры 

и техники, управляемая самой личностью. Именно в процессе самообразования 

развивается личность ребенка, раскрываются его способности, творческий потенциал, 

реализуются духовные интересы. К самообразованию относятся деловые, сюжетно-

ролевые, настольные, дидактические игры, самостоятельная  познавательная и 

художественно-продуктивная деятельность.  

Творческая деятельность способствует  развитию индивидуальных творческих 

наклонностей каждого ребенка, побуждает его  к самостоятельной изобразительной, 

конструктивной и музыкальной деятельности. Самостоятельно ребенок учится водить 

хороводы, петь песни, танцевать, играть на детских музыкальных инструментах, 

рисовать, лепить, мастерить из природного материала, заниматься рукоделием. 

Творческие способности дошкольников ярче всего проявляются в театральной, 

изобразительной и музыкальной деятельности.  

3.1.4.Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды в 

соответствии с ФОП.  

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС)  

рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности.  

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные 

помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного 

возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 
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РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития.  

РППС организована в соответствии с требованиями СанПиНа, требованием 

ФГОС ДО к построению развивающей среды и задачами Программы.  

Формирование РППС реализуется на основании принципов:  принцип 

соответствия возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям обучающихся;   

• принцип личностно-развивающего и гуманистического характера 

взаимодействия взрослых (родителей/законных представителей, педагогов, 

специалистов и иных работников ДОО) и детей;  принцип поддержки инициативы 

детей в различных видах деятельности;  

• принцип единства обучения и воспитания в образовательной среде ДОО;  

• принцип организации качественного доступного образования детей 

дошкольного возраста, в том числе с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

ОВЗ);  

• принцип формирования общей культуры детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни и нравственных ориентиров.  

В соответствии со Стандартом РППС дошкольного учреждения обеспечивает и 

гарантирует:  

• охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям ребёнка, формирование и поддержку положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе 

при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе;  

• максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

дошкольного учреждения, группы и прилегающих территорий, приспособленных для 

реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа;  

• построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, 

а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;  

• создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов;  открытость дошкольного образования и 

вовлечение родителей  

(законных  представителей)  непосредственно  в  образовательную 

деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, 

охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив 

внутри семьи;  
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• построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности;  

• создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.  

В соответствии с требованиями Стандарта развивающая 

предметнопространственная среда дошкольного учреждения является:  

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий 

детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную 

активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения  

детей;  

2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 

мотивов и возможностей детей;  

3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 

активности;  

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей 

с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности;  

5) безопасной – элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 

правила безопасного пользования Интернетом.  

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса 

в заданных Стандартом  образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.  

Организация образовательной предметно-пространственной среды в возрастных 

группах дошкольного учреждения строится исходя из положений, определяющих 

всестороннее развитие ребенка:  

• среда в дошкольной организации гетерогенна, состоит из разнообразных 

элементов, необходимых для оптимизации всех видов деятельности ребенка.  

• среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к другому, 

выполнять их как взаимосвязанные жизненные моменты.  

• среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны взрослого.  
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РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда является не только развивающей, но 

и развивающейся.  

Развивающая предметно-пространственная среда  ДОО  создана педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития.  

В группах  раннего возраста РППС предусматривает наличие центров детской 

активности:  

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

3.2.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной  работы.  

Перечень программ и методических пособий, необходимых для реализации части 

программы, формируемой участниками образовательного процесса:  

 

 

 

IV. Дополнительный раздел Программы.  
Краткая презентация Программы.  

Основная общеобразовательная программа - программа дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения - детский 

сад общеразвивающего вида  с приоритетным осуществлением деятельности по 

познавательно-речевому направлению развития детей второй категории № 62 

«Рябинка» спроектирована и составлена в соответствии с   Федеральными 

государственными образовательными стандартами  дошкольного образования, 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, особенностями 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных 

потребностей обучающихся и запросов родителей (законных представителей).   

Программа направлена на создание условий развития ребёнка с 2 до 7 лет, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества 

со взрослыми и сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности 

(игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие ребёнка); на 

создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей.   

Следует отметить, что в контингент обучающихся, охваченных дошкольным 

образованием МБДОУ № 62 «Рябинка», входят дети с особыми образовательными 

потребностями. Для них разработаны  индивидуальные  маршруты  развития   

Программа включает четыре раздела: целевой, содержательный, 

организационный и дополнительный,  в каждом из которых отражается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения программы. Результаты освоения образовательной программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 
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представляют собой социальнонормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  
 Содержательный  раздел  представляет  общее  содержание  

Программы, обеспечивающее полноценное развитие личности детей.   

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть).   

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти образовательных областях:  

1. Социально-коммуникативное развитие   

2. Познавательное развитие   

3. Речевое развитие   

4. Художественно-эстетическое развитие   

5. Физическое развитие  

Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются:  

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей  раннего и дошкольного возрастов;  

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:  

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка;  

2) открытость: для родителей (законных представителей);  

3)взаимное  доверие,  уважение  и  доброжелательность  во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей); 4) 

индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 5) возрастосообразность.   
Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая является 

компонентом основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

№62  и призвана помочь всем участникам образовательных отношений реализовать 

воспитательный потенциал совместной деятельности.   

Вариативная часть отражает развитие детей в физическом и социально - 

коммуникативном  направлениях.  Выбор данных  направлений для части, 

формируемой участниками образовательных отношений, соответствует потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива.   

Программы:  

• Федеральная образовательная программа дошкольного образования, приказ 

№1028 от 25.11.2022г. Министерство просвещения Российской Федерации.  
Парциальные программы:  

• А.Ф.Мельниковой,  В.С.Волковой,  М.:ООО  «Русское  слово- 

учебник»,2019г. - 80с.  
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• Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» О.Л.Князева, М.Д.Маханева 2-е изд. — СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО ПРЕСС», 2016. — 304 с. Специальные программы:   

• Н.В. Нищева «Примерная адаптированная образовательная программа для детей 

с тяжёлыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи) с 3 до 7 лет», изд.3, СПБ» 

Детсво-прнесс», 2015г.  

• Т.Б. Филичева. Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, А.В. Лагутина Коррекция 

нарушений речи, Программы дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушением речи / -5-е изд. – М. : Просвещение, 

2016. – 207 с.  

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с 

фонетико-фонематическим недоразвитием», М., 1993  Нищева Н.В. «Система 

коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием 

речи», С-П., «Детство-пресс», 2005  

Организационный раздел содержит описание материально -технического 

обеспечения Программы, перечень художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства,  а также особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации 

предметно-пространственной среды.   

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию программы.  

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (статья 13) в Программе отсутствует информация, наносящая вред 

физическому или психическому здоровью воспитанников и противоречащая 

Российскому законодательству.   

  

  

  

  

  


