2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины:  ОУД.09  «Естествознание»
раздел  01  «Физика»
Продавец, контролер - кассир
Официант, бармен
	Наименование     тем 
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа  обучающихся
	Объём часов
	Уровень

освоения

	              1
	                                                                     2
	3
	         4

	 Введение.
	Содержание учебного материала
	1
	         1

	
	1.
	Физика и познание мира.
	
	

	             Раздел   1.

ФИЗИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

МЕХАНИКА.


	Содержание  учебного  материала
	        11
	       2

	
	1.
	Общие сведения о движении. Относительность механического движения
	
	

	
	2.
	Неравномерное прямолинейное движение
	
	

	
	3
	Криволинейное движение
	
	

	
	4
	1 закон Ньютона
	
	

	
	5.
	 2 и 3 Законы Ньютона. Сила
	
	

	
	6
	Силы в природе
	
	

	
	7
	Импульс тела.  Закон сохранения импульса и реактивное движение
	
	

	
	8
	Механическая работа, 
	
	

	
	9
	Мощность
	
	

	
	10
	Энергия. Кинетическая и потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии.
	
	

	
	11
	Решении задач
	
	

	
	Практические занятия
	         6

	

	
	1. 
	 Графическое представление прям. движения
	
	

	
	2
	Вычисление силы и массы по закону Ньютона
	
	

	
	3
	Вычисление импульса тела
	
	

	
	4
	Вычисление силы всемирного тяготения
	
	

	
	5
	Вычисление работы и мощности
	
	

	
	Лабораторные работы
	1
	

	
	1.
	Определение жёсткости пружины
	
	

	
	Контрольные работы
	         2
	

	
	1.
	ДКР
	
	

	
	2.
	Контрольная работа№ 1
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий  
	6
	

	
	Тематика внеаудиторной самостоятельной работы
	         3

	

	
	1.
	Реактивное движение, Циолковский.
	
	

	
	2.
	Успехи в достижении космического пространства.
	
	

	
	3.
	Биография И. Ньютона
	
	

	Раздел  2
ОСНОВЫ МОЛЕКУЛЯРНОЙ
ФИЗИКИ И  ТЕРМОДИНАМИКИ.


	
	
	

	
	Содержание обучения
	       10
	2

	
	1.
	Основы МКТ. Размеры молекул. Наблюдения и опыты, подтверждающие  атомно-молекулярное строение вещества.  .
	
	

	
	2
	. Взаимодействие молекул.  Масса молекул.
	
	

	
	3
	 Модель идеального газа. Изопроцессы
	
	

	
	4
	Уравнение Клайперона-Менделеева
	
	

	
	5.
	Температура и тепловое равновесие. Определение температуры. Абсолютная температура.   Температура – мера средней кинетической энергии молекул.
	
	

	
	6
	Вычисление внутренней энергии
	
	

	
	7
	Теплота и работа
	
	

	
	8
	Термодинамика идеального газа
	
	

	
	9
	Необратимость тепловых процессов   
	
	

	
	10.
	Тепловые машины, принцип действия тепловых двигателей,  КПД.
	
	

	
	Практические занятия.
	        1
	

	
	1
	Масса молекулы. Основное уравнение МКТ
	
	

	
	Контрольные работы.
	        1
	

	
	1.
	Контрольная работа № 2
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий по теме 
	        5
	

	
	Тематика внеаудиторной самостоятельной работы
	        3
	

	
	1.
	Тепловые двигатели и экология окружающей среды.
	
	

	
	2.
	История атомистических учений
	
	

	
	3.
	М. Ю. Ломоносов и его учение о строении веществ.
	
	

	Тема № 2.1 Агрегатные состояния и фазовые переходы
	Содержание обучения
	4
	

	
	1
	Испарение и конденсация. Влажность воздуха. Реальные газы
	
	

	
	2
	Жидкое состояние
	
	

	
	3
	Кристаллическое состояние 
	
	

	
	4
	Аморфное состояние. жидкие кристаллы. 
	
	

	
	Практические занятия.
	2
	

	
	1
	Различие в молекулярном строении твердых. Жидких и газов
	
	

	
	2
	Изменение агрегатного состояния вещества
	
	

	
	Лабораторные работы
	1
	

	
	1
	Измерение влажности воздуха
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий по теме
	2
	

	Раздел  № 3

ОСНОВЫ 
ЭЛЕКТРОДИНАМИКИ

	Содержание обучения
	         23

	          2
         

	
	1.
	Электрический заряд. Взаимодействие заряженных тел. Закон кулона
	
	

	
	2.
	Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Потенциал. Разность потенциалов.
	
	

	
	3.
	Вычисление сил взаимодействия заряженных частиц
	
	

	
	4
	Потенциал. Разность потенциалов
	
	

	
	5
	Конденсаторы
	
	

	
	6.
	Электрический ток и его характеристика
	
	

	
	7.
	Постоянный электрический ток. Сила тока. Напряжение. Электрическое сопротивление.  Закон Ома для участка цепи.
	
	

	
	8
	Решение задач
	
	

	
	9
	Тепловое действие эл. тока. Закон Джоуля – Ленца
	
	

	
	10
	Электрические цепи с последовательным и параллельным соединением проводников
	
	

	
	11
	Нахождение сопротивления. Решение задач
	
	

	
	12
	Электрическая проводимость в металлах и электролитах
	
	

	
	13
	Электрический ток в газах
	
	

	
	14
	Электрический ток в полупроводниках
	
	

	
	15
	Магнитное поле и его характеристика
	
	

	
	16
	Действие магнитного поля на проводники с током. Индукция, магнитный потов
	
	

	
	17
	Решение задач
	
	

	
	18
	Электродвигатель
	
	

	
	19
	Движение электрических зарядов в магнитном поле. Сила Лоренца.
	
	

	
	20
	Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца
	
	

	
	21
	Явление самоиндукции. Энергия магнитного поля
	
	

	
	22
	Решение задач
	
	

	
	23
	Переменный ток. Генератор переменного тока
	
	

	
	Практические занятия.
	2

	   

	
	1.
	Емкость конденсатора
	
	

	
	2.
	Ток в различных средах
	
	

	
	Контрольные работы.
	         2

	

	
	1.
	Контрольная работа № 3 по теме:   Постоянный электрический ток
	
	

	
	2.
	Контрольная работа № 4  по теме:  Электромагнетизм
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий по теме.
	9
	

	
	Тематика внеаудиторной самостоятельной работы
	         4
       
	

	
	1.
	Учёт электризации тел в технике и в быту.
	
	

	
	2.
	Практическое применение теплового действия электрического тока.
	
	

	
	3.
	Магнитные свойства веществ.  Применение ферромагнетиков.
	
	

	Раздел  № 4.

МЕХАНИЧЕСКИЕ И ЭЛЕКТОМАГНИТНЫЕ

КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ.


	Содержание обучения.
	      13

	

	
	1.
	 Гармонические колебания.
	
	

	
	2.
	Динамика колебательного движения
	
	

	
	3.
	Виды колебаний
	
	

	
	4.
	Поперечные и продольные волны. Звуковые волн6ы
	
	

	
	5
	Ультразвук и его применение в технике и медицине
	
	

	
	6.
	Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания
	
	

	
	7.
	 Электромагнитные волны
	
	

	
	8
	Решение задач на формулу Томсона
	
	

	
	9.
	Принцип радиосвязи. Радиоволны. Инфракрасное излучение
	
	

	
	10
	Развитие представления о природе света
	
	

	
	11
	 Закон отражения.   Закон преломления.
	
	

	
	12
	Линзы. Оптические приборы.
	
	

	
	13.
	Волновые свойства света
	
	

	
	Практические занятия.
	1
	

	
	1
	Дисперсия. Интерференция. Дифракция света
	
	

	
	Лабораторная работа
	      1
	

	
	1.
	Определение периода колебания
	
	

	
	Контрольные работы.
	1
	

	
	1.
	Контрольная работа № 5
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий по теме.
	7
	

	
	Тематика внеаудиторной самостоятельной работы
	        4
	

	
	1.
	Проблемы энергосбережения.
	
	

	
	2.
	Электростанции России и Ростовской области
	
	

	
	3.
	Звуковые волны. Звуковые волны в различных средах.
	
	

	
	4
	Развитие средств связи В России и в Ростовской области.
	
	

	 2
Раздел  № 5
КВАНТОВАЯ ФИЗИКА.

	Содержание обучения.
	        9
                           
	

	
	1.
	Тепловое излучение. Фотоэффект.  
	
	          2


	
	
	Квантовая  гипотеза  Планка.  Уравнение Эйнштейна.
	
	

	
	2.
	Давление света. Опыты Лебедева
	
	

	
	3.
	Модель атома по Резерфорду.
	
	

	
	4.
	Постулаты Бора. Поглощение и испускание света атомами.
	
	

	
	
	Лазеры. Использование лазера
	
	

	
	5.
	Строение атомного ядра. Ядерные силы.
	
	

	
	6.
	Открытие радиоактивности. Альфа-, бета-, гамма- излучение.
	
	

	
	8
	Внутренние процессы и их проявления. Ядерные реакции. Деление ядер урана.
	
	

	
	9.
	Решение задач
	
	

	
	Практические занятия.
	         4

	

	
	1.
	Импульс фотона
	
	

	
	2.
	Определение состава атома
	
	

	
	3
	Получение радиоактивных изотопов
	
	

	
	4
	Классификация элементарных частиц
	
	

	
	Контрольные работы.
	2

	

	
	1.
	Контрольная работа  №  6  
	
	

	
	2
	Дифференцированный зачет
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: выполнение домашних заданий по теме.
	5
	

	
	Тематика внеаудиторной самостоятельной работы
	         3
	

	
	1.
	Технические устройства, основанные на использовании фотоэффекта.
	
	

	
	2.
	Атомные электростанции России и Ростовской области.
	
	

	
                 Всего:
	     149  
	


     Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или руководством);

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).
