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HawnmeHoBaHuWe 6nt0aa

1 feHb 3aBTpakK

PacconbHUK JleHUHrpaackmin - 250 123
IMMPOXXKN NeyéHble ¢ MACOM 75 221
KomnoT 13 CyLLeHHbIX Arof 200 127

Wtoro: 525 471

2 [ieHb 3aBTpaK
bopLy ¢ kanycTou 1

KapTotenem 250 111

Kop>X MOMOYHbIN 60 196
HanuTok 96104YHO-TMMOHHBIA 200 94
Wtoro: 510 401

3 [leHb 3aBTpakK

Cyn KapTogeNbHbIi 250 117

IMMPOXKKKN NeYéHble ¢
A0610Kamu 75 189
HanuTok a6104HbIN 200 94
WTtoro: 525 400

4 neHb 3aBTpaK

Cyn-nanwa gomallHas 250 78

IMMPOXXKN NeYéeHble ¢
MOOBMUAIOM 60 174
Kucenb 13 9610k 200 111
Wtoro: 510 363

5 [leHb 3aBTpaK
Cyn KapTo(enbHbIii ¢

Kneukamm 250 102
IMPOXKN NeYéHble ¢
KanycTon 75 189
Komnot 13 cmecu
CYXO(hpyKTOB 200 123
NToro: 525 414

Bbixog Kkas.

MNuweBasa LEeHHOCTb

6eNKM  XUpPbl  yrieBoAbl
2,4 5,0 15,7
10,8 8,0 25,5
1,2 0.1 29,5
14,4 13,1 55
2,0 5,4 12,8
3,9 6,4 36,9
0,2 0,2 22,8
7.9 12 72,5
2,5 2,8 19,0
4,5 4.0 33,0
0,1 0,1 24,0
71 6,9 76,0
2,6 2,1 11,6
33 2,8 337
0,1 0,1 21,6
6 5 72,9
2,6 2,7 15,8
5,2 6,1 27,0
0,5 0,1 30,9
8,3 8,9 73,7
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6 AeHb 3aBTpaK

Cyn KapToheNbHblii ¢

MaKapOHHbLIMWN U34eNNaAMU 250 149
IMPOoXKM NeyéHble ¢

KapTogenem 60 148

KoMnoT 13 CyLUeHbIX Arof 200 127

Wtoro: 510 424
7 [eHb 3aBTpaK

Cyn KapToenbHbIin ¢ Kpynoin 250 n3
Kop>X MONOYHbIN 60 196
HanuToK 16M104HO-IMMOHHbIA 200 94

WNtoro: 510 403
8 neHb 3aBTpakK

Cyn 13 0BOLLEN 250 86
[MMPOXKN NeyéHble ¢

A610KaMu 75 189

Hanutok S6104HbIiA 200 94

Ntoro: 925 369
9 feHb 3aBTpaK

CBEKOJIbHUK 250 115
[MPOXKN NeyéHble ¢

noBuan0M 60 174

Kucenb n3 9610k 200 111

WNtoro: 510 400
10 peHb 3aBTpak

Cyn-ntope 13 ropoxa 250 178
IMPOXKN NeyéHole ¢
KanycTow 75 189
KomnoT 13 cmecu 200
CYyXO(DpYyKTOB 12,3

nToro: 525 2191
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