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Результаты опроса родителей начальных классов 
по вопросу организации питания в школьной столовой 

в МБОУ Пешковской СОШ Азовского района

Одной из основных задач образовательного учреждения является сохранение и 
укрепление здоровья обучающихся. В соответствии с эти, с 21.02 по 22.02,2022 года был 
проведен опрос родителей начальных классов по вопросам организации питания в 
школьной столовой (https://docs.goosle.eom/fbrms/d/e/lFAIpOLSegxiHSzjMBm..).

Цель проверки: Выяснить мнение родителей об организации горячего питания.
В начальной школе обучается 265 учащихся. В опросе приняло участие 219 родителями, 
что составляет. В ходе анкетирования было выявлено следующее:

В ходе работы было выявлено:
1. Удовлетворяет ли вас система организации питания в школе
219 ответов

* Да
$ Нет

Зат,:,*-^-:сь ответить

2. Удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной столовой?
219 отЕегов

* Да
Ф Нет

Зат2у.ц-!.=-:':= ответить
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3. Питается ли Ваш ребенок в школе?

219 ответов

* Дз
ф Да. чо ест ие все. что тведгагается в

?.*ечю
Нет

4. Наедается ли Ваше ребёнок в школе?

219 ответов

Ф Да 
ф Ич с'^а 
ф нет

5. Хватает ли Вашему ребёнку продолжительность перемены для того, чтобы поесть в 
школьной столовой?
219 о-ве*о5

Ф Да

6. Нравиться ли Вашему ребёнку питаться в школьной столовой?

219 о*ве*О5

38,8%

Ф Да
Ф Нет

Не всегда
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7. Если не нравиться, то почему?
219 о*ветс-5

Невкусно готовят НЖ 
Однообразное питание ЯЖ 

Готовят не любимую пищу ЯЖ 
Ость-вшая еда Жжй 

Маленькие пордии ЯЖ 
Нравится ЖН 

Всё нравится ЖЯ 
Все нравится я : 

Все устраивает я :
Нравится Я 

!Деня все устраивает. Я : 
Иногда нет аппетита. , 1 

нравиться, 1 
Свей ответ, 1

Не всегда ?.ю:юно ку шать , 1 
Иногда холодный чай , -1

Все отлично! 1 
Не правило сдают сдачу , 1

Иногда не вкусно , 1
8,-1

Ость-вшая манная каша . g 1 
нравится, 1 

Ребенок не все ест из пр . , 1 
Всё устраивает, 1 
Все устраивает, 1 

не любит гречнеВ) ю кашу , 1 
не всю еду любит 

Всё нравится 
Почему мало гречки

11

ЯНЯЖНЯЖ 45 (20.5 %)
}-31 (14.2 %)

Ж 32(14.6%)
27 (12.3 %)

00 (40.2 %)

! 1 
, 1
!- 1
, 1

Некоторые блюда, 1 
Не всегда вкусно 

Все нравится 
Не все ест^й 1 

Чай холодни), 1

0

, 1
:-1

40 60 00 100

8. Устраивает ли вас меню школьной столовой? В
219 О*ВёТС5

Ф Да 
ф Нет

йнеща

9. Чем чаще всего завтракает Баш ребенок дома перед школой?
219 О'БсТСВ
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10. Что из перечисленного ассортимента блюд, предоставляемых школьной столовой.
Вашему ребенку НЕ нравится
219 0*БёТС5

Каша мелочная
Запеканка из творога

Гречневая каша
С-млет

Мясная котлета
Тефтели

Все нравится

ЖЖЖЖ 59 (26.9 %)
49 (22.4 %)
50 (22.8 %)

99 (45.2 %

3(1 4%)
Картофельное пю-ре)Ж 2 (0 9 %) 

Паяная каша Ж 2 (0 9 %)
Салат Ж -2

Сосиски 
Сое иски котлеты 

Плов
Сосиска 

Панка с комочками 
Плов, рис 

Все нравится 
Ребенок ничего не кушае..

Вечный невкусный рис 
Нет таких блюд

Колбаса № 
Каша с белым мяссл 

Рис 
Сссиськи 

Кабачковая икра омлет..
Каша 

Все каши на воде 
Из ассортимента ничего .

Чай
О каше гречневой говори .. 

Мясной гуляш и каши 
Все нравится дзюдо 

Не жаловзгея
Все нравится 

Селения
Слипшиеся макароны

% < 
(0 9 %)

1
1
1

! 1 (05 %)
Н1 (0.5
К 1 (0.5 %)
F 1 (0.5 %)
F 1 (0.5 %)
} 1 (0.5 %)
, 1 (0.5 %)
! 1 (0.5 %)
{ 1 (0,5 %)
! 1 (0.5 %)

(0.5
(0.5
(0.5

%)
%1 
%)

! 1 (0.5 %)
! 1 (0 5 %)

1 (0 5 %)
! 1 (0.5
! 1 (0.5 %)
й 1 (0.5 %)
!-1 (0 5 %)
! 1 (0.5 %)
Г 1 (0.5 %)
! 1 (0.5 %)
: 1 (0.5 %)
L 1 (0.5 %)
! 1 (0.5 %)

ли 60 100

11. Считаете ли вы питание в школе здоровым и полноценным?
219 о*ветов

* Дз
*нет
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12. Предложения по изменению меню:
> Нет
> Все устраивает
> Нет предложений
> Добавить фрукты
> Предложений нет
> Разнообразить меню
> Больше овощей
> Овеянная каша
> Горячие супы.
> Заменить колеты. На наггетцы куриные
> Увеличить бюджет на питание детей
> Всё вкусно , предложение нет
> Исключить колбасные изделия сосиски и сардельки
> Убрать молочную кашу
> Разнообразить меню выпечкой.
> Каши
> Натуральное мясо, горячие блюда.
> Всё хорошо
> Горячие первые блюда
> Убрать из рациона сосиски. Внести хотя бы два раза в неделю первые блюда ( борщ, супы 

разнообразные)
> Ввести больше овощей и фруктов
> В целом меню неплохое
> Картофель толченый добавить
> Во второй смене не давать молочную кашу
> Блинчики, сосиска в тесте
> Убрать с меню сосиски
> Иногда давать II блюда (супы)
> Пюре с сосиской, плов, макароны
> Пирожки сладкие и компот
> Готовить вкуснее для детей
> Все вкусно
> Фрукты и овощи
> Суп
> Добавить больше свежих овощей и фруктов
> Вместо манки можно другие молочные каши заменять и чередовать
> Вкусовые качества
> Хотелось бы, чтобы детям второй смены подавали горячим еду.
> Не кормить сосисками
> Меню можно и не менять, а просто вкусно готовить
> Блины
> Больше овощных салатов
> Внести первые блюда ( супы), 2 раза в неделю
> Добавить больше овощей
> Бутерброд с сыром, куриные котлеты
> Убрать молочные каши и заменить их на вкусный суп или борщ
> Готовить из натуральных продуктов, а н из полуфабрикатов
> Главное ,чтоб из натуральных свежих продуктов. Сбалансированное
> Подавать еду хотя б тёпленькую
> Не давать слизких каш
> Меньше сахара . Горячие блюда .Отказ от сосисок.
> Не могу ответить
> Больше давать булочек или печенья вместо каши
> Добавить рыбные блюда
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> Убрать из меню омлет
> Ребенок просит жидкую пищу, супы
> Йогурты и фрукты добавить
> Мнение родителей
> Свежие овощные салаты из капусты, свеклы, морковь+ яблоки. Можно и без мучного
> Если есть возможность, хотелось бы присутствие первого блюда
> Гарнир с подливом
> Фрукты чтоб чаще давали
> Пожелание более разнообразных блюд, в состав которых входило бы мясо.
> Добавлять в каши масло

Разнообразие блюд.
> Сок, булочка.
> Всё устраивает
> Нужно готовить то, что нравиться детям
> Здоровое питание
> Гренки

13. Предложения по улучшению питания в школе
> Всё устраивает
> Нет предложений
> Добавить фрукты
> Добавить выпечку
> Больше овощей
> Заменить посуду
> Затрудняюсь ответить
> Сменить заведующую столовой
> Вкусно, предложений нет
> Добавить булочки к чаю
> В целом все устраивает.
> Предлагать деткам тёплую пищу!
> Готовить съедобную пищу
> Добавить салаты из свежих овощей, фрукты.
> Разнообразить питание
> Увеличить время для приема пищи.
> Всё хорошо
> Закупать качественные продукты
> Меньше молочки
> Использовать меньше сахара в чае, особенно в манной каше.
> Больше мясных продуктов
> Мало хлеба
> Больше порции
> Теплая еда
> Добавить первые блюда
> Больше полезных продуктов
> Питание хорошее
> Опрос детей по питанию
> Должно быть тёплым, у нас все остывшее.
> Убрать каши
> Нареканий нет
> Горячая еда
> Школьный обед должен состоять из первого и второго блюда как во многих школах 

Ростовской области
> Качество продуктов
> Хотелось бы чтобы добавили кефер или ряженку
> Можно давать к чаю булочку
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А А .А А А А А А А А А А А А А А А 
А 

А А А А

> Школьное меню полезное, у моего ребенка просто другие приоритеты в еде
Ввести первые блюда
Овощи и фрукты
Закупать качественные продукты
Нет предложений
Больше давать фрукты детям
Готовить из натуральных продуктов
Больше разнообразить
Подача горячих блюд .Ребёнок вообще не кушает все холодное говорит.
Питание организовано отлично
Добавить блины
Побольше овощных салатов и первых жидких блюд
Хочется чтобы качество продуктов, из которых готовят было более качественным. 
Лучше бутерброд с колбасой, чем не вкусная каша
Больше молочных продуктов
Мнение родителей
Больше здоровой пищи
Свежие овощные салаты, фрукты, выпечка из натуральных продуктов без пальмового 
масла.
Предлагать ребенку хотя бы два блюда на выбор, доваривать каши на воде и подавать 
теплое, а не холодное
Не варить манку
Порции побольше
Приготовленные блюда предпочтительнее, покупных сосисок.
Остывшая еда

> Готовить как для своих детей,

14. В каком классе учится Ваш ребёнок?

Зам. директора по ВР:
(должность) (подпись)

Акимова Н.В.
(ФИО.)
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