Аннотация к рабочим программам
по ОБЖ на 2022-2023 учебный год 5-9 класс
	1
	Название  курса
	Основы безопасности жизнедеятельности

	2
	Класс 
	5

	3
	Количество  часов
	34

	4
	Срок реализации программы
	2022-2023 учебный год

	5
	Цели и задачи учебной дисциплины
	Основными задачами и целями изучения данной предметной области являются следующие:
· осознание необходимости знания правил поведения в необычных, нестандартных и чрезвычайных ситуациях, овладения умением ориентироваться в них;
· воспитание способности к восприятию и оценке жизненных ситуаций, таящих в себе опасность, и приобретение опыта их преодоления;
· формирование представлений о причинах возникновения опасных ситуаций, правилах безопасного поведения в них;
· воспитание самоконтроля и самооценки поведения в опасных для здоровья и жизни ситуациях, развитие умения предвидеть последствия своего поведения.


	6
	Перечень основных разделов дисциплины
	1. Почему нужно изучать предмет ОБЖ
2. Особенности организма человека
3. Здоровье органов чувст
4. Как вести ЗОЖ
5. Движение это жизнь
6. Мой безопасный дом
7. Школьная жизнь

	7
	УМК
	Основы безопасности жизнедеятельности: 5 - 7 классы: программа / под ред. Н.Ф. Виноградовой. - Москва: Вентана - Граф, 2020 .


	8
	Периодичность и формы текущего контроля
	Текущий контроль проводится на каждом занятии.
Промежуточный внутришкольный контроль проводится в конце цепочки уроков, четверти.

	1
	Название  курса
	Основы безопасности жизнедеятельности

	2
	Класс
	6

	3
	Количество  часов
	34

	4
	Срок реализации программы
	2022-2023 учебный год

	5
	Цели и задачи учебной дисциплины
	Основными задачами и целями изучения данной предметной области являются следующие:
· осознание необходимости знания правил поведения в необычных, нестандартных и чрезвычайных ситуациях, овладения умением ориентироваться в них;
· воспитание способности к восприятию и оценке жизненных ситуаций, таящих в себе опасность, и приобретение опыта их преодоления;
· формирование представлений о причинах возникновения опасных ситуаций, правилах безопасного поведения в них;
· воспитание самоконтроля и самооценки поведения в опасных для здоровья и жизни ситуациях, развитие умения предвидеть последствия своего поведения.

	6
	Перечень основных разделов дисциплины
	1. Необходимость изучения предмета ОБЖ
2. Дорожно - транспортная безопасность
3. Безопасность и защита человека в опасных и чрезвычайных ситуациях
4. На природе
5. Вода таит опасности
6. Проектная деятельность

	7
	УМК
	Основы безопасности жизнедеятельности:5 - 7 классы: программа / под ред. Н.Ф. Виноградовой. - Москва: Вентана - Граф, 2020 .


	8
	Периодичность и формы текущего контроля
	Текущий контроль проводится на каждом занятии.
Промежуточный внутришкольный контроль проводится в конце цепочки уроков, четверти.

	1
	Название  курса
	Основы безопасности жизнедеятельности

	2
	Класс
	7

	3
	Количество  часов
	34

	4
	Срок реализации программы
	2022-2023 учебный год

	5
	Цели и задачи учебной дисциплины
	Изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) в основной школе направленно на реализацию следующей воспитательно-образовательной цели:расширение знаний и формирование умений подростков по организации здорового образа жизни, выбору правильного поведения в различных неординарных и чрезвычайных ситуациях. 
Основными задачами изучения данной предметной области являются следующие: 
1) Осознание необходимости изучения правил поведения в необычных, нестандартных и чрезвычайных ситуациях, овладения умением ориентироваться в них; 
2) Воспитание способности к восприятию и оценке жизненных ситуаций, таящих в себе опасность, и приобретение опыта их преодоления;
 3) Формирование представлений о причинах возникновения опасных ситуаций, правилах безопасного поведения в них; 
4) Воспитание самоконтроля и самооценки поведения в опасных для здоровья и жизни ситуациях, развитие умения предвидеть последствия своего поведения. 


	6
	Перечень основных разделов дисциплины
	1. Введение. Цели предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»
2. Зависит ли здоровье от образа жизни? Физическое здоровье человека
3. Правильное питание
4. Психическое здоровье человека
5. Социальное здоровье человека
6. Репродуктивное здоровье подростков и его охрана
7. Как вести себя при пожаре. Чрезвычайные ситуации в быту
8. Разумная предосторожность. Опасные игры

	7
	УМК
	Основы безопасности жизнедеятельности:5 - 7 классы: программа / под ред. Н.Ф. Виноградовой. - Москва: Вентана - Граф, 2020 .


	8
	Периодичность и формы текущего контроля
	Текущий контроль проводится на каждом занятии.
Промежуточный внутришкольный контроль проводится в конце цепочки уроков, четверти.

	1
	Название  курса
	Основы безопасности жизнедеятельности

	2
	Класс
	8

	3
	Количество  часов
	34

	4
	Срок реализации программы
	2022-2023 учебный год

	5
	Цели и задачи учебной дисциплины
	Основными задачами и целями изучения данной предметной области являются следующие:
· осознание необходимости знания правил поведения в необычных, нестандартных и чрезвычайных ситуациях, овладения умением ориентироваться в них;
· воспитание способности к восприятию и оценке жизненных ситуаций, таящих в себе опасность, и приобретение опыта их преодоления;
· формирование представлений о причинах возникновения опасных ситуаций, правилах безопасного поведения в них;
воспитание самоконтроля и самооценки поведения в опасных для здоровья и жизни ситуациях, развитие умения предвидеть последствия своего поведения.

	6
	Перечень основных разделов дисциплины
	1. Опасности,с которыми мы cталкиваемся на природе
2. Современный транспорт и безопасность
3. Безопасный туризм


	7
	УМК
	Основы безопасности жизнедеятельности:8 - 9 классы: программа / под ред. Н.Ф. Виноградовой. - Москва: Вентана - Граф, 2020 .


	8
	Периодичность и формы текущего контроля
	Текущий контроль проводится на каждом занятии.
Промежуточный внутришкольный контроль проводится в конце цепочки уроков, четверти.

	1
	Название  курса
	Основы безопасности жизнедеятельности

	2
	Класс
	9

	3
	Количество  часов
	34

	4
	Срок реализации программы
	2022-2023 учебный год

	5
	Цели и задачи учебной дисциплины
	Основными задачами и целями изучения данной предметной области являются следующие:
· осознание необходимости знания правил поведения в необычных, нестандартных и чрезвычайных ситуациях, овладения умением ориентироваться в них;
· воспитание способности к восприятию и оценке жизненных ситуаций, таящих в себе опасность, и приобретение опыта их преодоления;
· формирование представлений о причинах возникновения опасных ситуаций, правилах безопасного поведения в них;
воспитание самоконтроля и самооценки поведения в опасных для здоровья и жизни ситуациях, развитие умения предвидеть последствия своего поведения.

	6
	Перечень основных разделов дисциплины
	1. Когда человек сам себе враг
2. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, классификация и характеристика
3. Противодействие экстремизму и терроризму
4. Национальная безопасность Российской Федерации


	7
	УМК
	Основы безопасности жизнедеятельности:8 - 9 классы: программа / под ред. Н.Ф. Виноградовой. - Москва: Вентана - Граф, 2020 .


	8
	Периодичность и формы текущего контроля
	Текущий контроль проводится на каждом занятии.
Промежуточный внутришкольный контроль проводится в конце цепочки уроков, четверти.



