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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа «Мир  профессий» составлена на основе  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования второго поколения, концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, авторской программы Е.Ю.Сухаревской и учебного плана МБОУ Отрадовской СОШ.
Нормативные документы, обеспечивающие реализацию программы по курсу «Мир профессий».
     1.  Федеральный закон «Об образовании в РФ» №273 – ФЗ от 29.12.2012 г.
     2. Областной закон «Об образовании в Ростовской области»
     3. Федеральный компонент государственного стандарта общего образования
     4 Приказ Минобразования России «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального образования, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 05. 03. 2004г. №1089 
    5.Авторская программа по курсу «Мир профессий»  Е.Ю.Сухаревской
Формы контроля уровня достижений учащихся.
В качестве видов контроля выделяются:
1.  текущий, 
1. промежуточный,
1. итоговый.
Текущий контроль проводится на каждом занятии. Объектами контроля могут быть как виды речевой деятельности, так и лексические и грамматические навыки школьников.
Промежуточный контроль проводится в конце цепочки уроков, четверти и ориентирован на те же объекты. Он может носить тестовый характер.
Итоговый контроль осуществляется в конце учебного года. Проверке подвергаются умения во всех видах речевой деятельности.
Промежуточная аттестация проводится в форме праздника 23 мая 2017 года.

В жизни каждого человека профессиональная деятельность занимает важное место. С первых шагов ребенка родители задумываются о его будущем, внимательно следят за интересами и склонностями своего ребенка, стараясь предопределить его профессиональную судьбу. Учеба в школе выявляет избирательное отношение школьника к разным учебным предметам; у отдельных детей очень рано обнаруживается интерес к некоторым из них, склонность к определенному виду деятельности: изобразительной, музыкальной, конструктивной и т.д.
Перед младшими школьниками не стоит проблема выбора профессии. Но поскольку профессиональное самоопределение взаимосвязано с развитием личности на всех возрастных этапах, то младший школьный возраст можно рассматривать как подготовительный, закладывающий основы для профессионального самоопределения в будущем. 
Представления о профессиях у ребенка 7-10 лет ограничены его пока небогатым жизненным опытом – работа мамы и папы, воспитателя в детском саду и учителя в школе, профессии летчика, милиционера, разведчика, но об этих так или иначе знакомых профессиях дети знают, как правило, мало и весьма поверхностно. Между тем, в современном мире существует огромное количество видов труда. Ориентация в этом океане человеческих занятий является важнейшим звеном социальной адаптации ребенка.
Стадия конкретно-наглядных представлений о мире труда и профессий берет свое начало в возрасте становления самосознания как такового – в 2,5–3 года и продолжается вплоть до начала подросткового возраста (10–12 лет). В процессе развития ребенок насыщает свое сознание разнообразными представлениями о мире профессий. Он в символической форме пытается проиграть действия шофера, медсестры, учителя, бухгалтера и др., основываясь на наблюдении за взрослыми. В начальной школе, когда учебно-познавательная деятельность становится ведущей, то есть определяющей развитие школьника, важно формировать его представления о различных профессиях и о труде. Некоторые элементы профессиональной деятельности ему еще трудно понять, но в каждой профессии есть область, которую можно представить на основе наглядных образов, конкретных ситуаций из жизни, историй, впечатлений работника. 
На этой стадии создается определенная наглядная основа, на которой базируется дальнейшее развитие профессионального самосознания. Именно поэтому очень важно создать максимально разнообразную палитру впечатлений о мире труда и профессий, чтобы затем, на основе этого материала, ребенок мог анализировать профессиональную сферу более осмысленно и чувствовать себя более уверенно.


Цели курса:
1 Расширение представлений о профессиях.
2.  Развитие познавательных способностей учащихся на основе создания  максимально разнообразных впечатлений о мире профессий.
3.  Формирование добросовестного, положительного отношения к труду.
4.  Понимание его роли в жизни человека и общества, установки на выбор профессии и развитие интереса к трудовой деятельности.
5.  Первоначальный интерес к каким-либо профессиям.
6.  Сформировать у школьников нравственные, идейные основы выбора профессии, общественно значимые мотивы трудовой деятельности.

Задачи  курса
  1. Сформировать у младших школьников ценностное отношение к познанию окружающего мира через развитие интереса к профессиям, основанное на практической вовлеченности учащихся в различные виды познавательной, игровой, общественно полезной, досуговой деятельности.
  2. Побуждать школьников к выработке индивидуальных способов продуктивной деятельности, самооценке, приобретению опыта общения.
  3.  Разъяснять ученикам общественную значимость различных профессий, их важности и необходимости.
  4. Прививать  элементарные трудовые навыки.
  5.  Повысить уровень психологической компетенции учащихся за счет вооружения их соответствующими знаниями и умениями.
 6.  Диагностировать и выявить у школьников склонности и возможности, оказать психолого-педагогическую поддержку в проектировании выбора профиля дальнейшего обучения.
  7.  Взаимодействовать с семьей  школьника.
  8.  Познакомить с историей некоторых профессий

Общая характеристика программы.

Содержание определяется возрастными особенностями младших школьников. Каждое занятие внеурочной деятельности имеет тематическое наполнение, связанное с рассмотрением определенной профессии. Учащиеся имеют возможность расширить свой кругозор, представления о мире профессий, а также исследовать свои способности применительно к рассматриваемой профессии. Программа внеурочной деятельности «Кем быть?» построена таким образом, что представляет возможность учащимся тренировать различные виды своих способностей. Ребенок становится заинтересованным субъектом в развитии своих способностей. Занятия, проводятся в активной форме: игры, дискуссии, конкурсы, викторины, с элементами творчества и самостоятельного поиска знаний. Это способствует формированию учебно-познавательных мотивов, потребности в творческой деятельности, развитию кругозора у учащихся.



Место внеурочной деятельности «Мир профессий » в учебном плане »
На предмет « Мир профессий» отводится 34 часа из расчёта 1 час в неделю.
В соответствии с календарным учебным графиком МБОУ Отрадовской СОШ на 2020-2021 уч.год программа будет выполнена за 34 часов.

                                        Содержание предмета
	№ п/п
	Раздел
	Кол-во часов

	1.
	Введение в мир профессий.
Разминка. Проблемная ситуация: зачем человек трудится? Понятия: «труд», «профессия». Игра «Собери пословицу о труде». Проблемная ситуация: какие профессии ты знаешь? Мини-рассказ учащихся о некоторых профессиях. Игра «Угадай профессию!»  Рассказ учителя о необычных профессиях: дегустатор, дрессировщик, спасатель.
	5

	2.
	Профессии в школе
Разминка. Кто такой учитель? Проблемная ситуация: каким должен быть учитель? Экскурсия в школьную библиотеку. Выставка книг ко Дню рождения юбилейных дат  русских писателей.. Конкурс загадок на тему «Мой любимый воспитатель» 
	2

	3.
	Знакомство с различными профессиями. 
Заочное путешествие в магазин.
Сюжетно-ролевая игра «В магазине». Знакомство с профессией парикмахера. Экскурсия в парик-махерскую. Знакомство с профессией повара. Интервьюирование школьного повара.
	12

	4.
	Проект «Азбука профессий». 
Коллективная работа: составление азбуки профессий. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы А-Д. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы Е-К. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы Л-Р.  Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы С-Я.
	10

	5.
	Профессия моих родителей.
Защита мини-проектов «Профессия моих родителей
Пресс-конференция с родителями на тему «Чем интересна Ваша профессия?»
	2

	6.
	Праздник «Все профессии важны, все профессии нужны!»
Викторина «Что мы узнали о профессиях?»
Праздник для родителей «Все профессии важны, все профессии нужны
	2

	
	 Итого:
	33 часа.




Тематическое   планирование

	Содержание предмета
	Характеристика основных видов учебной деятельности

	Зачем человек трудится?
	Разминка. Проблемная ситуация: зачем человек трудится? Понятия: «труд», «профессия». Игра «Собери пословицу о труде»

	Какие профессии ты знаешь?
	Разминка. Проблемная ситуация: какие профессии ты знаешь? Мини-рассказ учащихся о некоторых профессиях. Игра «Угадай профессию!»

	Мир интересных профессий
	Разминка. Рассказ учителя о необычных профессиях: дегустатор, дрессировщик, спасатель.

	Чем пахнут ремесла?
	Разминка. Чтение учителем произведе-ния Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?» Дискуссия: почему бездельник не пахнет никак?

	Кем я хочу стать?
	Разминка. Чтение учителем отрывка из произведения В. Маяковского «Кем быть?». Галерея рисунков «Кем я хочу стать?»

	Профессия - учитель
	Разминка. Кто такой учитель? Проблемная ситуация: каким должен быть учитель?

	Профессия  -воспитатель ДОУ
	Разминка.
Конкурс загадок на тему «Мой любимый воспитатель»

	Профессия -библиотекарь
	Экскурсия в школьную библиотеку. Выставка книг ко Дню рождения юбилейных дат  русских писателей.

	
	

	Профессия - продавец
	Разминка.  Заочное путешествие в магазин.
Сюжетно-ролевая игра «В магазине»

	Профессия - парикмахер
	Разминка. Знакомство с профессией парикмахера. Экскурсия в парик-махерскую.

	Профессия - повар
	Разминка. Знакомство с профессией повара. Интервьюирование школьного повара .

	Профессия почтальон
	Разминка. Знакомство с профессией почтальона. Экскурсия на почту


	Профессия врач
	Разминка. Знакомство с профессией врача. Пресс-конференция со школьной медсестрой.
Сюжетно-ролевая игра «В больнице»

	
	

	
	

	Строительные профессии
	Знакомство  со строительны-ми специальностями:
маляра, каменщика, кровель-щика, инженера, архитектора.

	Профессия художник
	Разминка. Знакомство с профессией художника. Викторина «Какие предметы нужны художнику?» Конкурс   
рисунков «Я-художник»

	Профессии людей, занятых в  сельском хозяйстве.
	Разминка. Знакомство с профес-сией доярки, механизатора, агронома.

	Организационное занятие. Предъявление заданий группам
	Разминка.
Коллективная работа: составление азбуки профессий.

	. Представление мини-проектов на буквы А-Д
	Разминка. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы А-Д

	Представление мини-проектов на буквы Е-К
	Разминка. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы Е-К

	Представление мини-проектов на буквы Л-Р
	Разминка. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы Л-Р

	Представление мини-проектов на буквы С-Я

Кем работают мои 
родители
	 Разминка. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы С-Я

	Оформление результатов проекта.
	Создание папки «Азбука профессий».

	Встреча с родителями

Викторина «Парад профессий»

Праздник «Все профессии важны, все профессии нужны!»
	Защита мини-проектов «Профессия моих родителей.







Календарно-тематическое планирование на 2020-2021 учебный год

	№ п/п
	Название
 раздела и 
темы
	Кол-во
часов

	Характеристика учебной деятельности
	Планируемые
результаты
	Вид
контроля
	Оборудование
	Дата


	Введение в мир профессий 5 ч

	1
	Зачем человек трудится?
	1
	Разминка. Проблемная ситуация: зачем человек трудится? Понятия: «труд», «профессия». Игра «Собери пословицу о труде»
	Регулятивные УУД: 
 Учить высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстра-цией, учить работать по предложенному учителем плану.
	Вводный
	Презентация. Раз-резные карточки с посло-вицами
	01.09

	2
	Какие профессии ты знаешь?
	1
	Разминка. Проблемная ситуация: какие профессии ты знаешь? Мини-рассказ учащихся о некоторых профессиях. Игра «Угадай профессию!»
	Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала.
	Текущий
	Презентация
	08.09

	3
	Мир интересных профессий
	1
	Разминка. Рассказ учителя о необычных профессиях: дегустатор, дрессировщик, спасатель.
	Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке.
	Итоговый
	
 
	15.09

	4
	Чем пахнут ремесла?
	1
	Разминка. Чтение учителем произведе-ния Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?» Дискуссия: почему бездельник не пахнет никак?
	Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов).
	Текущий
	Презентация
	22.09

	5-6
	Кем я хочу стать?
	1
	Разминка. Чтение учителем отрывка из произведения В. Маяковского «Кем быть?». Галерея рисунков «Кем я хочу стать?»
	Познавательные УУД:  Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса. 
	Текущий
	Листы, краски, иллюстрации с изображением людей различных профессий
 
	29.09
06.10


	Профеессии  в школе и в детском саду   3 часа 

	7
	Профессия - учитель
	1
	Разминка. Кто такой учитель? Проблемная ситуация: каким должен быть учитель?

	Преобразовывать информа-цию из одной формы в дру-гую: составлять рассказы на основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем);
	Текущий
	Презентация — клип «Учитель»
	13.10

	8
	Профессия  -воспитатель ДОУ
	1
	Разминка.
Конкурс загадок на тему «Мой любимый воспитатель»
	-находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков)
	Текущий
	Загадки
	20.10

	9
	Профессия -библиотекарь
	1
	Экскурсия в школьную библиотеку. Выставка книг ко Дню рождения юбилейных дат  русских писателей.
	Коммуникативные УУД:  Умение
	Итоговый
	Экскурсия.
	27.10



	
	
	
	
	 донести свою пози-цию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).
	
	
	

	Знакомство с различными профессиями    12 часов
	
	

	10-11
	Профессия - продавец
	2
	Разминка.  Заочное путешествие в магазин.
Сюжетно-ролевая игра «В магазине»
	Слушать и понимать речь других. Средством формиро-вания этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог).
	Текущий
	Экскурсия. в сельский магазин.
Весы.
	10.11
17.11

	12
	Профессия - повар 
	1
	Разминка. Знакомство с профессией повара. Интервьюирование школьного повара .
	Совместно договариваться о правилах общения и поведе-ния в школе и следовать им.
	Текущий
	Презентация
	24.11

	13
	Профессия - парикмахер
	1
	Разминка. Знакомство с профессией парикмахера. Экскурсия в парик-махерскую.

	Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика.)
	Итоговый
	
	01.12

	14
	Профессия - почтальон
	1

	Разминка. Знакомство с профессией почтальона.
Экскурсия на почту

	-ставить вопросы; обращаться за помощью; формулировать свои затруднения;  предлагать помощь и сотрудничество;
	Текущий
	
	08.12

	15-16
	Профессия врач
	2
	Разминка. Знакомство с профессией врача. Пресс-конференция со школьной медсестрой.
Сюжетно-ролевая игра «В больнице»
	-адекватно воспринимать 
	Текущий
	Презентация

Халат медицинский, аптечка

	15.12
22.12

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	предложения учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допу-щенных ошибок, концентра-ция воли для преодоления интеллектуальных затруд-нений и физических препятст-вий;  стабилизация эмоци-онального состояния для решения различных задач.
	
	
	

	17-18
	Строительные профессии.
	2
	Знакомство  со строительны-ми специальностями:
маляра, каменщика, кровель-щика, инженера, архитектора.
	-ставить вопросы; обращаться за помощью; формулировать свои затруднения;  предлагать помощь и сотрудничество;
	Текущий
	
	12.01
19.01

	19
	Профессия - художник
	1
	Разминка. Знакомство с профессией художника. Викторина «Какие предметы нужны художнику?» Конкурс рисунков «Я-художник»
	-определять цели, функции участников, способы взаимо-действия; договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятель-ности  формулировать собственное мнение и позицию;
	Текущий
	Лист альбомный,
акварель, карандаш
	26.01

	20-21
	Профессии людей, занятых в  сельском хозяйстве.
	2
	Разминка. Знакомство с профес-сией доярки, механизатора, агронома.
	координировать и принимать различные позиции во взаимо-действии. 

	Итоговый
	Презентация.
	02.02
09.02

	Проект «Азбука профессий» 7ч
	
	

	22
	Организационное занятие. Предъявление заданий группам
	1
	Разминка.
Коллективная работа: составление азбуки профессий.
	Познавательные универсальные учебные действия  ставить и формулировать проблемы;  осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, в том числе творческого и исследо-вательского характера;
	Текущий
	
	16.02


	23
	. Представление мини-проектов на буквы А-Д
	1
	Разминка. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы А-Д
	 узнавать, называть и опреде-лять объекты и явления окру-жающей действительности в соответствии с содержанием учебных предметов. 
	Текущий
	
	02.03

	24
	Представление мини-проектов на буквы Е-К
	1
	Разминка. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы Е-К
	запись, фиксация информации об окружающем мире, в том числе с помощью ИКТ, запол-нение предложенных схем с опорой на прочитанный текст.
	Текущий
	
	09.03

	25
	Представление мини-проектов на буквы Л-Р
	1
	Разминка. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы Л-Р
	
	Текущий
	
	16.03

	26


27
	Представление мини-проектов на буквы С-Я

Кем работают мои 
родители
	1


1
	 Разминка. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы С-Я
	-установление причинно-следственных связей;  В программе «В мире профес-сий» описаны требования к обучающимся к концу обуче-ния. К концу обучения школь-ники должны знать:
	Текущий
	
	06.04


13.04

	28-29
	Оформление результатов проекта.

	2
	Создание папки «Азбука профессий».
	- формировать собственное мнение и позицию;
	Итоговый.
	Цв.бумага, ножни-
цы, клей
	20.04
27.04

	Профессия моих родителей 5 часов
	

	30-32

33

34
	Встреча с родителями

Викторина «Парад профессий»

Праздник «Все профессии важны, все профессии нужны!»

	2

1


1
	Защита мини-проектов «Профессия моих родителей.

	-пословицы о труде, стихи о различных профессиях;
не менее 10-15 профессий
	Текущий






Итоговый
	
	04.05
        11.05
18.05

25.05


	
	Итого:
	34  часа
	
	
	
	
	















Материально – техническое и учебно – методическое оснащение.


1. Классные часы по профориентации школьников. Алёнкина О.А. М.: «Планета» - 2011.
1. Наглядно-дидактическое пособие «Кем быть?». – М.: «МОЗАИКА-СЕРВИС». – 2011
1. Наглядно-дидактическое пособие «Профессии». – М.: «МОЗАИКА-СЕРВИС». – 2012.
1. Завальнюк Л.К. О профессиях. – Омега, 2012
1. Лопатина А.С., Скрепцова М.В.Секреты мастерства. 62 урока о профессиях и мастерстве. – М: ООО Книжный дом Локус. – 2002. 352 с.
1. Манакова М.Д. Моя первая книга о профессиях. – Прф-Пресс . 2012. 
1. Перевертень Г.И.  Самоделки из разных материалов. - М., Просвещение, 2011
1. Потапова Т.Н. Беседы о профессиях с детьми 4-7 лет. – Сфера. – 2013.
1. Компьютер, экран, проектор.


Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной деятельности «В мире профессий»
Планируемые результаты являются одним из важнейших механизмов реализации Требований к результатам освоения основных образовательных программ федерального государственного стандарта. Планируемые результаты необходимы как ориентиры в ожидаемых учебных достижениях выпускников. Основанием для «планируемых результатов» к уровню подготовки обучающихся выступает основная образовательная программа начального общего образования . Содержание программы внеурочной деятельности «В мире профессий», формы и методы работы позволят достичь следующих результатов: 
Личностные результаты освоения обучающимися внеурочной образовательной программы «В мире профессий» можно считать следующее:  овладение начальными сведениями об особенностях различных профессий, их происхождении и назначении;  формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом;  формирование коммуникативной, этической, социальной компетентности школьников. 

Метапредметные результаты 
Регулятивные универсальные учебные действия предвосхищать результат.  адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок.  концентрация воли для преодоления интеллектуальных затруднений и физических препятствий;  стабилизация эмоционального состояния для решения различных задач.
 Коммуникативные универсальные учебные действия  ставить вопросы; обращаться за помощью; формулировать свои затруднения;  предлагать помощь и сотрудничество;  определять цели, функции участников, способы взаимодействия; договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности  формулировать собственное мнение и позицию;  координировать и принимать различные позиции во взаимодействии. 
Познавательные универсальные учебные действия  ставить и формулировать проблемы;  осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, в том числе творческого и исследовательского характера;  узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей действительности в соответствии с содержанием учебных предметов.  запись, фиксация информации об окружающем мире, в том числе с помощью ИКТ, заполнение предложенных схем с опорой на прочитанный текст.  установление причинно-следственных связей;  В программе «В мире профессий» описаны требования к обучающимся к концу обучения. К концу обучения школьники должны знать и уметь:
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