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Пояснительная записка
Рабочая программа по учебному предмету «Речь и альтернативная коммуникация» составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2).
Цель изучения предмета: совершенствование умений пользоваться средствами коммуникации (невербальной и вербальной) в процессе взаимодействия с взрослыми и сверстниками для решения соответствующих возрасту житейских задач.
Обучение носит наглядно-действенный характер. На первом этапе учитель проявляет максимальную активность, демонстрируя ребенку предметы, карточки, показывая ему способ действия с ними, сопровождая действия речью. Затем действия осуществляются совместно. Один из основных приемов обучения «рука в руке». При этом учитель постоянно комментирует выполняемые действия, используя свою речь в качестве стимулирующего средства для побуждения ученика к действиям. Далее педагог учит выполнять действия по подражанию. Следующим этапом является выполнение действия по образцу. Затем осуществляется выполнение задания по инструкции. 
Учитывая, что речь, которая играет основную роль в когнитивном и эмоциональном развитии ребенка, является фундаментальной основой социального взаимодействия, регулятором поведения, не может быть использована детьми с умеренной и тяжелой умственной отсталостью в полной мере, следует предоставить в их распоряжение другую систему — систему невербальных средств общения, способствующих развитию языковой компетенции, расширяющих возможности их общения и образования. В основу предмета «Речь и альтернативная коммуникация» положена система формирования навыков коммуникативного поведения на основе использования средств невербальной коммуникации.
Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для ребенка пределах. Для этого организуется специальная работа по введению ребёнка в более сложную предметную и социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, организованное включение в общение. Программно-методический материал по предмету «Речь и альтернативная коммуникация» представлен следующими разделами: «Коммуникация», «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации», «Чтение и письмо». Образовательные задачи по коммуникации направлены на формирование навыков установления, поддержания и завершения контакта. При составлении специальной индивидуальной программы развития выбираются обучающие задачи и, в зависимости от возможностей ребенка, подбирается средство коммуникации для реализации поставленных задач. Если ребенок не владеет устной (звучащей) речью, ему подбирается альтернативное средство коммуникации, например, жест, пиктограмма или др. К альтернативным средствам коммуникации относятся: взгляд, жест, мимика, предмет, графические изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма, напечатанное слово), электронные устройства (коммуникативные кнопки, коммуникаторы, планшетные компьютеры, компьютеры). 
Раздел «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации» включает импрессивную и экспрессивную речь. Задачи по развитию импрессивной речи направлены на формирование умения понимать обращенную речь. Задачи по развитию экспрессивной речи направлены на формирование умения употреблять в ходе общения слоги, слова, строить предложения, связные высказывания. Ребенок, не владеющий устной (звучащей) речью, учится общаться, пользуясь альтернативными средствами. Обучение импрессивной речи и экспрессивной проводится параллельно. 
1. Планируемые результаты
Личностные результаты 
В результате освоения программы учащийся должен отражать общую характеристику личности ученика как субъекта учебно-познавательной деятельности: 
проявлять познавательный интерес; 
проявлять и выражать свои эмоции; 
обозначать свое понимание или непонимание вопроса; 
участвовать в совместной, коллективной деятельности; 
проявлять готовность следовать установленным правилам поведения и общения на уроке и на перемене; проявлять эмоционально-положительное отношение к сверстникам, педагогам, другим взрослым. 
Предметные результаты
В результате обучения ученик должен посильно усвоить основное содержание учебного предмета. 
Уровни освоения деятельности: 
совместные действия с педагогом; 
деятельность по подражанию; 
деятельность по образцу; 
деятельность по последовательной инструкции; 
самостоятельная деятельность ученика; 
умение ребенка исправить допущенные ошибки. 
Предполагаемые результаты освоения программы: предполагается, что учащиеся будут знать:
вербальные и невербальные средства коммуникации;
пиктограммы по темам, предусмотренным программой;
буквы, предусмотренные по годам обучения (А, У,М, О, С, Х, Ш, Л, Ы, Н);
членов своих семей и уметь находить их на фотографиях.
Предполагается то, что учащиеся будут  уметь:
соотносить конкретный смысл слова с предметом, признаком или действием;
различать изученные буквы (А,У, М, О, С, Х, Ш, Л, Ы, Н);
находить заданную букву (в слогах и словах);
составлять и читать (для речевых учащихся) слоги с изученными буквами (А, У, М, О, С, Х, Ш, Л, Ы, Н) по наложению, по образцу, по следам звуко- буквенного анализа.
2. Содержание программы учебного предмета
4 класс 
Коммуникация (6 ч)
установление зрительного контакта с собеседником;
реагирование на собственное имя;
приветствие собеседника, привлечение его внимания с помощью касания, жеста, звука;
Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации ( 9 ч):
формирование обобщений по темам «Игрушки», «Продукты», «Посуда»;
упражнения с фотографией: показ частей тела на фотографии и на себе;
упражнения с пиктограммами «Это – я».
Чтение и письмо (55 ч):
знакомство с графическими терминами (прямая линия, вертикальная линия, горизонтальная линия, наклонная линия);
рисование прямых, кривых, наклонных линий, круга, овала;
звуки и буквы А, У, М, О, С, Х, Ш, Л, Ы, Н;
письмо букв А, У, М, О, С, Х, Ш, Л, Ы, Н;
составление, чтение, письмо слогов и слов из изученных букв
2

3. Календарно-тематическое планирование речь и альтернативная коммуникация 4 класс ФГОС 2021-2022г
	№
	Название раздела, количество часов
	№ часа
	Тема урока
	Сроки

	
	
	
	
	план
	факт

	1.
	Коммуникация





	1/1
	Установка зрительного контакта с собеседником
	02.09
	

	
	
	2/2
	Установка зрительного контакта с собеседником
	07.09
	

	
	
	3/3
	«Здравствуй, школа!» Составление рассказа о школе
	09.09
	

	
	
	4/4
	Моя семья. Члены семьи. Их занятия
	14.09
	

	
	
	5/5
	Осень. Уборка урожая. Повторение сказки «Репка»
	16.09
	

	
	
	6/6
	Иллюстрирование и повторение сказки «Колобок»
	21.09
	

	
	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации 
	7/7
	Выделение звука Н в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова
	23.09
	

	
	
	8/8
	Выделение звука Л из слов. Чтение слоговых таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов с опорой на схему.
	28.09
	

	
	
	9/9
	Составление, чтение слогов, слов, предложений с буквой р
	30.09
	

	
	
	10/10
	Заучивание стихотворения «Осенний клад» И. Пивоваровой
	05.10
	

	
	
	11/11
	Упражнения с фотографией: узнавание семьи на фото
	07.10
	

	
	
	12/12
	Упражнения с фотографией: узнавание семьи на фото
	12.10
	

	
	
	13/13
	Упражнения с фотографией: показ частей тела на фотографии и на себе
	14.10
	

	
	
	14/14
	Составление рассказа о осени
	19.10
	

	
	
	15/15
	Составление, чтение слогов, слов, предложений с буквами ж, з
	21.10
	

	
	
	16/16
	Составление, чтение слогов, слов, предложений с буквой б, г
	26.10
	

	
	
	17/17
	Чтение слов со стечением согласных. Закрепление пройденного материала
	28.10
	

	                                          Итого 17 часов

	2
	Чтение и письмо 
	1/18
	Письмо вертикальных и горизонтальных линий
	09.11
	

	
	
	2/19
	Повторение букв А, У, М
	11.11
	

	
	
	3/20
	Повторение букв О, С
	16.11
	

	
	
	4/21
	Повторение буквы Х
	18.11
	

	
	
	5/22
	Чтение звукоподражательных слогов АУ, УА, АМ, УМ, МА, МУ, ОМ, УМ, МО, МУ
	23.11
	

	
	
	6/23
	Чтение звукоподражательных слогов  ОХ, АХ, УХ, ХА, ХО, ХУ, АС, ОС, УС, СА, СО, СУ
	25.11
	

	
	
	7/24
	Составление, чтение (показ)  слов из букв А, У, М
	30.11
	

	
	
	8/25
	Составление, чтение (показ) слов из букв Х, О, С.
	02.12
	

	
	
	9/26
	Повторение буквы Ш.
	07.12
	

	
	
	10/27
	Дифференциация звуков С и Ш.
	09.12
	

	
	
	11/28
	Повторение буквы Л.
	14.12
	

	
	
	12/29
	Повторение буквы Ы.
	16.12
	

	
	
	13/30
	Выделение звука Ы из слов. Чтение слоговых таблиц.
	21.12
	

	
	
	14/31
	Повторение буквы Н.
	23.12
	

	
	
	15/32
	Дифференциация звуков М и Н. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами
	28.12
	

	                                          Итого 15 часов

	3
	Чтение и письмо 
	1/33
	Повторение буквы Р
	11.01
	

	
	
	2/34
	Дифференциация звуков Р и Л
	13.01
	

	
	
	3/35
	Звук и буква К
	18.01
	

	
	
	4/36
	Выделение звука к из слов. Чтение слоговых таблиц
	20.01
	

	
	
	5/37
	Звук и буква П
	25.01
	

	
	
	6/38
	Выделение звука п из слов. Чтение слоговых таблиц
	27.01
	

	
	
	7/39
	Звук и буква Т
	01.02
	

	
	
	8/40
	Выделение звука т из слов. Чтение слоговых таблиц
	03.02
	

	
	
	9/41
	Звук и буквы И
	08.02
	

	
	
	10/42
	Выделение звука и из слов. Чтение слоговых таблиц
	10.02
	

	
	
	11/43
	Дифференциация звуков Ы и И. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами
	15.02
	

	
	
	12/44
	Звук и буквы З
	17.02
	

	
	
	13/45
	Составление, чтение слогов, слов, предложений с буквой з
	22.02
	

	
	
	14/46
	Дифференциация звуков З и С
	24.02
	

	
	
	15/47
	Звук и буква В
	01.03
	

	
	
	16/48
	Выделение звука в из слов. Чтение слоговых таблиц
	03.03
	

	
	
	17/49
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами
	10.03
	

	
	
	18/50
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами
	15.03
	

	                                     Итого  18 часов

	4
	Чтение и письмо 
	1/51
	Звук и буквы Ж
	29.03
	

	
	
	2/52
	Дифференциация звуков Ж и Ш
	31.03
	

	
	
	3/53
	Правописание ЖИ, ШИ
	05.04
	

	
	
	4/54
	Звук и буквы Б, б
	07.04
	

	
	
	5/55
	Дифференциация звуков Б и П
	12.04
	

	
	
	6/56
	Звук и буквы Г, г
	14.04
	

	
	
	7/57
	Дифференциация звуков Г и К
	19.04
	

	
	
	8/58
	Звук и буквы Д, д
	21.04
	

	
	
	9/59
	Дифференциация звуков Д и Т
	26.04
	

	
	
	10/60
	Звук и буква й
	28.04
	

	
	
	11/61
	Дифференциация звуков и и й
	05.05
	

	
	
	12/62
	Буква ь. Чтение слов с ь
	12.05
	

	
	
	13/63
	Буквы Е, е
	17.05
	

	
	
	14/64
	Составление, чтение слогов, слов, предложений с буквой е
	19.05
	

	
	
	15/65
	Повторение изученного материала
	24.05
	

	
	
	16/66
	Игра «Животные»
	26.05
	

	
	
	17/67
	Подбор картинки к слову
	31.05
	

	                                    Итого 17 часов
                                    Всего за год проведено 67 часов



