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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности  

МБОУ Новомирской СОШ Азовского района на 2023-2024 учебный год 

в рамках федерального государственного образовательного стандарта  

начального общего, основного и среднего общего образования  
В основе формирования плана внеурочной деятельности использована следующая 

нормативно-правовая база: 

- приказ Минобразования России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении 

в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

- приказ Минобразования России от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»; 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки РФ от 12 мая 2011 г. 

№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

- приказ Минобрнауки России от 22.09.2011 года № 2357 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 № 373»; 

- приказ  минобразования Ростовской области  от  03.06.2010  №  472  «О  введении  

федерального  государственного  образовательного  стандарта   начального  общего  

образования  в  образовательных  учреждениях  Ростовской  области»; 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий 

- «Разговоры о важном»; 

- Устав МБОУ Новомирской СОШ Азовского района, годовой План работы ОУ на 

2023- 2024 учебный год, программа развития школы.  

- Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 

Новомирской СОШ Азовского района; 

- Основная образовательная программа основного общего и среднего общего 

образования МБОУ Новомирской СОШ Азовского района. 

Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов (предметных, метапредметных, личностных) 
освоения основной образовательной программы начального общего образования, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения является 
обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а 
рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 

содержательного раздела основной образовательной программы начального общего 
образования. 
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Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении 
достижения ожидаемых результатов учащихся 1 классов общеобразовательного 

учреждения в соответствии с основной образовательной программой начального общего 
образования, социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, 

гражданско-патриотическое развитие учащихся, создание условий для их 
самореализации осуществление педагогической поддержки в преодолении ими 

трудностей в обучении, социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 
общеобразовательного учреждения. 

Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии обнов- 
ленным ФГОС НОО. 

Внеурочная деятельность организована по направлениям: 

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 
экологи- ческой направленности «Разговоры о важном»; 

- занятия по формированию функциональной грамотности учащихся; 

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 
потребностей учащихся. 

2. Направления вариативной части: 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей учащихся; 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 
учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и талантов; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 
потребностей учащихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально-

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 
ученического самоуправления, на организацию совместно с учащимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность учащихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, 
обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав учащихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, 
походы, деловые игры и прочее. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 
формируется с учѐтом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних. 

Внеурочная деятельность организована в режиме пятидневной  рабочей недели. 
Продолжительность занятия составляет не менее 30 минут, перемена - 10 минут. 

 

Содержание занятий внеурочной деятельности: 

1 класс 

 

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся. 

 

Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» представлено 
программой «Разговоры о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - 
России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 
культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 
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школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе 

 

Направление «Занятия по формированию функциональной грамотности учащихся» 
представлено программой «Читательская грамотность». 

Основная цель: развитие способностей учащихся применять приобретенные знания, 
умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности (обеспечение 
связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школь- 
ников: читательской, математической, естественно-научной, финансовой компетенции. 

 

Направление «Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей учащихся» представлено программой «Мир профессий». 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к труду, как основному 
способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание 
важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и вне 

профессиональной деятельности. 

 

2. Направления вариативной части. 

 

Направление «Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей учащихся» представлено программой «Доноведение», 

«Орлята России»). 

Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие учащихся, 

удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей 
и интересов. 

Основная задача: формирование ценностного отношения учащихся к знаниям, как 
залогу их собственного будущего, и к культуре в целом, как к духовному богатству 
общества, сохраняющему национальную самобытность народов России. 

 

Направление «Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 
учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов» представлено программами «Уроки здоровья».  

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей учащихся в физическом 
развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов, 
оздоровительных потребностей и интересов. 

Основная задача: физическое развитие учащихся, привитие им любви к спорту, 
побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, 

формирование установок на защиту слабых. 

 

Основное общее и среднее образование 

На уровне основного общего образования в соответствии с новыми ФГОС 
меняются ведущие целевые установки, связанные с переходом от учебных действий, 
характерных для начальной школы и осуществляемых совместно с классом как учебной 

общностью и под руководством учителя, к овладению этой учебной деятельностью на 

уровне основной школы в единстве мотивационно-смыслового и операционно-
технического компонентов, становление которой осуществляется в форме учебного 

исследования, к новой внутренней позиции обучающегося — направленности на 
самостоятельный познавательный поиск, постановку учебных целей, освоение и 

самостоятельное осуществление контрольных и оценочных действий, инициативу в 
организации учебного сотрудничества. Достижение этих целей реализуется в том числе и 
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через внеурочную деятельность обучающихся.  

План внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 
разработан для 5- 11 классов. 

В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 количество занятий 
внеурочной деятельностью не превышает  2-х занятий в день. Перерыв между основными 

занятиями и внеурочной деятельностью в 5-11 классах – 40 минут. Продолжительность 1 
часа занятий внеурочной деятельности составляет 40 минут с обязательным перерывом 

между занятиями в 10 минут. 

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся. 

Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» представлено 
программой «Разговоры о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - 
России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 
школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе 

 

Направление «Занятия по формированию функциональной грамотности учащихся» 
представлено программой «Физика в задачах и экспериментах». «Юный химик»,  
«Биология от А до Я», «Основы финансовой грамотности». 

Основная цель: развитие способностей учащихся применять приобретенные знания, 
умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности 

(обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности 

школьников: читательской, математической, естественно-научной, финансовой 
компетенции. 

 

Направление «Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей учащихся» представлено программой «Билет в Будущее». 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к труду, как основному 
способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание 
важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и вне 

профессиональной деятельности. 

 

2. Направления вариативной части. 

 

Направление «Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей учащихся» представлено программой «Экология родного 

края», позволяет реализовать предметную область в рамках внеурочной деятельности. 
Главное назначение программы – обеспечить знание обучающимися основных норм 

морали, нравственных, духовных идеалов, культурных традиций народов России, 
воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, воспитание веротерпимости, уважительного отношения к 

религиозным чувствам людей. Главное назначение программы – изучение истории 
Донского края, организация познавательной и творческой деятельности, духовно-

нравственных качеств, патриотизма и гражданственности обучающихся. 

Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие учащихся, 
удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей 

и интересов. 
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Основная задача: формирование ценностного отношения учащихся к знаниям, как 
залогу их собственного будущего, и к культуре в целом, как к духовному богатству 

общества, сохраняющему национальную самобытность народов России. 

Направление «Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 
учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов» представлено программами «Общая физическая 
подготовка».  

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей учащихся в физическом 
развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов, 

оздоровительных потребностей и интересов. 

Основная задача: физическое развитие учащихся, привитие им любви к спорту, 

побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, 
формирование установок на защиту слабых. 
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План внеурочной деятельности  

МБОУ Новомирской СОШ Азовского района  

на 2023-2024 учебный год 

в рамках федерального государственного образовательного стандарта  

начального общего образования (обновленный ФГОС НОО)  

для 1 класса 

 

№ 

п/п 

Направление внеурочной деятельности  Наименование 

рабочей 

программы 

Ф.И.О 

учителя 

Преподаваемы

й предмет 

Количеств

о часов 

Всего 

(19 

чел.) 
1 класс 

1.  Информационно просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 

Тесленко Е.В. Учитель 

начальных 

классов 

1 1 

2.  Занятия по формированию функциональной  

грамотности обучающихся 

Читательская 

грамотность 

Тесленко Е.В. Учитель 

начальных 

классов 

1 1 

3.  Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Мир профессий Тесленко Е.В. Учитель 

начальных 

классов 

1 1 

4.  Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

Доноведение Тесленко Е.В. Учитель 

начальных 

классов 

1 1 

5.  Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Уроки здоровья  Тесленко Е.В. Учитель 

начальных 

классов 

1 1 

 Итого    5 5 
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План внеурочной деятельности  

МБОУ Новомирской СОШ Азовского района  

на 2023-2024 учебный год 

в рамках федерального государственного образовательного стандарта  

начального общего образования для 2 – 4 классов 

№ 

п/п 

Направление внеурочной деятельности  Наименование 

рабочей 

программы 

Ф.И.О. 

учителя 

Преподавае

мый 

предмет 

Количество часов Всего 

(61чел.) 
2 

класс 

(21 

чел.) 

3 

класс 

(15 

чел.) 

4 

класс 

(25 

чел.) 

1.  Информационно просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 

Ишутина О.В. 

Сверж С.В. 

Маяцкая И.А. 

Учитель 

начальных 

классов 

1 1 1 3 

2.  Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Читательская 

грамотность 

Ишутина О.В. 

Сверж С.В. 

Маяцкая И.А. 

Учитель 

начальных 

классов 

1 1 1 3 

3.  Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Мир 

профессий 

Ишутина О.В. 

Сверж С.В. 

Маяцкая И.А. 

Учитель 

начальных 

классов 

1   1 

4.  Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

Доноведение Ишутина О.В. 

Сверж С.В. 

Маяцкая И.А. 

Учитель 

начальных 

классов 

1 1 1 3 

5.  Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Уроки 

здоровья  

Ишутина О.В. 

Сверж С.В. 

Маяцкая И.А. 

Учитель 

начальных 

классов 

1 1 1 3 

6.  Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Орлята 

России 

Маяцкая И.А. 

Сверж С.В. 

 

Учитель 

начальных 

классов 

 1 1 2 

 Итого    5 5 5 15 



9  

 

План внеурочной деятельности  

МБОУ Новомирской СОШ Азовского района  

на 2023-2024 учебный год 

в рамках федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования (обновленный ФГОС ООО)   

для 5 – 6 классов 

№ 

п/п 

Направление внеурочной деятельности  Наименование 

рабочей 

программы 

Ф.И.О. 

учителя 

Преподаваем

ый предмет 

Количество часов Всего 

(53 чел.) 
5 класс 

(22 чел.) 
6-А класс 

(16 чел.) 
6-Б класс 

(15 чел.) 

1.  Информационно просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о 

важном 

Зубарь В.Н. 

Блинова Л.П. 

Тегляй Е.Н. 

Классные 

руководители 

1 1 1 3 

2.  Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Основы 

финансовой 

грамотности  

Блинова Л.П. 

 

Математика 1 1 1 3 

Английский с 

увлечением 

Мусаева А.Н. Английский 

язык 

1 1 1 3 

Читательская 

грамотность 

Глызь Н.Н. Русский язык 

и литература 

1   1 

3.  Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Билет в будущее 

 

Тегляй Е.Н. 

Блинова Л.П. 

 

Классные 

руководители 

 1 1 2 

4.  Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Экология родного 

края 

Горобец В.В. Биология 1   1 

Биология от А до 

Я 

Горобец В.В. Биология  1 1 2 

 Итого    5 5 5 15 
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План внеурочной деятельности  

МБОУ Новомирской СОШ Азовского района  

на 2023-2024 учебный год 

в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования  

для 7 - 9 классов 

 

№ 

п/п 

Направление внеурочной деятельности  Наименование 

рабочей 

программы 

Ф.И.О. 

учителя 

Преподаваем

ый предмет 

Количество часов Всего 

(71 чел.) 
7 класс 

(19 чел.) 
8 класс 

(28 чел.) 
9 класс 

(24 чел.) 

1.  Информационно просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о 

важном 

Глызь Н.Н. 

Мусаева А.Н. 

Кирова О.Н. 

Классные 

руководители 

1 1 1 3 

2.  Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Основы 

финансовой 

грамотности  

Блинова Л.П. 

 

Математика 1   1 

Вероятность и 

статистика 

Блинова Л.П. 

Кирова О.Н. 

Математика  1 2 3 

Медиаграмотность Тегляй Е.Н. Информатика 1   1 

3.  Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Билет в будущее 

 

Глызь Н.Н. 

Мусаева А.Н. 

Кирова О.Н. 

Классные 

руководители 

1 1 1 3 

4.  Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Юный химик Тегляй Н.П. Химия  1  1 

Физика в задачах 

и экспериментах 

Кирова О.Н. Физика 1   1 

5.  Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Общая физическая 

подготовка 

Ковалев Д.Н. Физическая 

культура 

 1 1 2 

 Итого    5 5 5 15 
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План внеурочной деятельности  

МБОУ Новомирской СОШ Азовского района  

на 2023-2024 учебный год 

в рамках федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования  

для 10-11 классов 
 

№ 

п/п 

Направление внеурочной деятельности  Наименование рабочей 

программы 

Ф.И.О. учителя Преподаваем

ый предмет 

Количество часов Всего 

(20 

чел.) 

10 класс 

(11чел.) 

11 класс 

(9 чел.) 

1.  Информационно просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

Разговоры о важном Феодосьева М.С. 

Баско О.В. 

Классные 

руководители 

1 1 2 

2.  Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная 

грамотность: 

математика 

Феодосьева М.С. 

Блинова Л.П. 

Математика 1 1 1 

Текстоведение Баско О.В. Русский язык 

и литература 

1 1 2 

3.  Занятия, направленные  на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Билет в будущее Феодосьева М.С. 

Баско О.В. 
Классные 

руководители 

1 1 2 

 Итого    4 4 8 
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