
Артикуляционная гимнастика в стихах 

Дети дошкольного возраста выполняют артикуляционную гимнастику с 

большим желанием и интересом, если данные упражнения предваряют небольшие 

стихотворные заставки 

«Улыбка», «Заборчик» 

Наши губки улыбнулись, 

Прямо к ушкам потянулись. 

Ты попробуй «и-и-и» скажи, 

Свой заборчик покажи. 

 

«Трубочка» 

В гости к нам пришел слоненок, 

Удивительный ребенок. 

На слоненка посмотри, 

Губки хоботком тяни. 

 

«Часики» 

Друг за другом, друг за другом 

Ходят стрелочки по кругу. 

Ты обе губки оближи, 

Как стрелки ходят-покажи… 

 

«Чистим зубки» 

 

Мягкой щеткой с утра 

Чистит зубки детвора. 

Будут зубки сильные, 

Белые красивые! 

 

«Вкусное варенье» 

 

Каждый раз по воскресеньям 

Мы едим с тобой варенье. 

Верхнюю губу вареньем 

Мы намажем, а потом 

Язычком широким сразу 

Мы варенье облизнем 

 

«Назойливая муха» 

 

Вот назойливая муха 

Все жужжит, жужжит над ухом. 

Попробуй муху напугать 

И точно также пожужжать! 


