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I.  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1.Организационно-правовая  и научно-методическая основы программы 
 

              Рабочая программа по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников МБДОУ №52 «Матрешка»  является компилятивной и 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС нового поколения, на основе Примерной общеобразовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М. : Мозаика Синтез», 2014 г., 

парциальной программы музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» Каплуновой И. М. и Новоскольцевой И. А 

(издательство «Композитор» г.Санкт-Петербург», 2000), Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Программа музыкального развития 

«Тутти» СПб.: ООО РЖ «Музыкальная палитра» 2012г., комплексной образовательной программы «Теремок» для детей от рождения до трех 

лет, под ред.И.А.Лыковой, Т.В. Волосовец, О.С.Ушаковой, ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания РАО», изд-во «Цветной 

мир», Москва  и   в соответствии с нормативно - правовыми документами: 

 * Законом РФ от 29/12/2012г. №273-ФЗ «Об образовании»; 

* Национальной доктриной образования в РФ; 

* Концепцией модернизации российского образования; 

* ФГОС основной общеобразовательной программы дошкольного образования; 

* Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» от 15.05.2013; 

*Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Матрешка». 

*Письмом министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной 

нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения». 

  * Основной общеобразовательной  программой дошкольного образования муниципального дошкольного образовательного учреждения 

Детский сад «Матрешка». 

                Рабочая учебная программа отвечает требованиям Федерального государственного образовательного стандарта и возрастным 

особенностям детей. Программа разработана с учетом дидактических принципов - их развивающего обучения, психологических 

особенностей детей дошкольного возраста. 

          Содержание рабочей программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, выстроено 

по принципу развивающего образования и обеспечивает единство воспитательных и обучающих задач. 



 

 

1.2 Направленность программы 

 
      В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей раннего, младшего, среднего и 

старшего дошкольного возраста. 

             Настоящая программа музыкального развития дошкольников направлена на реализацию целей и задач, ориентированных на 

воспитание в ребенке общечеловеческих ценностей  и обеспечивающих формирование всесторонней личности в условиях социализации и 

индивидуализации развития ребенка. Основная идея рабочей программы – гуманизация дошкольного образования, приоритет воспитания 

общечеловеческих ценностей: добра, красоты, истины, самоценности дошкольного детства. 

          Данная программа составлена с учетом изменения требований к содержанию и  организации музыкального воспитания, определяющих 

новое представление о целеполагании, содержании и организации музыкального воспитания, чем обусловлена необходимость обеспечения 

современного качества дошкольного образования, внедрения более прогрессивных образовательных форм, участия семьи в воспитании 

детей, повышения ответственности педагогических коллективов за полноценное развитие и благополучие каждого ребенка.  

          В соответствии с современной научной концепцией гуманизации дошкольного образования и признании самоценности дошкольного 

возраста, программа ориентирована на то, что раннее детство является оптимальным периодом для  развития различных способностей и 

задатков личности и в первую очередь, музыкальных способностей и эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное 

          Рабочая программа составлена с учетом возрастных и психологических особенностей детей, строится на принципах внимания к 

потребностям и реакциям детей, создания атмосферы доверия и партнерства. 

Образовательная музыкальная деятельность детей раннего возраста реализуется в соответствии с основной образовательной программой 

раннего развития «Теремок».  

 

1.3 Возрастные особенности музыкального развития детей дошкольного возраста 

 

Группа раннего возраста (от 1.5 до 3 лет) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. 

      Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, 

речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-

образного мышления. 

     Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. 

      Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на 



основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. 

      В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные 

просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения                 

     Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

     Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить 

сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1500-2500 слов. 

     К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются 

новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

   Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. 

В середине третьего года жизни широко используются действия с пред- метами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение 

изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд 

заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, 

но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки нагляднообразного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой 

деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 



Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый 

становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую 

же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая 

становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к 

другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 

предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и 

простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают 

формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого 

вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды 

аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 

единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего до-

школьного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на 

основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами. 
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни 

объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить 

относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во 

взаимодействие. 



Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное 

управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и 

случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться 

самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться 

не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое 

изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному 

замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на 

которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, 

как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети 

способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения 

несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, 



если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или 

белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — 

больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 

самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он 

способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, 

рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей 

при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной 

для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. 

Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 

Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с 

развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной 

мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности 

со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в 

различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре«Парикмахерская» — 



зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до 

двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, 

и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут 

отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный 

характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют 

различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная 

деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они 

осваивают два способа конструирования:  

1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его 

различными деталями);  

2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. 

Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных 

предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием 

формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом 

противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном 

плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако 

подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них 

можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные 

представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, 

отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене 

времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. 



Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления.  

     В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, 

которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие 

дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные 

причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся 

истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и 

сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. 

Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании 

обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением 

мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, 

ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то 



ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли 

тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся 

сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия 

между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют 

женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, 

брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные 

постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой 

будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени 

сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения 

из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям 

— он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному 

замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 

воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с 

точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками 

ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в 

сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время 

произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 



У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В 

высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают 

активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической 

речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как 

предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием 

позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе. 

1.4. Принципы и подходы в организации образовательного процесса музыкального развития дошкольников 

            Данная программа разработана с учетом  основных требований к организации и содержанию различных видов музыкальной 

деятельности в ДОУ и представляет собой продукт, позволяющий эффективно осуществлять комплексное всестороннее музыкальное воспитание и 

развитие ребенка: от восприятия музыки до исполнительства и  творчества (доступными дошкольнику средствами). 
          Музыкальное развитие в рамках данной программы построено с учетом дидактических принципов развивающего обучения, и 

включает в себя следующие разделы: 

• - восприятие;  

• - пение;  

• - музыкально-ритмические движения;  

• - игра на детских музыкальных инструментах;  

• -музыкально-дидактические и сюжетно-ролевые игры;  

• - театрализация. 

        Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов 

художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой. В основу рабочей программы положен 

полихудожественный подход, основанный на интеграции разных видов музыкальной деятельности:  

• - исполнительство; 

• - ритмика;  

• - музыкально-театрализованная деятельность; 

- арттерапевтические методики  

              Содержание музыкальной деятельности направлено на достижение цели формирования у детей интереса и ценностного отношения 

к музыке, развитие музыкальности детей, их способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач: 



• развитие музыкально-художественной деятельности детей; 

• приобщение к музыкальному искусству; 

• развитие музыкальности детей; 

• развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

             Интеграция разных видов музыкальной деятельности позволяет оптимизировать и активизировать музыкальное восприятие на основе 

духовно – нравственных и социокультурных ценностей и способствует сохранению целостности восприятия картины мира ребенком, 

формированию личности и развитию ребенка.  
       

1.5. Цели и задачи музыкального развития дошкольников, определенные  в программе. 
        

                      В программе обстоятельно сформулированы и конкретизированы цели и задачи по музыкальному воспитанию детей от 1 года и 4-х 

месяцев до 7-ми лет, а также определен ряд ценностных ориентиров, способствующих достижению перспективы развития личности 

ребенка и закладывания фундамента воспитания будущего гражданина: 

• Развитие деятельностных и коммуникативных качеств личности, обеспечивающих ее развитие и самореализацию. 

• Формирование ценностных отношений личности к национальной и мировой культуре. 

• Формирование у воспитанников адекватной современному уровню знаний картины мира. 

 

Цель рабочей программы: создание условий для развития личности ребенка, музыкально-творческих способностей детей дошкольного 

возраста, развитие психических и физических качеств ребенка средствами музыки. 

    Задачи: 

• формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

• формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства; 

• обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления здоровья детей; 

• интеллектуальное и психо-физическое развитие детей; 

• приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального 

искусства;  

• формирование культуры восприятия музыкальных образов и представлений; 

• воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 

• развитие  музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти;  

• формирование любви к песенному творчеству; 



• воспитание интереса к музыкально-художественной исполнительской деятельности; 

• приобщение воспитанников к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре;   

• развитие коммуникативных  способностей. 

• воспитание интереса к музыкально-исполнительской деятельности; совершенствование умений в музыкально-исполнительской 

деятельности; 

• развитие детского творчества и креативного мышления. 

             

1.6. Методические принципы, формы и структура музыкальных занятий; репертуар и дидактический материал,       

используемые на музыкальных занятиях. 
 

Методические принципы музыкального воспитания и развития: 

• Создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях. 

• Учет возрастных и психологических особенностей воспитанников. 

• Профессиональный подход  к используемому репертуару. 

• Последовательное усложнение поставленных задач. 

• Принцип преемственности музыкального содержания во всех видах музыкальной деятельности. 

• Принцип положительной оценки. 

• Соотношение используемого материала с природным и светским календарем. 

• Соотношение с тематическим планированием ООП ДО. 

             Реализация рабочей программы осуществляется через регламентированную и нерегламентированную формы обучения. Все занятия 

строятся в форме сотрудничества и партнерства, дети являются активными участниками на протяжении всего музыкально-образовательного 

процесса. 

 

Формы проведения регламентированных занятий: 

1.Традиционное 

2.Комплексное 

3.Интегрированное 

4. Доминантное 

5. Тематическое 

6. Авторское 

К нерегламентированным формам обучения относится самостоятельная и досуговая деятельность. 

 



Структура музыкального занятия: 

(структура занятий может варьироваться) 

1.музыкально – ритмические движения 

2.развитие чувства ритма, музицирование 

3.пальчиковая гимнастика 

4.слушание, импровизация 

5.распевание, пение 

6.пляски, хороводы 

7. игры 

8. игра на детских музыкальных инструментах 

9. артикуляционная гимнастика 

10. дыхательная гимнастика. 

Музыкальный репертуар, используемый на занятиях 

             Музыкальный репертуар, сопровождающий музыкально – образовательный процесс, формируется из различных программных 

сборников, авторских произведений, а также посредством интернет - пространства.  Репертуар  является вариативным компонентом 

программы и может изменяться, дополняться в связи с календарными событиями и планом реализации коллективных и индивидуально – 

ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей разных категорий детей. Специально 

подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену видов музыкальной деятельности, увлечь и 

мотивировать детей на учебную деятельность, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на протяжении всего 

музыкального занятия. 

 

Дидактический материал, используемый на занятиях: 

 

• качественная аудиозапись музыки 

• видеозапись 

• магнитная доска 

• плакаты 

• дидактические карточки 

• иллюстрации и репродукции 

• малые скульптурные формы 

• дидактический материал, сделанный силами воспитателей, родителей и детей 

• игровые атрибуты 

• музыкальные инструменты, в том числе природные и сделанные своими руками 



• «живые игрушки» (воспитатели или воспитанники, одетые в костюмы) 

 

                                                                  

 

1.7 Прогнозируемые результаты и способы их проверки 
 
           Результатом успешной реализации  программы по музыкальному  развитию дошкольников  следует считать результаты, соответствующие 

целевым ориентирам возможных достижений ребенка в образовательной области « Художественно – эстетическое развитие», направлении « 

Музыка» (Федеральный Государственный образовательный стандарт дошкольного образования, приказ № 1115 от 17.10. 2013 г., раздел 2, 

пункт 2.6.), а именно: 

            

• сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

• сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность движений, пластичность); 

• сформированность умения передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации; 

• проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности;  
• восприимчивость к передаче в пении, движении, игре на детских музыкальных инструментах основных средств выразительности 

музыкальных  произведений. 

 

                                                                                          К концу учебного года дети 2-х лет: 

- проявляют  эмоциональную отзывчивость на музыку; 

- подпевают взрослому; 

- вместе со взрослым и самостоятельно исполняют потешки и звукоподражание животным, транспорту; 

- умеют начинать движение с первыми звуками музыки; 
- могут повторять за взрослым простые танцевальные движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук, делать 

прыжки, ходить и маршировать на месте; 

- с удовольствием слушает песни в исполнении взрослого, рассказы, иллюстрируемые музыкой; 
- узнают знакомые мелодии;  

- узнают и показывают детские  музыкальные инструменты, музыкальные игрушки и играют с ними; 

- проявляют интерес к театралтизации в качестве зрителей и исполнителей простейших пластических  этюдов, движений, жестов и 

звукоподражаний. 

 
 



                                                                                      К концу учебного года дети З-х лет: 

- проявляют высокую эмоциональную отзывчивость на музыку; 

- активно подпевают взрослому; 

- умеют двигаться в соответствии с характером музыки, начинать движение с первыми звуками музыки; 
- могут воспроизвести элементарные основные (шаг, бег, прыжки) и танцевальные движения (по подражанию и самостоятельно: 

притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук), с удовольствием участвуют в музыкальной игре; 
- с удовольствием слушают простые, яркие по музыкальным образам программные инструментальные произведения, песни в исполнении 

взрослого, рассказы, иллюстрируемые музыкой; 
- узнают знакомые мелодии и различают высоту звуков (высокий - низкий); 
- вместе с воспитателем допевают в песне музыкальные фразы. 
- называют музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

К концу года дети 4-х лет могут: 
- слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни, различать звуки по высоте (в пределах октавы), проявлять 

эмоциональную отзывчивость; 
- замечать изменения в звучании (тихо - громко); 
- определять общее настроение и жанр музыкального произведения (песня, танец, марш), слышать отдельные средства музыкальной 

выразительности (темп, динамику, тембр). 
- петь хором, не отставая и не опережая друг друга; 
- воспроизводить в движениях характер музыки; выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притоптывать попеременно ногами, 

двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.); 
- творчески решать музыкально-двигательные задачи в сюжетных этюдах и танцах; 
- выразительно и музыкально исполнять несложные песни; 
- участвовать в музыкальной  игре-драматизации, легко решать простые ролевые задачи, следить за развитием сюжета; 
- различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.). 

 

К концу 5-го года дети могут: 
- внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер; выражать свои чувства словами, рисунком, движением. 
- узнавать песни по мелодии. 
- различать звуки по высоте (в пределах сексты - септимы). 
- петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и заканчивать пение. 
- выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального 

произведения; танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах; движения с 

предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 



- инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы. Играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

К концу 6 лет дети могут: 
- внимательно слушать музыкальное произведение, проявлять эмоциональную отзывчивость, правильно определять ее настроение; 
- воспроизводить в движениях характер музыки, основные и танцевальные движения; 
- выразительно и музыкально исполнять несложные песни; 
- принимать участие в музыкальной игре-драматизации, решать простые ролевые задачи, следить за развитием сюжета. 
- определять общее настроение и жанр музыкального произведения (песня, танец, марш), слышать отдельные средства музыкальной 

выразительности (темп, динамику, тембр), динамику развития музыкального образа; 
- переносить накопленный на занятиях музыкальный опыт в самостоятельную деятельность, творчески проявляет себя в разных видах 

музыкальной исполнительской деятельности. 

К концу 7-го года дети могут: 

- внимательно слушать музыкальное произведение, проявлять эмоциональную отзывчивость, правильно определять ее настроение; 

- имеют представление о жанрах и направлениях классической и народной музыке, творчестве разных композиторов; 

- воспроизводить в движениях характер музыки, владеют основными и танцевальными движениями; 

- выразительно и музыкально исполнять песни; 

- проявлять активность в театрализации, в том числе в ритмо-интонационных играх, чувствовать выразительность и ритмичность интонаций, 

стихотворных ритмов.  

- определять общее настроение и жанр музыкального произведения (песня, танец, марш), слышать отдельные средства музыкальной 

выразительности (темп, динамику, тембр), динамику развития музыкального образа; 

- переносить накопленный на занятиях музыкальный опыт в самостоятельную деятельность, творчески проявлять себя в разных видах 

музыкальной исполнительской деятельности. 

      Основными формами проверки качества усвоения программного материала являются: индивидуальный контроль развития каждого 

ребенка со стороны педагога-музыканта, ежегодный мониторинг и анализ входящих и исходящих данных по каждому ребенку, анализ 

публичных выступлений детей на праздничных и итоговых мероприятиях, участие детей в проектах, пошаговый контроль за каждым 

ребенком в процессе групповых занятий и в процессе индивидуальной работы.  

 

II.Содержательный раздел 

2.1. Содержание психолого-педагогической работы в группе раннего возраста (от 1.5 до 3 лет) 

 



Образовательные задачи 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. 

Слушание. 

• Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и 

эмоционально реагировать на содержание. 

• Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение. 
• Вызывать активность детей при подпевании и пении. 
• Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). 
• Постепенно приучать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения. 
• Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. 
• Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, 

полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). 
• Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка 

косолапый идет). 
• Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые 

движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 

Слушание музыки. На музыкальных занятиях дети должны слушать инструментальные пьесы и песни, которые исполняют для них 

взрослые. Без этого в дальнейшем невозможно развитие музыкальных способностей. Важно, чтобы дети слушали знакомые мелодии, 

звучащие на разных музыкальных инструментах, в ансамблях, а на третьем году жизни — рассказы, иллюстрируемые музыкой. 

Пение. Только на основе положительных эмоций у детей возникает желание приобщиться к этому замечательному виду музыкальной 

деятельности. Очень важен выбор песни. Музыкальный руководитель должен иметь в виду, что словарный запас ребенка еще очень мал. 

Иногда трудности в пении связаны с тем, что ребенок еще не научился говорить те или иные слова. Важно учитывать также физические 

данные, здоровье детей и степень организованности группы. 

В песне должны быть: понятное и интересное содержание, слова, не только понятные, но и легкие для произношения, текст - короткий; 

мелодия - состоящая из повторяющихся легких и коротких фраз, диапазон - соответствующий возрастным и индивидуальным природным 



особенностям голосов детей, тесситура - удобная для детей, не вызывающая напряжения. В процессе работы с детьми третьего года жизни 

музыкальный руководитель учит: 

- петь без напряжения, естественным голосом, не форсировать звук и не выкрикивать отдельные слова; 

- вместе начинать и заканчивать пение, петь, не опережая и не вторя, выдерживать паузы, слушать вступление и заключение; 

- верно передавать общее направление движения мелодии и ритмический рисунок песни. 

Музыкально-ритмические движения. Если дети второго года жизни чаще всего воспроизводят движения по показу воспитателя и с 

некоторым опозданием, на третьем году они более самостоятельны и точны. В этом возрасте им доступны разнообразные и сложные 

музыкальные движения в упражнениях и плясках. 

Виды основных движений, выполняемых под музыку: ходьба, бег, прыжки. Движения под веселую, живую музыку радуют детей. Пляска 

помогает им различать двух- и трехчастную формы музыки. 

В плясках дети могут: хлопать в ладоши и по коленям, хлопать в ладоши и одновременно притоптывать одной ногой, пружинисто качаться 

на двух ногах, притоптывать двумя ногами, бегать на месте на носочках, стучать каблучком, поочередно выставлять вперед то правую, то 

левую ногу, делать шаг вперед – шаг назад на носочках, кружиться на носочках, выполнять маленькую пружинку, с небольшим поворотом 

корпуса вправо-влево, бег и шаг по кругу стайкой в разном направлении. Положение рук варьируется: руки на поясе, одна рука на поясе, 

другая поднята, руки разведены в стороны, ладонями вверх, «ручки пляшут» — поворот кистей (руки слегка подняты). 

Музыкальная игра занимает на музыкальном занятии место эмоциональной кульминации. Именно в игре ребенок наиболее активен, 

радостен, полностью поглощен происходящим. Она положительно влияет на физическое развитие детей, является важным средством 

становления движений у детей раннего возраста, развивает умение слушать музыку, действовать согласно с ней. 

В занятиях с детьми третьего года жизни начинают использоваться сюжетно-ролевые игры, где они изображают кого-либо (зайчиков, птичек 

и т.д.). В игре солистом может быть не только воспитатель («мама-зайка» или «мишка»), но и ребенок, если он охотно, радостно и без 

напряжения «играет роль». 

Детские праздничные утренники. Основа детского утренника — игра. Она должна быть подобрана, организована и проведена взрослыми 

так, чтобы дети поняли игровую ситуацию. Только тогда они начинают играть, «жить» в игре, а не выполнять дисциплинированно то, что 

предлагают взрослые. 

Не стоит перегружать праздничную программу стихами, которые читают дети (2—3 достаточно), и плясками (не более 3). Одна из них 

может быть включена в игру. Хорошо, если пляски разные: парная и в свободном построении у детей второго года жизни или парная и в 

кружке у детей третьего года жизни. Всегда желательна свободная пляска, где бы дети самостоятельно, произвольно меняли движения. 



Для детей третьего года жизни праздничные утренники проводятся осенью I (октябрь, начало ноября), зимой («Елка») и весной (май); а 

занятие-развлечение — одно в месяц. 

Музыкальный руководитель подбирает репертуар с учетом особенностей каждой конкретной группы. 

Для детей третьего года жизни рекомендуются в среднем 10—12 песен (подпевание, пение), 9-11 инструментальных пьес и 4-6 песен для 

слушания, 5-7 музыкально-двигательных упражнений, 10 плясок и 8-9 музыкальных игр. 

Занятия проходит 2 раза в неделю продолжительностью не более 10 минут (СапПиН 2.4.1.1249-03). 

Промежуточные результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом (ФГОС) через раскрытие динамики формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения 

Программы по всем направлениям развития детей. 

2.2. Содержание психолого-педагогической работы в младшей группе (от 3 до 4 лет) 

 
         Приобщение детей к музыке детей этого возраста происходит и в сфере музыкально- ритмической деятельности, посредством 

доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. 

Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир 

музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания различных инструментов. 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ. 

• Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. 
• Способствовать развитию музыкальной памяти. 
• Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее 

реагировать. 
Слушание. 

• Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. 
• Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, 

тихо). 
• Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 
Пение. 



• Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова; 
• передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество. 
• Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». 
• Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. 
• Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); 
• реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. 
• Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). 
• Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 
• Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой. 
• Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 

произведения с предметами, игрушками и без них. 
• Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, 

бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 
• Развитие танцевально-игрового творчества. 
• Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. 
• Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 
• Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 

барабаном, а также их звучанием. 
• Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

Музыкальная игра-драматизация: 
- использовать в музыкальной игре-драматизации движение, игру на детских 

музыкальных инструментах, художественное слово, мимику и пантомиму; 
- начинать с игр-драматизаций, не включающих песен, и, сводя к МИНИМУму словесный текст, в полной мере использовать движения, 

поручать этих играх 1—2 роли взрослому; 
- предлагать несложные, понятные и интересные сюжеты игры-драматизации, музыкальный текст, яркий и высокохудожественный, 

доступный для воплощения детьми в движении, пении. 
Театрализованная игра: 



 включать в театрализованную игру музыкальные игры-драматизации 

разыгрывание несложных сценок из жизни кукольных персонажей (различные, в том числе доступные самим детям «техники вождения» 

кукол); 
• приобщать к совместной согласованной игре, включающей индивидуальные реплики, эмоциональное представление персонажей; 
• обращать внимание на реакцию зрителей, побуждать к сочувствию персонажам игры-драматизации или кукольного спектакля 
•  использовать эти игры для воспитания потребности в интересном, приобщать к культурным формам досуга. 

 
СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 

Слушание музыки. Использование высокохудожественного и доступного детям музыкального репертуара. Регулярность специальных 

занятий по слушанию музыки и их методически правильное построение (простые произведения исполняются без предварительных 

объяснений, а дети говорят о том, что они услышали, более сложные - требуют сначала введения в их содержание, затем прослушивания, и 

лишь потом дети могут выразить свои впечатления в рисунках). 

Высокий профессионализм музыкального руководителя: исполнительское мастерство, хорошая теоретическая и методическая музыкальная 

подготовка, педагогические знания и такт. Проявление уважения к ребенку, его мнение о музыке, праву слышать и оценивать ее по-своему, 

культуры и деликатности в общении с ним. 

Использование на занятиях по слушанию музыки профессионально подобранных произведений других, более доступных ребенку видов 

искусства - изобразительного и художественной литературы. 

Музыкально-ритмические движения. Необходимо показать детям все многообразие музыки. Пьесы, используемые для движения, должны 

быть яркими в художественном отношении, «двигательными» и доступными детям по настроению. Музыкальные образы этих пьес — самые 

разнообразные; средства музыкальной выразительности — ярко контрастные сначала и менее контрастные в дальнейшем. 

Форма пьес - вначале одно -, двухчастная, к концу четвертого года и на пятом году - трехчастная. 

На занятиях как можно чаще нужно использовать образные движения, развивающие у детей эмоциональность и выразительность (ребенок 

изображает зайчика, котенка и других персонажей). Развивая основные движения, особое внимание следует уделять работе над 

пружинностью и легкостью в разнообразных видах ходьбы и бега, над свободой рук и всего плечевого пояса. 

Важно постоянно поощрять индивидуальные творческие проявления детей, побуждая их двигаться по-своему, по-разному, использовать 

метод сотворчество с воспитателем. Здесь также помогают игровые ситуации, в которых ребенок действует в роли какого-либо персонажа. 

На четвертом году жизни необходимо проводить специальную работу по развитию ориентировки в пространстве. Если не работать над этим, 

в дальнейшем рассредоточить детей в пространстве зала, научить их двигаться свободно будет значительно труднее. 

На музыкальном занятии с детьми четвертого года жизни очень важен показ движений взрослым. Поэтому желательно, чтобы с детьми 

двигался или сам музыкальный руководитель (тогда необходим аккомпаниатор), или хорошо подготовленный воспитатель. 



Для занятий по музыкальному движению необходимы: просторный светлый зал с нескользким теплым полом и минимумом украшений, 

хорошо настроенный музыкальный инструмент (пианино, аккордеон, баян), музыкальный центр с набором компакт-дисков с классической, 

народной и современной музыкой, набор разнообразных атрибутов для раздачи детям: ленты, султанчики, игрушки, погремушки, 

колокольчики и т.д. 

Пение. У каждого ребенка необходимо выявить, прежде всего, по тембру тип звучания певческого голоса, определить общий и примарный 

диапазоны и в соответствии с этими данными разделить детей на три группы: с высоким, средними и низкими голосами. 

В процессе специальных двигательных игровых упражнений развивать общую и специальную пластику, необходимую для резонансной 

настройки певческого аппарата. 

Использовать и укреплять в голосе ребенка примарный диапазон. Перед работой над песнями распевать детей по голосам. 

Формировать правильное, ненапряженное положение корпуса во время пения: спина прямая, грудь развернутая. Занятия с хором 

необходимо сочетать, работой по подгруппам голосов и индивидуальной работой. 

Вокальный репертуар должен позволять всем детям участвовать в хоровых занятиях и петь в удобной для них тесситуре. Организация 

такого репертуара предполагает транспонирование имеющихся песен в нужные тональности, использование песен, в которых запев и припев 

удобны детям с разными голосами. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Первый оркестр, в котором играет ребенок, - ударный. В нем, как и во всех других видах 

оркестров и ансамблей, развивается вся система музыкальных способностей, но главным образом — тембровый слух и чувство ритма. 

Музыкальный репертуар, предлагаемый для игры в ударном оркестре, составлен с учетом возможности выбора парных инструментов, тембр 

которых соответствует звучанию пьесы. 

Параллельно решается задача воспроизведения равномерной метрической пульсации. Если с тембровыми задачами дети начинают 

справляться достаточно скоро, то для овладения метрической пульсацией им необходимо значительное время. Вся группа лишь к 5 годам 

начинает воспроизводить ее без ошибок, и этого нужно добиться обязательно, поскольку метрическая пульса - основа овладения 

ритмическим рисунком. 

Один из педагогических приемов — совместное музицирование взрослого и ребенка на фортепиано, или каком-либо другом клавишном 

инструменте. Ребенок, воспроизводя в этих условиях метрическую пульсацию на одной клавише в нижнем или верхнем регистре, легче 

овладевает ею. 

Подбор по слуху способствует формированию импровизации, если ребенку регулярно предлагать творческие задачи, а овладение 

метрической пульсацией становится ее организующим началом. 

Важнейшее условие успешной работы с детским оркестром — наличие многообразных, разного тембра ударных инструментов и чисто 

настроенных звуковысотных. 



Музыкальная игра-драматизация, театрализованная игра. Возрастные возможности младших дошкольников определяют тип и степень 

сложности музыкальных игр-драматизаций, чаще всего сказок. 

Сюжет игры-драматизации должен быть несложным, понятным и интересным детям. Ее музыкальный текст, яркий и 

высокохудожественный, должен быть доступным для воплощения детьми в движении, оркестре, пении. 

Первые игры-драматизации либо совсем не включают песен, либо 1—2 для хорового исполнения (в удобной для детей тональности). 

Минимальным должен быть и исполняемый детьми словесный текст. Зато движения, несущие основную смысловую нагрузку и чаще всего 

имеющие коллективный характер, могут быть представлены в полной мере. 

В этих играх 1 —2 роли можно поручить взрослому, который организует детей, вдохновляет их своим примером на свободное и 

выразительное воплощение образов. Так, в игре-драматизации «Цыпленок» (муз. В. Кузнецова) взрослый может сыграть Курочку-маму, 

которая заботится о своих цыплятах, учит их уму-разуму и спасает от Черного кота. 

Прежде чем приступить к работе с детьми над тем или иным спектаклем, необходимо составить общий план его мизансцен в конкретном 

помещении, продумать и начать готовить возможные декорации и костюмы. Хорошо, если они будут достаточно условными, оставляющими 

место для работы воображения, и легкими, чтобы дети хотя бы частично могли изготовить и установить их сами. 

Подготовкой к игре-драматизации является вся предлагаемая в программе система работы по музыкальному движению (в особенности над 

образным этюдами), пению и художественной речи. Кроме общей должна быть продумана и проведена специальная подготовка к 

конкретному спектаклю. 

Перед разучиванием музыкальной игры-драматизации надо дать детям прослушать ее от начала до конца. Воспитатель может проиграть 

музыку на фортепиано и пропеть вокальные партии, если они есть, сопровождая свой пока: небольшими комментариями. 

Приступая к работе над каким-либо образом, взрослый должен ясно представлять себе его характер, рисунок движений и их композицию. 

Часто дети сами подсказывают оригинальные решения тех или иных элементов образа. 

На коллективных занятиях сначала можно предложить детям воплотить каждый образ в движениях, а затем обсудить варианты исполнения. 

Медведь, который встречает в лесу Колобка (рус. нар. сказка «Колобок», муз. Н. Сушевой), у одного ребенка может быть угрюмым, у 

другого — любопытным, у третьего - задумчивым и т.д. Воспитатель помогает детям выбрать вариант, в наибольшей степени 

соответствующий характеру образа и содержанию сказки. Важно быть очень тактичным в анализе детского исполнения, высоко оценивать 

каждую творческую находку, чтобы не погасить воображение и не испортить ребенку настроение. 

Самый сложный момент — сведение всех разученных сцен в одно целое. Это надо делать постепенно, а весь спектакль проигрывать перед 

показом не более 2—3 раз. 

Игра-драматизация не должна доводиться до состояния идеально отточенного спектакля, который готовится целый год, в этом случае она 

утрачивает качество импровизационности и успевает надоесть детям. Развивающая функция этого вида деятельности будет реализована в 



большей мере при постановке ежегодно 2—3 небольших спектаклей. Примерный репертуар: Музыкальные картинки по сказке К. 

Чуковского «Цыпленок» (В. Кузнецов «Цыпленок»), музыкальная игра-драматизация по рус. нар. сказке «Колобок» (муз. Н. Сушевой). 

2.3. Содержание психолого-педагогической работы в средней группе (от 4 до 5 лет) 
            Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, благодаря которому начинают активно включаться в разные виды 

музыкальной деятельности: слушание, пение, музыкально-ритмические движения, игру на музыкальных инструментах и творчество. Занятия 

являются основной формой обучения. Задания, которые дают детям, более сложные. Они требуют сосредоточенности и осознанности 

действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения. Построение занятий основывается на общих 

задачах музыкального воспитания, которые изложены в Программе. В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, 

которые проявляются при восприятии музыки, подпевании, участии в игре или пляске и выражаются в эмоциональном отношении ребенка к 

тому, что он делает. Поэтому 2.1.  
приоритетными задачами являются развитие умения вслушиваться в музыку, запоминать и эмоционально реагировать на нее, связывать 

движения с музыкой в музыкально-ритмических движениях. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ. 

• Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений. 
• Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры. 

Слушание. 
• Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца). 
• Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. 
• Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. 
• Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Пение. 
• Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). 
• Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. 
• Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. 
• Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. 
• Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»). 
• Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. Музыкально-ритмические движения. 
• Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. 
• Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 



• Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. 
• Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять 

простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 
• Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный). 
Развитие танцевально-игрового творчества. 

• Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 
• Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 
Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 
Музыкальная игра-драматизация: - поддерживать желание участвовать в музыкальной игре-драматизации, решать игровые задачи, учить 

следить за развитием сюжета и вовремя включаться в действие, привлекать к изготовлению декораций и элементов костюмов; - предлагать 

воплощать каждый образ в движениях, обсуждать варианты исполнения (медведь — угрюмый, любопытный, задумчивый и т.д.), помогать 

выбрать вариант, в наибольшей степени соответствующий характеру образа и содержанию сказки, поддерживать каждую творческую 

находку ребенка; - поддерживать проявления индивидуальности и элементы импровизации в ролевом поведении, музыкальном движении, 

речевом интонировании. Театрализованная игра: - использовать в театрализованной игре элементы музыкальной игры-драматизации; - 

поощрять самостоятельные решения простых игровых задач, индивидуальное и творческое исполнение своей роли, выразительный ролевой 

диалог; - поддерживать инициативу участников, воспитателю оставлять за собой «режиссерскую» функцию; - поддерживать активное 

участие в кукольных представлениях, вождение некоторых кукол, освоение простых техник кукловождения; - помогать переносить 

элементы игровой драматизации в игры празднично-карнавального типа, а также в самостоятельные сюжетно-ролевые игры. 
 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ. 

Слушание музыки. Использование высокохудожественного и доступного детям музыкального репертуара. Регулярность специальных 

занятий по слушанию музыки и их методически правильное построение (простые произведения исполняются без предварительных 

объяснений, а дети говорят о том, что они услышали, более сложные - требуют сначала введения в их содержание, затем прослушивания, и 

лишь в том дети могут выразить свои впечатления в рисунках). Высокий профессионализм музыкального руководителя: исполнительское 

мастерство, хорошая теоретическая и методическая музыкальная подготовка, педагогические знания и такт. Проявление уважения к ребенку, 

его мнение о музыке, праву слышать и оценивать ее по-своему, культуры и деликатности в общении с ним. Использование на занятиях по 

слушанию музыки профессионально подобранных произведений других, более доступных ребенку видов искусства - изобразительного и 

художественной литературы. 

Музыкальное движение. Необходимо показать детям все многообразие музыки. Пьесы, используемые для движения, должны быть яркими 

в художественном отношении, «двигательными» и доступными детям по настроению. Музыкальные образы этих пьес — самые 



разнообразные; средства музыкальной выразительности — ярко контрастные сначала и менее контрастные в дальнейшем. Форма пьес - 

вначале одно - двухчастная, к концу четвертого года и на пятом году - трехчастная. На занятиях как можно чаще нужно использовать 

образные движения, развивающие у детей эмоциональность и выразительность (ребенок изображает зайчика, котенка и других персонажей). 

Развивая основные движения, особое внимание следует уделять работе над пружинностью и легкостью в разнообразных видах ходьбы и 

бега, над свободой рук и всего плечевого пояса. Продолжать работу по развитию ориентировки в пространстве. 

Важно постоянно поощрять индивидуальные творческие проявления детей, побуждая их двигаться по-своему, по-разному, использовать 

метод сотворчество с воспитателем. Здесь также помогают игровые ситуации, в которых ребенок действует в роли какого-либо персонажа. 

Приоритетное направление работы с детьми пятого года жизни развитие основных движений. В этом возрасте усваиваются все виды 

ходьбы, бега, прыжков. Здесь уже меньшую роль играет прямой показ взрослого. Он важен на этапе разучивания, освоения движения, а 

затем достаточно только назвать его. Дети должны знать названия различных основных и танцевальных движений - высокий шаг, спокойная 

ходьба, легкий бег, мягкий бег, подскок, прыжки, прямой галоп, качание рук и т.д. 

Для занятий по музыкальному движению необходимы: просторный светлый зал с нескользким теплым полом и минимумом украшений, 

хорошо настроенный музыкальный инструмент (пианино, аккордеон, баян), музыкальный центр с набором компакт-дисков с классической, 

народной и современной музыкой, набор разнообразных атрибутов для раздачи детям: ленты, султанчики, игрушки, погремушки, 

колокольчики и т.д. 

Пение. У каждого ребенка необходимо выявить, прежде всего, по тембру тип звучания певческого голоса, определить общий и примарный 

диапазоны и в соответствии с этими данными разделить детей на три группы: с высоким, средними и низкими голосами. 

В процессе специальных двигательных игровых упражнений развивать общую и специальную пластику, необходимую для резонансной 

настройки певческого аппарата. Использовать и укреплять в голосе ребенка примарный диапазон. Перед работой над песнями распевать 

детей по голосам. Формировать правильное, ненапряженное положение корпуса во время пения: спина прямая, грудь развернутая. Занятия с 

хором необходимо сочетать, работой по подгруппам голосов и индивидуальной работой. Вокальный репертуар должен позволять всем детям 

участвовать в хоровых занятиях и петь в удобной для них тесситуре. Организация такого репертуара предполагает транспонирование 

имеющихся песен в нужные тональности, использование песен, в которых запев и припев удобны детям с разными голосами. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Первый оркестр, в котором играет ребенок, - ударный. В нем, как и во всех других видах 

оркестров и ансамблей, развивается вся система музыкальных способностей, но главным образом — тембровый слух и чувство ритма. 

Музыкальный репертуар, предлагаемый для игры в ударном оркестре, составлен с учетом возможности выбора парных инструментов, тембр 

которых соответствует звучанию пьесы. 

Параллельно решается задача воспроизведения равномерной метрической пульсации. Если с тембровыми задачами дети начинают 

справляться достаточно скоро, то для овладения метрической пульсацией им необходимо значительное время. Вся группа лишь к 5 годам 



начинает воспроизводить ее без ошибок, и этого нужно добиться обязательно, поскольку метрическая пульса - основа овладения 

ритмическим рисунком. 

Один из педагогических приемов — совместное музицирование взрослого и ребенка на фортепиано или каком-либо другом клавишном 

инструменте. Ребенок, воспроизводя в этих условиях метрическую пульсацию на одной клавише в нижнем или верхнем регистре, легче 

овладевает ею. 

Подбор по слуху способствует формированию импровизации, если ребенку регулярно предлагать творческие задачи, а овладение 

метрической пульсацией становится ее организующим началом. 

Важнейшее условие успешной работы с детским оркестром — наличие многообразных, разного тембра ударных инструментов и чисто 

настроенных звуковысотных. 

Музыкальная игра-драматизация, театрализованная игра. Возрастные возможности младших дошкольников определяют тип и степень 

сложности музыкальных игр-драматизаций, чаще всего сказок. 

Сюжет игры-драматизации должен быть несложным, понятным и интересным детям. Ее музыкальный текст, яркий и 

высокохудожественный, должен быть доступным для воплощения детьми в движении, оркестре, пении. 

Первые игры-драматизации либо совсем не включают песен, либо 1—2 для хорового исполнения (в удобной для детей тональности). 

Минимальным должен быть и исполняемый детьми словесный текст. Зато движения, несущие основную смысловую нагрузку и чаще всего 

имеющие коллективный характер, могут быть представлены в полной мере. В этих играх 1 —2 роли можно поручить взрослому, который 

организует детей, вдохновляет их своим примером на свободное и выразительное воплощение образов. 

Прежде чем приступить к работе с детьми над тем или иным спектаклем, необходимо составить общий план его мизансцен в конкретном 

помещении, продумать и начать готовить возможные декорации и костюмы. Хорошо, если они будут достаточно условными, оставляющими 

место для работы воображения, и легкими, чтобы дети хотя бы частично могли изготовить и установить их сами. 

Подготовкой к игре-драматизации является вся предлагаемая в программе система работы по музыкальному движению (в особенности над 

образным этюдами), пению и художественной речи. Кроме общей должна быть продумана и проведена специальная подготовка к 

конкретному спектаклю. 

Перед разучиванием музыкальной игры-драматизации надо дать детям прослушать ее от начала до конца. Воспитатель может проиграть 

музыку на фортепиано и пропеть вокальные партии, если они есть, сопровождая свой пока: небольшими комментариями. 

Приступая к работе над каким-либо образом, взрослый должен ясно представлять себе его характер, рисунок движений и их композицию. 

Часто дети сами подсказывают оригинальные решения тех или иных элементов образа. 

2.4. Содержание психолого-педагогической работы   старшей группе (от 5 до 6 лет) 



 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ: 

• Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус. 
• Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 
• Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. 
• Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 
• Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание. 
• Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; 
• обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. 
• Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. 
• Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов и музыкантов. 
• Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. 
• Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 
• Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; 
• учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 
• обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 
• Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. 
• Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; 
• самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные 

пьесы и танцы. 
Музыкально-ритмические движения. 

• Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. 
• Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 
• Развивать танцевально-игровое творчество; 
• формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 



• Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, 

пение, танцевальные движения и т. п.). 
• Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый 

козлик и т. п.). 
• Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами. 
• Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 
• Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 
• Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. 
• Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; 
• исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Музыкальная игра-драматизация: 
включать в музыкальные игры-драматизации хоровое, малогрупповое и сольное пение, учитывая при этом голосовые особенности и 

возможности 
формировать на занятиях сценическую речь (выразительную и дикционно четкую) и сценическое движение, учить пользоваться 

интонациями, выражающими не только ярко контрастные, но и более тонкие и разнообразные эмоциональные состояния (произносить текст 

или петь удивленно, восхищенно, жалобно, тревожно, осуждающе); 
учить взаимодействовать между собой в диалогах, чутко реагировать на реплики и изменения в сценической ситуации, подчиняться замыслу 

режиссера-постановщика спектакля; 
на всех этапах подготовки игры-драматизации предлагать творческие задания, создавать условия для свободного самовыражения. 
Театрализованная игра: 
относиться к театрализованной игре как к виду досуговых игр, включать в нее музыкальные игры-драматизации и другие формы детского 

самодеятельного театра; 
организовывать участие в постановке спектаклей как исполнителей определенных ролей, музыкантов, сопровождающих спектакль, и его 

оформителей (дети рисуют, размещают декорации, предлагают свои дизайнерские идеи костюмов); 
быть для детей партнером и равноправным участником творческой деятельности. 

 
СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 

 

Слушание музыки. Детям старшего дошкольного возраста предлагаются для прослушивания более сложные произведения. Усложнение 

музыкальных произведений идет от пьес с преобладанием изобразительных моментов к пьесам: доминированием выразительности, от 

небольших по объему, простых по форме и музыкальным образам ко все более развернутым и сложным, от содержащих одну ведущую тему 

к контрастным и далее по линии смягчения контрастости и появления полутонов настроений. 



Дети определяют жанр музыкального произведения, анализируют его форму, могут назвать инструмент, на котором оно исполняется. С 

удовольствием отгадывают пьесы, включенные в музыкальную викторину. 

Уровень развития у детей речи и мышления позволяет воспитателю вести с ними разговор о музыке в форме диалога, побуждать к ее 

развернутой интерпретации. 

На занятиях по слушанию необходимо широко использовать музыку в аудиозаписи, стихи, художественную прозу, диафильмы, 

диапозитивы с произведениями живописи, архитектуры, скульптуры и народного декоративно-прикладного искусства, организовывать 

посещение доступных по содержанию оперных и балетных спектаклей, концертов, музейных экспозиций. 

Музыкальное движение. Занимаясь музыкальным движением с детьми старшего дошкольного возраста, необходимо использовать 

высокохудожественную музыку, содержащую яркие образы, различные по настроению. 

Продолжая работу над основными движениями, предлагать детям музыку под которую могут быть воспроизведены: ходьба радостная, 

спокойная, торжественная, мягкая, пружинистая, осторожная, спортивный и танцевальный шаг бег легкий, сильный, мягкий, острый, 

осторожный, устремленный, прыжки мягкие, легкие, сильные, на одной ноге, на двух ногах, меняя ноги, движения рут. мягкие и жесткие, 

плавные и напряженные, широкие и мелкие и т.д. 

Музыкальный руководитель может больше работать над техникой исполнения основных и танцевальных движений, помня о 

покомпонентной отработке сложных движений. Полезно проводить на занятиях разминку с тренировкой мышечных ощущений, гимнастику 

жестов, танцевальную гимнастику, включать игровые упражнения и этюды с использованием воображаемых предметов и ситуаций. В 

работе над музыкально-двигательными этюдами главными являются индивидуальные творческие проявления детей. Взрослый может 

обсудить с ними общий замысел и настроение этюда, а затем предложить задачу на его индивидуальную музыкально-двигательную 

интерпретацию. Лучшие варианты, отобранные самими детьми, могут стать основой групповых композиций. 
Музыкально-двигательная импровизация в сюжетных этюдах — один из наиболее доступных и интересных детям видов музыкального 

творчества. 
Пение. В процессе певческой работы необходимо развивать у детей не только вокальные, но и музыкальные и актерские способности. 
Продолжать работу над резонансной техникой пения, добиваясь с помощью специальных упражнений высокой певческой позиции. 

Организованный таким образом звук становится звонким, полетным, легким. Голос при этом не устает и позволяет ребенку решать 

художественные задачи. Степень чистоты интонирования мелодии значительно возрастает. 
Работать с хором с учетом природных типов голосов, распевать детей по голосам перед пением, использовать репертуар, соответствующий 

типам голосов. Работу над резонансной техникой пения нужно продолжать в примарном диапазоне. В распевках и песнях можно увеличить 

диапазон за счет хода вниз и осторожно вверх. 
Работая над артикуляцией, особое внимание следует обращать на свободу нижней челюсти и активность губ. Это поможет избежать 

напряжения гортани. 
Следить за положением корпуса в пении (прямая спина и развернутые плечи помогают организации дыхания). 



Игра на детских музыкальных инструментах. От преимущественно репродуктивных, объяснительно-иллюстративных методов, 

характерных для работы с предыдущей возрастной группой, следует постепенно переходить к поисковым, продуктивным методам обучения 

(например, дети могут самостоятельно предлагать варианты оркестровки того или иного произведения, которые тут же исполняются и 

выбирается лучший вариант). Воспитатель поощряет инициативу и творческие проявления в импровизации и подборе мелодий по слуху. 

Необходимо знакомить детей с разнообразными по жанру и характеру произведениями, тщательно отбирать музыкальный материал, 

включающий эталонные мелодические построения, небольшие, но выразительные, яркие мелодии. 

2.5. Содержание психолого-педагогической работы в подготовительной к школе группе (от 5 до 6 лет) 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ: 

• Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус. 
• Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 
• Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. 
• Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 
• Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание. 
• Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; 
• обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. 
• Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. 
• Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов и музыкантов. 
• Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. 
• Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 
• Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; 
• учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 
• обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 
• Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. 
• Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; 
• самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные 

пьесы и танцы. 



Музыкально-ритмические движения. 
• Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. 
• Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 
• Развивать танцевально-игровое творчество; 
• формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 
• Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, 

пение, танцевальные движения и т. п.). 
• Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый 

козлик и т. п.). 
• Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами. 
• Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

• Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

• Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. 
• Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; 
• исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Музыкальная игра-драматизация: 
включать в музыкальные игры-драматизации хоровое, малогрупповое и сольное пение, учитывая при этом голосовые особенности и 

возможности 
формировать на занятиях сценическую речь (выразительную и дикционно четкую) и сценическое движение, учить пользоваться 

интонациями, выражающими не только ярко контрастные, но и более тонкие и разнообразные эмоциональные состояния (произносить текст 

или петь удивленно, восхищенно, жалобно, тревожно, осуждающе); 
учить взаимодействовать между собой в диалогах, чутко реагировать на реплики и изменения в сценической ситуации, подчиняться замыслу 

режиссера-постановщика спектакля; 
на всех этапах подготовки игры-драматизации предлагать творческие задания, создавать условия для свободного самовыражения. 
Театрализованная игра: 
относиться к театрализованной игре как к виду досуговых игр, включать в нее музыкальные игры-драматизации и другие формы детского 

самодеятельного театра; 



организовывать участие в постановке спектаклей как исполнителей определенных ролей, музыкантов, сопровождающих спектакль, и его 

оформителей (дети рисуют, размещают декорации, предлагают свои дизайнерские идеи костюмов); 
быть для детей партнером и равноправным участником творческой деятельности. 

 
СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ. 

 

Слушание музыки. Детям старшего дошкольного возраста предлагаются для прослушивания более сложные произведения. Усложнение 

музыкальных произведений идет от пьес с преобладанием изобразительных моментов к пьесам: доминированием выразительности, от 

небольших по объему, простых по форме и музыкальным образам ко все более развернутым и сложным, от содержащих одну ведущую тему 

к контрастным и далее по линии смягчения контрастости и появления полутонов настроений. 

Дети определяют жанр музыкального произведения, анализируют его форму, могут назвать инструмент, на котором оно исполняется. С 

удовольствием отгадывают пьесы, включенные в музыкальную викторину. 

Уровень развития у детей речи и мышления позволяет воспитателю вести с ними разговор о музыке в форме диалога, побуждать к ее 

развернутой интерпретации. 

На занятиях по слушанию необходимо широко использовать музыку в аудиозаписи, стихи, художественную прозу, диафильмы, 

диапозитивы с произведениями живописи, архитектуры, скульптуры и народного декоративно-прикладного искусства, организовывать 

посещение доступных по содержанию оперных и балетных спектаклей, концертов, музейных экспозиций. 

Музыкальное движение. Занимаясь музыкальным движением с детьми старшего дошкольного возраста, необходимо использовать 

высокохудожественную музыку, содержащую яркие образы, различные по настроению. 

Продолжая работу над основными движениями, предлагать детям музыку под которую могут быть воспроизведены: ходьба радостная, 

спокойная, торжественная, мягкая, пружинистая, осторожная, спортивный и танцевальный шаг бег легкий, сильный, мягкий, острый, 

осторожный, устремленный, прыжки мягкие, легкие, сильные, на одной ноге, на двух ногах, меняя ноги, движения рут. мягкие и жесткие, 

плавные и напряженные, широкие и мелкие и т.д. 

Музыкальный руководитель может больше работать над техникой исполнения основных и танцевальных движений, помня о 

покомпонентной отработке сложных движений. Полезно проводить на занятиях разминку с тренировкой мышечных ощущений, гимнастику 

жестов, танцевальную гимнастику, включать игровые упражнения и этюды с использованием воображаемых предметов и ситуаций. В 

работе над музыкально-двигательными этюдами главными являются индивидуальные творческие проявления детей. Взрослый может 

обсудить с ними общий замысел и настроение этюда, а затем предложить задачу на его индивидуальную музыкально-двигательную 

интерпретацию. Лучшие варианты, отобранные самими детьми, могут стать основой групповых композиций. 

Музыкально-двигательная импровизация в сюжетных этюдах — один из наиболее доступных и интересных детям видов музыкального 

творчества. 



Пение. В процессе певческой работы необходимо развивать у детей не только вокальные, но и музыкальные и актерские способности. 

Продолжать работу над резонансной техникой пения, добиваясь с помощью специальных упражнений высокой певческой позиции. 

Организованный таким образом звук становится звонким, полетным, легким. Голос при этом не устает и позволяет ребенку решать 

художественные задачи. Степень чистоты интонирования мелодии значительно возрастает. 

Работать с хором с учетом природных типов голосов, распевать детей по голосам перед пением, использовать репертуар, соответствующий 

типам голосов. Работу над резонансной техникой пения нужно продолжать в примарном диапазоне. В распевках и песнях можно увеличить 

диапазон за счет хода вниз и осторожно вверх. 

Работая над артикуляцией, особое внимание следует обращать на свободу нижней челюсти и активность губ. Это поможет избежать 

напряжения гортани. 

Следить за положением корпуса в пении (прямая спина и развернутые плечи помогают организации дыхания). 

Игра на детских музыкальных инструментах. От преимущественно репродуктивных, объяснительно-иллюстративных методов, 

характерных для работы с предыдущей возрастной группой, следует постепенно переходить к поисковым, продуктивным методам обучения 

(например, дети могут самостоятельно предлагать варианты оркестровки того или иного произведения, которые тут же исполняются и 

выбирается лучший вариант). Воспитатель поощряет инициативу и творческие проявления в импровизации и подборе мелодий по слуху. 

Необходимо знакомить детей с разнообразными по жанру и характеру произведениями, тщательно отбирать музыкальный материал, 

включающий эталонные мелодические построения, небольшие, но выразительные, яркие мелодии. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.6. ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ В ГРУППЕ РАННЕГО РАЗВИТИЯ 
 
Вид 

деятельности 
сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь 

НОД: 

подпевание и 

пение 

Птичка» 

Т. Попатенко 

«Дождик» 

С. Ануфриева 

«Мишка» 

М. Картушина 

«Зимняя песенка»  

Л. В. Веселова 
 

«Метелица» 

слушание «Ах, вы сени» Р.н.м.  

«Дождик» Г. Лобачёв 
Русская народная 
плясовая; 
«Колыбельная» 

«Мишка» 
М. Раухвергер 

«Курочка» 

«Зимушка» 
М. Картушина «Ёлочка» 

М. Красева 

«Зима» В. Карасёва 
«Догонялки» 
Александрова 

Музыкально-

ритмические 
движения, 
танцы 

«Ладошечка» р.н.м. 

«Ноги и ножки» 
Т. Ломова 
«Маленькая полечка» Е. 

Теличеева «Вот как мы 

умеем» 
Е. Теличеева «Танец с 

листочками» 

«Ножками затопали» М. 

Раухвергер «Ладушки-

ладошки» М. 

Иорданский «Чок да 

чок» 
Е. Макшанцева «Бурый 

мишка» 
М. Картушина 

«Зайчики» 
М. Раухвергер 

«Упражнения для рук» 

Укр. нар. мелодия 
Русская народная 

мелодия (фонарики, 

хлопки, пружинка) 

«Весёлая пляска» 
А. И. Буренина 

«Летаем как снежинки» 

Этюд Черни 

«Погуляем» 
И. Арсеева «Зимняя 

пляска» 
М. Старокадомский 

«Санки» Т. Сауко 

«Маленький хоровод» М. 

Раухвергер «Выше-ниже» 

Нищева «Поссорились- 

помирились» рус. нар. 

«Пляска с 

погремушками» 
А. И. Бурениной 

игра «Ой, летали птички» 

р.н.м. 
«Прятки» Т. Ломова 

«Вот какие шишки» 

Е.Гомонова «Где же 

наши ручки» Т. Ломова 

«Петушок» рус. нар. 

«Прятки с собачкой» 

Укр. нар. мелодия 

«Зайчики и лисичка» Г. 

Финаровский «Игра со 

снежками» И. Арсеева 

«Игра с мишкой» 

«Весёлый платочек» В. 

Агафонникова 

ДМИ, МДИ Знакомство с бубном 

«Птица и птенчики»  

Е. Теличеева 

Знакомство с 

металлофоном 

Знакомство с ложками Рус. нар. мелодия (игра 

на ложках) 

«Мелодия зимы» игра на 

металлофоне 

Досуги и 

праздники 

«Осенняя сказка» - 

кукольный театр 

Праздник осени «Дом для зайчика» — 

кукольный театр (с. 12 

М. Ю. Картушина 

Развлечения для самых 

маленьких) 

Новый год - праздник «Как снеговик друзей 

искал» - игровая 

программа (с. 19 М. Ю. 

Картушина Развлечения 

для самых маленьких) 

Работа с 

родителями 

Участие в 
родительском 
собрании. 

«Роль музыкального 

развития в 
воспитании ребёнка» 

«Музыкальные игры с 

детьми от 2 до 3 лет» 

«Музыкотерапия - 

волшебная сила звуков» 

«Музыкальные игрушки - 

скрытая угроза для слуха 

детей» 

 

Досуги и «Осенняя сказка» - Праздник осени «Дом для зайчика» Новый год - праздник «Как снеговик друзей 



праздники кукольный театр — кукольный театр 

(с. 12  

М. Ю. Картушина 

Развлечения для 

самых маленьких) 

искал» - игровая 

программа (с. 19  

М. Ю. Картушина 

Развлечения для самых 

маленьких) 

Работа с 

родителями 

Участие в  родительском 
собрании. 

«Роль музыкального 

развития в воспитании 

ребёнка» 

«Музыкальные 

игры с детьми от 2 

до 3 лет» 

«Музыкотерапия - 

волшебная сила звуков» 

«Музыкальные игрушки 

- скрытая угроза для 

слуха детей» 

 

Вид деятельности февраль март апрель май 
НОД: подпевание и 

пение 
«Мы - солдаты» Агафонова «Кто нас крепко любит» И. 

Арсеева 
«Вот какие мы большие» Е. «Баю» М. Раухвергера 

слушание «Самолёт» Е. Тиличеевой 

«Ах, какая мама» 
Е. Арсеева 

«Маму поздравляют 

малыши» Т. Попатенко 

«Матрёшки» 
М. Иорданского 

«Птица и птенчики» Е. 

Тиличеева «Полянка» р.н.м. 

обр. Г. Фрида 

«Серенькая кошечка» 
В. Витлина 
«Солнышко» Т. Попатенко 

Музыкально-

ритмические 
движения, танцы 

«Ходим-бегаем» 
Е. Тиличеевой «Поезд» Л. 

Банниковой «Воротики» М. 

Раухвергера «Спокойная 

пляска» 
А. И. Буренина «Бойцы 

идут» сл. В. Татаринова, муз. 

В. Кикты (А.И.Буренина 

«Топ-хлоп, малыши!») 

«Ноги и ножки», 

«Пружинка», «В лесу» 

(гуляем -отдыхаем) 
В. Агафонникова 

«Приседай» А. Роомере 

«Пляска с платочками» А. 

И. Бурениной 

«Воробушки» И. Арсеева 

«Марш и бег» Е. Тиличеева 

«Тихо-тихо мы сидим» 

«Пляска с куклами» 
А. И. Буренина 

«Мишка ходит в гости» 
Е. Тиличеевой «Разминка» Е. 

Макшанцева «Греет солнышко 

теплее» Т. Вилькорейская «Я на 

сцену выхожу» (Раз ладошка - два 

ладошка) 

игра «Разбудим Таню», «Догони 

нас, мишка»  

В. Агафонникова 

«Воробушки и бобик» Н. 

Александровой «Кошка и 

котята»  В. Витлина 

«Догонялки» 
Н. Александрова «Прятки с 

платочком» 

«Серый зайка» М. Красева 

Знакомые игры по выбору детей 

ДМИ, МДИ Закрепление названий 

выученных инструментов, 

приёмов игры на них. 

«Птица и птенчики» Е. 

Тиличеевой 

«В лесу» В. Верховинца «Мыши» Е. Тиличеева 

Досуги и праздники Папин день - 23 февраля Мамин день - 8 марта День смеха. Музыкальное 

развлечение 

«Весна в лесу» - музыкально-

спортивное развлечение (с. 35 М. 

Ю. Картушина Развлечения для 

самых маленьких) 



Работа с родителями Консультация для родителей 

«В преддверии первого 

праздника вместе» 

«Потанцуй со мною, 

мама!» - Статья в газете 

ГБДОУ 

«Петь приятно и легко» - 

Статья в газете ГБДОУ 

«Музыкотерапия - волшебная сила 

звуков» 

 

                     2.7. ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ В МЛАДШЕЙ ГРУППЕ  
 

Вид 

деятельности 
сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь 

НОД: 

подпевание и 

пение 

«Осенняя песенка» Ан. 

Александрова Упр. 

«Ветер» 
М. Ю. Картушиной 

«Дождик, дождик на 

дорожке» 
Е. Макшанцевой «Танец с 

осенними листьями» 
Н.И. Нуждиной (с. 18 

Колокольчик № 48) Упр. 

«Листики» С. Насауленко 

«В лесу» Ю. Слатов 

«Зима» М. Красева 

«Наша ёлочка» 
И.Н. Ольховик (с. 16 

Колокольчик № 49) Упр. 

«Маме улыбаемся» 
В. Агафонникова 

«Саночки» 
М. А. Савельевой (с.5 

Колокольчик №53) «Вот 

пришла к нам зима» 
Е. Д. Гольцовой (с.4 

Колокольчик № 53) Упр. 

«Ёлочка» 

«Санки» Красева 

«Выпал снег» попевка 

(муз. букварь) 

«Снежная дорожка» 
И. Беркович 

слушание «Детский сад» 
А. Филиппенко 

«Дождик» Г. Лобачев 

«Колыбельная» «Осень» 

М. Красева 
«Вальс» Д. Кабалевский 

«Ласковая песенка» М. 

Раухвергера 

«Ласковая песенка» 

Раухвергера «Плясовая» 

рус. нар. мел. «Марш» 
М. Журбина 

«Марш» М.Журбина 

«Лошадка» 
А. Филиппенко 

Музыкально-

ритмические 
движения, 
танцы 

«Марш, лёгкий бег на 

носочках, мягкий шаг 

«Подружились» 
Т. Вилькорейская 

«Гулять - отдыхать» А. 

Красев «Кружение на 

шаге» Е. Аарене «Танец с 

осенними листьями» 
Н. И. Нуждиной  

«Грибочки» танец 

«Марш» Е. Аарене 
«Тик-так» 
пальчиковая 
гимнастика 
«Танец с ложками» 
«Свободная пляска»р.н.м. 

«Саночки» 
М. А. Савельевой «Танец 

мишек», «Танец кукол у 

ёлочки»  Т.В. Бокач (с.29 

Колокольчик №49) «Танец 

около ёлки»  

Р. Равина 

Марш, лёгкий бег на 

носочках, мягкий шаг, 

прыжки. Пальчиковая 

гимнастика «Мышка» 

«Пляска парами» 

р.н.м. «Покружись и 

поклонись» В. Герчик 
Игра,  ДМИ, 

МДИ 

««Громко-тихо» 

(металлофон) «Заинька-

зайка» С. Насауленко 

«Хитрый кот» р.н.м. 

«Мышки» 
М. Картушина 

Треугольник - знакомство 

с инструментом 

«Кто как идёт» МДИ 

Танец-игра «Мышки» М. 

Картушиной «Жмурки с 

мишкой» «Оркестр 

ударных» (погремушки, 

бубен, ложки) 

«Снеговик и дети» «Что 

делает кукла» (поёт, 

танцует, марширует) 
Чтение стихотворения 

«Снеговик» 

«Мишка ходит в 

гости»  

М. Раухвергера 

Треугольник. 

Досуги и 

праздники 

«Осенняя сказка» - 

кукольный театр 

Праздник осени «Мамочка моя» - 

кукольный театр 

Новый год - праздник Путешествие в 

зимний лес - 

 



кукольный театр 

Работа с 

родителями 

Участие в 
родительском 
собрании. 

«Роль музыкального 

развития в воспитании 

ребёнка» 

«Музыкальные игры с 

детьми от 3 до 4 лет» - 

папка-передвижка 

«Музыкотерапия - 

волшебная сила звуков» 

«Зимние забавы» - 

Папка-передвижка 

 

Вид 

деятельности 
февраль март апрель май 

НОД: 

подпевание и 

пение 

«Мы шагаем дружно» упр. 

«Ах, какая мама» 
Т. Попатенко «Очень любим 

мамочку» Т.В. Бокач (с.23 

Колокольчик № 41) 

«Весна» (Колокольчик №32), 

«Поздравляем бабушку» 

(Колокольчик №41) 
Упр. «Тише, тише» 
М. Скребковой 

«Воробей» В. Герчик «Прокати, 

лошадка нас» В. Агафонникова 

Упр. «Ах ты котенька» 

«Зимняя песенка»  

Л. В. Веселова 

слушание «Наша Родина сильна»  

Л. Компанеец «Марш» 

 Ю. Чичкова 

«Зайчик» Л. Лядовой «Есть у 

солнышка друзья» Е. 

Тиличеевой 

«Весною» С. Майкапара 

«Воробей» А. Руббах 
«Зимушка» 
М. Картушина «Ёлочка» М. 

Красева 

Музыкально-

ритмические 
движения, 
танцы 

«Ручкой хлоп» Т. Ломовой 

«Танец с ленточками» 
С.Н. Хачко (с.2 Колокольчик 

№ 41) «Помощники» 

хоровод 

«Птички» Л. Банникова 

«Автомобиль» 

М. Раухвергера «Танец с 

платочками» Т. Ломовой 

«Маленький танец» 
Н. Александровой 

«Ходим-бегаем» 
Е. Тиличеевой Пальчиковая 

гимнастика «Пальчик-зайчик» 
«Греет солнышко теплее» Т. 

Вилькорейской «Сапожки» Т. 

Ломовой 

«Упражнение с цветами» 
A. Жилина «Хлопаем в ладоши» 
B. Витлина 
«Ай ты дудочка-дуда» М.Красева 

(хоровод) 

Игра, ДМИ, 

МДИ 

«Игра с цветными 

флажками» М. Раухвергера 

«Колокольчики» МДИ 

МДИ «Весёлые матрёшки» 

«Игра с колокольчиками»  

В. Витлина 

«Кто ловкий?», «Птички и 

машины» Т. Ломовой «Оркестр» 

р.н.м. (любая) «Три медведя» 

МДИ 

«Дождик» Металлофон 

«Солнышко и дождик» М. 

Раухвергера «Жуки» Л. Вишкарёва 

Досуги и 

праздники 

Папин день - 23 февраля Мамин день - 8 марта День смеха - досуг  Скоро лето. Кукольный театр 

Работа с 

родителями 

«Музыкальные игрушки - 

скрытая угроза для слуха 

детей» - статья в газете 

ГБДОУ 

Статья в газете ГБДОУ 

«Потанцуй со мною, мама!» 
«Петь приятно и легко» - Статья 

в газете ГБДОУ 

Статья в газете ГБДОУ «В 

преддверии летних каникул» 

                     
 
 



2.8. ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ 
 

Вид 

деятельности 
сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь 

НОД: пение «Мне уже 4 года» 
Ю. Слонова «Осень к нам 

идёт» О. А. Чермяниной 

(с. 12 Колокольчик №48) 

Упр. «Листопад» 
М. Картушиной 

«Танец с листочками» 

О. П. Григорьевой (с. 
19 Колокольчик № 48) 

«Ежик» Ю. Слатов Упр. 

«Кисонька- 

мурысонька» р. н. п. 

«Детский сад» 
А. Филиппенко 

«Лошадка» 
Т. Ломовой 
«Зимняя колыбельная» 

Л. А. Старченко 

«Дед Мороз» сл. О. П. 

Ильиной, муз. Е. В. 

Майковой (с.20 

Колокольчик №53) 

«Долгожданный Новый 

год» Н. И. Нуждиной 

(с.22 Колокольчик №49) 

«Зима» Карасёвой Упр. 

«Колыбельная 

зайчонка» «Метелица» 

Герчик 

слушание «Марш» 
И. Дунаевский «Полянка» 

р. н. м. 

«Полька» М. Глинка 

 «Грустное настроение» 
А. Штейнвили 

«Мама» 
П. И. Чайковского 

«Вальс» Ф. Шуберт 

«Марш» С. Прокофьева 

«Вальс снежных 

хлопьев» 
П. И. Чайковского 

«Полька» М. Глинка 

«Зимняя сказка» 
Л. Протасова 

«Колокольчики звенят» 

В. Моцарта 

Музыкально-

ритмические 
движения, 
танцы 

Т. Суворова - 

Ритмическая игра «Я уже 

большой». Пальчиковая 

гимнастика «Дождик» 

«Дождик» танец с 

зонтиками 
«Нам весело» Укр. н. м. 

«Братцы» пал. игра 

«Пружинки» р. н. м. 

«Марш» Е. Тиличеева 

«Танец с листочками»  

О. Григорьевой 

«Веселая пляска» Т. 

Суворова 

«Скачут по дорожке» А. 

Филиппенко «Хлопки в 

ладоши» Англ. нар. мел. 

«Прыжки» «Новогодняя 

полечка» Фёдоровой, 
«Приглашение» 
Г. Теплицкого 

«Лиса и зайцы» 

Майкапар 
«Кружение парами» 

Лат. нар. мел. 

«Бусинки» С. Майкапар 

«Танцующая шляпа» р. 

н. м. «Танец возле ёлки» 

Ю. Слонова 

«Прыжки» 
А. Жилинского 

Пальчиковая 

гимнастика «Вьюга» 

«Марш» 
Е. Тиличеевой  
«Топ и Хлоп» 
Т. Назарова-Метнер 

Игра,  ДМИ, 

МДИ 

«Андрей-воробей» р. н. м. 

(металлофон) «Петушок» 

р. н. м. «Осенняя игра» 
Н. Глебова 

Бубен, металлофон, 
треугольник, 
кастаньеты. 
«Найди себе пару»  

Т. Ломовой 
«Яблочко»  
М. Картушина 

«Займи домик» 
М. Магиденко 

«Гопачок» обр. 
Е. Тиличеевой (ложки, 

бубен, треугольник) 

«Ищи игрушку» 
В. Агафонников 

Ложки, бубны, 

колокольчики. «Мы от 

ветра убежим» Т. Бокач 

«Угадай, на чём играю» 

МДИ 

«В лесу» 
М. Магиденко «Сыграй 

как я» (металлофон). 

Досуги и 

праздники 

«По сказочной тропинке» 

- муз. развлечение 

Праздник осени «Мамочка моя» - досуг Новый год - праздник «Айболит в гостях у 

ребят» музыкально-

спортивный досуг 

Работа с 

родителями 

Участие в родительском 
собрании. 

«Роль музыкального 

развития в воспитании 

«Музыкальные игры с 

детьми от 4 до 5 лет» - 

«Музыкотерапия - 

волшебная сила звуков» 

«Музыкальные 

игрушки - скрытая 



ребёнка» папка-передвижка угроза для слуха» 

 

Вид 

деятельности 
февраль март апрель май 

НОД: 

подпевание и 

пение 

Упр. «Птенчики» 

«Самолёт» Е. Тиличеевой 

«Подарок маме» 
А. Филиппенко «Бабушка 

моя» Вилькорейской 

«Песенка для мам» 
Л. А. Старченко (сЛЗ 

Колокольчик № 50) «Добрая 

сказка» Соколовой 

«Летчик» муз. неизвестного 

автора 
«Жаворонушки, прилетите!»  

р. н. п. «Мои игрушки» Арсеева 

Упр. «Ветер» Картушиной 

Упр. «Солдатики», «Солнышко» 

Картушиной «Лесная песенка» 
В. Витлина 

слушание «Итальянская полька» С. 

Рахманинова «Как у наших 

у ворот» р. н. м. 

«Клоуны» Д. Кабалевский 

«Петрушка», «Матрёшка» 

Е.Тиличеевой 

«Песенка о весне» Г. Фрида 

«Солнышко» Т. Кравченко 
«Мой дедушка» О. Зимина  

«Бабочка» Э. Григ 

Музыкально-

ритмические 
движения, 
танцы 

«Всадники» В. Витлина 

«Упражнение с флажками» 

Н. Потоловского 

«Солнечная капель» 

«Бабушки-старушки» 

Марш, лёгкий бег на 

носочках, прыжки, 

пружинка. Пальчиковая 

гимнастика «Птичка 

прилетела»; «Солнечные 

лучики» И. Метлова (с 

лентами); «Полька» 

хорватская нар. мел. 

Подскоки под «Польку» 

Жилина; «Пружинка» 
Т. Ломовой; Пальчиковая 

гимнастика «Салют» «Пляска с 

цветами» 
М.Магиденко «Весенний 

хоровод» И.Кишко 

«Пружинка» Т. Ломовой «Весёлые 

мячики» Т. Сатулиной,  «Чебурашка» 

Бурениной, «Потанцуй со мной, 

дружок» английская нар. мел. 

Игра, ДМИ, 

МДИ 

«Что делает мишка?» МДИ 

«Самолёты» М. Магиденко 

«Музыкальный магазин» 

«Кто как идёт» Левкодимова 

МДИ «Спи мой мишка, баю-

баю» (металлофон) 

«На воздушном корабле» 

Соколовой МДИ «Игра с 

платочком» Таршиной 

«Ловишки» А. Сидельнокова  

Игра-драмм. «Мы на луг ходили»  

А. Филиппенко 
Досуги и 

праздники 

Папин день - 23 февраля Мамин день - 8 марта День смеха - досуг  Скоро лето - досуг 

Работа с 

родителями 

Консультация для 

родителей 

Статья в газете ГБДОУ 

«Потанцуй со мною, мама!» 
«Петь приятно и легко» - 

Статья в газете ГБДОУ 

Статья в газете ГБДОУ «В 

преддверии летних каникул» 

                     
 
 
 
 
 

2.9. ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ В СТАРШЕЙ ГРУППЕ 
 



Вид 

деятельности 
сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь 

НОД: пение «Лучик золотой» Е.Д. 

Гольцовой (сЛ 5 

Колокольчик № 56) 

«Урожай собирай» А. 

Филиппенко 

«До свиданья, Осень» 
Е. Д. Гольцовой (с.34 

Колокольчик №48) 
«Мы в лесу гуляли» И. В. 

Каменевой (с.20 

Колокольчик №56) 

«Любимый край» 
Л. А. Старченко (с.5 

Колокольчик № 58) 

«Зимняя картинка» М.В. 

Сидоровой (с.4 

Колокольчик № 49) 

Упр. «Бубенчики» 
Е. Тиличеевой 

«Приходит Новый год» 
М. В. Сидоровой (с.З 

Колокольчик № 49) 

«Зимние подарки» Упр. 

«Елочка» Ю. Слонова 

«Коляда» р. н. п. 

«Снежные пушинки» В. 

Карасёвой «Мой город 

- герой» Н. П. Бобковой 

(с.26 Колокольчик № 

45) 

слушание «Полька» 
П. И. Чайковский 

«Марш» Д. Шостакович 

П. И. Чайковский 

«Октябрь. Осенняя песнь»; 

«Моя Россия»  

Г. Струве 

Гимн России  

«Мы дети России» 

Петряшевой 

П. И. Чайковский 

«Декабрь. Святки»  

Р. Шуман «Дед Мороз» 

П. И. Чайковский 

«Январь. У камелька» 

«Смелый наездник» 
Р. Шумана 

Музыкально-

ритмические 
движения, 
танцы 

Марш, поскоки, 

танцевальный бег, 

пружинка, прыжки. 

«Пляска с притопами» 

Укр. нар. мел.  

«Урожай собирай» 
А. Филиппенко (хоровод 

Поскоки» 
Т. Ломова «Ковырялочка» 

р. н. м. Пальчиковая 

гимнастика Силачи» 

«Отвернись- повернись» 

Карел, нар. мел. «Листик, 

листик, листопад» 

«Всадники» 
В. Витлина «Кружение 

на шаге» «Вертушки» 

Укр. нар. мел. «Полька» 
Ю. Чичков «Танец 

месяца и звёздочек» 

Бурениной 

«Упражнение со 

снежинками» 

Пальчиковая 

гимнастика «Мороз» 

«Танец Снеговиков», 

«Танец Ёлочек» 

«Переменный шаг» р. 

н. м. Пальчиковая 

гимнастика «Гости» 

«Танец скоморохов» 

 р. н. м. 
«Катюша» М. Блантера 

Игра,  ДМИ, 

МДИ 

«Полька» 
П. И. Чайковский 

«Леший» С. Насуленко 

«Песня, марш, танец» 

МДИ 

«Чей кружок соберется 

быстрее?» р. н. м. 

Инструменты симфонич. 

оркестра. «Дон-дон» р. н. 

п., обр. Р. Рустамова 

«Кот и мыши», «Догони 

меня» Любая веселая 

мелодия; «Поездка по 

городу» Ю. Авдеев 

(Металлофон, бубен, 

треугольник, маракасы) 

«Будь ловким» «Догони 

варежку» Озвучивание 

песни «Белоснежная 

зима» «Игра со 

звоночком» С. Ржавской 

«Береги обруч» 
В. Витлин 
«Музыкальное лото» 

«Дед Мороз» 
Р. Шуман (ДМИ). 

Досуги и 

праздники 

«Осенняя сказка» - досуг Праздник осени «Мамочка моя» - досуг Новый год - праздник Досуг «День снятия 

Блокады» 

Работа с 

родителями 

Участие в родительском 
собрании. 

«Роль музыкального 

развития в воспитании 

ребёнка» 

«Музыкальные игры с 

детьми от 5 до 6 лет» - 

папка-передвижка 

«Музыкотерапия - 

волшебная сила звуков» 

«Музыкальные 

игрушки - скрытая 

угроза для слуха» 

 

Вид 

деятельности 
февраль март апрель май 



НОД: 

подпевание и 

пение 

Упр. «Труба» Е. Тиличеева 

«Ребята-молодцы» 
Л. А. Вахрушевой (с.32 

Колокольчик № 45) 

«Весенняя песенка» 

«Мамочка, милая мама моя» 

Канищева «Бабушка моя» 
«Земля - наш дом» 
М. Долинова 

«Разноцветная планета» Т. 

Смирновой «Песенка друзей» 
В. Герчик 
Упр. «Тучка», «Бабочка» 

«Ветераны» П. Смирнова «Дети 

Земли» Н. Метлова Упр. Птичка 

слушание «Три танкиста» 
«Горница-узорница» 

Агафонова (песня о 

бабушке) 

П. И. Чайковский «Март. 

Песнь жаворонка» 
М. И. Глинка «Жаворонок» 

П.И. Чайковский «Апрель. 

Подснежник» «Музыка» Струве 
Слушание песен о войне и великой 

Победе. «Лето» Вивальди 

Музыкально-

ритмические 
движения, 
танцы 

«Кто лучше скачет?» 
Т. Ломовой 
Пальчиковая гимнастика 

«Солдатики» 
«Танец с цветами» 

«Модницы»» 

«Учить плясать по-русски» 

Л. Вишкарёва Пальчиковая 

гимнастика «Мама, мама...» 
Хоровод «Веснянка» 

«Задорный танец» 

«Поспи и попляши» 
Т. Ломовой 
Пальчиковая гимнастика 

«Птичка» 
«Хоровод цветов» «Полька» А. 

И. Бурениной 

«Марш-парад» Матусовского 

«Упражнение с цветами» С. Ивлева 

«Вальс» Штраус 

Игра, ДМИ, 

МДИ 

«Лётчики на аэродроме» 

М. Раухвергера» 
«Выше - ниже» МДИ 

«Игра с бубном» 
С. Ржавской 

«Гори-гори, ясно» 
«Ой, хмель, мой хмель» р. н. 

м. (ДМИ) 
«На чём играю?» МДИ 

«Гнёздышко», «Найди 

игрушку» Г. Фрида 

«Громко,тихо запоём» МДИ; М. 

И. Глинка «Жаворонок» ДМИ 

«Будь внимателен» 
Г. Фрида; 
«Часики» Ф. Вольфензона 

Досуги и 

праздники 

Папин день - 23 февраля Мамин день - 8 марта День смеха - досуг. День 

космонавтики. 

День Победы - великий праздник 

Работа с 

родителями 

Консультация для 

родителей «В мире звуков» 

«Запишите ребёнка на 

танцы» - папка-передвижка 
«Петь приятно и легко» - 

Статья в газете ГБДОУ 

«В преддверии летних каникул» - 

Статья в газете ГБДОУ 

                     
 
 
 
 
 
 
 
 

3.0. ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 
 



Вид 

деятельности 
сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь 

НОД: пение «Это Лето прощается» 
С. Н. Ханко (с.2 

Колокольчик № 56) 

Песня о пожилых людях. 

(Про бабушку или 

дедушку). 

«Осенний вальс» 
С. Е. Кожуховской (с.20 

Колокольчик №48) 

«Песенка Репки» И. Н. 

Черновой (с.23 

Колокольчик №48) 

«Русская сторонка» С. 

Е. Кожуховской (с. 7 

Колокольчик №48) 

«Госпожа Метелица»  

Н. М. Куликовой (с.5 

Колокольчик № 49) 

«Невидимый художник» 
Т.В. Бокач (с.2 

Колокольчик № 49) 

«Новый год стучится в 

двери» 
О. А. Чермяниной (с. 12 

Колокольчик №49) 

«Спасибо, Дед Мороз!» 
Е. Е. Соколовой (с. 6 

Колокольчик № 49) 

«Дети блокадного 

города» (с. 24) 
Н. Я. Соломыкиной «У 

вечного огня» (с. 18) С. 

Е. Кожуховской 

Колокольчик № 45 

слушание К. Сен-Санс 

«Интродукция» (из цикла 

«Карнавал животных»). 

Рассказ о композиторе и 

его произведениях. 

К. Сен-Санс 

«Аквариум»  

«Наш Край» 
Д. Кабалевский 

К. Сен-Санс «Лебедь» 

П. И. Чайковский 

«Ноябрь» 

К. Сен-Санс «Слон» 

Вивальди «Зима» (из 

цикла «Времена года») 

К. Сен-Санс «Петухи» 

Д. Шостакович 

«Ленинградская 

симфония» (отрывки) 

Музыкально-

ритмические 
движения, 
танцы 

«Физкульт-ура» 
Ю. Чичикова «Бубенцы» 
В. Витлина «Свободная 

пляска» р. н. м. 
Импровизация с 

осенними листьями 

«Марш» Ж. Люлли 

Боковой галоп, поскоки 

и сильный шаг. 
«В гости» пальчиковая 

гимнастика. 
Хоровод «Осенний» 

«Лесной карнавал» 

Хороводный шаг, 

лёгкий бег, марш. 

Пальчиковая 

гимнастика «В лесу» 

«Парный танец» 

(финская пляска) 

«Русская зима» 

«Кто лучше скачет»  

Т. Ломовой; 
«Ёлка» пальчиковая 

гимнастика; «Игрушки», 

«Танец со снежинками» 

«Качание рук» 
В. Иванникова 

«Потопаем - 

покружимся» 
В. Золотарёва 

Композиция с цветами 

и шарфиками. 

«Весёлый снежок» 
Игра,  ДМИ, 

МДИ 

«Почтальон», «Ёжик и 
бычок» МДИ 
Игра «Оркестр» ДМИ 

«Кто скорее» 
Л. Шварца 
«Звуки разные бывают» 

МДИ 

«Плетень» рус. нар. 

«Повтори мелодию» 

«Наш оркестр» ДМИ) 

«Догони варежку», «От 

мороза убежим» 

«Сказочные льдинки» 

ДМИ (оркестр) 

«Посох Деда Мороза» 

«Выполни задание» 

Озвучивание песни 

«Белоснежная зима» 

Досуги и 

праздники 

«Осенняя сказка» - досуг Праздник осени «Мамочка моя» - досуг Новый год - праздник Досуг «День снятия 

Блокады» 

Работа с 

родителями 

Участие в родительском 
собрании. 

«Роль музыкального 

развития в воспитании 

ребёнка» 

«Музыкальные игры с 

детьми от 6 до 7 лет» - 

папка-передвижка 

«Музыкотерапия - 

волшебная сила звуков» 

«Музыкальные 

игрушки - скрытая 

угроза для слуха» 

 

Вид февраль март апрель май 



деятельности 
НОД: 

подпевание и 

пение 

«Будем в армии служить» 

Ю. Чичкова «Песенка о 

маме» «Кап-кап-кап, звенят 

сосульки весело» 

«Пришла весна» 3. Левиной 

«Лучше бабушки на свете 

нет»; «Мы дружные ребята» 

С. Разорёнова 

«До свиданья, детский сад» «Я 

хочу учиться» А. Долухоняна  
«Победная весна» 

«Детство» М. Иорданского «В 

школу» Е. Тиличеевой «До свиданья, 

детский сад» 

слушание К. Сен-Санс 

«Торжественный марш 

льва»; Д. Кабалевский 

«Кавалерийская» 

Н. А. Римский-Корсаков 

«Пляска птиц» 
А. Вивальди «Весна» (из 

цикла «Времена года») 

А. Вивальди «Весна» (из цикла 

«Времена года») 
Слушание песен о великой Победе. 

«Если б не было школ» В. Шаинского 

Музыкально-

ритмические 
движения, 
танцы 

«Стой, кто идёт» 
В. Соловьёва-Седого 

«Шагают девочки и 

мальчики» В. Золотарёва 

«Весенний вальс» «Танец 

джентльменов» 

«Упражнение с лентами», 

бег с высоким подниманием 

коленей, боковой галоп. 
Хоровод «Весна» «Кадриль с 

ложками» Е. Туманяна 

«Ускоряя-замедляя» 
Т. Ломовой; «В городе» 

пальчиковая гимнастика 

«Весёлая полька» 
В. Косенко; «Прощальный 

вальс» 

«Упражнение с шарами» 

«Прощальный вальс», «Весёлая 

полька» 

Игра, ДМИ, 

МДИ 

«Бери флажок» 
«Кот и мыши» Т. Ломовой 

«В нашем оркестре» 
Т. Попатенко «Кап-кап-

кап» ДМИ 

«Громко-тихо запоём» «Как 

у тёшки Меланьи» рус. нар. 

игра «А я по лугу» р. н. п. 

ДМИ 

«Медведюшка» р. н. п. обр.  

М. Красева 
«Во поле берёзка стояла» ДМИ 

«Выполни задание» 
«Кто скорее» Л. Шварца Любые 

знакомые игры по выбору детей. 

Досуги и 

праздники 

Папин день - 23 февраля Мамин день - 8 марта День смеха - досуг. День 

космонавтики. 

День Победы - великий праздник 

Работа с 

родителями 

Консультация для 

родителей «В мире звуков» 

«Запишите ребёнка на 

танцы» - папка-передвижка 
«Петь приятно и легко» - 

Статья в газете ГБДОУ 

«В преддверии летних каникул» - 

Статья в газете ГБДОУ 

                     

2.11.  Перечень развлечений и праздников 

Группа раннего возраста (от 1.5 до 3 лет) 

Праздники. Новый год, «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник». 

Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин день рождения», «Мои любимые игрушки», 

«Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка», «Музыкальные игрушки». 

Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», Т. Караманенко; инсценирование рус. нар. сказок: 

«Веселые зайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова. 



Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у нас хороший?», рус. 

нар. песня. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная 

гора», муз. Е. Соковниной; «Веселый поезд», муз. Э. Компанейца. 

Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые». 

Забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень», «Весна», «Лето». 

Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», «Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На 

бабушкином дворе», «Во саду ли, в огороде», «На птичьем дворе». 

Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок», «Волк и козлята», «Заюшкина избушка» (по мотивам рус. нар. 

сказок); «Потешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора). 

Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы любим петь и танцевать». 

Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и смелыми». 

Забавы. «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные моменты»; забавы с красками, карандашами и т. д. 

Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка». 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и 

детского сада; дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка», «Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в 

котором ты живешь», «Наступило лето». 

Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — 

смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т. д. 

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые 

сказки», «Русские народные игры», «В гостях у сказки». 

Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы». 

Спортивные развлечения. «Спорт — это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье дарит Айболит». 

Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Макшанцевой; забавы с красками и карандашами, сюрпризные моменты. 

Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», «Волшебное превращение». 



Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для 

группы и детского сада; дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. Глинка — основоположник русской музыки», «О 

творчестве С. Я. Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки», «Народные 

игры», «Русские праздники», «День города». 

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, пальчикового, настольного, кукольного театров. 

Постановка спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других 

литературных произведений, а также песен. 

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков и русские народные 

сказки». 

Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», 

«Добро и зло в русских народных сказках». 

Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку». 

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязания», «Детская Олимпиада». 

КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», 

«Волшебная книга». Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, прибаутки, небылицы), забавы с красками 

и карандашами. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна», 

«Лето», праздники народного календаря. 

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству композиторов, писателей, художников. 

Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей, детских опер, музыкальных и ритмических пьес. Инсценирование 

русских народных сказок, песен, литературных произведений; игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-поварята», муз. Е. 

Тиличеевой. 

Музыкально-литературные композиции. «Музыка и поэзия», «Весенние мотивы», «Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и 

музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-волшебница». 

Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем и танцуем»; концерты детской самодеятельности. 

Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, былины, предания. 

Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «Народная игрушка», «Хохлома» и др. 

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы Москвы; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной 

стране», «Путешествие в Страну знаний», «В мире фантастики», «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и др. 



Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», «Зимние катания», «Игры-соревнования», «Путе-

шествие в Спортландию». 

Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, театр теней при помощи рук. 

 

 

2.12. План проведения итоговых мероприятий, праздников, утренников,    развлечений на  период с 02.09.2019 по  

01.06.2020 
 

№ 

п/п 

Название развлечения Вид мероприятия Месяц Группы 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

«Путешествие в страну знаний» 

 «Как у старой бабки жили-были 

Лапки»  

«Муха Цокотуха» 

  

«Репка» 

Утренник 

 

Театрализованное представление 

Театрализованное представление 

Театрализованное представление 

Сентябрь 5-6 группы 

 

1группа 

           2группа 

  

 

3-4 группы 

1 

 

2 

3 

 

4 

       

5     

 

       

6 

«Осенняя ярмарка» 

 

«В гости к осени» 

«Мы любим петь и танцевать» 

«Дружит с книгой детвора» 

 

«Ох и Ах!» 

 

 

 

«Покров, натопи нашу избу без 

дров»  

Фольклорный праздник 

                                     Забава 

Концерт для кукол 

 

Музыкально-литературная 

композиция 

Музыкально-терапевтическое 

развлечение 

 

Народно-тематический праздник 

Октябрь Все группы 

 

1 группа 

2 группа 

 

3-4 группа 

 

            5группа 

 

           6группа 

1 

 

2 

«Путешествие на автобусе» 

 

«Игрушки идут в гости» 

Развлечение 

 

Музыкально-театрализованное 

Ноябрь             1группа 

 

 2группа 



 

3 

 

 

4 

 

5 

 

«В гостях у бабушки 

Загадушки» 

 

«Стрекоза и Муравей» 

 

«Ах, какая мама!» 

представление 

Фольклорный вечер 

Мюзикл по мотивам басни 

И.А.Крылова «Стрекоза и 

Муравей» 

 Концерт для мамы 

 

 3-4группа 

 

 5-6 группа 

  

По группам                  

1 

 

2 

 «Рукавичка» 

 

«Новогодняя сказка» 

Музыкальный спектакль 

 

Новогодние утренники. 

Декабрь  Все группы 

 

 Во всех группах 

1 

2 

 

3 

«За окошком Рождество» 

«Посреди двора ледяная гора» 

«Зимние забавы»  

Народное гуляние 

Музыкально-спортивная игра 

Зрелищно-игровая программа 

Январь  3-6 группы 

 1группа 

 

  2группа 

1 

 

2 

«Проводы  зимы, Масленица» 

«День защитника Отечества» 

Народное гуляние 

 

Музыкально-спортивный праздник 

Февраль  Все группы 

        

 2-6 группы 

 

1 

 

2 

3 

4 

5 

 

6 

8 Марта  «Спасибо скажем 

маме» 

«Из-за леса, из-за гор» 

«Теремок» 

«Встречаем весну» 

«Добро и зло в русских 

народных сказках» 
«Путешествие в книжное царство – 

мудрое государство»  

Праздник с мамами 

 

Забава 

Кукольный спектакль 

Развлечение 

Развлечение по мотивам русских 

народных сказок 

Развлечение по мотивам детских 

книг  

Март По группам 

          

 1группа 

 2группа 

 3-4 группы 

 5 группа 

 

 

 6 группа 

1 

2 

«Космонавтом стать хочу» 

«Веселится народ- праздник 

Пасхи у ворот» 

«Дружба с дорожными знаками» 

Игровая программа 

Праздник Пасхи 

 

Викторина 

Апрель  По группам 

 

 3-6 группы 

 5-6 группа 

1 

 

«День Победы» 

 

Праздничные утренники 

 

Май По группам 

 



2  

3  

4 

5  

6       

«Праздничная  прогулка» 

«Колобок» 

«Лисичка со скалочкой 

«Праздник вежливости» 

«Цветик-самоцветик» 

Музыкальная игра 

Музыкальный спектакль 

Музыкальный спектакль 

Развлечение 

Развлечение с элементами 

математики  и продук- тивной 

деятельности 

 1 группа 

 2 группа 

 3-4 группа 

 5 группа 

6 группа 

1 

 

2 

«День защиты детей» 

 

«Волк и семеро козлят» 

Праздник 

 

Музыкальный спектакль 

1июня          Все  группы 

 Детский мюзик-холл 

 

2.13. Работа по патриотическому воспитанию дошкольников на основе духовных и культурно-исторических 

традиций Донского края   
   В федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования ставится цель создания  условий для становления 

основ патриотического сознания детей. Приобщение детей дошкольного возраста к таким величайшим ценностям, как православная 

культура, история, традиции и самобытность народа, является оптимальным механизмом  для становления духовно-нравственного 

самосознания ребёнка.  

Работа по патриотическому воспитанию в ДОУ в значительной степени построена на аспектах регионального компонента в условиях 

регионализации воспитательного процесса в дошкольных образовательных учреждениях и  направлена на формирование  основ 

православного мировоззрения у детей среднего и старшего дошкольного возраста через приобщение к культуре и традициям Донского 

казачества, для которого вера в Бога, любовь к Отечеству, семье и родному краю всегда являлись основополагающими общечеловеческими 

ценностями. В результате работы по патриотическому воспитанию на основе регионального компонента создаются условия для приобщения 

детей дошкольного возраста к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства посредством казачьей семейной 

педагогики; формирование ценностного отношения и любви к своей малой Родине-Донскому  краю, селу Кулешовка. 

 В результате данной деятельности закладываются основы православного патриотического воспитания, ребенок приобщается к изучению 

истории и культурных традиций Донского края, происходит  формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития у детей социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности. 



Основные направления работы по патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста на основе регионального компонента: 

• Познакомить детей со славной героической историей русского народа, воинской доблестью и подвигами Донских казаков. 

• Познакомить детей с народным творчеством донских казаков  и других народов, проживающих на территории Донского края. 

• Приобщить детей к исполнительству казачьих народных песен, плясок, хороводов, игр. 

• Развивать творческие возможности и музыкальные способности детей через исполнительство казачьих народных песен, плясок, 

хороводов; театрализацию донских  народных сказок и зарисовок. 

• Воссоздать для детей атмосферу народных гуляний, ярмарок, провести фестиваль «Народов Дона дружная семья». 

• Познакомить детей с основными православными праздниками: «Покрова Пресвятой Богородицы», « Рождество Христово», 

            «Благовещение», «Пасха». 

• Систематически заниматься физическим развитием и повышением уровня физической культуры дошкольников посредством 

мотивированной гимнастики «Казачьему роду нет переводу». 

 

 

                                                                                    

                                                                                   2.14. Работа по взаимодействию с семьей 
  Основные направления взаимодействия с родителями 

 

• Изучение семьи и условий семейного воспитания, 

• Пропаганда музыкального развития детей среди родителей, 

• Активизация и коррекция музыкального развития в семье. 

• Дифференцированная и индивидуальная работа с семьёй. 

• Обобщение и распространение положительного опыта семейного воспитания. 
Формы  взаимодействия 

 

• Тестирование и анкетирование родителей и их детей. 

•   Педагогические консультации, доклады, лекции по вопросам музыкального развития ребёнка в семье, которые реализуются на 

родительских собраниях. 

• Практические занятия в детском саду по ознакомлению с методами и приёмами музыкального развития детей. 

• Круглые родительские столы. 

• Совместные праздники, утренники детей и взрослых. 

• Создание творческих групп родителей по организации для детей утренников, праздников, игр, развлечений. 

• «Родительский день» индивидуальные консультации для родителей. 



• Введение традиций 

• Создание домашней фонотеки 

 

                                              III. Условия реализации рабочей программы 
 3.1. Учебный план и расписание проведения непосредственной музыкальной деятельности на 2019-2020 учебный 

год 

 Учебные занятия по музыкальному развитию проводятся в период с 01 сентября 2018 года по 26 мая 2019 в соответствии с расписанием и 

календарно-тематическим планированием. Календарно-тематическое планирование осуществляется на основе учебной программы и 

перспективного планирования образовательной деятельности по возрастным группам. 

 

 Возраст      детей Группа Общее 

количество 

занятий 

Количество 

занятий в 

неделю 

Продолжительность  

НОД 

от 2-х до 3-х Раннего 

развития  

72 2 10 минут 

от 3-х до 4-х Младшая 72 2 15 минут 

от 4-х до 5 Средняя 72 2 20  минут 

от 5 до 6-ти         Старшая 72 2 25 минут 

От 6 до 7-ми Подготови-

тельная 

72 2 30 минут 

 

Учебный план составлен в соответствии с требованиями СанПина. 

 

 

Расписание проведения непосредственной музыкальной деятельности на 2020-2021 учебный год 



П/№ 1 группа  

(группа раннего 

возраста) 

2 группа  

(подготовительная 

к школе группа) 

3 группа  

(младшая группа) 

4 группа  

(средняя группа) 

5 группа  

(группа 

компенсирующей 

направленности, 

логопедическая) 

6 группа  

(старшая группа) 

Вторник  10.10-10.20 9.00-9.30  9.40-9.55  8.15-8.40 

(логоритмика) 

 

 

Среда 10.10-10.20   9.00-9.20 9.35-10.00  

Четверг    9.00-9.20 9.35-10.00 

 

10.10-10.35 

Пятница  9.00-9.30 9.40-9.55   10.10-10.35 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение образовательного процесса. 

В работе используются программы и методические разработки: 

• Э. П. Костина «Камертон» Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста (Программа и нотное приложение) 

• А. И. Буренина, Т. Н. Сауко «Топ-хлоп малыши». Программа и CD диск 

• А. И. Буренина «Ритмическая мозаика». Программа и CD диск 

• Т. Э. Тютюнникова «Элементарное музицирование с дошкольниками» (Пособие) 

• Железновы «Музыка с мамой» (аудиозаписи) 

• М. Ю. Картушина «Вокально-хоровая работа в детском саду» (Пособие) 

• О. II Радынова «Природа и музыка», «Сказка в музыке. Музыкальные инструменты» (конспекты занятий с нотным приложением) 

• М. В. Анисимова «Музыка здоровья» программа музыкального здоровьесберегающего развития (Пособие) 

• Н. А. Ветлугина «Музыкальное развитие ребенка» 

Журналы: 

• Колокольчик 
• Музыкальная палитра 

Активно используется телевизор, что позволяет более продуктивно использовать учебный материал. Так же применяются музыкально-

дидактические игры и пособия, которые способствуют всестороннему развитию детей, ускоряют музыкально-сенсорное развитие детей, повышают 

интерес к музыке, желание слушать её, играть на музыкальных инструментах, способствуют осознанному усвоению и закреплению знаний. 



3.3. Требования к организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Принципы организации среды: 

• Содержательно-насыщенная, развивающая 

• Трансформируемая 

• Полифункциональная 

• Вариативная 

• Доступная 

• Безопасная 

• Здоровьесберегающая 

• Эстетически привлекательная 

Оборудование музыкального уголка в группе: 

• Картотека видео и аудио материалов; 

• Портреты композиторов; 

• Музыкальные игрушки; 

• Музыкальные инструменты; 

• Игрушки-шумелки; 

• Проигрыватель; 

• Дидактические игры. 

Предметно-пространственная развивающая среда музыкального зала, так же как и группового помещения должна ориентироваться на концептуальные 

подходы рамочной конструкции зонирования пространства помещения (деление его на рабочую, спокойную и активную зоны). Музыкальный зал - среда 

эстетического развития, место постоянного общения ребенка с музыкой. Простор, яркость, красочность - создают уют торжественной обстановки, 

соблюдая при этом принцип эстетического воспитания. И придерживаясь принципа зонирования пространства, все зоны могут трансформироваться в 

зависимости от задач, решаемых на занятии и возраста детей. 

Рабочая зона музыкального зала д/с №42 включает в себя: 

• Фортепиано 

• Телевизор 

• Музыкальный центр 

• Проигрыватель с микрофоном, колонки (расположенные по залу) 

Спокойная зона предполагает наличие ковра, который позволяет проводить релаксационные упражнения. 

Активная зона занимает все свободное пространство музыкального зала. 



Музыкальный зал эстетически оформлен, приобретены красивые стулья, шторы из органзы, которые создают уют в зале.  

3.4 Примерный музыкальный репертуар 

 Группа раннего возраста (от 1.5 до 3 лет) 

Слушание 

«Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Зайка», рус. нар. мелодия, 

обр. Ан. Александрова, сл. Т. Бабаджан; «Корова», муз. М. Раухвергера, сл. О. Высотской; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. 

Френкель; «Слон», «Куры и петухи» (из «Карнавала животных» К. Сен-Санса); «Зима», «Зимнее утро», муз. П. Чайковского; «Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н. Френкель; «Гопачок», укр. нар. мелодия, обр. М. Ра- ухвергера; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан; «Из-под дуба», 

рус. нар. плясовая мелодия; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, 

обр. 

С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантов- ской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обр. Г. Фрида; «Птички» 

(вступление), муз. Г. Фрида; «Стукалка», укр. нар. мелодия; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. 

С. Прокофьевой; «Юрочка», белорус. нар. плясовая мелодия, обр. Ан. Александрова; «Пляска с куклами», «Пляска с платочками», нем. нар. 

плясовые мелодии, сл. A. Ануфриевой; «Ай-да», муз. В. Верховинца; «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обр. Е. Тиличеевой. 

Пение 

«Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Кра- сева, сл. М. Клоковой; «Вот как мы умеем», «Лошадка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Где ты, зайка?», обр. Е. Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обр. B. Фере; «Елочка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Идет коза рогатая», обр. А. Гречанинова; «Колыбельная», муз. 

М. Красева; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. 

мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. 

А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Кто нас крепко любит?», муз. и сл. И. Арсеева; 

«Лошадка», муз. И. Арсеева, сл. В. Татаринова; «Кря-кря», муз. И. Арсеева, сл. Н. Чечериной. 

Музыкально-ритмические движения 

«Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Козлятки», укр. нар. мелодия, сл. Е. Макшанцевой; «Бубен», рус. нар. мелодия, сл. Е. 

Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы 

умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Гопачок», укр. нар. мелодия, обр. М. Раухвергера; «Догонялки», муз. Н. 

Александровой, сл. Т. Бабаджан; «Из-под дуба», рус. нар. плясовая мелодия; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обр. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; 

«Полянка», рус. нар. мелодия, обр. Г. Фрида; «Птички» (вступление), муз. Г. Фрида; «Стуколка», укр. нар. мелодия; «Утро», муз. Г. 



Гриневича, сл. С. Прокофьевой; «Юрочка», белорус. нар. плясовая мелодия, обр. Ан. Александрова; «Пляска с куклами», «Пляска с пла-

точками», нем. плясовые и нар. мелодии, сл. А. Ануривой; «Ай-да», муз. 

В. Верховинца; «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обр. Е. Тиличеевой. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Слушание 

«Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Листопад», муз. Т. Попатенко; «Осенью», муз. С. Майкапара; «Марш», муз. М. 

Журбина; «Плясовая», рус. нар. мелодия; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; 

«Плакса», «Злюка» и «Резвушка», муз. Д. Кабалевского; «Солдатский марш», муз. Р. Шумана; «Елочка», муз. М. Красева; «Мишка с куклой 

пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Марш», муз. Ю. Чичкова; «Весною», муз. С. Майкапара; «Подснежники», муз. В. Калинникова; 

«Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; 

«Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», муз. П. Чайковского; «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; 

«Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Есть у солнышка друзья», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Каргановой; «Лесные картинки», муз. Ю. 

Слонова; рус. плясовые мелодии по усмотрению музыкального руководителя; колыбельные песни. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Колыбельная», муз. М. Раухвергера; «Я иду с цветами», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафон- никова, сл. З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-

ведрышко», муз. В. Карасевой, сл. народные; «Солнышко», укр. нар. мелодия, обраб. Н. Метлова, сл. Е. Переплетчиковой;«Дождик», рус. 

нар. закличка; «Тише, тише», муз. М. Сребковой, сл. О. Высотской. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Осенью», укр. нар. мелодия, обр. Н. 

Метлова, сл. Н. Плакиды; «Осенняя песенка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша 

елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Плачет котик», муз. М. Пархаладзе; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме в день 8 Марта», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; «Гуси», рус. нар. песня, обраб. Н. Метлова; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Машина», муз. Т. Попатенко, сл. 

Н. Найденовой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Игра с лошадкой», муз. И. Кишко, сл. В. Кукловской; «Мы умеем чисто 

мыться», муз. М. Иорданского, сл. О. Высотской; «Пастушок», муз. Н. Преображенского; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; 

«Веселый музыкант», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество 

«Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Человек идет», муз. М. Лазарева, сл. Л. Дымовой; «Как тебя зовут?», «Спой 

колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; «Закличка солнца», сл. нар., обраб. И. Лазарева и М. Лазарева; «Петух и 

кукушка», муз. М. Лазарева, сл. Л. Дымовой; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 



Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Ладушки», муз. Н. Римского-Корсакова; «Марш», муз. Э. Парлова; «Кто хочет побегать?», лит. нар. мелодия, 

обраб. Л. Вишкаревой; ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как 

физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под 

музыку Д. Шостаковича (вальс- шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки); «Поезд», муз. Л. Банниковой; «Упражнение 

с цветами», муз. А. Жилина «Вальс». 

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. 

Кра- сева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банникова; «Птички», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева; «Мышки», муз. Н. Сушена. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. 

Александрова; «Прятки», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. 

нар. песня, обр. Н. Метлова; «Игра с погремушками», финская нар. мелодия; «Заинька», муз. А. Лядова; «Прогулка», муз. И. Пахельбеля и Г. 

Свиридова; «Игра с цветными флажками», рус. нар. мелодия; «Бубен», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 

пляска с воспитателем под рус. нар. мелодию «Пойду ль, выйду ль я», обраб. Т. Попатенко; танец с листочками под рус. нар. плясовую 

мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с 

платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; танец с куклами под укр. нар. мелодию, обраб. 

Н. Лысенко; «Маленький танец», муз. Н. Александровой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Виль- корейской, сл. О. Высотской; 

«Помирились», муз. Т. Вилькорейской; «Ай ты, дудочка-дуда», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Поезд», муз. Н. Мет- лова, сл. И. Плакиды; 

«Плясовая», муз. Л. Бирнова, сл. А. Кузнецовой; «Парный танец», рус. нар. мелодия «Архангельская мелодия». 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец Петрушек», латв. нар. полька; «Танец 

зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; повторение всех танцев, выученных в течение учебного года. 

Развитие танцевально-игрового творчества 

«Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные 

платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент», «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. 

Народные мелодии. 



Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Слушание 

«Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Марш», муз. Л. Шульгина, «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Василье- 

ва-Буглая, сл. А. Плещеева; «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, сл. А. Блока; «Мамины ласки», муз. А. Гречанинова; «Музыкальный ящик» (из 

«Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», 

муз. С. Рахманинова; «Котик заболел», «Котик выздоровел», муз. А. Гречанинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. 

П. Чайковского; «Веснянка», укр. нар. песня, обраб. Г. Лобачева, сл. О. Высотской; «Бабочка», муз. Э. Грига; «Смелый наездник» (из 

«Альбома для юношества» Р. Шумана); «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Новая кукла», «Болезнь куклы» (из 

«Детского альбома» П. Чайковского); «Пьеска» (из «Альбома для юношества» Р. Шумана); а также любимые произведения детей, которые 

они слушали в течение года. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Две тетери», муз. М. Щеглова, сл. народные; «Жук», муз. Н. Потоловского, сл. народные; 

«Колыбельная зайчонка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Птенчики», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Путаница», песня-шутка; 

муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского; «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и«Кисонька-мурысонька», рус. нар. 

песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!»; «Где был, Иванушка», рус. нар. песня; «Гуси», рус. нар. песня; 

«Пастушок», муз. Н. Преображенской, сл. народные. 

Песни. «Осень», муз. Ю. Чичкова, сл. И. Мазнина; «Баю-бай», муз. М. Красина, сл. М. Черной; «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; 

«Осенью», рус. нар. мелодия, обраб. И. Кишко, сл. И. Плакиды; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Снежинки», муз. О. Берта, 

обраб. Н. Метлова, сл. В. Антоновой; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; 

«Подарок маме», муз. 

А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; колядки: «Здравствуйте», «С Новым годом»; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Веснянка», укр. 

нар. песня; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Зайчик», муз. М. Старокадомского, сл. М. Клоковой; «Лошадка», муз. Т. Ломовой, 

сл. М. Ивенсен; «Паровоз», муз. З. Компанейца, сл. О. Высотской. 

Песни из детских мультфильмов. «Улыбка», муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского (мультфильм «Крошка Енот»); «Песенка про 

кузнечика», муз. В. Шаинского, сл. Н. Носова (мультфильм «Приключения Кузнечика»); «Если добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. 

Пляцковского (мультфильм «День рождения кота Леопольда»); а также любимые песни, выученные ранее. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и 

бег), муз. М. Сатулиной; «Качание рук с лентами», польск. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева; прыжки под англ. нар. мелодию «Полли»; 

легкий бег под латв. «Польку», муз. А. Жилинского; «Марш», муз. Е. Тиличеевой; «Лиса и зайцы» под муз. А. Майкапара «В садике»; 

«Ходит медведь» под муз. «Этюд» К. Черни; подскоки под музыку «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, 

покружимся под рус. нар. мелодии. «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. 



«Вальса» А. Жилина; «Жуки», венг. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; 

«Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. 

В. Агафонникова; «Сапожки скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Веселая прогулка», муз. П. Чайковского; «Что ты 

хочешь, кошечка?», муз. Г. Зингера, сл. А. Шибицкой; «Горячий конь», муз. Т. Ломовой; «Подснежник» из цикла «Времена года» П. 

Чайковского «Апрель»; «Бегал заяц по болоту», муз. В. Герчик; «Сбор ягод» под рус. нар. песню «Ах ты, береза»; «Кукушка танцует», муз. 

Э. Сигмейстера; «Наседка и цыплята», муз. Т. Ломовой. 

Хороводы и пляски. «Пляска парами», латыш. нар. мелодия; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Топ и хлоп», 

муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Покажи ладошки», лат. нар. мелодия «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; «Танец с 

платочками», рус. нар. мелодия; «Приглашение», укр. нар. мелодия, обраб. Г. Теплицкого; «Пляска с султанчиками», укр. нар. мелодия, 

обраб. М. Раухвергера; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова; «Покажи ладошку», латыш. нар. мелодия; пляска «До свидания», 

чеш. нар. мелодия; «Платочек», рус. нар. мелодия в обраб. Л. Ревуцкого; «Дудочка-дуда», муз. Ю. Слонова, сл. народные; «Хлоп-хлоп-

хлоп», эст. нар. мелодия, обраб. А. Роомере; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Пляска Петрушек», муз. А. Серова из оперы «Рогнеда» (отрывок); 

«Танец зайчат» из «Польки» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» из «Галопа» И. Дунаевского; повторение танцев, 

выученных в течение года, а также к инсценировкам и музыкальным играм: «Котята-поварята», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Коза-

дереза», сл. народные, муз. М. Магиденко. 

Музыкальные игры 

Игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Фло- това; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. 

Магиденко; «Игра Деда Мороза со снежками», муз. П. Чайковского (из балета «Спящая красавица»); «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Веселые 

мячики», муз. М. Сатулина; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Кто скорее возьмет игрушку?», латв. 

нар. мелодия; «Веселая карусель», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Тиличеевой; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова; игры, 

выученные в течение года. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Кукла», муз. Старокадомского, сл. О. Высотской; 

«Дед Мороз и дети», муз. И. Кишко, сл. М. Ивенсен; «Заинька», муз. М. Красева, сл. Л. Некрасова; «Заинька, выходи», «Гуси, лебеди и 

волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской; «Рыбка», муз. М. Красева; 

«Платочек», укр. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Куклов- ской и Р. Борисовой. 

Песенное творчество 

«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Марш», муз. Н. Богословского; «Мишка», «Бычок», «Лошадка», муз. А. 

Гречанинова, сл. А. Барто; «Наша песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. 

Лобачева, сл. народные; «Котенька-коток», рус. нар. песня. Развитие танцевально-игрового творчества 

«Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. 

мелодия, обр. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко; придумай пляску Петрушек 



под музыку «Петрушка» И. Брамса; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки», «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Мы идем с флажками», «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; «Кап-кап-кап.», румын. нар. песня, обр. Т. 

Попатенко; «Лиса», рус. нар. прибаутка, обр. В. Попова; подыгрывание рус. нар. мелодий. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Слушание 

«Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя 

песня» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Полька», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 

Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Дед Мороз», муз. Н. Елисеева, сл. З. Александровой; «Утренняя молитва», «В церкви» (из 

«Детского альбома» П. Чайковского); «Музыка», муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; 

«Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; финал Концерта для фортепиано с оркестром № 5 (фрагменты) Л. Бетховена; 

«Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раскаяние», «Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. 

Прокофьева); «Первая потеря» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната для фортепиано, 1-я часть (фрагменты), 

Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», детская 

песенка; «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», 

муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Пархаладзе, сл. М. Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», 

муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой; «Тучка», закличка; «Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки. 

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. 

Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. 



Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. Филиппенко, сл. Г Бойко; «Тяв-

тяв», муз. В. Герчик, сл. Ю. Разумовского; «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; «Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество 

«Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; «Придумай 

песенку»; потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной («Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные 

руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Учись плясать по-русски!», муз. Л. Вишкарева (вариации 

на рус. нар. мелодию «Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с ленточками», укр. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Гавот», муз. 

Ф. Гос- сека; «Передача платочка», муз. Т. Ломовой; «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. танец; «Поспи и попляши» («Игра с куклой»), муз. Т. 

Ломовой; «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой). 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный танец», муз. Ан. Александрова («Полька»); «Приглашение», 

рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мело-

дии; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; «Русская пляска», рус. нар. мелодия («Во саду ли, в огороде»); «Кадриль с 

ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна; пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботу- ха», рус. нар. мелодия, обраб. В. Золотарева; «Танец бусинок», муз. Т. 

Ломовой; «Пляска Петрушек», хорват. нар. мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизельваттер; «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; 

«Танец гномов», муз. Ф. Черчеля; «Танец скоморохов», муз. Н. Римского-Корсакова; «Танец цирковых лошадок», муз. М. Красева; «Пляска 

медвежат», муз. М. Красева; «Встреча в лесу», муз. Е. Тиличеевой. 

Хороводы. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. З. 

Петровой; «Хоровод цветов», муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши подружки», «Со вьюном я хожу», «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем», 

рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова; «Ай да березка», муз. Т. Попатенко, сл. Ж. Агаджановой; «Возле речки, возле моста»; «Пошла млада 

за водой», рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры 

Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. 

Красева; «Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Летчики на аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди 

себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Игра со звоночком», муз. С. Ржавской; «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; 



«Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; «Береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-

Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; «Ворон», рус. нар. мелодия, обр. Е. Тиличеевой; «Две тетери», рус. 

нар. мелодия, обраб. В. Ага- фонникова; «Кот Васька», муз. Г. Лобачева, сл. Н. Френкель; «Ежик», муз. 

А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежик и мышки», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова 

народные. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки». 

Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», 

«Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли 

«К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Где ты был, 

Иванушка?», рус. нар. мелодия, обр. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная игра-сказка), 

муз.Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества 

«Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; свободная пляска под любые плясовые 

мелодии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обр. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

«Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», рус. нар. песня, обр. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», 

рус. нар. мелодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обр. И. Берковича; «Петушок», рус. нар. песня, обр. М. Красева; «Часики», муз. С. 

Вольфензона; «Жил у нашей бабушки черный баран», рус. нар. шуточная песня, обр. В. Ага- фонникова. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Слушание 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Болезнь куклы», «Похороны кук-

лы», «Новая кукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; «Осень», муз. Ан. Александрова, сл. М. Пожаровой; «Веселый крестьянин», муз. 

Р. Шумана; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); произведения из 



альбома «Бусинки» А. Гречанинова; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный 

вальс», муз. А. Даргомыжского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Зима пришла», 

«Тройка», муз. Г. Свиридова; «Вальс-шутка», «Гавот», «Полька», «Танец», муз. Д. Шостаковича; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; 

«Зима» из цикла «Времена года» А. Вивальди; «В пещере горного короля» (сюита из музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт»), «Шествие 

гномов», соч. 54 Э. Грига; «Песня жаворонка», муз. П. Чайковского; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве- реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); «Грустная песня», «Старинный танец», «Весна и 

осень», муз. Г. Свиридова; «Весна» из цикла «Времена года» А. Вивальди; Органная токката ре минор И.-С. Баха; «На гармонике» из 

альбома «Бусинки» А. Гречанинова и другие произведения из детских альбомов фортепианных пьес (по выбору музыкального 

руководителя); «Менуэт» из детского альбома «Бирюльки» С. Майкапара; «Ромашковая Русь», «Незабудковая гжель», «Свирель да рожок», 

«Палех» и «Наша хохлома», муз. Ю. Чичкова (сб. «Ромашковая Русь»); «Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди. 

Могут исполняться и другие произведения русских и западноевропейских композиторов (по выбору музыкального руководителя). 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лиса по лесу ходила», рус. нар. песня; «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Ходит зайка по саду», рус. нар. мелодии; «Спите, куклы», «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Волк и козлята», эстон. нар. песня; «Зайка», «Петрушка», муз. В. Карасевой; «Труба», «Конь», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «А я по лугу», рус. нар. мелодии; «Скок-скок, поскок», рус. нар. песня; «Огород», муз. В. Карасевой; 

«Вальс», «Чепуха», «Балалайка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Моя Россия», 

муз. Г. Струве; «Нам в любой мороз тепло», муз. М. Парцхаладзе; «Улетают журавли», муз. В. Кикто; «Будет горка во дворе», муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; «К 

нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Ю. Гурьева, сл. С. Вигдорова; «Самая хорошая», муз. В. 

Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. 

А. Пришельца; «Хорошо, что снежок пошел», муз. А. Островского; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Это мамин день», муз. Ю. 

Тугаринова;«Новогодняя хороводная», муз. 

С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат-солдат», муз. М. Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; 

«Веснянка», укр. нар. песня, обр. Г. Лобачева; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Во поле береза стояла», 

рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Я хочу учиться», муз. A. Долуханяна, сл. З. Петровой; «До свидания, детский сад», муз. Ю. 

Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Урок», муз. Т. Попатенко; 

«Летние цветы», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Некрасовой; «Как пошли наши подружки», рус. нар. песня; «Про козлика», муз. Г. Струве; «На 

мосточке», муз. А. Филиппенко; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; «Кто придумал песенку», муз. Д. Льва-Компанейца. 

Песенное творчество 



«Осенью», муз. Г. Зингера; «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. 

В. Викторова; «Грустная песенка», муз. Г. Струве; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; «Тихая песенка», «Громкая 

песенка», муз. Г. Струве; «Медленная песенка», «Быстрая песенка», муз. Г. Струве. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. И. Кишко; ходьба бодрым и спокойным шагом под «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. 

Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; «Поднимай и скрещивай 

флажки» («Этюд», муз. К. Гуритта), «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Смелый наездник», муз. Р. Шумана; «Качание рук», 

польск. нар. мелодия, обр. В. Иванникова; «Упражнение с лентами», муз. В. Моцарта; «Потопаем- покружимся»: «Ах, улица, улица 

широкая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Полоскать платочки»: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; 

«Упражнение с цветами», муз. Т. Ломовой; «Упражнение с флажками», нем. нар. танцевальная мелодия; «Упражнение с кубиками», муз. С. 

Соснина; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; «Упражнение с мячами», «Скакалки», муз. А. Петрова; «Упражнение с лентой» (швед. 

нар. мелодия, обр. Л. Вишкарева); «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко). 

Этюды. «Попляшем» («Барашенька», рус. нар. мелодия); «Дождик» («Дождик», муз. Н. Любарского); «Лошадки» («Танец», муз. 

Дарондо); «Обидели», муз. М. Степаненко; «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); 

каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Упрямец», муз. Г. Свиридова; «Лягушки и аисты», муз. 

В. Витлина; «Пляска бабочек», муз. Е. Тиличеевой. 

Танцы и пляски. «Парная пляска», карельск. нар. мелодия; «Танец с колосьями», муз. И. Дунаевского (из кинофильма «Кубанские каза-

ки»); «Круговой галоп», венг. нар. мелодия; «Пружинка», муз. Ю. Чич- кова («Полька»); «Парный танец», латыш. нар. мелодия; «Задорный 

танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко. «Вальс», муз. Е. Макарова; «Полька», муз. П. Чайковского; «Менуэт», муз. С. Май- 

капара; «Вальс», муз. Г. Бахман; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Тачанка», муз. К. Листова; «Мазурка», муз. Г. Ве- 

нявского; «Каблучки», рус. нар. мелодия, обр. Е. Адлера; «Прялица», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Русская пляска с ложками», «А я 

по лугу», «Полянка», рус. нар. мелодии; «Посеяли девки лен», рус. нар. песня; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обр. Ю. Слонова; «Кадриль 

с ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Уж я колышки тешу», рус. нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; 

«Тачанка», муз. К. Листова; «Вальс», муз. Ф. Шуберта; «Пошла млада», «Всем, Надюша, расскажи», «Посеяли девки лен», рус. нар. песни; 

«Сударушка», рус. нар. мелодия, обр. Ю. Слонова; «Барыня», рус. нар. песня, обр. В. Кикто; «Пойду ль, выйду ль я», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы. «Танец Петрушек», муз. А. Даргомыжского («Вальс»); «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медве-

жат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой; «Веселый слоник», муз. В. Комарова. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обр. В. Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обр. А. Новикова; 

«Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Под Новый год», муз. Е. Зарицкой; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. З. 

Петровой; «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обр. И. 

Арсеева. 

Музыкальные игры 



Игры. «Бери флажок», «Найди себе пару», венг. нар. мелодии; «Зайцы и лиса», «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. 

Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Звероловы и звери», муз. Е. Тиличеевой; «Поездка», «Прогулка», муз. М. 

Кусс (к игре «Поезд»); «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обр. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); 

«Теремок», «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; 

«Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Тень-тень», муз. В. Калинникова; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обр. А. Гречанинова; 

«Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня; «Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», 

«Камаринская», обр. А. Быканова; «Зайчик», «Медведюшка», рус. нар. песни, обр. М. Красева; «Журавель», укр. нар. песня; «Игра с 

флажками», муз. Ю. Чичкова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли 

«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. 

нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Комара женить мы будем», «Со вьюном я хожу», рус. нар. песни, 

обр. В. Агафонникова; «Новогодний бал», «Под сенью дружных муз», «Золушка», авт. Т. Коренева; «Муха-цокотуха» (опера-игра по 

мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества 

«Полька», муз. Ю. Чичкова; «Танец медведя и медвежат» («Медведь», муз. Г. Галинина); «Уж я колышки тешу», рус. нар. песня, обр. Е. 

Тиличеевой; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обр. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. 

Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. 

мелодия, обр. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обр. К. Волкова; «Потерялся львенок», муз. В. Энке, сл. В. Лапина; 

«Черная пантера», муз. В. Энке, сл. К. Райкина; «Вальс петушков», муз. И. Стрибога. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах 

«Бубенчики», «В школу», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Наш 

оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского; «Латвийская полька», обр. М. Раухвергера; «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», 



«Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Ворон», рус. нар. 

прибаутка, обр. Е. Тиличеевой; «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «Ой, лопнул обруч», укр. нар. мелодия, обр. И. 

Берковича; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой; «В нашем оркестре», муз. Т. Попатенко. 

  

3.5. Список литературы: 

 
1. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" 

2. Новоскольцева И., Каплунова И. Программа «Ладушки». С-Пб., 2000. 
3. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Программа музыкального развития «Тутти» СПб.: ООО РЖ «Музыкальная палитра» 2012г. 

4. Равчеева И.П. Настольная книга музыкального руководителя. Волгоград, изд. «Учитель» - 2014г. 

5. Бабаева Т.И., Березина Т.А., Акулова О.В. Детство. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования" 

6. Буренина А.И. Журнал «Музыкальная палитра» №4 – 2013г. СПб.: ООО РЖ «Музыкальная палитра» 2013г. 

7. Справочник музыкального руководителя» № 2 – 2014г., ЗАО «МЦФЭР», М., - 2014г. 

9. Матвеева Р. «Анализ парциальных программ музыкального развития» 

10. Лобова А.Ф. Аудиальное развитие детей. Екатеринбург, 1998. 

11. Костина Э.П. Диагностика музыкально – сенсорного развития детей 4 – 7 лет (выявление уровня восприятия основных свойств 

музыкальных звуков). Нижний Новгород, 1991 

12.Корепанова М.В., Липчанская И.А. Контроль функционирования и развития ДОУ: методические рекомендации.-  М., 2003 

13. Гончарова Е.В.  и др. Рабочая программа по музыке. Нижневартовск 2009. 

14. Интернет – ресурсы. 

Диагностика освоения примерной основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. воспитанником подготовительной группы... 
 

 

 

 



 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 


