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План работы
по профилактике суицида среди обучающихся                                                       МБОУ Маргаритовской СОШ Азовского района
на
2022-2023 учебный год.

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Срок реализации
	Ответственный исполнитель
	Ожидаемый результат

	I. Организация работы по профилактике суицидов в рамках мероприятий, направленных на раннее выявление и профилактику детского и семейного неблагополучия, осуществление социальной реабилитации несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении или иной трудной жизненной ситуации

	1. 
	Анализ нормативно правовых документов  по профилактике суицидального поведения среди учащихся школы
	Август
	Зам. директора по ВР
	



Раннее выявление и организация психологического сопровождения несовершеннолетним, склонным к суицидальным проявлениям

	2. 
	Изучение психолого-педагогических особенностей детей: наблюдение в урочной деятельности через посещение уроков, кружковых занятий; педагогическая характеристика обучающихся
	Ноябрь-декабрь
	Педагог – психолог,
Классные руководители
	

	3. 
	Выявление и сопровождение обучающихся группы суицидального риска, заполнение таблиц факторов риска, составление списка «группы риска»
	До 27.11.
	Педагог-психолог

	

	4. 
	Проведение профилактических бесед с несовершеннолетними на тему:
- «Безопасность в сети Интернет»;
- «Ценность человеческой жизни»;
- «Цели и смысл жизни»
	Декабрь
Февраль
Март
	Педагог – психолог .
Классные руководители.
	




Снижение рисков суицидальных попыток, содействие предотвращению суицидальных попыток

	5. 
	Распространение методических рекомендаций по профилактике суицидального поведения, выявлению ранних суицидальных признаков у несовершеннолетних.
	В течение года
	Педагог-психолог

	

	6. 
	Организация обследования условий жизни детей из неблагополучных семей
	В течение учебного года
	Педагог-психолог, классные руководители,
зам. директора по ВР
	Снижение рисков суицидальных попыток, содействие предотвращению суицидальных попыток

	7. 
	Проведение мониторинга содержания личных страниц обучающихся в социальных сетях.
	Не реже 1-2 раз в неделю
	Педагог-психолог, классные руководители,
зам. директора по ВР
	Снижение рисков суицидальных попыток, содействие предотвращению суицидальных попыток

	8. 
	Разработка и утверждение плана работы по итогам социально-психологического тестирования
	Февраль
	Зам.директора по ВР,
педагог-психолог

	


Снижение рисков суицидальных попыток, содействие предотвращению суицидальных попыток

	9. 
	Выявление школьников, находящихся в трудной жизненной ситуации (семейные обстоятельства, влияние окружения, личные мотивы)
	В течение года
	Педагог-психолог, классные руководители,
зам. директора по ВР
	

	10. 
	Организация летней занятости в каникулярное время учащихся, требующих повышенного педагогического внимания
	В течение года
	Зам.директора по ВР
	

Снижение рисков суицидальных попыток, содействие предотвращению суицидальных попыток

	11. 
	Планирование работы на 2023-2024 год
	Июнь
	Зам. директора по ВР ,
педагог-психолог
	

	II. Информационное обеспечение, направленное на профилактику суицидального поведения подростков, укрепление семейных ценностей, формирование активной гражданской позиции населения в отношении прав детей и оказание помощи детям и подросткам, оказавшимся в трудной жизненной ситуации.

	12.
	Трансляция видеороликов и презентаций, направленных на пропаганду жизненных ценностей и здорового образа жизни.
Размещение информационных материалов на стендах образовательных организаций.
	В течение учебного года
	Педагог – психолог.
Классные руководители
	


Профилактика, предупреждение суицидальных попыток

	13.
	Организация ежедневного контроля обучающихся:
-за пропусками уроков,
- проведением школьных и классных мероприятий.
	В течение учебного года
	Классные руководители

	Профилактика, предупреждение суицидальных попыток

	14.
	Составление и распространение памяток для родителей
по профилактике суицидального поведения подростков
	Январь-март
	Педагог-психолог
	





Профилактика, предупреждение суицидальных попыток

	15.
	Проведение мероприятий по выявлению Интернет-сайтов, направленных на пропаганду суицидов, смерти. В случае их выявления, направлять информацию в Управление Роскомнадзора по Ростовской области для принятия мер в соответствии с законодательством
	постоянно
	Педагог-психолог
Классные руководители
	

	16.
	Проведение классных часов о целях проведения СПТ в 7-11 классе
	Сентябрь, октябрь
	Классные руководители,
Педагог-психолог

	Профилактика, предупреждение суицидальных попыток

	17.
	Проведение СПТ среди обучающихся 7-11 классов
	Октябрь, ноябрь
	Учитель информатики , педагог-психолог
	

	18.
	Распространение среди несовершеннолетних и родителей информации об общероссийском детском телефоне доверия с единым номером, по которому можно получить консультативно-психологическую помощь при сложной жизненной ситуации
	постоянно
	Педагог-психолог ,классные руководители
	Повышение уровня информированности жителей района об общероссийском детском телефоне доверия

	19.
	Проведение классных часов в классах, где выявлен высокий процент ПАВ.
	Февраль
	Зам.директора по ВР ,
педагог-психолог ,классные руководители
	Профилактика, предупреждение суицидальных попыток

	20.
	Организация психолого-педагогического сопровождения классов, в которых по результатам СПТ выявлены обучающиеся «группы риска»
	Февраль, март
	Педагог-психолог, классные руководители
	

	21.
	Создание групп поддержки в WhatsApp школьным педагогом-психологом для обучающихся с низкой стрессоустойчивостью
	весь период
	Педагог-психолог
	Профилактика, предупреждение суицидальных попыток

	22.
	
Создание групп поддержки в WhatsApp школьными для родителей (законных представителей) обучающихся с низкой стрессоустойчивостью
	весь период
	Педагог-психолог
	Профилактика, предупреждение суицидальных попыток

	23.
	Организация индивидуальной работы с обучающимися, у которых по итогам СПТ  выявлены анкеты повышенного риска
	В течение третьей четверти
	Педагог-психолог

	Профилактика, предупреждение суицидальных попыток

	24.
	Информационная акция «Счастье –это…»
	Март
	Педагог – психолог .
Классные руководители
	

	25.
	Индивидуальное консультирование обучающихся у которых:
- по итогам СПТ выявлены анкеты повышенного риска;
- по итогам диагностики суицидального риска среди обучающихся.
	В течение учебного года
	Педагог-психолог
	

	26.
	Планирование работы на 2023-2024 год
	Июнь
	Зам. директора по ВР ,
педагог-психолог
	

	III. Организация работы с родителями по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних

	27.
	Организация и проведение родительских собраний, лекторий на темы:
- Как сохранить жизнь своих детей;
- Нет неразрешимых проблем;
- Административная и уголовная ответственность за склонение несовершеннолетних к совершению суицидов

	Ноябрь-декабрь
Февраль-март
Апрель-май
	Классные руководители,
педагог-психолог
	Снижение рисков суицидальных попыток, содействие предотвращению суицидальных попыток

	28.
	Проведение родительских собраний в 7-11 классах о целях проведения СПТ среди обучающихся
	Сентябрь
	Классные руководители,
педагог-психолог , зам.директора по ВР
	

	29.
	Психологическое консультирование родителей по вопросам проблемных взаимоотношений с детьми.
	Постоянно
	Педагог-психолог
	Снижение рисков суицидальных попыток, содействие предотвращению суицидальных попыток

	30
	Организация и проведение родительских всеобучей (Исполнение приказа Азовского районного отдела образования от 03.09.2020 № 464 «Об организации родительского всеобуча в общеобразовательных организациях»)
	Весь период
	Педагог – психолог. Зам.директора по ВР
	Снижение суицидальных попыток несовершеннолетних, состоящих на учете

	IV. Организация работы с педагогами по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних

	31.
	Разработка рекомендаций классным руководителям «О мерах профилактики суицида среди детей и подростков»
	Сентябрь
	Педагог-психолог
	Профилактика, предупреждение суицидальных попыток

	32.
	Обучение педагогов работе с таблицами ФР.
	Октябрь
	Педагог-психолог
	

	33.
	Проведение педсовета на тему: «Выявление и предупреждение суицидального  поведения у школьников»
	Ноябрь
	Зам.директора по ВР.

	Профилактика, предупреждение суицидальных попыток

	34.
	Проведение бесед на тему: «Роль педагога в профилактике суицидального поведения»
	В течение года
	Педагог-психолог
	

	[bookmark: _Hlk112842159]35.
	Проведение педагогических советов по теме: «Профилактика суицидальных рисков», «Итоги проведения СПТ в 7, 8, 9, 10, 11 классах»
	Конец марта
	Зам.директора по ВР ,
педагог-психолог

	Профилактика, предупреждение суицидальных попыток

	36.
	Совещания в СОШ при директоре по теме: «Профилактика суицидального риска в образовательном учреждении», «Выявление ранних суицидальных признаков у несовершеннолетних» 
	Март
	Специалисты ОУ
	Профилактика, предупреждение суицидальных попыток

	V. Мероприятия, направленные на развитие творческого потенциала несовершеннолетних, формирования у них духовно-нравственных ценностей, пропаганду здорового образа жизни.

	37.
	Проведение профилактических мероприятий среди обучающихся с приглашением специалистов, направленных на формирование у них правосознания, положительных нравственных качеств, принципов здорового образа жизни, предупреждение аддиктивного и суицидального поведения несовершеннолетних.
	Раз в четверть
	Зам.директора по ВР,
педагог-психолог ,
инспектор ПДН

	Развитие творческого потенциала, пропаганда здорового образа жизни

	38.
	Вовлечение обучающихся в систему мероприятий, направленных на формирование духовно-нравственных ценностей, пропаганду здорового образа жизни, активной жизненной позиции: классные часы, школьные мероприятия, посещение внеурочной деятельности духовно-нравственной направленности
	В течение учебного года
	Зам. директора во ВР, педагог-организатор
	Профилактика, предупреждение суицидальных попыток

	39.
	Конкурс рисунков «Я счастлив когда…»
	Март
	Педагог – психолог .
Классные руководители
	Развитие творческого потенциала, пропаганда здорового образа жизни
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Педагог-психолог: В.А Плющева.
