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Пояснительная записка 
Современные проблемы взаимоотношений человека с окружающей средой могут быть решены только при условии обретения экологической культуры, экологического мышления, экологического сознания, экологически оправданных отношений с природой у всех людей. Законодательная база, которой руководствуются дошкольные образовательные учреждения, возводит экологическое образование в разряд первостепенных государственных проблем. Дошкольный возраст – оптимальный этап в развитии экологической культуры личности. В этом возрасте ребенок начинает выделять себя из окружающей среды, развивается эмоционально-ценностное отношение к окружающему, формируются основы нравственно-экологических позиций, которые проявляются во взаимодействиях ребенка с природой, а также в его поведения в природе. Благодаря этому появляется возможность формирования экологических знаний у детей, норм и правил взаимодействия с природой, воспитания сопереживания к ней, активности в решении некоторых экологических проблем. Под экологическим образованием мы понимаем непрерывный процесс обучения, воспитания и развития ребенка, направленный на формирование системы знаний и умений, ценностных ориентаций, нравственно-этических и эстетических отношений, обеспечивающих ответственное (осознанно-правильное) отношение к состоянию окружающей среды. Настоящая рабочая программа  разработана на основе программы «Юный эколог» С.Н. Николаевой и охватывает экологическое воспитание детей со второй младшей до подготовительной группы, т.е. 4 года воспитания и обучения.  
В ней прослеживается преемственность от одной возрастной группы к другой. 
Программа направлена на воспитание эмоционально-ценностного, деятельностного отношения детей дошкольного возраста к природе.  
Цель и задачи рабочей программы 
 Цель: формирование начал экологической культуры(правильного отношения ребенка к природе, его окружающей, к себе и людям как части природы, к вещам и материалам природного происхождения, которыми он пользуется).  
Задачи:  
-формирование у дошкольников осознано правильного, гуманного отношения к природе;  
-накопление знаний о живой и неживой природе, взаимосвязи и взаимодействии всех природных объектов экологии;  
-формирование у детей практических навыков и умений в разнообразной деятельности в природе, правильного поведения и общения;  
-воспитание потребности в созидании и творчестве;  
-создание условий для полноценного экологического воспитания;  
-воспитание любви к природе через прямое общение с ней.  
Успех реализации данной программы обеспечивается несколькими обязательными условиями:  
· готовностью педагога к осуществлению экологического образования;  
· постоянным общением детей с природой ближайшего окружения;  
· построением экологически развивающей среды в дошкольном учреждении;  
· активным участием родителей в воспитательном процессе. 
Непрерывная образовательная деятельность не является основной формой экологического образования. Основное содержание реализуется в условиях самостоятельного получения ребенком информации о явлениях и объектах природы через организацию исследовательской деятельности. 
 Главные методы: наблюдение, опытно-экспериментальная деятельность, проектирование  
Содержание образования 
- Сфера естественнонаучных представлений, экологической культуры -Растительный и животный мир. Многообразие.  
-Взаимодействие растений и животных.  
-Домашние животные.  
-Окультуренная природа, декоративные растения. 
-Экосистемы.  
-Дикая природа (дикие животные и дикорастущие растения).  
-Связь живых и неживых объектов природы. 
-Различия живого и неживого. 
-Времена года. Ритмичность, цикличность времен года, частей суток, дней недели, месяцев года.  
-Нарушение связей в природе – причина экологических проблем, гибели природного явления, объекта.  
-Физические свойства окружающего мира: различные свойства веществ (твердость, мягкость, сыпучесть, вязкость, плавучесть, растворимость); основные виды и характеристики движения: скорость, направление.  
Принципы организации образовательного процесса 
-личностно-ориентированное взаимодействие взрослых с детьми;  

-предоставление 
каждому 
ребенку 
условий 
для 
возможного 
выбора 
деятельности, партнера, средств и пр.; 
-ориентировка педагогической оценки на относительные показатели детской успешности (сравнение сегодняшних достижений ребенка с его собственными вчерашними достижениями);  
-создание образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности;  доверительное 
отношение 
к 
ребенку, 
уважение 
к 
его 
личности,    доброжелательное внимание к нему;  
· поощрение, поддержка инициативы и самостоятельных действий детей;  
· учет возможностей ребенка, его интересов, не допуская ощущения его несостоятельности;  
-формирование ведущей деятельности как важнейшего фактора развития 
ребенка; 
 -опора на игру при формировании учебной деятельности;  
-сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и исследовательской, творческой деятельности, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности;  
· намеренное создание ситуаций, в которых ребенок достигает успеха.  
Формы и условия организации образовательного процесса 
Реализация рабочей программы «Юный эколог» в младшей (3-4лет) и средней (4-5 лет) группах осуществляется при взаимодействии взрослого и детей в различных видах деятельности и в процессе режимных моментов, с детьми старшей (5-6 лет) и подготовительной к школе группы (6-7 лет) в форме проведения непрерывной образовательной деятельности. 
В течение года с детьми младшей группы проводятся 1 раз в неделю по 15 мин., с детьми средней группы – 1 раз в неделю по 20 мин., с детьми старшей группы – 1 раз в неделю по 25 мин., с детьми подготовительной к школе группы – 1 раз неделю по 30 мин. 
Организация образовательного процесса предусматривает:  
· игровую деятельность (развивающие игры: настольно-печатные, динамические, словесные; театрализованные и режиссерские игры);  
· творческие задания, предполагающие организацию разных видов художественно-творческой деятельности детей (изобразительной, музыкальноисполнительской, театрально-игровой, двигательной, речевой);  
· экскурсии;  
 исследование, экспериментирование (игровое экспериментирование и опыты с 
предметами и материалами);  
· прогулки в природу в разные сезоны (на различные сельские объекты);  
· развлечения;  
· проектирование решения проблемы;  
· познавательные 
беседы 
(с 
использованием 
разнообразного 
наглядноиллюстративного материала, музыкального сопровождения, художественного слова, развивающих игр упражнений, заданий);  
· чтение, просмотр познавательной, энциклопедической и художественной литературы;  
· трудовую деятельность (труд в природе и хозяйственно-бытовой труд).  
Этапы экологического воспитания: 
1 этап ( с 3 до 4 лет)  
· проявление интереса к объектам окружающего мира, условиям жизни людей, растений, животных. Попытка оценивать их состояние с позиции «хорошо-плохо»;  
· участие в экологически ориентированной деятельности;  
· эмоциональное реагирование при встрече с прекрасным и попытка передать свои чувства в доступных видах творчества;  
· выполнение правил на улице, в транспорте, во время прогулок; 
· готовность оказать помощь нуждающимся в ней людям, животным, растениям;  
· самоконтроль поведения, поступков с целью не причинить вреда окружающей среде.  
2 этап (с 4 до 5 лет)  
· интерес ребенка к объектам окружающего мира, сопровождающийся попытками их анализировать;  
· участие в той или иной деятельности вместе со взрослыми с проявлением самостоятельности и творчества;  
 общение с представителями животного и растительного мира, вызванное 
заботой о них;  
· выполнение ряда правил поведения в окружающей среде  Перспективное планирование в младшей группе 3-4 лет 
            Перспективное планирование в младшей группе 3-4 лет
(«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в младшей группе детского сада (3-4 года)» 
	Месяц 
	Неделя 
	Тема 
	Программное содержание 
	Страница  

	Сентябрь 
	1 
	Наблюдение   «Растут ли цветы на нашем участке» 
	Уточнить представления детей о  том, что на территории детского сада растут цветы (цветущие травянистые растения), разные по окраске, названиям, но все красивые; на них приятно смотреть, рядом с ними приятно находиться 
	с.18 

	
	2 
	Наблюдение 
«Красивые 
цветы можно поставить в вазу» 
	Воспитывать умение радоваться, воспринимая красоту цветущих растений, желание сохранить ее; доброе отношение к людям и желание делать им приятное; учить украшать помещение цветами 

	с.18 

	
	3 
	Наблюдение 
за погодными явлениями 
	Обратить внимание детей на небо, облака, солнце, тучи; с помощью ветряка продемонстрировать действие ветра, обращая внимание на деревья. Продолжить наблюдение за дождем, образовавшимися лужами.  

	с.20 

	
	3 
	«Знакомство с корнеплодами репы и моркови» 
	Учить различать морковь и репу; знать названия корнеплодов, их сенсорные характеристики: морковь длинная, красная, твердая, гладкая, сладкая и вкусная; репа круглая, желтая, твердая, гладкая, вкусная. Развивать различные ощущения детей, их речь: умение слышать воспитателя, повторять за ним определения предметов 

	с.23 

	
	4 
	«Знакомство детей с 
травой и деревьями» 
	Рассказать о том, что деревья и трава растут на земле: трава низкая (надо смотреть под ноги), зеленая, начинает желтеть и сохнуть, мягкая (ее можно погладить); деревья высокие (надо запрокинуть голову, чтобы увидеть их), на них много веток и листьев; листья желтеют, краснеют и опадают; на земле, на траве лежат опавшие с деревьев листья, они красивые, их можно собирать в корзинки; под деревья можно встать – спрятаться от солнца или дождя 

	с.22 

	Октябрь 
	1 
	Наблюдения «Деревья» 
	Продолжать учить детей различать траву и деревья, познакомить с каким-нибудь одним видом, растущим на участке (например, березой) 
	с.24 

	
	2 
	Наблюдения «Деревья» 
	Продолжать знакомить детей с деревьями – показать рябину или клен, побеседовать о деревьях 
	с.25 

	
	3 
	Наблюдения за погодными явлениями 
	Расширять знания детей о погодных явлениях  – дождь, ветер 
	с.27 

	
	4 
	«Знакомство со свеклой и картофелем» 
	Учить различать овощи – свеклу и картофель, знать их названия, особенности формы, цвета, вкуса. Развивать сенсорные ощущения детей, умение слышать воспитателя, отвечать на вопросы 
	с.26 


	Ноябрь 

[image: image2]
	1 
	«Знакомство с помидором, огурцом, капустой» 
	Учить различать овощи по форме, цвету, вкусу, твердости (огурец продолговатый, зеленый, твердый; помидор круглый, красный, мягкий; оба овоща гладкие, прохладные на щупь; капуста большая, круглая, с листьями, негладкая; капуста и огурец хрустят на зубах). Знать их названия, знать, что их можно есть. Развивать сенсорные ощущения детей, умение слышать воспитателя, отвечать на вопросы 
	с.29 

	
	2 
	«Знакомство с куриным семейством» 
	Дать первоначальные представления о составе куриной семьи (петух и курица с цыплятами), их внешних отличиях: петух большой, у него на голове гребешок, бородка; у него пышный круглый хвост, яркое оперение; курица большая, но хвост и гребешок у нее меньше, чем у петуха; петух – это папа, курица – мама; у них есть дети – цыплята, они маленькие, круглые, пушистые, бегают за курицей, прячутся под ее крыло. Учить детей узнавать их на картине и в игрушечном изображении, узнавать звуки, которые издают петух, курица, цыплята, подражать им. Развивать умение слышать воспитателя, подражать словам, звукосочетаниям, движениям 
	с.32 

	
	3 
	Наблюдение за погодными явлениями 
	Продолжать знакомить с сезонными явлениями природы: наблюдать на небом, солнцем, облаками; обратить внимание на деревья – дует ли ветер? Формировать желание вести календарь природы, используя определенные картинки. 
	с.34 

	
	4 
	«Знакомство с фруктами» 
	Учить различать яблоко, грушу, сливу; знать названия плодов, их сенсорные характеристики (яблоко круглое, красное, желтое или зеленое, твердое, имеет приятный запах, кисло-сладкий вкус; груша круглая и чуть вытянутая кверху, желтая, мягкая, сочная, сладкая; слива круглая или овальная, темно-синяя или темно-красная, мягкая, сочная, внутри у нее косточка). Развивать различные ощущения детей – зрительные, тактильные, вкусовые и обонятельные; развивать речь: умение слышать воспитателя, повторять за ним определения предметов. Закреплять знания об овощах, предлагая детям вспоминать и называть знакомые плоды 
	с.37 

	Декабрь
	1 
	«Знакомство с коровой и 
теленком» 
 
	Познакомить с коровой и теленком, их отличительными особенностями (корова большая, у нее туловище, крупная голова, длинный хвост, четыре ноги с копытами, вымя, на голове глаза, рот и рога; теленок меньше коровы, у него нет ни рогов, ни вымени; корову кормят сеном, поят водой, она дает молоко, его пьют дети; теленок сосет корову – тоже пьет молоко). Развивать речь детей: умение слушать воспитателя, отвечать на его вопросы, повторять за ним определения. Учить детей исполнять игровые действия 
	с.41 


	
	2 
	«Знакомство с 
козой и козленком» 
 
	Учить узнавать козу на картине, находить и показывать видимые части ее тела (голову, хвост, ноги, рога), видеть, чем козленок отличается от нее. Актуализировать знания о корове, провести элементарное сравнение животных (корова большая, коза меньше; у коровы хвост длинный, у козы короткий; у коровы теленок, у козы козленок; у козы, как и у коровы, есть рога; коза тоже ест сено, дает молоко). Развивать речь детей: умение слушать воспитателя, отвечать на вопросы, повторять за ним. Развивать игровые умения детей: подражать крику козы, изображать козлят 
	с.44 

	
	3 
	Наблюдение  «Наша елка» 
	Показать детям новое дерево, назвать его, объяснить, чем оно отличается от березы; дать почувствовать, что оно красивое, вызывает радостное чувство. Показать, что у ели есть ствол, ветки с иголками. Воспитывать бережное отношение к деревьям на примере ели. Показать отличие живой ели от искусственной елки 
	с.40 

	
	4 
	Праздник новогодней елки 
	Создать у детей радостное настроение, ощущение праздника. Продолжать воспитывать бережное отношение к деревьям на примере ели, доброжелательное отношение к сверстникам 
	 

	Январь 
	1 
	Наблюдение  
«Птицы нашего участка» 
	Учить замечать птиц в ближайшем окружении: на деревьях, крыше, заборе, дорожках, в небе. Учить замечать птиц, которые садятся на кормушку или ожидают корма вблизи нее. Вызвать интерес к их поведению, учить выделять отдельные действия (прыгают, вспорхнули, улетели, клюют и т. д.). Начать учить детей различать птиц – ворон, воробьев, голубей 
	с.52 

	
	2 
	Заяц и волк – лесные жители 
	Дать первоначальные представления о лесе и его обитателях: зайце и волке (лес – место, где растет много деревьев; заяц живет в лесу, зимой ест  ветки и грызет кору деревьев, он белого цвета, норы не имеет, прячется и спит в снегу, под елками: белого зайца в белом снегу совсем не видно; волк тоже живет в лесу, норы не имеет, охотится за зайцами и другими животными; заяц боится волка, убегает от него) 
	с.54 

	
	3 
	Наблюдение за погодными явлениями 
	Продолжать ежедневные наблюдения за погодой: обратить внимание на небо (чистое и голубое или облачное, пасмурное), на солнце, снегопад, а также ветер или его отсутствие. Формировать желание вести календарь природы, используя определенные картинки 
	с.55 

	
	4 
	Заяц, волк, медведь и лиса – обитатели леса 
	Расширить первоначальные представления детей о лесе и его обитателях (в лесу кроме зайца и волка обитают лиса и медведь; медведь зимой спит под снегом в берлоге, лиса бегает по лесу, охотится за зайцем) 
	с.58 

	
[image: image3] Февраль
	1 
	Наблюдение  «Вода льется из крана» 
	Уточнить представление о том, что в помещении вода появляется, когда открывают водопроводный кран – она льется из него, течет струей вниз. Вода прозрачная, сквозь нее видны руки, мыло 
	с.62 


	
	2 
	«Посадка 
репчатого лука» 
 
	Уточнить представление о репчатом луке как овоще, из которого можно вырастить зеленый лук, полезный для здоровья. Учить детей сажать луковицы в землю и в воду, зарисовывать лук в банке. Сообщить, что для роста зелени нужна вода 
	с.62 

	
	3 
	Наблюдение  «Вода холодная и горячая» 
	Развивать тактильные ощущения детей (кожей) – учить различать холодную и горячую воду, правильно обозначать ее словами, радоваться воде: холодная – освежает, бодрит; теплая – согревает, ласкает 
	с.66 

	
	4 
	«Знакомство с фруктами» 
	Дать представление о 3—4 фруктах (яблоко, лимон, апельсин или мандарин). Учить различать плоды по названию, особенностям формы, цвета, поверхности, вкуса и запаха. Развивать сенсорные ощущения, ощущать радость от восприятия красивых плодов, их запаха. Сообщить, что фрукты, как и зеленый лук, очень полезны для здоровья, особенно зимой 
	с.67 

	Март 
	1 
	Наблюдение  «Отличие живой птицы от игрушечной» 
	Показать, что живая птица сама двигается, сама клюет зерно, сама пьет воду, о ней надо заботиться (кормить, чистить клетку, менять воду), на нее интересно смотреть. Игрушечная птичка – неживая, она не двигается, не клюет, не пьет. Ее можно брать в руки и играть с ней – кормить понарошку, летать и скакать с ней, укладывать спать и т.д. 
	с.69 

	
	2 
	Наблюдение  «Вода – друг человека» 
	Показать, что в теплой воде можно мыть посуду, игрушки – они станут чистыми. Вода нужна всем для того, чтобы мыть разные предметы. Напомнить, что вода прозрачная, но ее можно сделать цветной, тогда она становится непрозрачной, сквозь нее ничего не видно. Из такой воды можно сделать льдинки, разлив ее по формочкам, показать, что цветная вода на морозе превращается в цветной лед. Цветные льдинки красивые, блестящие, в них можно играть 
	с.70 

	
	3 
	«Айболит проверяет здоровье детей» 
 
	Начать воспитывать понимание ценности здоровья, формировать желание не болеть, укреплять здоровье, особенно весной с помощью пищи, богатой витаминами. Упражнять в различии плодов моркови, свеклы, лука – репки, лимона по названиям и характерным особенностям. 
Развивать речь детей 
	с.72 

	
	4 
	«Знакомство с комнатными растениями» 
	Уточнить представления детей о двух уже знакомых комнатных растениях (бальзамин, фикус, колеус, аспедистра), дать другие их названия (огонек, крапивка, дружная семейка). Учить различать листья, стебли, цветы, знать, что корни в земле. Расширять представление о растениях: они живые, им нужны хорошие условия – вода, питательные вещества, тепло, много света. В таких условиях они хорошо себя чувствуют, не болеют. Весной их надо подкармливать удобрениями, они корнями всасывают влагу и питательные вещества, потом цветут, становятся еще красивее 
	с.76 

	Апрель 
	1 
	Наблюдение  
«Снег на участке» 
	Продолжать наблюдение за таянием снега на участке. Обратить внимание на то, что снег чернеет, появляются проталины, ручьи, что недавно воды не было, а теперь ее много, она течет, сверкает на солнце, журчит. Показать детям, что снег чернеет от грязи, вода в ручьях тоже грязная, ее могут пить деревья и другие растения, но не люди 
	с.78 

	
	2 
	Знакомство с лошадью и жеребенком 
	Учить узнавать на картине лошадь, жеребенка, отличать их от коза с козленком, знать как «говорит» лошадь. Учить находить, показывать и называть части тела животных, сравнивать их. Сообщить: лошадь большая, сильная (помогает хозяину), он ее кормит овсом, сеном, поит водой. Развивать речь детей, умение слушать воспитателя, отвечать на его вопросы, рассказывать знакомую сказку в диалоге со взрослыми, развивать игровые умения 
	с.80 

	
	3 
	Наблюдение за погодными явлениями 
	Продолжать ежедневные наблюдения за погодой. Совместно находить и выставлять нужные картинки календаря. Ежедневно одевать куклу Машу, обращая внимание на ее одежду (стала легче: на улице теплее, наступила весна) 
	с.82 

	
	4 
	Корова, коза, лошадь – домашние животные 
	Закрепить представление о знакомых домашних животных: их облике, отличительных особенностях, «речи», о том, что они живут в деревне в сарае, хозяин их любит: кормит сеном, козу – ветками, лошадь – овсом, поит водой, летом пасет на лугу – там они едят зеленую травку. Развивать речь детей, активизировать словарь. Упражнять в строительстве дома из кубиков 
	с.84 

	Май 
	1 
	Наблюдение «Знакомимся с 
одуванчиками» 
 
	Показать новое растение, сообщить его название, выделить характерные особенности (желтый пушистый цветок, стебель длинный, гладкий). Воспитывать эмоциональный отклик на красоту растения 
	с.86 

	
	2 
	    Наблюдение  
«Сравнение одуванчиков с мать-и-мачехой» 
	Показать различие и сходство растений (одуванчик высокий, пушистый, имеет гладкий стебель; мать-и-мачеха ниже, не такая пушистая, стебель весь в чешуйках; оба цветка желтые) 
	с.86 

	
	3 
	«Знакомство 
с 
кошкой и собакой» 
	Познакомить с собакой, кошкой, их детенышами (или уточнить представления об этих животных), учить узнавать их на картине, правильно называть, подражать их «речи». Сообщить: собака и кошка живут с хозяином, он их любит, кормит (собаке дает суп и кости, кошке – молоко), собака живет в будке, сторожит дом, а кошка ловит мышей. Развивать речь детей: пополнить словарь новыми словами (мяукает, лает, щенок, котенок, будка, пес), учить слушать вопрос воспитателя, отвечать на него, строить фразы 
	с.87 

	
	4 
	Диагностические наблюдения за детьми – их поведением и поступками в уголке природы, на участке детского сада 
	Отметить степень их готовности следовать за воспитателем, включаться в совместную деятельность, в общение с растениями и животными. Отметить индивидуальные различия детей (более активные и менее активные, разное отношение к объектам природы и др.) 
	с.96 


                 Перспективное планирование в средней группе 4-5 лет  
(«Юный эколог» С.Н.Николаева «Система работы в средней группе детского сада (4-5 года)» 
	Месяц 
	Неделя 
	Тема 
	Программное содержание 
	Страница  

	Сентябрь
	1 
 
	Наблюдение   «Растут ли цветы на нашем участке» 
	Уточнить представления детей о  том, что, кроме деревьев и кустарников, на территории детского сада растут цветы (цветущие травянистые растения), разные по окраске, названиям, но все красивые; на них приятно смотреть, рядом с ними приятно находиться 
	с.19 

	
	
	Наблюдение   
«Все 
цветы 
разные» 
	Уточнить с детьми названия цветов, их строение, особенности размера, окраски, формы лепестков, листьев, стебля; побуждать к сравнительным высказываниям, к употреблению  эпитетов, оценок; показать, что красота цветов заключается в разных признаках: окраске цветов, их форме, махровости; что красоту цветов дополняет листва; обратить внимание детей на то, что некоторые цветы приятно пахнут 
	с.20 

	
	2 
	Наблюдение 
«Красивые 
цветы можно поставить в вазу» 
	 Воспитывать умение радоваться, воспринимая красоту цветущих растений, желание сохранить ее; доброе отношение к людям и желание делать им приятное; учить украшать помещение цветами. 
	с.26 

	
	3 
	Наблюдение «Что бывает на растениях после 
цветов?» 
	Уточнять представления детей о том, что растения живые – они растут и изменяются (растения на клумбе хорошо росли, цвели, пока было тепло, много света и воды, теперь дни становятся короткими – темнота наступает быстро, воды много, но тепла мало, цветы увядают, на месте цветков образуются семена, из которых могут вырасти новые растения, зрелые семена собирают, на одном цветке бывает много семян) 
	с.27 

	
	4 
	 «К ребятам приходит Айболит» 
 
	Воспитывать у детей интерес к своему здоровью, желание его поддерживать полезной, содержащей витамины пищей – овощами и фруктами. Уточнять и расширять представления об отличительных особенностях овощей, о том, что их можно есть в сыром и вареном виде, из них можно готовить суп, салат; в сыром виде они полезнее – в них много витаминов, которые нужны для здоровья. 
	с.28 

	
[image: image4]
	1 
	«Фрукты и овощи» 
	Уточнить представления детей о фруктах и овощах: названиях, форме, цвете, вкусе, запахе, твердости (мягкости); рассказать о некоторых способах употребления фруктов в пищу; развивать речь, сенсорные способности; формировать умение объединять плоды по сходному признаку 
	с.36 


	Октябрь 
	2 
	Изготовление пособия для игры 
«Вершки корешки» 
и 

	Расширять представления детей об овощах и фруктах: местах их произрастания (огород, сад), что овощи растут на грядке в земле, а фрукты созревают на деревьях и кустах, у всех овощных и плодовых растений есть в земле корни; упражнять в наклеивании готовых форм; развивать умение ориентироваться на листе бумаги, составлять целое из частей 
	с.41 

	
	3 
	
«Что 
растет 
лесу?» 
в 
	Дать детям первоначальные знания о лесе: в лесу растет много разных деревьев, кустарников, растут ягоды и грибы. В лесу всегда тень и прохладно, осенью листва на деревьях желтеет и краснеет, поэтому лес становится красивым, в нем пахнет грибами. Познакомить с произведениями искусства – картинами и репродукциями на тему осеннего леса; учить замечать красоту картин, рассказать, что картины пишут художники. 
	с.45 

	
	4 
	
«Кто 
живет 
лесу?» 
в 
	Расширять представления детей о лесе – в лесу живут разные животные (заяц, еж, белка, лиса, волк, медведь); все они могут жить в лесу, потому что находят там пищу; учить детей различать этих животных по особенностям внешнего вида 
	с.50 

	Ноябрь 
	1 
	
«В 
гостях 
курочки Рябы»  
(знакомство коровой, козой и свиньей) 
у 
с 
	Познакомить детей с коровой, свиньей и козой как домашними животными, формировать представления о том, чем животных кормят, как за ними ухаживают, что от них получают; уточнять представления о взрослых животных и детенышах; развивать воображение, умение входить в игровую ситуацию, сравнивать 
	с.56 

	
	2 
	«В 
гостях 
у курочки 
Рябы» (знакомство с лошадью и овцой) 
	Закрепить у детей представления об известных им домаш- них животных – корове, козе, свинье, познакомить с новыми – овцой, лошадью; развивать воображение, умение 
сравнивать, входить в игровую ситуацию 
	с.64 

	
	3 
	«В гостях у курочки 
Рябы»  (знакомство с кошкой и собакой) 
	Уточнять и расширять представления детей о кошке и собаке как о домашних животных (живут вместе с человеком, собака охраняет дом и хозяина, кошка ловит мышей, человек любит своих помощников, заботится о них – кормит, ухаживает, ласкает) 
	с.69 

	
	4 
	
Наблюдение 
«Как 
узнать ель?» 
	Упражнять детей в умении отыскивать знакомые деревья по одному-двум характерным признакам; показать особенности ели, по которым ее легко выделить среди других деревьев (ветви покрыты зелеными иголками, похожа на пирамидку, потому что вверху ветки короткие, а книзу становятся все длиннее и длиннее) 
	с.67 

	Декабрь 
	1 
	Наблюдение «Какая ель?» 
	Уточнить представления детей о строении ели: один ствол, покрытый коричневой корой; верхушка; много веток, которые постепенно увеличиваются книзу, все ветки покрыты зелеными, жесткими, колючими иголками; 
коричневые шишки (на высокой взрослой ели) 
	с.68 

	
	
	Наблюдение «Чем 
прекрасна ель?» 
	Показать детям красоту дерева, которая заключается в его стройности, пирамидальной форме, зеленом наряде, снежном убранстве, в сверкающем на солнце инее на ветвях, шишках; учить любоваться деревом, разговаривать с ним 
	с.71 

	
	2 
	Наблюдение 
«Сравним живую и 
	Показать детям главные особенности живого дерева (ель на участке живая, у нее в земле корни, корни питают ее соками 
	с.72 


	
	
	игрушечную ели» 
	земли, в теплое время года дерево растет – у него появляются новые ветки, шишки, старые ветки становятся длиннее, ель издает аромат), игрушечная ель искусственная, ее сделали на заводе из пластмассы, у нее есть ствол, ветки, но нет корней – она неживая, не пахнет, ее можно поставить в любое место, с ней можно играть 
	

	
	3 
	Коллективное изготовление альбома «Елочка» 
	Уточнять представления детей о бумаге и изделиях из нее (бумагу делают из деревьев, бумага очень нужна людям, из нее изготавливают разные предметы: книги, альбомы, салфетки и др., она бывает разного цвета, тонкая и толстая, мягкая и жесткая, на ней можно рисовать, из нее можно делать игрушки, бумагу надо беречь); упражнять детей в аппликации – умении составлять и склеивать предмет из частей 
	с.73 

	
	4 
	Наблюдение 
«Поможем нашей елочке» 
	Воспитывать у детей эмоционально положительное отношение, сочувствие к живой ели, желание облегчить ее зимнее существование; дать представление о том, что в сильный мороз деревья могут замерзнуть, поэтому их следует прикапывать снегом, который согревает корни и ствол, что большое количество снега на лапах ели вредно для нее, так как оттягивает их вниз и может сломать, ели можно помогать, легонько отряхивая снег с веток 
	с.77 

	Январь 
	1 
	Наблюдение  
«Цветные льдинки» 
	Показать детям. Что вода прозрачная, бесцветная, сквозь нее видны предметы, что вода может быть разноцветной, красивой, если в нее добавить краску, что из воды можно делать украшения на елку, что вода легко проливается, но и легко впитывается. Продолжать знакомить детей со свойствами воды (на морозе замерзает и превращается в лед; лед твердый, не льется, принимает форму сосуда, в котором застывает, лед холодный, скользкий, хрупкий – его можно разбить, если ударить чем – то твердым). Показать детям, что в тепле лед тает и превращается в воду, цветной лед становится цветной водой 
	с.81 

	
	2 
	Наблюдение  «Что находится в шишках ели?» 
	Познакомить детей со строением шишки, с семенами ели; показать особенности шишки: пахнет смолой, на дереве (в холоде) висит в закрытом виде, в тепле (в помещении) раскрывает чешуйки, из-под которых выпадают семена 
	с.84 

	
	
	«В гостях у курочки Рябы (знакомство с птичьим двором)» 
	Уточнить представления детей о домашней птице: курах, утках, гусях (как выглядят, какие звуки издают, как передвигаются, чем питаются, какую приносят пользу, чем отличаются взрослые особи от детенышей) 
	с.85 

	
	3 
	Наблюдение 
«Птицы нашего участка» 
	Уточнить названия птиц, которые кормятся на кормушке и летают вблизи участка, учить замечать характерные особенности строения птиц, размер, окраску, разный цвет оперения, замечать особенности поведения птиц на кормушке; учить различать голоса разных птиц; развивать умение определять птиц по их следам 
	с.87 

	
	4 
	Наблюдение «Как снег превращается в воду?» 
	Показать, что снег в тепле тает, становится водой, снег белый, но содержит мелкую грязь – она хорошо видна сквозь прозрачную талую воду 
	с.93 

	
	
	«Кому нужна вода?» 
	Уточнить представление детей о том, что вода очень важна для всех живых существ, без нее не могут жить растения, животные, человек

	с.93 


	Февраль 
	1 
	Наблюдение «Сколько крыльев у птиц и как они летают? 
	Уточнить представления детей о двух способах передвижения птиц в пространстве, об их строении (ноги и крылья), об особенностях крыльев (раскрываются – и тогда хорошо видны, складываются и прижимаются к телу – в этом случае незаметны, птицы летают по воздуху при помощи раскрытых крыльев – они машут ими, отталкиваются от воздуха и летят; у человека нет крыльев, он не может летать) 
	с.97 

	
	2 
	«Путешествие по зимнему лесу» 
	Продолжать знакомить детей с лесом; формировать реалистические представления о жизни лесных растений и животных в зимнее время, развивать понимание, что на их образ жизни и состояние оказывают влияние условия, в которых они находятся (холод, отсутствие воды, короткий день – мало света, потому что рано темнеет); развивать игровые умения (поддерживать воображаемую ситуацию, совершать игровые действия) 
	с.99 

	
	3 
	«Айболит в гостях у детей» 
	Продолжать воспитывать у детей понимание ценности здоровья, потребность быть здоровыми, вести здоровый образ жизни, воспитывать сочувствие к болеющим детям; объяснить, что зимой организму требуется пища с витаминами, которых много во фруктах, шиповнике, зеленом луке; уточнить представления об известных им фруктах (названия, цвет, форма, вкус); дать новые знания о том, как писать письмо, как оформлять конверт; учить сажать лук 
	с.103 

	
	4 
	«Посещение зоопарка» 
	Формировать представления о диких экзотических животных: льве, тигре, слоне, обезьянах, крокодиле; дать элементарные сведения о том, где они проживают в природе, чем питаются, как добывают себе пищу; развивать игровые умения (поддерживать воображаемую ситуацию, исполнять роль, совершая ролевые действия и произнося ролевые 
слова) 
	с.112 

	Март
	1 
	Рисуем подарок к 8 Марта 
	Воспитывать у детей желание готовить подарок любимому человеку, с радостью дарить его; расширять представления о Е. И. Чарушине (не только писатель, но и художник, который часто рисовал любимых животных); учить обводить контур трафарета, закрашивать красками методом тычка 
	с.116 

	
	2 
	«Где обедал воробей?» 
	Познакомить детей с произведением С.Маршака; уточнить и расширить представления животных зоопарка; развивать игровые умения 
	с.118 

	
	3 
	Наблюдение за сезонными явлениями 
	Обратить внимание детей на состояние погоды, солнца, неба, снега; провоцировать к самостоятельному наблюдению за погодой, измерением снега 
	с.120 

	
	4 
	Советы Айболита 
	Продолжать воспитывать у детей потребность бережно относиться к своему здоровью, формировать представления о том, что в весеннее время особенно полезны богатая витаминами пища (зеленый лук) и солнце, что растения живые и могут расти, если для них созданы необходимые условия: вода, свет, тепло; во время роста растение меняется (появляются и становятся все длиннее корни и листья), комнатные растения тоже живые, весной они начинают 
	с.124 


	
	
	
	расти, поэтому их надо больше поливать, подкармливать удобрениями или пересаживать в новую землю; учить моделировать неделю (познакомить с «полоской времени»  (рис. 13, цв. вклейка)) 
	

	Апрель 
	1 
	«Починка деревянных предметов» 
	Уточнить представления детей о деревьях, растущих на участке (2—3 вида) (один ствол, много толстых и тонких веток с почками, в земле корни); дать представление о том, что деревья служат материалом для появления различных деревянных предметов, что необработанная древесина имеет светло-желтую окраску, приятно пахнет, она теплая на ощупь, легкая, твердая, но мягче камня; ее можно пилить, строгать, сверлить, в нее можно забивать гвозди; из древесины делают мебель, оконные рамы и двери, пол; все предметы из дерева надо беречь, вовремя их чинить, чтобы меньше живых деревьев спиливалось на древесину 
	с.130 

	
	2 
	«Знакомимся с деревянными игрушками» 
	Продолжать знакомить детей с предметами, изготовленными из дерева, разнообразными деревянными игрушками. Дать представление (на примере затачивания карандашей) о том, что мягкие породы дерева легко резать острым ножом. Воспитывать бережное отношение к игрушке, интерес к ее 
изготовлению, к мастерам – резчикам по дереву 
	с.134 

	
	3 
	«Весна в лесу» 
	Познакомить детей с особенностями жизни леса в весенний период (становится теплее, снег тает, образуется много воды, которая впитывается в землю, начинают набухать почки на деревьях и кустарниках, появляется трава, крапива, мать-и-мачеха); формировать реалистические представления о жизни лесных животных (от спячки просыпается еж, из берлоги выходит бурый медведь, заяц и белка линяют – меняют шерсть (заяц становится серым, а белка – рыжей); все звери выводят потомство (зайчат, бельчат, медвежат, волчат, лисят), птицы поют, строят гнезда; в весеннем лесу светло, красиво, пахнет молодой зеленью); учить поддерживать воображаемую ситуацию 
	с.141 

	
	4 
	Наблюдение  «Мать-и-мачеха – что это за цветы?» 
	Учить детей находить, узнавать мать-и-мачеху, радоваться этому раннему весеннему цветку, определять его особенности: невысокий стебель покрыт чешуйками, цветок желтый, круглый, похож на крохотную корзинку, листьев нет 
	с.129 

	Май 
	1 
	Наблюдение «Собираем листья мать-и-мачехи» 
	Познакомить детей с тем, что листья этого растения являются лекарственным сырьем, их можно собирать, высушивать и хранить в пакетах. Сухие листья заваривают, как чай и пьют. Настой мать-и-мачехи помогает лечить кашель, его можно пить взрослым и детям 
	с.146 

	
	2 
	Наблюдение  «Кто прилетает и садится на цветы?» 
	Продолжать развивать у детей наблюдательность – умение замечать, что растения стали крупнее, появилось больше цветов на каждом кустике, что на них садятся насекомые 
	с.133 

	
	3 
	«Рисуем животных – создаем книгу по мотивам рассказов Е. И. Чарушина» 
	Воспитывать у детей понимание того, что о ярких впечатлениях от природы можно интересно рассказывать, их можно красиво отображать в рисунках; уточнить представления о Е. И. Чарушине как писателе и художнике; воспитывать желание участвовать в общем деле – создании интересной книги о природе 
	с.146 

	
	4 
	Диагностические наблюдения за детьми – их поведением и поступками в уголке природы, на участке детского сада 
	В ходе наблюдений отметить в поведении каждого ребенка:  – наблюдает ли он самостоятельно за растениями и животными; 
· бережно ли обращается с насекомыми на участке или проявляет по отношению к ним жестокость; 
· делает ли какие-либо сообщения о событиях природного содержания; задает ли вопросы о природе; 
· интересуется ли обитателями уголка природы (сыты или голодны животные, политы ли растения); выражает ли готовность поухаживать за ними; 
· обращает ли внимание на красивые явления природы; 
· имеется ли в играх ребенка «природное» содержание; – пытается ли в свободном рисовании изображать явления и объекты природы; 
· интересуется 
ли 
книгами 
Е. 
И. 
Чарушина 
и 
произведениями других авторов о природе 
	с.152 


Результативность и целесообразность работы по программе  выявляется с помощью мониторинга, осуществляемого в начале и конце каждого года обучения, который направлен на выявление у детей: 
1. Знаний, умений и навыков детей в области экологического воспитания. 
2. Отношения к миру природы. 
Мониторинг осуществляют воспитатели всех возрастных групп, используя определенные формы: наблюдение, тесты, беседу, дидактическую игру, естественный эксперимент. 
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2. Николаева, С.Н. Приобщение дошкольников к природе в детском саду и дома / С.Н.Николаева – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2013. – 120 с. 
3. Николаева, С.Н. Юный эколог. Система работы в младшей группе детского сада: для работы с детьми 3-4 лет / С.Н.Николаева – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016. – 104 с. 
4. Николаева, С.Н. Юный эколог. Система работы в средней группе детского сада: для работы с детьми 4-5 лет / С.Н.Николаева – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016. – 176 с. 
5. Наглядно-дидактическое пособие С.Н.Николаевой «Картины из жизни диких животных: Бурый медведь» - М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016  
6. Наглядно-дидактическое пособие С.Н.Николаевой «Картины из жизни диких животных: Заяц-беляк» - М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016 
7. Плакаты: «Этого не следует делать в лесу», «Кому нужны деревья в лесу», Лес – многоэтажный дом», «Зачем пилят деревья», «Как лесник заботится о лесе», «Зачем люди ходят в лес», «Где в природе есть вода», «Пищевые цепочки» - М.: МОЗАЙКАСИНТЕЗ, 2016 
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