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IIояснительная записка

к учебному плану 2022,2аЖ учебный год

мунпцхпальпоm бrqцясетного дошко.пьного образоватыIьного

}чреrrtдеппя летскоrо сдда Jtlbl4 <dlасточка>)

учебный план дllr.щоу яв-тrяется нормативным докуменmм, устанавJIивающим перечень образовательных областей и

объем 1чебного времени, отводлмого на проведение оо,щ.

при составпенш,l уrебноm плана по реализации освовной образовательной програrr,rмы уlитывапись сле,ryюпIие нормативно_

правовые докyii{еЕты:

. приказ Минобрнауки РФ от 17,10.2о13г. N9 1155 (об рверждении федерального государсгвенного образовательного

стандарта дошкольного образования>;

. приказ Минобрнауки РФ от ЗО.О8.201зг. N9 1014 (Об рверждении порядка организации и осушествления

образоватёльной деятельности по основным обtцеобразовательным программам - обраэовательным программам

дошкольного образования)

о Санитарво-этп,rдемиоломческие правиJIа и нормативы СаяПиН 2,4,3б48-20

о Устав МБДоУ Nр14 <Ластош<ы с.Елизаветовка

о основная общеобразователы{ая программа дошкольноrо образования под редакцией Н.Е.Вераксы ,Т.С.Комаровой ,Э

.Щорофеевой <Ог рожденшI до школы))

'*,'
.k (t,



Программа состоит из двух частей:

a Обязательной части;

о Часм, формируемой участникаrr,rи образовательных отношений,

объем обязательной части программы составjIяет не менее 60оlо Врэмепи, необходимою для реализации программы, части,

формr,rруемой участникалrи образовательньD( отношений - ве более 40оlо обцеm объема программы,

соцПально.коммУнПкатПвноеразвитиенапразJIенонаУсВоениенормиценностей,приняьп<вобществе'ыс.rючая

мораJIьýые и нравственные ценностп; развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становIIение

самосmятепьности, цеJIенаправJIеш{ости и сz!мореryля[пr собсвеI'1гьо< д€йствий; развитие социФIьноI0 и эмоIионаJIыIоп)

инIеJUIекrа, эмоrиональной отзывчивостя, сопереживания, формирование готовностfi к совместной деят€Jьности со

сверсТнимI\,rи'фрr'п,rрваlиеУВФкитеJIьногоопtошенияиЧтстмпринадЬ,IежностиксвоейселъеиксообЩествУдgr€йи

вФосJIьD( в Организацпи; формирование по$лгивItьD( установок к разJIичньiм ЕидаJt,I трУДа и творчеств4 форш,lроваrме основ

безопасного поведенияв быry, социуме, природе,

позпавательflое развI{тие предпол&гает развитие интересов детей, rпобознатеJыlости и познавательной мOтивдlип;

фрrrл,lроваrше познавательньu< дейсгвий, становление с,озналия; развлrпrе воображеrп-rя и творческой акгивности; формирование

первичныхпредставленийосебе,дрУгихlподях,объектахоIФРr(аюцегоrrдара"освойсtвахиоrношеяияtобъектов

окрrхаюцеюlлiра'(фрме,цвете,размере'материале,зВуiании'ритме'темпе'количестВе'числе'частиицеJIом'пространgгве

и времени, lрюкении и покое, приtIинФ( и сJlедствил( и дl.), о малой родш{е и Оrечестве, прдставлепrй о соI*rокуJътурньл(

ценн(ютЕ( IIапек) народа, об отечесгвеIfirьж тращпдrя( и празш{tл<а:1 о тшвнсrе Зеллтя как общем доме лодей, об осбfi {остD( её

природы, мнOгOобра:}ии стран и народов мира,



Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащеrпе активкого словаря;

развитие связной, грамматичесю,f правиJьной димогической и монологической реqи; развитие речевоfi) творчества; развитие

звуковой и иrrтонационяой культ}ры речи, фнемамческоm сл),та; знакомство с кrлоrсrой куьтурй, дегской ;пrтературой,

понимание м сJDж текстов разJIIдIньD( жанров дегской литературы; формироваrп,rе звуковой zurа.шmд<о-сrдrгеп,rческой

акrивIlосм как предIосшIк:l бучения грамсrте.

Худоrкесrвенно-эсrетпческое FЕзвптие предIоJIагает раi}витие предпосьшок ценностно-смысловоrо восfiриятItя и

пониманяя произведений искусства (словесною, l\.ц,зыкальног0, изобразrлге,lъпого), мира, природы; становпение эстетическою

отношениI к окрухающему Irллру; формирование эJIеменпIрньD( прдсгавлений о видlлх искус€твq восприягие муJыки,

художественной Jпl:r€ратуры, фольк.пора; стимуJIfiрование сопереживация персонаха.lt{ художественныr( призведенш1;

реал}rздsrю са\,rостояrеJьной творческой деятеJьносги детей (шобразI{тельной, кояgф}кпrш{о-модеJьной, м}зыкаJIьной, и др.).

Фпзпческое развIтпле вкrпочаег приобретение опыта в сJIед/юпцD( вIцах деятельности детей: двигательной, в том числе

связанной с выполнепием упрflсrеяий, направJIеIrньD( на развитие Taroo< физичесюоr качеств, как коорд,ttrаJшя и гибкость;

способств),lоuцrх првшIьному фрппароваtппо опорно-двllгатgпьной системы организма, развитию равповесия, координации

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением

ocнoBliыx движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, поворOты в обе стороlы), фрмирование начальных представrrешлi о

некоторьD( видах, спорта, ошIадепие подвю(ными игра\,lи с правиJIа1,1!t.

Образовательная деятеJIьность вед€тся в соответýтвии с направлениями развития детей:
. соIдlаJlьно-комltlУt{икативноеразвитие;
. познаватепьноеразвитие;
. речевое развитие;
. художественuо-эстетич€скоеразвrIп{е;
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1.3 ýдожес
твенно-
эстетиче
ское
IIаправл
ение
развпти
я

4 1б 144 5 20 180

1.4 Физичес
кое

направл
ение

J |2 108 t
J |2 108

1.5 Констру
ктивпо_
модельн

ая

деятель
ность

1 4 зб 1 4 36

}

Итого: |2 48 4з2 1з 52 624
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Расписание непосредственной образовательной деятельности МБДОУ Jф 1 4 <<Ласточка>>

на 2а22 -202З учебный год.

Возрастна
я группа

Время Понедельн
ик

Вторник Среда Четверг ГIятница

младшая
группа

9.20 ^

9.з5
9.45 -
l0.00

/по 15

минутl

1Речевое

развитие
2.Физическ
ое р€lзвитие
(Физку.lrъту

ра на
прогулке)

2.Художест
венно-

эстетическо
е р€Iзвитие
(Музыка)

1.Фэмп 1.Познават
ельное

развитие
(Ознакоьлл

ение с
ок.миром)
2.Физ-ра в
псмещении

1,Художе
ственно_
эст.р€lзви
тие(Лепк
а/апплик

ация)
2,Худ-

эст.рrвви
тие

(Музыка)

1,Худ-
эстет.разв

итие
(изо)

2.Физ-ра
в

помещен
ии

З.Познава
тельное

развитие-
Конструи
рование

Старшая

разновозра
стная

группа

9,20 *
9.45

9.55 *
10.20
lпо 25

минlт/

1

Познание(
П.о.Явлени
е обществ
жизни
2

Физическая
культура

t.
Познание(П
риродное
окружение)
2.хул.творч
ество(Лепка
.Апшликаци
я)

1.Фэмп
2.Музыка

З.Физическ
ая

культура
на улице

1.Развит
ие речи
2.Худ.тв
0рчество

-изо
З.Физиче

ская
культура

1.ознако
мление с
худ.литер

атурой
2.музыка
3.худ.тво

рчество-
изо

Объём учебной нагрузки:младшаJI группа- 11 занятий (2часа 05 мин)
Объем учебной нагрузки :старшаJI разновозрастн€ш группа-tr 3занятий( 3 часа 25 мин)

\l
\i



Перерыв между занятиями 10-15 минут

Oрганизовfl нIIая образовательшая

деятельность

Группы общеразвивающей направленности

Младшая группа
Старшая

разновозрастflая групша

обязательная часть неделя год неделя год

Познавательное развитие 2 72 занятпя 12 ч 1J
l08 занятия

45ч
Речевое р{Lзвитие 2

72 заъlятяя

|2ч
2

72 занятпя
30ч

Физическая культура
J

108 занятий
18 ч

J
108 занятий

45ч
рисование

1
3б занятий

бч
2

'l2 занятия
30ч

Лепка,/аппликация
1 36 занятийб ч 2

зб зыlятнй
15ч

Музыка 2 72 эанятия 2 "l2 заъlятуlя



12ч 30ч
Конструtсгивно-модельная (в режимньш
моментах)

1 1

Социально-коммун икативное развитие(в

режим.моментах)

\l
\
\

1
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