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шояенительная записка
к учебному плапу 2а20- 202l учебный год

мушпцппальног0 бюдясетного дошкольпого образовательного

, учрещденпя детскою сада }lb14 <<Ласточко>

Учебный пл€lн дJUI доУ является нормативным документом,
устанавливалощим переченъ образовательных областей и объем 1"rебного времени,

:тводимого 
на шроведение ООff.

при составлении уrебного плана по реаJIизации основной образовательной
программы у{итывЕlJIись следующие нормативно-правовые документы :

l ПрикаЗ МинобрНаукИ РФ оТ 17.10.2013г. Nq 1155 кОб рверждении
феде рал ьно го госуда рстве н н о го об разовател ьно го ста нда рта до llJ кол ьн о го

образования>;
r Приказ Минобрнауки РФ от з0.08.20].3г. Nе 1014 кОб угверждении порядка
орга н иза ции и осУществлеН ия образовател ьной деятел ьноfiи по OcHoBHblM

общеобра3овательньlм программам - образовательньlм программам
доlл кол ьног0 образова н ия D

, Санитарно*эпидемиологические правиJIа и нормативы СангIиН 2.4.|.3049-1з

. Устав мБдоУ м14 <<Ласточко> с.Елизаветовка

' основная общеобразователънаlt проrраI\dма дошкольного образовапия под
редакцией Н.Е.Вераксы ,Т.С.Комаровой ,Э ,Щорофеевой <<От рождения до
шIколы>

Учебный план оцределяет оргаЕизацию
процесса в учреждении и структуру основной
дошкольного образованиlI, ре€lJIизуемой в ЩОУ,

Программа состоит из двух частей:

о обязательной части;

воспитательно-образовательного
общеобрtвовательной программы

о Части, формируемой у"lаотниками образовательЕъIх отношений.

объем обязательной части прOцраммы cocTaBJиeT не менее ба% времени,
необходимого для реализации процраммы, части, формируемой rIастниками
образовательньгх отношенпй - не более 40% общего объема программы.



Социально-коммуннкативпое развитие направлеЕо на усвоение нОрМ И

ценностей, принятьD( в обществе, вкIIюча5I морапьные и нравственные ценности;

развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверсТниками;

становление саN{остоятеJьности, целенапраыIенности и самореryлfrIl&r собgгвеrпrьж

действий; развитие социапьногС и эмоционЕшьного интgJIпекта, эмоциона:rьной

отзывчивости, соilереживания, формирование готовЕости к совМеСТНОй

деятельности со сверстникапdи, формирование рilкителъного отношениJI и чувства

принадJIекностИ к своеЙ семье и к сообществу детей и взросльD( в Организаrцаи;

формирование пOзитивньD( установок к рашиIIFIьш\{ видам труда и творчества;

формирование основ безопасного поведениrI в быry, социуме, природе.

Позшавательное развитие предшолагает ра:tвитие иЕтересов детей,

rшобознателъности и познавательной мотивации; формирование познавательньЖ

действий, становJIение сознаниrI; развитие воображендя и творческой активности;

формироваЕие первичIIых представлений о себе, других людях, объектах

0круяtающего L,fiфа, о свойствах и отнOшениrD( объектов оIФ}жаюЩею NШфа (фОРМе,

цвете, размере, материаJIе, зв)п{ании, ритме, темпе, количестве, числе, ЧасТи и

целом, прострffiстве и времени, двюкении и покое, приtIинах и следствил( и ДР.), о

малой род,IЕе и Отечестве, представjlенlй о coIEICIKyJrъTypHbD( ценностл( наШеГО

народа, об отечеgгвеrшьрс трашщия( и праздil{ках, о IUIaEeTe Земля как общем доМе

JшодеЙ об особеЪностя( её прцродрl, шпrогообр жwlстран и народов мира

Речевое р€Iзвитие включает владение речью как 0редством общеНИЯ И

кулътуры; обогащение активного словаря; р€Lзвитиý связнойо гРаМматшIески

правильной диа.гlогической и мOнологической речи; развитие речевого творЧесТВа;

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематическог0 слУха;

знакомство с кшшкной культурой, дgгской литераryрой, понlаtлание на cJýD( ТеКСтов

разJIиЕIнъгх жаЕров детской литературы; формирование звуковой анаJIиТико-

ýинтетической активности как цредпосыпки обlчения грамоте.

художественно-эстетшческое развитие предполагает р€lзвитие предпосылок

ценностно-смыслового восrrриятия и понимания произведений искусства



(словесноrо,

эстетlнеского

музыкального,

0тношения к

изобразительного),

окружающему миру;

мира, природы; становление

произведений;

формирование элементарнъD(

представлений о видах искусства; восприrIтие музыки, художественной литературы,

фольклора;

творческой деятельности детей

(изобразителъной, конструкгивно-модельной, музыкалъной, и др.).

Физическое развитие вкJIIочает приобретение опыта в сJIедующI,D( видах

деятельности детей: двигателъной, в том числе связанной с выполнением

уýра:кнений, нацравгrеннъD( на рЕtзвитие TaKlD( физическrос качеств, кЕж координациrI и

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба

организму, выполЕением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки,

повороты в обе стороны), формирование начаJIьньD( представ;Iений о некоторьrх

видах, спорта, овладение подвижными играми с правилами.

ОбразователънаlI деятелъность ведется в соответствии с направлеЕиrIми

р€[звития детей:
. социЕrльно_коммуникативное р€ввитие;
. познавательноеразвитие;
. речевоеразвитие;
. художественно-эстетическое р€Iзвитие;

- . физgческое р€}звитие.v,i
Дrпя обеспечениrI р€tзвития лиЕIности, мотивации )

плане представлены 4 нагIравIIеЕи;I развития и
способностей детей в

образования детей
(образовательные области)| познаваmельное развumuq речевое развumuе,
цt d о еrc есmв енн о-э с mеm uч е с ко е разваmuе, фuзаческое развumае.
ОбразовательЕая область соци€lлъно-коммуникативное развитие реыIизуется в

течение всего д}U{ - в режимных моментах и организованной деятельности и
вюIючает в себя социаJIизат\ию, развитие общения, нравственнOе восIIитание,

гIатриотическое воспитание, формирование представлений о семье и обществе,

стимулироваIIие сопереживания

реаJIизацию самостоятельной

персонажам художественных

гибкостъ; способствуюцпш цравипьноI\dу

системы организма, р€tзвитию равновесия,

формированию

координации

0порно-двигательной

движеЕиrIо крупной и

трудовое воспитание, формирование основ безопасности.



Учебный план gа 2a21-2022 учебный год
lVIБДОУ ЛЬ1 4 <<Ласточка>>

лъ Младшая разновозрастная группа Старшая разновозрастная группа

1. Образоват
еJIьная
область

в
неде
лю

в месяц в год в неделю в месяц в год

количество занятий количество занятий

1.1 Познава
тельпое
развштц
е

2 8 72 2 8 72

|.2 Речевое
рrtr}вити
е

2 8 72 2 8 72

Чтение
художест
венной
литершу
Dы

еже.цl-t

евно
ежедневIrо ежедневно еж9дневно ежедневно ежедневно

1.3
твённо-
}стетиче
ское
напрпвл
еýие
развпти
я

4 16 144 5 20 180

1.4 Физичес
кое

папровл
еппе

1
J |2 108 aJ 12 108

1.5 Копстру
ктивпо-
модеJIьн

аfl

деятель

1 4 36 1 4 зб



ность

Итого: l2 48 4з2 13 52 624

Расписание непосредственпой образователъЕой деятельности МБДОУ Ng 1 4
<<Ласточко>

ъlа2D2t 1022 учебный год.

Возрастна
я группа

Время Понедельн
ик

Вторник Среда Четверг ГIятница

младшая
группа

9.20 _
9.35

9.45 _
10.00
/по 15
мlтнуг/

1.Социалън
ьlйl

Природный
мир

2
Музыкальн
ое развитие

1.Фэмп

2.Физическ
ое

развитие.(н
а улице)

3.развитие
речи

1.Изобрази
телънаrI

деятельнос
тъ

2.Музыкал
ьное

рrlзвитие

1.Развит
ие речи

2.Физиче
ское

Развитие

1.Лепкаl
Апплика

ция
2.Физич

ескOе

раLзвитие

Старшм
разновозра

стная
группа

а

9.20 *
9.45

9.55 *
10.20
lпа25

миЕу{,,

1

Познание(
П.о.Явлени
е обществ
жизни
2
Физическм
культура

1.

Познание(П
риродное
окружение)
2.худ.творч
ество(Лепка
.Аппликаци
я)

1.Фэмп
2.Музыка

3.Физическ
ая

культура
на улице

1.Развит
ие речи
2.Худ.тв
орчество
*изо

3.Физиче
cKaJt

культура

1.ознак
омление

с
худ.лите

ратурой
2.музык

а
З.худ.тв
орчеств
о-ИЗо

Объём улебноЙ нагрузки:младш€t I цруппа- 11 заrrятий (2чаоа05 мин)
Объем 1"rебной Еацрузки :старшая разIIовозрастнаl{ группа-lЗзалrятий( З часа 25 мин)

Перерыв между занrIтиями 10-15 минуг



Организоваппая образовательпаff

Деяте;rьrrость

Группы общеразвивающей направленпости

Младшая группа . Qаршал
р:вIIовозр&стнпя группа

обязательная часть неделя год неделя год
ПознавательЕOе развитие

2 72 занятця 12 ч J
108 занятия

45ч
Речевое рtlзвитие

2
'72 за'd.жия

12ч
2

72 зжtжия
30ч

Физичсская куJIътура
J

108 занятий
18ч

J
108 занятий

45ч
рисование

l зб заяятий
бч 2

72 занятпя
30ч

Лепка/аппликация
1 зб занятийб ч 2

36 занятий
15ч

Музыка
2

72 заr,ятая
12ч 2

'72 замятпя
З0,I

Конструктивно-модельная tB вежимных
моментах) 1 1

Социально-комм}rникативное развитие(в

режим.моментах}

&}


