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Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику 2021-

2022 учебный год 

 

 

                             Учебный план разработан в соответствии: 
 
- Приказ Министерства образования и науки Российской федерации «17» октября 2013г. № 

1155 Федеральное государственное образовательный стандарт дошкольного образования.  
- Законом Российской Федерации от 29.12.2012. №273- ФЗ « Об образовании 

Российской Федерации»  
Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249  
− СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», от 28.09.2021 №28, вступившие в силу с 1 
января 2021 г. и действующие до 2027 г.; СП 1.2.3685-21  
− Санитарно - эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 
 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы дошкольных образовательных учреждений», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 N 26 (Зарегистрировано в Минюсте России 
29.05.2013 N 28564) 
 − Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 «О 
гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 
организованных формах обучения»; 
 − Примерной основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой  
В учебном плане распределено количество занятий, дающее возможность 

использовать модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и 

вариативности.  
Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 
следующее: - режим работы ДОУ; - продолжительность учебного года; 

 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание;  
- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования; 

- праздничные дни;  
- работа ДОУ в летний период.  

Учебный план и годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 
педагогическим советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного 

года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, 
утверждаются приказом заведующего по согласованию с учредителем и доводятся до всех 

участников образовательного процесса В структуре плана выделяются инвариантная 
(обязательная) и вариативная (модульная)  

часть. Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной 
образовательной программы дошкольного образования. Вариативная часть формируется 

образовательным учреждением с учетом видовой принадлежности учреждения, наличие 
приоритетных направлений его деятельности. Инвариантная часть реализуется через 

обязательные занятия, вариативная – через занятия по выбору (индивидуальные, 
кружковые).  
Дополнительная образовательная деятельность (кружковая работа реализуется в рамках 
совместной деятельности воспитателя и детей) ведется в соответствии с Рабочими 

программами.  
В плане устанавливается соотношение между обязательной частью и 

частью, формируемой участниками образовательных отношений:  



- обязательная часть – не менее 60% от общего нормативного времени, отводимого на 
освоение основных образовательных программ дошкольного образования. Обязательная 

часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех 
пяти взаимодополняющих образовательных областях;  

- часть, формируемая участниками образовательных отношений – не более 40% от 
общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных 

программ дошкольного образования. В части, формируемой участниками образовательных 
 

отношений, должны быть представлены выбранные и/или разработанные 

самостоятельно участниками образовательных отношений Программы, 

направленные на развитие детей в одной или нескольких образовательных областях, 

видах деятельности и/или культурных практиках, методики, формах организации 

образовательной работы.  
Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений.  
В план включены пять направлений, обеспечивающих социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие детей.  
При составлении учебного плана учитываются изменяющиеся сезонные 

периоды и режим на летний период.  
Гигиенические нормы учебной нагрузки детей в дошкольном образовательном 

учреждении не нарушаются. Распределение учебной нагрузки на детей, 
посещающих детский сад, осуществляются с учетом требований, предъявляемых 

нормативно-правовыми документами. В учебной деятельности педагогов 

использованы следующие методы оптимизации учебного процесса: сокращение 
числа занятий за счет комплексности их содержания, интеграции разных видов 

деятельности; координация деятельности всех взрослых, работающих с детьми.  
Учебный год по основным образовательным услугам начинается с 1 

сентября 2021г., заканчивается 31 мая 2022г.  
С 1 августа по 30 сентября – адаптационный период в группах младшего 

дошкольного возраста, выявление начального уровня развития дошкольников.  
 В работе с детьми приоритетными являются мероприятия художественно-
эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла.  

С 1 сентября 2021г. по 31 мая 2022г. образовательная деятельность ведется 
по следующим образовательным областям: 

 

                                      1 Режим работы учреждения  

Продолжительность учебной недели  

 Пять дней (понедельник-пятница) 

Время работы возрастных групп  

  12 часов в день 
Нерабочие дни Суббота, воскресенье. Праздничные дни 

                                   2. Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09.2021 г. по 31.05.2022г. 36 недель 

I полугодие с 01.09.2021г. по 30.12.2021г. 18 недель 

II полугодие с 10.01.2022г. по 31.05.2022г 23 недели 



 
 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 
3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования: 
 

Наименование 

 
Сроки 

 
Количество 

 

Первичный 
мониторинг 

13.09.2021 г - 17.09.2021 г. 5 дней 

Итоговый 
мониторинг 

25.04.2022 г. - 29.04.2022 г. 5 дней 

 

 

 

 

                   3.2. Праздники для воспитанников 
Наименование Сроки/ даты 
День Знаний 01.09.2021г 

Праздник  «Осень Золотая»(по 
возрастным группам) 

с 25.10.2021 г. по 29.10.2021 

Новогодние утренники (по 
возрастным группам) 

с 28.12.2021 г. по 30.12.2021 г. 

День Защитника Отечества 22.02.2022г. 
Масленица 3.04.2022г 

Международный женский день 07.03.2022г. 
День Космонавтики 12.04.2022г. 
День Земли 18.04.2022г 
День Победы 06.05.2022г 

День защиты детей 01.06.2022г 

День России 10.06.2022г. 

                          4 Праздничные дни 
Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарем на 2021 – 2022 
учебный год: 4 -6 ноября 2021 года – День народного единства, 1-9 января 2022 года (7января 

2022 года – Рождество) Новогодние праздники, 23 февраля 2022– День защитника Отечества, 8 

- марта 2022 года – Международный женский день, 1-3 - мая 2022 года – Праздник Весны и 

Труда, 7-10 - мая 2022 года – День Победы, 11-13 июня 2022 год День России 
5 График проведения каникул 
зимние каникулы 01.01.2022 г.– 09.01.2022 г 
летние каникулы – 01.06.2022 г. – 31.08.2022 г 
Работа 

МБДОУ 
в летний 

период 

В летний период организованная образовательная деятельность не 

проводится, проводятся спортивные, музыкальные мероприятия, 
экскурсии, подвижные игры 

  
 


