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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по физике для 7 класса  составлена в соответствии с Федеральным компонентом 

государственного стандарта основного общего образования, на основе примерной программы основного общего 

образования по физике (утверждена Приказом МО РФ от 9.03.2004г. №1312) и авторской программы: Л.Э.Генденштейн, 

В.И.Зинковский. Физика. 7-11 классы. - М.: Мнемозина, 2010 год – М.: МЦ ВОУО ДО, 2012.  

Программа соответствует федеральному базисному учебному плану для ОУ РФ – 2 часа неделю, т.е. 70 часов в год , 

1 час выпадает на праздники (01.05), т.о. за год по плану 69 часов. 

 

Данная программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, дает распределение 

учебных часов по разделам курса и последовательность изучения разделов и тем учебного предмета, определяет 

набор практических работ, необходимых для формирования ключевых компетенций учащихся. 

 

№ Нормативные документы 

1 Федеральный компонент государственного стандарта общего образования. Стандарт основного общего образования 

по физике//Сборник нормативных документов. Физика. М.:Дрофа.2004.  

2 Федеральный Закон «Об образовании в РФ» (от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ) 

3 Рабочая программа по физике для 7-го класса  составлена на основе авторской программы: Л.Э.Генденштейн, 

В.И.Зинковский. Физика. 7-11 классы. - М.: Мнемозина, 2010 год – М.: МЦ ВОУО ДО, 2012.  

4 Образовательная программа МБОУ Кулешовской СОШ №17 Азовского района. 

5 Учебный план МБОУ Кулешовской СОШ №17 Азовского района на 2014 – 2015 уч. год 

6 Годовой календарный учебный график МБОУ Кулешовской СОШ №17 Азовского района на 2014 – 2015 уч. год 

 

Изучение физики в основной школе направлено на достижение следующих целей: 

 развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи им знаний и опыта познавательной и творческой 

деятельности; 

 понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаимосвязи между ними; 

 формирование у учащихся представлений о физической картине мира. 

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач: 

 знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явлений природы; 



 приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях, 

физических величинах, характеризующих эти явления; 

 формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы 

и экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов, широко применяемых в 

практической жизни; 

 овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное явление, эмпирически установленный 

факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки; 

 понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, ценности науки для 

удовлетворения бытовых, производственных и культурных потребностей человека. 

                       

В результате освоения содержания основного общего образования учащийся получает возможность 

совершенствовать и расширить круг общих учебных умений, навыков и способов деятельности. 

Познавательная деятельность: 

— использование для познания окружающего мира различных методов (наблюдение, измерение, опыт, 

эксперимент, моделирование и др.). Определение структуры объекта познания, поиск и выделение значимых 

функциональных связей и отношений между частями целого. Умение разделять процессы на этапы, звенья, 

выделение характерных причинно- следственных связей; 

— определение адекватных способов решения учебной задачи на основе заданных алгоритмов. Комбинирование 

известных алгоритмов деятельности в ситуациях, не предполагающих стандартное применение одного из 

них; 

— сравнение, сопоставление, классификация, ранжирование объектов по одному или нескольким 

предложенным основаниям, критериям. Умение различать факт, мнение, доказательство, гипотезу, аксиому; 

— исследование несложных практических ситуаций, выдвижение предположений, понимание необходимости их 

проверки на практике. Использование практических и лабораторных работ, несложных экспериментов для 

доказательства выдвигаемых предположений, описание результатов этих работ; 

— творческое решение учебных и практических задач: умение мотивированно отказываться от образца, искать 

оригинальные решения; самостоятельное выполнение различных творческих работ; участие в проектной 

деятельности. 

Информационно-коммуникативная деятельность: 

— адекватное восприятие устной речи и способность передавать содержание прослушанного текста в сжатом 

или развернутом виде в соответствии с целью учебного задания; 



— осознанное беглое чтение текстов различных стилей и жанров, проведение информационно-смыслового 

анализа текста. Использование различных видов чтения (ознакомительное, просмотровое, поисковое и др.); 

— владение монологической и диалогической речью. Умение вступать в речевое общение, участвовать в 

диалоге. Создание письменных высказываний, адекватно передающих прослушанную и прочитанную 

информацию с заданной степенью свернутости (кратко, выборочно, полно). Составление плана, тезисов, 

конспекта. Приведение примеров, подбор аргументов, формулирование выводов. Отражение в устной или 

письменной форме результатов своей деятельности; 

— умение перефразировать мысль. Выбор и использование средств языка и знаковых систем (текст, таблица, 

схема и др.) в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения; 

— использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации, 

включая энциклопедии, словари, Интернет-ресурсы и другие базы данных. 

Рефлексивная деятельность: 

— самостоятельная организация учебной деятельности (постановка цели, планирование и др.). Владение 

навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные последствия своих 

действий. Поиск и устранение причин возникших трудностей. Оценивание своих учебных достижений, 

поведения, черт своей личности, своего физического и эмоционального состояния. Осознанное определение 

сферы своих интересов и возможностей. Соблюдение норм поведения в окружающей среде, правил здорового 

образа жизни; 

— владение умениями совместной деятельности: согласование и координация деятельности с другими ее 

участниками, объективное оценивание своего вклада в решение общих задач коллектива, учет особенностей 

различного ролевого поведения; 

— оценивание своей деятельности с точки зрения нравственных, правовых норм, эстетических ценностей. 

Использование своих прав и выполнение своих обязанностей как гражданина, члена общества и учебного 

коллектива.Изучение физики на ступени основного общего образования направлено на достижение 

следующих целей: 
— освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; величинах, 

характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются, методах научного познания природы и 

формирование на этой основе представлений о физической картине мира; 

— овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты 

наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений, представлять 

результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе 

эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных физических 



явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических 

задач; 

— развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения 

знаний по физике с использованием различных источников информации и современных информационных 

технологий; 

— воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости разумного 

использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества; уважения 

к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры; 

— использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, 

обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природоиспользования и охраны окружающей 

среды. 

В качестве концептуальной основы построения программы до физике рассматривается современный метод 

научного познания, суть которого заключается в модельном отражении действительности. 

Дидактический аспект концепции программы состоит в том, что познавательный процесс организован по 

общей схеме научного познания: от исходных эмпирических законов и фактов к гипотезе, от гипотезы к теоре-

тическим выводам и далее — к экспериментальной проверке и практическому творческому применению научных 

выводов. 

Психологический аспект концепции состоит в признании опыта деятельности в сфере изучаемого предмета 

решающим фактором обучения и интеллектуального развития. 

Для реализации рабочей программы используется учебно-методический комплекс, включающий в себя:  

 Учебник «Физика» 7 класс. Авт.: Л.Э. Генденштейн, А.Б. Кайдалов 

 Задачник. Физика. 7 класс. Л.Э.Генденштейн, Л.А.Кирик, И.М.Гельфгат. 

 Методические материалы. Пособия для учителя. 7 класс. Л.Э.Генденштейн, Л.А.Кирик, И.М.Гельфгат. 

 

В связи с тем, что в классе есть дети, прошедшие ПМПК и требующие коррекции в обучении, в содержание 

включена коррекционно-развивающая работа с данными учащимися. При планировании уроков вносятся следующие 

цели: 

1.  Обогащение кругозора, общей осведомленности: формирование отчетливых разносторонних представлений о 

предметах и явлениях окружающей действительности. 

2.  Коррекция и развитие личностных компонентов познавательной деятельности: активности, познавательного 

интереса, учебной мотивации, умений планировать предстоящую работу. 



3.  Коррекция и развитие психических процессов: переключение внимания, аналитического мышления, умений 

анализировать, процессов сравнения, умений классифицировать, систематизировать, абстрактного мышления. 

Для данных учащихся используются задания задачников «Физика. 7 класс. Л.Э.Генденштейн, Л.А.Кирик, 

И.М.Гельфгат» из разделов   первого или начального уровней, предусмотрены изменения в контрольных и 

самостоятельных работах с учётом их психофизического  развития. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


