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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа  составлена в соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта общего 

образования на основе примерной программы общего образования по физике (утверждена приказом МО РФ № 1312 от 

9.03.2004)  

Программа соответствует федеральному базисному учебному плану для ОУ РФ – 2 часа неделю, т.е. 70 часов в год , 

2 часа выпадают на праздники (23.02, 09.03), т.о. за год по плану 68 часов. 

Нормативные документы, обеспечивающие реализацию программы. 

№ Нормативные документы 

1 Федеральный Закон «Об образовании в РФ» (от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ) 

2 Федеральный компонент государственного стандарта общего образования. Стандарт среднего общего образования 

по физике//Сборник нормативных документов. Физика. М.:Дрофа.2004. 

3 Примерная программа по физике 7-11, Л.Э.Генденштейн, В.И. Зинковский М.: Мнемозина, 2010. 

4 Образовательная программа МБОУ Кулешовской СОШ №17 Азовского района. 

5 Учебный план МБОУ Кулешовской СОШ №17 Азовского района на 2014 – 2015 уч. год 

6 Годовой календарный учебный график МБОУ Кулешовской СОШ №17 Азовского района на 2014 – 2015 уч. год 

 

Образование в современных условиях призвано обеспечить функциональную грамотность и социальную 

адаптацию обучающихся на основе приобретения ими компетентностного опыта в сфере учения, познания, 

профессионально-трудового выбора, личностного развития, ценностных ориентаций. Это предопределяет 

направленность целей обучения на формирование компетентной личности, способной к жизнедеятельности и 

самоопределению в информационном обществе, ясно представляющей свои потенциальные возможности, ресурсы и 

способы реализации  выбранного жизненного пути. 

Главной целью образования является развитие ребенка как компетентной личности путем включения его в 

различные виды ценностной человеческой деятельности: учеба, познания, коммуникация, профессионально-трудовой 

выбор, личностное саморазвитие, ценностные ориентации, поиск смыслов жизнедеятельности. С этих позиций обучение 



рассматривается как процесс овладения не только определенной суммой знаний и системой соответствующих умений и 

навыков, но и как процесс овладения компетенциями.  

Это определило следующие цели обучения физике в курсе 10 класса: 

 освоение знаний о методах научного познания; механических и тепловых процессах и явлениях и величинах их 

характеризующих; законах, которым они подчиняются; формирование на этой основе представлений о 

физической картине мира;  

 овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и 

строить модели, применять полученные знания для объяснения разнообразных механических и тепловых 

явлений;  

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе 

приобретения знаний и умений с использованием различных источников информации, в том числе средств 

современных информационных технологий; формирование умений оценивать достоверность 

естественнонаучной информации;  

 воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на 

благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения 

задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного 

содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства 

ответственности за защиту окружающей среды;  

 использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, 

обеспечения безопасности собственной жизни.  

 На основании требований  Государственного образовательного стандарта  2004 г. в содержании рабочей 

программы  предполагается  реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно-

ориентированный, деятельностный  подходы, которые определяют задачи обучения: 

 Приобретение знаний и умений для использования в практической деятельности и повседневной жизни;  

 Овладение способами познавательной, информационно-коммуникативной и рефлексивной  деятельностей;  

 Освоение познавательной, информационной, коммуникативной, рефлексивной компетенций.  

Компетентностный подход определяет следующие  особенности предъявления содержания образования: оно 

представлено в виде трех тематических блоков, обеспечивающих формирование компетенций. В первом блоке 

представлены дидактические единицы, обеспечивающие совершенствование  навыков научного познания. Во втором — 



дидактические единицы, которые содержат сведения по теории физики. Это содержание обучения является базой для 

развития познавательной  и коммуникативной компетенций учащихся. В третьем блоке представлены дидактические 

единицы, отражающие историю развития физики и обеспечивающие  развитие учебно-познавательной и рефлексивной 

компетенции. Таким образом, рабочая программа обеспечивает взаимосвязанное развитие и совершенствование 

ключевых компетенций.  

Принципы отбора содержания связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях и уровнях 

обучения, логикой внутрипредметных связей, а также с возрастными особенностями развития учащихся.    

Личностная ориентация образовательного процесса выявляет приоритет воспитательных и развивающих целей 

обучения. Способность учащихся  понимать причины и логику развития физических процессов открывает возможность 

для осмысленного восприятия всего разнообразия мировоззренческих, социокультурных систем, существующих в 

современном мире.  Система учебных занятий призвана способствовать развитию личностной самоидентификации, 

гуманитарной культуры школьников, усилению мотивации к познанию и творчеству, воспитанию  личностно и 

общественно востребованных качеств. 

Деятельностный подход отражает стратегию современной образовательной политики: необходимость воспитания 

человека и гражданина, интегрированного в современное ему общество, нацеленного на совершенствование этого 

общества. Система уроков сориентирована не столько на передачу «готовых знаний», сколько на формирование 

активной личности, мотивированной к самообразованию, обладающей достаточными навыками и психологическими 

установками к самостоятельному поиску, отбору, анализу и использованию информации. Это поможет выпускнику 

адаптироваться в мире, где объем информации растет в геометрической прогрессии, где социальная и профессиональная 

успешность напрямую зависят от позитивного отношения к новациям, самостоятельности мышления и инициативности, 

от готовности проявлять творческий подход к делу, искать нестандартные способы решения задач, от готовности к 

конструктивному взаимодействию с людьми.  

Для реализации рабочей программы используется учебно-методический комплекс, включающий в себя:  

1. Генденштейн Л. Э., Дик Ю. И. «Физика.  10 класс». Учебник. М: Илекса, 2009. 

2. Кирик Л. А., Дик Ю. И. Физика. 10 класс. Сборник заданий и самостоятельных работ. М: Илекса, 2009. 

3. Электронное приложение к учебнику Генденштейн Л. Э., Кирик Л. А. «Физика. 10 класс». 

4. Генденштейн Л. Э., Дик Ю. И. ., Кирик Л. А. Методические материалы к учебнику Физика.  10 класс. М: Илекса, 

2005. 

 

 


