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Рабочая программа элективного курса 

«Вязание» 

1.Пояснительная записка. 

 

                                    Истоки способностей и дарования детей – на кончиках 

их пальцев… 

                                                                               В.А. Сухомлинский 

   Творческая деятельность поднимает личность со ступени потребителя 

духовных и материальных ценностей до ступени их создателя. 

Декоративно-прикладное творчество вносит свою лепту в духовное 

развитие человека через созидательную, эстетически значимую творческую 

деятельность. Вязание является одним  из традиционных видов 

декоративно-прикладного творчества. Это древний и в то же время 

современный вид рукоделия. Вязание было и остается популярным видом 

прикладного искусства благодаря неограниченной возможности создавать 

новые, неповторимые вещи для людей любого возраста и вкуса. В 

настоящее время вязание становится очень актуальным видом рукоделия, 

привлекая людей различного возраста. В данном виде творчества ребенок 

может раскрыть свои возможности, реализовать свой художественный 

потенциал, а главное ощутить терапевтическое значение – равновесие 

душевного состояния. 

   Актуальность курса – приобщение обучающихся к полезному виду 

рукоделия. Вязание является не только приятным успокаивающим 

занятием, но и приносит огромное количество положительных эмоций, что 

является мощным толчком к воплощению новых идей, подчеркивает 

творческую индивидуальности, играет немалую экономическую роль в 

жизни человека. 

   Цель курса - формирование творческих способностей обучающихся 

посредством расширения общекультурного кругозора и создания условий 

для творческой самореализации  личности ребенка, умеющей применять 

полученные знания на практике и использовать их в новых социально-

экономических условиях при адаптации в современном мире. 

    В процессе реализации курса должны быть решены задачи:  



   1.Расширять кругозор обучающихся в процессе изучения видов 

декоративно-прикладного творчества.    

   2.Формировать интерес к рукоделию. 

   3.Формировать знания и практические навыки по выполнению различных 

видов вязания. 

   4.Развивать и корригировать у обучающихся эстетический вкус, память и 

внимание. 

   5.Развивать и корригировать мелкую моторику и координацию рук. 

   6. Развивать и корригировать художественный вкус и творческую 

инициативу. 

   7.Воспитывать уважение и развивать интерес к народным традициям. 

   8.Формировать чувство сотрудничества и взаимопомощи. 

 

Программа составлена на основе личного опыта. 

Курс предназначен для обучающихся 9 класса. 

Срок реализации программы 1 год (по 1 часу в неделю), всего 34 часа.  

Согласно годовому календарному учебному графику на 2014-2015 учебный 

год в 9-а классе будет проведено 33 урока технологии (вместо 34 уроков по 

плану), так как 1 мая (пятница) – праздничный день. 

Согласно годовому календарному учебному графику на 2014-2015 учебный 

год в 9-б классе будет проведено 32 урока технологии (вместо 34 уроков по 

плану), так как 23 февраля и 9 марта (понедельник) – праздничные дни. 

 

 

 

 

 

 

 



2.Требования к уровню подготовки. 

   В результате изучения курса обучающийся должен 

 знать:  

1. Виды декоративно-прикладного творчества.  

2. Начальные сведения об инструментах, приспособлениях и материалах, 

используемых при вязании. 

3. Начальные сведения о цветовом сочетании.  

4. Безопасные приемы работы. 

5. Основные рабочие приемы вязания спицами и крючком.  

6. Условные обозначения вязальных петель.  

7. Порядок чтения схем для вязания спицами и крючком. 

8. Иметь представления о народных традициях разных стран.  

уметь:  

1. Пользоваться схематичным описанием рисунка.  

2. Выполнять простейшие элементы вязания на спицах и крючком.  

3. Рассчитывать плотность вязания и количество петель для 

проектируемого изделия.  

4. Подбирать инструменты и материалы для работы.  

5. Изготавливать изделие.  

6. В процессе работы ориентироваться на качество изделий.  

7. В процессе обучения строить отношения на основе сотрудничества и 

доброжелательности, в результате чего происходит сплочение 

коллектива. 

 

 

 

 

 

 

 



3.Содержание программы. 

Тема №1 (1час) 

Виды декоративно-прикладного искусства 

1. Виды декоративно-прикладного искусства (макраме, пэчворк, 

вышивка, вязание). Художественное творчество в отделке предметов 

одежды. 

2. Требования к знаниям: виды женского рукоделия. Краткие 

исторические сведения. 

3. Самостоятельная работа. Продумать варианты применения изученных 

видов рукоделия для оформления предметов одежды. 

 

Тема №2 (1 час) 

Вязание спицами. История возникновения.  

Санитарно-гигиенические требования и безопасные приемы работы.  

Инструменты и материалы. 

1. Значение вязания в современной жизни. Истоки зарождения вязания. 

Разновидность вязальных спиц и материалов для вязания. Безопасные 

приемы перед началом работы и во время работы. 

2. Требования к знаниям: исторические сведения о происхождении 

вязания. Виды спиц. Правила безопасной работы. Требования к 

умениям: подбор спиц и соответствующей пряжи. 

3. Практическая работа. Подобрать спицы и пряжу для вязания носков. 

 

Тема №3 (1 час) 

Набор петель. Вязание лицевой и изнаночной вязкой. 

Закрытие петель. 

1. Принципы образования начального ряда. Кромочная петля. Способы 

вязания лицевой петли. Образование изнаночной петли. Закрепления 

последнего ряда. 

2. Требования к знаниям: особенности вязания лицевых и изнаночных 

петель. Способы закрытия петель. Требования к умениям: выполнять 

лицевые и изнаночные петли. Закреплять петли последнего ряда. 

3. Практическая работа. Связать образцы лицевой вязки и изнаночной 



Тема №4 (1 час) 

Орнамент в вязании спицами. 

1. Схемы орнаментов. Способы расчета петель. Особенности 

чередования нитей разных цветов. 

2. Требования к знаниям: подбор схемы и цветовое решение. Требования 

к умениям: подбор схемы и сочетающихся цветов пряжи. Выполнение 

вязального орнамента в два цвета. 

3. Практическая работа. Выполнение образца орнамента. 

 

Тема №5 (5 часов) 

Расчет количества петель для шапочки. Вязание шапочки. 

1. Порядок расчета петель. Подбор орнамента. Особенности набора 

петель. Последовательность изготовления шапочки. 

2. Требования к знаниям: определение плотности вязания. Цветовое 

решение в орнаменте. Порядок вязания варежки. Требования к 

умениям: расчет и набор петель на спицу.  

3. Самостоятельная работа: Рассчитать количество петель для 

изготовления шапочки. 

4. Практическая работа. Вязание шапочки. 

 

Тема №6 (2 часа) 

Вязание спицами по кругу. Расчет плотности вязания и количества 

петель на носок. 

1. Особенности вязания по кругу. Плотность вязания по горизонтали и 

вертикали. Расчет количества петель для изделия. 

2. Требования к знаниям: факторы, влияющие на плотность вязания. 

Требования к умениям: принцип вязания по кругу. Расчет количества 

петель на любое изделие. 

3. Самостоятельная работа. Рассчитать количество петель для 

изготовления носка. 

4. Практическая работа. Выполнить манжету носка. 

 



Тема №7 (5 часов) 

Вязание носков. 

1. Особенности вязания обыкновенной пятки и пятки “бумеранг”. 

Последовательность формирования пятки. Вязание ступни. 

Формирование мысика. 

2. Требования к знаниям: последовательность вязания пятки, ступни и 

мысика. Требования к умениям: вывязывание пятки одним из 

способов, ступни и мысика. 

3. Практическая работа: Вязание носков. 

 

Тема №8 (1 час) 

Вязание крючком. Инструменты и приспособления. Безопасные 

приемы работы. Воздушная петля. 

1. Отличительные особенности вязания крючком и на спицах. Общие 

сведения о вязании крючком. Виды крючков, строение. Общие 

правила по охране труда. Набор петель. Способы образования 

начальной петли. Цепочка из воздушных петель. 

2. Требования к знаниям: виды крючков и их размерный ряд. Строение 

крючка. Способы расположения крючка в руке. Безопасные приемы 

работы крючком. Требования к умениям: подбор крючка по номеру 

для нити. Правильное положение крючка в руке. 

3. Практическая работа: Выполнение воздушных петель. 

 

Тема №9 (1 час) 

Технология вязания петель. Столбик без накида. Столбик с накидом. 

1. Образование столбиков без накида и с накидом.  

2. Требования к знаниям: виды петель. Условное изображение петель. 

Требования к умениям: набор определенного количества петель. 

Выполнение столбиков без накида и с накидом. 

3. Практическая работа. Вязание образцов столбиками без накида и с 

накидом. 

 



Тема №10 (6 часов) 

Техника филейного вязания. Её особенности. 

1. Формы описания работы: словесная и схематическая. Таблица 

условных знаков. Раппорт узора. Порядок чтения схемы. Вязание 

салфетки по схеме. 

2. Требования к знаниям: условные обозначения петель. Особенности 

чтения схем при рядовом вязании. Требования к умениям: чтение 

схем. Соблюдение последовательности вязания. 

3. Практическая работа. Изготовление салфетки. 

 

Тема №11 (2 часа) 

Обвязка салфетки кружевом. 

1. Формы описания работы: словесная и схематическая. Таблица 

условных знаков. Раппорт узора. Порядок чтения схемы. Вязание 

кружева по схеме. 

2. Требования к знаниям: условные обозначения петель. Особенности 

чтения схем при рядовом вязании. Требования к умениям: чтение 

схем. Соблюдение последовательности вязания. 

3. Практическая работа: Создание рисунка и схемы вязания. Расчет 

петель. Вязание кружева по схеме.  

 

Тема №12 (7 часов) 

Ажурное вязание. Вязание салфетки. 

1. Формы описания работы: словесная и схематическая. Таблица 

условных знаков. Раппорт узора. Порядок чтения схемы. Вязание 

салфетки по схеме.  

2. Требования к знаниям: условные обозначения петель. Особенности 

чтения схем при круговом вязании. Требования к умениям: чтение схем. 

Соблюдение последовательности вязания.  

3.Практическая работа. Изготовление салфетки. 



 

Тема №13 (1 час) 

Выставка изготовленных изделий. 

1. Творческий отчет обучающихся. Презентация изделий. Достижения и 

планы на будущее. 

2. Требования к знаниям: виды декоративно-прикладного творчества. 

Виды вязания и особенности их выполнения. Требования к умениям: 

определение вида рукоделия. 

3. Практическая работа. Оформление выставки. 
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образования по направлению «Технология. Технический труд», М.

< Просвещение, 2004.
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ТЕХНОЛОГИИ
8-9 классы

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Настоящая рабочая программа разработана применительно к учебной программе «Техноло­
гия. 8-9 классы», составленной на основании закона РФ «Об образовании» и в соответствии 
с письмом Министерства образования РФ от 09.07.2003. № 13-54-144/13.

Данная рабочая программа ориентирована на использование следующих учебников, учебных 
и учебно-методических пособий:

для учащихся:
-  Технология. 8 класс: учебник для учащихся 8 класса общеобразовательных учреждений. -  

2-е изд., перераб. / под ред. В. Д. Симоненко. -  М.: Вентана-Граф, 2006. -  208 с.: ил.
-  Твоя профессиональная карьера: учебник для учащихся 8-9 классов общеобразовательной 

школы / под ред. В. Д. Симоненко. -  М.: Вентана-Граф, 2006. -  240 с.
-  Симоненко, В. Д. Технология: учебник для учащихся 9 класса общеобразовательной школы / 

В. Д. Симоненко, А. Н. Богатырев, О. П. Очинин и др.; под ред. В. Д. Симоненко. -  М.: Вентана- 
Граф, 2004.-288 с.

-  Климов, Е. А. Основы производства. Выбор профессии: проб, учебное пособие для учащих­
ся 8-9 классов средней школы / Е. А. Климов. -  М.: Просвещение, 1988.

Для учителя:
-Лында, А. С. Методика трудового обучения / А. С. Лында. -  М.: Просвещение, 1977.
-Программа «Технология». 1-4, 5-11 классы. -  М.: Просвещение, 2005.
-  Райзберг, Б. А. Основы экономики и предпринимательства: учебное пособие для общеобра­

зовательных школ, лицеев / Б. А. Райзберг. -  М., 1992.
-  Изучение индивидуальных особенностей учащихся с целью профориентации: методические 

рекомендации для студента и кл. руководителя / сост. А. А. Дйнсков. -  Волгоград: Перемена, 
1998. '

Настоящая рабочая программа учитывает направленность классов, в которых будет осущест­
вляться учебный процесс: это классы экономической, гуманитарной, информационной, химико­
биологической и других специализированных направленностей.

Согласно действующему в общеобразовательном учреждении учебному плану и с учетом 
направленности классов, рабочая программа предполагает обучение в объеме 34 (68) часов 
в 8-9 классах. В соответствии с эти\/реализуется модифицированная программа «Технология», 
разработчик -  В. Д. Симоненко.

На основании примерных программ Министерства образования и науки РФ, содержащих тре­
бования к минимальному объему содержания образования по технологии, и с учетом направлен­
ности классов реализуется программа базисного уровня в 8-9 классах.

С учетом уровневой специфики классов выстроена система учебных занятий (уроков), спро­
ектированы цели, задачи, ожидаемые результаты обучения (планируемые результаты), что пред­
ставлено ниже в табличной форме.

Дидактическая модель обучения и педагогические средства отражают модернизацию основ 
учебного проце<5са#их переориентацию на достижение конкретных результатов в виде сформи­
рованных умений «навыков учащихся, обобщенных способов деятельности.
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Особос внимание уделяется познавательной активности учащихся^ихыотивЪфованности 
к самостоятельной учебной работе. Это предполагает все более широкое использование нетради­
ционных форм уроков, в том числе методики: ;,ш , ж ж .,

• профориентационных игр («Цепочка профессий», «Профессия на букву ...», «Подарок», 
«Спящий город», «Угадай профессию», «Человек-профессия», «Самая-самая», «Ловушки- 
капканчики», «Три судьбы»);

•  межпредметных интегрированных уроков (кулинария, столярное дело, предпринимательство);
• внеклассных интегрированных мероприятий («День матери», «Масленица», «Пасха»);
• проектной деятельности по ключевым темам курса.

Jiff

Принципиально важная роль отведена в тематическом плане участию школьников в проектной 
деятельности, в организации и проведении учебно-исследовательской работы, развитии умений 
выдвигать гипотезы, осуществлять их проверку, владеть элементарными приемам и^исследова- 
тельской деятельности, самостоятельно создавать алгоритмы познавательной деятельности для 
решения задач творческого и поискового характера. Система заданий призвана обеспечить тесную 
взаимосвязь различных способов и форм учебной деятельности: использование различных алго­
ритмов усвоения знаний и умений при сохранении единой содержательной основы курса, внедрение 
групповых методов работы, творческих заданий, в том числе методики исследовательских 
проектов.  ̂ ! —

Средства, реализуемые с помощью компьютера:
■ • »

• библиотека оцифрованных изображений (фотографии, иллюстрации, творческие проекты, 
лучшие эскизы и работы учащихся);

• слайд-лекции по ключевым темам курса;
• редакторы текста;
• графические редакторы (моделирование формы и узора);
• принтерные распечатки тестов (на определение выбора профессии, диагностика предметной 

направленности, на определение личностных пристрастий к определенному стилю, «характер 
человека») в количестве экземпляров комплекта тестов, равному числу учащихся в классе;

• индивидуальные пакеты задач (на развитие творческого мышления);
• схемы, плакаты, таблицы;
• интернет-ресурсы.

Требования к  уровню подготовки учащ ихся 8-9 классов (базовый уровень)

Учащиеся должны
з н а т ь :
• цели и значение семейной экономики;
• общие правила ведения домашнего хозяйства;
• роль членов семьи в формировании семейного бюджета;
• необходимость производства товаров и услуг как условия жизни общества в целом и каж­

дого его члена;
• цели и задачи экономики, принципы и формы предпринимательства;
• сферы трудовой деятельности;
• принципы производства, передачи и использования электрической энергии;
• принципы работы и использование типовых средств защиты;
• о влиянии электротехнических и электронных приборов на окружающую среду и здоровье 

человека;



*
• способы определения места расположения скрытой электропроводки;
• устройство бытовых электроосветительных и электронагревательных приборов;
• как строится дом;
• профессии строителей;
• как устанавливается врезной замок;
• основные правила выполнения, чтения и обозначения видов, сечений и разрезов на чертежах;
• особенности выполнения архитектурно-строительных чертежей;
• основные условия обозначения на кинематических и электрических схемах.

у м е т ь :
• анализировать семейный бюджет;
• определять прожиточный минимум семьи, расходы на учащегося;
• анализировать рекламу потребительских товаров;
• выдвигать деловые идеи;
• осуществлять самоанализ развития своей личности;
• соотносить требования профессий к человеку и его личным достижениям;
• собирать простейшие электрические цепи;
• читать схему квартирной электропроводки;
• определять место скрытой электропроводки;
• подключать бытовые приёмники и счетчики электроэнергии;
• установить врезной замок;

'
• утеплять двери и окна;
• анализировать графический состав изображения;
• читать несложные архитектурно-строительные чертежи.

Д о л ж н ы  в л а д е т ь  к о м п е т е н ц и я м и :
• информационно-коммуникативной;
• социально-трудовой; 4 ~  : ,. _ /
• познавательно-смысловой;
• учебно-познавательной;
• профессионально-трудовым выбором; *
• личностным саморазвитием.

С п о с о б н ы  р е ш а т ь  следующие жизненно-практические задачи:
• использовать ПЭВМ для решения технологических, конструкторских, экономических задач

и как источник информации; \
• проектировать и изготавливать полезные изделия из конструкционных и поделочных мате­

риалов; ;
• ориентироваться на рынке товаров и услуг;
• определять расход и стоимость потребляемой энергии;
• собирать модели простых электротехнических устройств.
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