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Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ Кулешовской СОШ №17 Азовского района  
на 2023-2024 учебный год. 

 
В соответствии с п. 6 ст. 28 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образо-

вании в Российской Федерации» к компетенции образовательной организации относится 
разработка и утверждение образовательных программ образовательной организации, в кото-
рую согласно ст. 2 п. 9 указанного выше закона включен учебный план.  

Учебный план программы начального общего образования МБОУ Кулешовской СОШ 
№ 17 Азовского района (далее - учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, 
определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 
деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигие-
ническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учеб-
ных предметов, учебных курсов, учебных модулей.   

Учебный план:  
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  
- определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и органи-
зацию;  
- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  
 

Основные положения Пояснительной записки к учебному плану МБОУ Кулешов-
ской СОШ №17 Азовского района на 2023-2024 учебный год разработаны на основе сле-
дующих федеральных и региональных нормативно-правовых документов: 

 
- Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 
изменениями);  
- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 
утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 
286 (с изменениями, утв. приказом Минпросвещения России от 18.07.2022 г.№ 569);  
- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в феде-
ральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвер-
жденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №286»; 
- Федеральной образовательной программы начального общего образования (утв. приказом Ми-
нистерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 992);  
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образова-
тельными программами начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утверждѐнного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г.  
№ 115;  
- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного об-
щего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную дея-
тельность и установления предельного срока использования учебников, утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858;  
- Письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических ре-
комендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реали-
зации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельно-
сти»; 
- Письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических ре-
комендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реали-
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зации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельно-
сти»; 
-  Рекомендациями по реализации внеурочной деятельности, программы воспитания и соци-
ализации и дополнительных общеобразовательных программ с применением дистанционных 
образовательных технологий (Приложение № 1 к письму Минпросвещения России от 7 мая 
2020 года № ВБ-976/04); 
- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи», утвержденными постановле-
нием Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 20.09.2020 № 28 
(далее – СП 2.4.3648-20);  
- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Фе-
дерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21).  
-Устав МБОУ Кулешовской СОШ №17 Азовского района. 
- Основная образовательная программа начального общего образования, основная образова-
тельная программа основного общего и среднего общего образования МБОУ Кулешовской 
СОШ №17 Азовского района. 
            Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Россий-
ской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 
народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, государственных языков республик 
Российской Федерации. 
            Учебный план включает две части: обязательную часть и часть, формируемую участника-
ми образовательных отношений, обеспечивающую реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Объём обязательной части ООП на уровне НОО составляет 80%. 
           Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных орга-
низаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  
          Учебный план для 1 – 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения об-
разовательных программ начального общего образования.  
          При формировании учебных планов учитываются требования ФГОС НОО, согласно кото-
рым количество учебных занятий на уровне начального общего образования должно составлять: 
не менее 2954 и не более 3345 академических часов за 4 года обучения.  

В 2023-2024 учебном году в МБОУ Кулешовской СОШ №17 Азовского района реали-
зуются обновлённые федеральные государственные образовательные стандарты общего об-
разования на уровне начального общего образования (в 1-4 классах).    
   Федеральные государственные образовательные стандарты, включают в себя требования к: 

1) структуре основных образовательных программ, в том числе требования к соотно-
шению частей основной образовательной программы и их объему, а также к соотношению 
обязательной части основной образовательной программы и части, формируемой участника-
ми образовательного процесса; 

2) условиям реализации основных образовательных программ, в том числе кадровым, 
финансовым, материально-техническим и иным условиям; 

3) результатам освоения основных образовательных программ.  
Учебный план для 1-4 классов МБОУ Кулешовской СОШ №17 Азовского района  ориен-
тирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального об-
щего образования. Школа работает по 5-дневной учебной неделе. Продолжительность учебного 
года начального общего образования составляет в 1 классах – 33 учебные недели, во 2-4 классах 
– 34 учебные недели.  
Максимально допустимое количество часов в неделю составляет: в 1 классе – 21 час, во 2-4 клас-
сах – 23 часа. 

 



В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 
учебные предметы (учебные модули): 
Предметные области  Учебные предметы (учебные модули)  
Русский язык и литературное чтение  Русский язык,  

Литературное чтение  
Иностранный язык  Иностранный язык  
Математика и информатика  Математика  
Обществознание и естествознание  
("окружающий мир")  

Окружающий мир  

Основы религиозных культур и светской 
этики  

Основы религиозных культур и светской 
этики: учебный модуль: "Основы право-
славной культуры";  
учебный модуль: "Основы иудейской 
культуры";  
учебный модуль: "Основы буддийской 
культуры";  
учебный модуль: "Основы исламской 
культуры";  
учебный модуль: "Основы религиозных 
культур народов России";  
учебный модуль: "Основы светской эти-
ки"  

Искусство  Изобразительное искусство, Музыка  
Технология  Технология  
Физическая культура  Физическая культура  

В МБОУ Кулешовской СОШ №17 Азовского района языком образования является 
русский. 

 Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополни-
тельных требований: учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и в первую 
смену;  

в первых классах используется «ступенчатый» режим обучения (в сентябре, октябре - 
по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-мае-по 4 урока в день по 40 минут каждый, 1 
раз в неделю – 5 уроков);  

обучение в первом классе проводится без балльного оценивания занятий обучающих-
ся и домашних заданий;  
для учащихся первого класса проводятся дополнительные недельные каникулы в середине 
третьей четверти. 
С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся, на всех уроках 
проводятся физкультурные минутки и гимнастика для глаз по рекомендуемым комплексам, в 
соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СП 2.4.3648-20)  
Продолжительность учебного года:  

1класс – 33 учебные недели, 
2-4 классы – 34 учебные недели. 

Продолжительность урока составляет  в 1 классе - 35 минут, во 2-4 классах  - 40 минут. 
Обучение ведется: 

по 5-дневной учебной неделе в  1а,б,в, 2а,б,в, 3а,б,в, 4а,б,в классах МБОУ Кулешовской 
СОШ №17 Азовского района    в соответствии с постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Сани-
тарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразова-
тельных учреждениях» (в ред. Изменений № 1, утв. Постановлением Главного государствен-
ного санитарного врача РФ от 29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Глав-
ного государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72, изменений № 3, утв. По-
становлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81)  в 2 
смены: 



1 смена: 1 а,б,в;  4а,б,в классы;  
2 смена: 2 а,б,в;  3абв,  классы. 

Учебный план  для обучающихся 1-4-х  классов, обеспечивает, реализацию ФГОС 
НОО. Определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обу-
чающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и направлений внеуроч-
ной деятельности.   
Максимальная нагрузка на класс: 
по 5-дневной учебной неделе 

в   1 а,б,в, – 21 час; 
во 2 а,б,в, – 23 часа; 
в   3 а,б,в  классе – 23 часа; 
в   4а,б,в классе – 23 часа; 

В ходе освоения образовательных программ начального общего образования у обу-
чающихся формируются базовые основы знаний и надпредметные умения, составляющие 
учебную деятельность младшего школьника и являющиеся фундаментом самообразования 
на следующих ступенях обучения: 

• система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, сохранять, ре-
ализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные дей-
ствия и их результат; 

• универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные  коммуника-
тивные); 

• познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и сов-
местной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного пове-
дения, здорового образа жизни. 

Обязательная часть учебного плана школы отражает содержание образования, кото-
рое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся; 
• приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 
• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Содержание образования на этой ступени реализуется преимущественно за счет введе-
ния учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира. Организация учебного 
процесса осуществляется на основе системно-деятельностного подхода, результатом которо-
го являются личностные, метапредметные и предметные достижения в рамках ФГОС.  
  В начальной  школе  реализуется программа:      
 1абв, 2абв, 3абв, 4абв классы - «Школа России»; 
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные 
предметы «Русский язык» и «Литературное чтение» и предусматривает изучение «Русского 
языка» (в объеме 5 часов в неделю при 5-дневной рабочей неделе).  «Литературного чтения» 
(в объеме 4 часа в неделю при 5-дневной рабочей неделе).   

 При изучении данных предметов делается акцент на развитие общеязыковой, ком-
муникативной компетентности, русскоязычной грамотности. В  рабочей программе по рус-
скому языку в условиях введения ФГОС определена новая содержательная линия «Разви-
тие речи». Младшие школьники должны  овладеть умениями участвовать в диалоге, состав-
лять несложные монологические высказывания и письменные тексты-описания и повество-
вания небольшого объема. 

В рабочей программе по литературному чтению в условиях введения ФГОС усиле-
на линия работы с различными видами текстов (освоение различных позиций в тексте (по-
становка «живых картин», выразительное чтение текста, позволяющее представить личную 



точку зрения исполнителя; чтение по ролям, инсценирование, драматизация); создание раз-
личных форм интерпретации текста (устное словесное рисование, рассказ по картине); со-
здание собственного текста (сочинения) по «следам» прочитанного, на свободную тему (мо-
нологическое высказывание, создание текста по аналогии, отзыв, аннотация на книгу, пись-
менный ответ на вопрос). 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» включает 
обязательный учебный предмет «Родной язык»  на основании заявления родителей преду-
сматривает изучение предмета «Родной язык (русский» в 3абв в объеме 1ч в неделю). 
Предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет «Иностранный 
язык» (английский язык/немецкий язык) изучается со 2-го класса по 2 часа в неделю. 
Иностранный язык формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудиро-
вании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и во-
ображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению ино-
странным языком.  

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на 
две группы при наполняемости класса не менее 20 человек. 

Предметная область «Математика и информатика» предусматривает изучение пред-
мета «Математика», который направлен на овладение основами логического и алгоритми-
ческого мышления, пространственного воображения и математической речи  в объеме 4 часа 
в неделю.  

Предметная область «Обществознание и естествознание» предусматривает изуче-
ние учебного предмета «Окружающий мир»  в объеме 2 часа в неделю. Интегрированный 
учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается  как обязательный. В его со-
держание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 
направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

В 4абв  классах реализуется  учебный курс  «Основы религиозных культур и свет-
ской этики» (далее ОРКСЭ) в объеме 1 час в неделю. Предмет включает шесть модулей, из 
которых ученики по своему выбору или выбору их родителей (законных представителей) 
выбирают для изучения один.  В результате анкетирования родителями 4-х классов были вы-
браны модули  «Основы светской этики» - 4а,в классы, «Основы православной культуры» -4 
б класс.  Данные модули формируют   мотивацию к осознанному нравственному поведению, 
основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонациональ-
ного народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.  
Курс ОРКСЭ является культурологическим и направлен на развитие   представлений о нрав-
ственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций 
многонациональной культуры России, на понимание их значения в жизни общества и своей 
сопричастности к ним. Таким образом, ознакомление с нравственными идеалами и ценно-
стями религиозных и светских духовных традиций России происходит в контексте, отража-
ющем глубинную связь прошлого и настоящего.  

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение предметов «Изобра-
зительное искусство»   1 час в неделю, «Музыка»   – 1 час в неделю. Изучение предметов 
эстетического цикла направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному 
восприятию произведений изобразительного и музыкального  искусства.  

Предметная область «Технология» предусматривает изучение учебного предмета 
«Технология» – 1 час в неделю, который формирует практико-ориентированную направ-
ленность содержания обучения, позволяющую  реализовать практическое применение зна-
ний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, 
изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение).  



Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме  3 часов в 
неделю в 1а,б,в, 2а,б,в на уровне начального общего образования, в 3а,б,в и 4а,б,в 2 часа, а 
третий час физической культуры реализован за счет часов внеурочной деятельности. Занятия 
по предмету «Физическая культура» направлены на укрепление здоровья, содействие 
гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности 
ученика, на совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения 
подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов 
спорта; на формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни 
человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической 
подготовленности. 

Формы промежуточной аттестации 
           В целях организации системы контроля за уровнем учебных достижений обучающихся 
в МБОУ Кулешовской СОШ №17 Азовского района   проводится промежуточная аттестация.  
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации  устанавливаются ОУ в соответ-
ствии с Законом   «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.10.2012 года 
ст.58,  регламентируются  локальным актом образовательной организации – «Положение о 
системе текущего, промежуточного, итогового контроля знаний и умений обучающихся и порядок 
выставления четвертных, полугодовых и годовых отметок» 

Форма контроля Сроки Ответственные за прове-
дение контроля 

Вводный контроль сентябрь  администрация школы, 
учитель-предметник   

Текущий контроль в течение учебного года учитель-предметник   
Промежуточный полугодовой кон-
троль 

декабрь  администрация школы 

Промежуточный годовой контроль апрель - май  администрация школы 

 
 Промежуточная аттестация по итогам учебного года в переводных классах проводит-
ся в срок с 10 по 25 мая без прекращения общеобразовательного процесса.  
Материалы аттестации учащихся включают в себя письменные контрольные работы уча-
щихся. По окончании промежуточной аттестации учащихся контрольные работы хранятся в 
архиве школы один год.  



 

Учебный план  МБОУ Кулешовской СОШ №17 Азовского района на уровне 
начального общего образования  на 2023-2024 учебный год  

(5-дневная учебная неделя) (обновленный ФГОС НОО) 
Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю 

1 абв 2абв 3абв 4абв Всего 
Обязательная часть    

Русский язык и  
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 80 
Литературное чтение 4 4 4 4 64 

Родной язык и литера-
турное чтение 
 на родном языке 

Родной язык 
 (русский) 

- - - -  

Литературное чтение на 
родном языке (русском) 

- 
 

- 

 

- -  

Иностранный язык Иностранный язык (ан-
глийский)/ 
Иностранный язык 
(немецкий) 

- 
 
 

2 

 

 

2 2 24 

Математика и инфор-
матика 

Математика  4 4 4 4 64 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 32 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 
(Основы светской эти-
ки), (Основы православ-
ной культуры), (Основы 
мировых религиозных 
культур). 

 - 
  

- 

 

- 1 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 16 
Изобразительное искус-
ство 

1 1 1 1 16 

Технология  Технология  1 1 1 1 16 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 32 
Итого   20 22 22 23 348 
Часть, формируемая участниками образова-
тельного процесса 

1 1 1 0 12 

Физическая культура  1 1 

 

  8 

Родной язык (русский)   1  4 

Всего  при 5-дневной учебной неделе: 21 23 23 23 360 
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