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HEJIb: co3nats ycnosus, CIIOCOOCTBYIOLIHE 030POBIECHHIO JETCKOTO OpraHu3Ma B
JIETHHH nepuon.

3AJIAYMA:
I. Obecneynts oxpaHy JKHU3HH H 3M0POBLA HETEi.

2. Peann3oBats cucteMy MepornpusTHit, HalpaBJICHHYIO Ha 03A0POBJIEHHE H
¢u3MYecKOe pasBUTHE BOCIIHTAHHUKOB, HX HPaBCTBEHHOE BOCIIMTAHHE, PAa3BHTHE
II0003HATENEHOCTH, TO3HABATE IBHBIX CIIOCOOHOCTE: JOLIKOJIEHHUKOB.

3. OcyIecTBHTH Mearoruyeckoe MpoCBelmeHne poAuTENEH 10 BOIPOCaM BOCIIHTAHHS
H 0310pOBJICHHS JETEH B IETHHIA NIepHOI.

IosicuuTenbHas 3anucka.

IIpebpiBanKe NOLIKOIBLHUKOB Ha CBeXEM BO3/yXe B JICTHHI NE€PHOJ YKPEMISET U
33KATMBACT NETCKHH OPTaHM3M, OKa3bIBaeT MOJOXATENLHOE BIIMAHUE HA KX
BCECTOPOHHEE pa3BUTHE.

OcHoBHas 3aJ1a4a B3pOCITBIX IIPH 3TOM Kak MOYKHO MOJTHEE YOBIETBOPHTh
NOTPEOHOCTE PaCTyILEro OpraHk3Ma B OTHbIXE, TBOPYECKOH NEeATEILHOCTH U
ABiKeHMH. ObecnednTs HeoGXOAUMBIi ypOBEHb DH3UYECKOro 1 IICHXHYECKOro
Pa3BHUTHS IeTel IOMOXKET YETKO CITAHUPOBAHHAS CHCTEMa MEPONPUATHIA
Pa3BJIEKaTEILHOrO, MMO3HABATENBHOTO H 03/10POBUTEILHOTO Xapakrepa.

Jleto — ynuBuTeNnsHas u 6narogathas 110pa, Koraa JeTsM MOXHO BIOBOJIb T'yJISTh,
Geratb u npsirate. UMeHHO B 3TOT [ICpHOJ OHM MHOTO BPEMEHH IIPOBOASAT Ha
Bo3ayxe. M 04eHb BaskHO Tak OpraHH30BaTh JKH3HD JAOLIKOJIbBHHKOB, YTOOBI
KaX/IbIH 1€Hb IPHHOCKI UM YTO-TO HOBOE, 6BLT HAIOIHEH HHTEPECHBIM
Coiep)KaHHEM, YTOOBI BOCIOMHHAHHA O JIETHEM BPEMEHH, Mrpax, MPOryiKax,
TMpas/iHUKaX U pa3sBICYCHUAX, HHTEPECHBIX 3MHU30aX U3 MX KHU3HH €eIle JOJIro
panoBajy IeTei.

Ycnex netHel 0310pOBUTENBHOM PaGOTHI ¢ AOUIKONPHAKAMH BO MHOLFOM OIpenenseTcs
TEM, HACKOJIbKO IPAMOTHO M CBOEBPEMEHHO MOATOTOBHIICH K HEM BeCh KOJLIEKTHB
JOLIKOJIBHOTO YUYPEXIEHHUS.

Ha 3akmounTensHOM neaaroruyeckoM coBere B Mae NeAaroru4YecKuii KOJIEKTHB
03HaKOMJICH C OCHOBHBIMH 33/1a9aMH 110 HANIPABJIEHHSAM PaGoThI MAOY B
JIETHHH nepHoj (B cooTBeTcTBHHU ¢ OI 00):

COHH&J’IBHO — KOMMYHHKaTHBHOe PAa3BHTHE:

- BOCITHTHIBATH F'YMaHHUCTHYECKYIO HAIIpaBJICHHOCTD IIOBEAEHHUS, Pa3BHBaTh
COlHaJIbHBIC YYBCTBA, SMOIHOHAIIBHYIO OT3bIBYHBOCTE;

- hopmmpoBaTh NpaBuiIa 6E30MACHOTO MOBEICHHS B ObITy, Ha IPHUPOJIE, HA YITHLE;

- 3HAKOMHUTH C IIpaBUIIaMH 6e3omacHoro INIOBEOCHHA,




- obecriequBath Holee MUpPOKOe BKIIOYSHHE B peajlbHbIE TPYAOBBIE CBA3H CO
B3POCIIBIMH M CBEPCTHHKAMH 4epe3 BHIIIOTHEHHE TPYAOBLIX MOPYICHHH Ha
IIBETHHKE B OrOpOJe;

- Pa3BHBATh COITHAJIBHBEIC DMOIITHH H MOTHBHEI, CHOCOﬁCTBYIOII[PIe HaJIQUKHBAaHHIO
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOLIEHUM Yy IEeTeM.

1. Ilo3naBaTejlbHOE Pa3BUTHE:

- hopMHpOBATh YCTOHYHMBEIA HHTEPEC K OKPYKAIOMIEMY MUPY (JKHBas M HEXHBAS
IPHPOJIa, YeNIOBEK U BCe Cephl ero AeATENbHOCTH);

- BOCIIMTBIBATh y JeTed HHTEepec, BHUMaHKe U JoOpoxkenaTeIbHOE OTHOLIEHHE K
OKPYKAKOLIKM.

1. PeueBoe pa3BHTHE:

- COZIEACTBOBATH HAJIAXMBAHHIO AHAJOTHYECKOro O0IIeH)s eTeif B COBMECTHBIX HIpaXx;

- IPOJOJDKATh MPHOOINATE JeTel K BRBICOKOXYA0XKECTBEHHOM JINTEpaType,
¢dbopMHpOBaHHIO 3amaca XyJ0KECTBEHHBIX BIIEYATIEHHIH, pa3BUTHIO
BBIpa3UTENbHOM peqH.

4. XyaoxecTBeHHO-ICTETHYECKOE PA3BHTHE:

- IPOJIOJKATh Pa3BUBATh Y JieTel cIoCOOHOCTh K H300pa3sHTEIbHOM AeATENEHOCTH,
BOOOpaXkeHHe, TBOPYECTBO;

- bopMupoBaTh y AeTeii 3anac My3bIKAIBHBIX BIEYATICHHI, HCIIOIB30BATh HX B Pa3HEIX
BHJIaX JEeSATEILHOCTH.

5. @H3HYECKOE PA3BHTHE:

- OpraHH30BaTh paboTy IO YKPEILUIEHHIO 340POBbs, PA3BHTHIO ABHUTATENbHEIX
CIOCOOHOCTE}H ¥ KauecTB (JIOBKOCTH, OBICTPOTSHI, CHIIbI, THOKOCTH);

- (hopMHUpOBAaTH y JieTei NoTPeOHOCTh B €XEeIHEBHOM IBUTAaTEIbHON aKTHBHOCTH;

- 3HAKOMHTB C JOCTYIIHBIMH JJIA JieTed TOIIKOJIBHOIo BO3pacTa crmocobamMu YKpeIieHnA
310pOBbA.




Cxema 0310pOBHTE/ILH

0-NPOPHIAKTHYECKHX MEPONIPUATHH

Ha JIETHHH NepHo

Meponpusmus

Ocobennocmu opeanuszayuu

Bo3ayumineie BaHHBI

©)KEJIHEBHO, HA YTPEHHEH U Be4epHeil MPOryIKe; COH C
JOCTYIIOM CBEXero Bo3ayxa

CoJiHeYHbIE BAaHHBI

IPH HAJIAYKH FOJIOBHOTO ybopa

Cronotepanus, 6ocoxoxaesue

[0 [TOJTy BEpaH/bl, IO NIECKY, TpaBe,
3eMiie)

B CyXYIO IIOroZly, Ha yTpeHHEH U BeuepHei nporyJke,
Ha4YMHas ¢ 5 MUH [IOCTENIEHHO J0BOAS BPEMS X0XKICHHUA
1o 60-90 MmuH

«JIopo>kka 310pOBbs»

EXXEIHEBHO, IOCJIE€ JHEBHOI'O CHA B TEYEHHE 5-7 MHH.

MEIThe pyK ¢ camMmoMaccaxxeM,|
NaJbYUKOBas TMMHACTHKA

CXKCIHECBHO

Hrpel ¢ Bogo# 1 neckom

€KEeIHEBHO, HA YTPEHHEH U BeuepHe# mporyike

O6nuBaHKe U MBITbE HOT M PYK O]
TeNIbIM AyIIeM

€)XKEJHEBHO, 110CTIe YTPeHHEH MPOryJIKH

YTpeHHss THMHACTHKA

CIKCIHEBHO, Ha CBEXKEM BO31yX€ HJIM 1101 HaBECOM

I'uMHacTHKa npoOyXaeHHS

€XEIHEBHO, 10 Mepe NMpoOyKaeHus AeTeil

[ToaBHXHBIE UTPHI C QU3HYECKUM
yIpaXHEeHHIMH

€XeJTHEBHO, BO BpeMs YTPEHHEH U BeUepHEeH MPOryJKH,
MOArpYIIaMH HIIH HHAUBUIYAJIBHO, C YY4ETOM
JIBHIaTe/IbHOM aKTUBHOCTH AETeH.

HWunuBunyanbHas pabora

10 pasBUTHIO IBHKEHUMI

ExenueBHo
B | ¥ 2 NONOBUHY AHSA, HA YTpEeHHEH

Y B€YEpHEH Nporynkax

[POTYJIKH- OXO0OBI IO TEPPHTOPHH
JETCKOro caaa

(Mnapwas, cpenHss rp.) U 3a

npezens! (crapias, IoAroToB. )

| pa3 B nBe HezenH, BO BpeMs, OTBEIEHHOE IS
(QU3KYILTYPHOrO 3aHSTHS, OPraHU30BaHHBIX
BOCIIUTATEJIEM UTP M YNPAXKHEHHH

MIIajuias rpymnmna:

NpoAODKUTENBHOCTE 20 - 30 MUH;

Coxk#, QpyKTHI,

BTOPOM 3aBTPaK Ha cBexxeM Bo3ayxe (B 10 yacoB)




JlpIxaTenpHasi,
apTUKYJISALIMOHHAS

IT'HMHACTHKH

2-3 pa3a B IeHb BO BpeMsl YTPEHHEHN 3apsAIKH,

IPOTYJIKH, IIOC/IE CHA

QOuU3KyIbTYpHBIE 3aHATHS

3 pa3a B HeZEeNo,

C Y4ETOM JIIBUraTeJIbHOH aKTUBHOCTH

CamMocToaTebHAsA ABUraTeIbHaA

ACATCIIBHOCTD

€XEOHECBHO, COBMECTHO C BOCIIMTATECJIEM H I10J
PYKOBOACTBOM BOCIHTATEIA B IOMCIICHHH U Ha

CBEIXKEM BO3YXE

OU3KyIbTYpHBIA JOCYT

1 pa3 B Hexemo

I1nan BoCHTATEILHO-00pa30BaTeIbHOM paboThI ¢ JETHMH HA JIETHUH

nepHoa
Mecsn Tema Henenu Tema qus Copnepxxanue
Hronp 1 Henens My3bikajibHOe pa3BiedeHne «Bek,
«Henens co JleHb BETPAHBIX BETEPOK»
3HaTOKaMu». BEPTYILICK, [Toxa3 punbpma «Betep - «100pbId U
OONBIIUX H 3J10H)).
MaJIbIX (IeHb [To3HAKOMHTB JeTeH C IBHKEHHEM
BeTpa) BO3JyXa
Hrpsl ¢ cynTaHYHKaMH
HeHb Bbecena «Yto MbI 3HaeM 00 OBOIIAX U

POXIOCHUSA JICTA

bpykTax?»
Ctuxu, 3arajik, IOoCJIOBHUILIBLI U

noroBopku o6 opomax, ppykrax,
LBETaX, TPyAe.

Jlenka «Becéinbiit oropoa.
Pucopanue «®pyKTOBBIH canaT».
Urper: ChenobHoe — He chenobHOoeY,
«YTo B KOP3MHKY MBI bepeM?»,
«Y3Hail mo onucaHuo», «Onpenenu
Ha BKYC», « BepIIKH-KOpeIKHn»,
«3arazaif — Mbl OTraiaemy.

IT/urpsl, urpei-acragerst «Cobepu
ypoxaii», «IlepeHecH KapTOLIKY».
C/p urpsl: «Mara3us «OBouu-
GpyKTBY, «CeMbs»,




Pa3Bneyenne «IlyTremecrBue B
CTpaHy IBETOB.

Jlenn
3araxa CBEXEro
xjneba

becensl: «Kak x1eb Ha cTox
npuen»; «Kakoii 6s1BaeT xneb»;

«beperure xyeb»

IIporoBapuBaHue CKOPOTrOBOPOK O
xJsiebe: Xopol MUPOXOK - BHYTPH
TBOPOXOK

UreHue Xya0xeCTBEHHOM
nmutepaTypbl: «Kpbuiatsrid,
MOXHATBIH, 1a MacCJIAHbIH»,
«Komocox»

PaccmaTpuBaHue KapTHH U
WILTIOCTpalui o xiebe.

Jlenka u3 conenoro Tecrta
xJ1e000YIOYHBIX H3NENHH C JETHbMH
IUIs CEOXKETHO- POJIEBBIX MTP.
CocraBiieHue y30pOB U PUCYHKOB H3
KpyTI.

Habmonenus u paccMaTpuBaHue
anrp00MOB;

noabop HWLUTIOCTpalHii 0
CeJIbCKOXO03HCTBEHHBIX MAITHHAX;
pPEeNponyKUUN KapTHH PYCCKHX
XYJ0XXHUKOB Ha 33JJaHHYIO TEMY;
CroxeTHO-poneBas urpa: «CeMbsa»
JunakTudeckue Urpel: «A KakoH OH,
xy1e6»; «KTo GoJbllle Ha30BET
xJ1e000yTOYHBIX H3AEITHIY;

2 Hegens
«Hayuuncs
caM — Hay4H
IpYyroro».

JleHb
yyaa-CBOMMH-
pyKaMu

becena «Hapoagueie pemecnay,
«TanaHTIKBEIE JTIOIHY;
paccMmaTpuBaHue (oTorpaduii,
niumoctpauui «IIpoussenenus
uckycctBa. Ckynbntypa. JKMBOMUCH)
TBOpYeCKasi MacTepcKan
«I[InacTnanHOBaNA CKa3Ka»

JleHb
pa3pUCOBaHHBIX
JIaJIoOHEHN

apocyr «Slpmapka ymeHmii»
(HeTpagHIMOHHOE PHCOBaHHE)
0 HETPAAULIMOHHOMY PUCOBAHHIO
(mnactunuHOTpadus) «Pycckas
Oepeskay.




110 HETPAAUI[HOHHOMY PHCOBaHHIO
«BomuebHble cBOMCTBA
s16;1049eK» (pUCyeM MaJbYUKOM)

JleHb cnieTeHus
BEHKOB

Tpya no yxony 3a paCTeHHSIMH
y4dacTka.

Junaktuueckue urpel «Kupas
Kiym0a», «caJloBbIe — IIyTOBBIEY,
«KTo GonbiIe Ha30BeT? ».
Xoposonusie urpsl «K Ham beru,
LBETOYEK)», « BeHOK mieTeM,
CILIETaeM».

3aragku o LBeTax.

Co3nanue porTokoiaxa
«IIBeTouyHbIe haHTAZHHY.

JleHb
pHUCOBaHHA Ha
acainbTe

Konkypc AeTCKHX PHCYHKOB Ha
acpanbte «Kpacku Jera»

Urpsr:

Ort 6yxBHI k OykBe
KpecTuku-Honuku
Kanaroxoger
Hopucyiika
ITonanm B 11e1B
CoenuHsIKH
PucyeMm TeHu
Yranaiika

JleHb neTHUX
aKBapeseH

ausaiiH — ctyaus « O4eHb yMenble
PY4YKH» (M3rOTOBIIEHHE ITOMEJIOK U3
©6pocoBoro MaTepuaa, TECTO-
MJIaCTHKA)

Odopmiienue ajib00Ma AeTCKHX
pHcyHKkoB «Hyneca CBOHMH
pyYKaMu»

«YUyneca yapoes LIBETa» - UI'PHI C
KpacKaMH, LIBETOM.

3 Hepensi
}ecelIble UTPEI
U 3a0aBEI»

JleHp cnyluanus
MY3bIKH

pocyr «erckui ansbom» I1. K.
YajixkoBCcKOro

«Jleram o I1.1.YaitkoBcKOM»
[IpesenTanus

Caymanue npousBefeHui «Bambscy,
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((MaleI JCPEBAHHBIX COJIIATHKOBY

« Knaccuyeckas My3biKa B
MYIbTPHIBMAX

JleHb fMaTpHBaHHWE BBICTABKH H/I MIP
HacronsHoii | Becena o coxpaHHOCTH MIp U I10JIb30BaHHH
UTPBI | UMH
JI/u «Ha3oBu uBet u GopMy» - JIOTHY.KY0
Anmankanus «HM3rorosienune
IBETOYHOIO JIOTO» (MOCpeACTBOM
aNMJIHKAIIHA HA TOTOBYIO OCHOBY)
[1/u «Yaii, 4yaii BeIpy4an»
«O0e3pIHKH»
IlIxona ma4a: «Ilogbpoce — noiiman»,
«COeii kermo»
HeHr | «  mno3naBaTensHas 6ecena «McTopus
HI'p, HTPYIIEK H UIpyLIEK WM KaK Hrpajii Hallld
3abaB 0abyIKu»;
« BricTtaBka «Ilapaa J100HMBIX
HrpyuIeK»
e  KOJUIEKTHBHAs KHH)KKa-caMoOJelIKa
«O moapyxKe — TIFOOMMOM UIpyILIKE»
e  lleNeBas MPOTyJKa IyTELIECTBHE MO
craHuusaM «Mrpaii - rpaga»
(«I1BeTHas» (MAJLYUKOBOE
pucoBanue, «KoHCTpyKTOpCKas»
(Mrpbl CO CTPOUT. MaTEPHAIIOM,
«TearpanbHas» (HIpbl —
npamatu3auuy, «Hemocennusas»
(MOABUXKHBIE UTPHI).

Jlenb | «  KyKoJBHBIM CIEKTaKIb
TE€aTPaAILHOI0 (mocTaBJIEHHBIH BOCIIUTATEAMH )
Kaneingockona | o Mzl pexuccepbl» (pa3HooOpa3Hble

BUJBI TEATPOB
HeHb | CocTaBjieHHEe KOJLUIEKIIHH XKEITHIX
aneJIbCHHOBBIX npeIMeTOB H HIPYLUEK.
CKa30K Dxcno3uuus «KENToiH JeHb»
« B rpynne urpaem c urpymikamu u
npeaMeTaMH KEITOro 1uBeTa.
« Temaruueckoe pHCOBaHHE
« (menka). BeicTaBka meTckux pabor.
ABrycr -1 Henend Jlenw panyru | «  Pacckassl netaM "Otkyna bepercs
«Henens panyra? ", "[ToyeMy pajgyra uMeeT
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KOHTpPAacCTOB».

dopmy ayru? ", "Kaxabrii 0OXOTHHK
)KeJlaeT 3HaTh, rae CHAMT (a3an".
UreHue Xy10KeCTBEHHOH
muteparypsl: C. Mapmak "Pangyra-
ayra", E. bnarununa "Pagyra".
PaccMaTtpuBaem KapTHHBI U
WILTIOCTpalUi ¢ H300paXKkeHHeM
pamyr.

PasrajgpiBaHue 3araziok Ipo paayry.
Junaxtuyeckue urpsl: "Cobepu
pamyry", "Ueit npenmet? "
ITonsuxHsie urpsl:" Kto 6sicTpee”,
«Panyra, nosiBucs! Pagyra,
MOKaXXHCH! »

BoicraBka pucynkoB '""Pagyra-
MOCT B CKa304HYIO cTpaHy".

JleHb BOABI.

becena «/lns gyero Hy>kHa Boga?»,;
n300pa3uTenbHas IeATENbHOCTh
«Jlox UK mo 3emiie 60CHKOM
npoIné...» (pUcoBaHHeE),
«bepexUBLIM OyIb C BOIOH,
XOPOILIEHBKO KpaH 3aKpoii!»
(annMKanus), 30 - COTBOPUYECTBO
«IIpeBpamenue Kanenbku».

Cepus urp - 3KCIEPUMEHTOB 110
03HaKOMJIEHHIO CO CBOHCTBaMH BOJIBI.
UreHHe XyI0XKeCTBEHHOMH
nutepatypsl (K.M.UykoBckuii
«Mounoneip», «DenopuHo ropey, A.
BapTto «/leBouka —dymazasn»
Urpa—uncnenupoBka «/IBa yaca
Mouankoi MeuH», «Habmonaem u
Urpaem».

CroxetHble urpsl «Kymnanue KyKisD,
«[IpuroroBum obex I KYKIIBD»,
«IlocTupaeM OesbE M KYKIIBD».
Konaax «I[Ipaxiaodenns
Kanuromkun» (3HaYeHHe BOJbl B
AKH3HH JI0]1e, )KHBOTHBIX,
pacTeHHi).

JleHb
HaOJIFOIEHHS 3a
obakaMu

. U. «Cobepu ob6s1ako U3 pa3pe3HbIX
KapTO4eK»

PaccmarpuBanue HILTIOCTpalui
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«Bwuapl 06akoBy», obcyxxaenue «Ha
YTO OHHU MOXOXKHU? »

J1. . «Haiigun o1MHAKOBBIE»
I[TpocnymuBanue necHu «Obnaxa,
OesorpuBbIe JOIAAKH» BBIIIOJHEHHE
HJUTIOCTPAIlUU K HEMH.

ITpocmoTp MynbThHIEMA «Tpsim!
3apasctByitTe!». becena nmocine
IpOCMOTpA.

BoicTaBka pucyHkoB «OQ0naka
OelorpuBbIE JIOIIAAKH»

JleHp conHIa.

Becenpl: «3a4eM HY>KHO COJIHBIIIKOY,
«Kaxkoro 1BeTa COJIHBIIIKOY,
«COJIHBIIIKO ¥ BUTAMUHEI;
pHCOBaHHE AEKOPATHBHOE
«COJIHBIIIKO, HAPSTUCH!»,

YTEHHE XyI0KECTBEHHON
nuteparypsl (I'.P.JlarsabHb
«TaTbIHKMHA KpUYAIIKa»)
pHCOBaHHE-3KCIIEPUMEHTUPOBAHKE
«ConHe4HBIH LBETY,

anIIHKaIMsA W3 MEePCTAHBIX HUTOK
«[IymucToe COMHBIIIKO;

WUrpsi: nogsuxHble Urpsl «[loimaii
COJIHEYHOro 3aiurKay», « COJHBILLKO
d TYYKH» U Ap.,

Py4Ho# Tpy, H3rOTOBIEHHE
KOJUIEKTHBHOM paboTh! « COMHBIIIKO
U3 JIAJIOLIEK,

Cozaanue aab6oma «Hamn
COJTHBIIIKH

JleHb COJIHEYHBIX
3aiYUKOB

«[Ipa3aHUK COTHIA»-
00BIrpbIBaHHE NOTEHIEK
"Coanpimko-Béapbimko",
"CoJHBILKO, MOKAXKUCh. KPaCHOE,
Hapsaucs! "

Yrenue U 3ay4YMBaHUE MOTEIIKH
«Conasimko», «CoJHEYHbIA 3aiYUK»
®u3KyILTMUHYTKH — TIECHH « 5] Ha
COHBIIIIKE JIEXY.

[TonsuxnHas urpa « CoTHEYHBIHA
3aYHUK»




Junaxtudeckas urpa « Ha 4to
noxoxe?» (mo ¢gopme, uBery,
OLYILIEHHSM )

ManonoasuxHas urpa «Iloctpoit
COJIHBIIIIKO»

Ilo3naBartenbHO —
uccienoarenbsckas. [IpoBenenue
HaOJIIOJIeHHH 33 BOCXOOM H 3aKaTOM
COJHIA (110 BO3MOXKHOCTH B TpYIIIIE,
0 WIUTIOCTPALUAM, C TIOMOLIBIO
poauTenel qoma)

ITo3HaBaTenbHO —
HCclleoBaTeNnbcKas JKCIEPUMEHT
«XoJIogHO — TeIION
Hrpa-3xcnepumenT «CosTHEYHBIE
3alYuKH».

2-1 Henens
«Henens
310pOBEH-
Ka».

JleHp KauyaHHA Ha
Kayesax

Kauenu

MYECTBO UTPOKOB: JI060€

OJIHUTENBHO: MIOKPHIBAJIO

H UTPOK JIOXKHUTCS Ha IOKPBIBAJIO, APYTHE
NOJHMMAIOT €ro MOBBILIE U KaYyaloT.
Kaxxaple 2-3 MUHYTBI HTPOKH IO OYepeau
MEHSIOTCS MECTAMH.

JleHp 310poBb4.

«Moii apyr — Benocuneny». Urpst ¢
HCIIOIL30BaHHEM CIOXKETA H
3JIEMEHTOB

Temaruyeckue 6ecennr: «4YTo HYKHO
nenatb, 4ToObI OBITH 310POBBIM»

«B rocrsx y nokropa

AiidoanTa «Beceaas

¢pu3KyIbTYpPA»

JleHb
POMAIIKH (IEHBb
CEMBH)

BeicTaBka pucyHkoB «Mosi ceMbsi»

ITanpunkoBas ruMHacTHKa «Mod
CEMBbA».

Temaruueckue Gecens! «IIpasa u
00513aHHOCTH B CEMbE»

ITon6op dotorpaduii Ha Temy «Mos
CeMbs».

PaccMaTpuBaHHe CeMEHHBIX
¢doroans6oMOB

ITocnOBHIIBI H TIOTOBOPKH O CEMBE.
HJunaktudeckue urpsl «Kem ObITHY,
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«Ybu netku? »

Urenue pacckazon: K. JI. Yimunuckui
«JlexapcTBo», «IleTymok ¢ ceMbei»,
Cruxu: C. Yépnniii «Korna HUKOro
HeT [oma», A. MaiikoB «BHyuka»,

E. bnarnuauna «IlocuauM B THIIIHHEY.

Cxasku: «Cectpuna AnéHymka u
Oparen MBanymka», KpacHas
marmnoyka, Pemnka.

CrpoutensHsle urpsl «Mebensb qis
J0May.

Hrpa-npaMaTu3almu no cKkaske
«TepeMok»

Urposas cutyauus «Ilomoraem
MaMe...»

HUrpa-tpenunr «$1 norepsancsa».
PucoBanue Menkamu «Mos ceMbs»
Annnukauusa " Mos pyka-Mos cemMbs”
(pyxa B pyKe)

Jlenka "CeMelinbld TanucMman"
(00XBA KOPOBKA)

CnymaHue U UCIIOJIHEHHE TIeCEeH O
CEMbE H €€ UlIeHax.

Urpa «babymKuHO JTyKOIIKO»
(MpOaYKTBI, OJIE3HBIE AJIA 3J0POBB)
[Tpobnemuas curyanus «Ilogemy
namna 3abonem» (4TO HYXHO JeJath,
4TOOHI ITara BeI3A0POBEN)

CocTraBneHHe LIBETOB U3 MO3auKH
Habmonenue «JIpy3bs LBETOB» - 3a
MOTBLIbKaMH, 6abouKaMu , myeaMu
(kak cobHparoT HEeKTap)

W/y «lIBeTbI»- ONyBaHYHMKH U COJIHIIE
JI/u «Haiigy mo onucaHuio»

IT/u «S CamoBHHKOM POIMIICS

I/m «Cobepn 1iBeTOK»- pa3pe3aHHbIe
KapTHHKH»

PucoBanue «Pomamikay

JleHb XoxaeHus
6ocHKOM

Becenpl ¢ 1eTEMHU O 310pOBbeE:
“Bone3Hu rpa3HbIX pyK”’, “Jakansiics,
eClId Xo4elb OBITh 370pOB”

“Ilomen koTHK Ha TOpxkKOK~ pyccKue
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HapOJHbIE UTPBI
KonnekTuBHOE pHCOBaHHE
“3npaBcTBYH, neTo!”

Xonanba «Tpona 310poBbs» (60CHKOM
10 KaMeIlKaM, IIecKy, Tpase).

Yac aBHrare/ibHoi akTHBHOCTH «B
rocTax y AHTOIIKH»

[ToaBuXKHBIE UTPBI C AIIEMEHTAMH
MMUTaLUH.

JleHb BansAHUA B
TpaBe

Cnymanue mMy3siku: FO.AaToHOB “He
pBuTe 11BeTH ,B.Monapt
“Ietsr”,I1.1. YaiikoBckui “Llukn
BpeMeHa roja’, “Banbc

nseros”, }JO.UnukoB “BommeOHbIH
I[BETOK

Jlunaktuyeckas urpa “dersepralid
numEui”, “S 3Har NATh BETOB”,
“IIlBeTOYHBIEC Ha3BaHUA
“IlyTelecTBHe Ha Iyr”

Penakcanus: YnpaxHenue “S
1BeToK”, “S 6yToH”, “LIBEeTHI H
BETEPOK ™~

Ition ¢ JIOXKIUK U IBETOK

Urpa — ynpaxHeHnue “L{BeTox — umsa”
®dusmuHyTKa “MoOii 1BETOK”
®dusmunyTKa “L{BEeTHI”

IMonsuxHas urpa “LIBeTs! U JOXKIUK”
YnpaxHeHHe Ha AbIXaHHe “ApoMaT
nBeToB”, “OnyBaHYUK”’

I'mMmHacTiKa “I[BeThI-BonmuebHuku™
Anmiukanus: KonnekruBHas
paGora “Ilo/isiHKa OXyBaHYHKOB”

3-1 Hepens
«B rocrax y
CKa3Ku».

JleHb
Pa3HOIBETHBIX
NEHTOYEeK

Becena «Pycckue HapOJHBIE CKa3Ku».
Urenne cka3ok.

PazyunBanue npucKasox,
IIOrOBOPOK, ITOCIIOBHI] O CKa3Kax,
CKa304YHBIX Ieposx.

INepecka3 mpoOYUTAaHHBIX CKA30K, HX
HUHCIIEHUpOBaHHE.

PaccMaTrpuBaHHe HIUTIOCTpalUi
pasHBIX XYIOXHUKOB K CKa3KaM.
3aragku O CKa3Kax, reposix CKa3oK.
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Bohino/iHeHHE CaMOCTOSITEJbHBIX H
COBMECTHO C POAHTEIAMH
TBOpYecKHX paboT. BeicTaBka
pucynkoB «B rocrax y Cxasxkm»

JeHs mpo
3eJIeHHbIE Jieca H
JiecHbIE dyzeca

«B rocrsax y ckasku» — CiylaHue
CKa30K B I'paM3alliCH, YTEHHE
IloaBuXKHBIE UTPBI: «3aiKa
OeJIeHbKHH CHIUT...», «JloroHu
HCY», «J{omom3u 10 MULIKHY,
«3alika cepblii YMBIBAaeTCH»,
«[lepenpeirHu yepe3 py4yeex B JIECy».
JIBHKEHHS: IONPBIraTh, Kak 3aiKH,
MOXOAUTh, KAaK MEJIBE/b.

Becena «ITone3nsie OBOIIM IS
3alKn», « BUTAaMHHBI S JIIO0TION,
«Hayunm MHUIIKY YUCTUTH 3yObI».
becena-urpa «3aiika oquH J0Ma».
Junaktayeckue urpbl: «[lomoxxeM
6aby1Ke HaKphITh Ha CTOI,
«YynecHsli Memmoyex» (0BOLIH JJIs
3BepAT), «KTo ymén?» (repou u3
cka3ku), «Kosnobok rpycTut u
BecenuTca, « TpH MenBeas».
CroxeTHo-poJieBast UTpbl «JleHb
poxaeHue y Bojka», «Ileuém
MHPOXKKH 17151 3BepAT», «Kynanue
MEIBEXKOHKa.

IToMoub JIHCHYKe coOpaTh IpUOLI B
necy.

IMoamecTr TponuHKy A1 Konobka.
ITabYMKOBBIE UTPBI.

Becensl: «J/lukue )XMBOTHBIE», «Mou
0abyImka U JeayLKa».
PaccmaTpuBaHHe KapTHH O
YKHBOTHBIX Jieca U UX JNETEHRIIIAX.
PaccmaTpuBaHH€e HIUTIOCTpALHH
«/lepeBbs B necy».

«Komnara MenBexxoHka» (Mebenb).
3ByKONPOU3HOLIEHHE
«MenBeXXOHOK» (3BYK €).
3arajpiBaHUE 3arafiok O XXHBOTHBIX
M3 CKa3KH, YTEHUE CKA30K
«Konobox», «Tepemok», «Kypouka
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psiba», YTeHHe MoTelIeK,
CTHXOTBOPEHHH O JXHBOTHBIX,
BBIYYHTh CTHXOTBOpPEHHE «3aiika»
A.bapro.

Jlenka: «Konobok», «MopkoBka s
3aiiiay, «3ab0p4YHK BOKPYT JOMay.
Pucosanmue: «Crnensl JUKHX
KHUBOTHBIX»

Annnukauus: « YTOCTHM )KUBOTHBIX.
cnywanue: «ManeHbKUH 3aiiKay.

JeHb
IIOMCKAa CKa30K

Co3nanne ajb60Ma 1eTCKHX pabor
COBMECTHO C POJAHTEJSMH IO
npou3sBeaenusam K. . YykoBckoro.
becena «3HaKOMCTBO C TBOPYECTBOM
nucarens-cKa3ouyHUKa
K.YykoBckoro» (Pacckas o mucarene
K. H. YUykoBckoM, oKa3 nopTpera,
3HaKOMCTBO C TBOPYECTBOM.)
YreHre NpOU3BEACHHN MHCATEIS.
becena u paccmatpuBaHue
UJUTIOCTPALMHA repoeB NPOU3BENCHUHI
"Aibomut", "Myxa Llokotyxa",
"Moitponsip", "Kpanenoe conHue" u
ApYTHX. (IO Iporpamme)

JleHb
3ara/ibIBaHHA
3araiok

Paccka3 « McTopus nosiBiieHUs
3arajiku».

becennl «/[y1s1 4ero Hy»XHbI 3aragku»,
«Kak otraneiBath 3araaku», «Kto
IPUIYMBIBAET 3arafikm».

I/ «3araiku ¥ OTragKu».
PazyuynBaHue 3araziox.

Jlenka ¥ pucoBaHHE OTraIoOK K
3arajikaMm.

PaccmaTpruBaHue KHHKHBIX
HIUTIOCTpAIHH.

Pa3Biieuenne «B roctu k 6adymke-
3aragyuiKe».

JleHb

BCIIOMHHAHUS

JIIOOUMBIX
KHIDKEK

mMacTepckasi «[IoYHHH KHHKKY»
[k oOpa3oBaTeNbHBIX CHTYaLlMH:
«KTO B 1OME JKHBET»

«KTO nmepBbIii mocenusics B TEpeMKe»
«Yns TEHB»
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«KTo mumnmii»
«3aragku»

«Haiau oTnuyaus»
«CocraBsb 110 pocTy»
«Jlopoxka K TEpeMKy»
«I1azm»

«Pacckaxu cka3Ky»

4-g Henmens
«Henens
OCTOPOKHOT'O
Nelexoaay.

JleHp memexona.

Pa3zBieuenue «He3naiika
3abayaunics»

Oecenpl 0 MpaBUIaxX JOPOKHOTO
JOBHKEHUS;

JUJAKTHYECKUE UTPhI HA pa3BUTHE
HaBBIKOB 0€3011aCHOTO MOBECHHS,
CIOJKETHO — poJieBas urpa « MsI —
nemexoas», « Mbl myremecTByem
«byneM ocTOpOXkHBI! » 3KCKYypCHS K
MpOoe3XKeN YacTH

Hens
JDOPOMHBIX
3HAKOB.

Yrenne «Cka3ka npo ropoa
JIOPOXHBIX 3HAKOBY.
CroxeTHO-poJIeBast UTpa
«[Temexons».

Xyn0XeCTBEHHOE TBOPYECTBO

(pucoBanue) «JlopOKHBIE 3HAKH.
becena «3aueM HYXHBI JOPOXKHBIE
3HAKH.

Urenne Kaymmanna H. «Kak pebsra

NEPEXOAHIIN YIIHILY»
H3rOTOBJIEHHE KOJLJIa’Ka Ha TeMY
«Kak Hay4YHTh peGenka
Oe3onmacHOMY NMOBEAEHHIO
Ha JJoporax ropoaay.

Hens cetodopa.

Pa3Bieuenne «3aiika-nemexoa»
DKCKypcHA ¢ NeTbMH Ha
nepekpecTok. PacckasaTe AeTAM, 4TO
NEPEXOIUTh YIHILY HAaZ0 TOJIBKO B
oTnpeeNeHHOM MecTe ( IEPeKPECTOK
— cBeTo¢op, MeNIeX0IHbIH Mepexon).
Habmopaenue 3a TpaHCIIOPTOM.
YreHue NpoU3BEAECHUA
D.MamkoBckoii «S — MalmuHay.

JleHn
0€e30I1acHOCTH.

PaccmarpuBanue miakara: [ToxxapHas
0e3omacHOCTb. «Moe 310pOBbe - MOE
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OoraTcTBO».

HacronbpHas urpa: «Baneonorus»,
«OrHeomnacHsle IPEAMETEIY,
JuaakTH4eCKUE UIPBI:

«Pa3pemaercs-
zanpeutaercsy, 'Coymai
BHUMAaTeNbHO", "Yranai

npodeccuro”, «4ro rae pactem, "C
YyeM HeJIb3s B JIeC XOIUTh?",
«IToackaxku CIIOBEYKOY,
«Obe3psakmn»,«beperu,

wusoe», «Kak nsbexarb
HEMPUATHOCTEN).

IToaBuKHBIE U MAJIONIOABHKHEIE
urpel: «L[BeTHBIE aBTOMOOHIMY,
«Csetodop», «Becenslii nemexon»,
«IToxxapHble Ha YYEHUSIXY,
«Camonetsr» , «L{plruisTa u
Haceaka», « MBIIIEnoBKa»

3araJIki o roxape

Becenpr: «CUYKH - HE UTPYILIKA,
OroHb He 3a0aBa», «OauH JOMa», C
[TumonbKUHBIM « S 1 MOE 310pOBEEY.
DKCKYpPCHH 110 AETCKOMY CaIy
Anmnukanus «IloxxapHas MamuHa»,
KoHcTpynpoBaHue « Y IHIbI HAIIEro
ropona».

BricTaBka B KHH)KHOM YTrOJIKE
JIPAMATU3ALIA CKA3KHA
«KommkuH gom»

JbIXaTenbHasd TAMHACTHKA C
[THITIOIEKUHEIM.

JleHb
MyTeIeCTBYIOL|
eit ypIOku
(neHb
BEXXJIUBOCTH )

«  becena «beperu apysei — ¢
HUMH JXHUTh BECEJICHY;

e  pelleHHEe UTPOBBIX CHTyallHH
«YTO TaKkoe XOpoIo»

« axuug «Cnenait nobpoe neno»;

«  BeicTaBKa pucyHKOB «llopTper
MOEro Apyra»

«  PaccMoTpeTs C IeTEMH
HILTIOCTPaLlMY KHUTH A.
Ycauesa «Illkona
6e3onacHocTH». BelyunTh
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npasuno: «He 6amytics co
CIIMYKaMU H 3aKUTAJIKaMHU.
DTO NpUYKHA [TOXKAPOBY.

e  9KcKypcus «['pynna B roctsx y

TpYIIIE
« ) pocyr «B cTpane
BEXKJIHMBOCTH»
- 5-1 Henens Jlenn mepuMeHTHpOBaHKHe «Pa3HOIBETHAs BOJa».
«Henenst co| Dxcnepumenta | Berpeua ¢ XoTTaberuem
3HATOKaAMUY. [T/n «CONHBILIKO U JOKIUK

I/ «YTO H3MEHHIIOCH

Becena «Hrto Obu10 OBI, €CIH HE OBLIO
BOJIEI»

Cnoco0Obl 3KOHOMHH BOJIbI

I1/u «BonsHoi»

lens oropoaHuka. | « IIpoBeneHue HabMOACHUH 33 pOCTOM
yKa;

o VYXo1 3a NOCa)KE€HHBIMH pacTEeHUSIMH
(MonMB, pHIXJIEHHE MTOYBEI);

« becena, urpsl «Kak BeIpaliuBaroT
OBOIIIMA Ha OrOPOJE»;

« IlpuroroBnenue canara (orypel,
MIOMHIOP, JIYK 3€JIeHBIH, YKPOIIL,
COJIb).

o HWrpa - cpaBHHTH 1O LIBETY, OPME,
pasMepy, BKYCY,

« IIpocMoTp ckasku - MyIbTHUIBEMA
«HunmoauHo» (COKpalieHHbIH
BapHaHT);

« Pucosanmue - «BoT xakoi MoH
JTY9OK!»;

o Anmmukauus «benHblH 3aM4YHK
3a0b0J1e]1 — HUYEro ¢ yTpa He €ll... »;

o« HHcueHHpoBaHHE NNECHH
«Oropoanas - XOpoBOAHAN»;

o  Opranuzauus 4 IpoBeJIEeHHE
OUIAKTHYECKHUX UTP IJIA
3aKperUieHus 3HaHu# 06 oBomax:
«YypmecHsli Memmo4ex», « 4o
Ca)kaloT B oropoe?», «Yraiai mo
onucaHuo», « CI0XKH KapTHHKY»,
«Yranait Ha BKyc», «Yraaau 1mo
3amaxy», «HeTBepThIi -
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numHui», Jloto «Haiau nmapy»;

JeHs pia o BUTAMHHAX B OBOIIAX M QpPyKTax

KyCO4YKaMH MapMenaja

PacckasbiBaHHE CTHXOTBOpPEHHA «X03sHKa

OHAXKIBI ¢ 6a3zapa mpHIILIa

J/u «Y3Hait Ha BKYC QpPYKTBI H OBOILK»
«UynmecHbIi MEIIOYEK»

TpyZx B mpupoze: IponoKa 1 peIXJIEHHE

W/y «3noposeiika» Moackoku u ber,

IPBIKKH

C/n «bonpHUIIAY

Pabora ¢ poaurteasiMu

Koncyabranum:
1. «['urueHUYecKHe HaBBIKH — C MaJbIX JIET)
2.  «Jlero B pasrape»
3. «Orpagum OT OIacHOCTEN»
4. PexoMeHIAUWH POJUTENSM I[I0 OpraHW3allM¥ Mpa3sAHUKOB I JeTed

OOILIKOJBHOI'O BO3pacTa B JICTHHUH NMEepHOJ
«Bam pe6b€Hok Ha ynuie»,
1) ITpeanoxuth npuHECTH GOoTOMATEPUa IJIsl H3rOTOBIEHHS KOJIIaxKa
Ha TeMy «Kakx HayuuTh pebeHka Oe30nacHOMY MOBEICHUIO Ha 10pOrax
ropoaa?».
7. 2)IlpoBectu aHKeTHpoBaHHe cpeau poauteneit «OcTopoxkHO, goporaly.
8. 3) CoBMecTHOe pucoBaHHe JeTel ¥ poguTenel naMaTku «OnacHas
Jlopora».
OcHanieHye H NONnoJIHEHHe NMeJaroru4eckoro npouecca HrpoBbIMH

30HAMH.
a) « YTOJIOK psSDKEeHbs» - CIIMTh capa(aHyuky, pyOalllky, CyMOYKH.

6) « KHM>KHBIN YroJIOK» - OOHOBHTH KHHTH [UIsl pacCCMaTpUBaHUs; IpuobpecTH
HOBYIO ITO3HABATENNbHYIO JIUTEPATYPY; SJHLUKIONEAUYECKasd, Pa3BHBAIOLIas
MTEepaTypa.

B) «YTOJIOK KYKOJ» - IPHOOPECTH HOBBIX KYKOJI, IIOCYAY, KOJSCKH, OOLIUTH KyKOJI.
r) «DU3KYJIBTYpHBINH YTOJIOK» - OOHOBHTH aTpUOYTHI , 111 PHU3KYIBTYPHBIX
3aHATHH.

1) «B yronike mo u3oaeaTeIbHOCTHY» OOHOBUTH PaCKpPacKH, KapaHJalliH.

N n

Jlutepatypa
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«My3bikanbHas nanutpa», Ne 2 2011; Ne 3 2010; Ne 4 2004; Ne 4 2006; Ne 3
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00O HUsparensctBO AcTpens, 2004
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