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MepcnekTuBHOE hm<x:mh .u:bm MeHI0 qcvmr_m_d NUTaHWA ydawmuxca 1-4 Knaccos B WKoiax A30BCKOro paioHa Ha 2022-2023 <:mm_._v _.Mm
coctaB/ieH COrnacHo n:_ommo;:samﬁm:m:qk@ \\h:m MUTaHUA ydawmxca obpasosaresibHbIX <;umx£m:s= nog, peaakuuen

LT

Im:_smxomwxsm m:_omu_m 5 Tex.kapta N2 BbIXOZ, KKan 6enku yrnesogpl

MoTpe6HOCTb B NULLEBLIX BEWeCcTBaxX U IHEPTMM yyawmxca ¢ 700 11 net 1-4 knaccol 2100 77 79 335

[eHb 1 3aBTpaK
KonbacHble nsgenus otapHbie 25 80 185 12 12 3
Kawa rpeyHesan co cn.macnom 255 150 193 9 6 28
Wkpa kabaykosan 24 70 73 0,9 3,13 5,44
Xneb nweHnYHbIM 4 50 120 2,28 0,24 15
Yaii c caxapom 395 200 104 0 0 20,98
utoro 550 675 24,18 21,38 72,42

JeHb 2 3aBTpak
Pbiba 3aneyeHHan ¢ oBoLwamu 487 150 176 6,5 5 43
Kawa nweHn4HanA co cn. macaom 445 150 163 5,5 12 34
Xneb nweHuYHbIN 4 50 120 2,28 0,24 15
KodeltHbili HAaNUTOK C MOIOKOM 642 200 157 8 8 10
UTOoro 550 616 22,28 25,24 102

Aenb 3 3aBTpaK
Pune KypUHOE TyLIEHOE C 0BOLaMMU 236 80 125 115 10,14 5,88
Kaprodenb otBapHoli co cn. macaom 472 150 149 3 7.5 24,75
OBOWM TyLLEHHble 210 70 65 1,2 1,15 23,85
Xneb nieHnYHbIN 4 50 120 2,28 0,24 12,76
Yaii c caxapom 395 200 124 0 0 9
UTOro 550 583 17,98 19,03 76,24

JeHb 4 3aBTpaK
OmieT HaTypasbHbIN 361 200 256 17,4 18,4 5,4
Canat 13 cBexux oBolei 14 100 59 1,2 2 26
Xneb nuweHn4YHbIH 4 50 120 2,28 0,24 12,76
Kakao ¢ mosiokom 422 200r 104 8 8 10
UTOro 550 539 28,88 28,64 54,16

AeHb 5 3aBTpak
3anekaHKa TBOPOXKHAA CO CMETaHOM 195 150/20 252 12 10 11
DpPYKTOBbIN KUCENb-COYC 130 130 77,8 0,1 16,9
Xneb niueHnYHbIN 4 50 120 2,28 | 0,24 | 12,76
Yait c caxapom 395 200 124 0 0 9
UTOro 550 573,8 14,38 10,24 49,66




HaunmeHoBsaHnue 6t00a Tex.kapra Ne BbIXOZ, KKan 6enku KUpbI yrnesogbl
MoTpe6HOCTL B NULLEBbIX BELLECTBAX M SHEPIUM yYaLLMXCA € 740 11 net 1-4 knacco! 2100 77 79 335
JeHb 6 3aBTpak
Tedrenu u3 rosabero maca 423 80 190 9 14 30
Kawa nonesas co cn.macnom 245 150 193 9 6 36
Canar 13 cBeXMX OBOLLei 14 70 18 0,1 0,15 1,3
Xneb nweHnyHbIN 4 50 120 2,28 0,24 15
Yaii c caxapom 395 200 104 0 0 20,98
uToro 550 625 20,38 20,39 103,28
JeHb 7 3aBTpaK
Xneb nweHnuHbIN 4 50 120 2,28 0,24 . 15
KonbacHbie usgenun otsapHbie 25 80 185 12 12 3
MaKapoHbl OTBapHbIE CO CN.MACAOM 486 150 163 4 5 24
3eneHsblit ropoLuek 229 70 40 3,86 0,20 6,0
KodeitHblit HaNUTOK ¢ MONOKOM 642 200 157 8 8 10
UTOoro 550 665 30,14 25,44 38
HAexb 8 3aBTpak
Mno8 13 KypuHOro maca 403 250 243 10 11 42
Canart u3 cBexux oBoLye 14 60 18 0,1 0,15 1,3
Xneb nweHuyHbIN 4 50 120 2,28 0,24 12,76
Yaii c caxapom 395 200 104 0 0 9
UuToro 550 485 12,35 11,39 65,06
HeHb 9 3aBTpaK
AiLlo oTBapHoe 100 158,7 12,8 11,6 0,7
Kawa nweHunyHan 445 150 160 3,83 3,53 28,71
Canar u3 cBexux oBouiei 14 60 18 0,1 0,15 1,3
Xneb nuweHnyHbli 4 50 120 2,28 0,24 12,76
Kakao c monokom 422 200 104 0 0 9
UTOoro 560 560,7 19,01 15,52 52,47
Hdenb 10 3aBTpaKk :
3anekaHKa TBOPOXKHANA CO CMETaHOM MU CHIPHUKU CO CMETaHOW 195 150/20 252 12 10 1.3
PPYKTOBbINA KUCENIL-COYC UK CBEXKME PPYKTbI 130 130 77,8 0,1 16,9
Xneb nweHuuHbIN 4 50 120 2,28 0,24 12,76
Yaii c caxapom 1 IMMOHOM 395 200/7 104 0 0 9,2
557 553,8 14,38 10,24 49,86

UTOoro




