
ПРОЕКТ
ПО РЕАЛИЗАЦИИ РЕГИОНАЛЬНОЙ МЕТОДИЧЕСКОЙ ТЕМЫ

«СИСТЕМА ПЕДАГОГИЧЕСКОГО НАСТАВНИЧЕСТВА КАК СРЕДСТВО ПРОФИЛАКТИКИ
ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ ПОДРОСТКОВ»

Проект «Я-волонтер»

Группу «социального риска» составляют дети и подростки с различны-
ми  формами  психической  и  социальной  дезадаптации,  выражающейся  в  поведении,  неадекватном  нормам  и
требованиям ближайшего окружения: семьи, школы и др.

В группу «социального риска» входят: 
- дети и подростки, склонные к девиантным формам поведения;
- обучающиеся, постоянно неуспевающие в учебе;
- обучающиеся, систематически пропускающие уроки без уважительной
причины;
- несовершеннолетние, склонные к противоправному поведению (со-
стоящие на учете в КДН и ЗП, ОДН).

Для уменьшения количества детей группы «социального риска» необходимо начинать работу с детьми на этапе,
когда  они входят  в  потенциальную группу «риска».  Это  обучающиеся,  которые находятся  в  социальных условиях,
неблагоприятных или недостаточно благоприятных для их развития:
- обучающиеся из малообеспеченных и неполных семей;
- обучающиеся из семей с высоким уровнем достатка, в которых родите-
ли не уделяют достаточного внимания детям;
- обучающиеся из неблагополучных семей;
- обучающиеся, у которых один или оба родителя – инвалиды;
- обучающиеся из семей, где один из родителей мачеха или отчим;
- обучающиеся, пережившие смерть близкого человека;
-  обучающиеся  из  семей,  где  один или несколько детей имеют статус  ребёнок-инвалид или дети с  ограниченными
возможностями здоровья;
- обучающиеся из семей мигрантов, беженцев, вынужденных переселенцев.



Цель: формирование региональной системы социально-психолого-педагогической помощи и поддержки детям группы
риска.

Ожидаемые результаты: 

- привлечение подростков «группы риска» к социально-значимой деятельности; 

- уменьшение количества детей, стоящих на различных видах профилактического учета;

- увеличение числа педагогов, готовых к осуществлению наставнической деятельности;

- увеличение количества детей и подростков «группы риска», вовлеченных в различные виды внеурочной деятельности.

Проект «Я-волонтер»

Направление: привлечение детей «группы риска» к участию в работе волонтерского отряда.

Мероприятия: семинары  по  организации  волонтерской  деятельности,  слеты,  тренинги  на  сплочение  и  работу  в
группе, организация и проведение волонтерских акций, мастер-классов.

Результаты: апробированы  и  применяются  механизмы  вовлечения  детей,  находящихся  в  трудной  жизненной
ситуации, в деятельность волонтерского отряда.

Показатели:

- количество учащихся «группы риска», задействованных в работе волонтерского отряда; 

- количество проведенных мероприятий волонтерским отрядом;

- количество учащихся, зарегистрированных на сайте dobro.ru 

https://dobro.ru/news/346-glavnyj-dokument-dob


План работы МБОУ Порт-Катоновской СОШ

с детьми группы риска

Проект «Я – волонтер»

2023-2024 уч.год

№
п/п

Тема  занятия Кол-
во

часов

Содержание деятельности Срок
реализации 

Ответственный
Теоретическая часть

занятия/основные виды
внеурочной

деятельности
обучающихся.

Практическая часть
занятия/основные виды

внеурочной деятельности
обучающихся.

1 Вводный урок. 
Волонтерское
движение. «Спешите 
делать добрые дела!» 

1 Участие в беседе о 
волонтёрах, волонтёрском
движении.

Просмотр видеофильмов, 
обсуждение; работа в 
группах: тренинг «Цветик-
семицветик». 

Сентябрь Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями 

2 Акция 
«Профориентация »
Говорим о профессии …

1 Беседа о необходимости и
важности различных 
профессий. 

Встреча гостей Азовской 
ВЭС .

Сентябрь Советник 
директора по 
воспитанию , 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями и 
представителями 
Азовской ВЭС

3 Живите радостно! 
Моделирование дома 
моей мечты. 

1 Беседа о роли волонтёров 
в том, что делает жизнь 
радостной. Что приятнее: 

Моделирование дома своей 
мечты, защита модели.

Сентябрь Советник 
директора по 
воспитанию и 



получать или дарить 
радость?  

взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

4 Подготовка 
праздничного 
поздравления к Дню 
пожилого человека 

1 Участие в беседе о 
празднике Дне пожилого 
человека, о роли 
волонтёров в организации
праздника.

Отбор праздничных номеров,
распределение ролей, 
обязанностей, подготовка 
поздравлений.

Сентябрь Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

5 Поздравление пожилых 
людей на квартирах с 
праздником Днём 
пожилого человека

1 Участие в беседе о 
поведении на улице, в 
гостях, о правилах 
поведения и общения со 
взрослыми людьми.

Выступление детей на 
квартирах пожилых людей, 
вручение открыток-
поздравлений, цветов.

Октябрь Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

6 Игра «За что мы в 
ответе перед нашей 
планетой?»
ДОБРОВОЛЬЧЕСКАЯ
ОРГАНИЗАЦИЯ 
«Круг добрых рук» 

1 Беседа о роли волонтёров 
в бережном отношении ко
всему живому на планете.

Участие в экологической 
игре, составление покетмода

Октябрь Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями
и Гончаровой 
Н.В. «Круг 
добрых рук»

7 Экологический десант 
«Сделаем  школу 
чистой!»

1 Участие в беседе о роли 
волонтёров в сохранении 
чистоты школы.

Уборка школьной рекреации,
кабинетов

Октябрь Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 



школьными 
обледенениями

8 Подготовка 
поздравления, 
сувениров для 
поздравления 
школьного 
библиотекаря с 
Международным днём 
школьных библиотек

1 Участие в беседе о 
Международном дне 
школьных библиотек, о 
роли волонтёров в 
организации праздника, 
обсуждение поздравления
школьного библиотекаря, 
самооценка и анализ 
работ.

Выбор и подготовка стихов, 
изготовление сувениров в 
парах.

Октябрь Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

9 Толерантность – 
качество волонтёра

1 Участие в беседе: что 
значит быть толерантным,
важно ли это качество для
волонтёра?

Чтение и обсуждение 
художественных 
произведений.

Ноябрь Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

10 12 ноября – Синичкин 
день.

1 Участие в беседе о 
Синичкином дне, о роли 
волонтёров в жизни 
зимующих птиц, об 
изготовлении дома с 
родителями кормушки 
для птиц.

Рисование синички-
эмблемы.

Ноябрь Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

11-
12

Изготовление для мам 
подарков к Дню матери. 
Подготовка 
праздничной 
программы.

2 Участие в беседе о Дне 
матери, о роли 
волонтёров в организации
праздника, просмотр 
презентации, определение
последовательности 
работы, выбор 
материалов, самооценка и

Изготовление букета  для 
мам из цветной бумаги и 
картона.

Ноябрь Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями



анализ работ. 
13 3 декабря – 

Международный день 
инвалидов. 
Изготовление подарка к 
Дню инвалида. 
Портфель пожеланий. 

1 Участие в беседе об 
инклюзивном воспитании 
(о детях-инвалидах), о 
роли волонтёров в 
помощи детям-
инвалидам.

Изготовление коллективного
подарка, подготовка 
поздравлений-пожеланий.

Декабрь Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

14 5 декабря – Всемирный 
день волонтёров.

1 Участие в беседе о 
волонтёрах, волонтёрском
движении. Самооценка 
личной волонтёрской 
деятельности, задачи на 
будущее.

Анализ волонтёрской 
деятельности, перспективы 
работы.

Декабрь Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

15 Акция  «Покормите 
птиц зимой»

1 Участие в беседе о роли 
волонтёров в жизни 
зимующих птиц.

Развешивание кормушек, 
принесённых детьми из дома
и изготовленных вместе с 
родителями, кормление птиц.

Декабрь Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

16 Акция «Вахта памяти»
СОВМЕСТНО С 
УЧАСТНИКАМИ 
СВО. Уборка снега у 
памятника участникам 
Великой Отечественной 
войны и территории 
около него 

1 Участие в беседе о памяти
к тем людям, кто боролся 
за нашу независимость, 
счастливое детство, о 
долге перед ними.

Уборка снега у памятника 
участникам Великой 
Отечественной войны и 
территории около него.

Январь Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями 
УЧАСТНИКИ 
СВО

17 Изготовление петушка с
сюрпризом для детей 

1 Участие в беседе о роли 
волонтёров в организации

Изготовление петушков с 
сюрпризом и вручение их 

Январь Советник 
директора по 



дошкольной группы новогодних сюрпризов, 
об изготовлении 
сюрприза детям 
дошкольной группы, 
самооценка и анализ 
работ.

малышам дошкольной 
группы.

воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

18 Расчистка игровой 
площадки дошкольной 
группы от снега

1 Участие в беседе об 
активном отдыхе 
малышей и помощи 
волонтёров работникам 
дошкольной группы. 

Уборка снега с игровой 
площадки.

Январь Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

19 Организация и 
проведение 
интеллектуальных 
развивающих игр с 
детьми дошкольной 
группы. 
ДОБРОВОЛЬЧЕСКАЯ
ОРГАНИЗАЦИЯ 
«Круг добрых рук»

1 Участие в беседе о 
помощи волонтёров в 
организации игр с 
малышами дошкольной 
группы.

Организация и проведение 
интеллектуальных 
развивающих игр волонтёров
с детьми дошкольной 
группы.

Февраль Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями и 
Гончаровой Н.В. 
«Круг добрых 
рук»

20-
21

Изготовление открыток 
труженикам тыла 
Великой Отечественной 
войны и поздравление 
их на квартирах с Днём 
защитника Отечества. 
Акция «Посылка 
солдату» 
СОВМЕСТНО С 
УЧАСТНИКАМИ 

2 Участие в беседе о роли 
волонтёров в проведении 
Дня защитника Отечества,
просмотр презентации, 
определение 
последовательности 
работы, самооценка и 
анализ работ. 

Изготовление сувениров, 
подготовка выступления 
детей; вручение открыток-
сувениров труженикам тыла 
и поздравление их на 
квартирах.  

Февраль Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями и 
УЧАСТНИКАМИ
СВО.



СВО.
22 17 февраля – День 

спонтанного проявления
доброты. Тренинг 
“Добру пусть откроется 
сердце ”
СВПК «Добрый войн»

1 Участие в беседе о 
доброте, о роли этого 
качества для волонтёра, 
самооценка и анализ 
работы.

Выполнение тренинга Февраль Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями
и Кикоть Н.А. 
СВПК «Добрый 
войн»

23-
24

Изготовление сувениров
для ветеранов 
педагогического труда, 
поздравление их на 
квартирах с 
Международным 
женским днём

2 Участие в беседе о 
Международном женском
дне, о роли волонтёров в 
проведении праздника,  
просмотр презентации, 
определение 
последовательности 
работы, выбор 
материалов, самооценка и
анализ работ.

Изготовление сувениров, 
подготовка выступления 
детей; вручение 
праздничных сувениров 
ветеранам педагогического 
труда  и поздравление их на 
квартирах.   

Март Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

25 2.04 - Международный 
день детской книги. 
Ремонт книг школьной 
библиотеки

1 Участие в беседе о 
Международном дне 
детской книги, о 
бережном отношении к 
книге, о роли волонтёров 
в сохранении книг, 
самооценка и анализ 
работы.

Ремонт книг Апрель Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

26 12.04 - Международный 
день милосердия. 
“Будьте
милосердным”

1 Участие в беседе о 
Международном дне 
милосердия, о роли этого 
качества для волонтёра.

Просмотр видеофильмов,
чтение художественных 
произведений, обсуждение.

Апрель Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 



детскими 
школьными 
обледенениями

27 Уход за комнатными 
цветами, растущими в 
рекреациях школы. 

1 Участие в беседе о роли 
волонтёров в создании 
уюта в школе и 
сохранении чистоты. 

Уход за комнатными 
цветами, растущими в 
рекреациях школы.

Апрель Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

28 Составление 
коллективного проекта 
«Благоустройство 
школьного двора и 
посёлка».
 Подготовка к акции 
«Мой двор, моя улица»

1 Участие в беседе о роли 
волонтёров в 
благоустройстве 
школьного двора, улиц 
города в  сохранении 
чистоты.

Составление коллективного 
проекта «Благоустройство 
школьного двора и посёлка».

Апрель Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

29 Акция «Мой двор, моя 
улица»
Оформление листовок с 
обращением к жителям 
посёлка о сохранении 
чистоты 

1 Участие в беседе о роли 
волонтёров в сохранении 
чистоты школьного двора,
улиц посёлка.

Оформление листовок с 
обращением к жителям 
посёлка о сохранении 
чистоты. 

Май Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

30-
31

Участие в акции 
«Ветеран живёт рядом», 
«Вахта Памяти»
СОВМЕСТНО С 
УЧАСТНИКАМИ 
СВО.

2 Участие в беседе о Дне 
Победы, о памяти к тем 
людям, кто боролся за 
наше счастливое детство, 
о долге перед ними, о 
роли волонтёров в 
организации праздника; 
просмотр презентации, 
определение 

Изготовление сувениров, 
подготовка выступления 
детей; вручение открыток-
сувениров труженикам тыла 
и детям войны, поздравление
их на квартирах.  

Май Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями и 
УЧАСТНИКАМИ
СВО. 



последовательности 
работы, выбор 
материалов, самооценка и
анализ работ.

32 Акция «Георгиевская 
ленточка»

1 Участие в беседе о роли 
волонтёров в подготовке к
празднованию 9 мая

Вручение георгиевских 
ленточек

Май Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

33 Акция «Письмо 
водителям»

1 Составление письма-
обращения к водителям.

Развешивание листовок с 
обращением к водителям о 
соблюдении ПДД

Май Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

34 Итоговое занятие. Какой
я волонтер? 
(анкетирование)

1 Анализ своей работы как 
волонтёра, её самооценка.

Заполнение анкеты. Май Советник 
директора по 
воспитанию и 
взаимодействию с 
детскими 
школьными 
обледенениями

 


