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Игра представляет собой особую деятельность, которая расцветает 

в детские годы и сопровождает человека на протяжении всей его жизни. Не 

удивительно, что проблема игры привлекала и привлекает к себе внимание 

исследователей: педагогов, психологов, философов, социологов, 

искусствоведов, биологов. 

«Игра имеет в жизни ребёнка такое же значение, как у взрослого 

деятельность - работа, служба. Каков ребёнок в игре, таков во многом он 

будет и в работе, когда вырастет. Поэтому, воспитание будущего деятеля 

происходит, прежде всего, в игре...» А.С. Макаренко 

Согласно требованиям Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, реализация 

образовательной программы осуществляется в различных видах 

деятельности [5; п.2.7]. При этом, важно подчеркнуть, что игровая 

деятельность – ведущий вид деятельности дошкольника, фундамент будущих 

социальных отношений ребенка, формирования традиционных семейных 

ценностей как нравственной опоры личности, основ гражданственности и 

патриотизма, благополучной социализации. Только в игре возможно 

«полноценное проживание» ребенком периода дошкольного детства, в ней 

создаются условия для расширения возможностей детского развития. 

В Федеральной образовательной программе дошкольного образования 

особо подчеркивается начиная с пункта 24.5. о, что игра занимает 

центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя 

вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. 

24.6. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

24.7. В образовательном процессе игра занимает особое место, 

выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство 

саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие 

или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, 

прежде всего, в социальном развитии детей. 



24.8. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка 

и становления его личности, педагог максимально использует все варианты 

её применения в ДО. 

В свете ФОП ДО личность ребенка выводится на первый план, и теперь 

все дошкольное детство должно быть посвящено игре. Использование 

игровых технологий способствует развитию индивидуальности 

дошкольника. Это является своего рода фундаментом всего образовательного 

процесса. 

Значение игровой технологии не в том, что она является развлечением 

и отдыхом, а в том, что при правильном руководстве становится: 

·         способом обучения; 

·         деятельностью для реализации творчества; 

·         методом терапии; 

·         первым шагом социализации ребёнка в обществе. 

 

 

      Игра 

Единственный язык, который легко даётся детям - это язык ИГРЫ. 

Именно игра позволяет скорректировать возникающие возрастные проблемы 

и сложности в отношениях. Без игры жизнь ребёнка невозможна! 

Детские игры - явление неоднородное. Даже глаз непрофессионала 

заметит, насколько разнообразны игры по своему содержанию, степени 

самостоятельности детей, формам организации, игровому материалу. 

 

      Игровая деятельность 

Игровая деятельность влияет на формирование произвольности 

поведения и всех психических процессов — от элементарных до самых 

сложных. Выполняя игровую роль, ребенок подчиняет этой задаче все свои 

сиюминутные импульсивные действия. В условиях игры дети лучше 

сосредоточиваются и запоминают, чем по прямому заданию взрослого. 

 

Как доказано в исследованиях Н. Я. Михайленко, Е. Е. Кравцовой, 

игры развиваются в следующей последовательности: 

  - младший возраст - ролевая игра (игра-диалог) 

  - средний возраст - игра с правилами, театрализованная игра; 

 - старший возраст - игра с правилами, режиссёрская (игра - фантазия, 

игра- драматизация) 

 



Игровые педагогические технологии - это организация 

педагогического процесса в форме различных педагогических игр; 

последовательная деятельность педагога по: 

·         отбору, разработке, подготовке игр; 

·         по включению детей в игровую деятельность; 

·         по осуществлению самой игры; 

·         по подведению итогов, результатов игровой деятельности. 

    

Классификация игр 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таким образом, к феномену игры стоит относиться как к уникальному 

явлению детства. Игра — это не только имитация жизни, это очень серьезная 

деятельность, которая позволяет ребенку самоутвердиться, 

самореализовываться.  Участвуя в различных играх, ребенок выбирает для 

себя персонажи, которые наиболее близки ему, соответствуют его 

нравственным ценностям и социальным установкам. Игра становится 

фактором социального развития личности. 

 

 

 

 



 

 

 

 
 


