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Квест-игра «Мир разных народов» для старших дошкольников 

Участники 

Ного-дрыг, ученый из Антарктиды, два негритенка, футболисты, 

дошкольники старшей и подготовительной групп, воспитатели групп. 

Цель 

Познакомить детей с материками мира и народами, которые населяют 

земной шар. 

Задачи 

Обогатить знания детей о традициях народов мира, играх. Доставить 

детям радость от двигательной и умственной деятельности. 

Материалы 

Карта мира, название материков, картинки животных, загадки про 

сумчатых животных, подпора тематических песен, атрибуты для игр 

и упражнений. 

Примерное время 

45 минут. 

Предварительная работа: 

 придумать с детьми названия команд; 

 продумать одежду и атрибуты для своей команды в соответствии 

с выбранной страной; 

 подготовить маршрутные листы к игре со станциями на территории 

детского сада; 

 рассмотреть карту мира и материки, познакомиться с народами. 

Вводная часть 

3 минуты 

Все участники мероприятия встречаются на спортивной площадке 

в национальных костюмах, представляя одну страну мира. Детей встречает 

индеец Ного-дрыг. 

Ного-дрыг 



Здравствуйте, дети! Я великий вождь индейцев Ного-дрыг, прибыл к вам 

из Северной Америки. А вы кто такие и откуда? 

Участники по очереди представляют свою команду. Воспитанники называют 

название, девиз, какую страну они представляют и откуда они. 

1 

Ного-дрыг 

На свете много островов, 

Так много, что не счесть... 

А вот больших материков 

Мы насчитаем шесть: 

Африка, Америка 

Северная и Южная 

Австралия, Евразия, 

Антарктида вьюжная. 

Ного-дрыг 

На материках живут разные жители, разных национальностей, у них много 

традиций и своих особенностей. На планете Земля погода везде разная, 

условия обитания тоже и много животных. Я хочу предложить вам 

отправиться в путешествие. 

На каждой станции вы будете знакомиться с материком, его жителями, 

особенностями, животным миром. Также вы будете получать фрагмент карты 

– материк, на котором вы были. Если вы соберете все материки, 

то вы сможете составить карту мира. И получите памятный подарок о нашем 

путешествии. 

Педагоги определяют подарок по своему усмотрению. Например, 

воспитанникам можно подарить познавательную книгу «Подвижные игры 

народов мира». 

 



Северная Америка 

7 минут 

Ного-дрыг раздает всем командам маршрутные листы и начинает игру 

с Северной Америки. 

Ного-дрыг 

Вот вы и на моем материке, у меня в гостях. Я вам расскажу про Северную 

Америку. 

Индеец показывает Северную Америку на карте мира. 

Ного-дрыг 

Она простирается от заснеженной Арктики на севере до тропиков на юге. 

Зимой на Крайнем Севере стоят суровые морозы. Лето на большей части 

континента теплое или жаркое. 

На западе Скалистые горы, тянущиеся от севера Канады до Мексики. 

На востоке поднимаются Аппалачи, а между этими двумя горными хребтами 

лежат обширные равнины, по которым текут могучие реки Миссисипи 

и Миссури. Континент отличается обилием озер. Северная Америка богата 

нефтью, природным газом, углем, железом, медью. 

Коренное население – индейцы и эскимосы. Они населяли материк задолго 

до проникновения на него европейцев. Ученые установили, что индейцы 

и эскимосы – выходцы из Евразии. Индейцы занимались охотой, 

собирательством и земледелием. Многие индейцы были ремесленниками. 

Они изготовляли керамику, корзины, делали резьбу по дереву, ткали ткани. 

На кого же охотились индейцы? 

Индеец раздает детям картинки с животными материка и предлагает 

их рассмотреть. 

 

Ного-дрыг 

Я хотел бы проверить какие вы ловкие и меткие, сможете ли вы стать 

охотниками? Проверим? 



Дети выполняют упражнение «Будущий охотник». С помощью дротиков 

воспитанники должны попасть в воздушные шарики. Им дается три попытки. 

Кто больше шаров сбил, тот победил. После задания восптанники получают 

фрагмент карты. 

Южная Америка 

7 минут 

Дошкольников встречают футболисты. Герои рассказывают детям 

о материке и самой популярной командной игре – футбол. 

Футболисты 

Здравствуйте, ребята! Мы жители Южной Америки. Наш материк очень 

удивительный и разнообразный. 

Футболисты показывают материк на карте мира. 

 

Футболисты 

Самые большие горы Южной Америки – это Анды. Вершины Анд чаще 

всего острые. На склонах гор растут пальмы, ананасовые, банановые 

и другие растения. Самая большая река – Амазонка. Амазонка кажется 

морем: стоя на одном берегу, нельзя увидеть другой. 

В Амазонке много разнообразных рыб. Здесь живет опасный хищник – 

пиранья. Эти небольшие рыбы очень агрессивны. 

Амазонский лес – это джунгли. В джунглях всегда очень сыро и жарко. Здесь 

очень часто и подолгу идут дожди. В дебрях прячутся опасные хищные 

звери – ягуары, в болотах таятся комары, змеи. 

 

Футболисты 

А еще Южная Америка многонациональна – здесь живут европейцы, 

индейцы, африканцы, самбо (смесь африканцев и индейцев) и мулаты (смесь 

африканцев и европейцев). Поэтому южноамериканские страны имеют 

богатые традиции музыки. А спорт играет важную роль в Южной Америке. 



Наиболее популярный вид спорта – футбол. У нас самые известные игроки 

века – Диего Марадона из Аргентины и Пеле из Бразилии. 

Футболисты 

Ребята, давайте мы с вами сыграем в футбол! 

Детям предлагается эстафета «Будущий футболист». Дети делятся на две 

команды и с помощью веника должны забить мяч в ворота. Кто больше забил 

мячей, тот и побеждает.. По окончании игры воспитанники получают 

фрагмент карты. 

Африка 

7 минут 

Воспитанники переходят на станцию материка Африка. Детей встречает 

негритята. Герой рассказывают воспитанникам о жизни в Африке, о жаре 

и нехватке воды. 

Негритята 

Тут снуют акулы, прыгают гориллы. 

Страшные большие, злые крокодилы. 

Будут вас кусать, бить и обижать, 

Помните то место, где нельзя гулять? Вы попали в Африку. 

Негритята 

Здравствуйте, ребята! Мы хотим вас познакомить с царством самого жаркого 

в мире солнца и горячего песка. С Африкой! В Африке много пустынь. Как 

вы думаете, что такое пустыня? 

Дети отвечают. 

Негритята 

Пустыня от слова от слова «пусто», «пустынно». Там очень мало растений, 

почти нет животных. 



 

Негритята 

В жаркой Африке живет неуклюжий... (бегемот). 

На носу он носит рог и зовется... (носорог). 

В гости что-то зачастил к нам зеленый... (крокодил). 

Перерос огромный шкаф замечательный... (жираф). 

Апельсины и бананы очень любит... (обезьяна). 

Что за коняшки, на всех тельняшки... (зебра). 

Ему не нужно много блюд, сухой колючкой сыт... (верблюд). 

Негритята 

Отлично, ребята! А вы знали, что верблюд может долгое время обходиться 

без воды, а вот нам очень хочется пить и жителям нашей деревни тоже. 

Может, вы поможете нам наносить воды? 

Дети проходят эстафету «Перенеси воду». Воспитанники делятся на две 

команды. И с помощью стаканчиков набирают воду в ведра. Чья команда 

наберет первой ведро воды, та становится победителем. Затем дети получают 

фрагмент карты. 

Австралия 

7 минут 

Воспитанники подходят к станции Австралия. Детей встречает австралиец. 

Он рассказывает детям об острове -материке Австралия и его обитателях. 

Австралиец 

Здравствуйте, дети! Вы в Австралии – на самом большом в мире острове 

и самом маленьком континенте. Животный мир Австралии поистине 

поразителен, он полностью лишен обезьян, толстокожих млекопитающих 

и жвачных животных. Здесь обитает большое количество редких животных, 

которых нет ни на одном материке. 

Характерной особенностью фауны Австралии является то, что в ней 



существует только один вид хищных млекопитающих – это собака динго. 

А также здесь сохранились древнейшие типы животных, например 

яйцекладущие – ехидна, утконос, а также сумчатые – коала, кенгуру. 

Автралиец 

Также Австралия является родиной таких уникальных животных, как 

плащеносные ящерицы, которые передвигаются на двух ногах, белки-летяги 

и вомбат. Удивительный также и мир австралийских птиц – страусы эму, 

попугаи какаду, венценосные голуби, птицы-лиры. Многие из них имеют 

очень яркую окраску. 

Чтобы получить фрагмент карты, дети участвуют в викторине «Обитатели 

Австралии». Герой зачитывает описание животного и в дополнение читает 

четверостишье об обитателе. 

Австралиец 

Попрыгушка-поскакушка 

С кошельком на толстом брюшке. 

Не рубли там, не монетки. 

Из него глазеют детки. 

Скачет, скачет по двору 

С ними мама... 

Дети отвечают: кенгуру. 

Австралиец 

Не нуждается он в лифте, 

Хоть живет на эвкалипте! 

Говорит: «Листочков мало!» 

Дети, это кто? 

Дети отвечают: коала. 

 

Австралиец 

То эволюции игрушка – 

Яйцекладущая зверушка. 



В иголках вся, не безобидна, 

В Австралии живет... 

Дети отвечают: ехидна. 

 

Австралиец 

В австралийских водоемах 

Чувствует себя как дома. 

Плоский хвост и нос утиный, 

Пищу ищет себе в тине. 

Мне ответьте на вопрос: 

Дети, это... 

Дети отвечают: утконос. 

 

Австралиец 

Он полетам не обучен, 

Зато в беге – самый лучший. 

От любой большой проблемы 

Убегает страус... 

Дети отвечают: эму. 

 

Австралиец 

Этот удивительный 

Сумчатый зверь. 

Чем взрослей, тем сильней 

Похож на поросенка... 

Дети отвечают: вомбат. После викторины дети получают фрагмент карты. 

 

Антарктида 

7 минут 



Воспитанников встречает ученый Антарктиды. Житель севера рассказывает 

дошкольникам об особенностях северной жизни и о животных. 

Ученый 

Здравствуйте, ребята! Вы, наверно, исследователи? Потому что в этих краях 

нет городов, люди здесь не живут, только мы, ученые, живем на научной 

станции и изучаем материк Антарктида. А вы кто такие, из какой страны 

приехали? 

Дети отвечают на вопросы. 

Ученый 

Очень удивляемся: 

Слева – лед 

И справа – лед, 

Перед носом – тоже лед, 

Где же он кончается? 

Ученый 

Ребята, Антарктида – самое холодное место на Земле. Там никогда не бывает 

теплых дней и дождей. Лишь трещат морозы, идет снег и метут метели. 

Земля в Антарктиде покрыта мощным слоем льда, который никогда не тает. 

Его называют ледник. Здесь нет рек и лесов, но живут такие забавные 

существа! Большинство животных являются мигрирующими, поскольку 

климат континента слишком сложный для постоянного пребывания 

и зимовки. 

Ученый 

Дети скажите, каких животных Антарктиды вы знаете? 

Дети отвечают. 

Ученый 

Правильно, здесь обитают: киты, кергеленские морские котики, морские 

леопарды, их так назвали из-за пятен по телу. Также есть тюлени-крабоеды, 

но крабов они не едят, тюлени Уэдделла – млекопитающие, которые обитают 

на льдах. А еще есть южные морские слоны, разные птицы – антарктический 



синеглазый баклан, белая ржанка, капский голубок. Из нелетающих птиц – 

разные виды пингвинов, их здесь очень много. 

Ученый 

Ребята, совсем недавно произошла с пингвинами история, все яйца, которые 

они снесли, раскатились по всему материку. Бедные пингвины целую неделю 

их собирают, но никак не могут все собрать. Вы им поможете? 

Ученый предлагает детям помочь пингвинам и спасти их яйца, которые 

раскатились по всему материку. Дети ищут по площадке и собирают мячи-

яйца в одно место. 

Евразия 

7 минут 

Воспитанников встречает на участке детского сада русская девушка. Она 

предлагает детям послушать музыку разных народов самого большого 

материка Евразия. Делает акцент, что наша страна Россия находится на этом 

материке и она многонациональна. Каждая национальность богата своими 

традициями. 

Жительница Евразии 

Здравствуйте, ребята! Добро пожаловать на континент Евразия – самый 

большой и самый музыкальный. Сегодня мы поговорим с вами о народной 

музыке этой части света. Все вы знаете, что Евразию можно поделить на две 

части, на какие? 

Дети отвечают. 

1 

Жительница Евразии 

В каждой стране есть свои узнаваемые мелодии. Итак, свое путешествие 

мы начнем с Азии. В какую же азиатскую страну нас перенесет эта музыка? 

Дети высказывают свои предположения. А русская девушка знакомит детей 

с музыкой Китая и Индии. Для этого она проводит небольшую музыкальную 

викторину. 



Жительница Евразии 

А вы знаете, какая страна занимает большую площадь Евразии? 

Дети отвечают: Россия. 

 

Жительница Евразии 

Правильно! Россия всегда славилась своими народными песнями и танцами. 

А вы знаете, как называются короткие веселые шуточные песенки? 

Дети отвечают: частушки. 

 

Жительница Евразии 

Верно! Частушки сопровождались залихватской пляской. 

Русская девушка предлагает детям вместе исполнить частушки. 

Музыкальный материал подбирает музыкальный руководитель по своему 

усмотрению. 

 

Жительница Евразии 

А сейчас мы отправимся в Восточную Европу и познакомимся, а точнее, 

вспомним всем знакомую с детства французскую народную песню. 

Дети исполняют фрагмент танца маленьких утят. 

 

Жительница Евразии 

Все молодцы. Не смею вас задерживать. Ступайте с миром знакомиться 

дальше. 

Детям раздают фрагмент карты. 

Творческая деятельность 

5 минут 

Педагог 



Молодцы ребята! Вы все собрали. Давайте же соберем из этих фрагментов 

карту мира. 

Дети собирают из полученных фрагментов карту. После педагог предлагает 

воспитанникам создать такую же карту. Для этого воспитанники получают 

картинки разных народов мира и составляют новую карту. 

 


