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Пояснительная записка

Рабочая программа по курсу «Юные инспекторы дорожного движения» разработана на основе ФГОС  ООО,  требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  Головатовской средней общеобразовательной  школы  Азовского района с учётом  авторской программы   Виноградова Н.Ф. 

Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. Главным из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно жизни детей и подростков. Поэтому школа первой  поддерживает идею всероссийского общественного движения «Юные инспекторы дорожного движения», целью которого является объединение детей и взрослых, заинтересованных в снижении дорожно-транспортного травматизма.

 Цель программы: создание условий для формирования у школьников устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.
Задачи программы: 

-  Сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движения и осознанное к ним отношение;

- Сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного движения; способствующие грамотным действиям в непредвиденных чрезвычайных ситуациях  на дороге.

-  Обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи.   
- Воспитать ответственного образцового участника дорожного движения, активного агитатора безопасности дорожного движения

Место в учебном плане

Курс  введён в часть учебной программы, формируемой ОО, в рамках социального направления.

Объём учебного времени, отводимого на изучение курса «Юные инспектора дорожного движения» в 5-х классах - 1 час в неделю, всего 35 часов в  год. 

В программу внесены изменения. Согласно учебному календарному плану и с учетом праздничных дней -  34  часа. Сжатие программы произошло за счет темы  «Первая помощь при  ДТП».

Общая характеристика предмета

Наличие вокруг нас потенциальных опасностей не означает, что несчастье непременно произойдет. Этому предшествуют определенные условия, причины, источники.
Развитие сети дорог, резкий рост количества транспорта и гибели детей при ДТП породил целый ряд проблем. В последние годы в России наблюдается значительное число детей и подростков, которые становятся причиной дорожно-транспортных происшествий. Для предупреждения роста детского дорожно-транспортного травматизма необходимо обучение детей правилам безопасного поведения на улице и формирование у них специальных навыков. Если взрослый может контролировать свое поведение на улице, то для ребенка это весьма проблематично. Для детей школьного возраста характерен синкретизм восприятия, т. е. не ребенок контролирует ситуацию, а ситуация захватывает ребенка настолько, что он не замечает окружающий действительности и часто подвергается опасности. Это подтверждается данными статистики. Основной причиной дорожно-транспортных происшествий на протяжении ряда лет является переход дороги в неустановленном месте перед близко идущим транспортом. Попадание ребенка в дорожно-транспортное происшествие – это трагедия: даже если ребенок остался жив и не получил дорожной травмы; ведь то морально-психологическое потрясение, которое он испытал при этом, травмирует его на всю жизнь.
Одним из методов решения проблемы детского дорожно-транспортного травматизма является работа образовательных учреждений в данном направлении. Уже с раннего возраста у детей необходимо воспитывать сознательное отношение к Правилам дорожного движения, которое должно стать нормой поведения каждого культурного человека. Правила дорожного движения являются важным средством трудового регулирования в сфере дорожного движения, воспитания его участников в духе дисциплины, ответственности, взаимной предусмотрительности, внимательности. Выполнение всех требований Правил дорожного движения создают предпосылки четкого и безопасного движения транспортных средств и пешеходов по улицам и дорогам.
Ориентируясь на решение задач, программа внеурочной деятельности, в своём содержании реализует следующие принципы:
 - принцип вариативности, который лежит в основе планирования учебного материала в соответствии с материально – технической оснащенностью внеурочных занятий (спортивный зал, спортивные пришкольные площадки, аудитория с компьютерами и возможностью выхода в Интернет);
 - принцип достаточности и сообразности, особенностей формирования универсальных учебных действий (больше закладываются во внеурочной деятельности);
 -соблюдение дидактических правил от известного к неизвестному и от простого к сложному, которые лежат в основе планирования (предметные, метапредметные, личностные), в том числе и в самостоятельной деятельности;
- расширение межпредметных связей (формирование целостного мировоззрения ребенка);
- последовательность и постепенность обучения (определенными дозами по нарастающей объема информации);
- принцип развивающего обучения (организация обучающихся воздействий на личность и поведение ребёнка позволяет управлять темпами и содержанием его развития).
Успешность обучения определяется способностью ребёнка самостоятельно объяснить, почему он должен поступить именно так, а не иначе. И как результат – осознанно вести себя в реальных дорожных условиях и ЧС;
-принцип единства воспитания и обучения (на всех этапах воспитания: культура поведения и т. д.).
Методы работы
Словесные – рассказ, объяснение, беседа.

Наглядные – показ иллюстрационных пособий, плакатов, схем, зарисовок на доске, стендов, видеофильмов, презентаций.

Практические – выполнение практических заданий в тетрадях, игровые ситуации, с помощью которых проверяется знание ПДД, решение задач, кроссвордов, тестирование, экскурсии по селу с целью изучения программного материала. 
Наиболее распространенным методом ведения занятий является беседа в сочетании с практическими упражнениями с использованием схем улиц и дорог, учебного перекрестка. Во время бесед необходимо доводить до сведения учеников сводки о ДТП на улицах вашего района, случаи нарушения ПДД учащимися школы, учить детей давать оценку таким нарушениям, но при этом беседы не должны носить характер запугивания школьников. Ребенок должен не бояться дороги и транспорта, а уметь пользоваться накапливаемым на занятиях опытом.

Формы проведения занятий
Изучение курса «Юные инспектора дорожного движения» основывается на различных видах деятельности:

- Создание уголка безопасности дорожного движения;

- Изучение правил дорожного движения и пропаганда их в классах;

- Встречи и беседы с инспектором ГИБДД;

- Изучения основ медицинских знаний и применения знаний на практике;

- Проведение практических занятий по вождению велосипеда;

- Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-

транспортной безопасности;

- Проведение игр, конкурсов, соревнований в школе.

            Для закрепления знаний  применяются настольные игры и подвижные игры в классе, викторины, конкурсы, праздники и т.д. Подвижные игры и тренировки проводятся в школьном дворе, на специально размеченной площадке. 
    Важную роль в изучении ПДД играют экскурсии. Организация их во многом зависит от хорошо продуманного плана. При планировании экскурсии  четко определяются цель, задачи, маршрут и в соответствии с этим разрабатывается план 
Формы обучения учащихся Правилам дорожного движения очень разнообразны: тематические занятия, игровые уроки, практические занятия в «городках безопасности», конкурсы, соревнования, викторины на лучшее знание правил дорожного движения и другие. Для закрепления пройденного материала используются настольные, дидактические и подвижные игры. В процессе обучения членов ЮИД правилам дорожного движения не обойтись и без бесед. Чтобы не наскучить детям постоянными указаниями на необходимость строгого соблюдения правил дорожного движения лучше строить беседу на разборе конкретного происшествия (как это случилось, кто был виноват, могло ли этого не быть). Если педагог использует анализ дорожного происшествия, то он должен быть всесторонним и глубоким. Надо проанализировать, почему совершено нарушение Правил дорожного движения, подвести учащихся к мысли о закономерности несчастного случая для тех, кто постоянно нарушает правила.

 В процессе работы демонстрируются видеофильмы, проводятся экскурсии, организуются викторины, соревнования по безопасности движения велосипедистов и т.п., которые будут способствовать воспитанию у учащихся сознательного поведения на улицах и дорогах, неукоснительного выполнения.

Планируемые результаты

Личностные результаты

У ученика будут сформированы:

· умения оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, соблюдения правил дорожного движения;

· умения объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностей.
· Ученик получит возможность для формирования: 

· умения в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, делать выбор, как  поступить;

· умения осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих.
Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД:
У ученика будут сформированы:

· умения определять цель деятельности;

· умения учиться обнаруживать и формулировать проблемы;

· умения устанавливать причинно-следственные связи;
Ученик получит возможность для формирования:

· умения вырабатывать навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;

· навыка осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера
Познавательные УУД:
У ученика будут сформированы:

· умения добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники информации, свой жизненный опыт;
Ученик получит возможность для формирования:

· умения перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной деятельности;

Коммуникативные УУД:
У ученика будут сформированы:

· умение оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учётом речевой ситуации;

· умение высказывать и обосновывать свою точку зрения;

· умение слушать и слышать других, пытаясь принимать иную точку зрения, быть готовым корректировать свою точку зрения;
Ученик получит возможность для формирования:

· умения договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности.
Предметные результаты
 У ученика будут сформированы:

· знания (о  правилах  дорожного движения, безопасного поведения  на улице, знание основ оказания первой медицинской помощи и т. п.), первичного понимания социальной реальности в повседневной жизни.

· знания поведения на дорогах, оказания первой медицинской помощи, правилах взаимоуважения между участниками дорожно-транспортного движения, применение на практике опыта публичного выступления по проблемным вопросам данной тематике (агитбригады, спектакли для младших школьников);

 Ученик получит возможность для формирования:
· первичного опыта самостоятельного поведения на дороге, передачи своих знаний путем собственных действий окружающим   

Выполнение задач стоящих перед программой позволит:
1. Сократить количество ДТП с участием обучающихся МБОУ Головатовской СОШ 
2. Увеличить количество обучающихся, входящих в состав отряда ЮИД

3. Повысить уровня теоретических знаний по ПДД (100 % выполнение программных требований).

4. Внедрить новые инновационные технологии профилактики детского дорожно – транспортного травматизма;

5. Расширить знания учащихся  об истории правил дорожного движения;

6. Повысить дорожную грамотность учащихся;

7. Сформировать мотивационно – поведенческую культуру ребенка в условиях общения с дорогой;

8. Повысить ответственность детей за свое поведение на дороге.
Формы подведения итогов реализации программы:

Для определения ожидаемого результата проводится промежуточный (в конце первого полугодия) и итоговый (в конце года) контроль. Контроль проводится в следующих формах: тестирование, выполнение нормативов прохождения велотрассы, участие в соревнованиях, агитбригадах. Критериями выполнения программы служат: активность участия детей в пропаганде, в конкурсах, в мероприятиях данной направленности, проявление творчества, самостоятельности.
Содержание изучаемого курса
Раздел I. 

Я – ЮИДовец! 

Теория.

Цели, задачи курса ЮИД. Утверждение программы.  Определение состава и структуры отряда. Выборы командира отряда, его заместителя, командиров групп. Проблемы безопасности движения. Разработка символа отряда, выбор девиза, разучивание отрядной песни. Выбор редколлегии, печатного органа отряда.
Практика.

Оформление уголка «Дорога, транспорт, пешеход», проблемы безопасности движения.

 Раздел  II
Что мы знаем о ПДД? 

Теория. Что мы знаем о ПДД? Культура и взаимное уважение – основы безопасности на дорогах. Правила дорожного движения в России

Практика. В гости к первоклассникам. Оформление уголка по БДД. Правила дорожного движения в России.

Раздел III .

История автомототранспорта и безопасности движения.
Теория.

История автомототранспорта и безопасности движения.
Раздел IV
Развитие технических средств регулирования движения.

Теория.

Развитие технических средств регулирования движения. Экскурсия на специальный участок организации движения и ознакомление ЮИД с работой и текущими задачами организации движения. Экскурсия на оживлённый участок дороги. Светофорное регулирование движения транспорта и пешеходов. Значение сигналов светофора. Поведение пешеходов на перекрестке. Сигналы автомобиля.

Практика.

Практическое занятие: изучить фазы цикла светофора. Провести для учащихся 1-х и 2-х   классов занятие “Трехцветный друг».
Раздел  V
Обязанности участников дорожного движения.

Теория.

Обязанности пешеходов. Обязанности водителей. Обязанности велосипедистов. Обязанности пассажиров.

Раздел  VI
Дорожные знаки и их группы.

Теория.

    Дорожная разметка. Где и как двигаться пешеходам вдоль дорог. Дорожные знаки и их группы. Ответственность за повреждение дорожных знаков. Предупреждающие дорожные знаки. Запрещающие дорожные знаки. Дорожные знаки дополнительной информации. Предписывающие дорожные знаки. Дорожные знаки сервиса. Дорожные знаки приоритета. Значение отдельных дорожных знаков. Информационно-указательные дорожные знаки.

Практика.

Перекрёсток и правила перехода по нему (практическое занятие). «Памятка пешеходу».

(практика)

Раздел  VII
Медицина.

Теория.

Первая помощь при ДТП. Раны, их виды, оказание первой помощи. Вывихи. Виды кровотечения. Переломы, их виды. Обморок. Солнечный и тепловой удар. Сотрясение мозга. Обморожение. Сердечный приступ. Транспортировка пострадавшего.

Практика. Виды повязок, способы наложения шин, транспортировка пострадавшего.

Раздел  VIII
Фигурное вождение велосипеда.

Практика.

Фигурное вождение велосипеда.  Препятствия:  змейка,  восьмерка, качели, перестановка предмета, слалом, рельсы «Желоб», ворота с подвижными стойками, скачок,  коридор из коротких досок.  Фигурное вождение велосипеда в автогородке в целом.

Раздел  IХ

Традиционно-массовые мероприятия.

Теория.

      Подготовка  к «Безопасному колесу – 2019».  Подготовка и участие в районном конкурсе «Безопасное колесо- – 2019» (Медицина). Подготовка и проведение конкурса рисунков в начальных классах. Подготовка  к проведению  «Недели безопасности». Подготовка к участию в районном конкурсе «Безопасное колесо- – 2019» (ПДД) Обобщение положительного опыта работы ЮИД. 
Практика.

     Подготовка  к «Безопасному колесу – 2019» (автогородок).  Подготовка и проведение игр по ПДД в начальных классах.

Календарно-тематическое планирование  курса 

«Юные инспекторы дорожного движения» в 5-х   классах 
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата

	
	
	
	5 А
	

5 Б

	1


	Вводное занятие. 

«Я – ЮИДовец!»
	1

	04.09
	04.09

	2

	Проблемы безопасности движения. Оформление уголка ЮИД. 
	1

	11.09
	11.09

	3
	Что мы знаем о ПДД?
	1
	18.09
	18.09

	4
	Культура и взаимное уважение – основы безопасности на дорогах. 
	1
	25.09
	25.09

	5
	Правила дорожного движения в России
	1
	02.10
	02.10

	6
	История автомототранспорта и безопасности движения.
	1
	09.10
	09.10

	7
	Развитие технических средств регулирования движения.
	1
	16.10
	16.10

	8

	Экскурсия на специальный участок организации движения и ознакомление ЮИД с работой и текущими задачами организации движения. 
	1

	23.10
	23.10

	9
	Светофорное регулирование движения транспорта и пешеходов. Значение сигналов светофора. Сигналы регулировщика.
	1
	13.11
	13.11

	10
	Поведение пешеходов на перекрестке. Сигналы автомобиля.
	1
	20.11
	20.11

	11
	Практическое занятие: изучить фазы цикла светофора. Провести для учащихся 1-х и 2-х   классов занятие “Трехцветный друг».
	1
	27.11
	27.11

	12
	Обязанности пешеходов.
	1
	04.12
	04.12

	13
	Обязанности водителей.
	1
	11.12
	11.12

	14
	Обязанности велосипедистов.
	1
	18.12
	18.12

	15
	Обязанности пассажиров.
	1
	25.12
	25.12

	16
	Дорожная разметка.
	1
	15.01
	15.01

	17
	Перекрёсток и правила перехода по нему. Где и как двигаться пешеходам вдоль дорог (практическое занятие).
	1
	22.01
	22.01

	18
	Дорожные знаки и их группы.

Ответственность за повреждение дорожных знаков
	1


	29.01
	29.01

	19
	Предупреждающие дорожные знаки.
	1
	05.02
	05.02

	20
	Запрещающие дорожные знаки.
	1
	12.02
	12.02

	21
	Предписывающие дорожные знаки.
	1
	19.02
	19.02

	22
	Информационно-указательные дорожные знаки.
	1
	26.02
	26.02

	23
	Дорожные знаки сервиса.
	1
	05.03
	05.03

	24
	Дорожные знаки приоритета.
	1
	12.03
	12.03

	25
	Дорожные знаки дополнительной информации.   
	1
	19.03
	19.03

	26

	Фигурное вождение велосипеда.

Препятствия: змейка.
	1
	02.04
	02.04

	27

	Препятствия:

восьмерка.
Препятствия: качели.
	1


	09.04
	09.04

	28

	Препятствия: перестановка предмета.
Препятствия:

слалом.
	1

1
	16.04
	16.04

	29
	Знатоки ПДД. Вариант 1.
	1
	23.04
	23.04

	30
	Знатоки ПДД. Вариант 2.
	1
	30.04
	30.04

	31
	Знатоки ПДД. Вариант 3.
	1
	07.05
	07.05

	32
	Первая помощь при ДТП.  Раны, их виды. Оказание первой помощи. Виды кровотечений.
	1
	14.05
	14.05

	33
	Переломы, их виды.
Оказание первой медицинской помощи. 
	1
	21.05
	21.05

	34

	Обморок. Первая помощь при потере сознания.
Солнечный и тепловой удар.
	1


	28.05
	28.05

	Итого
	
	34 часа
	
	


РАССМОТРЕНО                                                                                      СОГЛАСОВАНО 

Протокол заседания




               Заместитель директора по ВР

методического объединения  учителей

 естественного-математического цикла                                       ___________Е.В.Ковган

 МБОУ  Головатовской СОШ                                                       ____________год

 от__________ г. № ___ 


                                                                                                                       ____________  Леонова С.В..

