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Пояснительная записка.
Программа внеурочной деятельности  «Юные инспекторы  дорожного движения»  составлена на основе ФГОС НОО,требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  Головатовской  средней общеобразовательной  школы  Азовского района с  учётом «Примерных программ внеурочной деятельности начального и основного образования» под редакцией В.А.Горского,  Москва,  «Просвещение», 2011 год и авторской программы «Юные инспекторы дорожного движения» Н.Ф. Виноградовой. на основе осмысления опыта работы  с обучающимися  и направлена на формирование у младших школьников культуры безопасности жизнедеятельности.  
   Особенность программы заключается в создании условий для формирования безопасного образовательного пространства при взаимодействии Данная программа направлена на формирование у детей и подростков культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой работы. Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. Главным из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно жизни детей и подростков.с сотрудниками ГИБДД.  Реализация программы рассчитана на один год..

К итогам, которые подлежат итоговой оценке индивидуальных достижений выпускников начальной школы в рамках ФГОС второго поколения, относится способность к решению учебно-практических и учебно-познавательных задач на основе:

- системы знаний о природе, обществе, человеке;

- умений учебно-познавательной и практической деятельности, обобщенных способов деятельности;

- коммуникативных и информационных умений;

- системы знаний об основах здорового и безопасного образа жизни.

Актуальность

Развитие сети дорог, резкий рост количества транспорта породил целый ряд проблем. В последние годы в  России   наблюдается значительное число детей и подростков, которые становятся причиной дорожно-транспортных происшествий.  Для предупреждения роста детского дорожно-транспортного травматизма необходимо обучение детей младшего школьного возраста правилам безопасного поведения на улице и формирование у них специальных навыков.

   Как показывает анализ происшествий с детьми,  проведенный Госавтоинспекцией, травмы происходят  по неосторожности детей, из-за несоблюдения или  незнания правил дорожного движения. Самыми распространенными ошибками, которые совершают дети, являются: 
-неожиданный выход на проезжую часть в неустановленном месте, 
-выход из-за стоящего транспорта, 
-неподчинения сигналам светофора, 
-нарушение правил езды на велосипедах и т.д.

Цель программы - профилактика детского дорожно-транспортного травматизма, приобретение знаний и навыков поведения на улице и проезжей части, оказания первой помощи при ДТП
     Задачи программы:
· сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движения и осознанное к ним отношение;

· сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного движения;

· обучить грамотным действиям в непредвиденных чрезвычайных ситуациях  на дороге.

· выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику

· обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи;

Место в учебном плане

Курс  введён в часть учебной программы, формируемой ОО в рамках спортивно-оздоровительного направления.

Объём учебного времени, отводимого на изучение курса «Юные инспекторы дорожного движения» в 4 классе - 1 час в неделю, всего 34 часа за год. В программу внесены изменения. Согласно учебному календарному плану и с учетом праздничных дней -  32  часов. Сжатие программы произошло за счет  темы: «Творческий проект». 
Общая характеристика курса

Основная идея курса — формирование представлений о правилах дорожного движения и навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

     Необходимость создания условий для непрерывного обучения участников дорожного движения, начиная с младшего школьного возраста, диктуется условиями бурного роста современного автомобильного транспорта и увеличением интенсивности движения на автодорогах. Среда обитания ребенка перенасыщена риском и опасностями дорожно-транспортных происшествий. Практически с порога дома он становится участником дорожного движения, так как и дворы стали, объектами дорожного движения.

     Всем известно, какую опасность для детей представляет сегодня дорога. Только на дорогах России ежегодно попадают в беду более 30 тысяч человек и среди них значительное число составляют дети.  Одна из причин такого явления — несформированность элементарной культуры поведения в условиях дорожного движения, неподготовленность детей к самостоятельному безопасному передвижению по улицам и дорогам. Становится, очевидно, что семья в одиночку не может справиться с решением этих задач воспитания. Все это определяет необходимость введения данного курса в начальной школе.

Основные принципы реализации программы:
1. Принцип индивидуального и дифференцированного подхода предполагает учёт личностных, возрастных особенностей учащихся начальных классов и уровня их психического и физического развития. 
2. Принцип взаимодействия “Дети – дорожная среда”. Чем меньше возраст школьников, тем легче формировать у них социальные чувства и устойчивые привычки безопасного поведения. Детское восприятие окружающей среды во многом определяется вербальной информацией взрослых, обращающих внимание на светофор, пешеходный переход, опасность на дороге, скорость движения и т.д.

3. Принцип взаимосвязи причин опасного поведения и его последствия. Учащиеся должны знать, какие опасности могут подстерегать их в дорожной среде. 

4. Принцип возрастной безопасности. У младших школьников довольно рано появляется стремление самостоятельно ходить в школу и гулять по улицам. С одной стороны, это надо одобрять, чтобы не тормозить развитие волевых качеств ребёнка. С другой – необходимо воспитывать понимание опасности дорожной среды и вырабатывать привычки, умения и навыки безопасного поведения. 

5. Принцип социальной безопасности. Учащиеся должны понимать, что они живут в обществе, где надо соблюдать определённые нормы и правила поведения. Соблюдение этих правил на дорогах контролирует Государственная инспекция безопасности дорожного движения. Правила дорожного движения нужно соблюдать для общей безопасности, так как неправильные действия школьника  на улице и дороге опасны и для него самого, и для окружающих.

6. Принцип самоорганизации, саморегуляции и самовоспитания. Этот принцип реализуется при осознании детьми правил безопасного поведения. Для подкрепления самовоспитания нужен положительный пример взрослых.
Методы работы

Словесные – рассказ, объяснение, беседа.

Наглядные – показ иллюстрационных пособий, плакатов, схем, зарисовок на доске, стендов, видеофильмов, презентаций.

Практические – выполнение практических заданий в тетрадях, игровые ситуации, с помощью которых проверяется знание ПДД, решение задач, кроссвордов, тестирование, экскурсии по селу с целью изучения программного материала. 
Наиболее распространенным методом ведения занятий является беседа в сочетании с практическими упражнениями с использованием схем улиц и дорог, учебного перекрестка. Во время бесед необходимо доводить до сведения учеников сводки о ДТП на улицах вашего района, случаи нарушения ПДД учащимися школы, учить детей давать оценку таким нарушениям, но при этом беседы не должны носить характер запугивания школьников. Ребенок должен не бояться дороги и транспорта, а уметь пользоваться накапливаемым на занятиях опытом.
Формы проведения занятий
Проведение занятий предусматривает теоретическую подачу материала и практическую деятельность в виде занятий в «городке безопасности», экскурсий, игр, подготовки театрализованных представлений по ПДД, подготовка к проведению которых реализуется по принципу сотрудничества детей, родителей и педагога. Управление процессом обучения осуществляется через создание условий, реализацию творческого потенциала детей, самостоятельную практическую деятельность, приобретение навыков и умений.
Планируемые результаты
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения

учебного предмета.

Личностные результаты.

У ученика будут сформированы:
- самостоятельность в принятии правильного решения; 
- убежденность и активность в пропаганде добросовестного выполнения ПДД;

- внимательность и вежливость во взаимоотношениях участников дорожного движения;
Ученик получит возможность для формирования:

- здорового образа жизни и навыков оказания первой помощи.

Метапредметные  результататы. 
Регулятивные УУД:
У ученика будут сформированы:

· умения определять цель деятельности на занятии с помощью учителя и самостоятельно;

· умения учиться совместно с учителем выявлять и формулировать учебную проблему (в ходе анализа предъявляемых заданий, образцов изделий);

· умения учиться планировать практическую деятельность;

· с помощью учителя отбирать наиболее подходящие для выполнения задания  материалы и инструменты;

Ученик получит возможность для формирования:

предлагать свои приёмы и способы решения важных жизненных ситуаций.
Познавательные УУД:
У ученика будут сформированы:

· умения ориентироваться в своей системе знаний и умений: понимать, что нужно использовать пробно-поисковые практические упражнения для открытия нового знания и умения;

· умения добывать новые знания: находить необходимую информацию;

Ученик получит возможность для формирования:

· умения перерабатывать полученную информацию: наблюдать и самостоятельно делать простейшие обобщения и выводы.

Коммуникативные УУД:
У ученика будут сформированы:

· умения донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста);

· умение слушать и понимать речь других;
Ученик получит возможность для формирования:

· умения вступать в беседу и обсуждение на уроке и в жизни;

Средством формирования этих действий служит технология продуктивной деятельности.

· договариваться сообща;

· учиться выполнять предлагаемые задания в паре, группе из 3-4 человек.

Предметными результаты.
У ученика будут сформированы:
- знания основных правил оказания первой помощи;
- умения понимать опознавательные знаки транспортных средств и их назначение;
-знания названий, назначения и возможных мест установки изучаемых дорожных знаков.

- знания групп дорожных знаков и их назначение, место установки, назначение дорожной разметки и виды.

-знания где разрешено школьникам кататься на велосипедах, безопасно переходить улицу и дорогу самостоятельно и с группой школьников.
Ученик получит возможность для формирования:
- знаний лекарственных растений и способов их применения

Формы подведения итогов: 

Итоги освоения обучающимися материалов программы подводятся в форме 

- игр-состязаний;

- тестирование; творческие, проектные работы.
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА

«ЮНЫЕ ИНСПЕКТОРЫ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ»
             4-й класс
	№

 занятия

 в 

теме
	Тема занятия
	Кол-во часов

	
	
	Практика.
	Теория.
	всего

	
	Основы медицинских знаний
	2,5
	1,5
	4

	
	Правила оказания первой помощи
	2
	2
	4

	
	Скорая помощь
	7
	3
	10

	
	Опознавательные знаки
	1
	3
	    4

	
	Дорожные знаки.
	5
	5
	10

	
	Творческий проект
	2
	0
	2

	Всего
	
	19,5
	14,5
	34


Календарно-тематическое планирование, 4 класс

	№

п\п
	Тема занятия
	Количество часов
	Дата 

	
	Основы медицинских знаний
	
	

	1.
	Аптечка. Перевязочные средства медицинской аптечки
	1
	06.09

	2.
	Лекарственные средства
	1
	13.09

	3.
	Подручные средства и лекарственные растения
	1
	20.09

	4.
	Проектная работа. « Природные целители»
	1
	27.09

	
	Правила оказания первой помощи
	
	

	5.
	Правила наложения жгута
	1
	04.10

	6.
	Правила наложения повязки: рука, нога, головы, грудной клетки
	1
	11.10

	7.
	Правила наложения шины
	1
	18.10

	8.
	Правила переноски пострадавших
	1
	25.10

	
	Скорая помощь
	
	

	9.
	Ожоги.  Обморожения. Первая помощь .
	1
	08.11

	10.
	Транспортировка пострадавших 
	1
	15.11

	11.
	Травма головы, грудной клетки, живота 
	1
	22.11

	12.
	  Шок. Обморок.
	1
	29.11

	13.
	Переломы 
	1
	06.12

	14.
	Практическое занятие по оказанию первой помощи 
	1
	13.12

	15.
	 Виды и техника наложения повязок.
	1
	20.12

	16.
	 Практическое занятие по оказанию первой помощи
	1
	27.12

	17.
	 Решение задач по медицинской подготовке
	1
	17.01.

	18.
	Проектная работа «Скорая помощь»
	1
	24.01

	
	Опознавательные знаки
	
	

	19.
	Опознавательные знаки транспортных средств. Светоотражающие приспособления.
	1
	31.01

	20.
	Государственные номерные знаки, опознавательные надписи  и обозначения  на транспортных средствах.
	1
	07.02

	21.
	Регистрационные знаки транспортных средств.
	1
	14.02

	22.
	Творческая работа по теме «Опознавательные знаки»
	1
	21.02

	
	Дорожные знаки.
	
	

	23.
	 Дорожные знаки. Значение отдельных знаков.
	1
	28.02

	24.
	Установка дорожных знаков. 
	1
	07.03

	25.
	 Предупреждающие знаки дорожного движения. 
	1
	14.03

	26.
	Запрещающие знаки дорожного движения. 
	1
	21.03

	27.
	Предписывающие знаки дорожного движения.
	1
	04.04

	28.
	Информационно-указательные знаки дорожного движения.
	1
	11.04

	29.
	Знаки сервиса. 
	1
	18.04

	30.
	Знаки приоритета.
	1
	25.04

	31.
	Знаки дополнительной информации                        (таблички).
	1
	16.05

	32.
	Дорожные указатели.
	1
	23.05


РАССМОТРЕНО                                                                                      СОГЛАСОВАНО 
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