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[ K0ILHOIO JABFOTHOrO MUTaHus S-11KJaCCOB B IIKOJAX A30BCKOTO paiiona na 2020-2021 y4eOupiii roa Ha

oceHHee-3HMHHI nepHoa

coctapien coraacio CnpaBoYHHKA peuenTypbl 0,110 118 IHTAHUS YHAIIHXCs 00pa3oBaTeIbHBIX YUpeKIeH i
noa peaaxuueii Bapgpoaomeesoii B.JI. Mocksa 2003r.
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/pcnexmueroe decamudHeeHOe MeHI0 20pYe20 Nb20MHO20 NUMaHUs yyauiuxcs 5-11knaccoe e wkonax A308CK020 palioHa Ha oceHHe-3uMHuUl nepuod 2020-2021y4ebHbil
20d
cocmaeneH coznacHo CnpagoyHuKa peyenmypb! 671100 01 nUMaHus yyauyuxcs o6pasoeamensHbIx yypexdeHui
nod pedakuyueil Bapgonomeesoil B.J1. Mockea 20032.

T [Muwiesble BewiecTsa (r) MuHepanbHble BewecTsa (Mr) Butamubl (mr)
HanmeHosHve brioga Ne | BBIXOR Kkan
Genkn XUpb! yrnesogbl | kneryatka | Opr.k-Tol Na K Ca Mg P Fe A Kapot B1 B2 i E c
MMoTpeBHOCTb B NULLeBbIX BELECTBAX W FHeprvy yuawuxes ¢ 1100 2773
18 ner 5-11 knacce! 90 92 383 1100 | 250 1650 12 07 1,2 14 7 40
Henb 1 3aempak
KonbacHble U3fenus oTBapHbie 25 100 220 13 16 6 0,04 0,17 160,23 | 218,46 | 156,19 | 26,56 | 136,08 | 039 | 003 | 0,02 0,1 02 | 056 | 05 | 162
MaKapOHbl OTBAPHLIE CO Cfl. MacrnoMm 486 180 183 5 6 30 0,05 0,02 1971 | 80,87 | 3309 | 955 | 5432 | 052 0 0 007 | 004 | 055 | 055 | 02
OBOLLW CBEXWE pe3aHHble 12 100 70 5 5 45 0,35 0,05 4 70,5 11,5 7 21 03 0 003 | 001 002 | 01 | 167 5
« |Xneb nweHnYHbIN 50 120 228 024 |- 15 0,76 - 0,09 1497 | 279 6 42 195 | 033 0 0 003 | 001 | 027 | 2 0
Yaii C caxapom 395 | 200 124 0 0 9 0 0 0,1 03 0.2 0 0 0,03 0 0 0 0 0 2 0
Wroro 77 25,28 27,24 105 12 033 | 511,13 | 398,03 | 20698 | 4731 | 2309 | 157 | 003 | 005 | 021 027 | 148 | 688 | 688
[fens 2 3aempak
Xneb nweHYHbIN 50 120 2,28 0,24 15 0,76 0,09 1497 | 279 6 42 195 | 033 0 0 003 | 001 | 027 | 2 0
Miope kapTodensHoe 472 180 187 4,16 6,30 34 12 03 0 509,68 | 4633 | 2299 | 64,47 | 093 | 002 003 | .01 008 | 1,12 | 12 | 173
KOTNETa MACHas 309 100 210 8 10,3 35 0,37 0,14 26048 | 29401 | 311 | 2853 | 14687 | 069 0 168 | 009 | 011 | 168 | 268 | 47
KOhEMHbIA HANUTOK C MONIOKOM 642 | 200r 157 8 8 10 0 0 0,1 03 0,2 0 0 0,03 0 1 © 0 0 0 0 0
Wroro 674 22,44 24,84 %4 113 053 | 41028 | 831,89 | 8363 | 5572 | 23084 | 198 | 002 1,71 0,22 02 | 307 | 58 | 2201
Hens 3 3aempak
3aneKaHka TBOPOXHaA CO CMETaHOM 195 | 200/20 289 18 20 62 1,33 042 | 30895 | 84156 | 8152 | 791 | 120,71 | 303 | 006 248 | 017 02 | 1,08 | 1,08 | 47,83
Xneb nWenniHbil GO cieecd 4. 50 120 228 0,24 12,76 0,76 0,09 1497 | 279 6 42 195 | 033 0 0 003 | 001 | 027 | 2 0
KaKao C MONOKOM 200r 104 2 3 9 0 0 0,1 03 02 0 0 0,03 0 0 0 0 0 2 0
Wroro 513 22,28 23,24 83,76 2,09 0,51 458,75 | 869,76 | 87,72 | 833 | 14021 | 339 | 006 2,48 02 021 | 135 6 | 4783
v [Jenb 4 3aempax ]
TedTeny U3 roBsXbEro MAca 423 100 220 12 16 42 0,22 006 | 231,35 | 10642 | 6152 | 1627 | 71,06 | 08 003 | 007 005 | 009 | 034 | 03 0
Kala rpe4YHeBas co cn. Macnom 2565 200 213 9 8 28 0,05 0,02 1971 | 8087 | 3309 | 955 | 5432 | 052 0 0 007 | 004 | 055 | 33 0
Xneb nweHUHbIA 50 120 228 0,24 12,76 0,76 0,09 1497 | 279 6 42 195 | 033 0 0 003 | 001 | 027 | 2 0
carar 13 CBEXMX 0BOLLEH 14 100 55 0,1 0,15 1,3 0,6 06 30 2175 | 105 15 195 | 0675 0 09 0045 | 003 | 033 | 02 29
yai ¢ caxapom 422 | 200r 105 0 0 9 0 0,07 252 736 | 604 7 45 009 | 001 0 002 | 007 | 005]| 0 5
Wroro 713 23,38 24,39 92,06 1,63 0,84 633,35 | 506,29 | 171,51 | 52,02 | 209,38 | 2415 | 0,04 097 | 0215 | 024 | 16 | 55 34
TPOLEHT OT CYTOYHOrO NOTPedneHus 257 26,0 265 24,0 : X 156 | 208. | 127 20,1 57 179 171 79 | 850
[fens 5 3aempak
Kypb! 3aneyeHHbIe Co CMETaHoM 265 [100r/20r| 400 12 17 62 1,22 027 | 46315 | 807,07 | 2336 | 3963 | 1415 | 167 | 004 0,05 017 | 015 | 323 | 06 | 241
Kalua nonesas CN. Macnom 245 200 213 9 8 46 0,05 0,02 1974 | 8087 | 3309 | 955 | 5432 | 052 0 0 007 | 004 | 055 | 33 0
Xneb nweHUYHbI 50 120 228 024 12,76 076 0,09 1497 | 278 8 42 19,5 0,33 0 0 003 | 001 | 027 | 2 0




HANUTOK C MOIOKOM 588 200r
Wroro
OT CYTOYHOrO noTpebnenHus
Hens 6 3aempax
NWBHMIHas pacckinyatan 445 | 200 190 4,83 6,40 36,71 05 0 19518 | 176,09 | 1149 | 925 | 13831 | 311 | 002 [ 001 | 019 | 009 | 193 | 16 0
bl OCHOBHOM 455 | 20r 2 0,16 0,34 1,24 0,03 002 | 0569 | 1098 | 1354 | 1406 | 2746 [ 005 | 0002 | 0157 | 0004 | 0008 | 005 | 05 | 039
bl U3AENNS OTBapHbIE 25 100 180 15 16 14 01 006 | 41223 | 1615 | 2314 | 1634 | 861 | 077 | 002 | 055 | 004 | 009 | 174 | 06 | 069
Kkabaukoas 24 100 95 1,2 3,13 19,44 0,49 0,1 20293 | 1369 | 1542 | 1151 | 2938 | 039 0 147 | 003 | 003 | 05 | 15 | 571
NWEHNYHbIiA 50 120 2,28 0,24 12,76 0,76 0,09 1497 | 279 6 42 | 195 | 033 0 0 003 | 001 |o27 | 2 0
G Caxapom W NIUMOHOM 395 | 200r 104 0 0 20,98 0 0 0,1 03 02 0 0 0,03 0 0 0 0 0 | o1 0
Wroro 715 2347 26,11 105,13 1,88 027 11050,709] 51367 | 57,604 | 125956 | 276,036 | 468 | 0042 | 2187 | 0294 | 0223 | 449 | 6.3 6,79
Hpouem OT CYTO4HOrO NOTpebnexus 25,8 26,1 28,4 274 52 | 504 | 167 | 390 | 60 245 | 159 9 | 17,0
Henb 7 3aempax
JANeKaHka BEPMULLEN.C MAC CO CMET | 125  |200m20rf 290 14,42 16,76 56 1,31 027 | 16302 | 78097 | 2659 | 403 | 141,55 | 137 | 003 [ o094 | o017 | o014 | 228 | 12 %3
X6 NweHnuHbIR 50 120 2,28 0,24 12,76 0,76 0,09 1497 | 279 6 42 | 195 | 033 0 0 003 | 001 | 027 | 2 0
CB.0BOWM Pe3aHHble 2 |, 100 70 2,2 3 2. 0,35 0,05 4 705 | 115 7 21 03 0 003 | 001 [ 002 | 01 | 2 5
KEKAO C MONOKOM 395 | 200r 104 8 8 10 0 0 0,1 03 02 0 0 0,03 0 0 0 0 0 | o1 0
Wroro 584 26,9 28 104,76 242 041 | 31682 | 87967 | 4629 | 515 | 18205 | 203 | 003 | 097 | 021 | 047 | 265 | 68 2.3
Jenb 8 3aempare. - . , _ , _
bib@ 3aneyeHHas ¢ oBoLyamu 487 | 120 216 8 9 43 1,14 0312 ) 30485 | 36889 | 4174 | 2666 | 5682 | 0912 [ 0024 | 204 | 0072 | 006 | 1002 225 | 10
Kapro(ens 0TBapHON Cn.M. 180 179 597 7,92 272 0,04 001 [ 17115 | 6893 | 2148 | 846 | 4979 | 066 | 001 0 007 | 004 | 052 ] 15 [ 009
Xneb NweHrIHbIN 50 120 2,28 0,24 12,76 0,76 0,09 1497 | 279 6 42 | 195 | 033 0« o 003 | 001 | 027 | 2 0
KO(h@NHBIA HANUTOK C MONOKOM 395 | 200r 104 8 8 10 0 0 0.1 03 02 0 0 0,03 0 0 0 0 0 | o1 20
Wroro 619 22,25 25,16 88,48 1,94 0412 | 6258 | 46602 | 6942 | 3932 | 12611 | 1932 | 0034 | 204 | 0472 | 011 | 1.882] 48 | 3009
[pouenT ot cytouHoro noTpebneHus 23 24,7 273 23,1 63 157 | 76 16,1 49 143 [ 79 69 | 750
Aensb 9 3aempax
KaLa rpeyHexsas cn.m, 443 | 180 216 6,16 8,73 487 0,85 0,19 0 | 50968 | 4633 | 2299 | 6447 | 093 | 002 | 003 0.1 008 | 112 | 03 0
(DU KyPUHOR TYLUEH. C OBOLLAMM 236 | 10050 | 185 135 16,14 6,88 0,12 0,11 6131 | 16689 | 2841 | 1852 | %619 | 076 | 001 | 021 | 007 | 007 | 082 | 02 0
Onowm TywéHHbIe 210 100 95 22 4,15 33,85 06 06 30 2175 | 105 15 195 | 0875 0 0,9 0045 | 003 | 039 | 2 10
Xneb NeHUIHLI 50 120 2,28 0,24 12,76 076 0,09 1497 | 279 6 4,2 19,5 033 0 003 | 001 | 027 ] 2 0
al ¢ Caxapom 395 | 200r 104 0 0 9 0 0 0,1 03 02 0 0 0,03 0 0 0 0 | 01 20
pr Bcero 3a 1 aeHs 600 | 2451 | 2626 | 103,19 46 | 30
[pouent ot cyroumoro notpebnenms 28,0 26,0 250 250 688 | 750
" Tlews 10 sanTpax
[non ua kypuHoro maca 403 | 250 283 12 14 42 0,85 0,19 0 | 50968 | 4633 | 2299 | 6447 [ 093 [ 002 | 0,03 0,1 008 | 112 o 0
Buorpor 1| 100 | 183 85 95 775 06 06 0 o5 | 105 | 15 | 195 [ 0675 | 0 | 09 | 0045 | 003 |03 3 | 10
X100 MUOHUIHLIA 50 120 2,28 0,24 12,76 0,76 0,09 149,7 279 6 42 19,5 0,33 0 0 0,03 0,01 0,27 2 0
[aKao ¢ monokom 200r 104 0 0 9 0 0 01 03 | 02 0 0 0,03 0 0 0 0 0 [ o1 | 2
B Ny i Wroro 660 278 23,74 91,26 2,21 0,88 1798 | 76538 | 6303 | 4219 | 10347 | 1865 | 002 | 093 | 0475 | 0412 | 178 | 51 30




T [ 57 | wo ] 63 | 14 [ 29 | [as [ 86 [_] | 0 |

167 0202 01 175 67 32

POLIEHT O CyTOuHOrO noTpebneHmsi| | [ 28 | 23 | 28 [ 238 | | |

penHas BennirHa 3a 10 gHei 6142 2418 2668 1026 2,46 0,63 745 822 653 432 105 2 0023



