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                                                    ВВЕДЕНИЕ 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Россий-

ской Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду 

с начальным общим, основным общим и средним общим образованием. 

Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития лич-

ности ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому 

себе. 

Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и самоценно-

сти дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего овладения раз-

нообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие раз-

витию различных форм активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, 

способствующих позитивной социализации в поликультурном многонациональном обще-

стве. 

Трансформация России в постиндустриальное общество, процессы информатизации, 

усиление значимости средств массовой информации как института социализации, широ-

кий диапазон информационных и образовательных ресурсов открывают новые возможно-

сти развития личности ребенка, но одновременно несут и различного рода риски. 

Задача приобщения детей к жизни в современном социальном пространстве требует 

обновления не только содержания дошкольного образования, но и способов взаимодей-

ствия между детьми и взрослыми, формирования базового доверия ребенка к миру, ком-

фортного и безопасного образа жизни. 

Необходимость в таком обновлении вызвана целым рядом объективных факторов 

развития современного общества и экономики и связанных с этим новых требований к об-

разованию, изменениями условий жизни и взросления детей, обобщаемых в понятии «но-

вая социокультурная ситуация развития детства», а также новыми данными многочислен-

ных исследований в области нейронауки, психологии развития, исследований семьи и 

детства. 

Конвенции о правах ребенка, свидетельствуют о понимании ключевого значения об-

разования в стабильном развитии общества, о важности создания условий доступности 

качественного образования для детей на самых ранних этапах развития. 

Переосмысление роли и задач образования в период раннего и дошкольного детства, 

происходящее во всем мире, связано с выявлением образовательного потенциала детей 

раннего и дошкольного возраста, факторов, влияющих на развитие детей, краткосрочных 

и долгосрочных эффектов условий жизни и образовательных стратегий на ранних этапах 

развития, их влияния на биографию отдельного человека, значения для стабильного раз-

вития общества и экономики в целом.  

Все это требует разработки инновационных программ раннего и дошкольного обра-

зования, соответствующих современному уровню развития педагогической науки и прак-

тики, учитывающей и интегрирующей лучшие образцы отечественного и зарубежного 

опыта.  

Современные образовательные программы и современный педагогический процесс 

должны быть направлены на поддержку разнообразия детства, что предполагает вариа-

тивность содержания и организации дошкольного образования. Вариативность содержа-

ния дошкольного образования может быть достигнута только через сохранение широкого 

разнообразия образовательных программ, уже существующих в российском образова-

тельном пространстве и разрабатываемых в настоящий момент. 

В условиях стремительного роста социальных, экономических, технологических и 

психологических перемен современные  программы психолого-педагогической поддерж-

ки подрастающих поколений направлены, прежде всего, на раскрытие разнообразных 

форм активности, присущих самому ребенку.  
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Современные достижения цивилизации открывают новые возможности для развития 

ребенка с первых дней его жизни. Эти возможности связаны: 

– с повышением ценностного статуса детства в современном обществе; 

–с созданием новых форм и видов развивающих сред, способных мотивировать де-

тей; 

– с появлением коммуникационных и сетевых технологий; 

– с расширением инновационных программ профессиональной подготовки педаго-

гов и воспитателей, обладающих мастерством коммуникативной компетентности и искус-

ством мотивирования поведения детей.  

В то же время рост социальной неопределенности, нарастающая скорость социаль-

но-экономических изменений, расширяющиеся границы информационного общества, 

спектр информационно-коммуникационных технологий порождают новую социальную 

ситуацию развития ребенка, несущую определенные риски для детей дошкольного воз-

раста: 

– ярко выраженная дифференциация социально-экономических условий жизни рос-

сийских граждан  ведет к нарастанию  различий в траекториях развития детей из разных 

слоев, из разных  регионов, из городской и сельской местности, несет угрозу утраты еди-

ного образовательного пространства; 

– рост группы детей, характеризующихся ускоренным развитием, при увеличении 

количества детей с проблемными вариантами развития, детей, растущих в условиях соци-

ально-экономического, медико-биологического, экологического, педагогического и пси-

хологического риска, приводит к нарастанию различий в динамике развития детей, в сте-

пени развития их способностей, к мотивационным различиям;  

–игнорирование возрастной специфики дошкольного детства, перенос  учебно-

дисциплинарной модели  в практику педагогической работы на уровне дошкольного обра-

зования  создает увеличивающийся разрыв между ступенями дошкольного и общего обра-

зования;      

– тенденция к «школяризации» дошкольного образования, к форсированию интел-

лектуального развития детей в форме искусственной акселерации за счет вытеснения ти-

пично детских видов деятельности и замещения их псевдоучебной деятельностью приво-

дит к снижению общей активности детей – игровой, познавательной, исследовательской, 

коммуникативной и пр., что ведет к слабой сформированности  у детей предпосылок 

учебной деятельности, а следовательно, к снижению их мотивации к учению на следую-

щих уровнях образования;  

– неблагоприятная тенденция к обеднению и ограничению общения детей с другими 

детьми приводит к росту явлений социальной изоляции (детского одиночества), отверже-

ния, к низкому уровню коммуникативной компетентности детей, низкой мотивации об-

щения и сотрудничества, недостаточному развитию жизненных навыков взаимодействия 

и сотрудничества с другими детьми, усилению проявлений тревожности и детской агрес-

сивности. 

Стандарт определяет инвариантные цели и ориентиры разработки основных образо-

вательных программ дошкольного образования, а Программа предоставляет примеры ва-

риативных способов и средств их достижения. 

Образовательная Программа является документом, с учетом которого МБДОУ № 27 

«Золотая рыбка» осуществляет образовательную деятельность на уровне дошкольного об-

разования. 

По своему организационно-управленческому статусу Образовательная Программа, 

реализующая принципы Стандарта, обладает модульной структурой. 

Рамочный характер Образовательной Программы раскрывается через представление 

общей модели образовательного процесса в дошкольной образовательной организации, 

возрастных нормативов развития, определение структуры и наполнения содержания обра-

зовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти обра-
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зовательных областях. Образовательные области, содержание образовательной деятельно-

сти, равно как и организация  образовательной среды, в том числе предметно 

-пространственная и развивающая  образовательная  среда, выступают в качестве моду-

лей, из которых создается основная общеобразовательная программа  МБДОУ № 27 «Зо-

лотая рыбка». Модульный характер представления содержания образовательной програм-

мы ДОУ позволяет конструировать работу на материалах широкого спектра имеющихся 

образовательных программ дошкольного образования. 

Образовательной Программа опирается на междисциплинарные исследования при-

роды детства как особого культурно-исторического феномена в развитии человечества, на 

историко-эволюционный подход к развитию личности в природе и обществе, культурно-

деятельностную психологию социализации ребенка, педагогическую антропологию, педа-

гогику достоинства и педагогику сотрудничества. 

Согласно историко-эволюционному, культурно-деятельностному подходам к разви-

тию ребенка накопленные в опыте предыдущих поколений знания не просто  передаются 

напрямую от взрослого к ребенку; ребенок  сам активно приобретает собственный опыт, 

творчески созидает собственные знания и смыслы, строит  взаимодействия в совместно-

разделенной деятельности и в общении с другими детьми и взрослыми. Таким образом, 

знания и смыслы не механически усваиваются, но активно создаются (конструируются) 

самим ребенком в процессе взаимодействия и диалога с природным и социальным миром.  

Образовательной Программа направлена на создание социальной ситуации развития 

дошкольников, социальных и материальных условий, открывающих возможности пози-

тивной социализации ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его 

личностного и познавательного развития, развития инициативы и творческих способно-

стей посредством культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в со-

трудничестве со взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение здоровья и без-

опасности детей. 

Социальная ситуация развития определяется местом ребенка в обществе; обще-

ственными требованиями и ожиданиями относительно возрастных норм поведения детей, 

соответствующими исторически сложившемуся образу детства; интересами самого ребен-

ка, характером и содержанием его активности.  

Формируемая социальная ситуация развития выступает как источник социализации 

и развития личности ребенка, определяет уклад жизнедеятельности дошкольника, вклю-

чая формы и содержание общения и совместной деятельности ребенка в семье и в образо-

вательной организации.  

На основе Программы на разных возрастных этапах развития и социализации до-

школьников конструируется мотивирующая образовательная среда.  

Мотивирующая образовательная среда предоставляет систему условий развития де-

тей, включая пространственно-временные (гибкость и трансформируемость пространства 

и его предметного наполнения, гибкость планирования), социальные (формы сотрудниче-

ства и общения, ролевые и межличностные отношения всех участников образовательных 

отношений, включая педагогов, детей, родителей (законных представителей), админи-

страцию), условия детской активности (доступность и разнообразие видов деятельности, 

соответствующих возрастно-психологическим особенностям дошкольников, задачам раз-

вития каждого ребенка), материально-технические и другие условия образовательной дея-

тельности. 

Содержание Образовательной Программы в соответствии с требованиями Стандарта 

включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный.  

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориен-

тиров.  

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятель-

ности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях 



6 

 

– социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, 

физической. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, та-

ких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры),  

– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми),  

– познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и соци-

ального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 

видами активности ребенка, как: 

– восприятие художественной литературы и фольклора,  

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

– изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с ограниченными возможностя-

ми здоровья в общество. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации об-

разовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, планируе-

мых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организа-

ции образовательной деятельности, а именно описание:  

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых 

условий, 

– особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды,  

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 

– способов и направлений поддержки детской инициативы,  

– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольни-

ков,  

– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных образова-

тельных потребностей. 

Объем обязательной части основной образовательной программы должен составлять 

не менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, должен составлять не более 40% 

от ее общего объема.  

В соответствии с Программой описание традиционных событий, праздников и меро-

приятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей включается в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений самостоятельно. 
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Информационная  справка. 

Полное наименование общеобразовательной организации в соответствии с Уставом: 
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное  учреждение детский сад № 27 

«Золотая рыбка» п. Новомирский Азовского района (МБДОУ № 27 «Золотая рыбка»). 

Юридический адрес: Российская Федерация, 346757, Ростовская область, Азовский рай-

он, п. Новомирский, ул. Московская, 11 

Фактический адрес: 346757, Ростовская область, Азовский район, п. Новомирский,                      

ул. Московская, 11 

Телефон: 89508537689, е-mail: natasha.teglyai@yandex.ru  

Устав утвержден приказом Азовского районного  отдела района от 26.05.2015 года № 257,  

зарегистрирован  в  межрайонной  ИФНС  №18  по  Ростовской  области  от 03.06.2015 го-

да, зарегистрированный № 2156188045528. 

Учредитель:    администрация   Азовского    района,   договор    между   учредителем  и 

муниципальным общеобразовательным учреждением от 24.11.2008 г. 

Организационно-правовая форма: учреждение. 

Свидетельство о постановке на учет юридического лица в налоговом органе: серия 

61, № 006749433, постановка на учет 16.04.2001 года, ИНН 6101029286. 

Лицензия на право ведения образовательной деятельности:                    серия 61Л01 № 

0001770, регистрационный № 4192 от 19.01.2015 г., выдана Региональной службой по 

надзору и контролю в сфере образования Ростовской области. Срок действия лицен-

зии: бессрочно. Реализуемые программы в соответствии с лицензией: дошкольное образо-

вание 

Локальные акты учреждения: положения, программы, правила, графики, инструкции, 

приказы, распоряжения, договоры, акты, учебный план, расписание занятий, штатное рас-

писание. 

 

1. Целевой раздел образовательной программы. 

Пояснительная записка 

Основная образовательная программа МБДОУ № 27 «Золотая рыбка» разработана на ос-

нове примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рожде-

ния до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.  

Главной задачей данной программы является создание программного документа, помога-

ющего педагогам детского сада организовать образовательно-воспитательный процесс в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО. 

Образовательная программа ДОУ разработана для построения системы педагоги-

ческой деятельности разновозрастной группы, обеспечения гарантии качества содержа-

ния, создания условий для практического освоения задач образовательных областей, 

обеспечения индивидуального развития и раскрытия творческого потенциала каждого ре-

бенка. Образовательная программа рассчитана на 2020 – 2021 учебный год. 

 Образовательная программа МБДОУ № 27 «Золотая рыбка» (далее - Программа) 

разработана в соответствии со следующими нормативно – правовыми документами, ре-

гламентирующими деятельность детского сада: 

 1.Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации".         

mailto:natasha.teglyai@yandex.ru
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2.Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образо-

вания (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155). 

 3.Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного об-

разования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 авгу-

ста 2013 г. № 1014). 

 4.Конвенция ООН о правах ребёнка (принята ООН 20.11.1989г.). 

 5. Декларация прав ребенка (принята ООН 20.11.1959г.).  

 6. Конституция Российской Федерации (принята 12.12.1993г.). 

 7.Семейный кодекс РФ от 08.12.1995г. № 223-ФЗ (с изм. и доп.), 

 8.Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и органи-

зации режима работы образовательных организаций (СанПиН 2.4.1.3049-13 от 

29.05.2013г.). 

 9. Устав МБДОУ № 27 «Золотая рыбка» 

10. Программа развития МБДОУ № 27 «Золотая рыбка» 

    В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечи-

вающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные 

особенности, что соответствует современным научным концепциям дошкольного воспита-

ния о признании самоценности дошкольного периода детства.  

   Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направле-

на на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а 

также способностей и компетенций. В Программе отсутствуют жесткая регламентация 

знаний детей и предметный центризм в обучении. 

 

Программа состоит из обязательной и дополнительной частей. 

Обязательная часть Программы реализуется посредством основной образователь-

ной программы дошкольного образования «От рождения до школы», Н. Е. Веракса, Т. С. 

Комарова, М. А. Васильева, Москва, Мозаика-Синтез, 2019 г. и обеспечивает достижение 

воспитанниками готовности к школе: необходимый и достаточный уровень развития ребенка 

для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего 

образования.  

Программы опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, 

его фундаментальность: комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья 

детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе организа-

ции разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль уделяется игровой 

деятельности как ведущей в дошкольном детстве (А. Н.Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. 

Эльконин и др.). 

В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспита-

ния и образования ребенка от рождения до школы. Программа строится на принципе культу-

росообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и 

традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального 

воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным 

компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). Главный критерий 

отбора программного материала   - его воспитательная ценность, высокий художественный 

уровень используемых произведений культуры (классической и народной - как отечественной, 
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так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом 

этапе дошкольного детства. 

 

Обязательная часть Программы  состоит из пояснительной записки пяти основных 

взаимосвязанных разделов. 

Пояснительная записка раскрывает содержание разделов, включенных в настоящую 

программу, цель, задачи, принципы и подходы к реализации образовательной программы 

с учетом правового статуса общеразвивающего вида детского сада. 

В первом разделе представлен режим пребывания детей в образовательном учре-

ждении по возрастам детей и сезонам, содержится описание необходимого минимума 

оздоровительно-закаливающих процедур (гигиенические условия, двигательный режим). В 

подразделе «Проектирование образовательного процесса» содержится описание форм 

взаимодействия педагога и ребенка, распределение организованных видов детской дея-

тельности в различных формах, учет минимальной нагрузки), в соответствии с индивиду-

альными и возрастными особенностями. 

     Второй раздел посвящен содержанию обучения, воспитания и развития детей всех 

групп детского сада. Содержание Программы включает совокупность образовательных 

областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям:  социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое разви-

тие, физическое развитие. 

Все содержание Программы представлено в форме цели и задач, стоящих перед пе-

дагогом, которые предполагают три вектора решения 1) непосредственные воспитываю-

щие и обучающие воздействия педагога на детей; 2) организация педагогом ситуаций, 

обеспечивающих развивающее взаимодействие детей между собой; 3) организация педа-

гогом предметной среды, инициирующей детское экспериментирование, постановку 

проблем и программно-методического обеспечение. 

Третий раздел Программы составляют интегральные показатели развития, отра-

жающие основные достижения детей каждого психологического возраста, потому что на 

границах этих возрастов и происходят изменения в развитии. Эти показатели в совокуп-

ности характеризуют нормальное развитие детей на протяжении дошкольного возраста, 

позволяют воспитателю видеть индивидуальные перспективы каждого ребенка и выстраи-

вать стратегии педагогических воздействий. Так, например, символико-моделирующая 

деятельность как важный интегральный показатель представлена через конкретные 

проявления ребенка в различных видах игры (сюжетно-ролевой, режиссерской, дидакти-

ческой, народной), конструировании, изобразительной деятельности. 

Четвертый раздел Программы представлен системой мониторинга достижения 

детьми планируемых результатов освоения образовательных областей, позволяющей 

осуществлять оценку динамики достижений детей, включая описание цели, объекта, форм, 

периодичности и содержания мониторинга. 

 

Дополнительная часть Программы позволяет оптимально сочетать базовое со-

держание образования, заданное в ней, и приоритетное художественно-эстетическое 

направление в работе ДОУ. При этом приоритет в работе выступает не как «профориен-

тирующая» надстройка, а как фактор обогащения общего развития ребенка, развития его 

творческих способностей. Содержит систему работы по реализации регионального содер-

жательного аспектов учебно-воспитательной работы дошкольного учреждения. Регио-

нальный компонент дает возможность использовать культурно-исторические традиции и 

особенности Донского края, этносоциокультурные, краеведческие, народоведческие и 

природоохранные особенности нашего города. Реализация образовательного процесса 

осуществления с учетом климатических, экологических и демографических факторов, 

особенностей культурного пространства, представленного системой социальной инфра-
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структуры (МОУ СОШ, библиотека, спортивный комплекс и др.) и особенностями микро-

социума сельской территории, в окружении которого расположен детский сад. 

В целом Программа соответствует принципу развивающего образования, целью 

которого является развитие ребенка; критериям полноты, необходимости и достаточности 

(позволять решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»); сочетает принципы 

научной обоснованности и практической применимости; обеспечивает единство воспита-

тельных, развивающих, обучающих целей и задач, в процессе реализации которых форми-

руются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к 

развитию детей дошкольного возраста; строиться с учетом принципа интеграции образо-

вательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями вос-

питанников, спецификой и возможностями образовательных областей; Основной формой 

работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является 

игра. 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 
Целью образовательной  программы  МБДОУ № 27 «Золотая рыбка» является 

проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-

пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и под-

держку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности.  

Образовательная   программа  МБДОУ № 27 «Золотая рыбка», в соответствии с 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», содействует 

взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает разнообразие 

мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного возраста 

на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

Цели образовательной  программы  МБДОУ № 27 «Золотая рыбка», 

достигаются через решение следующих задач: 
– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, 

взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 
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– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования. 

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при 

систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской 

активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном 

образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его 

культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, 

степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и 

всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных образовательных учреждений 

совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом Образовательная программа  МБДОУ № 27 «Золотая 

рыбка»,  построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрас-

тающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах 

жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языко-

вых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, 

мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в усло-

виях Российской Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными при-

родными условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. Возрас-

тающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей 

умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою иден-

тичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими 

людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, 

мнений и способов их выражения.  

МБДОУ № 27 «Золотая рыбка» выстраивает образовательную деятельность с учетом ре-

гиональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его воз-

растных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значи-

мого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот 

этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полно-

ценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком куль-

турных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и обще-

ния с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происхо-

дят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на созда-

ние предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрос-

лых (родителей, законных представителей), педагогических и иных работников МБДОУ 

№ 27 «Золотая рыбка»  и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую цен-

ностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и без-

условное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его со-

стоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие 

является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в орга-

низации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.  
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5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полно-

ценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предпо-

лагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и 

взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой 

индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образо-

вательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает 

диалогический характер коммуникации между всеми участниками образовательных от-

ношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, 

занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в 

соответствии со своими возможностями.  

6. Сотрудничество МБДОУ № 27 «Золотая рыбка» с семьей. Сотрудничество, ко-

операция с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и тра-

диций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образователь-

ной программы. Сотрудники МБДОУ № 27 «Золотая рыбка» должны знать об условиях 

жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспи-

танников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в 

содержательном, так и в организационном планах.  

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ до-

полнительного образования детей для обогащения детского развития. Образовательная 

Программа предполагает, что ДОУ устанавливает партнерские отношения не только с се-

мьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать обо-

гащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к националь-

ным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного образо-

вания), к природе и истории родного края; содействовать проведению совместных проек-

тов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых по-

требностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в 

случае необходимости (центры семейного консультирования и др.).  

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение об-

разовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации об-

разовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ре-

бенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его 

интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм ак-

тивности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за разви-

тием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в 

сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятель-

ности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности ре-

бенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор пе-

дагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности 

(игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую 

активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка),опираясь на 

особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном 

возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психоло-

гическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенно-

сти и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что обра-

зовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом 

его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения 
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им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный 

принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ре-

бенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скры-

тых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Образовательная программа ДОУ предполагает всестороннее 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и фи-

зическое развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Об-

разовательной программы ДОУ на образовательные области не означает, что каждая обра-

зовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных заня-

тий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы суще-

ствуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и 

социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и рече-

вым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно 

связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответству-

ет особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечи-

вающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные 

особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспита-

ния» (авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности  до-

школьного периода детства. 

    Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и 

направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих 

ценностей, а также способностей и интегративных качеств. 

    В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм 

в обучении. 

    При разработке Программы авторы опирались на лучшие традиции отечественного до-

школьного образования, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране 

жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогаще-

ние) развития на основе организации разнообразных видов детской творческой деятельно-

сти. 

    Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном 

детстве (А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.). 

    В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспита-

ния и образования ребенка от рождения до школы. 

   Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа 

обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недо-

статки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматрива-

ется как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры 

(знание, мораль, искусство, труд). 

 
1.1.3. Отличительные особенности Программы  

 

Направленность на развитие личности ребенка 
Приоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной 

жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных 

жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его. 

Патриотическая направленность Программы 
В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, 

любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия — великая 

многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим. 
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Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей 

Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, 

уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование 

традиционных гендерных представлений; воспитание у детей стремления в своих 

поступках следовать положительному примеру. 

Нацеленность на дальнейшее образование 
Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к 

получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в течение всей 

последующей жизни (в школе, институте и др.); понимание того, что всем людям 

необходимо получать образование. Формирование отношения к образованию как к одной 

из ведущих жизненных ценностей. 

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей 
Одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, является 

забота о сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них элементарных 

представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе 

привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной активности. 

Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка 
Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, 

что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах 

организации жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным 

особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах взаимодействия с ребенком 

(проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным 

состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства и т. д.). 

Особенности структуры Программы  
Наиболее существенной структурной характеристикой программы является принцип 

подачи материала — содержание психолого-педагогической работы излагается в 

Программе по образовательным областям, в каждой из которых обозначены основные 

цели и задачи и содержание психолого-педагогической работы. Содержание психолого-

педагогической работы в образовательных областях изложено по тематическим блокам, 

внутри которых материал представлен по возрастным группам. Такая структура 

программы позволяет видеть временную перспективу развития качеств ребенка, дает 

возможность гибче подходить к выбору программного содержания, проще вводить 

вариативную часть. 

 

 Охват всех возрастных периодов (от рождения до школы) 
Программа охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей: 

дошкольный возраст (от 1,5 лет до школы). 

Простота введения вариативной части 
Изложение содержания Программы по тематическим блокам позволяет при написании 

ООП легко формировать вариативную часть (часть, формируемую участниками 

образовательного процесса) — учитывать видовое разнообразие образовательной 

организации, приоритетные направления, вводить региональный компонент и пр. В 

частности, образовательная организация может заменить один или несколько смысловых 

блоков на парциальные и авторские программы либо переписать содержание этих 

разделов самостоятельно. Единственное требование — вариативная часть должна 

соответствовать ФГОС и не противоречить целям и задачам программы «От рождения до 

школы». 
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Взаимодействие с семьями воспитанников 
Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания и 

необходимость развития ответственных и плодотворных отношений с семьями 

воспитанников. В разделе «Взаимодействие детского сада с семьей» описаны основные 

формы работы с родителями воспитанников, использование которых позволяет педагогам 

успешно реализовать общеобразовательную программу дошкольного образования. 

 

 Информационное обеспечение введения ФГОС ДО 
1. Организация общественных обсуждений по реализации ФГОС ДО. 

2. Публикации на сайте ДОУ о ходе реализации ФГОС ДО. 

1.2. Планируемые результаты. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенно-

сти дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошколь-

ного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и пред-

ставляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу до-

школьного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Образовательной программы ДОУ 

направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые опи-

саны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития 

ребенка представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на раз-

ных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в куль-

турно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста дет-

ства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и до-

школьный возраст (от 3 до 7 лет).  

– конфликты; 

– ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах дея-

тельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами иг-

ры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам;  

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои 

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и жела-

ний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять зву-

ки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, вла-

деет основными произвольными движениями, может контролировать свои движе-

ния и управлять ими;  

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены;  

– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстни-

кам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблю-

дать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, 

обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором 

он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 
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представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории 

и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и уме-

ния в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять 

к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 

разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей разви-

тия конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 
 

 

1.3. Система оценки результатов освоения Программы 
В соответствии с ФГОС ДО,  целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются 

основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Как следует из ФГОС ДО,  целевые ориентиры не могут служить непосредственным 

основанием при решении управленческих задач, включая: 

аттестацию педагогических кадров; 

оценку качества образования; 

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках 

мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных 

на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их 

включения в показатели качества выполнения задания; распределение стимулирующего 

фонда оплаты труда работников. 

 Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию 

развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей 

работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с 

детьми. 

В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены 

современные тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества 

дошкольного образования. 

В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с объективного (тестового) 

подхода в сторону аутентичной оценки. Уходя своими корнями в традиции 

стандартизированного теста, обследования в рамках объективного подхода были 

направлены на определение у детей различий (часто недостатков) в ходе решения 

специальных задач. Эти тесты позволяют сравнить полученные результаты с нормой, 

предоставляя тем самым информацию о развитии каждого ребенка в сравнении со 

сверстниками. Поэтому подобные тесты широко используются для выявления детей, 

которые попадают в группу педагогического риска. 
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Основным недостатком такого подхода является то, что искусственные задания часто 

весьма далеки от повседневной жизни детей, поэтому они не могут в полной мере 

отразить реальные возможности дошкольников. Тестовый подход не учитывает 

особенностей социального окружения детей, и прогнозы, которые строятся на его 

результатах, весьма условны. В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы. 

Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на 

результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется посредством 

прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в 

естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях), а не в 

надуманных ситуациях, которые используются в обычных тестах, имеющих слабое 

отношение к реальной жизни дошкольников. 

Во-вторых, если тесты проводят специально обученные профессионалы (психологи, 

медицинские работники и др.), то аутентичные оценки могут давать взрослые, которые 

проводят с ребенком много времени, хорошо знают его поведение. В этом случае опыт 

педагога сложно переоценить. 

В-третьих, аутентичная оценка максимально структурирована. 

И наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда понимают смысл по-

лученных данных, а потому нередко выражают негативное отношение к тестированию 

детей, то в случае аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут стать партне-

рами педагога при поиске ответа на тот или иной вопрос. 
 

 Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования подразделяются на итоговые и промежуточные. 

 

Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной про-

граммы дошкольного образования должны описывать интегративные качества ребенка, 

которые он может приобрести в результате освоения Программы: 

1. Ребенок   овладевает   основными   культурными   способами   деятельности,  проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре,     общении,      по-

знавательно-исследовательской         деятельности,  конструировании  и др.;  способен  

выбирать  себе  род  занятий,  участников  по совместной деятельности;  

2.Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным   видам    

труда,  другим    людям    и   самому    себе,  обладает    чувством  собственного  достоин-

ства;  активно  взаимодействует  со  сверстниками  и  взрослыми,   участвует   в   совмест-

ных   играх.   Способен   договариваться,  учитывать    интересы    и  чувства    других,   

сопереживать    неудачам    и   радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чув-

ства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  

3. Ребенок обладает развитым  воображением, которое реализуется в разных    видах  дея-

тельности, и прежде всего в игре; ребенок  владеет разными  формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет  подчиняться разным правилам и соци-

альным нормам;  

4. Ребенок достаточно хорошо  владеет  устной  речью, может выражать свои  мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей,  чувств   и  желаний, по-

строения речевого высказывания в ситуации  общения, может выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются  предпосылки грамотности;  
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5. У  ребенка  развита  крупная  и  мелкая  моторика;  он  подвижен,  вынослив,   владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и  управлять ими;  

6. Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным    нормам поведе-

ния и правилам  в разных видах деятельности, во   взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать   правила безопасного поведения и личной гигиены; 

7. Ребенок    проявляет    любознательность,     задает   вопросы    взрослым    и   сверстни-

кам,  интересуется  причинно-следственными  связями,  пытается    самостоятельно при-

думывать объяснения явлениям природы и поступкам  людей;  склонен  наблюдать,  экс-

периментировать.  Обладает  начальными знаниями  о  себе,  о  природном  и  социальном  

мире,  в  котором  он  живет; знаком  с  произведениями  детской  литературы,  обладает  

элементарными  представлениями из области живой природы, естествознания, математи-

ки,  истории  и  т.п.;  ребенок  способен  к  принятию  собственных  решений, опираясь на 

свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику формирования 

интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы 

по всем направлениям развития детей. 

1.4. Педагогическая диагностика 
Реализация программы ДОУ составленной по программе «От рождения до школы» 

предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

-коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, 

лидерства и пр.); 

-игровой деятельности; 

-познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 

-проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); • 

художественной деятельности; 

-физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1.индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 
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2.оптимизации работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуа-

ции, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

Система мониторинга достижения детьми планируемых  результатов освоения                  

программы 

 Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ре-

бенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого 

в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.  При организации мониторинга учитыва-

ется положение Л. С. Выготского о ведущей роли обучения в детском развитии, поэтому 

он включает в себя два компонента: мониторинг образовательного процесса и мониторинг 

детского развития. Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отсле-

живание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского разви-

тия проводится на основе оценки развитие интегративных качеств ребенка. Мониторинг 

уровня овладения необходимыми навыками и умениями по областям проводится два раза 

в год (в сентябре и мае). Мониторинг детского развития проводится один раз в год (в  

мае). В проведении мониторинга участвуют педагоги, психолог и медицинские работники. 

Мониторинг образовательного процесса 

Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной програм-

мы) проводится воспитателями групп и специалистами, ведущими занятия с дошкольни-

ками. С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить сте-

пень продвижения дошкольника в образовательной программе. Форма проведения мони-

торинга  представляет собой:  

·  Наблюдения за детьми во время разнообразной деятельности; 

·  Изучение продуктов деятельности (рисунки, аппликации, постройки); 

·  Беседы (по картинкам, по вопросам, из опыта детей и пр.); 

·  Дидактические игры и упражнения; 

· Поручения детям и пр. 

 
II. Содержательный раздел программы 

2.1 Общие положения 

В содержательном разделе представлены:  

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, позна-

вательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом ис-

пользуемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов. 

Полноценное личностное формирование и становление, готовность к школьному обуче-

нию, обеспечение единого процесса социализации и индивидуализации личности осу-

ществляется посредством реализации примерной основной общеобразовательной про-

граммы дошкольного образования «От рождения до школы». / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. 
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С. Комаровой, М. А. Васильевой. При организации образовательной деятельности по 

направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо следовать прин-

ципам Программы «От рождения до школы», в частности принципам поддержки разнооб-

разия детства, индивидуализации дошкольного образования, возрастной адекватности об-

разования и другим. В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлена образовательная деятельность по региональному компоненту и дополни-

тельному образованию (кружковая работа) Объем обязательной части Программы 60% от 

ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений 

40%.Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализа-

ции требований Стандарта. 

Для успешной реализации Программы обеспечены следующие психолого-педагогические 

условия:  

• уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;  

• использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соот-

ветствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как ис-

кусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

• построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего соци-

альную ситуацию его развития;  

• поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к дру-

гу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

• поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах дея-

тельности;  

• возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной дея-

тельности и общения;  

• защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

• поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укрепле-

нии их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.  

 

2.2.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями разви-

тия ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

 

Реализация Образовательной программы ДОУ обеспечивается на основе   вариа-

тивных  форм, способов, методов и средств, представленных в образовательных програм-

мах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и  выбира-

емых педагогом с учетом  многообразия конкретных социокультурных, географических, 

климатических условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп,  

особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей).  

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной дея-

тельности могут служить  такие формы как: образовательные предложения для целой 

группы (занятия),  различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, 

ролевая, и др. виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и 

общение детей и взрослых и/или детей между собой; проекты различной направленности, 

прежде всего исследовательские;  праздники,  социальные акции т.п., а также использова-

ние образовательного потенциала  режимных моментов. Все формы вместе и каждая в от-

дельности могут быть реализованы через сочетание организованных взрослыми и само-

стоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Образовательной програм-

мы ДОУ  осуществляются с учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в разделе 

1.1.2  принципов и подходов Программы, то есть  обеспечивают активное участие ребенка 
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в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, лич-

ностно-развивающий характер  взаимодействия  и общения и др. 

При подборе форм, методов, способов реализации Образовательной программы 

ДОУ для достижения  планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых 

ориентиров и представленных в разделе 1.2. Программы, и развития в пяти образователь-

ных областях необходимо учитывать общие характеристики возрастного развития детей и 

задачи развития для каждого возрастного периода. 

 

2.2.1. Ранний возраст (1-3 года) 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 

– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

– дальнейшего развития игры  

– дальнейшего развития навыков самообслуживания.  

В сфере развития общения со взрослым 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном 

взаимодействии, поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится искусственно 

ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребенком, используя различные 

предметы, при этом активные действия ребенка и взрослого чередуются; показывает 

образцы действий с предметами; создает предметно-развивающую среду для 

самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и 

предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и 

положительного самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на 

детали его внешнего облика, одежды; учитывает возможности ребенка, поощряет 

достижения ребенка, поддерживает инициативность и настойчивость в разных видах 

деятельности. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного 

отношения к другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, 

насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом 

пространстве, поощряет проявление интереса детей друг к другу и просоциальное 

поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. Особое 

значение в этом возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, 

возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., 

которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать 

стремление ребенка к самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при 

овладении навыками самообслуживания.  

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между 

собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между 

детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, 

которые появляются у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в 

случае обиды и обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать 

обиду.  

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая 

внимание детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают положительные 

чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся 

понимать собственные действия и действия других людей в плане их влияния на других, 

овладевая таким образом социальными компетентностями. 
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В сфере развития игры 

Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае необходимости 

знакомит детей с различными игровыми сюжетами, помогает освоить простые игровые 

действия (покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать предметы-

заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), 

организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития 

Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, учитывая 

привязанность детей к близким, привлекает родителей (законных представителей) или 

родных для участия и содействия в период адаптации. Взрослый, первоначально в 

присутствии родителей (законных представителей) или близких, знакомится с ребенком и 

налаживает с ним эмоциональный контакт. В период адаптации взрослый следит за 

эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт с родителями 

(законными представителями); предоставляет возможность ребенку постепенно, в 

собственном темпе осваивать пространство и режим Организации, не предъявляя ребенку 

излишних требований.  

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает 

ему в этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка по 

имени, усаживая его на первых порах рядом с собой.  

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, 

знакомя его с пространством Организации, имеющимися в нем предметами и 

материалами. Взрослый поддерживает стремление детей к самостоятельности в 

самообслуживании (дает возможность самим одеваться, умываться и пр., помогает им), 

поощряет участие детей в повседневных бытовых занятиях; приучает к опрятности, 

знакомит с правилами этикета. 

Познавательное развитие 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 

предметными действиями; 

– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных способ-

ностей.  

В сфере ознакомления с окружающим миром 

Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих предметов и 

явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с 

игрушками-орудиями (совочком, лопаткой и пр.).  

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность детей, 

создавая для этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя ее 

соответствующими предметами. Для этого можно использовать предметы быта – 

кастрюли, кружки, корзинки, пластмассовые банки, бутылки,  а также грецкие орехи, 

каштаны, песок и воду. Взрослый с вниманием относится к проявлению интереса детей к 

окружающему природному миру, к детским вопросам, не спешит давать готовые ответы, 

разделяя удивление и детский интерес.  

Речевое развитие 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  

– развития речи у детей в повседневной жизни; 

– развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 
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В сфере развития речи в повседневной жизни 

Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, 

интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, что ребенок хочет 

сказать, поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый не указывает на речевые 

ошибки ребенка, но повторяет за ним слова правильно.  

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает 

условия для развития общения детей между собой. Он задает открытые вопросы, 

побуждающие детей к активной речи; комментирует события и ситуации их повседневной 

жизни; говорит с ребенком о его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует 

обмен мнениями и информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 

Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, что на 

них изображено, поощряют разучивание стихов; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество; проводят специальные игры и занятия, направленные на обогащение 

словарного запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на развитие 

планирующей и регулирующей функций речи. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

– приобщения к изобразительным видам деятельности; 

– приобщения к музыкальной культуре; 

– приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 

Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, 

произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по поводу 

воспринятого, поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка.  

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с 

материалами – красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, бумагой и др.; 

знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; 

поощряют воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 

Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях музыкальную среду, 

органично включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям возможность 

прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание различных, в том числе 

детских музыкальных инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими 

предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; 

поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 

Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных 

игр, инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют просмотры 

театрализованных представлений. Побуждают детей принимать посильное участие в 

инсценировках, беседуют с ними по поводу увиденного. 

Физическое развитие 

В области физического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни; 

– развития различных видов двигательной активности; 

– формирования навыков безопасного поведения. 
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В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни 

Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению 

правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно для 

здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

Взрослые организую пространственную среду с соответствующим оборудованием – 

как внутри помещений Организации, так и на внешней ее территории (горки, качели и т. 

п.) для удовлетворения естественной потребности детей в движении, для развития 

ловкости, силы, координации и т. п. Проводят подвижные игры, способствуя получению 

детьми радости от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 

правильной осанки. Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие развитие 

мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 

Взрослые создают в Организации безопасную среду, а также предостерегают детей 

от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не должны 

реализовываться за счет подавления детской активности и препятствования деятельному 

исследованию мира. 

        

2.2.2. Дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информаци-

онной социализации основными задачами образовательной деятельности являются созда-

ние условий для:  

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

 – развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информа-

ционно-социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности;  

– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного 

самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию 

своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды дея-

тельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное вре-

мя). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к 

окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и 

взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной 

принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого 

своеобразия; воспитывают уважение к чувству собственного достоинства других людей, 

их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных 

контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, 

принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи 

оказывают влияние на социально-коммуникативное развитие детей.  

Взрослые создают в ДОУ различные возможности для приобщения детей к 

ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы 

личностно-развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность 

принимать участие в различных событиях, планировать совместную работу. Это 

способствует развитию у детей чувства личной ответственности, ответственности за 

другого человека, чувства «общего дела», понимания необходимости согласовывать с 
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партнерами по деятельности мнения и действия. Взрослые помогают детям распознавать 

эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать собственные 

переживания. Способствуют формированию у детей представлений о добре и зле, 

обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание 

на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., таким 

образом создавая условия освоения ребенком этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, 

взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них 

опыта. Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии 

речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и 

связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в 

соответствии с уровнем развития.  

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его 

интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность 

внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в 

планировании, возможность выбора содержания и способов своей деятельности помогает 

детям со временем приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию 

в жизни общества, что характеризует взрослого человека современного общества, 

осознающего ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт 

самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных 

ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые 

контакты. Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и 

безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития бережного, 

ответственного отношения ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, а также 

способствуют усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем 

собственном примере и примере других, сопровождая собственные действия и/или 

действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют 

участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и 

других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют 

дидактические игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении 

режимных моментов. 

Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образователь-

ной деятельности являются создание условий для:  

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных способ-

ностей детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительно-

сти, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.  

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирую-

щую познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное экспе-

риментирование с различными веществами, предметами, материалами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и инте-

рес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необхо-

димыми предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной обла-

сти, устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». 
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Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт сопри-

косновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, раз-

личными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природ-

ные явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и соб-

ственные теории, объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, 

делает попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере.  

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, 

участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственно-

го и эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению целостной кар-

тины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понима-

ние, что окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким 

образом, перед ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения 

природы, мотивация расширять и углублять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познава-

тельные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, 

например лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действи-

тельности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об 

окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в естествен-

нонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экс-

курсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и 

предоставляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, рас-

суждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.  

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями 

улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным 

движением и правилами безопасности, с различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего про-

исходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, 

предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная 

игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее усло-

вия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают вариан-

ты развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также с пра-

вилами поведения и ролями людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает матема-

тические способности и получает первоначальные представления о значении для человека 

счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, вре-

мени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции 

от обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и временем, 

ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их математическое содер-

жание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном 

возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и 

дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы 

освоение математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось 

позитивными эмоциями – радостью и удовольствием.  

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их ин-

дивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение деть-

ми математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении 

этапа дошкольного образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, 

умениях и навыках, касающихся математического содержания.  
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В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа 

предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. 

Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с со-

циально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического мышления 

происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и взрос-

лыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для матема-

тического развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют последова-

тельности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие сюжета 

в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют формирова-

нию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. п., 

осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и 

танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при 

выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать простран-

ственную координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вер-

бализация математических знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать па-

рами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем 

движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др.  

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при 

лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обра-

щают внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя соот-

ветствующие слова-понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квад-

ратный, треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, впе-

ред, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; пони-

мать последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения 

(например, больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); 

применять основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – се-

годня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, време-

на года, части суток. Дети получают первичные представления о геометрических формах 

и признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством 

вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. 

Они начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и 

далее, в зависимости от индивидуальных особенностей развития.  

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначаю-

щим это количество числовым символом; понимание того, что число является выражени-

ем количества, длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр 

как способа кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, 

номер маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; уста-

навливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») ис-

пользовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, 

квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).  

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 

объектов (например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук).  

Развивается способность применять математические знания и умения в практиче-

ских ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две 

ложки сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разде-

лить кубики поровну между участниками игры), в том числе в других образовательных 

областях. 
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Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 

математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладыва-

ния последовательностей и т. п. 

Программа оставляет ДОУ право выбора способа формирования у воспитанников 

математических представлений, в том числе с учетом особенностей реализуемых основ-

ных образовательных программ, используемых вариативных образовательных программ.  

Речевое развитие 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной дея-

тельности является создание условий для:  

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных 

сторон речи ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими 

людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собствен-

ным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-

коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику 

устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, 

разрешению конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важней-

шее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, 

спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. Педагоги должны 

стимулировать общение, сопровождающее различные виды деятельности детей, напри-

мер, поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным 

процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время 

обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, 

действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития 

является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех образо-

вательных областях.  

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, 

образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, пра-

вильного звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скорого-

ворок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе 

с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хо-

тят читать сами, предоставляется такая возможность.  

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и дру-

гих видов развития. Взрослые могут стимулировать использование речи для познаватель-

но-исследовательского развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», «Ко-

гда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, различия 

и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально 

дополняя их. Например, ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: 

«Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопро-

сы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-

пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, 

предоставление места для рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту 

книг, наличие других дополнительных материалов, например плакатов и картин, расска-
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зов в картинках, аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других мате-

риалов. 

Программа оставляет ДОУ право выбора способа речевого развития детей, в том 

числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, исполь-

зуемых вариативных образовательных программ и других особенностей реализуемой об-

разовательной деятельности.  

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами об-

разовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления 

с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в 

том числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольк-

лора;  

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в во-

площении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творче-

ства 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического разви-

тия приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой дея-

тельности.  

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие действи-

тельности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсор-

ного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчиво-

сти на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам художествен-

ной литературы и фольклора.  

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, 

музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают 

иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, 

демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим источни-

кам художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоя-

тельности в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддержи-

вают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребен-

ком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-

эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать 

различные средства, материалы, способы реализации замыслов.  

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструиро-

вании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и созда-

вать композицию; осваивать различные художественные техники, использовать разнооб-

разные материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инстру-

ментах) – создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, 

темпа, высоты и силы звука.  
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В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языко-

выми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, пе-

реживания, настроения персонажей. 

Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активно-

сти;  

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения по-

движными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здо-

ровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их орга-

низма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элемен-

тарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые 

способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание 

собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают воз-

можности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представ-

лений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных пред-

ставлений о спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о сво-

ем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые органи-

зуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения 

так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так 

и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмо-

ций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гиб-

кости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма.  

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортив-

ных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей 

выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации 

движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также 

правильного не наносящего ущерба организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в поме-

щении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным ви-

дам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на ве-

лосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

 

  2.3 Взаимодействие взрослых с детьми.  
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка 

и пронизывает все направления образовательной деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руко-
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водителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого 

и ребенка в МБДОУ № 27 «Золотая рыбка»  и в семье являются разумной альтернативой 

двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, ос-

нованному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристи-

кой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение 

взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели 

наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка та-

ким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и инди-

видуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения МБДОУ № 27 «Золотая рыбка»  и порицания используются в случае край-

ней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечива-

ет ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индиви-

дуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка  

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его си-

лы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддержи-

вают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправ-

данных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои 

ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному приня-

тию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку  право выбора того или дей-

ствия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, парт-

неров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, 

чувства ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт 

из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы.  

Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных об-

разовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познава-

тельного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности 

детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, 

к себе и к другим людям. Указанные требования направлены на создание социальной 

ситуации развития для участников образовательных отношений, включая создание об-

разовательной среды, которая:  

етей;  
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т условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности.  

о-

вых знаний и умений;  

ктивному примене-

нию знаний, умений, способов деятельности в личном опыте.  

 

Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

омощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посовето-

вать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

ти от успешных самостоятельных дей-

ствий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к про-

явлению инициативы и творчества 

2.5.  ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ДЕТСКОГО САДА С СЕМЬЕЙ 

Основные цели и задачи 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является раз-

витие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаи-

моотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способно-

сти разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитани-

ем ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни 

детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отноше-

ниях друг с другом, отказаться от привьшки критиковать друг друга, научиться видеть 

друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудни-

ков. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а 

также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошколь-

ников; 

информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о воз-

можностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудни-

чества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родите-

лей с детьми; 

привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области); 
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поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и по-

требностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

В соответствии с ФГОС детский сад обязан: 

•    информировать родителей (законных представителей) и общественность относительно 

целей  дошкольного  образования,  общих для всего образовательного пространства Рос-

сийской Федерации, а также о Программе, и не только семье, но и всем заинтересованным 

лицам, вовлечённым в  образовательную деятельность;   

 •    обеспечить открытость дошкольного образования;  

 •    создавать условия для участия родителей (законных представителей) в образователь-

ной деятельности; 

 •    поддерживать родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их  здоровья; 

 •    обеспечить вовлечение  семей    непосредственно в образовательную деятельность, в 

том числе   посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на осно-

ве выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

 •    создавать условия для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечиваю-

щих реализацию Программы, в том числе в информационной среде, а также для обсужде-

ния с родителями (законными  представителями) детей вопросов, связанных с реализаци-

ей. 

 Поиск новых форм работы с родителями остается всегда актуальным. Наш детский сад 

проводит планомерную  целенаправленную работу с родителями, в которой решаются 

следующие приоритетные задачи: 

 •    установление партнерских отношений с семьей каждого воспитанника; 

 •    объединение усилий для развития и воспитания детей; 

 •    создание атмосферы взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимо-

поддержки; 

 •    активизация и обогащение воспитательных умений родителей; 

Для решения поставленных задач и вовлечения родителей в единое пространство детского 

развития в ДОУ намечена работа в трех направлениях: 

 1.    Работа с коллективом ДОУ по организации взаимодействия с семьей, ознакомление 

педагогов с системой новых форм работы с родителями. 

 2.    Повышение педагогической культуры родителей. 

 3.    Вовлечение родителей в деятельность ДОУ, совместная работа по обмену опытом. 

 Детский сад сегодня должен находиться в режиме развития, а не функционирования, 

представлять собой мобильную систему, быстро реагировать на изменения социального 

состава родителей, их образовательные потребности и воспитательные запросы. В зави-

симости от этого должны меняться формы и направления работы детского сада с семьей. 
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 Работа с родителями в нашем детском саду планируется заранее, чтобы хорошо знать ро-

дителей своих воспитанников. Поэтому мы начинаем работу с анализа социального соста-

ва родителей, их настроя и ожиданий от пребывания ребенка в детском саду.   

Проводим анкетирование, личные беседы на эту тему помогают правильно выстроить ра-

боту, сделать ее эффективной, подобрать интересные формы взаимодействия с семьей. 

 Помимо традиционных форм работы ДОУ и семьи, активно используются инновацион-

ные формы и методы работы: 

 - "Круглый стол" по любой теме; 

 - тематические выставки; 

 - соцобследование, диагностика, тесты, опрос на любые темы; 

 - консультации специалистов; 

 - семейные спортивные встречи; 

- открытые занятия для просмотра родителей; 

 - родительская гостиная, клуб; 

 - конкурс семейных талантов; 

  - портфолио семейного успеха; 

 - день открытых дверей; 

 - сайт ДОУ 

 Преимущества новой системы взаимодействия ДОУ с семьей неоспоримы; 

 - Это положительный эмоциональный настрой педагогов и родителей на совместную ра-

боту по воспитанию детей.  

 - Это учет индивидуальности ребенка. 

 - Родители самостоятельно могут выбирать и формировать уже в дошкольном возрасте то 

направление в развитии и воспитании ребенка,  

 - Это укрепление внутрисемейных связей,  

 - Это возможность реализации единой программы воспитания и развития ребенка в ДОУ 

и семье. 

 - Это возможность учета типа семьи и стиля семейных отношений. 

 Педагог, определив тип семьи воспитанника, сможет найти правильный подход для взаи-

модействия и успешно осуществлять работу с родителями. 

   При реализации новой системы взаимодействия с семьей удается избежать тех недо-

статков, которые присущи старым формам работы с семьей. 

 Много различных форм работы с родителями апробировано. Сейчас можно смело ска-

зать, что признаки обновления во взаимодействии педагогов с семьей явно происходят.  
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Привлечение родителей к жизни детского сада еще недавно казалось такой большой про-

блемой. Теперь обстановка иная. 

 - Со стороны родителей исходит инициатива по проведению новых форм общения семей 

группы. 

 - Педагоги стали более инициативны, смелее. Они проявляют творчество, выдумку, фан-

тазию в целях претворения их новых идей в жизнь. 

 - Воспитатели стали теснее и ближе общаться со всеми родителями, а не только с активи-

стами, привлекая их к групповым мероприятиям. 

 - Пока еще инициатива больше исходит от педагогов, но уже видно, что родителям инте-

ресно в ДОУ. Никогда еще так часто родители не участвовали в совместных делах ДОУ и 

семьи. 

 - При добросовестном отношении педагога к данной работе по вовлечению родителей в 

образовательный процесс, новая философия взаимодействия с родителями осуществляет-

ся успешно. 

 - Изменилось общение педагогов и родителей: взаимоотношения стали партнерскими.  

Родители и воспитатели советуются друг с другом, предлагают, убеждают, как лучше ор-

ганизовать мероприятие, праздник. Формальное общение исчезает. 

 - Совместная деятельность родителей, педагогов и детей положительно влияет на воспи-

танников. Дети активных родителей становятся увереннее в себе, задают больше вопросов 

о семье, о детском саде, проявляют инициативу в тех вопросах, где видят интерес и актив-

ность своих родителей. Ребенок чувствует себя ближе, роднее по отношению к воспитате-

лю, так как видит тесное общение педагога с его родителями, эмоциональный подъем, же-

лание быть в саду в центре всех игр и занятий. 

- И как результат, новое положительное отношение родителей к ДОУ, положительная 

оценка его деятельности. 

 Таким образом, использование разнообразных форм работы с семьями воспитанников 

детского сада даёт положительные результаты. Всей своей работой сотрудники ДОУ до-

казывают родителям, что их вовлечение в педагогическую деятельность, заинтересован-

ное участие в воспитательно-образовательном процессе важно не потому, что этого хочет 

воспитатель, а потому, что это необходимо для развития их собственного ребенка.  

Формы работы с родителями по образовательным направлениям. 

Ведущей целью взаимодействия детского сада с семьей -создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями  воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания. 

 

Основные формы взаимодействия с семьей: 

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение 

родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, переписка по электронной 

почте. 
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Образование родителей: организация «материнской/отцовской школы», «школы 

родителей»(лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-  классов, 

тренингов. 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки и 

поэзии, гостиных, конкурсов, концертов, маршрутов выходного дня (походы и экскурсии), 

семейных объединений(клуб, студия, секция),семейных праздников, прогулок, семейного 

театра, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 

 
                              Формы сотрудничества с семьей 

 

Традиционные формы работы Нетрадиционные формы работы 

 родительские собрания 

 консультации 

 беседы 

 оформление папок-передвижек 

 дни открытых дверей 

 родительские собрания в нетрадицион-

ной форме (деловая игра, диспут,  тре-

нинг, применение  социально-игровой 

педагогики) 

 вечер вопросов и ответов 

 проведение  мини-занятий 

 совместные развлекательные, спортив-

ные мероприятия 

 

 

                         Содержание  работы с семьей по направлениям  

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду  

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольни-

ка, повышение компетентности родителей в области воспитания.  
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Основные формы взаимодействия с семьей 

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса : дни открытых две-

рей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформле-

ние информационных стендов, организация выставок детского творчества, пригла-

шение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, интернет -

журналов, переписка по электронной почте. 

Образование родителей: организация «материнской/отцовской школы», «школы для 

родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, 

тренингов, создание библиотеки (медиатеки). 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки и 

поэзии, гостиных, конкурсов, концертов семейного воскресного абонемента, марш-

рутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку и пр.), семейных объединений 

(клуб, студия, секция), семейных праздников, прогулок, экскурсий, семейного теат-

ра, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности . 

 

«Физическое развитие» 

 

Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка. 

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих 

непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять 

физическое и психическое здоровье ребенка. Ориентировать родителей на совместное с 

ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. 

Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на 

оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико - 

психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы 

оздоровления детей и поддерживать семью в их реализации. Разъяснять родителям (через 

оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских 

собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость 

создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше 

всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); 

стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями 

(велоспорт, лыжи, коньки), совместными подвижными играми, длительными прогулками 

в парк и; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря 

(мячик скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.);совместное чтение литературы, 

посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. Информировать родителей об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития ,а также о 

возможностях детского сада в решении данных задач. 

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском 

саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, 

воспитания потребности в двигательной деятельности. Привлекать родителей к участию в 

совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в 

детском саду (а также районе, городе). 
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«Социально – коммуникативное развитие» 

 

Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей 

выживаемости природы, семьи, отдельного человека, всего человечества. Знакомить 

родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, 

возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. 

Направлять внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и 

избегать опасности. Информировать родителей о необходимости создания благоприятных 

и безопасных условий пребывания детей на улице(соблюдать технику безопасности во 

время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, вовремя катания 

на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.).Рассказывать о необходимости создания 

безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах 

лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке 

электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и 

балконы и т.д.).Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае 

непредвиденной ситуации(звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя ;при 

необходимости- фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при 

необходимости звонить по телефонам экстренной помощи-«001»,«02»и «03»и т.д.). 

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни 

дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. 

Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные 

ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных 

жизненных ситуациях. Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. 

Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил 

безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать 

родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и 

укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. Знакомить родителей с формами работы дошкольного 

учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста. Знакомить родителей 

с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду. Показывать 

родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей 

(сверстников, младших и старших детей) в развитие и взаимодействия ребенка с 

социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого 

ребенка для общества в независимости от его индивидуальных особенностей и этнической 

принадлежности. Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения. 

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в 

семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у 

родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми 

и детьми в детском саду(например, на этапе освоения новой предметно- развивающей 

среды детского сада, группы- при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, 

смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, входе проектной 

деятельности). 

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана 

взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать 

семью в реализации воспитательных воздействий. Изучать традиции 

трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников. 

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; 

показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у 

ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового 

воспитания посредством выставок, мастер- классов и других форм взаимодействия. 
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Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой 

деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия 

взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты 

общего труда. Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству 

и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности 

детей и научно- обоснованные принципы и нормативы. Изучать особенности общения 

взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития 

коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, 

поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные 

состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со 

сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить 

конфликтную(спорную)ситуацию. 

 

«Познавательное развитие» 

 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития 

ребенка в семье и детском саду. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. 

Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, 

экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы 

просмотра художественных, документальных видео фильмов. Показывать пользу 

прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих 

положительные эмоции и ощущения(зрительные, слуховые, тактильные и др.). 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития 

пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. Рекомендовать 

родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы 

ознакомления ребенка с художественной литературой. 

 

«Художественно – эстетическое развитие» 

 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность 

развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего 

развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а 

также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в 

художественном воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в 

детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, 

выделяя творческие достижения взрослых и детей. Привлекать родителей к активным 

формам совместной с детьми деятельности, способствующим возникновению творческого 

вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, 

скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Знакомить родителей с 

возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного 

образования и культуры в музыкальном воспитании детей. Раскрывать возможности 

музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. На 

примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние 
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семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие 

личности ребенка, детско- родительских отношений Информировать родителей о 

концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих учреждениях 

дополнительного образования и культуры 

 

План взаимодействия с родителями на период  2019-2020 учебный год 

Наименование мероприятия Срок Ответственные 

1.Организация и проведение групповых роди-

тельских собраний 

 

1 раз в квартал Воспитатели  

2.Конференция МБДОУ 

 

октябрь Заведующий  

3. Индивидуальные беседы с родителями по ре-

зультатам диагностического обследования детей 

октябрь Воспитатели  

4. Освещение воспитательно-образовательной 

работы с детьми через наглядный материал (вы-

ставки, папки-передвижки, родительские угол-

ки, стенды) 

В течение года  

Заведующий  

 

Воспитатели  

5. Организация и проведение Дней открытых 

дверей 

Ноябрь, апрель  

6. Организация совместных мероприятий по 

озеленению и благоустройству территории 

МБДОУ 

Май - сентябрь Воспитатели  

7. Организация совместных мероприятий 

МБДОУ и родителей на летний оздоровитель-

ный период 

Июнь - август Воспитатели  

 
2.6. Взаимодействие с социальными партнерами. Обеспечение преемственности ДОУ 

и школы.  

В соответствии с концепцией модернизации российского образования стратегические це-

ли могут быть достигнуты только в процессе постоянного взаимодействия ДОУ с родите-

лями и социальными партнёрами. Привлечение к деятельности ДОУ различных социаль-

ных институтов – одна из особенностей управления современным дошкольным образова-

нием. 

 В МБДОУ  № 27 «Золотая рыбка»  налажено сотрудничество с Новомирской ФАП, 

МБОУ Новомирской  СОШ  Азовского района, библиотекой СОШ.   

Взаимодействие с социокультурными учреждениями села осуществляется на основе дого-

воров о сотрудничестве. Работа строится по направлениям: нравственно - патриотическое 

воспитание; формирование знаний о безопасном поведении в экстремальных ситуациях; 

формирования привычки к здоровому образу жизни у дошкольников; поддержка и сохра-

нение здоровья воспитанников; поддержка юных дарований в области художественного и 

изобразительного искусства. 

 Основными принципами сотрудничества являются:  

ждого из партнера.  

зви-

тия ребенка.  

о-

блем.  

трудничества.  
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Условиями эффективного взаимодействия МБДОУ  № 27 «Золотая рыбка»  с социальны-

ми партнерами выступают: 

 - Открытость детского сада.  

-  Установление доверительных и деловых контактов. 

 - Использование образовательного и творческого потенциала социума. 

 - Реализация активных форм и методов общения.  

Приоритетным направлением сотрудничества является: создание условий для полно-

ценного проживания ребенком дошкольного детства; сохранение и укрепление здоровья 

детей, формирование основ базовой культуры личности, творческого потенциала воспи-

танников; подготовка ребенка к жизни в современном обществе. 

 Основные формы организации социального партнерства:  
е на сохранение и укрепление здоровья, форми-

рования здорового образа жизни:  

-творческие мероприятия: участие в выставках детского творчества, в кон-

курсах различного уровня.  

-просветительские мероприятия: проведение мероприятий с родителями 

с привлечением специалистов культуры, здравоохранения, трансляция положительного 

имиджа МБДОУ через средства массовой информации. .  

В соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» ст.17 п. 3                     

дошкольное образовательное учреждение осуществляет преемственность с МБОУ Ново-

мирской СОШ Азовского района. 

 Под преемственностью между детским садом и школой подразумевается система связей, 

обеспечивающая взаимодействие основных задач, содержания и методов обучения и вос-

питания с целью создания единого непрерывного процесса образования.  

В соответствии с письмом МО РФ от 25.03.1994г. № 35 – м «Об организации взаимодей-

ствия образовательных учреждений и обеспечении преемственности дошкольного и 

начального общего образования» выделяются следующие основания преемственности, 

которые обеспечивают общую(психологическую) готовность детей к освоению програм-

мы начального общего образования и являются ориентирами образовательного процесса 

на этапе дошкольного образования:  

звитие любознательности у дошкольника как основы познавательной активности (не-

обходимый компонент учебной деятельности, обеспечивающий интерес к учебе, произ-

вольность поведения и развитие других качеств личности);  

бов самостоятельного решения творческих за-

дач(обучение пространственному моделированию, использованию планов, схем, знаков, 

символов, предметов - заместителей), как средств, позволяющих быть успешным в разных 

видах деятельности, в том числе учебной;  

мирование творческого воображения как направлений интеллектуального и личност-

ного развития ребенка (через использование сюжетно-ролевых игр, игр –драматизаций, 

детского экспериментирования и др.);  

– умение общаться со взрослыми и сверстниками, как не-

обходимое условие успешности учебной деятельности.  

Организация работы по преемственности между ДОУ и школой  (осуществляется по трем 

основным направлениям:  

енности, 

поиск путей их разрешения);  

еро-

приятий);  
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о-

ле, знакомство с ФГОС начального общего образования, консультирование родителей по 

вопросам своевременного развития детей для успешного обучения в школе)  

С 1 января 2014 года в соответствии с приказом МО и науки РФ № 1155 в дошкольном 

образовательном учреждении введены ФГОС дошкольного образования. В свою очередь в 

школах с 01.09.2011 г. введены Федеральные государственные образовательные стандар-

ты начального общего образования. Данные нормативные документы направлены на 

обеспечение подлинной преемственности двух подсистем непрерывной системы образо-

вания: детского сада и школы, которая достигается, в первую очередь, за счет преем-

ственности самих программ, условий их реализации и адекватных для каждого возраста 

результатов освоения.  

Реализация основной общеобразовательной программы в группах дошкольного возраста, 

направлена на формирование универсальных предпосылок учебной деятельности, обеспе-

чивающих подготовку детей к обучению в школе, их социальную успешность.  

В основе построения «модели выпускника» в соответствии с ФГОС дошкольного образо-

вания и учетом ФГОС начального общего образования лежат принципы системно-

деятельностного и компетентностного подхода. Данные принципы предполагают в 

процессе реализации основной общеобразовательной программы формировать у воспи-

танников ключевые компетенции (личностные, коммуникативные, интеллектуальные, со-

циальные, общекультурные, здоровьесберегающие), т.е. способность использовать усво-

енные знания по образовательным областям в реальных жизненных ситуациях. При этом 

педагогами, в ходе образовательной деятельности, создаются условия для того, чтобы ре-

бенок осваивал содержание реализуемой в ДОУ программы в процессе собственной ак-

тивной деятельности с учетом ведущих видов деятельности в дошкольном возрасте (игро-

вой, продуктивной, познавательно-исследовательской). 

 

    2.7. Часть Программы формируемая участниками образовательных отношений. 

     

     В части, формируемой, участниками образовательного процесса, основным направле-

нием является реализация национально - регионального компонента. 

Образовательный процесс в ДОУ осуществляется с учетом природных, климатических 

и национально-культурных традиций Донского края, включающий следующие компо-

ненты:   

- познавательный компонент – информационная база, все, что составляет со-

держание истории, культуры, традиций Донского края; 

- эмоционально-нравственный компонент – это эмоционально-чувственная 

сторона личности, связанная с её ценностями, идеалами, мотивами, желани-

ями, стремлением к саморазвитию, самореализации; 

- эстетический компонент- эмоциональное восприятие объектов культуры, 

мира живой и неживой природы Донского края; 

- поведенческий компонент – это психологическая готовность личности к реа-

лизации своих функций участника социокультурного процесса, выражающая-

ся в конкретных поступках, поведении, отношении.  

- Содержание регионального компонента обеспечивается региональной про-

граммой «Родники Дона» - Р.М.Чумичева и др. 

 

Целью данной программы является в рамках ознакомления с историей и культурой Дон-

ского края - формирование личности ребенка, способной активно познавать окружающий 

мир, ориентироваться в нем, и на деятельностной основе осваивать ценности народной и 

общечеловеческой культуры. 
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Задачи регионального компонента: 

-формировать способность сочетать знание родной культуры со знанием и пониманием 

культур других народов;                                                                                                                                                

-готовить ребенка к самостоятельной трудовой жизни и приобщать к традициям своего 

народа;                                                                                                                                                                    

-в творческих играх прививать трудовые навыки, передавать нравственные нормы, знания 

об окружающей среде и способы существования в ней;                                                                                       
-формировать знания малышей о жизни коренных жителей юга России в художественной 

деятельности, социализации, художественной литературе, коммуникации;                                                                          

- знакомить детей с историей, культурой Донского края, казачества с учетом их возраст-

ных особенностей;                                                                                                                                                    

- формировать любовь к родному краю и интерес к его прошлому; 

 - приобщать к народной культуре посредством казачьего фольклора, художественных 

произведений всемирно известных писателей-классиков и талантливейших писателей и 

поэтов земляков; 

 - знакомить детей с высокой нравственной культурой воспитания в казачьей семье; 

 - знакомить с древнейшими городами Донского края;  

- развивать речь детей, её выразительность, образность, обогащать словарь, развивать кру-

гозор;  

- развивать образное мышление, творческое воображение; - воспитывать чувство гордости 

за свою Родину – Донской край, за подвиг героических земляков-казаков. 

 Программа направлена на всестороннее физическое, социально - коммуникативное, по-

знавательное, речевое,художественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста.                               

Национально-региональный компонент может быть введен 10% содержания на занятиях 

по художественному творчеству (рисование, аппликация, конструирование), коммуника-

ции, игровой деятельности, физической культуре, ознакомлении с художественной лите-

ратурой. 

      Программа предлагает насыщенное образовательное содержание, соответствующее 

познавательным интересам современного ребенка. Исходя из принципа гармоничности 

образования, было предусмотрено для органичного вхождения ребенка в современный 

мир широкое взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с изобра-

зительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией , ма-

тематикой , игрой и трудом. 

     Был сделан акцент на приобщение детей к добру, красоте, ненасилию, ибо важно, что-

бы дошкольный возраст  стал временем, когда у ребенка пробуждаются чувство своей со-

причастности к миру, желание совершать добрые поступки и дела, участвовать в охране 

окружающей среды. 

     Задача дошкольного воспитания состоит не в максимальном ускорении развития ре-

бенка, не в форсировании сроков и темпов перевода его на « рельсы» школьного возраста, 

а прежде всего в создании каждому дошкольнику условий для наиболее полного раскры-

тия его возрастных возможностей и способностей. 

    В дошкольном возрасте процесс познания у ребенка проходит эмоционально – практи-

ческим путем. Каждый ребенок – маленький исследователь, с радостью и удивлением от-

крывающий для себя окружающий мир. Ребенок стремиться к активной  деятельности, и 

важно не дать этому стремлению угаснуть, способствовать его дальнейшему  развитию. 

Чем полнее и разнообразнее детская деятельность, чем больше она значима для ребенка и 

отвечает его природе, тем успешнее идет его развитие, реализуются потенциальные воз-

можности и первые творческие проявления. Вот почему наиболее близкие и естественные 

для ребенка-дошкольника виды деятельности – игра, общение со сверстниками и взрос-

лыми, экспериментирование, предметная, изобразительная, художественно-театральная 
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деятельность, детский труд – занимают особое место в программе. Именно в этих видах 

деятельности при условии освоения ребенком позиции субъекта  происходит интенсивное 

интеллектуальное, эмоционально-личностное развитие и совершается естественное вы-

зревание таких перспективных новообразований, как произвольность поведения, способ-

ность к логическому мышлению, самоконтролю, творческому  воображению, что состав-

ляет важнейшую базу для начала систематического обучения в школе. Перспектива 

школьного обучения создает определенный настрой в группе. Интерес детей к школе раз-

вивается естественным путем в общении с воспитателем, через встречи с учителем, сов-

местные дела со школьниками, посещение школы, сюжетно-ролевых игр на школьную 

тему. 

     Задача развития эмоциональной отзывчивости и гуманности решается в программе че-

рез усвоение  детьми идей единства всего живого. Программа ориентирует на ознакомле-

ние детей с доступными для их понимания эмоциональными переживаниями и проблема-

ми людей, с их поступками, эмоциональным состоянием. Благодаря этому дети начинают 

понимать, какие действия и поступки приводят к одним и тем же переживаниям у всех 

людей независимо от возраста, пола. Так формируется понятие о гуманном и негуманном 

поведении, дети учатся замечать общность настроения природы и человека, сострадать 

человеку, животному, растению. 

     В соответствии с особенностями познавательной деятельности дошкольника, програм-

ма обеспечивает главным образом развитие образных форм познания мира – наглядно-

образного мышления и воображения. Развитие характерной для дошкольника любозна-

тельности и познавательной активности стимулируется   благодаря насыщенности про-

граммы познавательными задачами и расширению круга объектов познания (люди и их 

отношения , мир предметов и трудовая деятельность, природа, искусство и т.д.). Содер-

жание программы предусматривает последовательный переход от представлении об объ-

екте  к выделению существенных характеристик групп объектов, установлению связей и 

зависимостей между объектами и явлениями, формированию способов позна-

ния(сенсорный анализ, построение и использование наглядных моделей). 

    Итогом освоения линии познания становится способность ребенка к самостоятельному 

решению доступных познавательных задач, умение осознанно использовать разные спо-

собы и приемы познания, интерес к экспериментированию, готовность к логическому по-

знанию. 

     Программа ориентирует на многообразие проявления детского творчества в играх, 

ручном труде, конструировании, изобразительной и музыкальной деятельности, а также 

предполагает творчество детей в математической, природоведческой, речевой сфере. Ат-

мосфера современного детского сада должна быть насыщена разнообразными ситуация-

ми, побуждающими детей к творческой самостоятельности, к проявлению фантазии, что-

бы каждый ребенок в соответствии со своими склонностями и интересами приобрел опыт 

успешной творческой деятельности. 

     Программа предусматривает валеологическое просвещение дошкольников: развитие 

представлении о здоровом образе жизни, о важности гигиенической и двигательной куль-

туры, о здоровье и средствах его укрепления, о функционировании организма и правилах 

заботы о нем, знаниях о правилах безопасного поведения и разумных действиях в непред-

виденных ситуациях, способах оказания элементарной помощи и самопомощи. Эти сведе-

ния становятся важным компонентом личностной культуры и социальной защищённости 

дошкольника. 

    Все содержание программы центрировано на ребенке, создание ему эмоционально-

комфортного состояния и благоприятных условии для развития индивидуальности, пози-

тивных личностных качеств. Создание ребенку эмоционально-комфортного состояния за-

дано оптимальной интенсивностью двигательных, физических и психических нагрузок. 
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     Организуя деятельность детей, необходимо развивать у каждого ребенка стремление к 

проявлению инициативы и самостоятельности, к поиску разумного и достойного выхода 

из различных жизненных ситуации. 

     Педагогический процесс  включает  также организованное обучение (занятия). Назна-

чение занятий состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта ребенка: 

в освоении новых, сложных способов познавательной деятельности; в осознании  связей и 

зависимостей, которые скрыты от детей в повседневных делах и требуют для освоения 

специальных условий и управления со стороны педагога. 

    Обучение детей строится как увлекательная проблемно-игровая деятельность, обеспе-

чивающая субъективную позицию ребенка и постоянный рост его самостоятельности и 

творчества. В большинстве своем занятия проводятся по подгруппам и имеют интегриро-

ванный характер. 

    Построение педагогического процесса предполагает преимущественное пользование 

наглядно-практических методов и способов организации деятельности: наблюдении, экс-

курсии, элементарных опытов и экспериментирования, игровых проблемных ситуации и 

пр. Содержательные связи между разделами программы позволяют педагогу интегриро-

вать образовательное содержание  при решении  воспитательно-образовательных задач. 

    Реализация данной программы не возможна без условии тесного взаимодействия дет-

ского сада и семьи. Обе стороны направляют свои усилия на познание возможностей раз-

вития каждого ребенка, создания благоприятных условии. Совместные мероприятия(дети 

, родители, педагоги), организация клубов по интересам способствует  установлению до-

верительных отношении с родителями, что оказывает положительное влияние на состоя-

ние педагогического процесса. 

 

Образовательные области 

 Задачи 

 Социально-коммуникативное развитие 

 Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к 

малой родине, родному дому, проявление на этой основе ценностных идеалов, гуманных 

чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам. Использовать зна-

ния о родном крае в игровой деятельности. Вызвать интерес и уважительное отношение к 

культуре и традициям Азовского района и Донского края, стремление сохранять нацио-

нальные ценности.  

Познавательное развитие. 

 Приобщать детей к истории Азовского района и Донского края. Формировать представ-

ления о традиционной культуре родного края через ознакомление с природой. 

 Речевое развитие 

 Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через знакомство с 

культурой Донского края.  

Художественно-эстетическое развитие.  

Приобщать детей младшего дошкольного возраста к музыкальному творчеству родного 

края; воспитывать любовь к родной земле через слушание музыки, разучивание песен, хо-

роводов, традиций Донского края. Формировать практические умения по приобщению 

детей старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-прикладным 

видам деятельности. 

 Физическое развитие. 

Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку, ловкость через 

традиционные игры и забавы Донского края. 

 Поэтому в образовательном процессе педагогами используются разнообразные методы и 

формы организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, игры с 

куклами в национальных костюмах, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в 
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природе, экскурсии, чтение детской литературы, театрализованные выступления, народ-

ные праздники, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

 Работа проводится в ходе режимных моментов, совместной образовательной деятельно-

сти педагога и детей, в самостоятельной деятельности воспитанников в соответствии с 

возрастными особенностями.  

Данная Программа предполагает создание предметно-пространственной среды в группах 

ДОУ. Предметы казачьего быта, интерьер помогут довести до сознания дошкольников кто 

такие казаки, как они одевались, что являлось предметами казачьей доблести. Наборы ил-

люстрированного материала познакомят с древнейшими казачьими городами-крепостями, 

а фонотека – с песенным творчеством. При реализации этой программы предусмотрено 

взаимодействие всего педагогического коллектива ДОУ, активное участие родителей, 

взаимосвязь с библиотекой и школой, краеведческим музеем, школой искусств. 

 Эта программа рассчитана на все возрастные периоды детей дошкольный возраста. 

 Содержание программы представлено тремя тематическими блоками: 

 • «Край донской – казачий» 

 • «Наш донской дом» 

 • «Казачья семья»  

Программа «Родники  Дона» включает в себя перспективно-тематический план на млад-

шую, среднюю, старшую и подготовительную группы, работа с родителями, оценка ре-

зультатов освоения программы (см. программу). 

Региональный компонент (Ознакомление с родным краем) 

Примерный календарно-тематический план занятий 

 в МБДОУ № 27 «Золотая рыбка»  по программе «Родники Дона» 
М Е С Я Ц  Т Е М А  Ц Е Л Ь  

 

 

 

 «Ой, ты Дон широкий» Познакомить детей с главной рекой казаков – Доном., пере-

дать его красоту, познакомить с водными обитателями, рас-

сказать о течении реки ( медленное, быстрое), донести, что 

река – это богатство донского края. 

Сентябрь 

 

 

 

«Столица области Вой-

ска Донского – город 

Новочеркасск» 

(желательно экскурсия)  

Познакомить с памятниками архитектуры г. Новочеркасска, 

с особенностями культуры и истории города. Развивать бе-

режное отношение к архитектурным сооружениям: родному 

дому, к улице и т.д. 

«Конь – верный друг 

казака» 

Рассказать детям, что казак – защитник своей земли, верный 

друг казака – конь (друг, спаситель, защитник).Казаки – 

смелые, мужественные, отважные воины. Казаки много тру-

дились на родной земле, а конь – пер вый помощник. 

Октябрь 

 

Развлечение «Покров» Систематизировать знания детей о казачьих праздниках; 

создать эмоциональное настроение. 

«Звуки народных ин-

струментов» 

 

Познакомить с народными инструментами, они служили 

человеку для развлечений. Казаки верили, что они обладают 

«волшебной силой»,оберегают людей от всякого зла. Обо-

значить ценность человека, умеющего играть на муз. ин-

струментах. Каждый инструмент издает свой неповторимый 

звук.  
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Ноябрь 

 

«Экскурсия в донскую 

горницу» 

 

Приобщение дошкольников к культуре Донского края, рас-

ширение представлений о быте казаков в далеком прошлом. 

Формировать ценностное отношение к народным праздни-

кам и обрядовым мероприятиям, желание их воплощать в 

своих детских видах деятельности. 

Сформировать у дошкольников интерес к  истории Донско-

го края, познакомить с военной жизнью казаков, рассказать 

о воспитании мальчиков, как будущих воинов, казачка – 

хранительница домашнего очага. 

Приобщать детей к культуре Донского края. Формировать у 

них понятие, что они есть часть великого Донского края. 

Приобщить детей к национальным ценностям (костюм, быт, 

танцы, песни), через музыку активизировать эмоционально-

чувственную сферу детей. 

Формировать ценностное отношение к народным праздни-

кам и обрядовым мероприятиям, желание их воплощать в 

своих детских видах деятельности. 

Декабрь 

 

Январь 

 

Февраль 

 

Март 

 

 

Апрель 

 

Май 

 

Июнь 

 

 

 

Июль 

 

 

 

 

 

 

«Пришла коляда – отворяй 

ворота» 

 

«Казак рождается воином» 

 

«Музыкальная гостиная» 

 

Развлечение «Светлый 

праздник Пасхи» 

 

Развлечение «Близко к До-

ну казаки гуляли» 

 

«Зеленые святки – Троица» 

 

 

«Казачий курень, донские 

казачьи станицы» 

 

 

 

 

 

Формирование потребности изучать обычаи и историю своего 

народа, развивать интерес к культуре донского края. 

Познакомить детей с памятниками архитектуры Донского края 

(станица, хутор, курень, хата), которые строились по законам при-

роды. Словарная работа: курень, низы, верхи, балясы, узвар, прял-

ка, чугунок, баз, палисадник. 

Развитие способности понимать ценность жизни. Знакомство с 

символикой Войска Донского (печать, флаг), поэзия и литератур-

но-художественные произведения, отражающие донской край. 

Познакомить с памятниками архитектуры г. Новочеркасска, с осо-

бенностями культуры и истории города. Развивать бережное отно-

шение к архитектурным сооружениям: родному дому, к улице и 

т.д. 

Формировать представление о ценности человека в истории Дон-

ского края. Знакомить с многообразием народного донского фоль-

клора, устным народным творчеством. 

 

Познакомить детей с символами казачьей доблести, воспитывать 

чувство причастности к нему. Разъяснить понятие «казачий круг» 

(что это такое, каие вопросы решались), символы казачьей добле-

сти: бунчук, булава, насека, печать Войска донского. 

  
Сентябрь 

 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

Декабрь 

 

 

Январь 

 

Февраль 

 

 

Март 

 

 

 

 

Разновозрастная группа 5-

7 лет  

«Край в котором ты жи-

вешь. История донской 

земли» 

 

«Столица области Войска 

Донского – город Новочер-

касск» 

(желательно экскурсия)  

«Как у нас-то было на ти-

хом Дону» 

 

«На казачьем кругу» 

 

«Атаманы Иван Матвеевич 

Краснощеков, Матвей Ива-

нович Платов – легендар-

ные личности.» 

 

«Гордость донской земли – 

Антон Павлович Чехов» 

 

Праздник «Масленица» 

 

«Семикаракорская посуда» 

Продолжать вводить детей в начальный курс истории родного 

края, знакомить с историческим прошлым казачества, воспитывать 

гордость за своих предков и свое Отечество. 

 

Приобщить детей к культуре донского края. Расширять представ-

ления детей о том, что произведения ставятся на сценах отече-

ственных и мировых театров. 

 

Формировать у детей представления об обрядовых праздниках на 

Дону; воспитывать у детей ценностное отношение к народным 

традициям. 

 

Развитие художественного творчества дошкольников на основе 

знакомства с народным искусством Семикаракорского промысла. 

 

Развитие у детей ценностно-смыслового отношения к донской 

культуре (Живопись донских художников, творчество донских 

писателей и композиторов). Проникнуться симпатией к творцам 

истории родного края. 

 

 

Воспитание ценностного отношения к национальным праздникам и 

традициям, знакомство детей с праздником Пасхи, особенностями 

прохождения праздника на Дону. 

 

Приобщать детей к истокам донской культуры 
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Апрель 

 

 

Июнь 

 

 

Июль 

 

 
 

«Благодатная земля нашей 

родины, которая так щедра 

на таланты» 

 

Праздник «Светлое Хри-

стово Воскресение (Пасха)» 

 

Развлечение «Играй и пой 

казачий Дон» 

 

«Славься наш любимый 

Дон» 

(желательно посещение 

кукольного, музыкального 

или драматического театра) 

 

«Азовский оборонительный 

комплекс – на защите Дон-

ских рубежей» 

Формировать представления о народном и кукольном театре на 

Дону. 

 

Осмысление передачи из поколения в поколение  традиций, обыча-

ев, бережного отношения к своему жилищу. Знакомство с гербом 

города Азова, фотоальбомом достопримечательностей, репродук-

циями города. 

 

         Региональный компонент (Ознакомление с родным краем) 

Темы Пути достижения цели Формы, методы закрепления 

1. Я, моя семья. Организованная образова-

тельная деятельность. Беседы 

в свободное время (Понятия 

«семья», «родной дом». Зна-

чение семьи для человека. 

Объяснение смысла посло-

виц: «Дома и стены помога-

ют», «мой дом – моя кре-

пость»). 

Дидактические словесные иг-

ры, музыкальные познава-

тельные развлечения. 

2. п. Новомирский – его 

улицы, памятные места. 

Организованная образова-

тельная деятельность, экскур-

сии с родителями по селу, 

рассматривание фотографий, 

слайдов с видами поселка, 

нашего района. Целевые про-

гулки. Закрепление понятия 

«Родина», «малая Родина». 

Путешествие в прошлое род-

ного края, достопримечатель-

ности села, современные и 

старинные постройки. 

Сюжетно – ролевые игры 

«Строим город», «Путеше-

ствие  по селу»: развивающие 

игры «Пройди до указанного 

места» (лабиринты., карты – 

схемы), «Разбитая картинка» 

(сложи виды  из мозаики). 

3. Виды транспорта в селе: 

автомобильный, водный. 

Организованная образова-

тельная деятельность, беседы 

с воспитателем, рассматрива-

ние карты села , экскурсии, 

наблюдения, целевые прогул-

ки. 

Сюжетно – ролевая игра «Пу-

тешествие по селу», «На чём 

приехали к нам гости». Отра-

жение впечатлений в рисун-

ках, моделирование, лепка. 

4. Труд воспитателей, про-

мышленность Азовского 

района, «Дон – рабочий» - 

Организованная образова-

тельная деятельность, беседы 

с воспитателем, родителями, 

Творческая игра «Мы строи-

тели», строительный и кон-

структивные игры, сюжетно – 
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реки, села и края. посещение мест работы роди-

телей, рассматривание альбо-

ма «Поселок Новомирский». 

ролевые игры «Торговый 

центр», «Салон красоты», 

«Медицинский центр», «Ате-

лье». 

5. Природа родного края. 

(Растительный и животный 

мир Донского края., Красная 

книга Донского края., Зеле-

ная аптека лекарственные 

растения. Особенности 

ландшафта Донского края. 

Организованная образова-

тельная деятельность, наблю-

дения, опыты, труд в природе 

и уголке природы. Рассматри-

вание физической карты го-

рода, края, иллюстрации в 

книгах о природе Донского 

края, Чтение и заучивание 

стихов о природе. 

Творческие игры «на уроке 

географии», «Что увидели в 

лесу». Творческая игра «Мы 

пришли в музей». Отражение 

впечатлений в самостоятель-

ной творческой и изобрази-

тельной деятельности детей 

(рисунки, лепка, ручной 

труд). 

6. Быт и традиции.  

Функциональное предназна-

чение предметов русского 

быта, быта казаков. Сочета-

ние сезонного труда и раз-

влечений. Традиционные 

народные праздники. 

Рассказы воспитателя: посе-

щение с родителями краевед-

ческого музея. Сбор краевед-

ческого и познавательного 

материала о селе и крае для 

своего музея.  

Творческая игра «Мы пришли 

в музей»; «Машина времени – 

путешествие в прошлое села». 

Отражение впечатлений в са-

мостоятельной творческой и 

изобразительной деятельно-

сти детей (рисунки, лепка, 

ручной труд). Сюжетно – ро-

левая игра «Мы архитекто-

ры». 

7. Русское народное музы-

кальное творчество, творче-

ство композиторов Донского 

края. 

Обучение детей пению 

народных песен, исполнение 

народных мелодий на метал-

лофоне, ложках. Знакомство с 

народными инструментами 

(гармонь). Слушание народ-

ных музыкальных произведе-

ний в грамзаписи. Игра «Бо-

яре, а мы к вам пришли» 

Самостоятельное исполнение 

детьми песен, плясок, игра на 

музыкальных инструментах. 

Театрализованные игры «Ар-

тисты из п. Новомирский», 

«Концерт». Спортивная рус-

ская народная игра «город-

ки». 

8. Русский народный ко-

стюм. Знакомство с истори-

ей костюмов народов Дон-

ского края. Орнамент и его 

предназначение. «Одежда 

наших предков». 

Организованная образова-

тельная деятельность. 

Театрализованные игры 

«Красавицы». Отражение 

впечатлений в рисунках, леп-

ке, играх. 

9. Знакомство с народным 

декоративно – прикладным 

искусством Донского края. 

Соломенные, берестяные и 

деревянные предметы и иг-

рушки. 

Рассказ воспитателя на заня-

тиях, беседы, рассматривание 

народных игрушек, альбомов. 

Чтение книг. 

Отражение впечатлений в ри-

сунках, лепке, ручном труде, 

играх. Сюжетно – ролевая иг-

ра «Мы пришли в музей». 

10. Играем в забытые дет-

ские игры. (Народные, обря-

довые игры. Знакомство с 

Русские народные игры, тра-

диционные в Донском крае. 

Игры в свободное время, на 

Подвижные, хороводные и 

другие игры детей. 
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разными видами жеребьёвок 

– выбор водящего игры. За-

учивание считалок, слов к 

играм) игры Донского края. 

прогулках, занятиях. 

11. Знакомство с жизнью и 

творчеством выдающихся 

наших земляков прославив-

ших наше село. (Понятие 

«земляки», Донские писате-

ли, поэты и художники). 

Организованная образова-

тельная деятельность, чтение 

произведений, рассматрива-

ние портретов, беседы о жиз-

ни и творчестве писателей, 

поэтов, их вклад в культуру 

края, России. Посещение 

детьми и родителями мест, 

связанных с именами поэтов 

и художников. Рассказы детей 

об увиденном. 

Чтение детьми стихов, рас-

сматривание иллюстрации к 

книгам. 

12. Отражение полученных 

знаний и впечатлений в 

изобразительной деятельно-

сти. 

Организованная образова-

тельная деятельность по 

изобразительной деятельно-

сти. Работа с глиной, аппли-

кация из разных материалов. 

Самостоятельная художе-

ственная деятельность детей. 

Выставки по темам «На Дон-

ских просторах», «Любимое 

село своё родное», (село в 

разные времена года, в празд-

ники и будни). Выставка 

творческих работ. 

13. Тематические вечера, 

развлечения с привлечением 

родителей, бабушек, деду-

шек. 

Ответственный за подготовку 

и проведение. 

«Завалинка» - досуг, осно-

ванный на фольклоре. Семей-

ные викторины «Кто лучше 

знает своё село». Экологиче-

ский турнир «Знаете ли вы 

природу родного края». 

 
     Формирование у дошкольников навыков безопасного поведения реализуется по про-

грамме «Основы безопасности жизнедеятельности дошкольников» Н.Н. Авдеевой, 

О.А. Князевой, Р.Б. Стеркиной. 

 В современном мире никто не застрахован ни от техногенных катастроф, ни от стихий-

ных бедствий. Особую тревогу мы испытываем за беззащитных маленьких детей – до-

школят. Ведь естественная любознательность ребенка в познании окружающего мира мо-

жет стать небезопасной для него, поэтому необходимо сформировать у ребенка созна-

тельное и ответственное отношение к личной безопасности и безопасности окружающих. 

 

      В дополнение к разделу «Безопасность» в МБДОУ № 27 «Золотая рыбка» реализуется 

региональная программа «Приключения Светофора»  

Задачи:  
з-

опасности дорожного движения.  

опаганде ПДД и 

безопасного образа жизни.  
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Работа с родителями и общественностью обозначает мероприятия, которые характеризу-

ют связь ДОУ с заинтересованными ведомствами по данной проблеме и вовлечением ро-

дителей в процесс по воспитанию у детей культуры поведения на улицах и дорогах. 

 

    Для работы по художественно-эстетическому воспитанию используется парциальная 

программа И.А.Лыковой «Цветные ладошки».  

Цель: формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и 

художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.  

Основные задачи:  
сства) 

и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.  

-создание условий для свободного экспериментирования с художественными материала-

ми и инструментами.  

 - средствами художественно-

образной выразительности.  

-эстетического опыта; интерпретация худо-

жественного образа и содержания, заключѐ нного в художественную форму.  

-творческих способностей в продуктивных видах детской дея-

тельности.  

 

й и увлекательной активности детей в художествен-

но-эстетическом освоении окружающего мира.  

-творца».  

 

     В работе по формированию у дошкольников основ здорового образа жизни реализуется 

программа «Здоровый ребёнок», разработанная творческим коллективом детского сада. 

 Цель: 
-сохранение и укрепление здоровья детей,  

-формирование элементарных норм и правил здорового образа жизни,  

-формирование у родителей, педагогов, воспитанников культуры здоровья и здоровьесбе-

регающей компетентности. 

 Задачи:  
ьно-

ценностного отношения к здоровому образу жизни, содействие развитию приоритетов 

здоровья.  

развивающей предметно-пространственной среды, ориентированной на 

ценности здоровья и формирование элементарных норм и правил здорового образа жизни.  

опро-

сам сохранения и укрепления здоровья через создание и поддержание постоянно дей-

ствующей информационной и образовательной системы  

уровня информированности по вопросам сохранения и укрепления здоровья.  

а-

тельной деятельности. 

развитие и совершенствование спортивно-массовой и оздоровительной работы всех 

участников образовательного процесса.  

 

 

 

Проектная деятельность.  
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Универсальность метода проектов позволяет педагогическому коллективу использовать 

его не только как метод обучения и форму организации воспитательно-образовательного 

процесса, но и как одну из форм организационно-методической работы педагогов и спе-

циалистов по реализации годовых задач и Программы развития ДОУ; как инновационное 

средство активизации всех сотрудников и вовлечение родителей воспитанников и не 

только в образовательно-воспитательный процесс, но и в процесс развития детского сада.  

В ходе проектной деятельности расширяются знания детей об окружающем мире. Это 

связано с выполнением исследовательских и творческих проектов: ребенок исследует раз-

личные варианты решения поставленной задачи, по определенным критериям выбирает 

оптимальный способ решения. Выполнение проекта предполагает формирование ориги-

нального замысла, умение фиксировать его с помощью доступной системы средств, опре-

делять этапы его реализации, следовать задуманному плану и т. д. Уже в дошкольном воз-

расте ребенок приобретает навык публичного изложения своих мыслей. 

 В ходе проектной деятельности дошкольники приобретают необходимые социальные 

навыки – они становятся внимательнее друг к другу, начинают руководствоваться не 

столько собственными мотивами, сколько установленными нормами. Проектная деятель-

ность влияет и на содержание игровой деятельности детей – она становится более разно-

образной, сложно структурированной, а сами дошкольники становятся интересны друг 

другу. В проектах развиваются и детско-родительские отношения. Ребенок оказывается 

интересен родителям, поскольку он выдвигает различные идеи, открывая новое в уже зна-

комых ситуациях. Жизнь ребенка и родителей наполняется богатым содержанием.  

 

Задачи исследовательской деятельности специфичны для каждого возраста. 

 В младшем дошкольном возрасте – это:  

 

о-

гом);  

опыты).  

 

В старшем дошкольном возрасте – это:  

 

с-

лого, а затем и самостоятельно;  

мения применять данные методы, способствующие решению постав-

ленной задачи, с использованием различных вариантов;  

беседы в процессе совместной исследовательской деятельности.  

 

Проектная деятельность в нашем детском саду выступает уникальным средством поддер-

жания инициативы конкретного ребенка, семьи, коллектива педагогов детского коллекти-

ва, а так же, участников образовательного процесса и социума. Работа педагогов (воспи-

тателей, освобожденных специалистов) с определенными группами (подгруппами, от-

дельными детьми) осуществляется на основе координации их деятельности (совместно 

проводятся занятия, педагогические консилиумы и другие формы  сотрудничества)  
 
 Дополнительной частью работы в ДОУ является кружковая работа. 

 Цель: расширение знаний и развитие индивидуальных способностей и интересов детей в 

определенной деятельности, повышение качества воспитательно-образовательной работы 

в ДОУ. 

 

 Задачи: 
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 - Создать условия для развития личности; 

 -Развивать мотивацию личности к познанию и творчеству; 

 -Способствовать созданию эмоционального благополучия; 

 -Приобщать к общечеловеческим ценностям; 

 -Развивать интеллектуальную и духовную стороны личности ребенка; 

 -Осуществлять профилактику и коррекцию психического и физического здоровья детей. 

  

2.8. Культурно-досуговая деятельность 

(особенности традиционных событий, праздников, мероприятий) 
В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в программу включен раздел «Культурно-

досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, 

праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по 

интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 

эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. В 

разделе обозначены задачи педагога по организации досуга детей для каждой возрастной 

группы. В Приложении дан примерный перечень событий, праздников и мероприятий. 

Младшая группа 

(от 2 до 4 лет) 
Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать 

каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. 

Формировать умение занимать себя игрой. 

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать 

прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения 

различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать 

интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от 

увиденного и услышанного во время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные 

праздники (Новый год, «Мамин день»). 

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной 

деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; 

разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, 

потешки. 

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. 

Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной 

деятельности детей. 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 
Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать 

пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 

получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, 

знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных 

играх и т. д. Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к 

художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным 

творческим делом (рисовать, лепить и т. д.). 
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Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать 

желание принимать участие в праздниках. 

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, 

стране. Воспитывать любовь к Родине. 

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника 

Отечества, праздникам народного календаря. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 

предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий 

различного содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). 

Формировать творческие наклонности каждого ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. 

Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском саду 

или в центрах творчества). 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 
Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной 

деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, 

лепка, конструирование, прогулки, походы и т. д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 

потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных 

знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных 

увлечений, стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. 

Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно 

участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка 

детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление 

поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных 

способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание 

коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать свою 

деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со 

сверстниками, воспитателями и родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицирова-

нии. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной де-

ятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий.  

3. Организационный раздел. 
 

3.1 ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

Образовательная   программа  МБДОУ № 27 «Золотая рыбка»,  предполагает со-

здание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребен-

ка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагаю-

щее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт 

при освоении новых знаний и жизненных навыков. 
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2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игр как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной(воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть дея-

тельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, твор-

ческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм ак-

тивности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

          7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессио-

нальных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства 

мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интерне-

том, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, рабо-

тающих по Программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, М.А. 

Васильевой, Т.С. Комаровой. 

Особенности общей организации образовательного пространства 

Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы» является созда-

ние развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пре-

бывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации 

должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры:                                                                                                           

обеспечение эмоционального благополучия детей; 

создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения де-

тей к другим людям; 

развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодей-

ствия с ним и с другими педагогами; 

создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к дру-

гим людям; 

обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабаты-

вать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ре-

бенка; 

обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 
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обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достиже-

ние которых направлена деятельность педагогов Организации, и включать членов семьи в 

совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

    Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть наце-

лена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В Организации 

должны быть созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жиз-

нерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 

   Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в 

себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познава-

тельные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной 

ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его лич-

ности. 

   Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образователь-

ной работы—развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для 

дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). 

Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к жиз-

ни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь (и при этом разумно и 

творчески относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют 

образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок 

выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать 

решения, использовать свое мышление и воображение.  

 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий 
 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 
Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 

собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать 

атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают 

таким, какой он есть; могут выслушать его и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: • общаться с 

детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться 

своими переживаниями и мыслями; 

помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут 

при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

3.2 Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 

эмоционального благополучия ребенка.  
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Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ № 27 «Золотая рыбка»,   (далее 

– РППС) соответствует требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим 

требованиям.  

Развивающая предметно-пространственная среда в МБДОУ № 27 «Золотая рыбка» 

обеспечивает реализацию основной образовательной программы, разработанную с учетом 

Программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, М.А. Васильевой, 

Т.С. Комаровой. 

В соответствии со Стандартом  РППС МБДОУ № 27 «Золотая рыбка» обеспечивает 

и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального бла-

гополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рис-

ков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам 

и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе; 

 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ и, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошколь-

ного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на воз-

можность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совмест-

ной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также 

свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерыв-

ного самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, 

а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных по-

требностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных предста-

вителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки 

в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также под-

держки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускоре-

ния, так и искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в МБДОУ № 27 «Золотая рыбка», для детей, принадлежащих к 

разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, вос-

питывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, но и 

развивающейся.  

Предметно-пространственная среда МБДОУ № 27 «Золотая рыбка»  должна обеспе-

чивать возможность реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом 

специфики информационной социализации детей и правил безопасного пользования Ин-

тернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительно-

го творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого 
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возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особен-

ностей и коррекции недостатков их развития. 

При проектировании пространства внутренних помещений МБДОУ № 27 «Золотая 

рыбка», прилегающих территорий, предназначенных для реализации Программы «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой, 

наполнении их мебелью, средствами обучения, материалами и другими компонентами 

необходимо руководствоваться следующими принципами формирования среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ создается педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активно-

сти и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.  

Для выполнения этой задачи РППС должна быть:  

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе тех-

нические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экс-

периментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависи-

мости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и воз-

можностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использо-

вания составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в 

том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе де-

тей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособи-

ям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 

правила безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС необходимо учитывать целостность образовательного 

процесса в МБДОУ № 27 «Золотая рыбка» и, в заданных Стандартом  образовательных 

областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физической.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной об-

ласти необходимо следующее.  

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятель-

ности детей (музыкальном, спортивном залах, зимнем саду, изостудии, театре и др.), со-

здаются условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и 

со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети должны иметь возможность соби-

раться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в со-

ответствии со своими интересами. На прилегающих территориях также должны быть вы-

делены зоны для общения и совместной деятельности больших и малых групп детей из 

разных возрастных групп и взрослых, в том числе для использования методов проектиро-

вания как средств познавательно-исследовательской деятельности детей.  
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Дети должны иметь возможность безопасного беспрепятственного доступа к объек-

там инфраструктуры МБДОУ № 27 «Золотая рыбка», а также к играм, игрушкам, матери-

алам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.  

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна 

быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, 

свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для 

детей, должны быть оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя 

комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и 

уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды 

дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет 

на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой 

эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, 

открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений 
Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно 

только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, 

помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует: 

устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых 

норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих 

проблемных ситуаций). 

Развитие самостоятельности 
Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения) . 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт 

создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их 

попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение 

дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная 

ситуация будет строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория 

группы детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется 

именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе 

с растениями; 

находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 

изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями; 
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быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 

при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора); 

предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и 

включали импровизации и презентации детских произведений. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

самостоятельности. Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок 

(мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, 

игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. 

Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и 

проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо 

выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности (площадку) по 

собственному желанию. 

 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок 

свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и 

норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной 

игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в 

игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой 

деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли 

активного участника, и в роли внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в 

игре; 

отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и 

игры детей, понимать их значимость. 
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Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами 

деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, 

сколько самоценной деятельностью детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой 

деятельности. Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно 

обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое 

оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны 

иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность 

внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители. 

 

Создание условий для развития познавательной деятельности 
Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят  значимым и интересным 

исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи 

взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может 

проявляться детская познавательная активность, а не просто воспроизведение 

информации. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть 

требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в 

повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, 

одевания, подготовки к празднику и т. д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, 

но и мышления; 

регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-

противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному 

и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии; 

помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

помогая организовать дискуссию; 

предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и 

символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

познавательной деятельности. Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку 

возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные 

материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для 

экспериментирования и пр.). 

 

 

Создание условий для развития проектной деятельности 
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В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и 

воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и 

реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую 

атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. 

Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия 

для презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 

быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно 

предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 

поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные 

решения; 

помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, 

делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать 

выбор варианта. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

проектной деятельности. Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует 

предлагать им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и 

ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество 

явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской 

деятельности воспитателей и детей. 

 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 
В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий 

и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, 

формы, звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 

планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 

создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности; 

оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками; 

предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали 

их замысел; 
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поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств; 

организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники 

могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения 

средствами искусства. Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходи-

мых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, ри-

сунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским ма-

стерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 

 

 Художественно-эстетическое воспитание осуществляется через следующие формы рабо-

ты: 

- групповые, подгрупповые занятия (традиционные, комплексные, сюжетные, игровые, 

интегрированные) по продуктивным видам деятельности (рисование, лепка, аппликация); 

- самостоятельную художественно-творческую деятельность (индивидуальная и совмест-

ная); 

- занятия по ручному труду; 

-уроки искусства, (беседы, просмотр видеофильмов, слайдов, слушание музыки, наблюде-

ние за природой, экскурсии); 

- музыкально - ритмические занятия, утренники и развлечения; 

- творческие задания (дидактические игры, этюды, импровизации); 

- ознакомление с художественной литературой; 

- использование музыкальных произведений в повседневной жизни; 

- театрализованная деятельность; 

- организацию выставок детских работ; 

- посещение занятий в школьной библиотеке; 

- просмотр спектаклей выездных театров; 

- организация развивающей среды в группе, уголков детского творчества; 

- участие в детских конкурсах чтецов, декоративно – прикладного искусства, рисунков. 

 

Работу с дошкольниками осуществляют воспитатели, музыкальный руководитель. В 

МБДОУ имеются методические рекомендации и консультации по работе с детьми. Музы-

ка сопровождает детей в различных видах деятельности: при проведении занятий, утрен-

ней гимнастики, в детских играх и развлечениях, во время проведения праздников. Музы-

кальный руководитель практикует разные формы занятий (интегрированные, тематиче-

ские, доминантные), традиционные методы обучения в сочетании с приемами, активизи-

рующими творческие проявления детей (запись на диски, соревнования, привлечение де-

тей к оценке, создание контрастных образцов). Педагог добиваются инициативного и 

эмоционального отношения детей к музыке. Дети на занятиях эмоциональны, раскованны, 

свободно импровизируют, создавая музыкально-игровые образы с помощью выразитель-

ных жестов и мимики. 

В группах созданы необходимые условия для развития детского музыкального творчества 

и самостоятельной музыкальной деятельности. Большую помощь воспитателям оказывает 

музыкальный руководитель в подборке теоретического, наглядного и практического ма-

териала в соответствии с возрастными особенностями и программными требованиями. 

Педагоги осуществляют развитие ребенка в театрализованной деятельности, создавая 

условия для развития творческой активности. Они поощряют исполнительское творчество 

дошкольников, развивают способность свободно и раскрепощено держаться на сцене, по-

буждают детей к импровизации средствами мимики и пантомимики, выразительных дви-
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жений и интонаций при передаче характерных особенностей различных персонажей, свои 

эмоциональных состояний, переживаний, приобщают детей к театральной культуре. 

Сотрудники предлагают детям исполнение различных ролей в спектаклях и постановках, 

выразительное чтение на занятиях и утренниках 

 

Создание условий для физического развития 
Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать 

их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я 

тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, 

активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

обучать детей правилам безопасности; 

создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; 

использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического 

развития. Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им 

желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в 

том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и 

спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития 

крупной моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть трансформи-

руемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для двига-

тельной активности). 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы  
 

МБДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагоги-

ческими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками.  

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, специа-

листов и служащих:  

 

-вспомогательный персонал: помощник воспитателя.  

 

Программа предоставляет право МБДОУ самостоятельно определять потребность в педа-

гогических работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, исхо-

дя из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, 

контекста их реализации и потребностей.  

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

МБДОУ вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством сетевых 

форм реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с МБДОУ.  

Реализация Программы осуществляется: 
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 педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

Организации.  

учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации.  

 

 Группа непрерывно сопровождается одним или несколькими учебно- вспомогательным 

работниками, иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжитель-

ности пребывания воспитанников в МБДОУ. 

 Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются 

МБДОУ самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

Реализация Программы требует от МБДОУ осуществления управления, ведения бухгал-

терского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации не-

обходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач руководитель МБДОУ 

вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий.  

В целях эффективной реализации Программы в МБДОУ созданы условия для профессио-

нального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования (в годовом плане на основании программы отражены 

различные формы повышения квалификации педагогических работников, в т. ч. учитыва-

ющие особенности реализуемой основной образовательной программы).  

МБДОУ осуществляет организационно- методическое сопровождение процесса реализа-

ции Программы (методическое сопровождение педагогов МБДОУ в условиях внедрения 

ФГОС ДО. 

 

Стандарт педагога дошкольного образования. 

 

Требования к образованию и обучению - высшее профессиональное образование или 

среднее профессиональное образование по направлениям «Образование и педагогика» (с 

последующей профессиональной переподготовкой по профилю педагогической деятель-

ности). 

Особые условия допуска к работе 

 – к педагогической деятельности не допускаются лица, лишенные права заниматься педа-

гогической деятельностью в соответствии с вступившим в законную силу приговором су-

да, имеющие или имевшие судимость за преступления, состав и виды которых установле-

ны законодательством РФ, признанными недееспособными в установленном федеральном 

законом порядке, имеющие заболевания, предусмотренные установленным перечнем. 

 

 

Трудовые действия 

Участие в разработке  ООП в соответствии с ФГОС ДО 

Участие в   создании безопасной и психологически комфортной образовательной среды 

через обеспечение безопасности жизни детей, поддержания эмоционального благополучия 

ребёнка в период пребывания в дошкольном учреждении .                          

Планирование  и реализация образовательной работы в группе детей дошкольного возрас-

та в соответствии с ФГОС и ООП. 

Участие в планировании и корректировки образовательных задач по результатам монито-

ринга с учётом индивидуальных особенностей развития каждого ребёнка дошкольного 

возраста. 

Реализация педагогических рекомендаций специалистов  

В работе с детьми, испытывающими трудности в освоении программы, а также  с детьми с 

особыми образовательными потребностями. 
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Развитие профессионально значимых компетенцией   необходимых для решения образова-

тельных задач развития детей  дошкольного возраста с учётом особенностей основных и 

индивидуальных особенностей их развития. 

Формирование психологической готовности к школьному обучению 

Создание позитивного психологического климата в группе  и условий для доброжелатель-

ных отношений между  детьми в том числе принадлежащими к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также с различными (в том 

числе  ограниченными)  возможностями здоровья. 

Организация видов деятельности, осуществляемых в дошкольном возрасте : предметной, 

познавательно – исследовательской, игры (ролевой, режиссерской, с правилом), продук-

тивной: конструирование, создание широких возможностей, для  реализации  свободной 

игры детей, в том числе обеспечение игрового времени и пространства.   

Организация конструктивного взаимодействия детей в разных видах деятельности,  созда-

ния условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятель-

ностей, материалов. 

Активное использование  не директивной помощи и поддержки детской инициативы и са-

мостоятельности в разных видах деятельности. 

Организация образовательного процесса на основе непосредственного общения с каждым 

ребёнком  с учётом его особых образовательных  потребностей. 

Необходимые умения 

Организовывать виды деятельности осуществляемые в дошкольном возрасте: предметной, 

познавательно – исследовательской, игры (ролевой, режиссерской, с правилом), продук-

тивной: конструирование, создание широких возможностей, для  реализации  свободной 

игры детей, в том числе обеспечение игрового времени и пространства.   

Применять методы физического познавательного и личностного развития детей дошколь-

ного возраста  в соответствии с ОП организации . 

Владеть всеми видами развивающих деятельностей дошкольникам (игровой, продуктив-

ной, познавательно – исследовательской) . 

Выстраивать партнёрские взаимодействия с родителями (законными представителями) де-

тей раннего  дошкольного возраста для решения образовательных задач, использовать ме-

тоды и средства для их психолого-педагогического просвещения. 

Владеть ИКТ – компетентностями, необходимыми и достаточными для планирования, реа-

лизации и оценки образовательной работы с детьми раннего и дошкольного возраста. 

Необходимые знания 

Специфика дошкольного образования и особенностей организации работы с детьми до-

школьного возраста. 

Основные психологические подходы: культурно-исторический, деятельностный и лич-

ностный; основы дошкольной педагогики, включая классические системы дошкольного 

воспитания. 

Общие закономерности развития ребёнка в дошкольном возрасте. 

Особенности становления и развития детской деятельности  в дошкольном возрасте. 

Основы теории физического, познавательного и личностного развития детей дошкольного 

возраста. 

Современные тенденции  развития  дошкольного образования.  

Другие характеристики. 

Соблюдение правовых, нравственных и этических норм, требований к профессиональной 

этике. 
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Педагогические работники обладают основными компетенциями, необходимыми для со-

здания условий развития детей: 

1. Обеспечение эмоционального благополучия через: 

- непосредственное общение с каждым ребенком, 

- уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям. 

2. Поддержка индивидуальности и инициативы детей через: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности, 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

- не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности ( игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 

т.д), 

3. Установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 

числе принадлежащими к разным национально – культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможно-

сти здоровья, 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками, 

- развитие умения детей работать в группе сверстников. 

4. Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослыми и более 

опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 

(зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности, 

- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно – эстети-

ческого развития детей, 

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства, 

- оценку индивидуального развития детей.                                                                                                      

5. Вовлечение родителей в образовательную деятельность. 

 

 

3.4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

В МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие реализацию про-

граммы:  

н-

дивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;  

елей воспитанников (законных представителей), педагогиче-

ских работников и представителей общественности в разработке основной образователь-

ной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей образова-

тельной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность;  

т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социали-

зации детей);  

ной образовательной программы, методики и технологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами вос-

питанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокуль-
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турной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации де-

тей;  

нциа-

ла педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей обра-

зовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, инфор-

мационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей;  

ктами 

и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования.  

Также в МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

ограм-

мы;  

 требований:  

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

Детский сад расположен в  двухэтажном типовом здании  общей  площадью 1037 кв.м.  В 

МБДОУ № 27 "Золотая рыбка"  функционируют       3 группы: первая младшая  группа и 2  

разновозрастных группы (от 3-5 лет и от 5-7 лет).   Имеется собственная котельная с цен-

тральным  отоплением, вода, канализация. Имеются групповые  комнаты, спальни. В 

групповых  комнатах  находятся игровые зоны, зоны для приёма пищи. Группы имеют 

свой вход, имеют раздевальную комнату. Имеются  кабинет заведующего, завхоза, мето-

дический кабинет, музыкальный и спортивные залы, пищеблок, прачечная, кладовая. Тер-

ритория детского сада занимает 4721  кв.м. Имеются отдельные участки, на которых раз-

мещены игровые  комплексы  и  теневые навесы. Имеются физкультурные  площадки. 

  В МБДОУ  № 27 «Золотая  рыбка» сформирована материально-техническая база для реа-

лизации образовательных программ, жизнеобеспечения и развития детей.   МБДОУ  № 27 

«Золотая  рыбка» оборудованы помещения: 

 -групповые помещения — 3; 

- спортивный зал; 

- музыкальный зал; 

 -кабинет заведующего — 1; 

 -методический кабинет — 1; 

 -пищеблок — 1; 

 -прачечная — 1; 

   При создании предметно-развивающей среды воспитатели учитывают возрастные, ин-

дивидуальные особенности детей каждой подгруппы.   Материально-техническое состоя-

ние МБДОУ  № 27 «Золотая  рыбка» и территории соответствует действующим санитар-

но-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима 

работы в дошкольных организациях, правилам пожарной безопасности, требованиям 

охраны труда. Групповые в дошкольной образовательной организации наполнены игруш-

ками, дидактическими пособиями безвредными для здоровья детей, отвечающими сани-

тарно-  эпидемиологическим требованиям и имеющие документы, подтверждающие без-

опасность, которые могут быть подвергнуты влажной обработке (стирке) и дезинфекции. 

Групповые ячейки оборудованы ростовой мебелью в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами. 
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В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение программы включает в 

себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). При этом, 

Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Учебно-методический комплект к программе 
Программа «От рождения до школы» обеспечена учебно-методическим комплектом, 

работа над совершенствованием которого постоянно ведется авторским коллективом 

программы. В комплект входят: 

образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»; 

комплексно-тематическое планирование; 

пособия по управлению и организации работы в дошкольной организации; 

методические пособия для педагогов по всем направлениям развития ребенка; 

наглядно-дидактические пособия; 

комплекты для творчества; 

вариативные парциальные (авторские) программы; 

электронные образовательные ресурсы. 

Подробный перечень пособий представлен в Приложении к программе «От рождения до 

школы». 

Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся ин-

струментом профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и 

тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании. 

 

 3.5. Планирование образовательной деятельности.  

Воспитательно-образовательный процесс  строится с учетом контингента воспитанников, 

их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.  

При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечено единство воспи-

тательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом поставленные цели и зада-

чи решаются, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, мак-

симально приближаясь к разумному «минимуму». 

 Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом 

интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. Построение 

всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возмож-

ности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным спо-

собом. 

 У детей появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, 

развития основных навыков, понятийного мышления.  

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей 

посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать образова-

тельную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по об-

разовательным областям. 
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 Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение един-

ства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

 Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вво-

дить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику ДОУ.  

Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период — 2–3 недели. Тема 

отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития. В 

Программе дано комплексно-тематическое планирование для разновозрастной группы.  

Учебный план реализации программы. 
МБДОУ № 27 «Золотая  рыбка» посещают 65 воспитанников в возрасте от 1,5 до 7 лет. В 

детском саду функционирует  3 группы общеразвивающей направленности. Из них: 

     -  группа раннего возраста -15 детей; 

     - 1 разновозрастная группа – 23 человека; 

     - 2 разновозрастная – 21 человек 

Коллектив дошкольного образовательного учреждения работает по основной образова-

тельной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  

Н.Е.Вераксы, Т.С Комаровой, М.А.Васильевой.  Методическое обеспечение основной 

программы соответствует перечню методических изданий, рекомендованных Министер-

ством образования РФ по разделу «Дошкольное воспитание». 

Учебный план МБДОУ  № 27 «Золотая рыбка»  соответствует Уставу МБДОУ, основной 

образовательной и парциальным программам,  реализуемых в ДОУ, гарантирует ребенку 

получение комплекса образовательных услуг. 

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных направлений 

"Физическое направление", "Познавательное направление", "Социально-коммуникативное 

направление", "Художественно-эстетическое направление", «Речевое направление»  вхо-

дят в расписание непрерывной образовательной деятельности. Они реализуются как в 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, так и  

во всех видах деятельности и отражены в календарном планирование. 

          При составлении учебного плана учитывались следующие принципы: 

 принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребен-

ка;         

 принцип научной обоснованности и практической применимости;         

 принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;          

 принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и         задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых 

формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отноше-

ние к развитию дошкольников; 

 принцип интеграции непосредственно образовательных направлений в соответ-

ствии с         возрастными возможностями и особенностями воспитанников, специ-

фикой и возможностями образовательных направлений; 

 комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;          

 решение программных образовательных задач в совместной деятельности взросло-

го и         детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непо-

средственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных мо-

ментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 
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 построение непосредственно образовательного процесса с учетом возрастных          

особенностей дошкольников, используя разные формы работы. 

  Количество и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими  нор-

мами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13):  

  Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельно-

сти: 

 - для детей от 2 до 3  лет – не более 10 минут, 

 - для детей от 3 до 4  лет – не более 15 минут, 

 - для детей от 4  до 5 лет – не более 20 минут, 

 - для детей от 5 до 6  лет – не более 25 минут, 

 - для детей от  6 до 7  лет – не более 30 минут. 

             В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную дея-

тельность, проводятся физкультурные минутки. 

            Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – 

не менее 10 минут. 

             Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. 

            Форма организации занятий:  с 2 до 7 лет (подгрупповые и фронтальные). 

           В образовательном процессе используется интегрированный подход, который 

позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельно-

сти. 

           Организация жизнедеятельности МБДОУ предусматривает, как организован-

ные педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения, кружки) формы детской 

деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и сетка заня-

тий соответствуют виду и направлению  деятельности МБДОУ. 

         Парциальные программы являются дополнением к основной образовательной 

программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  

Н.Е.Вераксы, Т.С Комаровой, М.А.Васильевой и составляют не более 40% от об-

щей учебной нагрузки. 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса ДОУ, 

обеспечивает вариативность образования, отражает приоритетное направление 

деятельности МБДОУ № 27 «Золотая рыбка»,    региональный компонент и расширение 

области образовательных услуг для воспитанников. В ней  предусмотрены 

дополнительные совместные мероприятия педагога с детьми, направленные  на развитие 

детей  в одной или нескольких образовательных областях, позволяющие более полно 

реализовать вариативное обучение и усилить дошкольный компонент через занятия по 

выбору. В  летний период проводятся занятия по физическому воспитанию и 

музыкальные занятия.  В это время увеличивается продолжительность прогулок, а также 

проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие 

виды деятельности, согласно плану работы на летний оздоровительный период. 
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Перечень видов организованной образовательной деятельности в МБДОУ             

№ 27 «Золотая  рыбка»   

Объем недельной образовательной нагрузки (организованная образовательная дея-

тельность)  в группах общеразвивающей направленности на 2019-2020  учебный год 

 
 

Образовательные 

области 

 

Базовый вид 

деятельности 

Группы общеразвивающей направленности 

Группа раннего 

возраста 

 

Младшая 

группа 

 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

 

Подготовите 

-льная  группа 

 

Количество периодов организованной образовательной деятельности 

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

«Физическое разви-

тие» 

Физическая 

культура в 

помещении 

2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Физическая 

культура на 

прогулке 

- - 1 36 1 36 1 36 1 36 

«Познавательное 

развитие» 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

- - 1 36 1 36 1 36 2 72 

Развитие            

познавательно-

исследователь-

ской                      

деятельности 
1 36 1 36 1 36 1 36 1 

 

36 

 
Приобщение к 

социокультур-

ным  ценностям 

Ознакомление с 

миром природы 

«Речевое развитие» Развитие речи 2 72 1 36 1 36 2 72 2 72 

 Обучение гра-

моте 
        1 36 

«Художественно-

эстетическое разви-

тие» 

 

Рисование 1 36 1 36 1 36 2 72 1 36 

Лепка 1 36 1 36 1 36 05 18 05 18 

Аппликация  - - 05 18 05 18 05 18 05 18 

Конструирова-

ние  
1 36 05 18 05 18 05 18 05 18 

Художествен-

ный труд 
- - - -- - - 05 18 05 18 

Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социализация, 

развитие обще-

ния, нравствен-

ное воспитание 

 

Интеграция с другими образовательными областями + 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, 

в совместной и самостоятельной игровой деятельности 

Ребенок в семье 

и обществе, 

патриотическое 

воспитание 

Самообслужи-

вание, самосто-

ятельность, 

трудовое       

воспитание 

Формирование 

основ                     

безопасности 

 

Итого: 

 

10 

 

360 

 

11 

 

396 

 

12 

 

432 

 

13 

 

468 

 

14 

 

504 

Продолжительность 1 периода организо-

ванной образовательной деятельности 

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Продолжительность учебной нагрузки в 

неделю 

1 час 40 мин. 2 часа 45 мин. 4 часа  5 часов                    

25 мин. 

7 часов  
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Особенности организации образовательного процесса. 

При организации воспитательно-образовательного процесса учитываются климатические 

особенности Южного региона, время начала и окончания тех или иных сезонных явлений 

(листопад, таяние снега, морозы и т. д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и  

фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д. 

Основными чертами климата являются: холодная зима и жаркое лето. 

В режим дня группы ежедневно включены гимнастика, упражнения для профилактики 

плоскостопия. В холодное время года уменьшается продолжительность пребывание детей 

на открытом воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, 

организуется на открытом воздухе. 

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса 

составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

1. холодный период: учебный год (сентябрь-май, составляется определенный режим дня и 

расписание непосредственно-образовательной деятельности); 

2. летний период (июнь-август, для которого составляется режим дня с учетом смены 

видов деятельности на свежем воздухе) 

Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-

культурными особенностями Азовского района. Знакомясь с родным краем, его 

достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный 

временной период. Данная информация реализуется через экскурсии, беседы, проекты. 

Самостоятельная деятельность детей 

•физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, 

спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.); 

•социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все 

виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 

•познавательное  развитие: самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», 

развивающие настольнопечатные игры, игры на прогулке, авто дидактические игры 

(развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки); 

•речевое  развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, само-

стоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная ра-

бота в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и 

картинок;  

•художественно-эстетическое развитие: предоставление детям возможности само-

стоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине 

дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, тан-

цы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и 

пр.), слушать музыку. 

Проектирование образовательного процесса  

Образовательный процесс следует строить, учитывая контингент воспитанников, их 

индивидуальные и возрастные особенности, социальный заказ родителей. 

При организации образовательного процесса необходимо обеспечить единство вос-

питательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточ-

ном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение 

образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом инте-

грации образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информа-

цию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возмож-

ности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийно-

го мышления. 
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Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вво-

дить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 

учреждения. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяже-

нии всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их ин-

дивидуальными возможностями. 

Тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный процесс 

для детей с особыми потребностями. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период—2-3 не-

дели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе, и 

уголках развития. 

В Программе для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое плани-

рование, которое ежегодно корректируется, обновляется.  

 
3.6. Режим дня и распорядок. 

 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередо-

вание различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 
 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

 

ь-

ми: 

основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности 

для них является игра; 

ммных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образо-

вательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спе-

цификой дошкольного образования. 

 

Организация режима дня. 

 

При проведении режимных процессов детский сад придерживается следующих правил: 

питании). 

истоты тела, одежды, постели. 

о-

ятельности и активности. 

-гигиенических навыков. 

 

ебностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния 

их нервной системы. 

 

Основные принципы построения режима дня: 

 

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение 

режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодей-

ствие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, 

бодрствования и сна. Режим дня организуется с учётом физической и умственной работо-

способности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 
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При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты: 

время приёма пищи; 

укладывание на дневной сон; 

общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при вы-

полнении физических упражнений. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей группы дошкольного 

возраста и способствует их гармоничному развитию. Режим дня строится с учетом се-

зонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребы-

вания детей на свежем воздухе, сокращается число занятий; при наличии условий, неко-

торые режимные моменты переносятся на прогулочный участок (игры-занятия, гимна-

стика, закаливание). Продолжительность игр-занятий не должна превышать 10 минут. 

Организация жизни и деятельности детей спланирована согласно СанПин 2.4.1.3049-13 

"Санитарно-эпидемиологических требованиях к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций" от 15 мая 2013 г. N 26. 

Общий объём самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действу-

ющих СанПиН (3- 4 ч в день для всех возрастных групп полного дня).  Время, отведённое 

на прогулку (по СанПиН не менее 4-4,5 часа) максимально используется для разносторон-

него развития детей.                                                                                                                                    

Режим дня отвечает требованиям СанПиНа, составлен с учетом возрастных и индивиду-

альных особенностей детей, режим дня может быть адаптирован к погодным и природно-

климатическим условиям нашей местности, характерна умеренная зима и жаркое лето с 

недостаточным увлажнением почв и низкой насыщенностью воздуха влагой, среднеме-

сячная температура воздуха зимой -5,-6°С; летом - среднемесячная температура + 22,9°С, 

допускается изменение в каникулярное время с отклонениями в пользу самостоятельной 

деятельности детей и прогулки. 

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении. 

Учреждение функционирует в режиме пятидневной недели с двумя выходными (суббота и 

воскресенье) для всех возрастных групп. 

В МБДОУ № 27 «Золотая рыбка»  функционирует 3 группы в режиме 10,5 часового                    

пребывание детей.               
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Режим дня детей 2 - 3 лет 

 

Сетка образовательной деятельности второй группы раннего возраста 
 

День 

недели 

Время Образовательная деятельность 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00-9.10 1. Музыкальная деятельность. 

Музыка. 

9.20-9.35 2.Двигательная деятельность. 

Физическая культура. 

      9.40-9.55 3.Познавательная деятельность. 

Ознакомление с окружающим миром / Ознакомление с 

природой. 

в
т
о
р

н
и

к
       9.00-9.10 1. Коммуникативная деятельность. 

Развитие речи. 

      9.20-9.30 2. Продуктивная деятельность. 

Лепка. 

ср
ед

а
 

      9.00-9.10 1. Познавательно-исследовательская деятельность. 

ФЭМП (математика). 

      9.20-9.35 2. Двигательная деятельность. 

Физическая культура(на воздухе). 

Режимные   процессы Холодный 

период года 

Теплый 

период года 

Прием  детей.  Свободная  игра  и  самостоятельная дея-

тельность 
 

      7.30-8.00 

 

7.30-8.00 

Утренняя гимнастика. Подготовка к завтраку Завтрак.      8.00-9.00     8.00-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность. Организованная дея-

тельность. Второй завтрак. 

 

9.00-10.40 

 

9.00-10.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка 1. 

Подвижные игры. Труд. Наблюдения. 

 

10.40-12.05 

 

10.40-12.10 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры. Подго-

товка к обеду. Обед. 

 

12.10-12.35 

 

    12.10-12.40 

Культурно-гигиенические и оздоровительные 

процедуры. Подготовка ко сну. Дневной сон. 

 

12.40-15.00 

 

12.40-15.00 

Постепенный подъем. Культурно-гигиенические процедуры. 

Полдник. Самостоятельные, сюжетно-ролевые и развиваю-

щие  игры. Организованная (кружковая) деятельность. 

 

15.00-16.00 

 

15.00-16.00 

Прогулка 2. 

Подвижные игры. Развлечения на улице. 

Самостоятельные игры. Постепенный уход домой. 

 

16.00-17.30 

 

16.00-18.00 

Возвращение с прогулки. Индивидуальная работа с детьми. 

Самостоятельные игры. Постепенный уход домой. 

       до 18.00    до 18.00 
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ч
ет

в
ер

г
       9.00-9.10 1. Музыкальная деятельность. 

Музыка. 

      9.20-9.35 2. Продуктивная деятельность. 

Рисование. 
п

я
т
н

и
ц

а
       9.00-9.10 1. Конструктивно-модельная  деятельность 

      9.20-9.35 2. Двигательная деятельность. 

Физическая культура. 

 
 

Режим  дня  воспитанников  второй младшей группы в холодный период года                        

(сентябрь – май) 

 

             

 

 

 

 

Режимные  процессы 1 разновозрастная группа 

 

 

 

Прием  детей.  Игровая  самостоятельная  деятельность. 

Индивидуальная  работа  с детьми.                                                   

Художественно-речевая, трудовая деятельность                           

Утренняя  гимнастика  

 

7.30 – 8.25 

Подготовка  к  завтраку. Гигиенические  процедуры.     

Завтрак. 

8.25 – 8.50 

Игровая  самостоятельная  деятельность.                                          

Подготовка к  НОД. 

8.50 – 9.00 

Занятия  (общая длительность, включая перерывы)   9.00 – 10.00 

Второй  завтрак 10.00-10.10 

Игры. Совместная  деятельность. Прогулка (наблюдение,  

труд, подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого харак-

тера,  индивидуальная  работа  с  детьми; самостоятель-

ная  деятельность  детей). 

10.10 – 11.20 

Возвращение  с   прогулки. Раздевание. Совместная  дея-

тельность 

11.20 – 11.40 

Подготовка   к  обеду. Гигиенические  процедуры. Сов-

местная деятельность. Обед. 

11.40 - 12.10 

Подготовка  ко  сну. Дневной сон. 

Воздушная  гимнастика  после  дневного  сна. 

Воздушная  гимнастика  после  дневного  сна. 

12.10 – 15.00 

15.05 – 15.10 

15.05 – 15.10 

Культурно-гигиенические навыки  (умывание, одевание, 

причесывание) Совместная  деятельность. Полдник. 

15.10 – 15.40 
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Режим дня воспитанников второй младшей группы в теплый период года  

(июнь – август) 

Режимные  процессы 
1 разновозрастная 

группа 

Утро  радостных  встреч: 
Встреча детей  на участке,  встреча с друзьями  Проявление  

заботы  и  внимания  о  них. 

 

7.30 – 8.20 

Утренняя  гимнастика  на  свежем  воздухе 

 
8.20 – 8.30 

Беседы,  привитие  культурно-гигиенических  навыков,  игро-

вая  деятельность,  художественно-речевая  деятельность. 

Подготовка  к  завтраку. Завтрак. 

 

8.30 – 9.00 

День  интересных  дел: 
Понедельник  -   «ЛЮБОЗНАЙКА» -  расширение представле-

ний  детей  об  окружающем  мире, чтение литературы,   рас-

сматривание объектов природы. 

Вторник – «ТРУДОЛЮБИК» -  продуктивные  виды  деятель-

ности:  рисование, лепка, аппликация,  конструирование, хо-

зяйственно-бытовой труд, труд  в природе. 

Среда    -    «МИКРОША»         -  экспериментальная  деятель-

ность  с   детьми   

Четверг  -   «ЗДОРОВИНКА»        -  советы  доктора   Безопас-

ность. 

 труд  в природе. 

Пятница   -  «ЧУДИНКА»      -    развлечения, досуг  или   

праздник. 

Музыкальное  занятие  - 2 раза  в  неделю  (по  плану  музы-

кального  руководителя). 

Физкультурное  занятие  на  улице  -  3 р. в  неделю 

Прогулка  (наблюдение,  труд, подвижные  игры, игры  сюжет-

но-ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми). 

 

9.00 – 11.50 

Возвращение  с   прогулки 

 

11.30 – 11.40 

Мытье  ног.  Подготовка   к  обеду.  Обед  

 

11.40–12.10 

Подготовка  ко  сну.   Сон 

 
12.10- 15.00 

Вечер  игр  с  друзьями. 
Подъём.  Гимнастика  пробуждения.   Гимнастика  после  

дневного  сна. 

15.00–15.25 

Полдник. 

 

15.25-15.40 

Прогулка   (наблюдение,  подвижные  игры, игры  сюжетно-

ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми). Бесе-

ды с родителями. 

 

15.40-16.30 
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Сетка образовательной деятельности младшей группы  
 
                                              

День недели                                            Образовательная деятельность 

Понедельник 1. Художественно-эстетическое развитие  

(изобразительная деятельность - рисование) - 9.20-9.35 

2.Физическая культура. – 9.55-10.10 

Вторник 1.Познавательное развитие -9.20-9.35 

2.Художественно-эстетическое развитие (музыка)-9.55-10.10 

Среда 1.Развитие речи. - 9.20-9.35 

2.Физическая культура. -9.55-10.10 

Четверг 1.Художественно-эстетическое развитие (музыка) -9.20-9.35 

2.Познавательное развитие – 9.55-10.10 

3. Лепка 10.20-10.35 

Пятница 1.Художественно-эстетическое развитие  

(изобразительная деятельность – конструирование/аппликация) – 9.20-

9.35 

2.Физическая культура. -9.55-10.10 

 

 
 Режим дня воспитанников средней группы в теплый период года (июнь - август) 

Режимные процессы Время  

Утро радостных встреч                                                                                           

Встреча детей  на участке, встреча с друзьями. Проявление заботы 

и внимания о них. 

 

7.30-8.15 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе. 8.15-8.30 

Беседы, привитие культурно-гигиенических навыков, игровая дея-

тельность, художественно-речевая деятельность.                                      

Подготовка к завтраку. Завтрак. 

 

8.30-9.00 

 День интересных дел: 

Понедельник «Любознайка»-расширение представлений детей об 

окружающем мире. Чтение литературы, рассматривание объектов 

природы. 

Вторник «Трудолюбик»- продуктивные виды деятельности: рисо-

вание, лепка, аппликация, конструирование, хозяйственно- бытовой 

труд, труд в прирде. 

Среда «Микрошка»-экспериментальная деятельность с детьми. 

Четверг «Здоровинка» - советы доктора.. Безопасность. Труд в 

природе. 

Пятница «Чудинка»- развлечение, досуг или праздник. 

 

9.00-12.30 
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Прогулка. (Наблюдения, подвижные игры, игры сюжетно-

ролевого характера, индивидуальная работа с детьми) 

Возвращение с прогулки. 12.00-12.10 

Мытье ног, подготовка к обеду. Обед. 12.10-12.40 

Подготовка ко сну. Сон. 12.40-15.00 

Вечер игр с друзьями.                                                                                          

Подъем, гимнастика пробуждения, игры. 

15.00-15.25 

Полдник. 15.25-15.40 

Прогулка (наблюдения, подвижные игры, игры сюжетно-

ролевого характера, индивидуальная работа с детьми).                                   

Беседы с родителями. 

15.40-18.00 

 

Режим дня воспитанников средней группы  в холодный период  года (сентябрь - май) 

Режимные процессы Время  

Прием детей. Игровая самостоятельная деятельность. 

Индивидуальная работа с детьми.                                                                    

Художественно-речевая , трудовая деятельность. 

Утренняя гимнастика. 

 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры. Завтрак. 8.30-8.50 

Игровая самостоятельная деятельность. Подготовка к НОД.  8.50-9.10 

Занятия (Общая длительность, включая перерывы) 9.10-10.20 

Второй завтрак 10.20-10.30 

Игры. Совместная деятельность. Прогулка (наблюдения, подвиж-

ные игры, игры сюжетно-ролевого характера, индивидуальная ра-

бота с детьми, труд,  самостоятельная деятельность детей). 

10.30-12.20 

Возвращение с прогулки. Раздевание. Совместная деятельность. 12.20-12.30 

Подготовка к обеду. Гигиенические процедуры.                                 

Совместная деятельность. Обед. 

12.30-13.00 

Воздушная гимнастика после дневного сна. 15.05-15.15 

Работа с родителями. Игры. Вечерняя прогулка. 15.40-18.00 
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Сетка образовательной деятельности средней группы  
 

 
День 

недели 

Образовательная деятельность 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 1.Познавательное развитие  (формирование целостной     картины мира)- 

9.10-9.30. 

 

2. Физическое развитие  (физическая культура)- 

9.40-10.00 

 

в
т
о

р
н

и
к

 1.Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)-                         

9.10-9.30 

 

2. Художественно-эстетическое развитие (изобразительная деятельность: ри-

сование)-  9.40-10.00     

ср
ед

а
 1.Познавательное развитие  

 (формирование элементарных математических представлений)- 9.10-9.30 

 

2. Художественно-эстетическое развитие    (изобразительная деятельность:  

конструирование/ аппликация   - 9.40-10.00 

 

3.Физическое развитие     (физическая культура на  прогулке)- 10.10-10.30 

ч
ет

в
ер

г
 1.Речевое развитие (приобщение к художественной литературе,                                

развитие речи) -9.10-9.30 

 

2. Художественно-эстетическое развитие      (музыкальная    деятельность)-

9.40-10.00 

 

3. Художественно-эстетическое  развитие  (изобразительная 

деятельность: лепка) - 10.10-10.30 

п
я

т
н

и
ц

а
 1.Физическое развитие  (физическая культура)-  9.10-9.30 

 

2.Художественно-эстетическое развитие  

(изобразительная деятельность: рисование)- 9.40-10.00 

 

 

Режим дня воспитанников старшей группы в теплый период года                                                     

(июнь - август) 
Режимные процессы Время  

Утро радостных встреч 

Встреча детей  на участке, встреча с друзьями. Проявление заботы 

и внимания о них. 

7.30-8.15 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе. 8.15-8.30 

Беседы, привитие культурно-гигиенических навыков, игровая дея-

тельность, художественно-речевая деятельность. Подготовка к зав-

траку. Завтрак. 

8.30-9.00 
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 День интересных дел: 

Понедельник «Любознайка»-расширение представлений детей об 

окружающем мире. Чтение литературы, рассматривание объектов 

природы. 

Вторник «Трудолюбик»- продуктивные виды деятельности: рисо-

вание, лепка, аппликация, конструирование, хозяйственно- бытовой 

труд, труд в прирде. 

Среда «Микрошка»-экспериментальная деятельность с детьми. 

Четверг «Здоровинка» - советы доктора. Безопасность.Труд в при-

роде. 

Пятница «Чудинка»- развлечение, досуг или праздник. 

Прогулка. (Наблюдения, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого 

характера, индивидуальная работа с детьми) 

9.00-12.30 

Возвращение с прогулки. 12.00-12.10 

Мытье ног, подготовка к обеду. Обед. 12.10-12.40 

Подготовка ко сну. Сон. 12.40-15.00 

Вечер игр с друзьями. Подъем, гимнастика пробуждения, игры. 15.00-15.25 

Полдник. 15.25-15.40 

Прогулка (наблюдения, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого 

характера, индивидуальная работа с детьми). Беседы с родителями. 

15.40-18.00 

 
                        

Режим дня воспитанников старшей группы  в холодный                              

период года (сентябрь - май) 
                                Режимные про-

цессы 

          Вре-

мя  

                     Режим-

ные процессы 

Время  

Прием детей. Игровая самостоятель-

ная деятельность. 

Индивидуальная работа с детьми. 

Художественно-речевая , трудовая 

деятельность. 

Утренняя гимнастика. 

 

 7.30-8.30 

Возвращение с про-

гулки. Раздевание. 

Совместная деятель-

ность. 

12.20-12.30 

Подготовка к завтраку, гигиениче-

ские процедуры. Завтрак. 

 8.30-8.50 Подготовка к обеду. 

Гигиенические проце-

дуры. Совместная де-

ятельность. Обед. 

12.30-13.00 

Игровая самостоятельная деятель-

ность. Подготовка к НОД.  

 8.50-9.00 Подготовка ко сну. 

Дневной сон. 

13.00-15.00 

 

Занятия (Общая длительность, вклю-

чая перерывы) 

 9.00-10.10 Воздушная гимнасти-

ка после дневного сна. 

15.05-15.15 

 

Старшая подгруппа  9.00-10.20 Культурно-

гигиенические навыки 

(умывание, одевание, 

причесывание). Пол-

дник.  

15.15-15.40 
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Подготовительная к школе подгруп-

па 

 9.00-10.20 Работа с родителями. 

Игры. Вечерняя про-

гулка. 

15.40-18.00 

Второй завтрак 10.20-10.30   

Игры. Совместная деятельность. 

Прогулка (наблюдения, подвижные 

игры, игры сюжетно-ролевого харак-

тера, индивидуальная работа с деть-

ми, труд,  самостоятельная деятель-

ность детей). 

10.30-12.20   

 

Организованная образовательная деятельность в старшей  группе 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Комплексное заня-

тие 

9.15-9.40  

Музыкальная дея-

тельность 

 

9.50-10.15 

Познавательная де-

ятельно- 

сть (приобщение к 

социокультур-                

ным ценностям). 

Речевая и                                  

коммуникатив- 

ная деятельность. 

 

 

Комплексное  

занятие 

9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательская                       

деят-ть  

(формирование эле-

ментарных математи-

ческих представлений) 

Изобразительная  

деятельность  

(конструирование) 

 

9.35 -10.00 

Физическая                            

культура 

Комплексное за-

нятие 

9.00-9.25 

Музыкальная дея-

тельность 

 

 

9.35-10.05 

Познавательно-

исследовате 

льская деят-ть 

(ознакомление         

с миром 

 природы) 

Изобразительная 

деят-ть                               

(рисование) 

 

  

 

Комплексное заня-

тие 

9.00-9.25 

Речевая и                                            

коммуникатив-                  

ная деят-ть. 

Восприятие худ.  ли-

тературы 

и фольклора 

Изобразительная де-

ятельность                          

(лепка/ 

аппликация) 

 

 9.35-10.00 

Физическая  

культура 

Комплексное за-

нятие 

9.00-9.25 

Восприятие  

худ.литературы 

 и 

фольклора. 

Речевая и коммуни-

кативная деят-ть   

Изобразительная  

Деятельность                         

(рисование) 

 

 

 9.35-10.00 

Физическая                         

культура                      
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Режим дня воспитанников подготовительной группы в теплый                        

период года (июнь - август) 
Режимные процессы Время  

 

Утро радостных встреч 

Встреча детей  на участке, встреча с друзьями. Проявление заботы и 

внимания о них. 

 

7.30-8.15 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе. 

 

8.15-8.30 

Беседы, привитие культурно-гигиенических навыков, игровая деятель-

ность, художественно-речевая деятельность.                                          

Подготовка к завтраку. Завтрак. 

8.30-9.00 

 День интересных дел: 

Понедельник «Любознайка» -расширение представлений детей об 

окружающем мире. Чтение литературы, рассматривание объектов при-

роды. 

Вторник «Трудолюбик»- продуктивные виды деятельности: рисование, 

лепка, аппликация, конструирование, хозяйственно- бытовой труд, труд 

в прирде. 

Среда «Микрошка»-экспериментальная деятельность с детьми. 

Четверг «Здоровинка» - советы доктора. Безопасность.Труд в природе. 

Пятница «Чудинка»- развлечение, досуг или праздник. 

Прогулка. (Наблюдения, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого ха-

рактера, индивидуальная работа с детьми) 

 

9.00-12.30 

Возвращение с прогулки. 

 

12.00-12.10 

Мытье ног, подготовка к обеду. Обед. 

 

12.10-12.40 

Подготовка ко сну. Сон. 

 

12.40-15.00 

Вечер игр с друзьями. 

Подъем, гимнастика пробуждения, игры. 

 

15.00-15.25 

Полдник. 

 

15.25-15.40 

Прогулка (наблюдения, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого ха-

рактера, индивидуальная работа с детьми). Беседы с родителями. 

 

15.40-18.00 
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Режим дня воспитанников подготовительной группы в холодный                    

период года (сентябрь - май) 
Режимные процессы Время  Режимные процессы Время  

Прием детей. Игровая самосто-

ятельная деятельность. 

Индивидуальная работа с деть-

ми. Художественно-речевая, 

трудовая деятельность. Утрен-

няя гимнастика. 

 

 

7.30-

8.30 

Возвращение с прогулки. Разде-

вание. Совместная деятельность. 

12.20-12.30 

Подготовка к завтраку, гигие-

нические процедуры. Завтрак. 

 

8.30-

8.50 

Подготовка к обеду. Гигиениче-

ские процедуры. Совместная де-

ятельность. Обед. 

12.30-13.00 

Игровая самостоятельная дея-

тельность.                                       

Подготовка к НОД.  

 

8.50-

9.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 13.00-15.00 

 

Занятия (Общая длительность, 

включая перерывы) 

 

9.00-

10.10 

Воздушная гимнастика после 

дневного сна. 

15.05-15.15 

Старшая подгруппа 9.00-

10.20 

Культурно-гигиенические навы-

ки (умывание, одевание, приче-

сывание). Полдник.  

15.15-15.40 

Подготовительная к школе под-

группа 

9.00-

10.20 

Работа с родителями. Игры. Ве-

черняя прогулка. 

15.40-18.00 

Второй завтрак 10.20-

10.30 

  

Игры. Совместная деятель-

ность. Прогулка (наблюдения, 

подвижные игры, игры сюжет-

но-ролевого характера, индиви-

дуальная работа с детьми, труд,  

самостоятельная деятельность 

детей). 

 

10.30-

12.20 
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Организованная образовательная деятельность в подготовительной                      

к школе подгруппе 

неделя 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Комплексное  

занятие 

9.00-9.30 

Познавательное               

развитие 

(приобщение к социо-

культурным  ценностям) 

Речевое развитие: раз-

вивающая                   

речевая среда, художе-

ственная       лит-ра (ре-

чевая и  

коммуникативная деят-

ть) 

 

  

9.50-10.20 

Музыкальная деятель-

ность 

Комплексное  

занятие 

9.35-10.05 

Познавательное            

развитие: 

формирование элемен-

тарных математиче-

ских представлений 

(познавательно-

исследовательская дея-

тельность с элемента-

ми физической культу-

ры). 

 

 

10.15-10.45 

Художественно –

эстетическое развитие 

(изобразительная дея-

ть: конструктивно- 

Модельная 

деят-ть с  

элементами физиче-

ской культуры) 

 

Комплексное 

занятие 

9.00-9.30 

Познавательное               

развитие: 

ознакомление с                    

миром природы                              

(познават.-

исследоват. 

деят-ть с элементами 

физической культу-

ры); 

худож.-эстетическое  

развитие  

 

 

9.40-10.10 

Музыкальная дея-

тельность 

Комплексное  

занятие 

9.00-9.30 

Познавательное  

развитие: фэмп                   

(познавательно-

исследов.деят-ть) 

Художественно – эс-

тетическое развитие 

(изобразительная де-

ятельность: леп-

ка/аппликация) 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

Комплексное 

 занятие 

9.00-9.30 

Речевое развитие:                 

развивающая  

речевая среда,               

подготовка к                     

обучению грамоте,  

худ. литература 

Изобразительная  

деятельность                   

(рисование с 

элементами  

музыки) 

 

 

9.40-10.10 

Физическое  

развитие  

(на воздухе) 

 

 

Сетка образовательной деятельности музыкального руководителя 

Группа Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг 

Раннего возраста 

 

9.00-9.10   9.00-9.10 

Младшая  

 

 9.55-10.10  9.20-9.35 

Средняя 

 

 9.10-9.30  9.40-10.00 

Старшая 

 

9.15-9.40  9.00-9.25  

Подготовительная 

 

9.50-10.20  9.40-10.10  

 

Особенности реализации инвариантной и вариативной части: 
В структуре учебного плана выделяется инвариантная и вариативная  часть. Инвариантная 

часть обеспечивает выполнение обязательной части основной общеобразовательной 

программы ДОУ  – «От рождения до школы»  под редакцией Н. Веракса, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой 
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Инвариантная часть реализуется через обязательные НОД,  отводимые на усвоение 

основной программы. 

Чтобы все виды деятельности осуществлялись на хорошем педагогическом уровне, 

большое значение имеет согласованность в работе воспитателя и помощника воспитателя. 

Помощник воспитателя разновозрастной группы должен особенно хорошо сознавать свою 

роль в педагогической работе с детьми, владеть основными приемами организации 

режимных процессов, понимать, чем она может помочь малышам, а что они должны 

делать самостоятельно. Помощь помощника воспитателя необходима постоянно, но 

больше всего в самые напряженные в смешанной группе моменты – при завершении 

одних процессов и переходе к другим: подготовка к прогулке, выход на участок и 

возвращение в группу, укладывание детей, проведение закаливающих процедур. 

 

Особенности организации режимных моментов 
Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности 

детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). 

Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада 

способствует его комфорту, хорошему настроению и активности. 

Прием пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели с аппетитом. Дети 

едят охотнее, если предоставлять им право выбора блюд (хотя бы из двух блюд). Надо 

учитывать, что дети едят с разной скоростью, поэтому следует предоставлять им 

возможность принимать пищу в своем темпе. 

Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее приема. 

Поев, ребенок может поблагодарить и заняться самостоятельными играми. 

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в 

двигательной активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки. 

Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное 

пребывание детей на свежем воздухе в течение дня. 

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное время для 

ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и 

познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по 

истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение 

прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-

нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом 

нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или 

заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и 

интересным для всех детей. 

Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Для 

этого в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, 

обеспечить постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и 

глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и 

спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение. 
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Распределение обязанностей воспитателя 

и помощника воспитателя в группе  

Режимные 

процессы 

Содержание работы с детьми Деятельность 

воспитателя 

Деятельность  

пом. воспитателя 

Утро 

а) прием 

детей 

Проводится: 

- трудовая деятельность (поручения, 

дежурства); 

- игровая деятельность детей под ру-

ководством воспитателя (воспита-

тель создает условия для организа-

ции знакомых игр, новые игры не 

даются); 

- индивидуальная работа с детьми; 

- воспитание КГН, культуры поведе-

ния 

- коллективные и индивидуальные раз-

говоры с детьми 

Принимает и 

осматривает де-

тей, беседует с 

родителями 

Проветривает и 

убирает помеще-

ние 

б) утрен-

няя заряд-

ка 

Комплекс утренней гимнастики сменя-

ется через 10 дней. 

(Необходимо наблюдать за самочув-

ствием детей, регулировать нагрузку). 

Проводит 

утреннюю гим-

настику с млад-

шими детьми. 

Проводит 

утреннюю гим-

настику со 

старшими деть-

ми 

Готовит  столы к 

завтраку.  

 

в) завтрак - Обратить внимание детей как 

накрыты столы (дать оценку дежур-

ным); 

- Если есть необходимость (в зависи-

мости от меню) уточнить название 

блюд; 

- Отметить заботу взрослых (повара, 

пом. воспитателя) о детях; 

- Создать у детей положительное 

настроение к еде. 

Организует под-

готовку к зав-

траку. 

Проводит зав-

трак, готовится к 

занятиям. 

Получает зав-

трак, раздает 

пищу. 

Вместе с дежур-

ными убирает 

посуду, а затем 

моет ее. 

Г) занятия - Следить за позой детей. 

- Проводить физкультминутки. 

- Соблюдать педагогические и гигиени-

ческие требования к организации заня-

тий. 

Организует и 

проводит заня-

тия. 

Организует игры 

детей, не участ-

вующих в заня-

тиях, помогает 

дежурным под-

готовиться к за-

нятию. 

Д) прогул-

ка 

Проводится: 

- игровая деятельность детей (по-

движные игры, дидактические, сю-

жетно-ролевые игры); 

- трудовая деятельность (коллектив-

ная, подгрупповая, индивидуаль-

ная); 

-  

Выходит на про-

гулку с младши-

ми детьми. 

Организует дея-

тельность всех 

детей. 

Приводит с про-

гулки вначале 

Помогает оде-

ваться на про-

гулку младшим 

детям. 

Помогает оде-

ваться старшим 

детям. 

Затем проветри-
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- наблюдения (коллективные, под-

групповые, индивидуальная); 

- индивидуальная работа с детьми (по 

физ. Воспитанию, развитию речи, 

математике); 

- наблюдение за детьми 

младших, а за-

тем старших де-

тей. 

вает и убирает 

помещение. Го-

товится к обеду. 

Встречает млад-

ших детей, по-

могает им раз-

деться. 

Е) обед (то же, что и завтрак) 

- в процессе еды постоянно следить за 

осанкой детей; 

- добиваться, чтобы дети съедали всю 

пищу; 

- докармливать малышей. 

Руководит под-

готовкой детей к 

обеду, проводит 

его. 

Раздает обед, 

участвует в его 

организации и 

проведении. 

Ж) днев-

ной сон 

Необходимо наблюдать за спящими 

детьми 

Постепенно 

укладывает де-

тей спать – со-

здает условия 

для спокойного 

сна. 

Вместе с дежур-

ными убирает 

посуду, а затем 

моет ее. 

Убирает поме-

щение. 

Вечер: 

а) подъем 

детей 

Необходимо обеспечивать неторопли-

вый переход от сна к бодрствованию 

Проводит посте-

пенный подъем 

детей и закали-

вание 

Помогает прово-

дить закалива-

ние, одевает 

младших детей, 

убирает постели 

б) полдник (см. завтрак, обед) 

Совершенствовать гигиенические навы-

ки. 

Навыки культурного поведения за сто-

лом 

Организует пол-

дник 

Участвует в про-

ведении полдни-

ка, убирает по-

суду 

в) сов-

местная 

деятель-

ность 

взрослого 

с детьми, 

свободная 

самостоя-

тельная 

деятель-

ность 

взрослого 

с детьми 

Проводится: 

- игровая деятельность, где воспитатель 

побуждает к организации совместной 

игры и индивидуальной  игры; 

- 1 раз в неделю проводится вечер досу-

га; 

- индивидуальная работа с детьми; 

- подготовка к определенным занятия 

(математика, ИЗО); 

- работа с родителями; 

- работа в уголке книги; 

- 1 раз в неделю коллективный труд 

Организует дея-

тельность детей 

Играет с детьми, 

готовится к ужи-

ну 

г) ужин - Обратить внимание детей как накрыты 

столы (дать оценку дежурным); 

- Если есть необходимость (в зависимо-

сти от меню) уточняет название блюд; 

- Отмечает заботу взрослых (повара, мл. 

воспитателя) о детях; 

- Создает у детей положительное 

настроение к еде. 

Руководит под-

готовкой детей к 

ужину, проводит 

ужин 

Получает и раз-

дает ужин, вме-

сте с дежурными 

собирает посуду, 

а затем ее моет. 

д) вечер-

няя про-

Проводится: 

- игровая деятельность детей (подвиж-

Одевает часть 

детей и выходит 

Помогает одеть-

ся младшим де-
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гулка ные игры, дидактические, сюжетно-

ролевые игры); 

- трудовая деятельность (коллективная, 

подгрупповая, индивидуальная); 

- наблюдения (коллективные, подгруп-

повые, индивидуальные); 

- индивидуальная работа с детьми (по 

физ. воспитанию, развитию речи, мате-

матике); 

- наблюдение за детьми 

с ними на про-

гулку. Органи-

зует их деятель-

ность, беседует с 

родителями, ор-

ганизует уход 

детей домой. 

тям. 

Убирает поме-

щение. 

 

3.7. Физкультурно-оздоровительная работа 
В дошкольной организации необходимо проводить постоянную работу по укреплению 

здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций. 

Под руководством медицинского персонала следует осуществлять комплекс 

закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, с 

учетом состояния здоровья детей и местных условий. При проведении закаливающих 

мероприятий нужно осуществлять дифференцированный подход к детям, учитывая их 

индивидуальные возможности. 

По решению администрации, медицинского персонала дошкольного учреждения и 

родителей необходимо проводить специальные закаливающие процедуры. Важно 

обращать внимание на выработку у детей правильной осанки. 

В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное 

проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. 

Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня. 

Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим — рациональное сочетание 

различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая 

продолжительность двигательной активности составляет не менее 60 % от всего времени 

бодрствования. 

Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и физических 

упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в организации самостоятельных 

подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять самостоятельное использование 

детьми имеющегося физкультурного и спортивно-игрового оборудования. 

Воспитывать у детей интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться 

физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

Ежедневно следует проводить с желающими детьми утреннюю гимнастику. 

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, и в 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

рекомендуется проводить физкультминутку длительностью 1–3 минуты. 
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Деятельность сотрудников дошкольного учреждения  в осуществлении                                    

физкультурно-оздоровительной работы 

Заведующий ДОУ -создает необходимые условия для укрепления здоровья детей, 

для обеспечения их питанием. 

-обеспечивает выполнение санитарно-гигиенических правил, про-

тивопожарных мероприятий и других условий по охране жизни и 

здоровья детей. 

-проводит обучение и инструктаж по технике безопасности -

обеспечивает медико-педагогический контроль за проведением 

физкультурно-оздоровительных мероприятий, -отвечает за прове-

дение ремонта. 

Музыкальный ру-

ководитель 

-способствует развитию эмоциональной сферы ребенка, -проводит 

музыкальные игры и хороводы с детьми. 

-занимается развитием движений детей на музыкальных занятиях и 

в свободное от занятий время. 

-участвует в проведении утренней гимнастики, физкультурных до-

сугов и праздников 

Воспитатели -проводят утреннюю гимнастику, пальчиковую гимнастику, гимна-

стику для глаз, гимнастику после сна, физкультминутки, подвиж-

ные игры, спортивные упражнения, индивидуальную работу по 

развитию движений, закаливающие мероприятия, -соблюдают ре-

жим дня. 

-следят за здоровьем детей и их эмоциональным состоянием, ин-

формируют об этом медицинскую сестру; заведующего . следят за 

температурным режимом, искусственным освещением, одеждой 

детей. 

-проводят просветительскую работу среди родителей и детей 

Завхоз -обеспечивает правильную работу вентиляционных установок, -

своевременно производит замену постельного белья, -регулирует 

тепловой и воздушный режим детского сада, -следит за состоянием 

оборудования, здания, помещений, территории во 

избежание травмоопасных ситуаций. 

-контролирует соблюдение правил противопожарной безопасности 

Повар -своевременно готовит пищу в соответствии с режимом детского 

сада,  

-проводит доброкачественную кулинарную обработку продуктов,  

-обеспечивает строгое соблюдение срока реализации и условий 

хранения продуктов 

Дворник 
-содержит в чистоте участок детского сада и подходы к нему. 
-своевременно убирает снег и сосульки с крыши. 
-следит за состоянием ограждения территории детского сада 

  Сторож 
-следит за дежурным освещением. 

-отвечает за противопожарную безопасность охраняемого здания 
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Формы и методы  оздоровления детей в МБДОУ  № 27 «Золотая  рыбка» 

Формы и методы 
Содержание деятельности 

1 Обеспечение здорового 

ритма жизни 

-щадящий режим (адаптационный период) 

-гибкий режим дня 

-распределение организованной образовательной деятель-

ности в соответствии с СанПинами 

-организация каникул 

-организация микроклимата и стиля жизни группы 

2 Физические упражнения - утренняя зарядка; 

- проведение физкультурных занятий с элементами корри-

гирующей гимнастики в комплексе с дыхательными и ре-

лаксационными упражнениями; 

- оздоровительно - развивающие физкультурные занятия 

на свежем воздухе 

-подвижные, элементы спортивных игр -профилактическая 

гимнастика (дыхательная, улучшение осанки, плоскосто-

пия, зрения)  

3 Гигиенические и водные 

процедуры 

 

-умывание с использованием художественного 

слова 

-мытье рук 

-игры с водой и песком - обеспечение чистоты среды 

4 Свето-воздушные ванны - сон в проветренном помещении, - соблюдение темпера-

турного режима; прогулки на свежем воздухе -обеспечение 

температурного режима и чистоты воздуха (соблюдение 

графиков проветривания) 

5 Активный отдых -развлечения, праздники -игры-забавы -дни здоровья -

каникулы 

-малые туристические походы -тематические недели и дни 

("Неделя спорта" - август, "День здоровья" - 7 апреля,) 

6 Диетотерапия -рациональное питание -введение йодированной соли в пищу -

фрукты, овощи, соки -витаминизация 3-го блюда  

7 Свето-и цветотерапия -обеспечение светового режима -цветовое и световое сопровож-

дение среды и учебного процесса 

8 Музтерапия -музыкотерапия( утренний прием) 

Минуты тишины 

Музыкальное сопровождение режимных моментов 

Музыкально-театрализованная деятельность 

хоровое пение (в том числе звуковое) 

9       Аутотренинг    и                           

психогимнастика 

-   элементы психогимнастики -игры и упражнения на развитие 

эмоциональной сферы 

10 Спец. закаливание гимнастика пробуждения, дорожка «здоровья» 

воздушное контрастное закаливание игровой самомассаж лица, 

ушных раковин, пальцев рук; 

-босоножье 

-дыхательная гимнастика 

11 Пропаганда здорового образа 

жизни 

-цикл бесед о здоровье и здоровом питании -специальные занятие 

по ОБЖ -занятия по "валеологии" 
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                               Оздоровительный режим 

Организация оздоровительного режима осуществляется по показателям срав-

нительных характеристик в течение дня: умственной, физической работоспособно-

сти, эмоциональной реактивности с последующим их подразделением на представи-

телей преимущественно утреннего или вечернего типов и аритмиков с высокой или 

низкой работоспособностью. Соответственно этому регулируются нагрузки, предъ-

являемые детям в процессе обучения, воспитания и развития.  

 

                             Младший дошкольный возраст 

 

№ Оздоровительные мероприятия Особенности организации 

1 Прием детей на воздухе Ежедневно, до -15 С 

2 Утренняя гимнастика для всех групп мышц на све-

жем воздухе или в помещении. 

Упражнения на развитие дыхания, артикуляции. 

Гигиенические процедуры. 

Ежедневно 6-12 мин. 

3 Воздушно-температурный режим: 

В группе 

В спальне 

 

Ежедневно 

+18   +20 

+16   +18 

4 Сквозное проветривание 2 раза в день, в течение 5-

10 мин, до +14-16 С 

5 Одежда детей в группе 

 

Облегченная 

6 Двигательная разминка, воздушные и водные 

процедуры после дневного сна 

 

Ежедневно по мере про-

буждения детей 5-10 мин 

7 Подвижные игры и физические упражнения на 

прогулке 

 

Ежедневно не менее 2 раз в 

день 

8 Целевые прогулки 

 

1 раз в  3 месяца 

 

Оздоровительный режим 

 Старший дошкольный возраст 

№ Оздоровительные мероприятия Особенности организации 

1 Прием детей на воздухе Ежедневно, до -15 С 

2 Утренняя гимнастика для всех групп мышц на све-

жем воздухе или в помещении. 

Упражнения на развитие дыхания, артикуляции. 

Гигиенические процедуры. 

Ежедневно 8-12 мин. 

3 Воздушно-температурный режим: 

В группе 

В спальне 

 

Ежедневно 

+18   +20 

+16   +18 
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4 Сквозное проветривание 2 раза в день, в течение 5-

10 мин, до +14-16 С 

5 Одежда детей в группе Облегченная 

6 Двигательная разминка, воздушные и водные 

процедуры после дневного сна 

Ежедневно по мере про-

буждения детей 8-12 мин 

7 Подвижные игры и физические упражнения на 

прогулке 

Ежедневно не менее 2 раз в 

день 

8 Целевые прогулки, походы, экскурсии 1 раз в в месяц 

 

Эффективность оздоровительного режима обеспечивается при условии, если: 

осуществляется достаточная двигательная активность с преобладанием циклических упраж-

нений, достаточной умственной нагрузки и преобладания положительных эмоций у детей. 

Оздоровительный режим носит динамический характер и включает стереотипно повторяющи-

еся режимные моменты: время приема пищи (трехразовое), укладывание на дневной сон, 

общая длительность пребывания ребенка на воздухе и помещениях при выполнении физиче-

ских упражнений. Все остальные компоненты - альтернирующие. 

 

3.8. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной про-

граммы дошкольного образования 

 

Планируемые промежуточные результаты 

освоения Программы (младший дошкольный возраст)  

Промежуточные результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Феде-

ральными государственными образовательными  стандартами (ФГОС) через раскрытие 

динамики формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной пе-

риод освоения Программы по всем направлениям развития детей. 

К четырехлетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий 

уровень развития интегративных качеств ребенка. 

Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками» 

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. 

Владеет соответствующими возрасту основными движениями. 

Сформирована потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмо-

ции при физической активности, в самостоятельной двигательной деятельности. 

Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях. 

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное гремя). 

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры. 

Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила по-

ведения во время еды, умывания. 

Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходи-

мости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. 

Интегративное качество «Любознательный, активный» 

Проявляет интерес к различным видам игр, к участию в совместных играх. 

Интересуется собой (кто я?), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с ним 

изменениях. 

Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами. 

Проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к простейшим взаимо-

связям в природе; участвует в сезонных наблюдениях. 

Задает вопросы взрослому, ребенку старшего возраста, слушает рассказ воспитателя о за-

бавных случаях из жизни. 

Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи; участвует в обсуждениях. 
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Участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, иллюстрации, 

наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов. 

Активен при создании индивидуальных и коллективных композиций в рисунках, лепке, 

аппликации; с удовольствием участвует в выставках детских работ. 

Пытается петь, подпевать, двигаться под музыку. 

Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, совместных досугах и развлече-

ниях. 

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый» 

Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к 

окружающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей, лает попытки пожалеть 

сверстника, обнять его, помочь. 

Эмоционально-заинтересованно следит за развитием действия в играх -драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. 

Слушая новые сказки, рассказы, стихи, следит за развитием действия, сопереживает пер-

сонажам сказок, историй, рассказов, пытается с выражением читать наизусть потешки и 

небольшие стихотворения, Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения 

изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов 

природы (растения, животные), испытывает чувство радости; пытается в рисовании, леп-

ке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную вырази-

тельность. 

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведе-

ния, различает веселые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать игровые и 

сказочные образы. 

Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 

Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодей-

ствия со взрослыми и сверстниками» 

Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты взаимо-

действовать со сверстниками 

Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу из 2-3 человек на основе личных 

симпатий, выбирать роль в сюжетно-ролевой игре; проявляет умение взаимодействовать и 

ладить со сверстниками в непродолжительной совместной игре. 

Умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями. 

Может в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому, адекватно реа-

гирует на замечания и предложения взрослого. 

Обращается к воспитателю по имени и отчеству. 

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и 

планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, со-

блюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения» 

Имеет положительный настрой на соблюдение элементарных правил поведения в детском 

саду и на улице; на правильное взаимодействие с растениями и животными; отрицательно 

реагирует на явные нарушения усвоенных им правил. 

Умеет действовать совместно в подвижных играх и физических упражнениях, согласовы-

вать движения. Готов соблюдать элементарные правила в совместных играх. 

Может общаться спокойно, без крика. Ситуативно проявляет доброжелательное отноше-

ние к окружающим, умение делиться с товарищем; имеет опыт правильной оценки хоро-

ших и плохих поступков. Понимает, что надо жить дружно, вместе пользоваться игруш-

ками, книгами, помогать друг другу. 

Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после напоминания 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе). 

Умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Знает, что надо соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада, по-

сле игры убирать на место игрушки, строительный материал. 
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После объяснения понимает поступки персонажей (произведений, спектаклей) и послед-

ствия этих поступков. 

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные зада-

чи (проблемы), адекватные возрасту» 

Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения, проявляет желание 

участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке. Способен 

самостоятельно выполнить элементарное поручение (убрать игрушки, разложить матери-

алы к занятиям). 

Может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую 

обстановку недостающими предметами, игрушками. 

Использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты. 

Способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать про-

стейшие обобщения. 

Проявляет желание сооружать постройки по собственному замыслу. 

Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью. 

Интегративное качество «имеющий первичные представления о себе, семье, обще-

стве, государстве, мире и природе" 

Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол. Имеет первичные 

гендерные представления (мужчины смелые, сильные; женщины нежные, заботливые). 

Называет членов своей семьи, их имена. Знает название родного города                         (по-

селка). 

Знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, строи-

тель). 

Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной 

деятельности» 

Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. 

Способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать небольшие 

трудности. 

В случае проблемной ситуации обращается за помощью. 

Испытывает положительные эмоции от правильно решенных познавательных задач, от 

познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности. 

В диалоге с педагогом умеет услышать и понять заданный вопрос, не перебивает говоря-

щего взрослого. 

Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций. 

Интегративное качество  

«Овладевший необходимыми умениями и навыками» 

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных 

видов детской деятельности. 

Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой по-

мощи взрослых). 

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания. 

Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление. 

Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с ука-

заниями воспитателя. 

Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при 

перешагивании через предметы. 

Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке 

произвольным способом. 

Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем 

на 40 см. 



 

 

97 

Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками 

от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; 

метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м. 

Может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в 

игре от имени героя. 

Умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в 

игре действия с предметами и взаимоотношения людей. 

Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх. 

Способен следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на него от-

зываться (кукольный, драматический театры). 

Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых 

сказок. 

Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев. Может принимать уча-

стие в беседах о театре (театр—актеры—зрители, поведение людей в зрительном зале). 

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности. 

Может помочь накрыть стол к обеду. 

Кормит рыб и птиц (с помощью воспитателя). 

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные 

правила взаимодействия с растениями и животными. 

Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Знает, называет и правильно использу-

ет детали строительного материала. Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. 

Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими. 

Формирование элементарных математических представлений. Умеет группировать 

предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые 

предметы и т. д.). 

Может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять 

один предмет из группы. 

Умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов. 

Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает 

конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же». 

Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и крутую форму. 

Понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, на, над 

— под, верхняя — нижняя (полоска). 

Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь». 

Формирование целостной картины мира. Называет знакомые предметы, объясняет их 

назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал). 

Ориентируется в помещениях детского сада. 

Называет свой город (поселок, село). 

Знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей. 

Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 

Проявляет бережное отношение к природе. 

Рассматривает сюжетные картинки. 

Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения. 

Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с 

однородными членами. 

Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспи-

тателя. 

Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок                   из 

него. 

Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого. 



 

 

98 

Рисование. Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые 

по содержанию сюжеты. 

Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам. 

Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками. 

Лепка. Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их 

прямыми и круговыми движениями ладоней. 

Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы 

лепки. 

Аппликация. Создает изображения предметов из готовых фигур. 

Украшает заготовки из бумаги разной формы. 

Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному жела-

нию; умеет аккуратно использовать материалы. 

Слушает музыкальное произведение до конца. 

Узнает знакомые песни. 

Различает звуки по высоте (в пределах октавы). 

Замечает изменения в звучании (тихо — громко). 

Поет, не отставая и не опережая других. 

Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать 

попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и 

т. п.). 

Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.). 

 

Планируемые промежуточные результаты 

освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста (4-5 лет) 

 

Промежуточные результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Фе-

деральными государственными  образовательными  стандартами (ФГОС) через раскрытие 

динамики формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной пе-

риод освоения Программы по всем направлениям развития детей. К пятилетнему возрасту 

при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития интегра-

тивных качеств ребенка. 

Интегративное качество «Физически развитый, 

овладевший основными культурно-гигиеническими навыками» 

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. 

Владеет в соответствии с возрастом основными движениями. Проявляет интерес к уча-

стию в подвижных играх и физических упражнениях. 

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

Самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры. Соблюдает 

элементарные правила поведения во время еды, умывания. Знаком с понятиями «здоро-

вье» и «болезнь». 

Имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: 

правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены. 

Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений. 

Интегративное качество «Любознательный, активный» 

Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения. 

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: 

конструированию, изобразительной деятельности, игре. 

Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, 

экспериментированию. 

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый» 

Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок 

и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей. 
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Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние 

(сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристи-

ки (нарядный, красивый). 

Интегративное качество «Овладевший средствами общения 

и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками» 

Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, 

распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом.  

Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 

При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании 

действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными 

усилиями достигать результата. Умеет считаться с интересами товарищей. 

Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит преимущественно ситуативный харак-

тер. Содержание общения со взрослым выходит за пределы конкретной ситуации, речь 

при общении со взрослым становится вне ситуативной. 

В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных персонажей. 

Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи убеж-

дать, доказывать, объяснять. 

Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

В взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая выражается в 

предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. 

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать 

свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий эле-

ментарные общепринятые нормы и правила поведения» 

Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать последовательность 

действий. 

В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры. 

Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) моральных норм (стремится к 

справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках). 

Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого использует в общении со 

взрослым «вежливые» слова, обращается к сотрудникам детского сада по имени-отчеству. 

Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за 

оказанную услугу. 

Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых. 

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные 

и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту» 

Владеет элементарными навыками самообслуживания. 

Ориентируется в пространстве детского сада. 

Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры. 

Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой 

группой детей. 

Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения в театрализован-

ных играх. 

Предпринимает попытки самостоятельного обследования предметов, используя знакомые 

и новые способы, при этом активно применяет все органы чувств (осязание, зрение, слух, 

вкус, обоняние, сенсорно-моторные действия). 

Способен конструировать по собственному замыслу. 

Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных за-

дач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

Начинает появляться образное предвосхищение. На основе пространственного располо-

жения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 

Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие. 
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Интегративное качество «имеющий первичные представления 

о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе" 

Знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может рассказать о своем 

родном городе (поселке, селе), назвать его, Знает некоторые государственные праздники. 

Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. Знает некоторые во-

енные профессии. 

Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной 

деятельности» 

Выполняет индивидуальные и коллективные поручения. 

Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится 

выполнить его хорошо. 

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого; может выучить 

небольшое стихотворение. 

Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, перемазать наиболее 

выразительный и динамичный отрывок из сказки. 

Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 минут. 

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками» 

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных 

видов детской деятельности. 

Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости -Т руки с мылом, 

пользуется расческой, носовым платком, прикрывает ^»;т при кашле). 

Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. Соблюдает элементарные 

правила приема пищи (правильно пользуется левыми приборами, салфеткой, полоскает 

рот после еды). 

Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разны-

ми способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд. 

Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. 

Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу. 

Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м). 

Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет; поворот пересту-

панием, поднимается на горку. 

Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. 

Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность 

движений. 

Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом 

ролевого поведения. 

Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги. 

Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или 

действия, обогащает сюжет. 

В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам. 

В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам 

правила игры. 

Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ. 

В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры 

(режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные вырази-

тельные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит. 

Имеет простейшие представления о театральных профессиях. 

Самостоятельно одевается, раздеваться, складывает и убирает одежду, с помощью взрос-

лого приводит ее в порядок. 

Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой. 
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Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании 

работы. 

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные пра-

вила дорожного движения. 

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», 

«Милиция»), объясняет их назначение. 

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Дети». 

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный пере-

ход «Зебра». 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного вза-

имодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет использовать строительные де-

тали с учетом их конструктивных свойств. 

Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога. 

Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам. 

Формирование элементарных математических представлений. 

Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные осо-

бенности (цвет, размер, назначение). 

Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?». 

Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем 

поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких 

предметов больше, меньше, равное количество. 

Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее 

— короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения. 

Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия. 

Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе | вверху- 

внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и 

назад, вверх и вниз (по лестнице). 

Определяет части суток. 

Формирование целостной картины мира. Называет разные предметы, которые окру-

жают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение. 

Называет признаки и количество предметов. 

Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку. 

Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. Называет времена года 

в правильной последовательности. Знает и соблюдает элементарные правила поведения в 

природе. 

Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со 

знакомыми словами (сахарница — сухарница). 

Умеет выделять первый звук в слове. 

Рассказывает о содержании сюжетной картинки. 

С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки. 

Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, счи-

талку. 

Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним. 

Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из ска-

зок). 

Рисование. Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, акку-

ратного закрашивания, использования разных материалов. 

Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. 

Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. 
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Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи. 

Лепка. Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную ком-

позицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки. 

Аппликация. Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали 

(квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно 

срезать и закруглять углы. 

Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. 

Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур. 

Узнает песни по мелодии. 

Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). 

Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми—начинать и 

заканчивать пение. 

Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответ-

ствии с двухчастной формой музыкального произведения. 

Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кру-

гу, кружение по одному и в парах. Может выполнять движения с предметами (с куклами, 

игрушками, ленточками).  

Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

 

Планируемые промежуточные результаты 

освоения Программы (5-7 лет) 

Промежуточные результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Феде-

ральными государственными образовательными  стандартами (ФГОС) через раскрытие 

динамики формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной пе-

риод освоения Программы по всем направлениям развития детей. К шести годам при 

успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития интегративных 

качеств ребенка. 

Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками» 

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет в соответствии с возрастом 

основными движениями. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических 

упражнениях. 

Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах. 

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры. 

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. 

Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходи-

мости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. Знает о пользе утренней заряд-

ки, физических упражнений. 

Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от 

правильного питания. 

Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье. 

Интегративное качество «Любознательный, активный» 

Использует различные источники информации, способствующие обога>. щениго игры 

(кино, литература, экскурсии и др.). 

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: 

конструированию, изобразительной деятельности, игре. 

Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, 

экспериментированию, к проектной деятельности. 

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый» 

Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок 

и историй, мультфильмов и художественных фильмов, .кукольных спектаклей. 
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Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведением, выражает свое от-

ношение к конкретному поступку литературного _персонажа. 

Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения. 

Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического 

текста. 

Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, 

интерес к искусству. 

Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодей-

ствия со взрослыми и сверстниками» 

Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и ин-

тонационно взятой роли. 

Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отноше-

ния детей, отличается от ролевой речи. 

Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории  и расска-

зывать их сверстникам и взрослым. 

Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы 

и антонимы. 

Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается 

на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посеще-

ние выставки, детского спектакля и т.д.). 

Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или 

несогласие с ответом товарища. 

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и 

планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, со-

блюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения» 

Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто ка-

кую часть работы будет выполнять. 

Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с субординацией 

ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: 

убеждает, доказывает, объясняет. 

Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех. кто слабее. Может 

сам или с небольшой помощью взрослого оценивать сваи поступки и поступки сверстни-

ков. 

Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детско саду, на улице. В по-

вседневной жизни сам, без напоминания со стороны взросло пользуется «вежливыми» 

словами. 

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные зада-

чи (проблемы), адекватные возрасту» 

Владеет элементарными навыками самообслуживания. 

Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отноше-

ний (вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, между, рядом с, около и пр.). 

Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), 

что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Способен конструировать по собственному замыслу. 

Способен использовать простые схематичные изображения для решения несложных за-

дач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи,  

Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объек-

тов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 

Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые 

отношения не выходят за пределы его наглядного опыта. 

Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 
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Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

Интегративное качество «Имеющий первичные представления о себе, семье, обще-

стве, государстве, мире и природе" 

Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают 

родители, как важен для общества их труд. 

Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому. 

Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой жи-

вет. 

Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что 

Москва — столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна. 

Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы. 

Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной 

деятельности» 

Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Способен при-

нять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое сти-

хотворение. 

Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, расска-

зы. 

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут. Проявляет 

ответственность за выполнение трудовых поручений. Проявляет стремление радовать 

взрослых хорошими поступками. 

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками» 

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных 

видов детской деятельности. 

Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу. 

Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 

помощи взрослых). 

Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет 

руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком). 

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом. 

Имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа 

жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье. 

Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания 

организма, соблюдения режима дня. 

Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и 

темп. 

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа. 

Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с высо-

ты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с 

разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку. Умеет метать 

предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную 

цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить 

его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). 

Владеет школой мяча. 

Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие. 

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, ше-

ренге; выполнять повороты направо, налево, кругом. 

Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами. 

Умеет кататься на самокате. 

Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, 

хоккей. 
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Умеет плавать (произвольно). 

Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам 

игры. 

Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей. 

В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проиг-

рыш. 

Объясняет правила игры сверстникам. 

После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые средства 

художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки. 

Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и до-

машнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы 

(атрибуты, подручный материал, поделки). 

Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью. 

Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол. 

Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада. 

Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы. 

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные пра-

вила дорожного движения. 

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная»,  

«Милиция»), объясняет их назначение. 

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный 

пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи». 

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный пере-

ход «Зебра». 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного вза-

имодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет анализировать образец построй-

ки. 

Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные 

решения. 

Создает постройки по рисунку. 

Умеет работать коллективно. 

Развитие элементарных математических представлений. Считает (отсчитывает) в пре-

делах 10. 

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), 

отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?» 

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление едини-

цы). 

Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность 

определений путем наложения или приложения. 

Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их 

длины, ширины, высоты, толщины. 

Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам. 

Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество 

углов, сторон; равенство, неравенство сторон). 

Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. 

Называет текущий день недели. 

Формирование целостной картины мира. Различает и называет виды транспорта, пред-

меты, облегчающие труд человека в быту 

Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны. 
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Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу. 

Называет времена года, отмечает их особенности. 

Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. 

Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений. 

Бережно относится к природе. 

Может участвовать в беседе. 

Умеет аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника. 

Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; 

последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные 

произведения. 

Определяет место звука в слове. 

Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим 

словом со сходным значением. 

Знает 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку 

первые строчки), 2—3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр произведения. 

Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет любимого 

детского писателя, любимые сказки и рассказы. 

Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народ-

ное декоративное искусство, скульптура). 

Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, ком-

позиция). 

Знает особенности изобразительных материалов. 

Рисование. Создает изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные 

изображения. 

Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы. 

Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. 

Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства, лет. 

Лепка. Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы. 

Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фи-

гур. 

Создает изображения по мотивам народных игрушек. 

Аппликация. Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, ис-

пользуя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги. 

Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). 

Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, свое-

временно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмен-

та. 

Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с 

продвижением вперед и в кружении). 

Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая дру-

гим детям. 

Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей. 

 

Планируемые промежуточные результаты освоения Программы в подготовительной 

к школе группе совпадают с итоговыми результатами освоения Программы, поэтому 

они  изложены в отдельном разделе, завершающем содержательную часть Программы. 
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Итоговые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования описывают интегративные качества ребенка, которые он может 

приобрести в результате освоения Программы: 

К семи годам при успешном освоении Программы достигается следующий уровень разви-

тия интегративных качеств ребенка. 

Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками» 

Сформированы основные физические качества и потребность в двигательной 

активности. 

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает 

элементарные правила здорового образа жизни. 

Интегративное качество «Любознательный, активный» 

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире 

отношений и своем внутреннем мире). 

Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. 

Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской 

деятельности). 

В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. 

Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе. 

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый» 

Откликается на эмоции близких людей и друзей. 

Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. 

Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и 

художественные произведения, мир природы. 

Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодей-

ствия со взрослыми и сверстниками» 

Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогиче-

ской речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (дого-

варивается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). 

Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуа-

ции. 

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением 

и планировать свои действия на основе первичных ценностных 

представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы 

и правила поведения» 

Поведение преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и 

потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными пред-

ставлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». 

Способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. 

Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах 

(транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.). 

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные зада-

чи (проблемы), адекватные возрасту» 

Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения 

новых задач (проблем), поставленных как взрослым, гак и им самим; в зависимости от си-

туации может преобразовывать способы решения задач (проблем). 

Способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рас-

сказе и др. 

Интегративное качество «Имеющий первичные представления о себе, семье, обще-

стве, государстве, мире и природе" 
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Имеет представления о себе, собственной принадлежности и принадлежности других лю-

дей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культур-

ных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире. 

Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной 

деятельности» 

Умеет работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его 

инструкции. 

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками» 

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных 

видов детской деятельности. 

Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правильно умывается, 

насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным полотенцем, чистит зубы, полоска-

ет рот после еды, моет ноги перед сном, правильно пользуется носовым платком и расчес-

кой, следит за своим внешним видом, быстро раздевается и одевается, вешает одежду в 

определенном порядке, следит за чистотой одежды и обуви). 

Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строе-

ния и функциями организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональ-

ном питании, о значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах за-

каливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их 

влиянии на здоровье). 

Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лаза-

нье). 

Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляться, прыгать в 

длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбега — 180 см; в высоту с разбега—не 

менее 50 см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами. 

Может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных ис-

ходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния А-5 м, 

метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движу-

щуюся цель. Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги по-

сле расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения. 

Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в 

заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции. 

Следит за правильной осанкой. 

Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на гор-

ку и спускается с нее, тормозит при спуске. 

Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, рутбол, хоккей, 

настольный теннис). 

Плавает произвольно на расстояние 15 м. 

Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр. 

Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для 

импровизации. Находит новую трактовку роли и исполняет ее. Может моделировать 

предметно-игровую среду. 

В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе 

карт, схем; проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером. 

Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и 

оформление постановки. 

В беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения. 

Владеет навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведе-

ния в театре. 

Участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «ко-

стюмеры», «оформители» и т. д.). 
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Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде. 

Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы. 

Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада. 

Может планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для 

занятий, игр. 

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения 

на улице и в транспорте, дорожного движения. 

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», 

«Милиция»), объясняет их назначение. 

Понимает значения сигналов светофора. 

Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». «Остановка обще-

ственного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помо-

щи». 

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный пере-

ход «Зебра». 

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного вза-

имодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Продуктивная (конструктивная) деятельность. 

 Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением. 

Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта. 

Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и 

словесной инструкции. 

Формирование элементарных математических представлений. 

Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в 

единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов). 

Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями 

(частью); находит части целого множества и целое по известным частям. 

Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20). 

Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа 

натурального ряда (в пределах 10). 

Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. 

Составляет и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифра-

ми и арифметическими знаками (+, —, -=). 

Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предме-

тов) и способы их измерения. 

Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с 

помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (резуль-

татом измерения). 

Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивать целый предмет 

и его часть. 

Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырех-

угольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит их . сравнение. 

Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, 

поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения 

объектов; пользуется знаковыми обозначениями. 

Умеет определять временные отношения (день—неделя —месяц); время по часам с точ-

ностью до 1 часа. 

Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из 

двух меньших. 

Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вы-

читая единицу из следующего за ним в ряду. 

Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей. 
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Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года. 

Формирование целостной картины мира. Имеет разнообразные впечатления о предме-

тах окружающего мира. 

Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей. 

Знает герб, флаг, гимн России. 

Называет главный город страны. 

Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях. 

Имеет представления о школе, библиотеке. 

Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, зем-

новодные, насекомые). 

Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности 

жизни людей, животных, растений. 

Знает правила поведения в природе и соблюдает их. 

Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явления-

ми. 

Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения; составляет по 

плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фабульным 

развитием действия. 

Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов. 

Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет в 

последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находит в предложении 

слова с заданным звуком, определяет место звука в слове. 

Различает жанры литературных произведений. 

Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 

считалки, 2-3 загадки. 

Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг. 

Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа. 

Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, 

декоративно-прикладное и народное искусство. 

Называет основные выразительные средства произведений искусства. 

Рисование. Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предмет-

ные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений. 

Использует разные материалы и способы создания изображения. 

Лепка. Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; 

создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений. 

Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа. Расписывает вылеп-

ленные изделия по мотивам народного искусства. 

Аппликация. Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фак-

туры и способы вырезания и обрывания. 

Музыка. Создает сюжетные и декоративные композиции. 

Узнает мелодию Государственного гимна РФ. 

Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на ко-

тором оно исполняется. 

Определяет общее настроение, характер музыкального произведения. 

Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев). 

Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая 

мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание). 

Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 

Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 

музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический ри-

сунок. 



 

 

111 

Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседани-

ем, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг). 

Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хоро-

водах. 

Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных ин-

струментах несложные песни и мелодии. 

 

Диагностика музыкального воспитания 

(младшая, средняя, старшая и подготовительная группы) 

 

Младшая группа 

 Исключается исполнительство, музыкальное творчество (звуковысотный слух – на 

усмотрение), количество заданий  2. 

Восприятие: 

- прослушивание песни (текст); 

- прослушивание инструментальной пьесы. 

Оцениваются: внимание, эмоциональная мобильность и просьба повтора. 

Пение: 

- пение знакомой песенки (подпевание), интонирование (гудение); 

- произношение слов – стих, песня по желанию (дикция – чисто, невнятно). 

Чувство ритма: 

- «ходим – бегаем» - реакция на смену ритмических движений; 

- прохлопывание простейших ритмических рисунков (без сопровождения на ударных ин-

струментах). 

Средняя группа 

Шесть разделов по два задания. 

Восприятие: 

- прослушивание песни, определение характера музыки; 

- прослушивание пьесы, её характеристика. 

Звуковой смысл: 

- определение регистров с использованием дидактических материалов; 

- определение направления мелодии с применением лесенки и матрешки (фланелеграф). 

Пение: 

- пение знакомой песенки (интонирование); 

- пение малознакомой песенки с сопровождением (вокальная память, вокальные инстру-

менты). 

Ритм: 

- прохлопывание (повтор) ритма знакомой песенки; 

- движение в соответствии со сменой характера музыки. 

Исполнительство: 

- умение выбрать из предложенных наиболее подходящие инструменты для сопровожде-

ния; 

- подбор простейших мелодий на металлофоне, исполнение движений матрёшки по лесен-

ке. 

Творчество: 

- выразительность движений – в знакомом танце; 

- импровизирование (вокал, инструмент, движение) – свобода замысла и сопровождения, 

самовыражения. 

 

Старшая группа 

Восприятие: 

- определение характера музыки и её сопровождение; 
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- определение жанра музыкального произведения; 

- подбор соответствующей иллюстрации (из нескольких). 

Звуковысотность: 

- различие регистров в чистом и смешанном звучании (высокое + среднее…); 

- фиксация по лесенке, на фланелеграфе или составление рисунка в форме графического 

направления мелодии; 

- определение количества (1,2,3) одновременно звучащих звуков – «сколько нас поёт?». 

Ритм: 

- прохлопывание ритма знакомой песни; 

- ритмичные движения под музыку (свободные движения); 

- умение отмечать сильную долю притопом или приседанием под плясовую (танцеваль-

ную) музыку. 

Пение: 

- исполнение знакомой песни с сопровождением (интонация); 

- исполнение небольшой песни в удобном диапазоне без сопровождения; 

- повторение отдельных звуков или небольших мотивов  голоса или инструмента (коорди-

нация). 

Исполнение: 

- шумовое оформление (владение приемами игры); 

- исполнение попевок на металлофоне (приемы игры); 

- подбор знакомых песенок. 

Творчество: 

- выразительность исполнения в разных видах; 

- сочинение окончания мелодии или нового конца к песне (вокал или на инструменте); 

- сочинение историй, рассказов, сказок (с музыкальным сопровождением, движениями, 

рисунками и т.д.). 

Подготовительная группа 

Восприятие: 

- анализ произведения (характер, жанр, мелодичность, темп, динамичность); 

- из двух прозвучавших произведений выбирается одно, подходящее к картине или стиху; 

- определение музыкальных произведений, близких по жанру (форме, темпу, теме…); по 

признаку (синтез). 

Звуковысотноть: 

- определение направления и характера звучания мелодии; 

- «сколько нас поёт?»; 

- подбор знакомой мелодии. 

Пение: 

- пение без сопровождения; 

- «поймай звук» (пеленг); 

- выразительное исполнение знакомой песни. 

Ритм: 

- прослушивании знакомых мелодий по прохлопанному ритму, определение их названий; 

- умение повторить (прохлопать, простучать) ритмический рисунок исполнения педагогом 

мелодии; 

- движение под музыку (два варианта: сильные, слабые доли; отмечать ритмические ню-

ансы). 

Исполнение: 

- исполнение группового аккомпанемента (чувство ансамбля); 

- исполнение песенки на металлофон (по символам, движению матрешки, лесенке); 

- выполнение «остинато» (любая фигура) при смене ритма педагогом. 

Творчество: 

- сочинение или переделывание сказок (оригинальность, чувство меры); 
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- импровизация: вокальная, фортепиано, на детском инструменте (форма, законченность, 

мелодика); 

- выразительность движений (характер движения, пантомима) 

3.9. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

Программы МБДОУ № 27 «Золотая  рыбка». 

 

Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в сентябре –октябре и апреле-

мае). В проведении мониторинга участвуют педагоги. Основная задача мониторинга за-

ключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной про-

граммы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, 

на развитие ребенка. 

При организации мониторинга учитывается положение Л. С. Выготского о ведущей роли 

обучения в детском развитии, поэтому он включает в себя два компонента: мониторинг 

образовательного процесса и мониторинг детского развития. Мониторинг образователь-

ного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной 

программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития инте-

гративных качеств ребенка. 

Мониторинг образовательного процесса 

Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной програм-

мы) проводится педагогами, ведущими занятия с дошкольниками. Он основывается на 

анализе достижения детьми промежуточных результатов, которые описаны в каждом раз-

деле образовательной программы. 

С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень про-

движения дошкольника в образовательной программе. Форма проведения мониторинга 

преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные 

периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности 

и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Данные о результатах 

мониторинга 

заносятся в специальную карту развития ребенка в рамках образовательной программы. 

Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образовательной программы и 

организацию образовательного процесса в группе детского сада. 

Мониторинг освоения образовательной программы проводится педагогом на основе 

наблюдения и анализа продуктов детских видов деятельности. В ходе мониторинга запол-

няется  таблица. 

Оценка уровня развития: 

1 балл — большинство компонентов недостаточно развиты; 

2 балла—отдельные компоненты не развиты; 

3 балла—соответствует возрасту; 

4 балла—высокий. 

 

 
Мониторинг  детского 
развития 

  

Группа детского сада 
Дата проведения мониторинга 

Уровень  развития интегративных качеств 
 
Фами-
лия , 
имя ре-
бенка 

Физ. 
кач-
ва 

         И
т
о
г 
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Мониторинг детского развития 

 

Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществ-

ляется педагогами, психологами дошкольного учреждения и медицинскими работниками.  

 

Основная задача этого вида мониторинга — выявить индивидуальные особенности раз-

вития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образо-

вательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности. 

Мониторинг детского развития включает в себя оценку физического развития ребенка, 

состояния его здоровья, а также развития общих способностей: познавательных, комму-

никативных и регуляторных. 

Диагностика познавательных способностей включает диагностику перцептивного разви-

тия, интеллектуального развития и творческих способностей детей. Диагностика комму-

никативных способностей предполагает выявление способности ребенка понимать состо-

яния и высказывания другого человека, находящегося в наблюдаемой ситуации, а также 

выражать свое отношение к происходящему в вербальной и невербальной форме. Особое 

внимание уделяется диагностике построения высказывания ребенка и диагностике меж-

личностных отношений внутри группы. 

Диагностика регуляторных способностей включает в себя диагностику эмоциональной и 

произвольной регуляции поведения ребенка, в частности—эмоционального принятия или 

отвержения ситуации, которая сложилась в дошкольном учреждении, умения действовать, 

планировать сложные действия, а также распределять роли и договариваться с партнерами 

по деятельности. 

Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения, 

критериальных диагностических методик и тестовых методов. На основе проведенных 

методик составляется индивидуальная карта развития каждого ребенка и выстраивается 

индивидуальная траектория развития. 

 

 

3.10. Перечень вариативных примерных основных образовательных программ и ме-

тодических пособий, обеспечивающих реализацию образовательной деятельности. 
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Образовательна

я область 

Программное 

обеспечение 

Методические 

пособия 

Наглядно-дидактические 

пособия 

Социально-

коммуникативно

е развитие. 

«От рождения до 

школы» под 

редакцией  

Н.Е.Вераксы,          

Т.С Комаровой, 

М.А.Васильевой.   

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» 

О.В. Дыбина « Из 

чего сделаны 

предметы» 

К.Ю.Белая «Как 

обеспечить  

безопасность 

дошкольников»         

О.А.Соломенник

ова 

«Ознакомление  с 

природой в 

детском саду» 

С.Н. Николаева 

«Методика 

экологического 

воспитания в 

детском саду» 

Карточки, сюжетные 

картинки, схемы, плакаты, 

атрибуты  для игр(с-р, 

дидактических, 

подвижных), фартуки, 

ветоши, чашки, совки, 

лопатки. 

 

 

Познавательное 

развитие. 

«От рождения до 

школы» под 

редакцией  

Н.Е.Вераксы,          

Т.С Комаровой, 

М.А.Васильевой.   

«Патриотическое 

воспитание 

дошкольника».    

Н.В.Алешина. 

О.Л.Князева, 

М.Д. Маханёва 

«Приобщение 

детей к истокам 

русской 

народной 

культуре»  

 И.А.Лыкова, 

Н.А.Рыжова  

«Интеграция 

эстетического и 

экологического 

образования». 

И.А.Помораева, 

В.А Позина 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений». 

«Мы живем в 

России» 

Л.Е.Осипова .и 

Н.Г.Зеленова. 

Л.Г.Петерсон, 

Е.Е. Кочемасова 

«Игралочка» 

практический 

курс математики 

для 

дошкольников. 

Плакаты, картинки 

сюжетные, муляжи 

животных, овощей, цифры 

разного размера, кассы 

цифр, счетный материал, 

строитель, различные схемы 

для построек, пеналы 

математические, счетные 

палочки, линейки, веера с 

цифрами. 
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Речевое развитие 

 

«От рождения 

до школы» под 

редакцией  

Н.Е.Вераксы,                   

Т.С Комаровой, 

М.А.Васильево

й.   

В.В.Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду». 

 О.С.Ушакова, 

О.С.Струнина 

«Развитие речи де-

тей. Конспекты за-

нятий». 

Хрестоматия для 

дошкольников. 

Картины, схемы для состав-

ления рассказов, сюжетные 

картинки, буквы разного 

размера, кассы, карточки 

для работы по словам.  

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

«От рождения 

до школы» под 

редакцией 

Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильево

й.  

 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в дет-

ском саду».  

А.В.Щёткин «Теат-

рализованная дея-

тельность в дет-

ском саду».  

Л.В.Куцакова 

«Конструирование 

и ручной труд». 

«Конструирование 

из  строительного 

материала» 

И.А. Лыкова «Ху-

дожественный труд 

в детском саду»  

Плакаты, методические по-

собия, иллюстрации, краски, 

пластилин, кисточки, под-

ставки, альбомы, каранда-

ши, фломастеры, музыкаль-

ные инструменты, костюмы. 

Физическое раз-

витие. 

«От рождения 

до школы» под 

редакцией  

Н.Е.Вераксы,           

Т.С Комаровой, 

М.А.Васильево

й.   

Л.И. Пензулаева. 

«Физическая куль-

тура в детском са-

ду». 

Н.Н. Ефименко 

«Театр физического 

воспитания».  

А.Х. Сундукова,                

В.Е. Демидова 

«Здоровый образ 

жизни». 

Мячи, кегли, скакалки, тре-

нажеры, обручи, модули, 

ракетки, шапочки персона-

жей. 
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       Используются парциальные программы: 

 «Конструирование и ручной труд в детском саду» Л.В. Куцакова. 

 «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста» Авто-

ры: Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева. 

 Региональная программа «Азовские родники Дона». Примаченко, В. М. Елюти-

на, Л. В. Музыченко. : Методическое пособие часть 2, под общ. ред. Л. А. Ба-

ландиной, Ростов-на-Дону, Издательство ГБОУ ДПО РО РИПК и ППРО 2012 г 

 «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л.Князева, 

М.Д.Мазанёва.  

  «Цветные ладошки»  И.А.Лыкова 

 «Юный эколог» С. Н. Николаева 

 Р.М. Чумичева, Ведмедь О.Л. Платохина «Родники Дона» 

   3.11.  Используемая литература. 

     Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до    

     школы»   под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой. М.А. Васильевой, 2016 

 

     Н.Н. Ефименко «Театр физического развития» 

 

     Л.И.Пензулаева. Физкультурные занятия с детьми 2 – 7 лет.                                                            

     Программа и  методические рекомендации   М.: Мозаика – Синтез, 2015 

 

А.Х. Сундукова, В.Е. Демидова «Здоровый образ жизни» Ц.М.2013 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность» 

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина « Развитие речи детей»  М.: Мозаика-Синтез, 2000 

     О.С. Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи»                             

М.: ТЦ Сфера, 2017 

     В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду». М,:Мозаика-Синтез, 2016 

     Л.Г.Петерсон, Е.Е. Кочемасова. «Игралочка», практический курс математики для  

     дошкольников. / М.: 2010 

И.А.Лыкова , Н.А. Рыжова «Интеграция эстетического и экологического образова-

ния»  Ц.М.2014 

Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры «Детство-Пресс» 2015 

Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду».2007 

Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
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Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала» М.: Мозаика-

Синтез, 2015 

Помораева И.А. Позина В.А. «Формирование элементарных математических пред-

ставлений» М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением»  М.: Моза-

ика-Синтез, 2015г. 

      К.Ю.Белая «Как обеспечить  безопасность дошкольников»   М: Просвещение»  2004  

    

     О.А.Соломенникова «Ознакомление  с природой в детском саду» М.: Мозаика-

Синтез, 2015г.  

 

      С.Н. Николаева «Метедика экологического воспитания в детском саду» М: 

Просвещение»  2004 

      

    З.Ф. Аксенова «Войди в природу другом» М: Сфера,-2011 

     

    Т.Н.Вострухина, Л.А.Кондрыкинская «Знакомим с окружающим миром детей» М: 

ТЦ Сфера, 2016 

     

    В.Н.Чернякова «Экологическая работа в ДОУ» М: ТЦ Сфера, 2010 

     

    В.А.Шипунова «Детская безопасность» 

   

   Н.В.Ковалёва «Мы за безопасное движение!» Ростов н/Д: Феникс, 2015 

    

  О.С.Ушакова, Н.В.Гавриш  «Знакомим дошкольников с литературой» 

 

    О.В. Дыбина. «Из чего сделаны предметы» - игры – занятия для дошкольников. / М, 

Творческий центр, 2011. 

 

    О.В. Дыбина. «Рукотворный мир» - игры – занятия для дошкольников. / М, Творче-

ский центр, 2011. 

 

    О.В. Дыбина. «Неизведанное рядом» - опыты и эксперименты для дошкольников. / 

М, Творческий центр, 2011. 

 

    Р.М. Чумичева, Ведмедь О.Л. Платохина «Родники Дона» 

 

    Т.И. Агуреева, И.А. Лыкова, А.Х. Сундукова. «С чего начинается Родина»  

 

    Т.А. Шорыгина «Родные сказки» М, 2004 

    

     Н.Г. Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живём в России» М.: Издательство СКРИПТОРИЙ, 

2016 

 

     М.Д. Маханёва, О.В.Скворцова «Учим детей трудиться» М.: ТЦ Сфера, 2013 

 

     А.Н.Чусовская «Лето красное – прекрасное!» М, : ТЦ Сфера, 2013 
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2 часть программы 

 Национально-региональный компонент  

Образовательный процесс в ДОУ осуществляется с учетом природных, климатических 

и национально-культурных традиций Донского края, включающий следующие ком-

поненты:   

- познавательный компонент – информационная база, все, что составляет 

содержание истории, культуры, традиций Донского края; 

- эмоционально-нравственный компонент – это эмоционально-чувственная 

сторона личности, связанная с её ценностями, идеалами, мотивами, жела-

ниями, стремлением к саморазвитию, самореализации; 

- эстетический компонент- эмоциональное восприятие объектов культуры, 

мира живой и неживой природы Донского края; 

- поведенческий компонент – это психологическая готовность личности к ре-

ализации своих функций участника социокультурного процесса, выражаю-

щаяся в конкретных поступках, поведении, отношении.  

- Содержание регионального компонента обеспечивается региональной про-

граммой «Родники Дона» - Р.М.Чумичева и др. 

 

1. Содержание и технологии программы для  детей младшего и                  среднего 

дошкольного возраста.  

Цель программы: развитие у дошкольников ценностного отношения к куль-

туре и истории Донского края, зарождение личностных смыслов. 

Задачи программы: 

I .Развитие у детей интереса к культуре и истории Донского края 

2.Создание условий, обеспечивающих познание ребенком ценностей истории 

и культуры родного края, способствующих зарождению личностных смыслов. 

2.Развитие эмоционально-эстетической сферы ребёнка в процессе восприятия 

музыкальных, литературных, архитектурных, изобразители! произведений искусства 

родного края. 

3.Развитие  творческого  потенциала младших дошкольников в художественно-

изобразительной,     речевой,     конструктивной,     игровой деятельности. 

Раздел "Казаки и казачата" 

Знания:  Семья - самое главное в жизни человека. Семья – это папа, мама, дедушка, 

бабушка, брат, сестра и другие члены. Члены семьи любят друг друга и заботятся друг 

о друге. На земле живет очень много людей. Люди могут жить и в городе и в деревне. 

Жизнь людей в городе и в  деревне (селе) имеет свои отличия: люди в городе живут в 

основном в многоэтажных домах, а в деревне в одноэтажных. Сельские жители много  

работают   на  земле,  ухаживают  за  домашними  животными   (городские жители ра-

ботают в основном на предприятиях, заводах. В городе огромное    количество   транс-

порта:    автобусы,   троллейбусы,   трамваи; легковые и грузовые машины и т.д., а в 

деревне трактора, комбайны,  легковые машины и т.д. Место, в котором мы живем, 

называется Донским краем. Главная река, протекающая в нашей местности, - это вели-

кая река Дон. В Дону водиться много рыбы. Первыми жителями Донского края были 

казаки. Казаки являются     мужественными, сильными, храбрыми людьми, всегда стоя-

щими на защите своей земли. "Верным другом" казака является конь, который нередко 

спасал жизнь казаку, /клад жизни донских казаков отличался, от того к которому мы при-

выкли сейчас. Хозяйка дома - казачка занималась обустройством своего жилища, гото-

вила еду, изготавливала одежду, воспитывала детей. Верными хозяйкиными помощни-

ками была печь, которая кормила и согревала всех членов семьи, а также казачке в домаш-

нем труде помогали коромысло, корыто, стиральная доска, глиняная посуда, самовар, ко-



120 

 

черга, ухват и др. предметы. Одежда казака и казачки, отличалась от современной одеж-

ды по цвету, количеству составляющих деталей, длине, украшениям. Маленьких казаков и 

казачек воспитывали по-разному: мальчиков рано обучали езде на лошадях, девочек при-

учали к работе в саду, огороде, рукоделию, домоводству, приобщали к воспитанию ма-

леньких братьев и сестер. Детей в семье казаков учили почитать своих родителей, слу-

шаться их во всем. Казаки очень много трудились на своей земле и в свободное от воен-

ных походов время занимались выращиванием винограда, хлеба, ловлей рыбы. У казаков 

существовали свои особые традиции приема гостей и поведения в гостях. 

 

Ценности: Смыслы: 

 Самое главное в жизни человека- семья. 

Члены семьи любят друг друга и заботятся 

друг о друге. У папы, мамы, дедушки и ба-

бушки большой жизненный опыт. У каждого 

члена семьи свои обязанности. Членам семьи 

нужно помогать. 

Сохранение традиций, их передача от одного 

поколения к другому. Бережное отношение к 

членам семьи 

Жизнь в городе и деревне. Чтобы хорошо 

жить в городе или в деревне необходимо      

много      трудиться. 
Жители деревни заботятся о   земле, 
Выращивают домашних  животных. 

Городские жители на предприятиях И заво-

дах создают предметы, Которые облегчают 

жизнь сельским жителям. 

Жители города и деревни помогают друг дру-

гу. Трудолюбие, упорство, знания помогают 

жить людям в деревне и в городе. 

 

Наша малая родина- Донской край. 

Мы жители Донского края. Наша главная река 

- Дон. Донской край богат рыбой, хлебом, 

фруктами и овощами. Жители края много 

|Трудятся на своей родной земле 

Жители Донского края делают все, чтобы 

край был богатым и процветал. 

Река Дон-кормилица, радует жителей своей 

красотой. Бережное отношение к истории 

своего края. 

 

Казаки-первые жители Донской земли. Ка-

зак-защитник своей земли. Казаки всегда по-

могали друг другу. Верный   друг   казака -

конь. Казаки много трудились на родной земле 

Казаки -смелые, мужественны* отважные во-

ины, трудолюбивые. люди. Конь-спаситель, 

защитник. И в жизни казаку не обойтись без 

коня 

Уклад жизни казаков. Казачка-хозяйка до-

ма, заботливая мать Одежда казака и казачки 

удобная, практичная, нарядная. Традиции 

донских казаков принятия гостей и поведения 

в гостях. 

Казачка-хранительница семейного очага. Под-

держивает в семье согласие и покой. Уваже-

ние к труду женщины, желание ей во всем 

помогать Одежда - защищает  от холода, 

украшает казаков и казачек отличает их от 

других. Относись к другим людям так, как 

бы ты хотел, чтобы они относились к тебе. 

Воспитание маленьких казаков и казачек. Ка-

зачата любознательные, озорные, похожие на 

своих родителей. Мальчики - будущие воины, 

девочки -заботливые хозяюшки. 

Казачата опора своих родителей в старости. 

 

Социокультурный опыт: народные, сюжетно-ролевые, подвижные игры по мотивам 

жизни донских казаков, развлечения, рисование и раскрашивание шаблонов. 

Тематический цикл занятий: 

1. "На героя и слава бежит". 

Знания: Казаки умелые и бесстрашные воины, они в совершенстве владеют оружием. 

Казаки искренне любили и любят свою роди н землю, защищали ее от врагов, делали 
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все, чтобы донская земля были богатой и свободной. Донской народ посвятил казакам 

много пословно песен, стихов, в них воспевается их отвага и мужество. Главная река каза-

ков - Дон. В Дону водится много рыбы, которой питаются казаки и их семьи. Дон - пре-

красен в любое время года, его красой и восхищаются жители донского края. 

2. "Конь - верный друг казака". 

Знания: Верный друг казака в его военных походах - конь. Часто конь спасал жизнь каза-

ку: выносил раненного с поля боя, помогал спастись от врага, доставлять тяжелые грузы 

и т.п. Часто казаки устраивали конные состязания, на которых определялся победитель, 

который быстрее всех умел скакать. Казаки очень уважительно относились к лошадям, 

заботились о них: сытно кормили, чистили их. Когда-то очень давно существовал Кон-

ский праздник. В этот день кони отдыхали, их кормили в полную сыть (давали им столько 

корма, сколько те могли съесть), купали в реке или озере: заводили в воду и специаль-

ными щетками мыли, расчесывали гривы и хвосты. С лошадьми у казаков связано много 

народным примет: «читалось, что конская подкова приносит счастье, ее вешали над 

входной дверью избы, и верили, что в доме будет удача и счастье, что подкова от тех 

бед оградит; на крышах домов устанавливали деревянных коньков. Чтобы они охраняли 

дом от неприятностей. Казаки придумали много пословиц, посвященных коню. 

  3."В гостях у тетушки Аксиньи". 

Знания: Быт донских казаков в далеком прошлом, существенно отличался от современ-

ного уклада жизни. Так, "кормилицей", "матушкой" называли в  Народе печь: в ней пек-

ли хлеб, варили кашу, щи, картошку. От жарко протопленной печи в доме становилось 

тепло и уютно даже в самую зимнюю стужу. Возле печи всегда стояли глиняные горш-

ки, в которых пища была особенно вкусной. Для  приготовления   чая  использовали 

самовар. Для того, чтобы достать горшок из печи женщины использовали ухват, а ко-

черга нужна была для того, чтобы ворошить угли. Процедура стирки  белья   в  про-

шлом  очень  отличалась  от современной: казачки пользовались корытом, стиральной 

доской и др. предметами. Приносили воду в дом женщины с помощью коромысла. Каза-

ки придумали множество пословиц о предметах быта. У казаков существовали свои обы-

чаи встречи дорогих гостей и правила поведения в чужом доме: входя в дом, гость обя-

зательно снимал шапку и крестился, затем кланялся, приветствуя хозяев. 

Этим гость показывал, что пришел в дом с добром, худого не замышляет. 

Его приглашали "откушать хлеба-соли" и сажали за стол на самое почетное место у икон, 

рядом с хозяином. Одежда казака и казачки, отличалась от современной одежды: юбки 

у казачек были длинными, кофточка имела оборочку, которая называлась басочкой; 

казак носил темные штаны с лампасами, рубашка обязательно   подпоясывалась рем-

нем. Показать отличие костюма казака от современной одежды. 

4. «Как воспитывали детей в семье казаков» 

Знания: У казаков существовали свои обряды и традиции в воспитании мальчиков и де-

вочек. У каждого члена семьи казаков были свои обязанности. У маленьких казачат с 

детства воспитывали лучшие человеческие качества - силу, выносливость, умение пре-

одолевать трудности, достигать цели, быть спокойными, терпеливыми, рассудительны-

ми, уважать старших и др. Мальчиков, как будущих мужчин, приучали брать на себя роль 

защитника и охранителя, казачат приучали к верховой езде (в 3-5лет) рукопашному бою 

(в 3-5 лет), обучали стрельбе (в 7 лет), владении шашкой (в  10 лет). Установление об-

щих и отличительных    действии, характерных мальчикам и их папам или другим 

мужчинам, сравнение и анализ жизненных ситуаций. Опыт поведения мальчиков в 

конфликтных ситуациях. Маленькие казачки знали о том, что в будущем они станут 

женщинами, которые обладают отличительными признаками поведения от казаков в раз-

личных ситуациях: когда они общаются с природой, предметами, сверстниками. Буду-

щая казачка должна уметь брать на заботы, поручения, связанные с созданием красоты, 

уюта, заботы о маленьких и о животных. У маленьких казачек развивали такие же каче-

ства, как заботливость, внимание, терпение, нежность, в окружении мальчиков девочки 
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должны демонстрировать свою гордость, игривость и доброту и т.п. Установление об-

щих и отличительных действий девочек и действий, характерных для их мам или других 

женщин, сравнение и анализ жизненных ситуаций. Опыт поведения девочек в конфликт-

ных ситуациях: поссорились, что-то не поделили и т.д. 

5"Ой-ты, Дон широкий" (рисование). 

Знания: Главная река казаков - Дон. В Дону водится много рыбы, которой питаются ка-

заки и их семьи. Дон - прекрасен в любое время года, его красотой восхищаются жите-

ли донского края. Течение реки может разным: быстрым, медленным. По берегам реки 

Дон ростовчане посадили деревья, украсили его клумбами. Ростовчане любят набереж-

ную р.Дон, заботятся об ее красоте. 

Технические умения и навыки: Расширение представлений дошкольников о различных 

способах передачи движения воды. С помощью изобразительных средств учить детей со-

единять в одном рисунке изображение нескольких предметов, объединяя их общим со-

держанием (например, изображение деревьев, рыбы, лодки и т.п.). Учить располагать 

изображения определенным образом: в один ряд, по всему листу. Формирование уме-

ния с помощью цвета передавать свое отношение к изображаемому. Выработка правиль-

ного положения кисти во время рисования. 

6. "Верный друг мой душенька, конь" (раскрашивание шаблонов). 

Знания: "Верным другом" казака является конь, который нередко спасает жизнь казаку. 

Казаки с большой любовью относились к лошадям: они их кормили, пасли, заботились о 

маленьких жеребятах. Конь - большое сильное животное, со стройным телосложением. 

У него большая удлиненная голова, длинные ноги, мощная шея, пышные грива и хвост. 

Лошади бывают разных пород, расцветок. Казаки обязательно дают клички своим лю-

бимцам, которые подчеркивали черты характера и отличительные особенности внешности 

животного, например, «Ветер», "Смельчак", "Рыжий" и т.п. 

Технические умения и навыки: Способствовать освоению школьниками   способа-

ми закрашивания рисунка карандашом: штрихи 

закладываются в одном направлении в пределах контура (сверху вниз, слева направо 

или по косой). Движение карандаша при закрашивании Шаблона неотрывное: туда - 

обратно. Учить детей передавать цвет как (признак предмета на основе натуры. Форми-

рование умения с помощью цвета передавать свое отношение к изображаемому. 

Раздел "Краски и литература Тихого Дона". 

Знания: Донской фольклор "впитал" в себя красоту родной земли, Своеобразие уклада 

жизни казаков, он представлен следующими произведениями: колыбельными, послови-

цами, заклинками, сказками с участием диких животных; потешным фольклором-

дразнилками, скороговорками, небылицами. Богата донская земля поэтами и писателями, 

которые в своих творениях, воспевали любовь к родной земле, к ее жителям. Художе-

ственный образ казака как свободного, смелого, честного, доброго, отважного человека, в 

литературе представлен с помощью эпитетов, сравнений, метафор, в живописи - через 

композицию, ритм, колорит. В пейзажных произведениях отражен художественный об-

раз родной природы Донского края, с ее неповторимым ландшафтом, растительностью, 

животным миром. В натюрморте подчеркивается богатство донской земли овощами и 

фруктами, через гармонию форм, линий, объемов, цвета. 

 

Ценности: Смыслы: 

Произведения  устного  народного творче-

ства. Многообразие фольклорных жанров. От-

ражают бытовые условия жизни казаков, их 

взаимоотношения друг с другом и с миром  

природы.  В  произведениях подчеркиваются  

положительные качества человека, высмеи-

ваются и Осуждаются отрицательные. 

Передается от поколения к поколению народ-

ная мудрость. Добро побеждает зло. Слава 

трудолюбивому человеку. Жадность и злость - 

плохие качества человека. Природа родного 

края нуждается в нашей заботе. 
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Литературные произведения 

донских писателей и поэтов. 

Отражают отношения автора к тому «лииному    

событию, личности Человека. 

Бережное отношение к истории своего края, 

его жителям. Казаки -смелые, мужественные, 

отважные воины, трудолюбивые люди. Казачка-

хранительница домашнего очага. Маленькие 

казачата - продолжатели традиций своей семьи. 

Живописные произведения Донских авторов.      

Пейзажные произведения  о  природе  родного 

края, Натюрморт, написанный на донской 

земле. 

Воспевают красоту  донской природы. 

Природа-украшение жизни, 

помощник казака. Почитание труда 

жителей донской земли.  

 

Социокультурный  опыт:  рисование, труд на участке детского сада, развлечения, 

праздники на материале произведений донских авторов. 

Тематический цикл занятий: 

1. "Донская природа" (интегрированное занятие). 

Знания: Жизнь казаков на Дону напрямую связана с природой Донскою края: строи-

тельный материал для построек, питание растительной и животной пищей, пастбища 

для выгулки скота и т.д. Городской и сельский пейзаж имеют свои отличительные осо-

бенности: в деревне рощи, поля, луга и т.п., в городе - парки, скверы. Отражение обра-

за казака в литературных произведениях, в живописи (свободный, смелый честный, доб-

рый, отважный т.п.). Эмоционально-нравственная связь человека с природой.  

Технические   умения   и   навыки:   Составление небольшого связною рассказа по  

картине, активизация  в речи  глаголов,  прилагательных Изображение простейших объ-

ектов природы с использованием изобразительных средств (например, несколько нари-

сованных цветов как бы образуют цветущий луг, два-три дома - улицу города или села и 

т.п.). 

2. "Произведения Тихого Дона" (интегрированное занятие) 

Знания: Донской фольклор - колыбельные, песенки-потешки пословицы, заклички, по-

говорки, сказки, отражают взаимоотношение казаков с миром природы и друг с другом. 

Потешный фольклор дразнилки, скороговорки, небылицы, высмеивают поведение людей 

и животных в различных казусных ситуациях. Авторские произведения  воспевают любовь 

к родной земле, желание ее оберегать и сохранять. 

Технические умения и навыки: Учить детей пересказывай, небольшой рассказ, с 

опорой на иллюстративный материл • выразительно передавать прямую речь персонажей, 

отвечать на вопросы по содержанию произведения. 

3."Дары природы" (интегрированное занятие).  

Знания: Ценность даров природы Донского края (цветы, овощи, фрукты и т.п.) в жизни че-

ловека, их красота и назначение. Приобретение способности преподнесения "даров" дру-

гому человеку. 

Технические умения и навыки: Упражнять в рисовании предметом круглой формы, по 

преимуществу состоящих из одной крупной части и небольшого количества деталей. За-

креплять и совершенствован движения при рисовании круга карандашом, отрабатывать 

техники владения карандашом без малейшего мышечного напряжения формируется 

слитное, плавное, неторопливое движение. Продолжай, развивать умение с помощью цве-

та передавать свое отношение к изображаемому. 

Раздел "Архитектура моего дома".  

Знания: Дом необходим человеку для того, чтобы в нём жить. Дом, где живёт человек, 

называют жильём. Слово "дом" в переводе означает "владение". Дом состоит из фунда-

мента, стен, крыши, окон, дверей. Искусство строить, сооружать красивые дома называ-

ется архитектурой, а "главный строитель" - архитектор. Архитектор придумывает, ка-

ким должно быть здание. Он заботить о том, чтобы оно было красивым, полезным, 

прочным. В жизни, сказках дома и их обитатели похожи друг на друга. Жизнь людей в 

прошлом очень отличалась оттого, что мы привыкли видеть сегодня: люди не всегда 
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жили в домах, когда-то очень давно они жили в пещерах, шалашах. Пещера - это углуб-

ление, которое находится под землёй или в горах,    пустое пространство с выходом 

наружу. Шалаш - палатка из веток, соломы. Постепенно люди научились строить дере-

вянные дома - избы. На смену деревянным избам приходит более прочный материал - 

камень. Строительство каменных зданий занимало очень много времени, поэтому люди 

изобрели новый строительный материал - кирпич. Кирпич делают из глины и песка, он не 

боится воды, холода. Скрепляют кирпич специальным клеем - цементом. Для того, что-

бы стены домов были красивыми, их покрывают штукатуркой, потом краской. Штука-

турка - густой раствор из извести и песка. Дома бывают одноэтажные и многоэтажные. 

Многоэтажные дома - это здание, где одновременно может проживать большое количе-

ство людей. Внутри дома - разделение на этажи, на этажах квартиры, внутри квартир - 

комнаты. Многоэтажные дома имеют различные удобства для человека: лифт, мусоро-

провод, холодная и горячая вода, отопление. Дома строят на определённой улице. У 

каждой улицы есть своё название, а у дома свой номер. Очень важно, в целях безопас-

ности, запомнить свой домашний адрес. Слово   "город" - в переводе  означает "ограда", 

"огороженное место", где живёт большое количество жителей. Наш родной город - Ро-

стов-на-Дону - построен на берегу красивой реки Дон. Жителей нашего города называют 

ростовчанами. Нашему городу много-много лет. В нём есть дома, построенные давно, а 

есть  и современные здания, которые  очень отличаются друг от друга: количеством 

этажей, внешним видом, дополнительными деталями. Ростовчане, взрослые и дети, за-

ботятся о том, чтобы   родной город становился с каждым днём краше. Архитектура го-

родских зданий отличается от архитектуры села. Сельские постройки гармонично впи-

саны в природный ландшафт. Жители поселков (деревень) украшают свои дома допол-

нительными деталями, сажают деревья, цветы. 

Ценности: Смыслы 

Архитектура-искусство строить дома. Ар-

хитектор - "главный" строитель. Он вклады-

вает свои знания, душу в постройки. Архи-

тектору помогают люди строительных специ-

альностей. Дома строят с использованием 

различных  материалов. Здания, построенные 

давно, существенно отличаются от| совре-

менных. 

 

Главная цель архитектуры служение людям.      

Архитектура связывает разные поколения лю-

дей. Архитектура удовлетворяет потребности        

человека в разнообразных 

постройках. Архитектор - творческий человек, 

с богатей фантазией. Архитектор носитель 

ценностей архитектуры. Бережное отношение 

к  постройкам прошлого. 

Архитектура села и деревни. 

Здания находятся в окружении 

зеленых насаждений. Имеются 

дополнительные постройки для 

домашних животных. Дома имеют 

дополнительные украшения. Жители 

заботятся о чистоте своего дома и 

 пространства вокруг. 

 

Дома похожи на их обитателей Заботливый хо-

зяин делает все, чтобы дом был красивым как 

снаружи, так и внутри. Сельские постройки 

гармонично вписаны и окружающий природ-

ный ландшафт 

 

Социокультурный опыт: конструирование из строительного материала, аппликация, 

рисование, рассказывание из личного опыта, сюжетно-ролевые игры 

 

Тематический цикл занятий. 

1."Деревянная архитектура". 

Знания: В условиях окружения нашей страны лесами, самым доступным строительным 

материалом было дерево. Основные свойства дерева: не тонет в воде, имеет шероховатую 
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поверхность, легче камня. В старину деревянный дом называли избой. Стены избы скла-

дывались из ровны* стволов дерева. Концы бревен выкладывались в форме квадрата, 

соединяли друг с другом с помощью специальных вырубленных выемок.  Строительство 

избы напоминало плетение большого венка. Строили избы без единого гвоздя, с помощью 

топора. У деревянных построек был один враг - огонь. Деревянные постройки нуждаются 

в бережном отношении 

2."Каменная архитектура". 

Знания: Первым жильём человека была пещера. В них люди разводили костёр, который 

никогда не гас. Он давал тепло, на нём готовили пищу ем человек научился обрабаты-

вать камень и строить каменные дома. Камень обладает следующими свойствами: тя-

желый, тонет в воде, гладкий. Каменные дома очень прочные, но строить их очень 

трудно, современным материалом, применяемым в строительстве, является кирпич. 

Скрепляют кирпичи с помощью цемента, который смешивают с водой, песком, глиной. 

Для того чтобы один дом отличался от другого, го стены штукатурят, потом покрыва-

ют краской. Архитектурные постройки нуждаются в бережном отношении. 

3. "Архитектура родного края". 

Знания: Архитектура Донского края отражает уклад жизни южного торгового города: 

большое количество торговых центров, базарных лошадей, здания украшены большим 

количеством архитектурных деталей, штукатурка светлых тонов. Архитектурные со-

оружения, встроенные в прошлом, отличаются от современных: количеством этажей, 

формой, дополнительных деталей, окнами, штукатуркой и т.п. Над созданием образа 

Донского края трудились многие известные архитекторы, которые вложили свои зна-

ния, душу в построенные сооружения. Архитектору в процессе строительства зданий 

помогают люди различных строительных специальностей: каменщики, штукатуры, маля-

ры и т.д. Постройки в городе, поселке (деревне) располагаются на определенной улице, 

каждая улица, площадь имеет свое название. Каждый человек, где бы он ни жил, должен 

точно знать свой домашний адрес. 

4."Архитектура села". 

Знания: Архитектура села и города имеет свои отличительные особенности. В городе 

много улиц с многоэтажными домами, по улице ездят машины, троллейбусы, автобусы. 

Городские постройки имеют большое количество этажей, подъездов, вокруг домов мно-

го магазинов, детских садов, школ, вокруг домов посажены клумбы с цветами. В городе 

построено много заводов, фабрик, где люди изготавливают машины, книги, игрушки и 

многое другое. В селах и деревнях улиц немного, дома не многоэтажные, небольшое ко-

личество транспорта, много зелёных насаждений. Каждый житель села (деревни) стара-

ется украсить свой дом дополнительными деталями: резные окна, деревянные ступень-

ки, украшения на крыше дома и т.п. Люди выращивают пшеницу, рожь, разные овощи, 

содержат домашних животных. Люди в городе и селе помогают друг другу. 

5. «Дом, в котором я живу» (конструирование). 

Знания: Дом, где живёт человек, называют жильём. Слово "дом" в переводе означает 

"владение". Дом состоит из фундамента, стен, крыши, окон, дверей. Архитектор приду-

мывает, каким должно быть здание. Он заботится о том, чтобы оно было красивым, по-

лезным, прочным. Труд архитектора и строителя является очень важным, полезным 

для всех, поэтому необходимо бережно относится к воплощению их труда построй-

кам: не портить стены домов, лифтов, не разбрасывать мусор и т.п. 

Технические умения и навыки: Расширение и закрепление представлений дошкольни-

ков о строении здания. Учить сооружать и определённой последовательности прочную 

постройку с перекрытием используя усвоенные ранее конструктивные навыки. Учим 

устанавливать кирпичики по краю предложенной картонной модели оставляя проме-

жутки для дверей, окон, украшать дом разнообразными деталями. Подводить к умению 

самостоятельно отбирать детали. 

6. "Что нам стоит дом построить" (конструирование). 
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Знания: Дома, как и люди не похожи друг на друга. Дома бывают одноэтажные и мно-

гоэтажные. Многоэтажные дома - это здание, где одновременно может проживать 

большое количество людей. Внутри дома - разделение на этажи, на этажах квартиры, 

внутри квартир комнаты. Многоэтажные дома имеют различные удобства для человека: 

лифт, мусоропровод, холодная и горячая вода, отопление. Дома строят на определённой 

улице. У каждой улицы есть своё название, а у дома свои номер. 

Технические умения и навыки: Учить анализировать сходные объекты (выделять в 

них общее и различное) и на этой основе формировать обобщенные представления о 

них: правильно употреблять такие слова как длинный, высокий, задняя, передняя, бо-

ковая стенки. Учить делать двойное перекрытие. При строительстве использовать раз-

ные конструктивные детали. Учить обыгрывать постройки в различных видах деятель-

ности. 

7.
 
 «Загородный дом» (аппликация и рисование). 

Знания: Здания, построенные в селе (деревне), отличаются от городских построек.   В 

селах и деревнях улиц немного, дома не многоэтажные, небольшое количество транс-

порта, много зелёных насаждений. Каждый житель села (деревни) старается украсить 

свой дом дополнительными деталями: резные окна, деревянные ступеньки, украшения 

на крыше дома и т.п. 

Технические умения  и  навыки: Учить  передавать  в аппликации, рисунке   образ 

загородного домика, через форму, цвет, линии Закрепление умения апплицировать с 

использованием геометрических форм, дополнять изображение элементами природного 

ландшафта. Учим  в  рисовании передавать  особенности  сельского   пейзажа,  развива-

ем творческое воображение. 

 

Раздел «Народные праздники и традиции Донского края». 

 

Знания: Богата и интересна народная музыкальная культура Донского края. Казаки бы-

ли не только сильными и мужественными воинами, но и веселыми, жизнерадостными 

людьми. Любили играть на музыкальных Инструментах: гармонии, балалайки, трещот-

ке и др., многие инструменты изготавливали самостоятельно. Народные песни, воспе-

вают природу родного края, подвиг казаков и т.п. Казаки весело и интересно отмечают 

зимне-весенние праздники народного календаря: Рождество, Масленица и др. Традици-

онные народные игры донских казаков воспитывают будущих защитников родной 

земли и будущих хранительниц домашнего очага. В играх у мальчиков развивались фи-

зические качества, а также смелость, выносливость, умение преодолевать трудности, 

достигать вставленной цели, воспитывалось желание брать на себя роль защитника и 

охранителя, формировался опыт поведения в экстремальных ситуациях. У девочек вос-

питывалось желание заботиться о младших братьях, сестрах и животных. 

Ценности: 

 

Смыслы 

Народные музыкальные инструменты. 

Служили человеку для развлечений. Обла-

дают «волшебной силой», оберегают людей 

от всякого зла. Ценность человека умеюще-

го играть на музыкальных инструментах. 

Каждый инструмент издает свой 

неповторимый звук 

 

Сохранение обычаев, традиций от 

поколения к поколению. Казаки- 

веселые, жизнерадостные люди, 

умеющие веселиться, трудиться, 

воевать. Музыкальные инструменты 

помогают раскрыть тайны души 

казака. Уважение к человеку 

умеющему играть на музыкальных 

инструментах. 

Песенный фольклор донских казаков. Вос-

певает любовь к родному краю, особенности 

характерные для образа жизни Жака, нелег-

Песня - душа народа. Связь человека с миром 

природы. Мужественность, трудолюбие, бое-

вой дух казаков; почитание старших, жен-
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кую женскую долю, колыбельные наполнены 

нежной заботой о ребенке. В зависимости со-

держания песни бывают веселыми, грустными; 

от ритма: быстрые, медленные 

ственность, смирение, покорность казачки. 

Охранительное отношение к младенцу. Каза-

чата опора своих родителей в старости. Зави-

симость между характером казака и I испол-

няемым им песням. 

 

Праздники народного календаря. 

Праздники в старину справляли |дружно и 

весело, Совершались определенные 

обряды. Принимали активное участие          

Рождество - появление на свет Иисуса      

Христа. Масленица - праздник проводов 

зимы и встречи весны 

 

Бережное отношение к народным традициям. 

Почитание опыта старших поколений. Таин-

ство появления на свет. Щедрость души каза-

ков. Забота о нуждающихся людях. 

 

Народные игры донских 

казаков. Отражают традиции, 

быт, культуру Донского края. 

Воспитывают будущих 

защитников родной земли и 

будущих хранительниц 

Продолжатели традиций своим отцов, дедов. 

Опора родителей и старости. Казак должен бы 

и, смелым, мужественным, отважны -Уважение 

к представительницам женского пола. 

 

 

Социокультурный опыт: народные праздники и развлечения из ж и пи-казаков, игра на 

детских музыкальных инструментах 

Тематический цикл занятий:  

1. "Живет в народе песня".  

Знания: Народные казачьи песни воспевают любовь к родному краю природе, жителям 

края раскрывают особенности характера казака мужество, храбрость, готовность обере-

гать родную землю; воспев красоту земли Донской, природы родного края и т.п. Казаки 

часто исполняли песни на народных  праздниках, встречах  после боя, походах, во вре-

мя привала на войне. Песни эти были о "верном" друге коне, храбром атамане, боевом 

друге и т.п. Казачки в своих песнях
 
воспевали  нелегкую  женскую долю.  Колыбельные  

песни     их   наполнены теплотой и нежностью к своим маленьким казачатам   И в за-

висимости от содержания песни бывают веселыми, грустными , ритма: быстрые, мед-

ленные.  

2 " Звуки народных инструментов" . 

Знания:  Народные  музыкальные  инструменты:  гармонь,  балалайка, трещотка и др. 

Когда-то    давно без музыкальных инструментов не обходился у казаков ни один празд-

ник. Казаков, которые умели играть на каком- либо инструменте очень ценили, их с ра-

достью приглашали в гости в любой дом. Музыкальные инструменты в старину служи-

ли человеку не только для развлечений, казаки верили, что инструмент обладают еще 

волшебной силой, оберегают людей от всякого зла. И у каждого инструмента образуются 

по-разному: ударом по струнам, об  друга,  растяжением   мехов  и  т.п.  Мелодии  бы-

вают  разные характеру: веселые, грустные. 

 3 "Пришла коляда-отворяй ворота". 

Знания: Праздники в старину справляли очень весело, никто не скучал. Во время 

праздника совершали определенные обряды. В них принимали участие и дети. На Рож-

дество  казачата ходили  от дома к дому с рождественской звездой и славили Христа, 

его пришествие в мир. А потом обязательно поздравляли хозяев дома, желали им добра 

и благополучия. Чтобы пожелания обязательно сбылись, дети исполняли песенки-

колядки. За исполнение песенок хозяйки выносили детям печенье в виде коровок, ло-

шадок, барашков. Люди верили, что если ребятишки съедят такое печеньице, то домаш-

ние животные будут живы и здоровы. 
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4. "Масленица дорогая-наша гостьюшка годовая". 

Знания: Самый шумный, озорной, веселый праздник отмечается в конце зимы - это Мас-

леница. Когда-то очень давно люди верили в то, что зиму надо обязательно проводить, а 

весну встретить, а то Весна-красна мимо проедет «в своем расписном возочке, на воро-

ном конечке». Поэтому Масленица и есть праздник в честь возрождающегося по весне 

солнышка. Длился праздник семь дней. На Масленицу ребятишки заливали ледяные 

горки и катались с них на санках. На Масленицу взрослые и дети обязательно ходили в 

гости и ели там блины со сметаной, маслом, вареньем. 

5." Игры донских казачат". 

Знания: В играх казаков отражаются традиции, быт, культура Донского края. Традици-

онные народные игры донских казаков воспитывают будущих защитников родной земли 

и будущих хранительниц домашнего очага. В играх у мальчиков развивались физиче-

ские качества, нравственные качества. У девочек воспитывалось терпение, смирение, 

выносливость желание заботиться о младших братьях, сестрах и животных. Для прове-

дения игр казачата использовали различные атрибуты: камешки, палочки, лоскутики, 

стекляшки и т.п. 

Список произведений искусств, реализующих содержание 

программы "Родники Дона" для детей младшего и среднего 

дошкольного возраста. 

 

Литературные произведения: 

1.Д.Долинский "Птички-странички", "Незнакомый насекомый". 

 2.Н.Скребов "Толстопятые друзья".  

З.Н.Костарев "Мы играем в детский сад!".  

4.Н.Костарев "Почемучка".  

5.Н.Костарев "Чудо-чудеса" 

6.Н.Костарев "У нас на Дону" 

7.Сказки "Кот и лиса", "Казак и лиса". 

 

Музыкальные произведения: 

1.В.Красноскулов "Донские песни".  

2 И. Щишов "Степная симфония".  

3. Народные донские песни. 

Изобразительные произведения 

1.П. Донских "Сирень", "Красные маки".  

2.Б.Спорыхин "Синий курень". 

Архитектурные сооружения:  

г.Ростова-на- Дону 

1.Жилой дом - ул. Б. Садовая, 68, арх. Г.А. Петров. 

2.Жилой дом - комплекс - пр. Будёновский, 68, арх. М.Н. Кондратьев. 

3. Жилой комплекс. Военный городок - ул. Дебальцевской, арх. К. Залунин. 

4. Застройка западного  жилого  массива.  Площадь  им.  Болгарского города Плевена. 

5. Застройка северного жилого массива - пр. Космонатов, арх. Л . Носов. 

 

г. Новочеркасска 

1. Жилой дом по ул. Московской, 58. 

2. Ансамбль шестиэтажных домов на Троицкой площади. 

3. Дом со шпилем, замыкающий перспективу улицы Московской. 

г. Таганрога  

1.Ансамбль зданий на Октябрьской площади (общежития ТРТИ, дома судостроителей 

и "Красного котельщика"). 

 2.Жилой дом по ул. Петровской, 109. 
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 3.Жилой дом кожевников на углу ул. Фрунзе и Лермонтовского переулки 

 

 

2.Содержание и технологии региональной программы «Родники Дона» для 

детей старшего дошкольного возраста 

 

Цель программы: развитие у дошкольников ценностного отношения к культу-

ре и истории родного края, создание условий открытия ребенком личностных смыслов 

как культурно-эмоциональных переживания. 

Задачи,  реализуемые  программой, строятся  в зависимости от целей и форм 

организации деятельности детей и решаются включением адекватного механизма со-

циокультурной модели образовательного процесса (разработанного Р.М. Чумичевой) 

Задачи, реализуются соисполнительским механизмом, ориентированы на восприимчи-

вости, произведений искусства родного края (изобразительного искусства,  литературы, 

музыки, архитектуры, скульптуры) ценностей заложенных в них, открытие личностных 

смыслов: 

1 .Овладение специфическим языком искусства, знаками и символами, зало-

женными в нем, средствами выразительности, ценности смысловой основой произве-

дения. 

2.Развитие эмоционально-эстетической сферы ребёнка ценностных отношений, 

потребностей, основ эстетического вкуса, чуткости  к красоте произведений искусства, 

осознание нравственно-эстетических замыслов автора, развитием гаммы эмоционально-

эстетических проявлении (восторга, восхищения, радости и т.д.). 

3.Развитие   духовно-ценностного   ядра   личности   ребёнка,   его внутреннего 

"Я": познавательно-эстетических интересов и способное к» умение творчески воспри-

нимать искусство родного края и реализовывать в нём, создание условий для открытия 

ребенком личностных смыслов. 

4.Воспитание патриотических чувств, любви к Родине, родному краю 

Драматургический механизм усвоения ценностей обуславливает возникновение 

изобразительно-творческой, конструктивной деятельности, где ребёнок вступает в диа-

лог с миром искусства и воспроизводит ценности в материализованном творческом 

продукте (рисунок, аппликация, постройка), при этом решаются следующие задачи: 

1.Развить потребность ребёнка в активном эмоционально-эстетическом самовыражении 

через процесс и продукт изобразительно-творческой, конструктивной деятельности. 

2.Научить ребёнка в различных видах деятельности отображать не только содер-

жание, композицию, способы выразительности, но и ценности, изображённые в произве-

дениях искусства донских авторов. 

3.Создать условия выбора ребёнком средств выразительности, военных в процес-

се познания произведений Донского края, и переноса в собственную творческую дея-

тельность знаков и символов искусств. 

4.Способствовать развитию опыта эмоционально-личного отношения к произведениям 

искусств, собственной изобразительно-творческой, конструктивной деятельности, от-

крытию личностных смыслов. Режиссёрский механизм усвоения ценностей «сдавлива-

ет» возникновение самостоятельной изобразительно-творческой, конструктивной дея-

тельности ребёнка, стимулируемой различными условиями и выступающей как способ 

самовыражения его собственной самоценности, при этом решаются следующие задачи: 

1.Создать условия для реализации потребностей и способностей ребёнка в изоб-

разительно-творческой, конструктивной деятельности пространственно-предметная сре-

да, ситуации, проблемы, мотивы). 

2.Развивать творческий потенциал ребёнка, проявляющийся в активном преоб-

разующем ценностном отношении к миру, стремление изменить и создавать новую со-

циокультурную среду в пространстве своей жизни. 
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3.Развивать опыт творческой деятельности ребёнка через свободный выбор со-

держания деятельности, синтезированных средств, для создания различных рисунков, 

аппликаций, поделок, архитектурных сооружений, а также партнёров для совместной 

деятельности. 

 

Содержание программы строится на следующих принципах: 

-гуманитаризации, который отражает общечеловеческие ценности в искусстве и обес-

печивает гармоничное развитие личности; 

-культуросообразности, выстраивающий содержание программы, последовательное 

усвоение национально-культурных традиций и  на этой основе ценностных ориентации 

и смыслов; 

-аксиологического (ценностного) подхода к произведениям искусства. Культура и 

искусство выступает мощным фактором развития у дошкольников ценностного отно-

шения к родному краю и нацеливает ребенка на сохранение произведений искусства; 

-интегративности,   определяющий   взаимодействие   различных произведений 

искусства:  архитектуры,  музыки, литературы, живописи и скульптуры,    целостности    

произведений и его частей в продуктивной  изобразительно-творческой, конструктивной 

деятельности; 

 -диалогичности реализует разнохарактерные и разноуровневые диалоги: диалог 

культуры, диалог искусства, диалог стилей прошлого и настоящего языка искусства род-

ного края, внутренний диалог ребёнка со своим "Я". 

Отличительными признаками  программы "Родники Дона является то, что содержа-

ние раскрывает культурно-познавательные гуманистические, нравственные, эстетиче-

ские ценности искусства родного края. Программа ориентирована на проникновение в 

духовные пласты личности   ребёнка, в его эмоционально-эстетические   и   социально- 

нравственные сферы и смыслы. Содержание программы предусматривает знакомство 

дошкольников с историей родного края, изобразительными, музыкальными, литератур-

ными  произведениями, архитектурой и градостроительством Донского края, монумен-

тальной скульптурой, представляет региональный  компонент художественно-

эстетического образования дошкольников.  Содержание выступает средством стимули-

рующим изобразительно-творческий, конструктивный  опыт ребёнка,   потребности к са-

мовыражению  своих   чувств, ценностей  и мироощущений. В программе широко пред-

ставлены знаки и символы специфичные для "языка" различных видов искусств Донско-

го края. В   нашей   программе   содержание   и  тематика   различных организации дея-

тельности представлены как целостный и взаимосвязи изобразительно-эстетический    

компонент    образовательного    процесса.  Содержание программы включает четыре 

раздела: "Человек в истории Донского края", "Человек созидатель культуры", "Человек 

в пространстве Донского края", "Праздники события в жизни людей" 

Раздел: "Человек в истории Донского края". 

Знания: Появление и распространение скифских племён на Дону, легенда о Та-

наисе (III в до н.э.- IV в до н.э.), значение его в исторический   период,   возникновение   

донского казачества, трак термина "казак" - вольный человек, нёсший военную службу у 

государства ,удалец, отважный молодец, добывающий себе средства к существованию I 

войне, набегах, хорошо умеющий использовать военные обычаи окружающих народов 

(русских, татарских и др.). Оружие донских казаков, лучший друг казака - конь, боевой 

товарищ, нередко спасатель  жизни казака, тип казачьего жилища: землянка, курень, их 

разнообразие. Основные строительные материалы (дерево, глина, лоза), влияние и об-

раз постройки, внешнее оформление куреней, украшения построек, гармония цвета и 

природы,  природосообразность казачьего зодчества. Планировка приусадебного участ-

ка, хозяйственных построек. Внутри убранство куреня XVIII - XIX веков, характерные 

предметы в прихожке, 
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горнице; украшение стен комнат: гравюра, фотографии, оружие. Возникновение и ста-

новление донских казачьих столиц. Раздорский городок (1570-1620 гг), Черкасский го-

родок (1644-1805 гг), традиции (Станичного самоуправления ("Казачий круг"). 

Труд людей родной земли ( казак –земледелец, рыболов, виноградарь, огород-

ник, скотовод), черты национального своеобразия в облике людей Дона, в предметах их 

быта. Значение труда казаков для жизни в те далёкие времена. 

Внутреннее убранство казачьей кухни (стряпной), предметы кухонной утвари, 

разнообразие старинной казачьей кухни, праздничный Кол, заготовка продуктов на зи-

му 

 ( консервирование и засолка) Зависимость казачьей кухни от климатических условий, 

бытового уклада местных традиций. 

Древние казачьи обычаи (рождение сына, обряд посвящения в казаки, роль ка-

зачки в воспитании казака, эталон женственности,  облик,  умение держать себя, жизнен-

ный темперамент, способность воспитывать детей, заниматься домашним хозяйством, 

способность глубоко переживать горе и радость). 

Казачьи символы и знаки ( казачий флаг, герб, гимн, устав, заповеди, звания), 

боевые подвиги казаков в войнах России (И.М. Краснощёков, М.И. Платов - атаманы), 

чудеса храбрости и  мужества проявленные ими на войне, эталоны мужественности (си-

ла, война, охота благородство защитника Родины). 

 

Ценности Смысл 

Скифские племена - создание 

поселений, освоение земель, 

появление торговли 

- объединяют людей; 

- Организуют на различные дела; 

 

Возникновение донского казачества. 

Казак - защитник родины, труженик. Ка-

зачка -хранительница семейного очага. Каза-

чество - сообщество людей. 

Мужественность казака , трудолюбие; 

- женственность казачки, способность вос-

питывать детей заниматься домашним Хо-

зяйством, глубоко переживать горе и радость 

Река Дон украшает Донской край, поддержи- 

вает жизнь людей, оздоравливает, передвига-

ет грузы и людей. 

кормит, радует своей красотой. 

 

Конь казака – верный друг, боевой това-

рищ. 

- спасает 

Оружие казака – символ боевой славы, 

драгоценная реликвия, достойно почетного 

места. 

-защищает, предупреждает. 

Курень- жилище казаков, место для обеда 

семьи, общения, совместного сбора, игр. 

- объединяет и собирает всех членов семьи, 

обогревает, сохраняет, защищает от холода 

и непогоды, радует своей красотой. 

Столица     донского     казачества 

обозначает главный  город, объединяет и 

собирает всех. 

- соединяет в целое поселения казаков, ра-

дует красотой, собирает ценности. 

Труд казаков обрабатывает землю, перера-

батывает рыбу,  выращивает овощи, фрук-

ты, кормит. 

- создаёт продукцию для других, красоту. 

Старинная казачья кухня имеет свои 

вкусовые качества, разнообразие, зависит 

от климатических условий,  бытового  

уклада, местных традиций. 

- позволяет сохранить то, что накоплено 

опытом народа. 

Символы Войска Донского 

I отражают особенности  Войска Донского,  

- позволяют гордиться традициями своих 

предков. 
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кодекс  казачьей чести, традиции казачьего 

| самоуправления,  построенные на 

самоуважении и почитании. 

 Атаманы И.М.Краснощёков, М.И.Платов      

- легендарные личности:храбрость и му-

жественность подвигов, любовь к Родине, 

служба на благо Отчизны, 

 защита её рубежей. 

позволяют гордиться их подвигами, 

проявлять симпатию к героическим собы-

тиям, позволяют уяснить, что атаман - друг. 

разрешающий споры. 

Социокультурный опыт: сюжетно - ролевые игры, отражающие жизнь  каза-

ков;  рассказы   из  личного  опыта;  развлечения;  рисование аппликация, конструиро-

вание куреней; труд на приусадебном участке ДОУ и в уголке природы; подвижные иг-

ры; конкурсы родителей и детей по приготовлению блюд старинной казачьей кухни. 

Тематический цикл занятий: 

1."Как у нас было на Тихом Дону".  

Знания: Нижний Дон и Приазовье издавна были "землей обетованной". Археологи-

ческие раскопки показывают, что здесь жили разные племена: и киммерийцы, и скифы, 

и сарматы, и хазары, и печена К и половцы. Одним из археологических памятников то-

го периода является город-крепость Танаис, который был заложен на высоком берегу 

реки и трёх сторон окружён глубоким рвом, толстыми башнями по периметру кре-

постной стены. Жилые и хозяйственные постройки возводились и местного   камня-

известняка. Танаис был торговым и промышленным центром. Из-за грандиозного по-

жара Танаис перестал существовать. Под грудами обгоревших балок и камня остались 

погребёнными предметы быта . История Танаиса до конца ещё не выяснена, раскопки 

продолжаются 

Легенда, согласно которой задолго до прихода греков, на Дону обитали воины-амазонки. 

У их предводительницы был сын по имени Танаис. Однажды после ссоры с любимой 

девушкой Танаис решил покончить с собой и бросился с высокого утёса в реку. Долго 

горевала мать и решила ги своё племя. По имени погибшего юноши пришлые племена 

назвали Танаисом. Это же имя дали своему городу-крепости появившиеся впоследствии 

эллины. 

Бежавшие крестьяне (бродники) все, кто был смел и больше жизни л свободу и волю, 

поселяются на Дону. Главную реку региона вали по-разному. Но прижилось древнеа-

ланское название "Дон", что своде означает "вода". Казаки со страстной любовью отно-

сились к - Дону, слагали о нём песни, уважительно величали его "Ой, ты батюшка наш, 

славный тихий Дон", так как он давал своим поселенцам еду, I жильё. 

После распада Золотой Орды отряды этой лёгкой конницы под названием казаков, 

оказавшихся на границах русских княжеств, постепенно сливаются с русским народом, 

становятся более заметными среди казаков, начинают преобладать в казачьей среде и 

называть себя казаками -вольными людьми. Понятие "казак" - вольный человек, нёс-

ший военную 5у у государства; удалец, отважный молодец, добывающий себе средства 

к существованию в войне, набегах, хорошо умеющий использовать иле обычаи окружаю-

щих народов (русских, татарских и др.). Земля, на которой они жили в ХVI-XVII веках 

стала называться Землёй донских казаков. Жизнь их была полна тревог и опасностей, 

они объединяются в вооружённые отряды - станицы, становятся высокопрофессио-

нальными ми. Вольное и бесстрашное казачество практически не знало земледелия. 

Мало времени казаки проводили дома, больше в военных Оружие казаков состояло из 

малых пушек, ручниц (ручница -огнестрельное оружие), пищалей - орудий (крепостные, 

осадные, полевые, полковые состояли на вооружении до XVII в), а также копий и  

Оружие приобреталось путём покупки или добычи у неприятеля. Со нем порох и свинец 

казаки стали получать в качестве жалованья от российского двора. Казаки ценили ору-

жие, им они любовались, вешали на почетное место, оно передавалось последующим 

поколениям как ценная реликвия, символ боевой славы отцов и дедов. 
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Конь в жизни казака лучший верный друг, боевой товарищ,   нередко спаситель. О нём 

слагали песни, пословицы.  

2."Казачьи символы и знаки". 

Знания: Герб, Флаг, Гимн Ростовской области. Слово "родина" значит для каждого из 

нас. Этим словом, прежде всего, называется или село, где ты родился. Родным краем 

мы называем место, где о наше детство, где мы выросли. Ростовчане гордятся просто-

рами и красотой Донской земли. Есть в ней степи, реки. Богата Донская земля зерном, 

овощами, фруктами. Но самое большое богатство Донского края это его народ. Трудом и 

творчеством людей создано многое из того, чти окружает. Символы Ростовской области   

- флаг, герб и гимн. Символы Войска Донского -знамя, герб и гимн. Заповеди казаков: 1. 

Люби Россию, ибо она твоя мать и ничто в мире не заменит тебе её. 2. Люби Дон, ибо он 

колыбель твоей свободы. 3. Люби правду, ибо она единственный маяк в жизни челове-

ка. 4. Все, кто идёт против Отчизны твоей - враги. 5.Всё, что с ранних лет ты впитал в 

кровь и плоть в вольных степях. Люби Родину. 6. Мир, красота, любовь и правда - вот 

лозунги на твоём   знамени на путях к России и др. Традиции самоуправления, роль в 

жизни км "Казачьего круга". Казаки собирались на открытой площади, составляли из се-

бя круг и любой казак имел свободный голос. На войсковом  круге избирались атаманы, 

которые обладали определёнными качествами: умом смелостью, храбростью. Все казаки 

были равны, даже голос атамана или есаула приравнивался к голосу любого казака. 

Исполнительская принадлежала войсковому атаману, который находился в Черкасске, 

а письменные дела оформлял войсковой  дьяк. Обычные вопросы рассматривались и 

разрешались казаками,    которые  находились в раздорских юртах. В самых важных 

случаях дожидались товарищей из походов и созывали казаков из всех городов. 

3." Казачий курень, донские казачьи станицы"  

Знания: Уклад жизни казака, тип казачьего жилища: земляники, курень. Пер-

вые жилища казаков землянки строились на скорую руку, их обносили плетнём, вдоль 

насаживали кусты терновника и насыпали земляной вал. Казаки не заботились о кра-

соте имущества и жизненном удобстве своих жилищ, это диктовалось необходимо-

стью стиля жизни казачества. При нашествии сильного врага казаки без сожаления 

оставляли свои жилища, а потом в неделю выстраивали новые. 

Курени, которые появились в результате более оседлого хода жизни   казаков, 

их разнообразие, основные строительные материалы (дерево, глина, лоза, реже ка-

мень), влияние их на образ постройки. Внешнее оформлении постройки, гармония цвета 

и природы. В большинстве станиц дома окрашивали в необычный для России синий 

цвет, который и ныне можно в изобилии видеть в Батайске, это был излюбленный цвет 

на Дону: сказывались природное окружение, любовь к морской стихии, торговые свя-

зи с народами Востока. Природосообразность казачьего зодчества Курень ставился на 

высокий каменный подклет (омшаник), который одновременно служил и крепостью, и 

хранилищем запасов, и хозяйственной утвари, защищал  от от разрушения  при  дли-

тельных затоплениях. При разливе Дона единственным средством передвижения были 

лодки. Своеобразие казачьих куреней, связанное с природными условиями, в частно-

сти, наличие у куреней по периметру на уровне и этажа балясников - просторных бал-

конов с галдареей, которые служили причалом для лодок в период разливов рек, а 

также для сна или отдыха в теплое время года. 

Внешнее украшение построек, они богато декорированы ажурной резьбой на доске в 

виде сложного растительного орнамента - виноградного, который прибивается к карни-

зу, подчёркивает композиционную завершённость, делает образ куреней неповторимым. 

У куреней четырёхскатная соломенная, камышовая, реже деревянная   крыша, прини-

маемая издали как круглая, и комнаты куреня имели между собой двери, т.е. можно бы-

ло пройти "по кругу". Галдарея и балясник чаще всего (ели общую крышу с домом, что 

защищало курень в летнюю жару – от перегрева, зимой и весной стены от сырости и до-

ждей. 
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Хозяйственные сооружения в казачьих усадьбах размещались обычно независимо 

от жилого дома, в глубине двора. Причём, в условиях яркого лета важно было иметь не 

только сараи, загоны для животных, но и летнюю кухню, летние навесы. Базы, компост-

ные ямы и туалет размещались в самом конце усадьбы. 

Внутреннее убранство куреня XVIII-XIX веков. В обычном казачьем жилище по-

мимо кухни и одной или двух спален всегда была и горница, это слово произошло от 

древнерусского "горнее", что означает "особо торжественное", лучше. Горница всегда 

была чисто прибрана и готова к приёму гостей: в углу, около двери - поставчик для по-

суды; у фасадной стены в одном простенке, обычно стоял цветок, а в другом висело зер-

кало, на полу стоял сундук, окованный железом - скрытая; украшением комнаты служили 

рисунки, гравюры с изображением битв, семейные фотографии; на стенах развешивали 

сбрую, оружие, шашки, сабли, пистолеты. 

Самый нижний городок на Дону в XVI в. (1570-1620гг.) назывался Раздоры и 

находился он близ известной нашим современникам станицы Раздорской. Городок распо-

лагался на острове, между рекою Дон и рукавом она, что он являлся главным местом, сто-

лицей казачьих владений. Позже ©лицей объявлялись Монастырский, Азов и Черкесск 

(1644-1805 гг.), последний из них превратился в станицу Старочеркасскую. Черкасск, за-

тапливаемый вешними водами, был обнесён земляным валом и расставленными вдоль 

него пушками, представлял неодолимую крепость, оплот казаков от возможных поку-

шений неприятельской конницы, не левшей артиллерии. О появлении неприятеля по-

сыльные сообщали во все близлежащие окрестности поэтому, где бы не появился про-

тивник, всюду ему оказывалось сопротивление. Знак тревоги подавали также с помощью 

вестовой пушки или колокола. Выставлялась двойная цепь пикетов и вдвигались дальние 

конные разъезды, что позволяло казакам надёжно охранять городки и отражать неожи-

данное нападение противника. Низовые казаки собирались всегда в Раздоры, а оттуда от-

правлялись в походы на зов, в плавания по Азовскому и Чёрному морям. При этом Раз-

доры оставались главным сборным местом всех казаков и отличались многолюдно-

стью.  

4." Труд людей родной земли " 

 Знания: Сельское хозяйство (земледелие, скотоводство, рыболовство, вино-

градарство, огородничество) является о экономической жизни казаков. Люди, жившие на 

Донской земле отличались трудолюбием, жизнь казаков проходила в постоянных трудах и 

заботах , особенно в весеннее и летнее время, в дни пахоты, посева, они работали от 

рассвета до поздней ночи. Казаки выращивали                     (пшеницу, ячмень, овёс, про-

со, гречиху и др. культуры). Орудия труда (плуг, а потом появились трактора), мельницы 

- ветряки, которые мололи Скотоводы выращивали овец, которых отдавали на всё лето 

в отару, коров, их переправляли на лето на левый берег Дона, где были прекрасные 

пастбища, сенокосы. Охранял коров и сено сторож. Казачки переправлялисьI на лодке, до-

или коров. Как только наступали холода, замерзал Дон коров и сено переправляли по 

льду. 

Одним из древнейших занятий донских казаков было рыболовство рыбу ловили 

круглый год, часть продавали, остальную перерабатывали на "спетных  заводах",  соли-

ли  её,  сушили,  заготавливали  паюсную Сухость климата, жаркое лето, не столь суро-

вая зима давали возможностьI выращивать казакам  не только пшеницу, ячмень, овёс, 

но и виноград. На Дону выращивались Пухляковский сорт винограда, который прими 

Балкан казак станицы Раздорской    И.И. Пухляков, вскоре этот сорт получивший 

название Пухляковский белый, широко распространи Донской земле. Казаки-

огородники выращивали овощи (помидоры, капусту, перец, картофель, морковь, свёк-

лу и др.). 

5." Старинная казачья кухня " 

 Знания: Внутреннее убранство казачьей кухни (печь с леи лавка, таз с во-

дой, рукомойник, рушники, плетёные дорожки),  предметы кухонной утвари (в углах 
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полочки, чугунок, горшки, медное ведро, лопата для посадки хлеба в печь, сковородки, 

деревянная ступа, кувшин, ч ложки, кружки, сита, солоница, сундучки для хранения 

рыбы, овощей, зерна, сапетки для хранения сыпучих продуктов: соли, крупы). 

Разнообразие  старинной казачьей  кухни (рыбные блюда: уха,"катушки" (фрикадель-

ки), рыба жареная, запеченная, маринованная с овощами, томатом, рыбные котлеты,  

икра; дулма (блюда из  мясного фарша), окорока,  сталтинсон (начинённый желудок 

мясом), дом колбаса; взвар, сваренный из сухофруктов, чай, кофе, нардек (варенье из 

арбузов); пироги с мясом, рыбой, овощами и сладостями: яблок курагой, творогом и 

изюмом; праздничный стол, заготовка продуктов на зиму (консервирование и засолка). 

6." Казак рождается воином " 

 Знания: Суровый быт, военные будни, полная опасностей жизнь создали  особый  ка-

зачий кодекс чести, в котором  воинская  доблесть ценилась выше всего. Храбрость, 

умение владеть оружием, выносливость, мгновенная реакция - все это и составляет тот 

казачий характер, который ковался в мужчине с колыбели. Казачьи традиции зародились с 

давних пор, пример, новорожденному знакомые и родители отца приносили в дар стре-

лу, патроны, порох, пулю, лук, ружье. Эти дары развешивались по стенам комнат, где 

лежала мать ( родильница) с ребенком. На сороковой день со дня рождения отец наде-

вал на сына саблю, сажал на лошадь, подстригал волосы в кружок, и, возвращая матери, 

поздравлял ее с казаком, После прорезывания у ребенка зубов, отец и мать возили его в 

церковь, молились Иоанну-воину о том, чтобы их сын был храбрым казаком, трехлет-

ние казачата уже сами ездили на лошадях по двору, а в пять лет бесстрашно скакали по 

улицам. Военную школу казачата проходили в играх. В игрушечных воинских доспе-

хах они, разбив лагерь из камыша, играли в войну, стреляли из игрушечного вооружения 

( пушечки, ружья, пистолеты), а у кого их не было, те стреляли из камышинок, пустых 

просверленных костей. Использовали в играх знамена из окрашенной наги, трещотки, 

бубны, устраивали соревнования по меткости: разметив сто и поставив цели, стреляли в 

центр круга. 

Роль казачки в воспитании казака. В колыбельной, которую пела младенцу мать, фи-

гурирует и конь с седлом, и казак, идущий на войну, государеву службу. Мать исполне-

на бесконечной любви к своей "кровиночке", переживаниями о его дальнейшей судьбе, 

щемящей тоской в ожидании сына с государевой службы. Казаки с большим уважением 

и почтением относились к матери, называли ее ласково "мамунюшка", считали, что ми-

лей ее в свете нету, у нее всегда просили прощения и 1Гословения на все дела. Эталон 

женственности казачки (облик, умение держать себя, жизненный темперамент, способ-

ность воспитывать детей, заниматься домашним хозяйством, способность глубоко пере-

живать горе и радость). 

7." Атаманы Иван Матвеевич Краснощеков, Матвей Иванович Платов -                

легендарные личности " 

Знания:  Чудеса храбрости и мужества проявленные на войне донскими казаками - 

И.М. Краснощековым, М.И. Платовым. 

Облик И.М. Краснощекова, его могучая физическая сила, богатырская удаль, которые 

помогли ему в поединке победить самого сильного греческого воина Овчара. Иван Мат-

веевич Краснощекое проявил героизм в борьбе с татарами, турками. За выдающиеся по-

двиги и воинское мастерство ему первому среди донских казаков было присвоено воин-

ское звание бригадира ( в Табели о рангах оно располагалось между полковником и ге-

нералом), он был избран войсковым атаманом. В бою со шведами И.М. Краснощекое 

был тяжело ранен и погиб, похоронен в Черкасске, но имя его не стёрлось в памяти дон-

ских казаков, о нем поются песни,  его  портреты  можно видеть в музеях Дона,  Моск-

вы,  Санкт-. 

Петербурга. 

Прославленный герой Дона - Матвей Иванович Платов, которого называли    "Ви-

хорь-атаманом". Свой первый подвиг молодой старшими Матвей Иванович Платов со-
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вершил в борьбе с татарами, победил их в неравном бою, был неустрашим и награжден 

именной золотой медалью за усердную службу Донского войска, ему присвоили звание 

полковника. Атаман Платов воевал под руководством знаменитого полководца А И 

Суворова, принимал участие в штурме Измаила, был награжден орденом Св.Георгия 3-

й степени и произведен в генерал-майоры. Атаман Матвей Платов проявил пример 

храбрости в войне с Наполеоном, был удостоен высшего российского ордена 

Св.Андрея Первозванного. В Новочеркасске. казаки собрали деньги и воздвигли па-

мятник герою-атаману за военные подвиги, а в настоящее время его имя одно из самых 

популярных на Дону и в России. 

Раздел "Человек-созидатель культуры" 

Знания: История и специфика казачьего фольклора, разнообразие жанров дон-

ского фольклора, многообразие жанров казачьей песни: историческая, военно-

патриотическая, бытовая, лирическая, обрядовая Донская былина, тематика былинного 

эпоса донских казаков, самобытность казачьих пословиц, взаимосвязь общерусского и 

донского фольклор. Народные казачьи сказки, записанные на Дону Т.И. Тумилевич. 

Неповторимость казачьей сказки, самобытность языка, колоритность деталей, инте-

ресные подробности казачьего быта. 

Традиционная одежда казака и казачки. Особенности одежды казаков в перво-

начальный период истории казачества, ее самобытность. традиционный тип мужской 

казачьей одежды, женский народный костюмом XVII - XVIII веков, украшения донских 

казачек в XIX в и отличительные черты праздничной и будничной одежды казачек. 

Народные промыслы Дона, возрождение Семикаракорского декоративно-прикладного 

искусства, его истоки, технология изготовления, средства выразительности. современное 

его развитие. 

Художники Дона: Н.И. Дубовской, И.И. Крылов, МБ. Греков, М.С. Сарьян - 

певцы Донской земли. Природа донского края неповторимость и своеобразие  её  

красоты - любимая  тема донских художников. 

Гордость Донской земли - писатели А.П. Чехов, М.А Шолохов Содержание 

произведений, детские донские писатели, которые пишут специально для де-

тей:П.В.Лебеденко "Сказки Тихого Дона": Долинский "Птички-странички", "Незнако-

мый насекомый"; Н.М Скрёбов "Толстопятые друзья"; Н.С. Костарев "Отгадай - ка", 

"Волшебники труда" и др.  

Народный театр донских казаков, представления которого шли под крытым не-

бом с участием самих зрителей, его героический репертуар (героями драм выступали 

казачьи  персонажи: Ермак Тимофеевич, Степан Разин, Кондратий Булавин), скомо-

рошные представления и фарс, взаимосвязь донского и русского народных театров, 

отражение истории в народном творчестве. Истоки казачьего кукольного театра, вели-

кие кукольники Дона: К.И. Кондаков и Т.Н. Куроплин, техника постановки спектакля 

(сцена, зал, декорации), связь народного театра с вольными традициями казачества. 

Элементы театральной деятельности: жесты, интонации, мимика для передачи эмоци-

онального состояния героев 

 

Ценности Смысл 

Народное творчество раскрывает своеобразие 

эстетических Представлений о добре, красо-

те, трудолюбии, дружбе в казачьей среде, со-

держит народную мудрость, Позволяет 

осваивать красоту родного языка,    донскую    

лексику,    критерии эстетических оценок. 

Позволяет радоваться, восхищаться, передаёт 

ценность, мудрость, ум народа. 

Одежда казаков показывает 
Оригинальность, основанную на 

Глубоких художественных традициях, 

Радует своей красотой, 

доставляет удовольствие, 
позволяет сохранить традиции и желание по-
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раскрывает внешнее и внутреннее 

Состояние человека, согревает, создаёт 

Удобство, комфорт человеку, 
показывает принадлежность профессии. 

пасть в общество других. 
 

Посуда является украшением стола, обладает 

удивительной способностью сохранять све-

жесть продуктов, придавать особый вкус сва-

ренной в нейпище. 

Радует своей красотой, пробуждает душу, 

объединяет за столом на дружескую беседу 

Живопись донских художников 

открывает мир людей, ценность и красоту 

жизни, красоту сочетаний цвета. 

 

Радует, восхищает, доставляет удовольствие, 

предъявляет самоценность личности, образ 

человека, смысл его труда 

Творчество  донских писателей 

раскрывает мир человеческих 

отношений, социокультурный опыт 

людей, является источником знаний об 

истории и культуре Донского края, 

является "Мерилом" поступков, 

действий, диалогов 

Раскрывает гуманные отношения, трудолю-

бие, способы диалога, личностные смыслы, 

образ человека, позволяет проникнуться сим-

патией и творцам истории родного края. 

Творчество донских композиторов - 

разнообразная скрытая сфера человека, рас-

крывает понимание высокого искусства кра-

соты, является средством развития эстетиче-

ской культуры чувств 

Радует, доставляет удовольствие, эстетиче-

ские переживания, позволяет вживаться твор-

чески "перевоплощаться" и музыкальные обра-

зы, побуждает к действию 

Народный кукольный театр на Дону  раскры-

вает модель жизни, отношений, передает  

традиции, обычаи, единение с Природой, рас-

крепощает  личностьребенка 

Радует, доставляет удовольствие, накапливает 

модели диалога 

Социокультурный опыт: рисование, лепка, аппликации Семиикаракорской по-

суды, рисование, лепка по мотивам донских сказок диалог с художником, игра "художе-

ственный салон", игры-развлечения "Кто скорее оденет казака и казачку (кукол)"; теат-

рализованная деятельность, которая способствует самораскрепощению личности, оценки 

себя в сообществе. 

Тематический цикл занятий: 

1. Преданья старины глубокой. 

 

Знания: История и специфика казачьего фольклора, разнообразие жанров дон-

ского фольклора, многообразие жанров казачьей песни историческая, военно-

патриотическая, бытовая, лирическая, обрядовая, и военно-патриотических песнях рас-

сказывалось о героях-донцах Ермаке Краснощёкове, Платове, Разине, прославивших себя 

на ратном поле. И бытовых казачьих песнях преобладали песни о Доне - казачьей реке. Ка-

заки страстной любовью относились к главной своей реке - Дону, в песнях он уважительно 

величается "Ой, ты батюшка наш, славный тихий Дон", иногда обращаются в песнях к 

Дону ласково - Доничек, по-отечески "Дои 

кормилец, Дон сердечный", В песнях Дон служил символом неудачи похода,  гибели 

казаков.  В  этом случае Дон в  песнях  предстаёт как помутневший, взволновавшийся, 

помелевший, скованный берегами. 

В бытовых песнях казаки выражают грусть, связанную с разлукой с домом, люби-

мой девушкой, родной сторонушкой, отправлением на войну 

Казачий фольклор: имеет патриотическую направленность, в котором служба для ка-

зака - это его жизнь, его честь, гордость, святыня. Умение владеть оружием, выносли-

вость - всё, что составляет казачий характер, который ковался в мужчине с колыбели. 



138 

 

Главной приметой в казачьей песне является военное обмундирование, казачья амуни-

ция. Лирические казачьи песни, где важное место занимает мать, она исполнена беско-

нечной любви к своей "кровиночке", горьких предчувствий его дальнейшей судьбе. Каза-

ки свою любовь к матери передают в песне, Называют её ласково "мамунюшкой" счита-

ют, что "милей её в свете нету..." Непременным персонажем казачьего фольклора явля-

ется конь, боевой Товарищ, нередко спаситель, он любовно и красочно предстаёт в пес-

нях. Основу песенного репертуара казаков составляли песни, созданные ими Самими, по 

их мнению "играть" песни - это то, что идёт от души и сердца, то чему они научились от 

своих дедов, бабушек и родителей. 

Донские былины, популярный и любимый на Дону богатырь Добрыня Никитич, 

прозванный "Дончаком", донская лексика. 

Донские пословицы о казачьей жизни, родителях и детях, дружбе, 1руде, которые 

представляют большую художественную ценность, раскрывают картины жизни и быта 

казаков, воссоздают особый казачий характер, сохраняют нетленную красоту поэтиче-

ских народных творений. 

2. Здравствуй, сказка Тихого Дона! 

Знания: Народные волшебные сказки, записанные Т.И. Тумилевич На Дону, 

такие как Бисеринка, Иван Светильник, Танюша и мачеха, Чёрная коровушка и Аннуш-

ка, Кот и лиса, Казак и лиса и др. Неповторимость казачьей сказки, самобытность язы-

ка. 

Бытовые народные казачьи сказки: Танюша и мачеха, Чёрная кровушка и Аннушка, Про 

сына  

купца и дочь сапожника и др. Отражение сказках интересных подробностей казачьего 

быта, колоритности деталей. Народные казачьи сказки о животных (Кот и лиса, Казак и 

лиса, Глупец и жеребец и др.), где ярко проявляются хитрость лисы, глупость волка и 

т.д., где прослеживается прямая связь между поступком и следствием - хорошие по-

ступки награждаются, плохие приводят к трагическим последствиям. Сказки Тихого 

Дона П.Лебеденко: Петрусь - мальчонка русский;сказка о Чуде-чудище заморском, де-

вице-красавице и серой волчице; Игнатка и др. Красота поступков положительных ге-

роев сказки, которые неуклонно  стремятся  помогать слабым,  обиженным, их бес-

страшие  и находчивость. 

3.Сундучок тётушки Аксиньи. 

Знания: Традиционная одежда казака и казачки.  

Традиционным типом одежды казака являлся зипун, с которым носили рубаху, бешметы 

(кафтаны), шаровары, сапоги. Зипун - это вид распашной одежды без ворота, с узкими 

рукавами, надевавшейся поверх рубахи. На зипун 
 
одевался кафтан, который изготав-

ливался из парчи, бархата, атласа и 

застёгивался серебряными или позолоченными пуговицами. Дополнением к кафтану слу-

жил пояс, украшенный золотом или турецкий кушак. Поверх тана надевали Черкесску из 

сукна с разрезанными рукавами. Походная одежда казака состояла из грубого суконного  

зипуна,  подпоясанного ремнём, широких шаровар, убранных в голенища сапог и шапки из 

овчины Казаки сапоги шили из сафьяна жёлтого или красного цветов, а шапки с околышем 

из меха соболя или куницы. Зимой носили широкие овчинные шубы до земли и валенки. 

Военная форма казаков состояла из куртки, шаровар заправленных в сапоги, по-

яса с портупеей, чекменя (долгополый кафтан) шинели и кивера. Куртку, чекмень, ша-

ровары шили из синего сукна с красными выпушками и лампасами.  Особенности  

форменной  одежды донских казаков, у которой красный лампас означал принадлеж-

ность их к войску донскому. Изменения форменной одежды казаков, в казачьи частях 

вводилась гимнастическая рубаха (гимнастёрка) пехотного образца и фуражки. Шапка   

была средством разрешения на Круге споров, являли | призывом к вниманию и спра-

ведливости. Сбитая с головы шапка была вызовом на поединок. Особую роль шапка 

играла и при выборе атаман каждый выступающий, выходя в Круг, снимал шапку,что 
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означало покорность и послушание, остальные казаки на Круге находились в шапках Но 

как только атамана выбирали, роли менялись. Атаман торжественно надевал атаман-

скую шапку, а все казаки, наоборот, снимали. И с этой минуты признавали волю ата-

мана над собой. 

Женская одежда на Дону, в частности, костюм с кубелеком который напоминал 

татарское платье - камзол, шилась из дорогих тканей - парчи, шёлка. Эти ткани казаки  

привозили из военных походов  и/И) закупали в Москве. Кубелек до пояса   застёги-

вался серебряными, позолоченными или жемчужными пуговицами. Под низ одевалась 

рубаха, шитая из шелка, ворот которой украшался золотым шитьём. Выше талии по-

верх кубе лека надевался пояс-татур, шитый из бархата и украшенный жемчугом. При 

выходе из дома поверх кубелека надевался каврак (кафтан) Обувью  казачек были сафь-

яновые сапожки,  украшенные  на  подъеме вышивкой. Поверх сапожек казачки наде-

вали туфли из сафьяновой кожи на невысоком каблуке. 

Особенности женского головного убора, который выражал идею неба, символ солнца, 

птицы, имел птичьи названия: кичка (кика - кокошник от "кокош" - петух, сорока. Де-

вушки носили челоуч - налобную повязку, косу украшали лентами, косынками из золотых 

цепочек. Женщины носили повойники - мягкая шапочка, поверх которых повязывался 

плато) или одевалась кичка. Традиционный зимний наряд - казачек, донская шуба, которая 

шилась из меха лисы, куницы, а сверху покрывалась парчой или бархатом. Её длина до-

ходила до пят. Вместе с шубой носили шали, а по праздникам  шапки, которые шились 

из собольего меха с  верхом  из малинового   бархата   прямоугольной   формы.   Верх   

шапки   украшался жемчугом. Казачки любили украшения, чикилики, которые представ-

ляли из себя   алую   ленту,   украшенную   жемчугом.   Богатые   казаки   носили сереб-

ряные и золотые браслеты - безилики, а также золотые перстни кольца. Со временем 

преобладающим становится комплект одежды с кой и кофтой. Юбки шили с большим 

количеством оборок по подолу, праздничную юбку украшали пуговицами, бисером, 

лентами, кружевами. Чтобы юбка выглядела пышной, казачка надевала под неё не-

сколько нижних юбок, иногда по 4-5. Молодые казачки любили носить кофточки, ко-

торые назывались "кирасой", плотно облегающими фигуру, и небольшой кой. Носили 

ещё и фартуки. Меняются и женские головные уборы. На смену кокошникам и кичкам 

приходят колпаки, это тканые мешочки, заканчивающиеся махром, часто украшенные 

бисером и вышивкой. 

Надевался колпак на уложенные в узел на затылке волосы. В праздничные ни на при-

ческу надевалась файшонка, т.е. чёрная кружевная косынка коклюшной работы или до-

рогие лионские чёрные шарфы. С праздничными платьями носили обувь - кожаные на 

пуговицах ботинки - гусарики, полуботинки с узким носом - баретки. Рабочей обувью 

служили поршни - примитивные башмаки, изготовленные из цельного куска сыромят-

ной кожи закрепляемые на ноге с помощью шнурков. Носили самодельные чирики- 

туфли на жёсткой подошве с широким каблуком и тупым носом. 

В настоящее время казачья одежда из быта вытеснена, но дельные детали гардероба всё 

же сохраняются. Женщины во время работы по-особому повязывают платки, мужчины 

зимой ходят в тулупах, белых шерстяных носках, которые заправляют в брюки, а всю лёг-

кую обувь называют "чириками". В период возрождения казачества военная форма каза-

ка и женская "парочка" (костюм из длинной юбки с кофтой)  используются для сельских 

фольклорных коллективов на праздниках  

4. Белая Семикаракорская керамика - художественный феномен.  

Знания: Декоративно-прикладное искусство Дона, в частности, (деревянная, металличе-

ская и глиняная посуда, которую изготовляли (Иногородние и отставные казаки. Для 

изготовления посуды самым Популярным материалом считалась древесина. Кроме того, 

использовали кору, бересту, дуб, лозу. На обеденном столе казака самой почётной по-

судой с древних времён была солоница. Соль ценилась дорого, её берегли, хлебом-

солью встречали почётных гостей, соль с солоницей являлись знаком радушного приёма, 
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поэтому солоницу старались украсить, сделать её нарядной, Хозяйственная посуда и 

утварь, употреблявшееся в повседневном быту: паты для посадки хлеба в печь, корыта 

и коромысла с вёдрами, деревянные блюда, ложки, чашки, бочки, сита, решета, махотки  

Первая металлическая посуда у казаков появляется благодаря их отчисленным походам, 

из которых они привозили огромное количество медной и латунной посуды. Так возни-

кали горшки, гляки, кружки, кувшины, миски Широкое распространение получили мед-

ные гляки - горшкообразные, с сильно вздутыми боками и узким горлышком сосуды, в 

которых кипятили в печи воду. Стенки гляка выколачивали из цельного ста  меди   и   к  

ним   припаивали  дно   и   горло.   Из   меди  делались преимущественно кухонная по-

суда: котлы, кувшины, сковороды. Металлическая посуда изготовлялась также из железа и 

была представлена ендовами, братинами, кубками, стопами, мисками, подносами. Широки 

распространённой посудой были ендовы - сосуды с желобчатым носиком из верхнего 

края, служившие для подачи на стол и разлива напитков: бра! и кваса, пива. Ендовы были 

открытыми и с откидными крышками Декоративное украшение медной и металличе-

ской посуды: цветки растительные завитки, дополнявшиеся иногда изображениями лю-

дей, птиц животных, жанровыми сценами. 

Изготовление плетеных изделий из (лозы) краснотала, чакона (камыша), кото-

рые занимали большое место  в быту и хозяйственной деятельности казаков: чемоданы; 

сундуки; сапетки для хранения сыпучи продуктов (соли, крупы); плетёнки для сушки 

фруктов; сита, шумовки. 

Глиняная посуда казаков, материалы, технология изготовления посуды. Глина име-

ла свинцовый, белый или красноватый цвет. Добывал!!»I на большой глубине, строили 

гончарни для производства глиняной посуды.   Они  представляли собой небольшие доми-

ки до половины находящиеся и земле, и состоящие из сеней для сушки посуды в летнее 

время и так называемой теплушки, где непосредственно производились работы. Там же 

находилась яма, в неё ссыпали глину с песком, добавляли воды, месили. Глине придавали 

форму на гончарном станке - круге, который приводила в движение при помощи ног. По-

сле того, как горшок принимал нужную формы, их срезали суровой ниткой и ставили для 

сушки на полки. Горшки складывали в горн, вырытый в земле, и выжигали. В казачьем 

быт} керамическая посуда занимала значительное место, ценились, прежде всего её прак-

тические свойства. Её любили за удивительную способность сохранять свежесть молока, 

воды, придавать особый вкус сваренной в ней пище. Форма и декор глиняной посуды 

зависел от того, для каких продуктов она предназначалась: светлые - для молока, тёмные - 

для пива и кваса, чёрная керамика - для приготовления пищи в печи. 

Известные донские керамиты З.С. Левин, Ю.И. Романовская, И 11 Никитин, кото-

рые отражали характерные донские черты своей керамики, и частности, сервизы: "Блин-

ный", "Сервиз для ухи", "Аксинья" и др. Керамика донских мастеров по своей образной 

конструкции бы ни проникнута "духом" курганных раскопок и говорила о традициях ка-

заны быта. Изготавливая изделия, керамиты использовали животный мир своего края, 

например, квасник был исполнен в форме воробья, а кофейник и форме петуха. 

Современный народный донской промысел, в частности, семикаракорский фаянс, ко-

торый впитал в себя все краски края, цвет донской земли. Время и место его возникнове-

ния. Цех художественной керамики организован в 1972 году на месте бывшей гончарной 

мастерской, которая издавна была в станице Семиикаракорской. В 1990 году цех худо-

жественного фаянса Семикаракорского райпромкомбината вошёл в ассоциацию "Народ-

ные художественные промыслы России», художественно-стилевое направление про-

мысла - семикаракорское письмо, яркое, нарядное, в гармонии красочного много-

цветья которого выражено оптимистическое, праздничное мироощущение, идущее от 

кого народного искусства. В основе семикаракорского письма лежит букетно - расти-

тельный  орнамент, дополненный сеткой, арабеской и др. элементами. В орнамент мо-

гут включаться стилизованные изображения флоры и фауны Дона, лаконичные сю-

жетные композиции, идущие  от казачьего  фольклора современные мотивы.  Разнооб-
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разные краски южной природы нашли  выражение в красочном многоцветье письма, в 

основе его пинковые, золотисто-охристые и зеленовато-рудные цвета. Обязательные 

вкрапления   бирюзы. Применяется живописный теневой мазок,  отличающийся  аква-

рельностью  цветового звучания. В Семиикаракорской росписи применяется исключи-

тельно ручная роспись,  подглазурные краски которой дают сплавленный с глазурью 

"вечный" декор. Мастера, которые стояли у истоков Семикаракорской росписи: Л. Ал-

дошина, С. Мартемьянова, О. Кунаховец, П. Кунаховец, Н.Рогочая, Н. Верченко. Инте-

ресные работы создаёт молодое поколение: В. Овчинникова, Т. Токаренко, Л.Золотых, Т. 

Белова, В.Гурова, А. Мартеньянов. Фаянс создаётся в основном методом литья и руч-

ной формовки. Фаянс обжигается в печах дважды. Первый обжиг "Утильный", ей - "По-

литой" при очень высокой температуре  Выпускаемая продукция характеризуется   раз-

нообразным ассортиментом: наборы и сервизы, вазы, кружки, шкатулки, настенные та-

релки, чайницы, салатницы. Фаянс известен не только в Ростовской области, но и дале-

ко за нее пределами. Изделия экспонировались на многочисленных художественных 

выставках и ярмарках в нашей стране и а рубежом - во Франции, в Японии, Англии, 

Германии, Югославии, Болгарии, Польше. Промысел отмечен многими наградами 

международных и всесоюзных выставок. 

 

5. Лепка Семиикаракорской посуды. 

Знания: Семикаракорский промысел, технология его изготовления. Передача осо-

бенностей Семикаракорской посуды. 

Технические умения и навыки: освоение приёмов работы с глиной: ленточный 

способ изготовления посуды; способ кругового налепа; выбирание глины стекой.  

 

6.Роспись в стиле Семикаракорского промысла (декоративное рисование).  

 

Знания: Мотивы Семикаракорского промысла: овощи, фрукты, цветущие травы, сю-

жетные композиции, идущие от казачьего фольклора, краски южной природы, которые 

впитало в себя семикаракорское письмо: золотисто - охристые, зеленовато-изумрудные 

цвета. 

Технические умения и навыки: освоение техники рисования элементов узора Семи-

каракорской росписи 
 

7. Декоративная аппликация по мотивам  Семикаракорского 

промысла. 

Знания: Особенности Семикаракорского промысла, декоративные узоры на посуде. 

Технические умения и навыки: освоение те криволинейного, симметричного 

вырезывания для получения овальных и других форм (лепестков, листьев, фруктов, 

овощей и т.д.). 

 

8. Певцы Донского края - Дубовской Н.Н., Крылов И.И., 

Греков М.Б., Сарьян М.С. 

Знания:  Жизнь и творчество  выдающихся  живописцев воспевавших донскую приро-

ду. Николай Николаевич Дубовской родился городе Новочеркасске, с шести лет начал 

рисовать. Обучаясь в гимназии особый интерес проявил к рисованию. Его желание 

быть художник» крепнет, после окончания гимназии он поступает учиться в Академию 

художеств в Петербург. Художник много ездил по России, часто бывал Дону. Его плени-

ли и плавное течение Донца, спокойствие зелёных дубрав Он вдыхает аромат донского 

приволья, запахи опалённых зноем сиро степей. Художник делает наброски, зарисовки, 

этюды, воспевает в И цветущую и неувядаемую природу донского края. Ему присваи-

вается звание академика пейзажной живописи. Коллекция картин художника Н.Н. Дубов-

ского находится в Новочеркасске, в музее истории донского казачества. Его талантливые 
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картины "Туча надвигается", "Радуга (Приложение № 2) и др. любимы зрителями, они 

радуют глаз и сердце не только в музеях нашей страны, но и в других  странах. Средства 

выразительности, которые использовал художник в своих картинах. В полотне "Туча 

надвигается" художник передаёт ощущение беспокойства и бесприютности в природе, он 

изображает, как тёмно-фиолетовый заслон неба   прорывает,   бешено   несущаяся, золо-

тисто-белая мощная туча Сочетанием холодных тёмно-фиолетовых, золотисто-белых то-

нов живописец добивается звучности колорита. Выразительные средства другой картины 

Дубовского Н.Н. "Радуга",  написанной  на Дону.  На фоне сгрудившихся  фиолетово-

лучистых облаков повис золотистый сноп светоносных искр, точно переданное свето-

воздушное пространство удивительно хорошо написанная вода на переднем плане. Ли-

ловато тихая,  ласковая, умиротворённая, играет  множеством рефлексов отражающих-

ся от  иллюзорно-искрящейся радуги. Творчество Н,Н Дубовского развивалось столь бла-

готворно благодаря его глубокой связи с родным краем, с Доном, с русским народом, тра-

диции которого питали -как живой, вечный и неистощимый родник. 

Творчество Ивана Ивановича Крылова, который происходил из казачьей  станицы   

Елизаветинской,   окончил   Петербургскую  Академию художеств и жил в Новочеркас-

ске. Наиболее известные пейзажи ИИ Крылова "Степь ковыльная", "Зима"   (см. Прило-

жение № 2) Характерные черты его живописи: мягкость, тонкость колористических от-

ношений, простота, свежесть. "Степь ковыльная" выполнена в строгих, серо-

перламутровых тонах, которая несёт в себе эмоциональный заряд и радостные ощущения, 

олицетворяет красоту и неповторимость донской земли. "Зима", её выразительные сред-

ства: светло-голубой снег; черноталовые плетни; угольно-чёрные вороны; деревья, оку-

танные бледной синькой; снежное покрывало, сияющее миллионами золотых лучинок; 

висящее солнце над одетыми в белую шубу полями. 

И.И. Крылов при помощи скромных художественных средств способен был при-

дать красоту всему, что останавливало его взор, что затем он вдохновенно переносил на 

холст, картон, бумагу. 

Творчество Митрофана Борисовича Грекова, который родился в хуторе Шарапаев-

ка. Интерес к искусству пробудился у него очень рано, его трудно было оторвать от сто-

ла, за которым он рисовал картинки и фантазировал "от себя". После окончания худо-

жественного училища в Одессе, он поступил в Академию художеств. Летом во время 

каникул Треков М.Б. спешил на Дон, где он смог ощущать сухое дыхание набегающего 

ветерка, вдохнуть знойный аромат степных трав. В Новочеркасске был открыт мемори-

альный дом-музей М.Б. Грекова, а бывшая улица Песчаная теперь носит имя художника. 

Художник всегда проявлял пристрастную любовь к изображению животных и пейзажей. 

Картины художника-анималиста: "Тачанка", "Трубачи Первой Конной армии", "В отряд 

к Будённому" (см. Приложение № 2) и др. Греков М.Б. с большой любовью писал жи-

вотных, преимущественно лошадей. В изображении коней художник с редкой художе-

ственной силой выразил своё понимание красоты животных. Греков М.Б. вводил живот-

ных в картину, они наравне с человеком, раскрывали сюжет. Греков М.Б. использовал 

такие средства выразительности, как контраст светлых и тёмных масс, динамика движе-

ния, слияние пейзажа и животных, единство эмоционального состояния природы с жан-

ровым мотивом. 

Митрофан Борисович Греков очень любил писать донские мотивы, он сделал мно-

го этюдов, большая часть которых хранится в Ростовском областном музее краеведения: 

пыльная дорога, поднимающаяся в гору, у подножия которой, как свечи, стоят пирами-

дальные тополя, казачьи курени с галереями, лодки рыбаков и др. 

Творчество Мартироса Сергеевича Сарьяна, который родился в Ростове (Нахичевань)-

на-Дону. Детство художника прошло в хуторе на берегу степной речки Самбек в пяти-

десяти вёрстах северо-западнее Ростова. М.С. Сарьян окончил московское училище жи-

вописи, он мастер пейзажа и праздничного по колориту натюрморта. Некоторые из низ 

хранятся в Ростовском музее изобразительных искусств. Полотна М.С. Сарьяна укра-
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шают многие музеи и картинные галереи. Он занимался организацией армянского крае-

ведческого музея на Дону, был его директором. Трудно переоценить роль Сарьяна в 

восстановлении в Ростове исторического памятника русско-армянской дружбы - Сурб-

Хач. Дошкольники  уясняют, что художник написал натюрморты "Цветы","Фрукты", 

"Тюльпаны", "Луговые цветы" (см. Приложение № 2) и пейзажи "Зима", "Апрельский 

пейзаж" и др. 

У художника с Доном связаны многие светлые страницы жизни Ведь здесь он ро-

дился, здесь прошли его детство и юность, здесь он жил в зрелые годы, здесь впервые у 

него появилась страсть к рисованию, ставшая делом всей его жизни. Донская степь, запа-

хи и краски которой он впитал с самого раннего детства, будила его творческое вообра-

жение, рождал;' новые замыслы, давая простор фантазии художника. Солнце, полыхавшее 

в придонских степях, навсегда остановило свой отблеск на картинах Сарьяна 

От его холстов не оторвать взора, независимо от того, чти изображено на них - 

высокое синее небо с затерявшимся в его неоглядных просторах одиноким облачком, ве-

личественные горы с белоснежными вершинами, бескрайняя знойная степь с выжжен-

ной растительностью, сочная яркая зелень разнотравья на широком лугу, напоённые со-

ками земли цветущие деревья... Всё нарисованное художником пленяет, очаровывает, за-

падает в душу и остаётся с тобой навсегда. 

В натюрмортах Сарьяна М.С. самое главное сочетание красок, где художник ис-

пользует и локальный, и декоративный цвет (белый, жёлтый, красно-жёлтый, оттеняе-

мый зелёной листвой фона). Одно неизменное качество сарьяновского натюрморта - 

это активная обращённость к зрителю, которому художник словно приносит в дар цветы, 

фрукты. 

Живописные работы современных донских художников Г. Запечнова ("Донские 

букеты", "У пруда" и др.), Б. Спорыхина ("Весна на Дону", "Голубые курени" и др.), П. 

Донских ("Подсолнухи", "Сирень", "Красные маки", "Июньские колокольчики" и др.) и 

др., которые экспонируются как, в Ростове, Москве, так и за рубежом. 

9. Гордость Донской земли - А.П. Чехов, М.А. Шолохов. 

Знания: Творчество Антона Павловича Чехова. Писатель родился в Таганроге. Именно 

здесь, в Таганроге он получил неизгладимые впечатления детской и юношеской поры, 

здесь сформировался и окреп его характер, дал первые ростки талант будущего писате-

ля. Впоследствии Чехов жил в Москве и под Москвой, на Сахалине и в Крыму, путеше-

ствовал по многим странам. Но где бы он ни был - всегда мыслями и душой обращался к 

родному городу, родному краю. Множество произведений Чехова связаны с родным кра-

ем. Особое чувство вызывала у него донская степь, он так говорил о ней: "Донскую степь 

я люблю. Пока писал, чувствовал, что пахло около меня летом и степью". Уже став зна-

менитым писателем, Чехов неоднократно приезжал в Таганрог, старался принести ему 

пользу, пополнял городскую библиотеку сотнями книг из своей личной библиотеки. Ан-

тон Павлович Чехов известен не только в России, но и за рубежом, во многих театрах 

мира ставят его пьесы. Чехов писал не только для взрослых, но и детей. А.П. Чехов в 

рассказе "Каштанка" (см. Приложение № 3), описал действующих персонажей, их по-

ступки, выразительные образы: собака -Каштанка, гусь - Иван Иванович, вот - Фёдор Ти-

мофеевич и др. Художник Б. Алимов, который создаёт иллюстрации к "Каштанке" с учё-

том особенностей детского восприятия, реалистически изображает образы, передаёт ди-

намику, объём и глубину Пространства. 

Творчество донского писателя Михаила    Александровича Шолохова, имя кото-

рого известно людям во всех уголках нашей планеты. Он родился на хуторе Кружилин 

станицы Вёшенской, он лауреат Нобелевской и Государственных премий, Дважды Ге-

рой социалистического труда. "Донские рассказы", которые первыми Появлялись в пе-

чати, являлись творческим разбегом на пути к романам -"Тихий Дон", "Поднятая цели-

на". Все свои произведения он писал в станице Вёшенской, теперь она неразрывно свя-

зана с именем М.Шолохова. Шолохов М.А. очень любил свой Донской край, в своих 
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произведениях Издавал самобытные образы людей, проникнутые неувядаемой поэзией и 

Очарованием. Рассказ М.А. Шолохова "Жеребёнок", отрывки некоторыхведений М.А. 

Шолохова, в частности, из рассказа "Нахалёнок" (см. приложение № 3) и др. М.А. Шоло-

хов выдающийся писатель мировой литературы, он гений, можно гордиться тем, что он 

наш земляк. 

Современные донские поэты и писатели, которые специально Писали для детей: 

П. Лебеденко "Сказки Тихого Дона", Н. Костарёв "Волшебники труда" и др. 

10. Знаменитые люди Донской земли: Л.П. Клиничев, В.С. Ходош, А.И. 

Кусяков, Г.Н. Гонтарнско, В.Ф. Красноскулов и др. 

Знания: Творчество донских композиторов Л.П. Клиничева, В.С. Кодоша, А.И. Кусяко-

ва, Г.Н. Гонтаренко, В.Ф. Красноскулова и др., которые являются членами Союза ком-

позиторов России, работают преподавателями Ростовской государственной консервато-

рии имени С. Рахманинова. Произведения донских композиторов входят в репертуары 

оркестров, хоров, камерных ансамблей, ансамблей народных инструментов. Исполнитель-

ское искусство донских музыкантов и вокалистов многократно Получало высокие оценки 

и в России, и за рубежом. 

Произведения донских композиторов, которые используются в Образовательном процессе 

ДОУ с целью приобщения к культуре Донского Края: В. Красноскулов "Донские песни"; 

И. Шапошников "Казачья рапсодия", Сюита "Дон"; И. Шишов "Степная симфония"; С. 

Кац "По-над "Тихим Доном"; "Казачья кавалерийская"; С. Богусловский, И Шишов 

"Песни донских и кубанских казаков" и др. Средства музыкальной выразительности (ме-

лодия, ритм, лад, тембр и т.д.), связь их с Эмоциональным содержанием музыки (ра-

достное настроение - быстрая, Мажорная музыка; спокойная - медленная, мажорная; 

грусть - медленная, минорная и др.). Огромные возможности музыки в передаче эмоци-

онального мира человека и окружающей жизни. 

 

11. Народный и кукольный театры на Дону. 

 

Знания: Народный театр на Дону, который являлся любимым зрелищем донских 

казаков. В прошлом редко какая ярмарка, свадьба или другие народные гулянья обходи-

лись без показа театра, фарса или кукольного представления. Представления народного 

театра шли прямо под открытым небом, на улицах и площадях, среди шумных толп зри-

телей Очень часто и сами зрители становились участниками спектаклей. Иногда под зре-

лища приспосабливали торговый корпус ярмарки, который назывался "скоморошным" 

или "потешным". Здесь выступали бродячие актёрские группы, скоморохи, акробаты, но 

чаще всего - местные постановщики театра. Героями театра выступали наиболее лю-

бимые казачьи персонажи: Ермак Тимофеевич, Степан Разин и др. Народные исполните-

ли наделяли своих героев такими чертами, как храбрости, бескорыстие, любовь к Родине, 

великодушие. Оформление спектаклей было пышным, некоторые декорации украшали 

деревянной резьбой. Казачьи фарсы "Журавель", "Медведь", комические сценки, в ко-

торых нарол осмеивал помещиков, купцов, бояр, подвергал критике тех, кто живет об-

маном и неправдой. "Медведя" рядили в тулуп, выворачивая шерсть. вверх, на спину 

клали подушку, чтобы медведь был горбатым, рукава одного тулупа надевали на ноги, 

другого на руки. Ряженого крепко перевязывали кушаком, он сопровождал медведя на 

гуляньях. По просьбе зрителей "медведь" танцевал, демонстрировал своё мастерство ле-

каря. 

Кукольный театр на Дону, его история. Наибольшей популярностью пользова-

лись кукольные театры К.И. Кондакова и Т.П. Куроплина. Техника постановки этих те-

атров. Т.П. Куроплин имел обычные куклы размером 80-90 сантиметров, которые наря-

жали в казачьи костюмы и приводили в движение при помощи тонких шнурков, управ-

ляемых руками "водителя", скрытого за ширмой. Иная техника постановки была у К.И. 

Кондакова. Его театр располагал двумя мужскими и двумя женскими куклами. Основа 
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куклы делалась из двух гладко выструганных деревянных пластин, сложенных крест-

накрест размером 1 -1,2 метра. На горизонтальной пластинке укреплялись "руки" куклы, 

они служили опорой для водителя. На верхнем конце укреплялась голова размером 20 

сантиметров в диаметре. Её вырезали из мягкого дерева, чаще всего из липы и ярко рас-

крашивали. Конечно, шились и костюмы. Одним из любимых героев кукольных представ-

лений являлся никогда не унывающий казак Чигуша, который умел найти выход, посме-

яться над противником и потешить народ. Кукольные представления сопровождались му-

зыкальным оформлением, которое состояло из двух гармоней, двух-трёх бубнов, литав-

ров и нескольких трензелей. 

Современные профессиональные театры на Дону - Донской театр драмы, театр коме-

дии им. В.Ф. Комиссаржевской (Казачий драматический театр) в Новочеркасске, Мемо-

риальный чеховский театр в Таганроге, театр драмы и комедии "Пласт" в городе Шахты, 

областной театр кукол и областной театр музыкальной комедии в Ростове-на-Дону. 

Донской край становится    фестивальным  центром,  в Ростове-на-Дону проходят меж-

дународные фестивали спектаклей для детей и юношества. 

 

Раздел "Человек в пространстве Донского края". 

Звания: Архитектура - искусство сооружения зданий. Существуют разные виды архи-

тектуры (объёмные сооружения - промышленные, обшественные, жилые здания; ланд-

шафтная архитектура - оформление площадей, парков, скверов, памятников и др.; гра-

достроительство -создание новых городов, посёлков и т.п.). Главная цель архитектуры -

служение людям. Информация, заложенная в архитектуре, не только связывает разные 

поколения, разные эпохи, она образует часть коллективной памяти человечества. Архи-

тектура призвана удовлетворить потребность человека в жилых и общественных поме-

щениях. Архитектор -о специалист по сооружению зданий, в переводе с греческого архи-

тектор означает "главный строитель". Архитектор носитель ценностей архитектуры. 

Человек, работающий архитектором, должен быть человеком творческим, с богатой фан-

тазией. Архитектор планирует форму зданий с уётом особенностей климата той местно-

сти, где будет сооружено здание, строительного материала, образа жизни людей, практи-

ческого назначения алия. Существует множество профессий, которые помогают архитек-

тору плотить его замысел - это инженеры, каменщики, плотники, скульпторы, художни-

ки, маляры и др. Основными свойствами архитектурных сооружений являются: польза, 

прочность, красота (польза связана с назначением сооружения (функциональность), от-

сюда - особенность конструкции; прочность означает то, что конструкция должна быть 

устойчивой, надёжной, удобной для людей, например, широкий, прочный фундамент у 

здания, устойчивость стен и перекрытий; сооружение должно быть красивым и хорошо 

вписываться в окружающую среду). Основными средствами выразительности архитек-

туры являются: форма, ритм, соотношение объёмов линий, света и освещения, компози-

ция, строительные материалы. Огромное значение при строительстве дома имеет матери-

ал, из которого он строится, различные архитектурные украшения (колонны, портики, 

шпили, арки, решетки, скульптуры, монументальная живопись, мозаика и др.). 

Памятники архитектуры Донского края имеют свое самобытное лицо, свои конструк-

тивно-художественные особенности, историю создания. В архитектуре г. Ростова-на-

Дону отражены особенности истории и культуры южного купеческого города (особняк 

Н.Л.Шарамонова, Театр юного зрителя, здание Городской думы, музей русско-

армянской дружбы Сурб-Хач, Главный корпус Университета, здание Волжско-

Камского банка, Донская Публичная библиотека и др. памятники). Архитектурные 

сооружения обладают своим специфическим "языком", воплощенным в символах, 

знаках архитектуры. Архитектура и градостроительство Ростовской области имеет 

свои особенные черты, связанные с возникновением казачества на Дону (станица, ху-

тор, курень, хата). Памятниками архитектуры Донского края являются: древнейший 

город Танаис; Азовский оборонительный  комплекс,  город-крепость Старочеркасск; 
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город Новочеркасск - столица Области Войска Донского  (Кафедральный собор Возне-

сения Господне, Мариининская Женская гимназия, Атаманский дворец, Донской му-

зей, Лютеранская кирха и др. памятники); город Таганрог (Каменная лестница, Солнеч-

ные часы, Первый маяк, здание картинной галереи, Мемориальным домиком А.П.Чехова 

и др. памятниками). Каждое архитектурное сооружение имеет свои 

составляющие элементы, (окна, балкон, цоколь, стены, крыша, двери и др. элементы), 

всегда соответствующие форме дома, его композиции, настроению), и характерные, 

индивидуальные черты (Круглый дом в г. Таганроге, Триумфальная арка в г. Новочер-

касске, Драматический театр им. М.Горького в г. Ростове-на-Дону и др.). Сохранить па-

мятники архитектуры, доставшиеся нам в наследство, помогают реставраторы, рекон-

структоры, музейные работники. 

Скульптура - один из видов искусств. Автором скульптурных композиций явля-

ется скульптор, его работа над образом отличается определенной спецификой: (изуче-

ние различных источников по тематике скульптуры, поиск выразительных средств для 

воплощения задуманного содержания, подбор материала и т. д.). Скульптурные про-

изведения обладают следующими художественными признаками: цвет, фактура, мате-

риал, поза, статика или динамика композиции, силуэтная линия и т.п. Донской край бо-

гат памятниками скифской культуры (древний город Танаис, городища: Нижне Гни-

ловское, Темерницкое, Ростовское, Кизитеринское), памятниками Донской казачьей 

старины (скульптура Ермаку в г. Новочеркасске, Степану Разину в г. Ростове-на-Дону, 

Петру Первому в г. Таганроге), монументальными скульптурами, посвященными геро-

ям Гражданской войны (памятник героям Гражданской войны, освободителям г. Ро-

стова, панорамный горельеф на хроме Камышавахской балки и др.). К памятникам ге-

роям Великой Отечественной войны относятся: (Танк Т-34 в г. Ростове-на-Дону, мо-

нумент воинам-борцам периода Гражданской и Великой Отечественной войны в г. 

Азове, памятник школьнику Вите Черевичкину г. Ростове, мемориал жертвам фашист-

ского разбоя в Змиевской балке г. Ростове и др.). Много в Донском крае памятников, 

воздвигнутых в честь пребывания на Дону выдающихся людей (бронзовый монумент 

А.С. Пушкина в г. Ростове, бюст А.П. Чехова в г. Таганроге, памятник М. Горькому в 

г. Ростове). 

 

Ценности: Смыслы: 

Главная цель архитектуры -служение   лю-

дям. Архитектура - Искусство сооружения зда-

ний. (Архитектура призвана удовлетворить по-

требность человека в жилых и общественных 

помещениях. Бережное отношение к архитек-

турным сооружениям 

Информация, заложенная в архитектуре,   

связывает разные явления, разные эпо-

хи, она образует часть коллективной па-

мяти человечества. 
 

Свойства архитектурных сооружений: поль-

за, прочность, красота Архитектурные соору-

жения обладают своим специфическим "язы-

ком", воплощенным в символах, знаках архи-

тектуры 

Здания должны приносить пользу лю-

дям, должны быть построены из прочно-

го материала. Архитектурное произведе-

ние должно радовать глаз. Архитектур-

ное пространство должно быть комфорт-

ным для людей. 

Средства выразительности 

архитектуры. Главные средства выразитель-

ности -это форма, объём. [Музыка и архитекту-

ра, как виды искусства имеют общие черты: 

ритм, гармония, характер, настроение, внут-

реннее созвучие. 

 

Отличительные особенности зданий, 

подчеркивают его своеобразие, 

красоту. Музыкальные и архитек-

турныепроизведения объединяет: гармо-

ния, характер, настроение, внутреннее 

созвучие. 

 

Памятники архитектуры г. Ростова-на-Дону. Памятники архитектуры - это голос 
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Отражены особенности истории и культуры 

южного купеческого города. Архитекторы, 

вложили душу, знания в свои произведения. 

Несколько архитектурных сооружений образу-

ют архитектурный ансамбль. Каждый житель 

своего города должен заботиться о его красоте, 

чистоте 

истории. Бережное отношение к 

архитектурным сооружениям: 
родному дому, улице и т.п. 
 

Памятники архитектуры 

Донского края. Архитектура и градострои-

тельство Ростовской области связана с возник-

новением казачества на Дону (станица, хутор, 

курень, хата). Постройки казаков строились по 

законам мира природы. Постройки оберегали, 

защищали казаков, от капризов природы, вра-

гов. Бережное отношение казаков к своему жи-

лищу 

 

Сельские постройки гармонично вписа-

ны в окружающий природный ланд-

шафт. Дома похожи на их обитателей. 

Заботливый хозяин делает все, чтобы 

дом был красивым как снаружи, так и 

внутри. Передача от поколения к поко-

лению традиций, обычаев бережного 

отношения к своему жилищу. 

Памятники монументальной скульптуры 

Донского края. 

Скульптура - один из видов искусств. Автором    

скульптурных композиций является  скульптор 

Скульптурные произведения  обладают отличи-

тельными признаками: цвет, фактура, матери-

ал, поза, статика или динамика композиции, 

силуэтная линия  и т.п. Донская земля богата 

памятниками: скифской культуры, героям Дон-

ской казачьей старины  Бережное отношение к 

истории и культуре своего народа. 

Скульптурные произведения летопись 

народа. Сохранение памятников скиф-

ской  кулытуры Передача от одного по-

колении другому традиций. Почитание 

героев войны. Уважительное отношение 

героям Донской казачьей стари им 

Сохранение памятников архитектуры и 

скульптуры. 

Созидателем архитектуры и скульптуры явля-

ется человек. Злость, воинственность, желание 

завоевать другие страны, приводит к войне,   

которая   разрушает целые юрода и даже стра-

ны. Большой урон архитектурным сооружени-

ям и скульптурам приносит неблагоприятная  

экологическая среда, памятники архитектуры и 

скульптуры осквернены надписями на стенах, 

выбитыми стёклами. 

Человек может быть одновременно сози-

дателем разрушителем архитектуры. 

 

Социокультурный опыт: конструирование, рассказы из личного опыта, строительные 

и ролевые игры, моделирование, конкурсы, праздники. 

Тематический цикл занятий: 

1."Архитектор - созидатель поэзии в камне".  

Знания: Особенности профессии архитектора. Архитектор - настоящий фантазёр.   Он   

сначала   представляет своё будущее здание в своем воображении, затем воплощает за-

мысел на бумаге: создаёт проект, эскиз чертёж, макет здания. Архитектор вкладывает 

свой разум, душу в свое архитектурное детище. Чтобы быть архитектором недостаточ-

но уметь чертить "линии", нужно ещё быть и художником, поэтом, скульптором, матема-

тиком, физиком и т.д., потому архитектор-носитель, хранитель Ценности архитектуры. 

Архитектурные постройки являются воплощением больших человеческих усилий. Архи-

тектура - искусство сооружения зданий. Главные средства выразительности, которыми 
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пользуется архитектор в своей деятельности, - это форма, объём. Через форму и объём 

выражаются и постигают образы архитектуры. Памятники архитектуры -это голос ис-

тории, это прекрасная песня, которая, однажды проникнув в душу творца (архитектора), 

с тех пор звучит в душе каждого, кто Встречается с ней. Музыка и архитектура, как виды 

искусства имеют общие Черты: ритм, гармония, характер, настроение, внутреннее созву-

чие. 

2."Жемчужина оборонительного зодчества - город Танаис". 

 Знания: Танаис - город, который по праву является всемирно известным археологиче-

ским памятником, его часто сравнивают "с огромным кораблем, осевшим на покинутой 

отмели". Многое об этом прекрасном городе мы узнали благодаря труду археологов. Та-

наис был заложен на высоком берегу реки, с трех сторон окружен глубоким защитным 

рвом. Памятники города Танаиса: валы крепостной стены, построенной из известняка, 

подъемный мост через ров, который был восстановлен в наше время, древний маяком, 

который зажигался в ночное время и служил ориентиром для судов, с древним святили-

щем, в котором находился ритуальный очаг, с сохранившимися многочисленными гли-

няными предметами, женскими украшениями, культовыми скульптурами. Танаис под-

вергался многочисленным нападениям, на его территории случился грандиозный пожар, 

вследствие которого под грудами обгоревших балок и камня остались погреблены пред-

меты быта, следы материальной культуры 

3.   "Азовский   оборонительный комплекс - на защите  Донских рубежей". 

Знания: Самым древним городом Донского края является город -крепость Азов. Азов-

ская крепость была сооружена солдатами царя Петра Первого. Первоначально город 

назывался Азак, затем был переименован в Азов. Он был центром торговли. До сего-

дняшних дней сохранились валы крепости, которые протянулись на сотни метров и в 

нескольких местах пересекаются улицами. Пороховой погреб сыграл решающую роль 

в защите рубежей города. Экспонаты краеведческого музея города Азова, наглядно де-

монстрируют нам историю родного края.  

4."Город - крепость Старочеркасск". 

Знания: Старочеркасск первоначально носил название - город Черкасск Город-

крепость Старочеркасск надежно оберегал его жителей от неприятеля. Город имел 

мощные укрепления, высокий земляной вал, каменные стены, деревянные башни, рвы, 

заполненные водой. И Старочеркасске сохранились старые казачьи дома, единственные 

в своем роде на Дону. Постройки казаков строились по законам мира природы: учитыва-

лись климатические условия, в строительстве использовался природный материал и т.п. 

Конструктивно-художественное своеобразие построек казаков обусловлено тем тревож-

ным временем, когда они строились. 

 

 

5. "Город Таганрог- родина А.П. Чехова". 

Знания: Название города Таганрога произошло от названия мыса Таганий рог. Таган-

рог был первым городом, который был построен по определенному плану. Таганрог яв-

ляется крупным портовым городом, у берегов которого останавливаются многочис-

ленные суда. Город гордиться своими многочисленными памятниками архитектуры го-

рода. Знаменитая Каменная лестница Таганрога построена гак, что позволяет видеть 

лестницу сверху одинаковой ширины, приближая море к зрителю, снизу лестница про-

изводит грандиозное впечатление, заметно сужаясь вверх. В Таганроге были сооруже-

ны первые на юге России солнечные часы, которые отстают от московского времени 

на 25 минут, дошкольники узнают о том, что когда-то по этим часам сверялись все ча-

сы в городе. Первый маяк в городе представлял собой высокую башню, с толстыми сте-

нами, наверху фонарное сооружение с куполом, а еще выше - шар с огромным кре-

стом. Значение маяка было трудно переоценить: он помогал в плохую погоду рыбакам 

найти родную землю, а крупным судам избежать отмели. Маяк исправно служил жи-
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телям города около 100 лет, и только однажды погас, когда в город пришли немцы. 

Здание Таганрогской картинной галереи является шедевром зодчества. Здание полуто-

раэтажное, оштукатуренное, украшено многочисленными колоннами. Город Таганрог 

- родина всемирно известного писателя АЛ.Чехова, многочисленные архитектурные 

сооружения, посвящены знаменитому горожанину. 

6. "Столица Области Войска Донского - город Новочеркасск". 

Знания: Город Новочеркасск-столица Области Войска Донского Представляет опре-

деленный интерес композиционный план города, который включает в себя три площа-

ди (им. Ермака, Троицкая и Дворцовая), связанные тремя проспектами-лучами (Ермака, 

Платова, Московским). Закладка   города   осуществлялась   при   непосредственном   

руководстве атамана Войска Донского Платова. В городе большое количество мятни-

ков архитектуры - Триумфальная арка, здание Донского музея, Мариининская женская 

гимназия, Атаманский дворец - являющийся композиционным центром и архитектур-

ной доминантой центра города, Жители Новочеркасска любят свой город, заботятся о 

его красоте, чистоте, процветании. 

7. "Архитектура г. Ростова-на-Дону". 

Знания: В архитектуре г. Ростова-на-Дону отражены особенности истории культуры 

южного купеческого города (особняк Н.Е.Парамонова, Театр юного зрителя, здание Го-

родской думы, музей русско-армянской дружбы Сурб-Хач, Главный корпус Университе-

та, здание Волжско-Камского банка, Донская Публичная библиотека и др. памятники). 

Архитектурные сооружения обладают своим специфическим "языком", воплощенным в 

символах, знаках архитектуры. Над обликом нашего города трудились замечательные 

архитекторы, которые вложили всю душу в свои произведения. Несколько архитектур-

ных сооружений или одно здание, состоящее из нескольких частей и связанных между 

собой, образуют архитектурный ансамбль. Нахождение архитектурных ансамблей в 

архитектурном пространстве города. Каждый житель своего города должен заботиться о 

его красоте, чистоте. 

8. "Монументальные памятники донской казачьей старины". 

Знания: Скульптура - один из видов искусств. Автором скульптурных композиций яв-

ляется скульптор, его работа над образом отличается определенной спецификой: (изу-

чение различных источников по тематике культуры, поиск выразительных средств для 

воплощения задуманного содержания, подбор материала и т.д.). В процессе знакомства 

с произведениями монументальной скульптуры используется прием кругового осмотра 

композиции. Скульптурные произведения отличают следующие  художественные  при-

знаки:  цвет, фактура,  материал,  поза, статика или динамика композиция, силуэтная 

линия. Донская земля богата «мятниками скифской культуры древними городищами: 

Нижнее Гниловское, Темерницкое, Ростовское, Кизитеринское и др., курган Хохлач, од 

Новочеркасском). При раскопках кургана были найдены уникальные произведения 

ювелирного искусства, выполненные из драгоценных Аней. К памятникам Донской ка-

зачьей старины можно отнести: культуру Ермака в г. Новочеркасске, Степана Разина в 

г. Ростове на Дону, Петра Первого в г. Таганроге и др.). В Ростовской области широко 

представлены памятники героям родной земли: Ермак изображен в боевом 'снаряжении 

со знаменем в руках, его уверенная поза органически связана с массивной глыбой осно-

вания, статуя отлита из бронзы;скульптурная композиция, посвященная С. Разину, со-

стоит из семи фигур, отлитых в бетоне, скульптору удалось в высокохудожественной 

форме выразить суровый характер атамана, его непреклонную волю к победе; бронзо-

вая величественная фигура Петра Первого водружена на гранитном постаменте создает-

ся впечатление, что он издалека любуется собственным творением Таганрогом.Жители 

Донского края должны бережно относиться к историческому наследию, которое нам до-

сталось от прошлых поколении 

9. "Памятники героям-защитникам земли Донской" 
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Знания: Жители Донского края чтят подвиг защитников отечества посвящены следу-

ющие монументальные скульптуры - героям Гражданской войны (памятник героям 

Гражданской войны, освободителям г. Ростова панорамный горельеф на хроме Камы-

шавахской балки и др.); героям Великой Отечественной войны (Танк Т-34 в г. Ростове-

на-Дону, монумент воинам-борцам периода Гражданской и Великой Отечественной вой-

ны в Азове, памятник школьнику Вите Черевичкину г. Ростове, мемориал жертвам фа-

шистского разбоя в Змиевской балке г. Ростове и др.). Герои войны навсегда останутся 

в сердцах жителей Дона. 

10. "Памятники выдающимся людям Донского края" 

Знания: Донской края всегда славился своим гостеприимством, его часто посещали вы-

дающиеся люди, которые восхищались красотой нашей родной земли, ее жителями, в 

честь их пребывания были воздвигнуты следующие памятники: бронзовый монумент 

А.С. Пушкина в г. Ростове, бюст А.П. Чехова в г. Таганроге, памятник М. Горькому в г. 

Ростове, Ю.А.Гагарина в г. Ростове и др. Скульптурные произведения обладают следу-

ющими художественными признаками: цвет, фактура, материал, статика или динамика 

композиции, силуэтная линия. 

 

11."Человек-созидатель и разрушитель архитектуры и памятников монументальной 

культуры". 

Знания: Созидателем архитектуры и скульптуры является человек, его мысли и чув-

ства. Человек не всегда может предвидеть последствия своих действий Злость,  воин-

ственность,  желание  завоевать другие страны приводит к войне, которая разрушает це-

лые города и даже страны. Большой урон архитектурным сооружениям и скульптурам 

приносит неблагоприятная экологическая среда (вредные газы, загрязнённая вода т.п.) 

опадает штукатурка, блекнут краски, рушится фундамент, скульптуры и другие  архитек-

турные детали. Нередко памятники  архитектуры и скульптуры осквернены надписями на 

стенах, выбитыми стёклами. Человек может быть одновременно и созидателем и разруши-

телем архитектуры. В г. Ростова-на-Дону, благодаря усилиям реставраторов, отреставри-

ровано большое количество памятников архитектуры и скульптуры.  
 
12."Постройка дома"  в котором я живу" (конструирование из строительного матери-

ала). 

Знания: Каждое здание состоит из определенных архитектурных деталей. Основными 

свойствами архитектурных сооружений являются: польза, прочность, красота (прочность 

означает то, что конструкция должна быть устойчивой, надёжной, удобной для людей, 

например, широкий, прочный фундамент у здания, устойчивость стен и перекрытий; со-

оружение должно быть красивым и хорошо вписываться в окружающую среду). Основ-

ными средствами выразительности архитектуры являются: форма, ритм, соотношение 

объёмов линий, света и освещения, композиция, строительные материалы. Огромное зна-

чение при строительстве дома имеет материал, из которого он строится, различные архи-

тектурные украшения (колонны, портики, шпили, арки, решетки, скульптуры, монумен-

тальная живопись, мозаика и др.). 

Конструктивные умения и навыки: Определение пространственной характеристики 

постройки, упражнение в подборе деталей по форме, размеру, устойчивости, в соответ-

ствии с назначением постройки. Учить с помощью дополнительных деталей отражать 

характерные черты своего дома. Развитие умений и навыков творчески подходить к ре-

шению конструктивных задач при сооружении своего дома. 

13. "Наша улица родная" (конструирование из бумаги).  

Знания: Здания в городе (селе, деревне), располагаются на определенной улице. Каждая 

имеет свое название, свой неповторимый колорит. Часто название улицы, говорит нам о 

том, какой выдающийся человек здесь жил. Каждый житель города (села, деревни) дол-

жен знать свой домашний адрес. Конструктивные умения и навыки: В процессе кон-
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струирования из бумаги различных видов жилых и общественных зданий, дети закреп-

ляют навыки работы с бумагой: складывать бумагу в разных направлениях, делить её 

по диагонали, передавая основные свойства архитектуры: форму, объём, характер, 

настроение, ритм здания. Нацеливать детей на творческий подход в выборе объекта со-

оружения, композиции. 

 

14. "Архитектура родного города" (рисование).  

Знания: Памятники архитектуры родного города имеют свое самобытное лицо, свои 

конструктивно-художественные особенности, историю создания. В архитектуре г. Ро-

стова-на-Дону отражены особенности истории и культуры южного купеческого горо-

да. Архитектурные сооружения обладают своим специфическим "языком", воплощен-

ным в символах, знаках архитектуры. 

Конструктивные умения и навыки: В процессе изображения различных зданий форми-

ровать умение планировать действия (подумать, представить содержание будущего ри-

сунка, а затем начинать рисовать). Развитие умения передавать с помощью цвета, фор-

мы архитектурные особенности зданий родного города. Развивать умение передавать 

относительную величину зданий, масштабность, пропорции, располагать изображение с 

учётом глубины пространства. Развитие умения продумывать пространственную ком-

позицию рисунка, умение видеть эстетические качества рисунка: красоту линий, форм 

архитектурных элементов, особенности очертаний зданий. Развитие интереса к результа-

ту, оказании помощи в развитии творческого потенциала дошкольников. 

15."Постройка зданий прошлых лет" (конструирование из строительного материала). 

Знания: Об архитектурных стилях прошлого, их характерных особенностях. Каждое 

архитектурное сооружение имеет свои составляющие элементы, (окна, балкон, цоколь, 

стены, крыша, двери и др. элементы), всегда соответствующие форме дома, его компо-

зиции, настроению), и характерные, индивидуальные черты (Круглый дом в г. Таганроге, 

Триумфальная арка в г. Новочеркасске, Драматический театр им. М.Горького в г. Росто-

ве-на-Дону и др.). В архитектуре прошлых лет отражен уклад жизни того времени. 

Конструктивные умения и навыки: Побуждать детей передавать в постройке образы, 

используя разнообразные геометрические фигуры для её выразительности. Учить действи-

ям наглядного моделирования структурных особенностей постройки, на основе фиксации 

их внешних и внутренних (скрытые от непосредственного наблюдения) свойств. Учить 

детей сооружать постройки по схеме, выполнять условия, заданные в схеме. Развитие 

опыта творческой деятельности и открытие новых граней реальных конструктивных и 

строительных деталей. 

16. "Казачий курень" (аппликация) 

Знания: Старинные казачьи дома - курени единственные в своем роде на Дону. По-

стройки казаков строились по законам мира природы: учитывались климатические 

условия, в строительстве использовался природный материал и т.п. Конструктивно-

художественное своеобразие построек казаков обусловлено тем тревожным временем, 

когда они строились. 

Технические умения и навыки: Учить детей в аппликации передавать основные особен-

ности жилища казаков, с помощью формы, цвета, линий, дополнительных деталей. Учить 

детей соблюдать масштабность, пропорции при создании различных архитектурных со-

оружений и архитектурных ансамблей. Совершенствовать технические навыки, умение 

творчески подходить к выбору способов вырезывание из бумаги. 
 

Раздел "Праздники - события в жизни людей" 

 

Знания: Христианские праздники на Дону: "Рождество", "Колядки", "Святки", "Мас-

леница", "Пасха", "Троица" и т.д. Праздники в прошлом и сейчас, значение христиан-

ства в формировании русской культуры. Традиции, обычаи (увеселения, забавы), ко-
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торые отражают казачий быт: кулачные бои, стрельба по плывущей мишени, скачки, 

джигитовка. Традиционные казачьи игры, их роль в физическом совершенствовании 

подростка. Восстановление культурных традиций на Дону. 

 

Ценности Смысл 

Народные   праздники   на   Дону 

объединяют, снимают напряжение, создают ощу-

щение психологического комфорта. 

дети идентифицируют с культур-

ными традициями казаков, проявляют 

коллективные сопереживания, стано-

вятся добрее, отзывчивее, проявляют 

любовь ко всему прекрасному. 
Увеселения, забавы, игры казаков 

развлекают ребёнка, создают бодрое, радостное 

настроение, оказывают влияние на физическое со-

вершенствование, нравственно-волевые двига-

тельные навыки. 

- обеспечивают выживание, оздо-

ровление, сохранение здоровья через 

движение. 

 

Социокультурный опыт: обрядовые праздники, где ребёнок проявляет сов-

местные эстетические переживания; подвижные игры, где ребёнок приобретает опыт 

действия, коллективную двигательную культуру, выстраивает доброжелательные отно-

шения; увеселения забавы, в процессе которых ребёнок погружается в сферу культур-

ных ценностей и смыслов, впитывает культуру своего народа, перенимает прошлые 

культурные традиции. 

 

Тематический цикл занятий. 

 

1 .Народные праздники на Дону, их связь с радостью, мечтой                                              

о лучших  днях. 

 

Знания: Христианские праздники на Дону: "Рождество", "Колядки", "Святки", "Масле-

ница", "Пасха",  "Троица"  и т.д. Особо любимыми праздниками в народе были рожде-

ственские праздники, казаки праздновали их красочно и ярко. Ночью, с первым ударом 

колокола к заутрене, вставала вся казачья семья и все спешили в церковь на службу. 

Дети еще раньше уходили из дома славить Христа, их наделяли пряниками, пирогами, 

конфетами, деньгами. В первый день праздника донцы колядовали, их также одаряли 

пирогами,  конфетами, деньгами.  Все собранное сносили в заранее намеченный курень 

и устраивали "сборки" (посиделки) с музыкой, плясками. 

К рождественским праздникам готовились тщательно, мыли дом белили стены, 

стирали и крахмалили занавески и скатерти. В эти дни ходили друг к другу в гости, 

каждая хозяйка старалась удивить гостей разнообразием блюд. 

Накануне "Старого Нового года", тринадцатого января - щедрый вечер, ходили 

щедровать. В этот вечер варили вареники с творогом, ни несколько штук готовили с му-

кой, солью, монеткой. Достанется вареник начиненный мукой - жизнь будет богатой, но 

тяжелой, с солью - горькой, с монетой - счастливой и долгой. Обычай щедровать сохра-

нился до сих пор и донских столицах, как и "посевать", и гадать на "Старый Новый год". 

Веселый народный праздник "Масленица", который отличается от других праздни-

ков прежде всего печением блинов. Исследователи видели и них отголосок солярного 

культа - знак оживающего солнца. Блины были золотым гвоздем Масленицы. 

Во время Масленицы во многих станицах сооружали снежные городки - царство 

зимы - с высокими башнями и стенами, для прочности облитыми водой. В середине го-

родка ставился высокий, гладко обструганный столб с подвешенным на самой вершине 

призом. Такие городки брались "штурмом" в последний день Масленицы. 
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Заключительным массовым действием были проводы Масленицы Устраивался 

огромный костер. Торжественно привозили или приносили к костру чучело - "маслени-

цу". Под пение песен, громкие крики, чучело зимы сжигали. Заключительный акт масле-

ничных торжеств имел нравственно-очистительный смысл: в последний день маслени-

цы, и прощеное воскресенье, просили друг у друга прощения за обиды. 

Христианский праздник "Пасха", который православные богословы называют 

"праздником праздников" и "торжеством из торжеств" К празднику Пасхи готовились за-

ранее: убирали двор, самым тщательным образом мыли и украшали дом, на окна вешались 

накрахмаленные белые занавески, комоды покрывались вязаными белыми скатертями, 

расстилались чистые праздничные половики. Ритуальная обрядовая еда, в которую входи-

ли пасха и крашеные яйца. Освященному в церкви красному яйцу приписывались магиче-

ские свойства: оно защищало домашних животных от болезней, оберегало от града, спа-

сало от пожара. На Пасху катали яйца по земле, считалось что это способствовало плодо-

родию. С раннего утра начинали звонить колокола, поддерживая радостно-праздничное 

настроение. На Пасху станичники шли поздравлять друг друга с праздником, обменива-

лись крашеными яйцами и пасхами. 

Праздник Святой Троицы, который является одним из любимых и почитаемых у донских 

казаков. Праздновался он на Дону красочно и светло. Храмы в этот день украшались 

цветами, зеленью, косили траву которой устилали пол. В этот день украшали цветами и 

травой не только храмы, но и казачьи дома. Обычай приносить в троицын день в дома 

и храмы зелень символизирует "всеоживающую" силу пресвятого и животворящего 

Духа. Непременным атрибутом праздника являлось плетение венков, которые украша-

лись цветами. Девушки надевали их на голову, а затем шли к водоему и бросали в воду. 

В какую сторону поплывет венок - в ту сторону девушка выйдет замуж. Не тонувшие 

венки предвещали долгую жизнь. 

В настоящее время обычай праздновать Рождество, Масленицу, Пасху, Троицу и 

другие праздники возвращается в донские столицы. 

 

2. Рисование на тему "Народный праздник". 

Знания: Отражать полученные представления в рисунках о народных праздниках. За-

креплять умение располагать предметы по всему листу бумаги, передавать взаимосвязь 

между ними, использовать динамику. 

Технические умения и навыки: подбирать цвета и оттенки для передачи настро-

ения, отрабатывать технику рисования кистью, 

 

3. Декоративное рисование "Пасхальные яйца". 

Знания: Крашеные пасхальные яйца, магические свойства, которые им приписыва-

ют, элементы узора, сюжетные композиции, которыми они украшены, подбор цвета. 

Технические умения и навыки: Закреплять умения рисовать узоры на оваль-

ных формах, использовать донские сюжеты и элементы узора на основе природы род-

ного края: мазки, точки, полоски, круги, извилистые линии. Отрабатывать технику рисо-

вания кистью (всем ворсом, концом ее). 

 

4. Увеселения, забавы, игры казаков.  

Знания: Увеселения, забавы, игры казаков, которые представляют собой особые формы 

передачи новым поколениям социального и культурного опыта. Донские казаки любили 

увеселения и забавы. Главными развлечениями на праздниках были соревнования в 

стрельбе из лука или ружья. Устраивались скачки, где казаки демонстрировали свое ис-

кусство езды на лошадях. Донцы увлекались борьбой. Для этого все собирались в круг, в 

центр которого вводили двух могучих борцов, у которых все тело было намазано жиром. 

Один из борцов повергал другого на землю. Победить противника - значит положить его 

на лопатки. Эти кулачные бои требовали мужества и сноровки. Одной из любимых забав 
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казаков являлась стрельба по плывущей мишени. Последнюю ставили на поплавок и 

пускали по течению Дона. Победителем считался тот, кто сбивал мишень. 

Соревнования казаков в преодолении водной преграды. Группа казаков в полной амуни-

ции мчалась на лошадях к реке. Бросившись в воду, на конях переплывали на противопо-

ложный берег. Победителем становился тот, кто первым выходил на противоположный 

берег. Забава казаков - охота, которую устраивал атаман. По его приглашению отлич-

ные наездники собирались в заранее определенном месте, начинали охоту по сигналу. В 

те времена в донской степи водились вепри, волки, зайцы лисы, олени и другая жив-

ность. Охота обычно заканчивалась удачно домой казаки возвращались с добычей. В 

таких охотах казачья молодежь училась смелости, отваге, совершенствуя зоркость глаз, 

чуткость уха Главным событием масленицы являлась скачка и джигитовка, к которым го-

товились задолго до их проведения. Первый день масленицы со всей станицы собира-

лись к назначенному месту наездники на лошадях, украшенных дорогой сбруей. Устраи-

вались стрельбы по мишени, скачки на выявления самой быстрой и резвой лошади. Побе-

дитель получал коня со всей сбруей, пришедший вторым - несколько аршинов сукна и 

парчи, третий - сафьян и стремена. Деятельное участие в праздновании масленицы при-

нимали дети, устраивали свои скачки по улицам, стреляли из маленьких пушечек, играми 

в игры не только в дни праздников, но и каждый день (см. Приложение № 5). 

Список произведений искусств, реализующих содержание программы                                                      

"Родники Дона" для детей старшего дошкольного возраста. 

Литературные произведения: 

1. А.П. Чехов "Каштанка" (глава V. "Талант! Талант!") 

2. М.А. Шолохов "Жеребёнок". 

3. М.А. Шолохов "Нахалёнок" 

4. П. Лебеденко "Сказки Тихого Дона". 

5. Т. Тумилевич "Бисеринка". 

6. Н. Костарев "Волшебники труда". 

Музыкальные произведения: 

1. В. Красноскулов "Донские песни". 

2. М. Клиничев "Донская урожайная". 

3. И. Шапошников "Казачья рапсодия. Сюита "Дон". 

4. С. Кац "По-над Тихим Доном", "Казачья кавалерийская". 

5. И Шишов "Степная симфония". 

6. Б. Богусловский, И. Шишов "Песни донских и кубанских казаков". 

7. Казачьи песни. Составитель Ю.Е. Бирюков. 

Изобразительные произведения: 

1. Н.Н. Дубовской "Тучи надвигаются", "Радуга". 

2. И.И. Крылов "Степь ковыльная", "Зима". 

3. М.Б. Греков "Тачанка", "Трубочи Первой Конной армии", "В отряд к Будённому". 

4. М.С. Сарьян  "Цветы",  "Фрукты", "Тюльпаны",  "Луговые  цветы", "Зима", "Ап-

рельский пейзаж". 

5. Г. Запечнов "Донские букеты". 

6. Б.Спорыхин "Синий курень". 

7. П. Донских "Подсолнухи", "Стасик", "Июньские колокольчики". 

Для реализации содержания программы "Родники Дона" могут быть использованы 

следующие памятники архитектуры: 

Город Ростов-на-Дону 

1. Театр им. М. Горького (арх. В.А. Щуко, В.Г. Гельфрейх); 

2. Государственный педагогический университет (арх. Г.Н. Васильев. Восстановление 

арх. И.Е. Черкесьян); Б.Садовая 33. 

3. Здание администрации города и городской Думы (арх. А.Н. Померанцев, восста-

новление и реконструкция по проекту Ф.В. Лузанова); 
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4. Здание Госбанка России (арх. М.М. Перетяткович); 

5. Ростовский Государственный университет (арх. Г.Н. Васильев); 

6. Здание Центрального универмага (арх. Е.М. Гулин, П.С. Калашников, Г.А. Пет-

ров); 

7. Ростовский кафедральный собор Рождества Пресвятой Богородицы (арх. К.А. 

Тон); 

8. Особняк А.П. Петрова на ул. Пушкинской, 115. В настоящее время разместился Ро-

стовский областной музей Изобразительного искусства, (арх. Н.А. Дорошенко); 

9. Особняк Н.Е. Парамонова, ул. Пушкинская, 148. В настоящее время расположена 

библиотека ростовского Государственного Университета, (арх. Л.Ф. Эберг); 

Ю.Музей Изобразительных искусств, ул. Пушкинская, 221. (арх. Н.Н. 

Семененко); 11.Здание  Ростовской   Государственной  Экономической  академии 

(арх. И.Н. Ищунин); восстановлено по проекту арх. М.Н. Ищунина, 

Г.А. Петрова; 12.3дание Северокавказского управления железных дорог, (арх. И.П. 

Бутков); Н. Вальтер. 13.Дворец культуры Ростсельмаш (арх. А.Т. Мулик); 14.Театр 

Юного зрителя (арх. Н.Н. Дурбах); 15.Гостиница "Ростов" (арх. И.Е. Черкесьян, 

Х.Х. Чалхушьян, Л.Л. 

Эберг); пр. Будёновский. 16.Церковь женского монастыря во имя иконы Иверской 

Божьей 

матери. Расположен на территории Северного жилого массива 

(арх. Н.М. Соколов); 17.3данис речного вокзала и гостиница "Якорь" (арх. В. Куба-

сов, Ю. 

Алексеев); 18. Монастырь Субр-Хач (арх. И.Е Старое). 

 

Архитектура Донского края. 

1. Триумфальная арка в Новочеркаске арх. Л.А. Руск. 

2. Атаманский дворец в Новочеркаске арх. П.Ф. Вальпред. 

3. Здание Таганрогской картинной галереи, арх. Тенишев. 

4. Лютеранская кирха в Новочеркаске. Арх. Н.И. Роллер. 

5. Донской музей в Новочеркаске, арх. А.А. Ященко. 

6. Музей фадостроительства и быта в Таганроге. Арх. Ф.О. Шехтель. 

7. "Круглый дом" в Таганроге, арх. Боголюбов. 

8. Новочеркасский кафедральный собор Вознесения Господня. Арх. А.А. Ященко. 

9. Мемориальный домик А.П. Чехова в Таганроге. 

Ю.Каменная лестница в Таганроге. Арх. Ф.К. Боффо. 

Памятники монументальной скульптуры: 

I. Ермаку в г. Новочеркасске, 

2.Степану Разину в г. Ростове-на-Дону, 

З.Петру Первому в г. Таганроге, 

4.Памятник героям Гражданской войны, освободителям г. Ростова, 

5.Панорамный горельеф на холме Камышавахской балки 

б.Танк Т-34 в г. Ростове-на-Дону, 

7.Монумент     воинам-борцам     периода    Гражданской     и     Великой Отечественной 

войны в г. Азове 

в.Памятник школьнику Вите Черевичкину г. Ростове, 

9.Мемориал жертвам фашистского разбоя в Змиевской балке г. Ростове 

Ю..Бронзовый монумент А.С. Пушкина в г. Ростове, 

II. Бюст А.П. Чехова в г. Таганроге, 

12.Памятник М. Горькому в г. Ростове. 

Принципами отбора произведений выступают: 

- ценностно-смысловой, суть которого заключается в раскрытии общечеловече-

ских ценностей различных видов искусств родного края 
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- эмоциональной насыщенности, определяющей яркую образность и вырази-

тельность "языка" в предлагаемых произведениях искусств, отражающий палит-

ру чувств, вызывающий различный эмоциональные переживания; 

- региональности, обуславливающий подбор произведений искусств родного 

города. 

 

ПЛАН ВКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕМЕНТОВ ОЗНАКОМЛЕНИЯ ДЕТЕЙ С                     

ДОНСКИМ КРАЕМ В ОСНОВНУЮ  ПРОГРАММУ  

Родной край 

Расширить знания детей об истории донского края, о традициях и обычаях казаков. 

Познакомить с основными городами донского края (Ростов, Новочеркасск, Таганрог). 

Дать детям доступные представления о первых автомобилях, трамваях, освещении 

г.Ростова. 

Познакомить с казачьим этикетом, с заповедями казачат, с заповедями казачества, с 

Гербом, Гимном казаков. 

Воспитывать уважение к возрождению казачества. 

Расширить знания детей о подвигах донских казаков, об их мужестве в годы ВОВ, о 

службе казачьей, о главном историческом предназначении казачества: Отечество защищать, 

беречь и сохранять Веру Православную. 

Предметы быта 

Расширять представление детей о предметах казачьего быта, об их существенных 

признаках, назначении: кочерга, ухват, кувшин, чугунок, коромысло, прялка, ступа с пес-

тиком, кадки, скрыня (ящик для столовых приборов, ковш). 

Традиции и обычаи на Дону 

1. Народное творчество Дона. 

2. Почитание старших и сверстников казаков. 

Природа донского края 

Сформировать у детей обобщенные представления о природе донского края, о време-

нах года, об изменениях в живой и неживой природе (бураны, землетрясения, ураганы, 

наводнения). Познакомить детей с флорой и фауной родного края. 

Воспитывать бережное к ним отношение. 

Растительный мир 

Расширить знания детей о растениях Ростовской области. Познакомить с растениями 

Красной книги. Учить узнавать их по внешнему виду. Познакомить с лекарственными рас-

тениями. 

Закреплять и расширять представления об условиях, необходимых для жизни расте-

ний: хорошая земля, влага, солнечный свет, тепло. 

Познакомить с грибами Ростовской области, учить различать съедобные и ядовитые 

грибы. 

I квартал 

Растения: ковыль, мятлик, пырей, люцерна, клевер, тысячелистник, шалфей. 

Деревья: дуб, клен, липа. Грибы: дубовик, масленок. 

II квартал 

Растения: девясил, спорыш, боярышник, зверобой, подорожник, душица. 

Деревья: ива, береза, яблоня, ясень. 

Грибы: подберезовики, сыроежки, шампиньоны. 
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III квартал 

Растения: чабрец, крапива, полынь, бессмертник. Деревья: акация, ольха, рябина чер-

ноплодная, калина. Грибы: лисички, опята. 

 

Животный мир 

Расширить и углубить представления детей о домашних и диких животных донского края. 

Дать представления об их внешнем виде, использовании человеком. Закрепить и расши-

рить представления детей о птицах. Формировать представления о зимующих птицах, о за-

боте человека о них. Познакомить с птицами, занесенными в Красную книгу 

I квартал 

Птицы: перепел, дрофа, степной орел, горлица, грач, сорока, дрозд, перепелка, серый 

гусь, чайка, филин, щегол. 

Млекопитающие: светлый хорь, сайгак, суслик, хомяк, хорек, водяная крыса, выдра. 

Пресмыкающиеся: прыткая ящерица, уж. 

Рыбы: стерлядь, красноперка, карась, сом, щука, белуга, осетр, севрюга. 

Земноводные: озерная лягушка. 

II квартал 

Птицы: журавль-красавка, стрепет, жаворонок, черный коршун, дятел, ворона, иволга, 

зяблик. 

Млекопитающие: ондатра, ласка, заяц-русак, байбак, тушканчик, домовая мышь, 

степная пеструшка. 

Пресмыкающиеся: желтобрюхий полоз, степная гадюка. 

Рыбы: сельдь, речной угорь, лещ, чехонь, сеньга, сани, тарань, линь, пескарь. 

Земноводные: тритон, жаба. III квартал 

Птицы: синица, скворец, серый журавль, утка, цапля, голубой зимородок, грач, во-

робей. 

Млекопитающие: еж, косуля, лось, барсук, кабан. 

Пресмыкающиеся: болотная черепаха. 

Рыбы: рыбец, толстолобик, судак, окунь, ерш, килька. 

Земноводные: минога. 

К концу года дети должны знать: 

- название родного поселка, области, достопримечательные места родного края; 

- историю донского казачества, традиции и обычаи на Дону; 

- сезонные изменения в природе донского края; 

- домашних и диких животных, растения Ростовской области. 

уметь: 

- различать и называть деревья, растения, животных; 

ухаживать за ними. Развитие речи 

 

Обогащение словаря 

Ввести в словарный запас детей существительные, обозначающие: 

- казачьи чины (атаман, есаул, казак); 

- названия мест (станица, дуван, насека, курень, хутор, майдан); 

- названия предметов, действий, признаков (порт, плот, шхуна, мачты, колок, бредни, 

переметы, вентеря, сапетки, шпоры, пяльцы) 

-  
Знакомство с донским фольклором 

Познакомить с пословицами и поговорками донских казаков. Учить понимать глав-

ную идею высказываний, мудрость народа. 

I квартал 

Для устной передачи: 
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сказки казаков-некрасовцев (под редакцией С.Паршинова) "Лисица-девица и Котофей 

Иванович", "Кочеток и охотник". 

Для чтения: 

сказки, записанные на Дону (составитель Т.И.Тумиле-вич) "Бисеринка", "Про цар-

скую дочь и пастуха"; Н.Доризо "Дон"; Т.Королев "Осень"; Н.Ионцев "Волна и ветер". 

Для заучивания наизусть: 

А.Сафронов "Здравствуй, Дон".  

П квартал 

Для рассказывания детям: 

сказки, записанные на Дону (под редакцией Т.И.Тумиле-вича) "Иван Светильник", "Про 

царскую дочь и пастуха". 

Для чтения: 

Н.Абрамцева "Ну, что ты, пашня!", Е.Соколов "Зимний одуванчик", А.С.Пушкин "Ка-

зак", И.Федоров "Откуда Дон берет начало". 

Для заучивания наизусть: 

Б.Куликов "Как у нас на Дону". 

III квартал 

Для устной передачи: 

сказка "Змея и рыбак" под редакцией С.Паршинова; Т.И.Тумилевич "Ванюшка и баба 

Яга", "Про сына купца и дочь сапожника", "Танюша и мачеха", "Глупец и жеребец". 

Для чтения: 

сказки под редакцией Т.И.Тумилевича "Казак и лиса"; Б.Куликов "Прекрасен мой ка-

зачий край"; А.С.Пушкин "Дон". 

Для заучивания наизусть: 

Б.Куликов "Земля донская". 

К концу года дети должны уметь: 

- выразительно читать стихи наизусть; 

- знать имена донских поэтов, писателей. 

-  
Развитие элементарных математических представлений 

Упражнения и дидактические игры Количество и счет Лабиринты: 

1. Найди всех зайчат. 

2. Назови всех, о ком говорится в стихотворении. Найди их на рисунке и сосчитай. 

3. Расскажи, кто живет в избушке. Найди их на рисунке и сосчитай. 

4. Найди всех кузнечиков. Сколько их? 

5. Найди перчатки и всех котят. Сколько котят? Сколько перчаток? 

6. Что нарисовано на картине? Сколько цветов нарисовано? Сколько больших цветов? 

Сколько маленьких? Чего больше (меньше)? 

Игры 

1. Мальчики. 

2. Рассеянный художник. 

3. Сколько котят? 

4. Рассели ласточек. 

 

Ориентировка в пространстве 

Лабиринты 

1. Найди такую же клеточку на картине внизу. 

2. Найди такие же бусинки на картине вверху. 

3. Под каким деревом норка у ежа? 

4. По какой дорожке должен идти котенок, чтобы не заблудиться и попасть к маме? 

5. Помоги принцу найти Золушку. 

Игры 
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1. Разговор по телефону. 

2. Правила движения. 

3. Где, чей дом? 

 

Величина 

Лабиринты: 

1. Найди одинаковые предметы (мячи, картинки, бабочки, зонтики). 

2. Найди пару к каждой варежке. 

3. Построй дорожку. 

Геометрические фигуры: 

 Почини сапожки. 

 Помоги вышить коврик. 

 Подбери заплату к платочку. 

 Собери бусы и гирлянды. 

 Найди одинаковые предметы. 

 Помоги девочке добраться домой. 

 Помоги петушку. 

 Почини одеяло. 

 Запомни пустые клетки. 

10. Запомни квадрат. 

 

Литература. 

1. Г.А.Урунтаева: "Помоги принцу найти Золушку". Москва, "Просвещение", 1994 

год 

"Давайте поиграем". (Под редакцией А.А.Столяр). Москва, "Просвещение", 1991 год 

3. З.А.Михайлова: "Игровые занимательные задачи для дошкольников". Москва, "Про-

свещение", 1990 год. 

Музыкальное воспитание 

Познакомить детей с гимном казаков, фольклором донского края. Воспитывать у 

детей устойчивый интерес к народной песне. Учить петь выразительно, правильно передавая 

мелодию. 

Слушание музыки 

Познакомить детей с произведениями донских композиторов: Думчев Н.М., Траилин 

СА, Листопадов А.М. 

Музыкально-ритмические движения 

Закреплять умение детей выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разно-

образным характером музыки, музыкальными образами. Познакомить детей с танцами дон-

ского казачества. 

Музыкальный репертуар 

Пение: 

1. Гимн (донского казачества) Всевеликого Войска Донского. Слова 

Ф.И.Анисимова (1855 г) в обработке В.Мантулина, музыка Ф.И.Анисимова. 

2. Народные песни. 

"Из-под кочек, из-под пней", "Атаманец молодой", "При лужку", "Разудалые казаки", 

"Пчелочка", "У нас было на Дону", "По над Тихим Доном", "Молода я", "На горе сосна зеле-

ная", "Все домой", "Посею лебеду", "Как за Доном", "На горе-то калина" обработка 

Ю.Чичкова. 

Слушание. 

А.М.Листопадов: "Песни донских казаков", "Донские исторические песни", "Старин-

ная казачья свадьба на Дону". 
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С.А.Траилин: балеты "Тарас Бульба", "Рыцарь и фея", "Волшебная корона", "Зачаро-

ванный лес", "Маленькая продавщица". Праздники на Дону: 

17 октября - Войсковой праздник на Дону. 

4 ноября - Общевойсковой праздник. 

4 декабря - День казачки. 

Масленица. 

Пасха. 

9 мая отмечается торжественной панихидой по всем павшим на поле брани. 

1 июня - "Тиральская обедня". Панихида по всем репрессированным, расстрелянным 

и замученным казакам. 

Изобразительная деятельность 

Познакомить с художниками Дона, их картинами. 

Учить детей отражать в своих работах природу донского края, пейзаж, предметы 

народного быта, времена года, труд людей на Дону. 

Предметное и сюжетное рисование 

Рисовать с натуры и по представлению овощи, фрукты, цветы. Передавать в рисунке 

несложные картины природы донского края, предметы быта. 

I квартал 

Темы: "Осень на Дону", "Наш родной поселок", "Степь ковыльная", "Уборка урожая", 

"Дары Дона", "Дон", "Осенний лес", "Идет дождь". 

II квартал 

Темы: "Шашка и сабля казака", "Казачье седло", "Зима на Дону", "Птицы", "Нарисуй 

своих любимых животных". 

III квартал 

Темы: "Весна на Дону", "Лодки на реке", "Казачата делают зарядку", "Нагайка", "Моя 

улица", Пришла весна", "Прилетели птицы на Дон", "Кукла в казачьем костюме", Салют на 

Донской земле", "Цветут сады". 

Декоративное рисование 

Учить составлять узоры из геометрических форм по мо-тивам донского казачества (на 

круге, квадрате, ромбе, треугольнике), используя растительный орнамент донского края. 

Темы занятий: 

I квартал 

"Укрась платочек", "Тарелочка", "Шарфик", "Узор на круге", "Девочка в нарядном 

платье". 

II квартал 

"Полотенце", "Дорожка", Скатерть", "Фартук". 

III квартал 

"Поясок", "Платье для куклы", "Роспись посуды для кукол". 

Лепка 

Учить лепить предметы народного быта, фрукты, овощи донского края, фигуры жи-

вотных и птиц. 

Темы занятий: 

I квартал 

"Грибы", "Фрукты в вазе", "Овощи", "Козленок", "Конь", "Ступа с пестиком". 

II квартал 

"Блюдо", "Кувшин", "Горшочек", Крынка". 

Ш квартал  

       "Лошадка", "Птицы на кормушке", "Индюк", "Кадки". 

Аппликация 

Учить составлять узоры из геометрических форм по мотивам донского казачества, из ли-

стьев и цветов. Закреплять умение, вырезая различные формы на основе наблюдений за яв-

лениями природы и окружающей жизни. 
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I квартал 

"Грибы", "Огурцы и помидоры лежат на тарелке", "Осенний ковер", "Укрась платочек", "Гир-

лянда из листьев".  

II квартал 

"Кувшин", "Горшок", "Укрась коврик, дорожку", "Украшение чашки с блюдцем". 

III квартал 

"Ваза с цветами", "Дорожка", "Укрась платье куклы", "Весенний ковер", "Узор из тюль-

панов", "Венок к обелиску Славы". 

 

                Современные донские художники 

(Живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное искусство) 

Познакомить с художниками Дона и их картинами: 

I квартал 

Есаулов В.П. - "Лес на Дону", "Натюрморт", "Цветы"; 

Ковалов В.И. - "Осень", "Уголок двора", "Зеленые цветы"; 

Лазаренко ВТ. - "Туман", "Бугры ковыльные". 

П квартал 

Конаев В.Г. - "Зимний этюд", "Река Глубокая"; 

Глущенко А.А. - "Подсолнухи", "Осеннее солнце", "Ранняя весна". 

Ш квартал 

Репников В.Н. - "Весна", "Утро"; 

Шестакова В.А. - "Вознесенский кафедральный войсковой собор", "Раки", "Рыба на 

завтрак"; 

Ермак Н.А. - "Сирень", "По над Доном". 

К концу года дети должны уметь: 

- воспринимать и различать произведения изобразительного искусства, выделяя 

средства выразительности (цвет, форму, колорит, композицию); 

- в рисовании: создавать узоры по мотивам донского края, используя растительные 

узоры, геометрические орнаменты; изображать предметы казачьего быта; знать совре-

менных донских художников и их картины; 

- в лепке: лепить игрушки по мотивам народных произведений. 

 

 

Примерный календарно-тематический план занятий 

 в МДОУ по программе «Родники Дона» 

М Е С Я Ц  Т Е М А  Ц Е Л Ь  

 

 

 

Разновозрастная 

группа 4-6 лет 

«Ой, ты Дон широ-

кий» 

Познакомить детей с главной рекой казаков – До-

ном., передать его красоту, познакомить с водны-

ми обитателями, рассказать о течении реки ( мед-

ленное, быстрое), донести, что река – это богат-

ство донского края. 

Сентябрь 

 

 

 

«Столица области 

Войска Донского – 

город Новочеркасск» 

(желательно экскур-

сия)  

Познакомить с памятниками архитектуры г. Но-

вочеркасска, с особенностями культуры и истории 

города. Развивать бережное отношение к архитек-

турным сооружениям: родному дому, к улице и 

т.д. 
«Конь – верный друг 

казака» 

Рассказать детям, что казак – защитник своей зем-

ли, верный друг казака – конь (друг, спаситель, 

защитник).Казаки – смелые, мужественные, от-

важные воины. Казаки много трудились на родной 

земле, а конь – пер вый помощник. 

Октябрь 

 

Развлечение «По-

кров» 

Систематизировать знания детей о казачьих 

праздниках; создать эмоциональное настроение. 
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«Звуки народных 

инструментов» 

 

Познакомить с народными инструментами, они 

служили человеку для развлечений. Казаки вери-

ли, что они обладают «волшебной си-

лой»,оберегают людей от всякого зла. Обозначить 

ценность человека, умеющего играть на муз. ин-

струментах. Каждый инструмент издает свой не-

повторимый звук.  

Ноябрь 

 

«Экскурсия в дон-

скую горницу» 

 

Приобщение дошкольников к культуре Донского 

края, расширение представлений о быте казаков в 

далеком прошлом. 

Формировать ценностное отношение к народным 

праздникам и обрядовым мероприятиям, желание 

их воплощать в своих детских видах деятельно-

сти. 

Сформировать у дошкольников интерес к  исто-

рии Донского края, познакомить с военной жиз-

нью казаков, рассказать о воспитании мальчиков, 

как будущих воинов, казачка – хранительница до-

машнего очага. 

Приобщать детей к культуре Донского края. Фор-

мировать у них понятие, что они есть часть вели-

кого Донского края. 

Приобщить детей к национальным ценностям (ко-

стюм, быт, танцы, песни), через музыку активизи-

ровать эмоционально-чувственную сферу детей. 

Формировать ценностное отношение к народным 

праздникам и обрядовым мероприятиям, желание 

их воплощать в своих детских видах деятельно-

сти. 

Декабрь 

 

Январь 

 

Февраль 

 

Март 

 

 

Апрель 

 

Май 

 

Июнь 

 

 

 

Июль 

 

 

 

 

 

 

«Пришла коляда – 

отворяй ворота» 

 

«Казак рождается 

воином» 

 

«Музыкальная гос-

тиная» 

 

Развлечение «Свет-

лый праздник Пас-

хи» 

 

Развлечение «Близко 

к Дону казаки гуля-

ли» 

 

«Зеленые святки – 

Троица» 

 

 

«Казачий курень, 

донские казачьи ста-

ницы» 

 

 

 

 

Формирование потребности изучать обычаи и ис-

торию своего народа, развивать интерес к культу-

ре донского края. 

Познакомить детей с памятниками архитектуры 

Донского края (станица, хутор, курень, хата), ко-

торые строились по законам природы. Словарная 

работа: курень, низы, верхи, балясы, узвар, прял-

ка, чугунок, баз, палисадник. 

Развитие способности понимать ценность жизни. 

Знакомство с символикой Войска Донского (пе-

чать, флаг), поэзия и литературно-

художественные произведения, отражающие дон-

ской край. 

Познакомить с памятниками архитектуры г. Но-

вочеркасска, с особенностями культуры и истории 

города. Развивать бережное отношение к архитек-

турным сооружениям: родному дому, к улице и 

т.д. 

Формировать представление о ценности человека 

в истории Донского края. Знакомить с многообра-

зием народного донского фольклора, устным 

народным творчеством. 

 

Познакомить детей с символами казачьей добле-

сти, воспитывать чувство причастности к нему. 

Разъяснить понятие «казачий круг» (что это такое, 

каие вопросы решались), символы казачьей доб-

лести: бунчук, булава, насека, печать Войска дон-

 

Сентябрь 

 

 

 

 

Октябрь 

 

Разновозрастная 

группа 5-7 лет  

«Край в котором ты 

живешь. История 

донской земли» 

Продолжать вводить детей в начальный курс ис-

тории родного края, знакомить с историческим 

прошлым казачества, воспитывать гордость за 

своих предков и свое Отечество. 

 

Приобщить детей к культуре донского края. Рас-
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Ноябрь 

 

 

 

Декабрь 

 

 

Январь 

 

Февраль 

 

 

Март 

 

 

 

Апрель 

 

 

Июнь 

 

 

Июль 

 

 

 

 

«Столица области 

Войска Донского – 

город Новочеркасск» 

(желательно экскур-

сия)  

«Как у нас-то было 

на тихом Дону» 

 

«На казачьем кругу» 

 

«Атаманы Иван 

Матвеевич Красно-

щеков, Матвей Ива-

нович Платов – ле-

гендарные лично-

сти.» 

 

«Гордость донской 

земли – Антон Пав-

лович Чехов» 

 

Праздник «Масле-

ница» 

 

«Семикаракорская 

посуда» 

«Благодатная земля 

нашей родины, ко-

торая так щедра на 

таланты» 

 

Праздник «Светлое 

Христово Воскресе-

ние (Пасха)» 

 

Развлечение «Играй 

и пой казачий Дон» 

 

«Славься наш люби-

мый Дон» 

(желательно посе-

щение кукольного, 

музыкального или 

драматического те-

атра) 

 

«Азовский оборони-

тельный комплекс – 

на защите Донских 

рубежей» 

ширять представления детей о том, что произве-

дения ставятся на сценах отечественных и миро-

вых театров. 

 

Формировать у детей представления об обрядовых 

праздниках на Дону; воспитывать у детей цен-

ностное отношение к народным традициям. 

 

Развитие художественного творчества дошколь-

ников на основе знакомства с народным искус-

ством Семикаракорского промысла. 

 

Развитие у детей ценностно-смыслового отноше-

ния к донской культуре (Живопись донских ху-

дожников, творчество донских писателей и ком-

позиторов). Проникнуться симпатией к творцам 

истории родного края. 

 

 

Воспитание ценностного отношения к националь-

ным праздникам и традициям, знакомство детей с 

праздником Пасхи, особенностями прохождения 

праздника на Дону. 

 

Приобщать детей к истокам донской культуры 

 

Формировать представления о народном и ку-

кольном театре на Дону. 

 

Осмысление передачи из поколения в поколение  

традиций, обычаев, бережного отношения к свое-

му жилищу. Знакомство с гербом города Азова, 

фотоальбомом достопримечательностей, репро-

дукциями города. 
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Педагогическая диагностика Р.М. Чумичева, О.Л.Ведмедь, Н.А.Платохина  

«Ценностное смысловое развитие дошкольников»                                                     (на 

материале истории и и культуры Донского края)-2005. 

Критерий Методика и выходные данные Срок проведения 

-определение уровня представ-

лений о культуре истории род-

ного края  

 

Педагогическая диагностика Р.М. 

Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина «Ценностное 

смысловое развитие дошкольни-

ков»(на материале истории и  куль-

туры Донского края)-2005. Диагно-

стическая методика: «Диалог»С.281 

 

определение уровня представ-

лений о произведениях искус-

ства донских авторов, сред-

ствах выразительности, выяв-

ление особенностей эмоцио-

нально-этических предпочте-

ний 

Педагогическая диагностика Р.М. 

Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина «Ценностное 

смысловое развитие дошкольни-

ков»(на материале истории и куль-

туры Донского края)-2005. 

 «Мое любимое произведение» 

 

Определение особенностей ху-

дожественного восприятия 

формы объекта 

Педагогическая диагностика Р.М. 

Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина «Ценностное 

смысловое развитие дошкольни-

ков»(на материале истории и и 

культуры Донского края)-2005. Те-

стовое задание«Золотое сечение» 

С.282 

 

Выявление степени овладения 

зрительным синтезом- объеди-

нение элементов в целостный 

образ 

Педагогическая диагностика Р.М. 

Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина «Ценностное 

смысловое развитие дошкольни-

ков»(на материале истории и  куль-

туры Донского края)-2005. 

«Разрезные картинки» Л.А.Венгера 

С.282 

 

Определение особенностей 

эмоционально-эстетических 

предпочтений 

Педагогическая диагностика Р.М. 

Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина «Ценностное 

смысловое развитие дошкольни-

ков»(на материале истории и  куль-

туры Донского края)-2005.  

Игровое задание «Художественный 

с алон» С.283 

 

Выявление особенностей при-

поиске ребенка нестандартных 

решений 

Педагогическая диагностика Р.М. 

Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина «Ценностное 

смысловое развитие дошкольни-

ков»(на материале истории и  куль-

туры Донского края)-2005.Тест 

«Ожившее произведение» С.283 

 

 

 


