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Раздел 1. Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа по физике для 10-11 класса разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования); 

-примерной основной образовательной программы среднего общего образования (одоб-

рена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол за-

седания от 28.06.2016, протокол  № 2/16-з); 

- по общему образованию, протокол заседания от 28.07.2016, протокол  № 2/16-з); 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса: 

1. Физика. 11 класс: учеб. для общеобразоват.организаций : базовый уро-

вень/Г.Я.Мякишев, М.А. Петрова – М.: Просвещение, 2019 г. 

2. Физика: контроль знаний, умений и навыков учащихся 10-11 

кл.общеобразоват.учреждений: базовый и профил.уровни: кн. для учителя/В.А.Заботин, 

В.М.Комиссаров. – М.:Просвещение, 2019 

3. Тематические контрольные и самостоятельные работы по физике. 11 класс/ 

О.И.Громцева. – М.: Издательство «Экзамен», 2019 г. 

4. Физика. Поурочные разработки. 11 класс: учебное пособие для общеобразо-

ват.организаций: базовый и углубл.уровни/ Ю.А.Сауров. – 4-е изд.доп. – М.: Просвещение, 

2019 г. 

5. Сборник задач по физике: 10-11 классы/ О.И.Громцева. – М.: Издательство 

«Экзамен», 2018 г. 

6. Сборник задач по физике. 10-11 классы: учебное пособие для общеобразо-

ват.организаций: базовый уровень/ Н.А.Парфентьева. М.: Просвещение, 2019. 

 

- целевого раздела основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ Елизаветовской СОШ; 

- с учётом примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, прото-

кол заседания от 15.09.2022 № 6/22);  

- Методические рекомендации по созданию и функционированию в общеобразовательных 

организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, центров образования 

естественно-научной и технологической направленностей («Точка роста») (Утверждены 

распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. № 

Р-6) . 

- Реализация образовательных программ естественнонаучной и технологической направлен-

ностей по физике с использованием оборудования центра «Точка роста». Лозовенко С. В. 

Трушина Т. А. Методическое пособие. 2021 г. Москва. 

- учебного плана МБОУ Елизаветовской СОШ на 2023-2024 учебный год (приказ от 

16.08.2023 г. №88); 

-  календарного учебного графика МБОУ Елизаветовской СОШ на 2022-2023 учебный год 

(приказ от 30.08.2023 г №95); 

- федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию в образовательном 

процессе в общеобразовательных организациях в соответствии с приказами Министерства 

Просвещения РФ от 21.09.2022 года № 857 «Об утверждении федерального перечня учебни-

ков, допущенных  к использованию при реализации имеющих государственную аккредита-

цию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего об-

разования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»  

 -   приказа МБОУ Елизаветовской СОШ « Об утверждении перечня учебников, используе-

мых в учебном процессе в МБОУ Елизаветовской СОШ в 2023-2024 учебном году» от 

22.05.2023 года  №55 

 

 



Интернет-ресурсы: 

 

№ Название сайта Электронный адрес 

1.   Коллекция ЦОР http://school-collection.edu.ru 

2.  Коллекция «Естественнонаучные 

эксперименты»: физика 

http://experiment.edu.ru – 

3.  Мир физики: физический экспе-

римент 

http://demo.home.nov.ru 

4.  Сервер кафедры общей физики 

физфака МГУ: физический практикум и 

демонстрации 

http://genphys.phys.msu.ru 

5.  Уроки по молекулярной физике http://marklv.narod.ru/mkt 

6.  Физика в анимациях. http://physics.nad.ru 

7.  Интернет уроки. http://www.interneturok.ru/distanc

ionno 

8.  Физика в открытом колледже http://www.physics.ru 

9.  Газета «Физика» Издательского 

дома «Первое сентября» 

http://fiz.1september.ru 

10.  Коллекция «Естественно-научные 

эксперименты»: физика 

http://experiment.edu.ru 

11.  Виртуальный методический каби-

нет учителя физики и астрономии 

http://www.gomulina.orc.ru 

12.  Задачи по физике с решениями http://fizzzika.narod.ru 

13.  Занимательная физика в вопросах 

и ответах: сайт заслуженного учителя 

РФ В. Елькина 

http://elkin52.narod.ru 

14.  Заочная физико-техническая шко-

ла при МФТИ 

http://www.school.mipt.ru 

15.  Кабинет физики Санкт-

Петербургской академии постдиплом-

ного педагогического образования 

http://www.edu.delfa.net 

16.  Кафедра и лаборатория физики 

МИОО 

http://fizkaf.narod.ru 

17.  Квант: научно-популярный физи-

ко-математический журнал  

http://kvant.mccme.ru 

18.  Информационные технологии в 

преподавании физики: сайт И. Я. Фи-

липповой 

http://ifilip.narod.ru 

19.  Классная физика: сайт учителя 

физики Е. А. Балдиной 

http://class-fizika.narod.ru 

20.  Краткий справочник по физике http://www. physics.vir.ru 

21.  Мир физики: физический экспе-

римент 

http://demo.home.nov.ru 

22.  Образовательный сервер «Оптика» http://optics.ifmo.ru 

23.  Обучающие трёхуровневые тесты 

по физике: сайт В. И. Регельмана 

http://www. physics-

regelman.com 

24.  Онлайн-преобразователь единиц 

измерения 

http://www.decoder.ru 

25.  Региональный центр открытого 

физического образования  физического 

http://www. phys.spb.ru 
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факультета СПбГУ 

26.  Сервер кафедры общей физики 

физфака МГУ: физпрактикум и демон-

страции 

http://genphys. phys.msu.ru 

27.  Теория относительности: Интер-

нет-учебник по физике 

http://www.relativity.ru 

28.  Термодинамика: электронный 

учебник по физике для 7-го и 8-го клас-

сов 

http:// fn.bmstu.ru/phys/bib/I-

NET/ 

29.  Уроки по молекулярной физике http://marklv.narod.ru/mkt/ 

30.  Физика в анимациях http://physics.nad.ru 

31.  Физика в Интернете: журнал 

«Дайджест» 

http://fim.samara.ws 

32.  Физика вокруг нас http://physics03.narod.ru 

33.  Физика для учителей: сайт В. Н. 

Егоровой 

http://fisika.home.nov.ru 

34.  Физика.ру: сайт для учащихся и 

преподавателей физики 

http://www.fizika.ru 

35.  Физика студентам и школьникам: 

сайт А. Н. Варгина 

http://www.physica.ru 

36.  Физикомп: в помощь начинающе-

му физику 

http://physicomp.lipetsk.ru 

37.  Электродинамика: учение с увле-

чением 

http://physics.5ballov.ru 

38.  Элементы: популярный сайт о 

фундаментальной науке 

http://www.elementy.ru 

39.  Эрудит: биографии учёных и 

изобретателей 

http://erudit.nm.ru 

 

Раздел 2. "Планируемые результаты освоения учебного предмета " 
 

Деятельность образовательной организации общего образования при обучении физике 

в средней школе должна быть направлена на достижение обучающимися следующих лич-

ностных результатов:  

– в ценностно –ориентированной сфере –чувство гордости за российскую физическую 

науку, гуманизм, положительное отношение к труду, целеустремленность; 

– в трудовой сфере –готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной 

траектории; 

– в познавательной (интеллектуальной, когнитивной) сфере – умение управлять своей 

познавательной деятельностью. 

– умение управлять своей познавательной деятельностью;  

– готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяже-

нии всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успеш-

ной профессиональной и общественной деятельности;  

– умение сотрудничать со взрослым, сверстниками, детьми младшего возраста в обра-

зовательной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;  

– сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню разви-

тия науки; осознание значимости науки, владения достоверной информацией о передовых 

достижениях и открытиях мировой и отечественной науки; заинтересованность в научных 

знаниях об устройстве мира и общества; готовность к научно-техническому творчеству;  

– чувство гордости за российскую физическую науку, гуманизм;  

– положительное отношение к труду, целеустремлённость;  
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– экологическая культура, бережное отношение к родной земле, природным богатствам 

России и мира, понимание ответственности за состояние природных ресурсов и разумное 

природопользование.  

Согласно рабочей программы воспитания школы реализация воспитательного 

потенциала предполагает: 

- установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способ-

ствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению 

их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятель-

ности; 

- побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, пра-

вила общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной 

дисциплины и самоорганизации;  

- привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках яв-

лений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выра-

ботки своего к ней отношения;  

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демон-

страцию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблем-

ных ситуаций для обсуждения в классе; 

- применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дискуссий, которые дают уча-

щимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы 

или работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими 

детьми;   

- включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к по-

лучению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают установ-

лению доброжелательной атмосферы во время урока;    

- организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их неуспева-

ющими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт сотрудничества 

и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст школь-

никам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, 

навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к 

чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступле-

ния перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

 

 

Метапредметными результатами освоения выпускниками средней школы програм-

мы по физике являются:  

освоение регулятивных универсальных учебных действий:  
– самостоятельно определять цели, ставить и формулировать собственные задачи в об-

разовательной деятельности и жизненных ситуациях;  

– оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходи-

мые для достижения поставленной ранее цели;  

– сопоставлять имеющиеся возможности и необходимые для достижения цели ресурсы;  

– определять несколько путей достижения поставленной цели;  

– задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута;  

– сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью;  

– осознавать последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной 

жизни и жизни окружающих людей;  

освоение познавательных универсальных учебных действий:  
– критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций;  

– распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках;  



– использовать различные модельно-схематические средства для представления выяв-

ленных в информационных источниках противоречий;  

– осуществлять развёрнутый информационный поиск и ставить на его основе новые 

(учебные и познавательные) задачи;  

– искать и находить обобщённые способы решения задач;  

– приводить критические аргументы как в отношении собственного суждения, так и в 

отношении действий и суждений другого человека;  

– анализировать и преобразовывать проблемно-противоречивые ситуации;  

– выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск воз-

можности широкого переноса средств и способов действия;  

– выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения 

со стороны других участников и ресурсные ограничения;  

– занимать разные позиции в познавательной деятельности (быть учеником и учителем; 

формулировать образовательный запрос и выполнять консультативные функции самостоя-

тельно; ставить проблему и работать над её решением; управлять совместной познаватель-

ной деятельностью и подчиняться);  

освоение коммуникативных универсальных учебных действий:  
– осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как 

внутри образовательной организации, так и за её пределами);  

– при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом проект-

ной команды в разных ролях (генератором идей, критиком, исполнителем, презентующим и 

т. д.);  

– развёрнуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекват-

ных (устных и письменных) языковых средств;  

– распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной 

фазы;  

– согласовывать позиции членов команды в процессе работы над общим продуктом, 

решением;  

– представлять публично результаты индивидуальной и групповой деятельности как 

перед знакомой, так и перед незнакомой аудиторией;  

– подбирать партнёров для деловой коммуникации, исходя из соображений результа-

тивности взаимодействия, а не личных симпатий;  

– воспринимать критические замечания как ресурс собственного развития;  

– точно и ёмко формулировать как критические, так и одобрительные замечания в ад-

рес других людей в рамках деловой и образовательной коммуникации, избегая при этом 

личностных оценочных суждений.  

 

Предметными результатами освоения выпускниками средней школы программы по 

физике на базовом уровне являются:  

– сформированность представлений о закономерной связи и познаваемости явлений 

природы, об объективности научного знания, о роли и месте физики в современной научной 

картине мира; понимание роли физики в формировании кругозора и функциональной гра-

мотности человека для решения практических задач;  

– владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами 

и теориями; уверенное пользование физической терминологией и символикой;  

– сформированность представлений о физической сущности явлений природы (механи-

ческих, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах материи (вещество и поле), дви-

жении как способе существования материи; усвоение  

– основных идей механики, атомно-молекулярного учения о строении вещества, эле-

ментов электродинамики и квантовой физики; овладение понятийным аппаратом и символи-

ческим языком физики;  

– владение основными методами научного познания, используемыми в физике: наблю-

дение, описание, измерение, эксперимент; владение умениями обрабатывать результаты из-

мерений, обнаруживать зависимость между физическими величинами, объяснять получен-

ные результаты и делать выводы;  



– владение умениями выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физи-

ческих закономерностей и законов, проверять их экспериментальными средствами, форму-

лируя цель исследования; владение умениями описывать и объяснять самостоятельно прове-

дённые эксперименты, анализировать результаты полученной из экспериментов информа-

ции, определять достоверность полученного результата;  

– умение решать простые и сложные физические задачи;  

– сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе и для принятия практических решений в повсе-

дневной жизни;  

– понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и механизмов, 

средств передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных технологических процес-

сов, влияния их на окружающую среду; осознание возможных причин техногенных и эколо-

гических катастроф;  

– сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, 

получаемой из разных источников.  

Обучающийся научится 

– соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лаборатор-

ным оборудованием;  

– понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явле-

ние, физическая величина, единицы измерения;  

– распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; 

анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты 

наблюдений и опытов;  

– ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без 

использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного экс-

перимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и форму-

лировать выводы.  

– понимать роль эксперимента в получении научной информации;  

– проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, 

объем, сила, температура, атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила тока; 

при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы 

оценки погрешностей измерений.  

– проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых 

измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зави-

симости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам ис-

следования;  

– проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений 

собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять зна-

чение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности изме-

рений;  

– анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них про-

явление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся зна-

ния для их объяснения;  

– понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их 

безопасного использования в повседневной жизни;  использовать при выполнении учебных 

задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, ре-

сурсы Интернет.  

Обучающийся получит возможность научиться:  

– осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представле-

ний об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;  

– использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки дока-

зательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установлен-

ных фактов;  

– сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной 

погрешности при проведении прямых измерений;  



– самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин 

с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства 

измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа изме-

рения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных ре-

зультатов;  

– воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литерату-

ре и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, ана-

лизируя ее содержание и данные об источнике информации;  

– создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на 

основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учи-

тывая особенности аудитории сверстников. 

– соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лаборатор-

ным оборудованием; 

– понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое яв-

ление, физическая величина, единицы измерения;  

– распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; 

анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты 

наблюдений и опытов; 

– ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств  тел 

без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного 

эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и фор-

мулировать выводы. 

– примечать:  при проведении исследования физических явлений измерительные при-

боры используются лишь как датчики измерения физических величин. Записи показаний 

прямых измерений в этом случае не требуется. 

– понимать роль эксперимента в получении научной информации; 

– проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, 

объем, сила, температура, атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила тока; 

при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы 

оценки погрешностей измерений; 

– проводить исследование зависимостей физических величин с использованием пря-

мых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной 

зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам 

исследования; 

– проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений 

собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять зна-

чение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности изме-

рений; 

– анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них 

проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся 

знания для их объяснения; 

– понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия 

их безопасного использования в повседневной жизни; 

 

Планируемый результат к каждому изучаемому разделу: 

11 класс 

Законы постоянного электрического тока 

Обучающийся научится: 

- давать определения понятиям: электрический ток, постоянный электрический ток, ис-

точник тока, сторонние силы, сверхпроводимость, дырка, последовательное и параллельное 

соединение проводников;  физическим величинам: сила тока, ЭДС, сопротивление провод-

ника, мощность электрического тока; 

- объяснять условия существования электрического тока; 

- описывать демонстрационный опыт на последовательное и параллельное соединение 

проводников, тепловое действие электрического тока, передачу мощности от источника к 



потребителю; самостоятельно проведенный эксперимент по измерению силы тока и напря-

жения с помощью амперметра и вольтметра; 

- использовать законы Ома для однородного проводника и замкнутой цепи, закон Джо-

уля-Ленца для расчета электрических. 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с 

выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, 

связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей; 

- объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и техни-

ческих устройств 

Электрический  ток  в  различных  средах 

Обучающийся научится: 

- понимать  основные положения электронной теории проводимости металлов,  как за-

висит сопротивление металлического проводника от температуры 

- объяснять условия существования электрического тока в металлах, полупроводниках, 

жидкостях и газах; 

- называть основные носители зарядов в металлах, жидкостях, полупроводниках,  газах 

и условия при которых ток возникает; 

- формулировать закон Фарадея; 

- применять полученные знания для объяснения явлений,  наблюдаемых в природе и в 

быту 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с 

выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, связы-

вающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей. 

Магнитное поле 

Обучающийся научится: 

- давать определения понятий: магнитное поле, индукция магнитного поля, вихревое 

поле, Сила Ампера, сила Лоренца, ферромагнетик, домен, температура Кюри; 

- давать определение единица индукции магнитного поля; 

- перечислять основные свойства магнитного поля; 

- изображать магнитные линии постоянного магнита, прямого проводника с током, ка-

тушки с током; 

- наблюдать взаимодействие катушки с током и магнита, магнитной стрелки и провод-

ника с током, действия магнитного поля на движущуюся заряженную частицу; 

- формулировать закон Ампера, границы его применимости; 

- определять направление линий магнитной индукции магнитного поля с помощью 

правила буравчика, направление векторов силы Ампера и силы Лоренца с помощью правила 

левой руки; 

- применять закон Ампера и формулу для вычисления силы Лоренца при решении за-

дач; 

- перечислять типы веществ по магнитным свойствам, называть свойства диа-, пара- и 

ферромагнетиков; 

- измерять силу взаимодействия катушки с током и магнита. 



Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 
- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 
- характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: 

пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 
- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 
- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 
- характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические, – и роль физики в решении этих проблем; 
- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с 

выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, 

связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей; 

- объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и 

технических устройств; 

- объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, 

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на 

основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 

Электромагнитная индукция 

Обучающийся научится: 

- давать определения понятий: явление электромагнитной индукции, магнитный поток, 

ЭДС индукции , индуктивность, самоиндукция, ЭДС самоиндукции; 

- распознавать, воспроизводить, наблюдать явление электромагнитной индукции, пока-

зывать причинно-следственные связи при наблюдении явления; наблюдать и анализировать 

эксперименты, демонстрирующие правило Ленца; 

- формулировать правило Ленца, закон электромагнитной индукции, границы его при-

менимости; 

- исследовать явление электромагнитной индукции; 

- перечислять условия, при которых возникает индукционный ток в  замкнутом конту-

ре, катушке; определять роль железного сердечника в катушке; изображать графически 

внешнее и индукционное магнитные поля; определять направление индукционного тока 

конкретной ситуации; 

- объяснять возникновение вихревого электрического поля и электромагнитного поля; 

- описывать возникновение ЭДС индукции в движущихся проводниках;  

- работать в паре и группе при выполнении практических заданий, планировать экспе-

римент; 

- перечислять примеры использования явления электромагнитной индукции;  

- распознавать, воспроизводить, наблюдать явление самоиндукции, показывать при-

чинно-следственные связи при наблюдении явления; 

- формулировать закон самоиндукции, границы его применимости;  

- проводить аналогию между самоиндукцией и инертностью;  

- определять зависимость индуктивности катушки от ее длины и площади витков; 

- находить в конкретной ситуации значения: магнитного потока, ЭДС индукции, ЭДС 

индукции в движущихся проводниках, ЭДС самоиндукции, индуктивность, энергию магнит-

ного поля. 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 



- характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: 

пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

- характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические, – и роль физики в решении этих проблем; 

- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с 

выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, 

связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей; 

- объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и 

технических устройств; 

- объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, 

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на 

основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 

Колебания и волны 

Механические колебания 

Обучающийся научится: 

- давать определения: колебания, колебательная система, механические колебания, 

гармонические колебания, свободные колебания, затухающие колебания, вынужденные ко-

лебания, резонанс, смещение, амплитуда, период, частота, собственная частота, фаза; 

- перечислять условия возникновения колебаний, приводить примеры колебательных 

систем; 

- описывать модели: пружинный маятник, математический маятник; 

- перечислять виды колебательного движения, их свойства; 

- распознавать, воспроизводить, наблюдать гармонические колебания, свободные, ко-

лебания, затухающие колебания, вынужденные колебания, резонанс; 

- перечислять способы получения свободных и вынужденных механических колеба-

ний; 

- составлять уравнение механических колебаний, записывать его решение, определять 

по уравнению колебательного движения параметры колебания; 

- представлять зависимость смещения от времени при колебаниях математического и 

пружинного маятника графически, определять по графику характеристики: амплитуду, пе-

риод и частоту; 

- находить в конкретных ситуациях значения периода математического и пружинного 

маятника, энергии маятника; 

- объяснять превращения энергии при колебаниях математического маятника и груза 

на пружине; 

- исследовать зависимость периода колебаний математического маятника от его длины; 

- исследовать зависимость периода колебаний груза на пружине от его массы. 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

- характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: 

пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

- характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические, – и роль физики в решении этих проблем; 



- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с 

выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, 

связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей; 

- объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и 

технических устройств; 

- объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, 

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на 

основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 

Электромагнитные колебания 

Обучающийся научится: 

- давать определения понятиям: электромагнитные колебания, колебательный контур, 

свободные электромагнитные колебания, вынужденные электромагнитные колебания, пере-

менный электрический ток, активное сопротивление, действующее значение силы тока, дей-

ствующее значение напряжения, трансформатор, коэффициент трансформации; 

- изображать схему колебательного контура и описывать схему его работы; 

- распознавать, воспроизводить, наблюдать свободные электромагнитные колебания, 

вынужденные электромагнитные колебания, резонанс в цепи переменного тока; 

- анализировать превращения энергии в колебательном контуре при электромагнитных 

колебаниях; 

- представлять зависимость электрического заряда, силы тока и напряжения от времени 

при свободных электромагнитных колебаниях; определять по графику колебаний его харак-

теристики: амплитуду, период и частоту;  

- проводить аналогию между механическими и электромагнитными колебаниями; 

- записывать формулу Томсона; вычислять с помощью формулы Томсона период и ча-

стоту свободных электромагнитных колебаний; определять период, частоту, амплитуду ко-

лебаний в конкретных ситуациях; 

- объяснять принцип получения переменного тока, устройство генератора переменного 

тока; 

- называть особенности переменного электрического тока на участке цепи с резисто-

ром; 

- записывать закон Ома для цепи переменного тока;  

находить значения силы тока, напряжения, активного сопротивления цепи переменного 

тока, действующих значений силы тока и напряжения; 

- называть условия возникновения резонанса в цепи переменного тока; 

- описывать устройство, принцип действия  и применение трансформатора; 

- вычислять коэффициент трансформации в конкретных ситуациях 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

- характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: 

пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

- характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические, – и роль физики в решении этих проблем; 

- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с 

выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, 

связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей; 

- объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и 

технических устройств; 



- объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, 

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на 

основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 

Механические волны 

Обучающийся научится: 

- давать определения понятий: механическая волна, поперечная волна, продольная 

волна, скорость волны, длина волны, фаза волны, звуковая волна, громкость звука, высота 

тона, тембр, отражение, преломление, поглощение, интерференция механических волн, ко-

герентные источники, стоячая волна, акустический резонанс, плоскополяризованная волна; 

- перечислять свойства и характеристики механических волн; 

- распознавать, воспроизводить, наблюдать механические волны, поперечные волны, 

продольные волны, отражение преломление, поглощение , интерференцию механических 

волн; 

- называть характеристики волн: скорость, частота, длина волны, разность фаз волн; 

- определять в конкретных ситуациях скорости, частоты, длины волн, разности фаз. 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с 

выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, связы-

вающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей. 

Электромагнитные волны 

Обучающийся научится: 

- давать определения понятий: электромагнитное поле, вихревое электрическое поле, 

электромагнитные волны, скорость волны, длина волны, фаза волны, отражение, преломле-

ние, поглощение, интерференция, дифракция, поперечность, поляризация электромагнитных 

волн, радиосвязь, радиолокация, амплитудная модуляция, детектирование; 

- объяснять взаимосвязь переменных электрического и магнитного полей; 

- рисовать схему распространения электромагнитной волны; 

- перечислять свойства и характеристики электромагнитных волн; 

- распознавать, наблюдать электромагнитные волны, излучение, прием, отражение, по-

глощение, интерференцию, дифракцию.  Поляризацию электромагнитных волн; 

- находить в конкретных ситуациях значения характеристик волн: скорости, частоты, 

длины волны, разности фаз; 

- объяснять принцип радиосвязи и телевидения. 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с 

выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, связы-

вающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей. 

Оптика 



Световые волны. 

Геометрическая и волновая оптика 

Обучающийся научится: 

- давать определения понятий: свет, корпускулярно-волновой дуализм света, геометри-

ческая оптика, световой луч, скорость света, отражение света, преломление света, полное 

отражение света, угол падения, угол отражения, угол преломления, относительный показа-

тель преломления, абсолютный показатель преломления, линза, фокусное расстояние линзы, 

оптическая сила линзы, дисперсия света, интерференция света, дифракционная решетка, по-

ляризация света, естественный свет, плоскополяризованный свет; 

- описывать методы измерения скорости света; 

- перечислять свойства световых волн; 

- распознавать, воспроизводить, наблюдать распространение световых волн, отраже-

ние, преломление, поглощение, дисперсию, интерференцию световых волн;  

- формулировать принцип Гюйгенса, законы отражения и преломления света, границы 

их применимости; 

- строить ход лучей в плоскопараллельной пластине, треугольной призме, тонкой лин-

зе; 

- строить изображение предмета в плоском зеркале, в тонкой линзе; 

- перечислять виды линз, их основные характеристик – оптический центр, главная оп-

тическая ось, фокус, оптическая сила; 

- находить в конкретной ситуации значения угла падения, угла отражения, угла пре-

ломления, относительного показателя преломления, абсолютного показателя преломления, 

скорости света в среде, фокусного расстояния, оптической силы линзы, увеличения линзы, 

периода дифракционной решетки, положения интерференционных и дифракционных мак-

симумов и минимумов; 

- записывать формулу тонкой линзы, находить в конкретных ситуациях с ее помощью 

неизвестные величины; 

- объяснять принцип коррекции зрения с помощью очков; 

- экспериментально определять показатель преломления среды, фокусное расстояние 

собирающей линзы, длину световой волны с помощью дифракционной решетки; 

- выделять основные положения корпускулярной и волновой теорий света 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

- характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: 

пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

- характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические, – и роль физики в решении этих проблем; 

- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с 

выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, 

связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей; 

- объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и 

технических устройств; 

- объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, 

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на 

основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 

Излучения и спектры 

Обучающийся научится: 



- давать определение понятий, тепловое излучение, электролюминесценция, катодолю-

минесценция, хемиолюминесценция, фотолюминесценция, сплошной спектр, линейчатый 

спектр, полосатый спектр, спектр поглощения, спектральный анализ; 

- перечислять виды спектров; 

- распознавать, наблюдать сплошной спектр, линейчатый спектр, полосатый спектр, 

спектр излучения и спектр поглощения; 

- перечислять виды электромагнитных излучений, их источники, свойства, примене-

ние; 

- сравнивать свойства электромагнитных волн разной частоты. 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с 

выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, связы-

вающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей. 

Основа специальной теории относительности 

Обучающийся научится: 

- давать определения понятий: событие, постулат, инерциальная система отчета, время, 

длина тела, масса покоя, инвариант, энергия покоя; 

- объяснять противоречия между классической механикой и электродинамикой Макс-

велла и причины появления СТО; 

- формулировать постулаты СТО; 

- формулировать выводы из постулатов СТО 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерно-

стей и законов 

Квантовая физика  

Световые кванты 

Обучающийся научится: 

- давать определения понятий: фотоэффект, квант, ток насыщения, задерживающее 

напряжение, работа выхода, красная граница фотоэффекта; 

- распознавать, наблюдать явление фотоэффекта; 

- описывать опыты Столетова; 

- формулировать гипотезу Планка о квантах, законы фотоэффекта; 

- анализировать законы фотоэффекта; 

- записывать и составлять в конкретных ситуациях уравнение Эйнштейна для фотоэф-

фекта и находить с его помощью неизвестные величины; 

- приводить примеры использования фотоэффекта; 

- объяснять суть корпускулярно волнового дуализма; 

- описывать опыты Лебедева по измерению давления света и подтверждающих слож-

ное строение атома; 



- анализировать работу ученных по созданию модели строения атома, получению вы-

нужденного излучения, применении лазеров в науке, медицине, промышленности, быту 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

- характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: 

пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

- характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические, – и роль физики в решении этих проблем; 

- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с 

выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, 

связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей; 

- объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и 

технических устройств; 

- объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, 

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на 

основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 

Атомная физика 

Обучающийся научится: 

- давать определения понятий: атомное ядро, энергетический уровень, энергия иониза-

ции, спонтанное и вынужденное излучение света; 

- описывать опыты Резерфорда; 

- описывать и сравнивать модели атома Томсона и Резерфорда; 

- рассматривать, исследовать и описывать линейчатые спектры; 

- формулировать квантовые постулаты Бора; объяснять линейчаты спектры атома во-

дорода на основе квантовых постулатов Бора; 

- рассчитывать в конкретной ситуации частоту и длину волны испускаемого фотона 

при переходе атома из одного стационарного состояния в другое 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

- характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: 

пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

- характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические, – и роль физики в решении этих проблем; 

- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с 

выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, 

связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей; 

- объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и 

технических устройств; 

- объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, 

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на 

основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 



Физика атомного ядра 

Обучающийся научится: 

- давать определения понятий: массовое число, нуклоны, ядерные силы, дефект масс, 

энергия связи, удельная энергия связи атомных ядер, радиоактивность, период полураспада, 

искусственная радиоактивность, ядерные реакции, энергетический выход ядерной реакции, 

коэффициент размножения нейтронов, критическая масса, реакторы-размножители, термо-

ядерная реакция: 

- сравнивать свойства протона и нейтрона; 

- описывать протонно-нейтронную модель ядра; 

- определять состав ядер различных элементов с помощью таблицы Менделеева; изоб-

ражать и читать схемы атомов; 

- вычислять дефект масс, энергию связи и удельную энергию связи конкретных атом-

ных ядер; анализировать связь удельной энергии связи с устойчивостью ядер; 

- перечислять виды радиоактивного распада атомных ядер; 

- сравнивать свойства альфа-, бета- и гамма-излучений; записывать правила смещения 

при радиоактивных распадах; определять элементы, образующиеся в результате радиоактив-

ных распадов; 

- записывать, объяснять закон радиоактивного распада, указывать границы его приме-

нимости; определять в конкретных ситуациях число нераспавшихся ядер, число распавших-

ся ядер, период полураспада; 

- перечислять и описывать методы наблюдения и регистрации элементарных частиц; 

- записывать ядерные реакции, определять продукты ядерных реакций, рассчитывать 

энергический выход ядерных реакций; 

- объяснять принципы устройства и работы ядерных реакторов; 

- участвовать в обсуждении преимуществ и недостатков ядерной энергетики 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

- характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: 

пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

- характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические, – и роль физики в решении этих проблем; 

- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с 

выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, 

связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей; 

- объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и 

технических устройств; 

- объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, 

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на 

основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 

Элементарные частицы 

Обучающийся научится: 

- давать определения понятий: аннигиляция, лептоны, адроны, кварк, глюон; 

- перечислять основные свойства элементарных частиц; 

- выделять группы элементарных частиц; 

- перечислять законы сохранения, которые выполняются при превращениях частиц; 

- описывать процессы аннигиляции частиц и античастиц и рождения электрон-

позитронных пар; 

- называть и сравнивать виды фундаментальных взаимодействий; 



- описывать роль ускорителей элементарных частиц; 

- называть основные виды ускорителей элементарных частиц 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

- характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: 

пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

- характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические, – и роль физики в решении этих проблем; 

- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с 

выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, 

связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей; 

- объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и 

технических устройств; 

- объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, 

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на 

основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 

Строение Вселенной 

Обучающийся научится: 

- давать определения понятий: небесная сфера, эклиптика, небесный экватор, полюс 

мира, ось мира, круг склонения, прямое восхождение, склонение, параллакс, парсек, астро-

номическая единица, перигелий, афелий, солнечное затмение, лунное затмение, планеты 

земной группы, планеты-гиганты, астероид, метеор, метеорит, фотосфера, светимость, про-

туберанец, пульсар, нейтронная звезда, протозвезда, сверхновая звезда, галактика, квазар, 

красное смещение, теория Большого взрыва, возраст Вселенной; 

- выделять особенности системы Земля-Луна; 

 - распознавать, моделировать лунные и солнечные затмения; 

- объяснять приливы и отливы; 

- описывать строение Солнечной системы, перечислять планеты и виды малых тел; 

- перечислять типичные группы звезд, основные физические характеристики звезд, 

описывать эволюцию звезд от рождения до смерти; 

- называть самые яркие звезды и созвездия; 

- перечислять виды галактик; 

- выделять Млечный путь среди других галактик, определять месть Солнечной систе-

мы в ней; 

- приводить краткое изложение теории Большого взрыва и теории расширяющейся 

Вселенной. 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других физических теорий; 

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования 

особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

- характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: 

пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 



- объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, 

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на 

основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 

 
 Оценка устных ответов учащихся 

 

Отметка 5 ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физи-

ческой сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точ-

ное определение и истолкование основных понятий и законов, теорий, а также правильное 

определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет 

чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ но-

выми примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических 

заданий; может устанавливать связь между изучаемым и ранее изученным материалом по 

курсу физики, а также с материалом усвоенным при изучении других предметов. 

Отметка 4 ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требо-

ваниям к ответу на оценку 5, но без использования собственного плана, новых примеров, без 

применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материа-

лом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или 

не более двух недочетов и может исправить их самостоятельно или с небольшой помощью 

учителя. 

Оценка 3ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущ-

ность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробе-

лы в усвоении вопросов курса физики; не препятствует дальнейшему усвоению программно-

го материала, умеет применять полученные знания при решении простых задач с использо-

ванием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования 

некоторых формул; допустил не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более 

двух-трех негрубых недочетов. 

Оценка 2 ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в со-

ответствии с требованиями и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для 

оценки 3. 
 

Оценка письменных контрольных работ 

 
Отметка 5 ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов. 

Отметка 4 ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более од-

ной ошибки и одного недочета, не более трех недочетов. 

Отметка 3 ставится за работу, выполненную на 2/3 всей работы правильно или при 

допущении не более одной грубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой 

ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов. 

Отметка 2 ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму 

для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 работы. 

 

Оценивание тематических контрольных   работ 

(тестирование) 

 

 Все задания - 100%, тогда отметка выставляется в соответствии с таблицей: 

 

Процент выполнения задания Отметка 

95% и более отлично 

80%-94% хорошо 

60%-79% удовлетворительно 

менее 60% неудовлетворитель-

но 

 

Оценивание итоговых  контрольных работ 



(тестирование) 

 

 Все задания - 100%, тогда отметка выставляется в соответствии с таблицей: 

 

Процент выполнения задания Отметка 

95% и более отлично 

80%-94% хорошо 

50%-79% удовлетворительно 

менее 50% неудовлетворительно 

Если нет особых пояснений к данной контрольной работе, то 

Задания из части А- 1 балл; 

Задания из части В - 2 балла; 

Задания из части С- 3 балла. 

 

Оценивание итоговых контрольных  работ 

(тестирование) 

 

 все верные ответы берутся за 100%, тогда отметка выставляется в соответствии с таб-

лицей: 

 

Процент выполнения задания Отметка 

95% и более отлично 

80%-94% хорошо 

50%-79% удовлетворительно 

менее 50% неудовлетворительно 

 

Оценка лабораторных работ 

 
Отметка 5 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с 

соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоя-

тельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в услови-

ях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает 

требования правил безопасного труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все запи-

си, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления, правильно выполняет анализ погреш-

ностей. 

Отметка 4 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с 

требованиями к оценке 5, но допустил два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и 

одного недочета. 

Отметка 3 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но 

объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы, 

если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки. 

Отметка 2 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью и 

объем выполненной работы не позволяет сделать правильные выводы, вычисления; наблю-

дения проводились неправильно. 

 
  Перечень ошибок 

 
I. Грубые ошибки. 

1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, положений теории, фор-

мул, общепринятых символов, обозначения физических величин, единицу измерения.   

2. Неумение выделять в ответе главное. 



3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; 

неправильно сформулированные вопросы, задания или неверные объяснения хода их реше-

ния, незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенным в классе; ошибки, по-

казывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование ре-

шения. 

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы 

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести 

опыт, необходимые расчеты или использовать полученные данные для выводов. 

6. Небрежное отношение  к лабораторному оборудованию и измерительным приборам. 

7. Неумение определить показания измерительного прибора. 

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента. 

 

II. Негрубые ошибки. 

1.Неточности формулировок, определений, законов, теорий, вызванных неполнотой 

ответа основных признаков определяемого понятия. Ошибки, вызванные несоблюдением 

условий проведения опыта или измерений. 

2.Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, 

графиков, схем. 

3.Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин. 

4.Нерациональный выбор хода решения. 

 

III. Недочеты. 

1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, 

преобразований и решения задач. 

2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают 

реальность полученного результата. 

3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа. 

4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков. 

Орфографические и пунктуационные ошибки. 

 
Раздел  3. Содержание учебного предмета физика: 

 

11 класс 

 

Введение. Повторение курса физики 10 класса (3 часа) 

Входная контрольная работа 

Раздел 1. « Электродинамика» (продолжение) (24 ч.).  

Тема 1. «Постоянный электрический ток» (9 ч). 

Действия электрического тока. Условия существования электрического тока. Сто-

ронние силы. Электрический ток в проводниках. 

Закон Ома для участка цепи. Сопротивление проводника. За-

висимость сопротивления от температуры. [Сверхпроводимость.] 

Соединение проводников. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля-

Ленца. Измерение силы тока, напряжения и сопротивления в электрической цепи. Электро-

движущая сила. Источники тока. Закон Ома для полной цепи.  

Лабораторная работа № 1: «Изготовление гальванического элемента и испытание его в 

действии» (с использованием оборудования «Точка роста»). 

Контрольная работа по теме: «Постоянный электрический ток». 

 

Тема 2. «Электрический ток в средах» (5 ч.). 
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Экспериментальные обоснования электронной проводимости металлов. Электрический 

ток в растворах и расплавах электролитов. [Закон электролиза Фарадея.] Электрический ток в 

газах. [Различные типы самостоятельного разряда. Плазма.] Электрический ток в вакууме. 

Электрический ток в полупроводниках. Полупроводниковые приборы. 

Лабораторная работа № 2: «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника то-

ка» (с использованием оборудования «Точка роста»). 

Лабораторная работа № 3: «Исследование зависимости сопротивления полупроводника от 

температуры» (с использованием оборудования «Точка роста»). 

 

Тема 3. «Магнитное поле» (6 ч.). 

Магнитные взаимодействия. Магнитное поле токов. Индукция магнитного поля. Линии 

магнитной индукции. Действие магнитного поля на проводник с током. Закон Ампера. 

Движение заряженных частиц в магнитном поле. Сила Лоренца. Магнитные свойства ве-

щества. 

Тема 4. «Электромагнитная индукция» (4 ч.). 

Опыты Фарадея. Магнитный поток. Правило Ленца. 

Закон электромагнитной индукции. Вихревое электрическое поле. [ЭДС индукции в 

движущемся проводнике.] Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля тока. 

Контрольная работа по теме: «Магнитное поле. Электромагнитная индукция». 

Раздел 2. «Колебания и волны» (26 ч.) 

Тема 5. ««Механические колебания и волны»» (7 ч.) 

Условия возникновения механических колебаний. Две модели колебательных систем. 

Кинематика колебательного движения. Гармонические колебания. Динамика колеба-

тельного движения. Превращение энергии при гармонических колебаниях. Затухающие колеба-

ния. Вынужденные колебания. Резонанс. 

Механические волны. Волны в среде. Звук. 

Лабораторная работа № 4: «Исследование колебаний пружинного маятника» (с ис-

пользованием оборудования «Точка роста»). 

Лабораторная работа № 5: «Исследование колебаний нитяного маятника» (с исполь-

зованием оборудования «Точка роста»). 

Лабораторная работа № 6: «Определение скорости звука в воздухе» (с использовани-

ем оборудования «Точка роста»). 

 

Тема 6. «Электромагнитные колебания и волны» (8 ч.). 

Свободные электромагнитные колебания. Колебательный контур. Формула Томсона. 

Процессы при гармонических колебаниях в колебательном контуре. Вынужденные 

электромагнитные колебания. 

Переменный ток. Действующие значения силы токаи напряжения. 

Резистор в цепи переменного тока. [Конденсатор и катушка индуктивности в цепи пе-

ременного тока. Закон Ома для цепи переменного тока. 
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Резонанс в электрических цепях. Мощность в цепи переменного тока. Трансформа-

тор. [Производство, передача и использование электрической энергии.] Электромагнитные 

волны. Принципы радиосвязи и телевидения. 

Контрольная работа по теме: «Механические колебания и волны. Электромагнит-

ные колебания». 

Тема 7. «Законы геометрической оптики» (5 ч.). 

Закон прямолинейного распространения света. Закон отражения света. Закон прелом-

ления света. [Явление полного внутреннего отражения.] Линзы. Формула тонкой линзы. 

Построение изображений в тонких линзах. Глаз как оптическая система. [Оптические при-

боры] 

Тема 8. «Волновая оптика» (4 ч.). 

Измерение скорости света. Дисперсия света. Принцип Гюйгенса. Интерференция 

волн. Интерференция света. 

Дифракция света. [Дифракционная решетка. Поляризация световых волн.] 

Лабораторная работа № 7 «Исследование явлений интерференции и дифракции све-

та» (с использованием оборудования «Точка роста»). 

Лабораторная работа № 8: «Определение скорости света в веществе» м 

Контрольная работа по теме: «Законы геометрической оптики. Волновая оптика». 

Тема 9. «Элементы теории относительности» (2 ч.). 

Законы электродинамики и принцип относительности. Опыт Май-

кельсона. Постулаты специальной теории относительности. Масса, им-

пульс и энергия в специальной теории относительности. 

Раздел 3. «Квантовая физика. Астрофизика» (18 ч.) 

Тема 10. «Квантовая физика. Строение атома» (5 ч.) 

 

Равновесное тепловое излучение. Гипотеза Планка. Законы фотоэффекта. Давление 

света. Корпускулярно-волновой дуализм. Гипотеза де Бройля. 

Планетарная модель атома. Опыты Резерфорда. Постулаты Бора. Модель атома водорода 

по Бору. [Лазеры.] 

Лабораторная работа № 9: «Наблюдение сплошных и линейчатых спектров» (с ис-

пользованием оборудования «Точка роста»).  

 

Тема 11. «Физика атомного ядра. Элементарные частицы» (10 ч.) 

Методы регистрации заряженных частиц. Естественная радиоактивность. Альфа-, бета- и 

гамма-излучения. Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада. Изотопы. Ис-

кусственное превращение атомных ядер. Протонно-нейтронная модель атомного ядра. Ядерные 

силы. 

Энергия связи атомных ядер. Цепные ядерные реакции. Ядерный реактор. Биологическое 

действие радиоактивных излучений. Применение радиоактивных изотопов. Термоядерные ре-

акции. [Термоядерный синтез.] 

Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. 

Лабораторная работа № 10 «Измерение естественного радиационного фона» (с ис-

пользованием оборудования «Точка роста»). 
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Тема 12. «Элементы астрофизики» (3 ч.) 

Солнечная система. Солнце. Звезды. Наша Галактика. [Другие галактики.] Простран-

ственно-временны е масштабы наблюдаемой Вселенной. Представления об эволюции Вселен-

ной. [Темная материя и темная энергия.] 

    Итоговая контрольная работа. 
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Характеристика основных видов учебной деятельности обучающихся (на уровне учебных действий) 

 
Наиме-

нование раз-

делов 

Содержание по темам Основные виды деятельности учащихся 

11 класс  ( 2 ч в неделю) 

Основы электродинамики (продолжение).   

Магнит-

ное поле. 

 

Магнитное поле. Ин-

дукция 

магнитного поля. Вектор 

магнитной индукции. 

Действие магнитного поля на 

проводник с током и движу-

щуюся заряженную  частицу. 

Сила Ампера. Сила Лоренца. 

Правило левой руки. 

Магнитные свойства веще-

ства. 

 

 

Давать определение понятий: магнитное поле, индукция магнитного поля, вихревое 

поле, сила Ампера, сила Лоренца, ферромагнетик, домен, температура Кюри. Давать опре-

деление единицы индукции магнитного поля. Перечислять основные свойства магнитного 

поля. Изображать магнитные линии постоянного магнита, прямого проводника с током, ка-

тушки с током.  

Наблюдать взаимодействие катушки с током и магнита, магнитной стрелки и провод-

ника с током,  действие магнитного поля на движущуюся заряженную частицу. 

Формулировать закон Ампера,  называть границы его применимости. Определять 

направление линий индукции магнитного поля с помощью  правила буравчика,  направле-

ние векторов силы Ампера и силы Лоренца с помощью правила левой  руки. Применять за-

кон Ампера и формулу для вычисления силы Лоренца при решении задач. Перечислять ти-

пы веществ по магнитным свойствам, называть свойства диа-, пара-, и ферромагнетиков. 

Измерять силу взаимодействия катушки с током и магнита.  

Работать в паре при выполнении практических заданий, в паре и группе при решении  

задач. 

Находить в литературе и Интернете информацию о вкладе Ампера,  Лоренца в изуче-

ние магнитного поля, русского физика Столетова в исследование магнитных свойств фер-

ромагнетиков, о применении закона Ампера, практическом использовании действия маг-

нитного поля на движущийся заряд, об ускорителях элементарных частиц, о вкладе россий-

ских ученых в создание ускорителей элементарных частиц, в том числе в объединённом ин-

ституте ядерных исследований (ОИЯИ) в г. Дубне и на адроном коллайдере в ЦЕРНе; об 

использовании ферромагнетиков,  о магнитном поле Земли. 

Готовить презентации и сообщения по изученным темам 

Элек- Явление электромаг- Давать определение понятий: явление электромагнитной индукции, магнитный поток, 
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тромагнитная 

индукция. 

 

нитной 

индукции. Магнитный поток. 

Правило Ленца. 3акон 

электромагнитной индукции. 

Электромагнитное поле. 

Практическое примене-

ние закона электромагнитной 

индукции 

Явление самоиндукции. 

Индуктивность. 

Энергия, магнитного поля 

тока. 

 

 

ЭДС  индукции, индуктивность, самоиндукция, ЭДС  самоиндукции. 

Распознавать, воспроизводить, наблюдать явление электромагнитной индукции, пока-

зывать причинно-следственные связи при наблюдении явления. Наблюдать и анализировать 

эксперименты, демонстрирующие правило Ленца. 

Формулировать правило Ленца, закон электромагнитной индукции, называть границы 

его применимости. 

Исследовать явление электромагнитной индукции. 

Работать в паре и группе при выполнении практических заданий, планировать экспе-

римент. 

Перечислять примеры использования явления электромагнитной индукции. 

Распознавать, воспроизводить, наблюдать явление самоиндукции, показывать при-

чинно-следственные связи при наблюдении явления. 

Формулировать закон самоиндукции,  называть границы его применимости. 

Проводить аналогию между самоиндукцией и инертностью. 

Определять зависимость индуктивности катушки от её длины и площади витков. 

Определять в конкретной ситуации значения магнитного потока, ЭДС индукции, ЭДС 

самоиндукции, индуктивность. 

Находить в литературе и Интернете информацию об истории открытия  явления элек-

тромагнитной индукции, о вкладе в изучение этого явления российского физика Э. Х. Лен-

ца, о борьбе с проявлениями электромагнитной индукции и её использовании в промыш-

ленности. Готовить презентации и сообщения по изученным темам. 

Колебания и волны.  

Механи-

ческие коле-

бания  

 

Механические колеба-

ния. Свободные колебания. 

Математический и пружин-

ный маятники. Превращения 

энергии при колебаниях. 

Амплитуда, период, частота, 

фаза колебаний. Вынужден-

ные колебания, резонанс. 

 

Лабораторная работа: 

Давать определение понятий: колебания, колебательная система, механические коле-

бания, гармонические колебания, свободные колебания, затухающие колебания, вынужден-

ные колебания, резонанс, смещение, амплитуда, период, частота, собственная частота, фаза. 

Называть условия возникновения колебаний. Приводить примеры колебательных си-

стем. 

 Описывать модели «пружинный маятник», «математический маятник». 

Перечислять виды колебательного  движения, их свойства. 

Распознавать, воспроизводить, наблюдать гармонические колебания, свободные коле-

бания, затухающие колебания, вынужденные  колебания, резонанс. 

Перечислять способы получения Свободных и вынужденных механических колеба-
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3. Определение ускоре-

ния свободного падения при 

помощи маятника. 

 

Исследование:  

При затухании колеба-

ний амплитуда обратно про-

порциональна времени. 

ний. 

Составлять уравнение механических колебаний, записывать его решения. Определять 

по уравнению колебательного движения параметры колебаний. 

Представлять графически зависимость смещения от времени при колебаниях матема-

тического и пружинного маятников. Определять по графику характеристики колебаний: 

амплитуду, период и частоту. 

Вычислять в конкретной ситуации значения периода колебаний математического и 

пружинного маятников, энергии маятника. 

Объяснять превращения энергии при колебаниях математического маятника и груза 

на пружине. 

Работать в парах   и группе при решении задач и выполнении практических заданий, 

исследований, планировать эксперимент. 

Вести дискуссию на тему «Роль резонанса в технике и быту» 

Находить в литературе и интернете информацию об использовании механических ко-

лебаний в приборах геологоразведки, часах, качелях,  других устройствах, об использова-

нии в технике и музыке резонанса и о борьбе с ним.  

Готовить презентации и сообщения по изученным темам. 

Решать задачи. Контролировать решение задач самим и другими учащимися. 

Элек-

тромагнитные 

колебания.  

 

Электромагнитные ко-

лебания. Колебательный 

контур. 

Свободные электромагнит-

ные колебания. 

Переменный ток. 

Давать определение понятий: электромагнитные колебания,  колебательный контур, 

свободные электромагнитные колебания, вынужденные электромагнитные колебания, пе-

ременный электрический ток, активное сопротивление, действующее значение силы тока, 

действующее значение напряжения, трансформатор, коэффициент трансформации. 

Изображать схему колебательного контура и описывать принцип его работы. 

Распознавать, воспроизводит,  наблюдать свободные электромагнитные колебания. 

Анализировать превращения энергии в колебательном контуре при электромагнитных ко-

лебаниях. Представлять в виде графиков зависимость электрического заряда, силы тока и 

напряжения от времени при свободных электромагнитных колебаниях. Определять по гра-

фику колебаний характеристики: амплитуду,  период и частоту. Записывать формулу Том-

сона. Вычислять с помощью формулы Томсона период и частоту свободных электромаг-

нитных колебаний. 

Определять период, частоту, амплитуду колебаний в конкретных ситуациях. Объяс-

нять принцип получения переменного тока,  устройство генератора переменного тока. 

Называть особенности переменного электрического тока на участке цепи с резисто-
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ром. Записывать закон Ома для цепи переменного тока. Находить значения силы тока, 

напряжения,  активного сопротивления  цепи переменного тока в конкретных ситуациях. 

Вычислять значения мощности, выделяющейся в цепи переменного тока,  действующие 

значения тока и напряжения. Описывать устройство, принцип действия и применение 

трансформатора.  Находить в литературе и интернете информацию получении, передаче и 

использовании переменного тока,  об истории создания  и применении трансформаторов, 

называть основных потребителей электроэнергии. Вести дискуссию о пользе и вреде элек-

тростанций, аргументировать свою позицию, уметь выслушивать мнение других участни-

ков. 

Готовить презентации и сообщения по изученным темам. 

Механи-

ческие 

волны.  

 

Механические волны. 

Поперечные и продольные 

волны. Энергия волны. 

3вуковые волны. 

Давать определение понятий: механическая волна, поперечная волна, продольная вол-

на, скорость волны, длина волны, звуковая волна, громкость звука, высота тона, тембр, от-

ражение, преломление, поглощение, интерференция, механических волн, когерентные ис-

точники, стоячая волна, акустический резонанс, плоскополяризованная волна. Перечислять 

свойства механических волн. 

Распознавать, воспроизводить, наблюдать механические волны,  поперечные волны, 

продольные волны, отражение, преломление,  поглощение, интерференцию, механических 

волн. 

Называть характеристики волн: скорость, частота,  длина волны, разность фаз. 

Определять в конкретных ситуациях скорости, частоты, длины волны, разности фаз 

волн. 

Находить в литературе и интернете информацию о возбуждении, передаче и исполь-

зовании звуковых волн, об использовании резонанса звуковых волн в музыке и технике. 

Вести дискуссию о пользе и вреде воздействия на человека звуковых волн, аргументи-

ровать свою позицию, уметь выслушивать мнение других участников. 

Готовить презентации и сообщения по  изученным темам 

Элек-

тромагнитные 

волны. 

 

Электромагнитные 

волны,  поле. 

Вихревое электрическое по-

ле. 

Диапазоны электромаг-

нитных  излучений и их 

практическое применение. 

Давать определение понятий: электромагнитное поле, вихревое электрическое поле, 

электромагнитные волны, скорость волны, длина волны, фаза волны,  отражение, прелом-

ление, поглощение, интерференция, дифракция, поперечность,  поляризация электромаг-

нитных волн, радиосвязь,  радиолокация.  

Объяснять взаимосвязь переменных электрического и магнитного полей. Рисовать 

схему распространения электромагнитной волны. Перечислять свойства и характеристики 

электромагнитных волн. Распознавать, наблюдать электромагнитные волны, излучение, 
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приём, отражение, преломление, поглощение, интерференцию, дифракцию и поляризацию 

электромагнитных волн. 

Вычислять в конкретных ситуациях значения характеристик волн: скорости, частоты, 

длины волны, разности фаз. Исследовать свойства электромагнитных волн с помощью мо-

бильного телефона. Называть и описывать современные средства связи. Выделять роль А. 

С. Попова в изучении электромагнитные волн и создании радиосвязи. 

 Относиться с уважением к учёным и их открытиям, обосновывать важность открытия 

электромагнитных волн для развития науки. 

Находить в литературе и Интернете информацию, позволяющую ответить на постав-

ленные вопросы по теме. 

Работать в паре и группе при решении задач и выполнении практических заданий. 

Вести дискуссию о пользе и вреде использования человеком электромагнитных волн, 

аргументировать свою позицию, уметь выслушивать мнение других участников. 

Готовить презентации и сообщения по изученным темам. 

Оптика.  

Световые 

волны.  

Геомет-

рическая и вол-

новая оптика.   

Геометрическая оптика. 

Прямолинейное распростра-

нение 

света в однородной 

среде. 

3аконы отражения и 

преломления света. Полное 

отражение. Оптические при-

боры. 

Волновые свойства све-

та. Скорость света. Интерфе-

ренция света. Когерентность 

волн.  Дифракция света.  

Поляризация света.  

Дисперсия 

света. Практическое 

применение электромагнит-

Давать  определение понятий: свет, геометрическая оптика, световой луч,  скорость 

света,  отражение света, преломление света, полное отражение света, угол падения,  угол  

отражения,  угол преломления, относительный показатель преломления,  абсолютный 

показатель преломления, линза,  фокусное расстояние линзы, оптическая сила линзы, 

дисперсия света, интерференция света, дифракция света, дифракционная решётка, поляри-

зация света, естественный свет, плоскополяризованный  свет. 

Описывать методы измерения скорости света. 

Перечислять свойства световых волн. Распознавать, воспроизводить,  наблюдать рас-

пространение световых волн, отражение,  преломление, поглощение,  дисперсию,  интерфе-

ренцию, дифракцию и поляризацию  световых волн. 

Формулировать принцип  Гюйгенса. 3аконы отражения и преломления света, границы 

их применимости. 

Строить ход луча в плоскопараллельной  пластине, треугольной призме, поворотной 

призме, оборачивающей призме,  тонкой линзе. 

Строить изображение предмета в плоском зеркале, в тонкой линзе. 

Перечислять виды линз, их основные характеристики - оптический центр, главная оп-

тическая ось, фокус, оптическая сила. 
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ных излучений. 

 

 

Исследования: 

1. Исследование зави-

симости 

угла преломления от 

угла падения. 

2. Исследование зави-

симости расстояния от линзы  

до 

изображения от рассто-

яния от линзы  до предмета. 

 

Проверка гипотез: 

Угол преломления  

прямо пропорционален 

углу падения. 

Определять в конкретной ситуации значения угла падения, угла отражения, угла пре-

ломления, относительного показателя преломления, абсолютного показателя преломления, 

скорости света в среде, фокусного расстояния, оптической силы линзы, 

увеличения линзы периода дифракционной решётки, положений интерференционных 

и дифракционных максимумов и минимумов. 

3аписывать формулу тонкой линзы, рассчитывать в конкретных ситуациях с её помо-

щью неизвестные величины. 

Объяснять принцип коррекции зрения с помощью очков. 

Экспериментально определять показатель преломления среды,  фокусное расстояние 

собирающей и рассеивающей линз, длину световой волны с помощью дифракционной ре-

шётки. 

Исследовать зависимость угла преломления от угла падения, зависимость расстояния 

от линзы до изображения от расстояния от линзы до предмета. 

Проверять гипотезы: угол преломления прямо пропорционален  углу падения и кон-

струировать модели телескопа и/или микроскопа. 

Работать в паре и группе при  выполнении 

практических заданий, выдвижении гипотез, разработке методов проверки гипотез., 

Находить в литературе и Интернете информацию о биографиях  И. Ньютона,        

Х. Гюйгенса,  Т. Юнга, Ф. Френеля,  об  их научных 

работах, о значении их работ для современной науки. 

Высказывать своё мнение о значении научных открытий и работ по оптике И. Ньюто-

на,  Х. Гюйгенса, Т. Юнга,  О. Френеля. 

Воспринимать, анализировать,  перерабатывать и предъявлять информацию в соответ-

ствии с поставленными  задачами. 

Выделять основные положения корпускулярной  и волновой теорий света. Участво-

вать в обсуждении этих теорий и современных взглядов на природу света. Готовить презен-

тации и сообщения по изученным темам. 

Излуче-

ние и спектры 

 

Виды излучений.  Ис-

точники 

света.  Спектры.  Спек-

тральный анализ. 

Тепловое излучение. 

Шкала электромагнит-

Давать определение понятий: тепловое излучение, электролюминесценция, катодолю-

минесценции,  хемилюминесценция, фотолюминесценция. Перечислять виды спектров. 

Распознавать,  наблюдать сплошной спектр, линейчатый спектр, полосатый спектр, спектр 

излучения и поглощения. Перечислять виды электромагнитных излучений, их источники, 

свойства, применение. Использовать  шкалу электромагнитных волн.  Сравнивать свойства 

электромагнитных волн разных диапазонов 
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ных волн. 

Наблюдение спектров. 

 

 

Основы специальной теории относительности.   

Основы 

специальной 

теории от-

носительности 

(СТО)   

Постулаты  СТО: инва-

риантность модуля скорости 

света в вакууме,  принцип 

относительности Эйнштейна. 

Связь массы и энергии 

свободной частицы. Энергия 

покоя. 

Давать определение понятий: событие, постулат, собственная инерциальная система 

отсчёта, собственное время, собственная длина тела, масса покоя, инвариант, энергия покоя.  

Формулировать постулаты   СТО.  Формулировать выводы  из постулатов СТО. 

Анализировать формулу релятивистского закона сложения скоростей. 3аписывать вы-

ражение для энергии покоя частицы. Излагать суть принципа соответствия. 

Находить в литературе и Интернете информацию о теории эфира, об экспериментах, 

которые привели к созданию  СТО, об относительности расстояния и промежутков  време-

ни, о биографии А. Эйнштейна. 

Высказывать своё мнение о значении СТО для современной науки. 

Готовить презентации и сообщения по изученным темам.  

Квантовая физика.  

Световые 

кванты. 

 

Гипотеза  Планка о 

квантах. Фотоэффект. Фотон. 

Уравнение А. Эйнт-

штейна  для фотоэффекта. 

Корпускулярно-волновой, 

дуализм.   

Давать определение понятий: фотоэффект, квант, ток насыщения, задерживающее 

напряжение, работа выхода, красная граница фотоэффекта. 

Распознавать, наблюдать явление фотоэффекта. 

Описывать опыты Столетова. Формулировать гипотезу  Планка о квантах,  Законы  

фотоэффекта. Анализировать законы фотоэффекта. 

3аписывать и составлять в конкретных ситуациях уравнение Эйнштейна для фотоэф-

фекта и находить с его помощью  неизвестные величины. 

Вычислять в конкретных ситуациях значения максимальной кинетической энергии 

фотоэлектронов, скорости фотоэлектронов, работы  выхода,  запирающего напряжения, ча-

стоты и длины  волны,  соответствующих красной  границе фотоэффекта. Приводить при-

меры  использования фотоэффекта. 

Объяснять суть корпускулярно-волнового дуализма. 

Находить в литературе и интернете информацию  о работах  Столетова,  Лебедева,  

Вавилова. Выделять роль российских учёных в исследовании свойств света. Приводить 

примеры биологического и химического действия света. Готовить презентаций и сообщения 
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по изученным темам.  

Атомная 

физика  

 

Опыты Резерфорда. 

Планетарная модель строе-

ния атома.  Объяснение ли-

нейчатого 

спектра водорода на 

основе 

квантовых постулатов 

Бора. 

 

  

Давать определение понятий: атомное ядро, энергетический уровень, энергия иониза-

ции. Описывать опыты Резерфорда. 

Описывать и сравнивать модели атома Томсона и Резерфорда. 

Рассматривать, исследовать и описывать линейчатые спектры.  

Формулировать квантовые постулаты Бора. Объяснять линейчатые спектры атома во-

дорода на основе квантовых постулатов Бора. 

Рассчитывать в конкретной ситуации частоту и длину волны  испускаемого фотона 

при переходе атома из одного стационарного  состояния в другое,  энергию ионизации ато-

ма. Находить в литературе  и интернете сведения о фактах, подтверждающих сложное стро-

ение атома,  о работах учёных по созданию модели строения атома о применении лазеров в 

науке, медицине, промышленности, быту. 

Выделять роль российских учёных в создании и использовании лазеров. 

Готовить презентации и сообщения по изученным темам  

Физика 

атомного ядра 

  

Состав и строение 

атомного ядра. 

Изотопы.  Ядерные си-

лы. Дефект массы и энергия 

связи ядра. 

Радиоактивность. Виды 

радиоактивных превращений 

атомных ядер. 

3акон радиоактивного 

распада. 

Методы наблюдения и 

регистрации элементарных 

частиц. 

Ядерные реакции, ре-

акции 

деления и синтеза.  

Цепная 

реакция деления ядер. 

Термоядерный синтез. При-

Давать определения понятий: массовое число, нуклоны, ядерные силы, дефект масс,  

энергия связи,  удельная энергия  связи атомных ядер. Радиоактивность 

период полураспада,  искусственная радиоактивность, ядерные реакции,  энергетиче-

ский выход ядерной реакции,  цепная ядерная реакция,  коэффициент размножения нейтро-

нов, критическая 

масса, реакторы - размножители,  термоядерная реакция.  Сравнивать свойства прото-

на и нейтрона. Описывать протонно-нейтронную модель ядра. Определять состав ядер раз-

личных элементов с помощью таблицы Менделеева. Изображать и читать схемы атомов. 

Сравнивать силу электрического отталкивания протонов и силу связи нуклонов в ядре. 

Вычислять дефект масс, энергию связи и удельную энергию связи конкретных атом-

ных ядер. Анализировать связь удельной энергии связи с устойчивостью ядер. 

Перечислять виды радиоактивного распада атомных ядер. Сравнивать свойства  

альфа-, бета- и гамма-излучений. 

Записывать, объяснять закон радиоактивного распада, указывать границы  его приме-

нимости. Определять в конкретных ситуациях число нераспавшихся ядер, число 

распавшихся ядер,  период полураспада. 

Записывать ядерные реакции. Определять продукты ядерных реакций. Рассчитывать 

энергический выход ядерных реакций. 

Описывать механизмы деления ядер и цепной ядерной реакции. Сравнивать ядерные и 
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менение ядерной энергии. 

 

 

термоядерные реакции 

участвовать в обсуждении преимуществ и недостатков ядерной  энергетики 

Находить в литературе и интернете сведения об открытии протона, нейтрона, радио-

активности, о получении и использовании радиоактивных изотопов новых химических эле-

ментов. 

Выделять роль российских учёных в исследованиях атомного ядра,  открытии спон-

танного деления ядер урана,  развитии ядерной энергетики, создании новых изотопов в 

ФААА (Объединённый институт ядерных исследований в г. Дубне). 

Готовить презентации и сообщения по изученным темам. 

Элемен-

тарные части-

цы  

 

Элементарные частицы. 

Фундаментальные вза-

имодействия. Ускорители 

элементарных частиц 

 

 

Давать определение понятий: аннигиляция, 

Перечислять основные свойства элементарных частиц. 

Выделять группы элементарных частиц. Перечислять законы сохранения, которые 

выполняются при превращениях частиц. 

Описывать процессы аннигиляции частиц и античастиц и рождения электрон-

позитронных пар. 

Называть и сравнивать виды фундаментальных взаимодействий. 

Описывать роль ускорителей в изучении элементарных частиц. 

Находить в литературе и интернете сведения об истории открытия,  элементарных ча-

стиц, о трёх этапах в развитии физики элементарных частиц. 

Описывать современную физическую картину мира. 

Готовить презентации и сообщения по изученным темам  

Строение Вселенной.   

Солнеч-

ная система.  

Строение 

и эволюция 

Вселенной 

 

Солнечная система: 

планеты и малые тела, си-

стема 3емля-Луна. 

Строение и эволюция 

Солнца и звёзд. Классифика-

ция звёзд. 3вёзды и источни-

ки их энергии. 

Галактика. Современ-

ные 

представления о строе-

Давать определение понятий: парсек,  астрономическая единица, перигелий, афелий, 

солнечное затмение' лунное затмение,  планеты земной группы,  планеты-гиганты, астеро-

ид,  метеор,  метеорит,  фотосфера,  светимость, протуберанец,  пульсар,  протозвезда, 

сверхновая  звезда,  галактика,  квазар, красное смещение, теория Большого взрыва, возраст 

Вселенной. 

Наблюдать Луну и планеты в телескоп. Выделять особенности системы Земля - Луна. 

Распознавать, моделировать, наблюдать лунные и солнечные затмения. 

Объяснять приливы и отливы. Описывать строение Солнечной системы. Перечислять 

планеты и виды малых тел. Описывать строение  Солнца. Наблюдать солнечные пятна. Со-

блюдать правила безопасности при наблюдении 
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нии и эволюции Вселенной. 

 

 

Наблюдения: 

Вечерние наблюдения 

звёзд, 

Луны и планет в теле-

скоп или бинокль. 

 

Исследование: 

Исследование движе-

ния двойных звёзд  

Солнца. 

Перечислять типичные группы звёзд, основные физические характеристики звёзд. 

Описывать эволюцию звёзд от рождения до смерти. Называть самые яркие звёзды и созвез-

дия. Перечислять виды галактик,  описывать состав и строение галактик. Выделять млечный 

путь среди других галактик. Определять место Солнечной системы в Галактике. Оценивать 

порядок расстояний до космических объектов. 

Описывать суть красного смещения и его 

использование при изучении галактик. 

Приводить краткое изложение теории Большого взрыва и теории расширяющейся  

Вселенной. 

Работать в паре и группе при выполнении практических заданий. 

Использовать  Интернет для поиска изображений космических объектов и информа-

ции об их особенностях. 

Участвовать в обсуждении известных космических исследований. Выделять советские 

и российские достижения в области космонавтики и исследования космоса. Относиться с 

уважением к российским учёным и космонавтам. 

Находить в литературе и интернете сведения на заданную  тему. 

Готовить презентации и сообщения по изученным темам 



35 

 

Раздел 4. Календарно – тематическое планирование 11 класс 

№ урока Дата  

 

Тема урока 

К
о

л
-в

о
 ч

а
со

в
 

 

 

Мате-

риал 

учеб-

ника 

 

 

Примечание 
П

л
а
н

 

Ф
а
к

т
 

П
л

а
н

 

Ф
а
к

т
 

  1четв  Введение. Повторение курса  

физики 10 класса 

3   

1.   05.09  Вводный инструктаж по ТБ. Введе-

ние. 

1 инд. 

задания 
 

2.   06.09  Повторение по теме: «Механиче-

ское движение». 

1 инд. 

задания 

3.   12.09  Входная контрольная работа 1  

    Раздел 1. « Электродинамика» 

(продолжение) 

24   

    Постоянный электрический 

ток 

9 
 

 

4.   13.09  Условия существования элек-

трического тока. Электрический 

ток в проводниках. 

1 §1,2 

стр.19(2

,3) §3
* 

 

5.   19.09  Закон Ома для участка цепи. За-

висимость сопротивления про-

водника от температуры 

1 §4 

стр.26(1

,2) §5
*
 

 

6.   20.09  Соединение проводников. 1 §4 повт 

7.   26.09  Работа и мощность электриче-

ского тока. Закон Джоуля—

Ленца. 

1 §6 
 

 

8.   27.09  Измерение силы тока, напряже-

ния и сопротивления в электри-

ческой цепи. 

1   

9.   03.10  Электродвижущая сила. 

Источники тока. 

1 §7 а1-а6 

10.   04.10  Закон Ома для полной цепи. 1 §8 

стр.45(4

,5) §8-

10
* 

11.   10.10  Лабораторная работа № 1: 

«Изготовление гальваниче-

ского элемента и испытание 

его в действии». Инструктаж 

по технике безопасности. 

1 §§8-

10
*стр. 46 

(6)
 

Использование  обору-

дования в рамках 

национального проекта 

«Образование» «Точка 

роста». 
12.   11.10  Контрольная работа №2 по 

теме: «Постоянный электри-

ческий ток». 

1 §§11,12,

з для 

сам реш 

стр 52. 

П гл2 

стр52 

 

    Электрический ток в средах  5   

13.   17.10  Экспериментальные обоснова-

ния электронной проводимости 

металлов. 

1 §13, 14, 

15
*
 с.68 

(1, 3, 5)  

 

14.   18.10  Электрический ток в растворах 

и расплавах электролитов. Закон 

1 §16, с. 

73 1-4 

(повт. 

Использование  обору-

дования в рамках 
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электролиза. Лабораторная ра-

бота № 2: «Измерение ЭДС и 

внутреннего сопротивления 

источника тока». Инструктаж 

по технике безопасности. 

Главы 

3) 
национального проекта 

«Образование» «Точка 

роста». 

15.   24.10  Электрический ток в газах.    

16.   25.10  Электрический ток в вакууме.    

17.   2 чет. 

07.11 

 Электрический ток в полупровод-

никах. Лабораторная работа № 3: 

«Исследование зависимости 

сопротивления полупровод-

ника от температуры». Ин-

структаж по технике безопасно-

сти. 

  Использование  обору-

дования в рамках 

национального проекта 

«Образование» «Точка 

роста». 

    Магнитное поле 6   

18.    

08.11 

 Магнитные взаимодействия. 

Магнитное поле токов. 

1 §16, 

ЕГЭ  

 

19. 1
9

. 

 14.11  Индукция магнитного поля. 1   

20.   15.11  Линии магнитной индукции. 1 §17, 18, 

с. 76 

А1-А3 

 

21.   21.11  Действие магнитного поля на 

проводник с током. Закон 

Ампера. 

1 §19, 

20*, с. 

85(1,3) 

 

22.   22.11  Движение заряженных частиц в 

магнитном поле. Сила Лоренца. 

1 §21, 22 

с. 

95(А1-

А3) 

 

23.   28.11  Магнитные свойства вещества. 1 §23, 

24*,25 

с. 

100(1,3) 

 

    Электромагнитная индукция 4 §26, 

Решу 

ЕГЭ 

 

24.   29.11  Опыты Фарадея. Магнитный 

поток (§ 21). 

1 §27, 

28*с. 

115(1,3,

5) 

 

25.   05.12  Закон электромагнитной индук-

ции. Вихревое электрическое 

поле. 

   

26.   06.12  Самоиндукция. Индуктивность. 

Энергия магнитного поля тока. 

1 §29, 30  

27.   12.12  Контрольная работа №3 по 

теме: «Магнитное поле. Элек-

тромагнитная индукция». 

1 §31, 32* 

с.121 в. 

(1-7) 

 

    Раздел 2. Колебания и волны 26   

    Механические колебания и 

волны  

7   

28.   13.12  Условия возникновения механи-

ческих колебаний. Две модели 

колебательных системы. 

1 §35, 36 

с. 150 

А1-А4 

 

29.   19.12  Кинематика колебательного 1 §37, 38  
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движения. Гармонические коле-

бания. 

с. 154 

А1-А2 

30.   20.12  Динамика колебательного дви-

жения. Лабораторная работа 

№ 4: «Исследование колеба-

ний пружинного маятника». 

Инструктаж по технике без-

опасности. 

1 §39,40 

с. 159 

А1-А4 

Использование  обору-

дования в рамках 

национального проекта 

«Образование» «Точка 

роста». 

31.   26.12  Превращение энергии при гар-

монических колебаниях. Затуха-

ющие колебания. Лабораторная 

работа № 5: 

«Исследование колебаний ни-

тяного маятника». Инструк-

таж по технике безопасности. 

1 §41, 42, 

43*с. 

169 

(1,3) 

Использование  обору-

дования в рамках 

национального проекта 

«Образование» «Точка 

роста». 

32.   27.12  Вынужденные колебания. 

Резонанс. 

   

33.   3чет. 

09.01 

 Механические волны.    

34.   10.01  Волны в среде. Звук. Лабора-

торная работа № 6: «Опреде-

ление скорости звука в возду-

хе». Инструктаж по технике 

безопасности. 

  Использование  обору-

дования в рамках 

национального проекта 

«Образование» «Точка 

роста». 
    Электромагнитные колебания 

и волны  
8   

35.     

16.01 
 Свободные электромагнитные 

колебания. Колебательный кон-

тур. 

1 §29-42  

36.   17.01  Процессы при гармонических 

колебаниях в колебательном 

контуре. 

1 §44, 45, 

46*, 

с.178 (1, 

3, 5) 

 

37.   23.01  Вынужденные электромагнит-

ные колебания. Переменный 

ток. 

1 §47-

49*, с. 

189 (1, 

3, 5) 

 

38.   24.01  Резистор в цепи переменного 

тока. Действующие значения 

силы тока и напряжения. 

1 §§47-

49*, 

решу 

ЕГЭ 

 

39.   30.01  Трансформатор. 1 §50-

52*, 201 

(1, 3, 5) 

 

40.   31.01  Принципы радиосвязи и 

телевидения. 

1 §§50-

52*, 

201(2,4) 

 

41.   06.02  Контрольная работа №4 по 

теме: «Механические колеба-

ния и волны. Электромагнит-

ные колебания».  

1 §§50-

52*, 

решу 

ЕГЭ 

 

    Законы геометрической опти-

ки  

5 §53-55, 

с. 210 

А1-А4 

 

42.   07.02  Закон прямолинейного распро-

странения света. Закон отраже-

1 §56-58, 

59*, с. 
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ния света. (§ 41). 224 (1, 

3, 5) 

43.   13.02  Закон преломления света. (§ 42). 1 §§56-

58, ре-

шу ЕГЭ 

 

44.   14.02  Линзы. Формула тонкой линзы. 

(§ 44). 

1 §§59-

60, ре-

шу ЕГЭ 

 

45.   20.02  Построение изображений в тон-

ких линзах. 

1 §§56-58 

повто-

рить 

 

46.   21.02  Глаз как оптическая система. 1 §61, 62, 

63*, с. 

238 

(А1-А4) 

 

    Волновая оптика 4 §64,65, 

решу 

ЕГЭ 

 

47.   27.02  Измерение скорости света. Дис-

персия света. 

 §66  

48.   28.02  Принцип Гюйгенса. (§ 49). Ин-

терференция волн. Лаборатор-

ная работа № 7 «Исследование 

явлений интерференции и ди-

фракции света». Инструктаж 

по технике безопасности. 

 §67, 68 Использование  обору-

дования в рамках 

национального проекта 

«Образование» «Точка 

роста». 

49.   05.03  Интерференция света. (§ 51). 

Дифракция света. Лаборатор-

ная работа № 8: «Определение 

скорости света в веществе». 

Инструктаж по технике без-

опасности. 

1 §69, 70 Использование  обору-

дования в рамках 

национального проекта 

«Образование» «Точка 

роста». 

50.   06.03  Контрольная работа №5 по 

теме: «Законы геометрической 

оптики. Волновая оптика». 

1 §71, с. 

271 

(А1-А5) 

 

    Раздел 3. Элементы теории от-

носительности (2 ч) 

2 §69-72  

51.   12.03  Законы электродинамики и 

принцип относительности. По-

стулаты специальной теории от-

носительности. 

1 §72, 

73*, с. 

277 (1, 

3, ) 

 

52.   13.03  Масса, импульс и энергия в спе-

циальной теории относительно-

сти. 

1 §69-72, 

решу 

ЕГЭ 

 

    Раздел 3. Квантовая физика.  

Астрофизика  

16   

    Квантовая физика. Строение 

атома.  

5   

53.   19.03  Равновесное тепловое излуче-

ние.  Законы фотоэффекта. 

1 §74, 

§75, 76, 

77*, с. 

297 (1, 

3, 

5)решу 

ЕГЭ 

 

54.     Давление света. Корпускулярно- 1 §78-80,  
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Примечание: 

20.03 волновой дуализм. , с. 309 

(1, 3, 5) 

55.   4 чет 

02.04 

 Планетарная модель атома. По-

стулаты Бора. Модель атома во-

дорода по Бору. 

7 §82-84, 

85*, с. 

322 (1, 

3, 5) 

 

56.   03.04  Лабораторная работа № 9: 

«Наблюдение сплошных и ли-

нейчатых спектров». Ин-

структаж по технике безопас-

ности. 

1 §82-84, 

85* 
Использование  обору-

дования в рамках 

национального проекта 

«Образование» «Точка 

роста». 
57.   09.04  Обобщающий урок по теме: « 

Квантовая физика. Строение 

атома». 

1   

    Физика атомного ядра. Эле-

ментарные частицы. 

10   

58.   10.04  Методы регистрации заряжен-

ных частиц. 

1 §88, 98, 

с.339 

(А1-А3) 

 

59.   16.04  Естественная радиоактивность. 1 §90-

94с.343 

(1, 3, 5) 

 

60.   17.04  Радиоактивные превращения. 

Закон радиоактивного распада. 

Изотопы. 

1 §74-90  

61.   23.04  Искусственное превращение 

атомных ядер. Протонно-

нейтронная модель атомного 

ядра. 

1 §95-98  

62.   24.04  Ядерные силы. Энергия связи 

атомных ядер. 

1 §99-

101, 

с.378 

(до-

клад) 

 

63.   07.05  Цепные ядерные реакции. Ядер-

ный реактор. 

1 §102  

64.   08.05   Биологическое действие радио-

активных излучений. Лабора-

торная работа № 10 «Измере-

ние естественного радиацион-

ного фона». Инструктаж по 

технике безопасности. 

1 §105 Использование  обору-

дования в рамках 

национального проекта 

«Образование» «Точка 

роста». 

65.   14.05  Элементарные частицы. Фунда-

ментальные взаимодействия 

1 §106  

66.   15.05  Итоговая контрольная работа. 1   

    Элементы астрофизики (3 ч) 3   

67.   21.05  Солнечная система (§ 

73).Солнце (§ 74). Звезды (§ 75). 

Наша Галактика 

1   

68.   22.05  Пространственно-

временны́е масштабы 

наблюдаемой Вселенной.  

1 инд. 

задания 
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1. В связи с совпадением уроков физики по расписанию с праздничным днём (30.04  вторник 1 

час, 01.05 среда 1 час) запланировано, вместо 70 часов - 68 часов. 

 

2._________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


