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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» уровень основного общего 

образования разработана на основе следующих нормативных документов:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012  N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями 

и дополнениями).  

3. Письмо Минобрнауки России от 03.03.2016г. №08-334. 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 20.05.2020 г. № 254 «Федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (с изменениями и дополнениями). 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

6. Областной закон «Об образовании в Ростовской области» от 14 

ноября 2013 года N 26-ЗС  (с изменениями и дополнениями). 

7. Рабочая  программа составлена на основе примерной программы 

основного общего образования по «Основам духовно-нравственной культуры 

народов России. Основы православной культуры» издательства «Русское 
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слово» для 5-6 класса общеобразовательных организаций / протоиерей 

Виктор Дорофеев, О.Л. Янушкявичене. – М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2019г. и соответствует положениям ФГОС ООО 

8. С учетом целевого раздела рабочей программы воспитания МБОУ 

Елизаветинской СОШ Азовского района. 

9. План внеурочной деятельности МБОУ Елизаветинская СОШ   

Азовского района в 5-9 классах на 2024 – 2025 уч. год в рамках ФГОС ООО. 

10. Локальный акт МБОУ Елизаветинской СОШ Азовского района 

«Положение о рабочей программе». 

Изучение основ духовно-нравственной культуры народов России 

направлено на достижение следующих целей: 

1) сохранение духовно-нравственного здоровья детей, приобщение 

их к нравственным и духовным ценностям православной культуры, изучение 

истории, культуры, природно-экологического своеобразия России, 

стремление возродить традиции семейного воспитания. 

2) стремление возродить воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание 

веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, 

взглядам людей или их отсутствию;  

3) знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов. 

4) формирование представлений об основах православной 

культуры, её роли в развитии культуры и истории России и человечества, в 

становлении гражданского общества и российской государственности; 

5) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 

человека, семьи и общества; 

6) формирование представлений об исторической роли Православия 

в становлении российской государственности. 

7) вовлечение обучающегося в процессы самопознания, содействие  
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учащимся в соотнесении представлений о собственных возможностях, 

интересах, ограничениях с запросами и требованиями окружающих людей, 

общества, государства, помощь в личностном самоопределении, поддержка 

деятельности учащегося по саморазвитию; 

8) овладение учащимся социальными, регулятивными и 

коммуникативными компетенциями, обеспечивающими им индивидуальную 

успешность в общении с окружающими, результативность в социальных 

практиках, процессе в сотрудничества со сверстниками, старшими и 

младшими. 

Рабочая программа разработана в соответствии с Основной 

образовательной программой основного общего образования МБОУ 

Елизаветинской СОШ Азовского района. Данная программа рассчитана на 

уровень основного общего образования 9 класс. В 2024-2025 году согласно 

годовому календарному учебному графику МБОУ Елизаветинской СОШ 

Азовского района будет проведено 16 часов основ духовно-нравственной 

культуры народов России (9 класс - 16 ч.) 
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2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Личностными результатами изучения предмета «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» уровень основного 

общего образования» являются следующие умения: 

 чувство привязанности и любви к малой родине, гордости и за 

своё Отечество, российский народ и историю России  

 осознание права гражданина РФ исповедовать любую 

традиционную религию или не исповедовать никакой религии; 

 принятие права человека не исповедовать никакой религии, 

быть сторонником светской (гражданской) этики, основанной на 

конституционных правах и обязанностях гражданина РФ; 

 строение своего общения, совместной деятельности на основе 

правил коммуникации: умения договариваться, мирно разрешать 

конфликты, уважать другое мнение, независимо от принадлежности 

собеседников к религии или к атеизму; 

 соотношение своих поступков с нравственными ценностями, 

принятыми в российском обществе, проявлять уважение к духовным 

традициям народов России, терпимость к представителям разного 

вероисповедания; 

 осознание своей принадлежности к народу, национальности, 

стране, государству;  

 понимание роли человека в обществе, принятие норм 

нравственного поведения; 

 проявление гуманного отношения, толерантности к людям, 

правильного взаимодействия в совместной деятельности, независимо от 

возраста, национальности, вероисповедания участников диалога или 

деятельности; 
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 стремление к развитию интеллектуальных, нравственных, 

эстетических потребностей. 

Метапредметными результатами изучения курса «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» уровень основного 

общего образования» является формирование универсальных учебных 

действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

 характеризовать понятие «духовно-нравственная культура»; 

 сравнивать нравственные ценности разных народов, 

представленные в фольклоре, искусстве, религиозных учениях; 

 различать культовые сооружения разных религий; 

 формулировать выводы и умозаключения на основе анализа 

учебных текстов 

 определять цель учебной деятельности с помощью учителя и 

самостоятельно, искать средства её осуществления; 

 учиться обнаруживать и формулировать проблему, выбирать 

тему проекта.  

Познавательные УУД: 

 предполагать, какая информация нужна; 

 отбирать необходимые словари, энциклопедии, сопоставлять и 

отбирать информацию, полученную из различных источников (словари, 

энциклопедии, справочники), выбирать основания для сравнения, 

классификации объектов; 

 устанавливать аналогии и причинно-следственные связи;  

 выстраивать логическую цепь рассуждений;  

 представлять информацию в виде таблиц, схем, опорного 

конспекта, в том числе с применением средств ИКТ 

Коммуникативные УУД: 
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 рассказывать о роли религий в развитии образования на Руси и в 

России; 

 кратко характеризовать нравственные ценности человека 

(патриотизм, трудолюбие, доброта, милосердие и др.) 

 организовывать взаимодействие в группе (распределять роли, 

договариваться друг с другом и т.д.) 

 предвидеть последствия коллективных решений; 

 оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учётом 

своих учебных и жизненных речевых ситуаций, в том числе с применением 

средств ИКТ; 

 при необходимости отстаивать свою точку зрения, аргументируя 

ее. 

 учиться подтверждать аргументы фактами; 

 слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть 

готовым изменить свою точку зрения. 

Предметными результатами изучения предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» уровень основного общего 

образования» являются следующие умения: 

Учащийся научится:  

 Выявлять и исследовать проблемы в современной духовно-

нравственной культуре России; 

 Систематизировать материал из разных источников по духовно-

нравственной культуре народов России; 

 Характеризовать суть понятий: духовность, нравственность, вера, 

менталитет, мировоззрение, коллективный разум, религия, культура, быт, 

этнос, нация, народ, ареал, национальный характер, душа, образ жизни, 

коллективное поведение, индивидуальность, национальный этикет, 

традиции, ритуалы, обряды, обычаи, привычки, этика, межнациональное 
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общение, мировосприятие, духовные ценности симбиоз культур, культурная 

миграция и др. и применять их в практической деятельности; 

 Характеризовать развитие отдельных областей и форм культуры, 

выражать свое мнение о явлениях культуры; 

 Описывать явления духовной культуры; 

 Описывать духовные ценности российского народа и выражать 

собственное отношение к ним; 

 Раскрывать роль религии в современном обществе; 

 Характеризовать особенности искусства как формы духовной 

культуры. 

 Объяснять закономерности развития российской духовно-

нравственной культуры и её особенностей, сформировавшихся в процессе 

исторического развития страны; 

 Сопоставлять особенности духовно-нравственных ценностей 

России с духовно-нравственными ценностями народов и обществ Востока и 

Запада; 

 Давать оценку событиям и личностям, оставившим заметный 

след в духовно-нравственной культуре нашей страны; 

 Объяснять, как природно-географические и климатические 

особенности России повлияли на характер её народов, выработали 

уникальный механизм их взаимодействия, позволяющий сохранять свою 

самобытность и одновременно ощущать себя частью единого 

многонационального народа Российской федерации 

Учащийся получит возможность научиться: 

 Сравнивать развитие представлений о морали, нравственности, 

духовных ценностях России с аналогичными процессами в зарубежных 

странах; объяснять, в чем заключаются общие черты, а в чем - особенности; 

 Применять знания по духовно-нравственной культуре России в 

научной деятельности и в повседневной жизни; 
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 Характеризовать основные направления развития отечественной 

духовной культуры в современных условиях. 
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                             3.СОДЕРЖАНИЕ 

 

Тема 1. «Кто ты, человек?» (3 ч.) 

Как произошёл наш мир. (1 ч.) 

Сотворение человека. (1 ч.) 

Бессмертная душа. (1 ч.) 

Тема 2. «Духовный мир» (1 ч.) 

Небесные силы. (1 ч.) 

Тема 3. «Дорога в небо» (3 ч.) 

Основы православной веры. (1 ч.) 

Как найти «дорогу в небо»? (1 ч.) 

На высотах духа. (1 ч.) 

Тема 4. «Путь от рождения до вечности» (5 ч.) 

Начало. Мои наставники. (1 ч.) 

Середина пути. Устроение жизни христианина. (2ч.) 

На пороге вечности. Отношение православных христиан к смерти. (2 ч.) 

Тема 5. «Не от мира сего» (2 ч.) 

Чем отличаются христиане от других людей? (1 ч.) 

В деньгах ли счастье? (1 ч.) 

Тема 6. «Путь жизни» (2 ч.) 

Путь жизни. (1ч.) 

От Адама до Авраама: вера и доверие (1ч.) 
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4. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ п/п Тема урока Кол-во 

часов 

Дата проведения 

по плану по факту 

Тема 1. «Кто ты, человек?» (3 ч.) 

1 Как произошёл наш мир. 1 12.09  

2 Сотворение человека.  1 26.09  

3 Бессмертная душа.  1 10.10  

Тема 2. «Духовный мир» (1 ч.) 

4 Небесные силы. 1 24.10  

Тема 3. «Дорога в небо» (3 ч.) 

5 Основы православной веры. 1 14.11  

6 Как найти «дорогу в небо»?  1 28. 11  

7 На высотах духа. 1 12.12  

Тема 4. «Путь от рождения до вечности» (5 ч.) 

8 Начало. Мои наставники. 1 26.12  

9 Середина пути. Устроение жизни 

христианина. 

 16.01  

10 Середина пути. Устроение жизни 

христианина. 

1 30.01  

11 На пороге вечности. Отношение 

православных христиан к смерти. 

1 13.02  

12 На пороге вечности. Отношение 

православных христиан к смерти. 

1 27.02  

 Тема 5. «Не от мира сего» (2 ч.) 

13 Чем отличаются христиане от 

других людей? 

1 13.03  

14 В деньгах ли счастье? 1 03.04  
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Тема 6. «Путь жизни» (3 ч.) 

15 Путь жизни.  1 17.04  

16 От Адама до Авраама: вера и 

доверие. 

1 15.05  
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