
Организация питания в МБДОУ №30 «Чижик»  

х. Павловка 

Питание в детском саду организуется на основе 

санитарно-гигиенических требований, 

предъявляемых к ДОУ. СанПиН 2.4.1.3049-13 

"Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных  организаций» 
(Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 

2013 г. № 26 ) 

Используется десятидневное меню. 

Каждый день детям предлагаются завтрак, второй 

завтрак (фрукты или фруктовый сок), обед и 

усиленный полдник. Мы стараемся вкусно и полезно 

накормить детей, но не заставляем их есть 

насильно. 

Мы понимаем, что многие дети завтракают дома, и 

не настаиваем на их обязательном присутствии на 

завтраке в детском саду. 

Пожалуйста, не давайте детям с собой еду или 

сладости. Это категорически запрещено СанПиН 

2.4.1.3049-13. А так же наличие конфет или 

других сладостей у одного воспитанника и 

отсутствие таковых у других может поставить в 

неловкое положение самого ребенка и стать 

причиной ссор и обид.   

 


