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. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Введение 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) раз-

работана с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учрежде-

ния, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Программа определя-

ет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного 

процесса на уровне дошкольного образования. 

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным образователь-

ным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистраци-

онный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и феде-

ральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847).  

В обязательной части Программы представлена Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 и ряд парциальных программ по 5 образовательным 

областям. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно - правовыми докумен-

тами по дошкольному образованию: 

– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О националь-

ных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утвер-

ждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей» 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации»; 

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Феде-

ральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучаю-

щихся»; 

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

– распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образо-

вания (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистриро-

вано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 



5 

 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утвержде-

ны постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистра-

ционный № 61573); 

– Устав МБДОУ  №61 «Чебурашка» ; 

Федеральная программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным 

и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

ООП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание 

ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность (далее - ДОО), и планируемые результаты освоения образовательной про-

граммы. Федеральная программа разработана в соответствии с федеральным государст-

венным образовательным стандартом дошкольного образования. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие лично-

сти детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и дос-

таточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и спе-

цифичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образова-

тельных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точ-

ки зрения реализации требований ФГОС ДО. 
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Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: воспитание и 

развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентично-

сти на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены вы-

бранные участниками образовательных отношений программы, направленные на разви-

тие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных на-

правлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе кото-

рой: 

– рабочая программа воспитания; 

– режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО; 

– календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержа-

тельный и организационный разделы. 

- В целевом разделе Программы представлены: 

 цели; задачи; 

 принципы и подходы к ее формированию; 

 планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; 

 характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

-Содержательный раздел Программы включает описание: 

 задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально- коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в 

соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов; 

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 
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 способов поддержки детской инициативы; 

 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

- Организационный раздел Программы включает описание:  

 психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

 организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

 материально-техническое обеспечение Программы; 

 обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календар-

ный план воспитательной работы. 

Список используемых сокращений 
 

МБДОУ №61 

«Чебурашка» 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВА-

ТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЁНКА - ДЕТ-

СКИЙ САД ПЕРВОЙ КАТЕГОРИИ №61 «ЧЕБУРАШКА» 

ДО Дошкольное образование 

ДОУ Дошкольное образовательное учреждение 

ООП ДО Основная образовательная программа дошкольного образования 

ОВЗ Ограниченные возможности здоровья 

ФГОС ДО Федеральный государственный образовательный стандарт 
дошкольного образования 

ИКТ Информационно-коммуникационные технологии 

УМК Учебно-методический комплект 

КМП Консультационно-методический пункт 

ФОП ДО Федеральная образовательная программа дошкольного образова-

ния, утвержденная приказом Министерства просвещения Россий-

ской 
Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГАММЫ. 

1.1. Пояснительная записка. 

 

МБДОУ № 61 «Чебурашка» посёлка Красный Сад Азовского района Ростовской области 

осуществляет свою деятельность в соответствии с Уставом МДОУ и лицензией об образовательной 

деятельности. 

Настоящая Образовательная программа (далее Программа) МБДОУ  № 61 «Чебурашка» 

разработана в соответствии с Федеральной образовательной программой ДО и ФГОС ДО и 

является нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержа-

ния, применяемых методик и технологий, форм организации образовательного процесса в 

детском саду. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учё-

том их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическо-

му развитию воспитанников. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-

дерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 

41, ст. 6959); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 

874; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 955; 

- Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Са-

нитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573), действующим до 1 января 2027 г. 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена при-

казом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028); 

- Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных рос-

сийских духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809; 

-Областной закон Ростовской области от 14 ноября 2013 г. N 26-ЗС "Об образовании в 

Ростовской области" с изменениями от 29 июня 2022; 

-Государственная программа Ростовской области «Развитие образования» с изменения-

ми от 20.06.2022 года, 

-Уставом МБДОУ №61 «Чебурашка». 

Используются парциальные программы, в части, формируемой участниками образова-

тельных отношений.  

 

‒ Журова, Л. Е.  Подготовка к обучению грамоте детей 3-7 лет. Программа, 

рекомендации, сценарии: методическое пособие / Л. Е. Журова, М. И. Кузнецова. — М.: 

Вентана-Граф. 

https://www.donland.ru/documents/15976/
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‒  «Добро пожаловать в экологию!» О.А. Воронкевич. Парциальная программа. — 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

‒ Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование 

эстетического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2019. – 136 с. 16-е издание, 

перераб. и доп. 

‒ Программа «Родники Дона» под редакцией Р.М. Чумичевой, О.Л. Ведмедь, Н.А. 

Платохиной, 2005 Ростов-на-Дону. 

Программа определяет целевые ориентиры, содержание и организацию образовательно-

го процесса в группах раннего и дошкольного возраста в условиях работы образовательного 

учреждения по пятидневной рабочей неделе (понедельник, вторник, среда, четверг, пятница), 

с полным 12 часовым пребыванием воспитанников с 7.00 часов до 19.00 часов в образователь-

ном учреждении 

Организация образовательного процесса осуществляется с учетом климатических, эко-

логических факторов, особенностей культурного пространства и социальной инфраструктуры 

МБДОУ №61 «Чебурашка». 

МБДОУ создает условия для реализации гарантированного гражданам Российской Фе-

дерации права на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования. 

Программа может корректироваться в связи с изменениями нормативно-правовой базы 

дошкольного образования, образовательного запроса родителей, видовой структуры групп. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций донского края. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде все-

го, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых ре-

зультатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценно-

стям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллекти-

визм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России;  

-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) ценностного отноше-

ния к культуре и истории Донского края, зарождение личностных смыслов; 

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и 

индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного воз-

раста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 
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- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

ционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патрио-

тизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициатив-

ности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентно-

сти родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и доста-

точного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образо-

вания. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО, реко-

мендованных ФОП: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совер-

шеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отноше-

ний; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государ-

ства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в раз-

личных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требова-

ний, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

  

1.1.3. Характеристики, значимые для разработки и реализации 

Программы 

Основными участниками реализации Программы являются: дети старшего дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги. 

На базе ДОУ функционируют 6 возрастных  групп: 

 

Старшая группа №(5-6 лет) общеразвивающей направленности 

 

Сведения о семьях воспитанников. 

Статус семьи Количество 

семей 

Полные семьи 22 

Неполные семьи 1 

Многодетные семьи 4 
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Опекуны  0 

Реализация Программы осуществляется на русском языке - государственном языке Рос-

сийской Федерации, являющемся родным для всех воспитанников детского сада. 

Формы реализации образовательной программы. 

При организации форм реализации образовательной программы учитывается принцип 

интеграции образовательных областей (физическое развитие, познавательное и речевое 

развитие, социально - коммуникативное и художественно - эстетическое) в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 

Реализация Программы осуществляется в формах, специфических для детей данной воз-

растной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельно-

сти, при решении проблемных ситуаций, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно-эстетическое развитие ребенка. 

Непосредственно-образовательная деятельность, в зависимости от программного содер-

жания, осуществляется фронтально, по подгруппам или индивидуально. Педагогам предос-

тавляется право варьировать место осуществления непосредственно образовательной 

деятельности в зависимости от поставленных образовательных, развивающих и воспитатель-

ных задач, интереса детей. 

 

 

1.1.4. Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников ДОУ. 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики  
Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у дево-

чек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в 

пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет.  

Функциональное созревание  
Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной ко-

ординации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосре-

дованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, 

пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает разви-

ваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития 

мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, 

начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по 

параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчи-

вость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический 

анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознатель-

ность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина 

мира.  

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоот-

ношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную 

структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого 

года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей 

взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и 

обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с суборди-



12 

 

нацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил.  

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют раз-

витию творческого воображения и самовыражения ребенка.  

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и 

по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные 

виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей форми-

руется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, 

ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к 

личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к 

определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный 

интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоци-

альных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоот-

ношений между детьми.  

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутрен-

ними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально 

значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 17  

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется диффе-

ренцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

1.2.Планируемые результаты освоения Программы 

К пяти годам:  

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, дей-

ствиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения резуль-

тата, испытывает потребность в двигательной активности; 

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гиб-

кость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы 

спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентиру-

ется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную дея-

тельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элемен-

тарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в 

случае недомогания; 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

Физиче-

ское раз-

витие 

Ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимате-

лен к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуально-

му общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, 

стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмо-

циональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 

сочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спа-

сибо" и "пожалуйста"; 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предло-

жению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

Социаль-

но-

коммуни-

кативное 

развитие 
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деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается 

в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 

диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует 

их "действия" в режиссерских играх. 

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе позна-

вательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотруд-

ничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особен-

ности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы 

и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятель-

ность экспериментирования, использует исследовательские действия, пред-

принимает попытки сделать логические выводы; 

ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 

праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой ро-

дине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой приро-

ды родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, се-

зонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется при-

родой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым сущест-

вам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухажи-

вать за растениями и животными, беречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, разли-

чает части суток, знает их последовательность, понимает временную после-

довательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется от себя в движении; 

использует математические представления для познания окружающей дейст-

вительности; 

Познава-

тельное 

развитие 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длитель-

ными и активными; 

ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помо-

щью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о 

том, как он был создан 

Речевое 

развитие 
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ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально от-

кликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, со-

бытия; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, теат-

рализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в само-

стоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой дея-

тельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными уме-

ниями 

Художест-

венно-

эстетиче-

ское раз-

витие 

 

Планируемые результаты на этапе завершения 

освоения Программы 

К концу дошкольного возраста:  

Физическое развитие у ребенка сформированы основные физические и нравственно-

волевые качества;  

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных 

игр, может контролировать свои движение и управлять ими;  

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни 

и личной гигиены;  

ребенок результативно выполняет физические упражнения (обще-

развивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристиче-

ских пеших прогулках, осваивает простейшие туристические навыки, 

ориентируется на местности;  

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осу-

ществлять самооценку своей двигательной деятельности;  

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 

в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его;  

владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной ги-

гиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью ок-

ружающих, стремится оказать помощь и поддержку заболевшим людям. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 

поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками;  

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и со-

блюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодейст-

вии;  

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью;  

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы 

и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;  

ребенок способен понимать свои переживания и причины их воз-

никновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор соци-

ально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои 
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ценностные ориентации;  

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным ви-

дам труда, другим людям и самому себе;  

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;  

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, прояв-

лять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);  

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает ус-

ловную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, 

комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, вы-

полняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для 

создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управлять персонажами в режиссёрской игре. 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры 

другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил 

всеми участниками;  

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать соб-

ственные решения и проявлять инициативу;  

ребенок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпо-

сылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обу-

чению. 

Познавательное раз-

витие 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы 

взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвест-

ным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объ-

яснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экс-

периментировать;  

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социаль-

ном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из об-

ласти естествознания, математики, истории, искусства и спорта, инфор-

матики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и при-

надлежности других людей к определенному полу; составе семьи, род-

ственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об общест-

ве, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежно-

сти к нему 

Речевое развитие ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог 

со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями;  

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произве-

дения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, 

проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет ха-

рактеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литера-

турных героев;  

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различ-

ных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изо-

бразительной, театрализованной деятельности 

Художественно- ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в про-
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эстетическое разви-

тие 

цессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями об искусстве;  

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художествен-

ной выразительности в различных видах деятельности и искусства; ис-

пользует различные технические приемы в свободной художественной 

деятельности;  

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам 

и развлечениям, художественных проектах;  

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные сред-

ства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 

создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использо-

вать с учетом игровой ситуации 

 

 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изу-

чение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личност-

ных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образователь-

ной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка индивиду-

ального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагно-

стики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педа-

гогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оцен-

ку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключи-

тельно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его обра-

зовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится в два этапа:  

на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем 
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этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагности-

ка).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

 наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (ри-

сунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за 

поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, 

в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуаци-

ях).  

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности.  

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближай-

шего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка 

в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбира-

ет самостоятельно.  

Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта разви-

тия ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, 

а также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенно-

стей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятель-

ности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе кото-

рых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образователь-

ные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проекти-

рует образовательный процесс. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведения 

мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. Так же 

педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к.это противоречит 

сути мониторинга ,возрастным особенностям обучающихся, а также содержания ФГОСДО. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального 

развития детей при реализации Программы: 
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‒ Н.В.Верещагина:«Диагностика педагогического процесса в первой младшей 

группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС. 

‒ Н.В.Верещагина:«Диагностикапедагогическогопроцессавовтороймладшей 

группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС. 

‒ Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней 

группе(с4до5лет)дошкольнойобразовательнойорганизации.Разработановсоответствиис 

ФГОС. 

‒ Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей 

группе(с5до6лет)дошкольнойобразовательнойорганизации.РазработановсоответствиисФГО

С. 

‒ Н.В.Верещагина:«Диагностикапедагогическогопроцессавподготовительнойк

школегруппе(с6до7лет)дошкольнойобразовательнойорганизации. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей. 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального разви-

тия детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов по каждому направле-

нию развития детей в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП стр.17-20 п.16 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его ро-

дителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут исполь-

зоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психоло-

гической помощи. 

1.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Формируемая часть Программы предполагает углубленную работу по социально-

коммуникативному, познавательному и речевому направлениям развития обучающихся и 

предусматривает включение обучающихся в процесс ознакомления с региональными особенно-

стями Ростовской области и Азовского района, учитывает природно-географическое и культур-

но-историческое своеобразие региона. 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного про-

цесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей). 

Познавательное развитие осуществляется в рамках реализации парциальной программы 

«Добро пожаловать в экологию!» О.А. Воронкевич.  

Цель: познавательное развитие направлено на формирование у ребенка начал экологи-

ческой культуры – базисных компонентов личности, позволяющих в дальнейшем, в соответ-

ствии со стандартами образования, успешно присваивать в совокупности практический и 

духовный опыт взаимодействия ребенка с природой, который обеспечит его выживание и 

развитие. 

1.4.1. Принципы и подходы формируемой части Программы по познавательному 

развитию 

Формируемая часть Программы разработана с учетом принципов развивающего обу-

чения, возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников, ориентации на зону 

ближайшего развития. 

- Индивидуальный подход - ключевым фактором образовательного процесса является 

ориентация на потребности каждого ребёнка с учётом его индивидуальных этнокультурных 

особенностей, семейно-социальных 

возможностей и условий для полноценного развития. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- Научность - обоснованность и достоверность содержания теоретической части эколо-

гического образования, формирование практических навыков адаптации и прогнозирования 

своих действий во время отдыха или труда в природных условиях на основе представления о 

закономерностях, существующих в природе. 

- Доступность- содержание программы, перечень тем и формы работы проектируются в 

соответствии с возрастными, психологическими, социальными и интеллектуальными особен-

ностями детей, с учётом уровня их развития, а также индивидуальных познавательных  

способностей. Предпочтительны соответствующие возрасту формы организации занятий: 

наблюдение, обсуждение, эксперимент, игра. 

- Наглядность- чувственное познание нового материала с привлечением наглядного по-

собия способствует повышению концентрации внимания и мобилизации психического 

потенциала детей, пробуждает активный интерес, снимает умственное напряжение, таким 

образом, помогает добиться большей эффективности образовательного процесса в целом. 

- Конкретность- объем знаний увеличивается и эти знания должны быть конкретными. 

Если ребенок знакомится с муравьем, то все знания необходимо давать только о нем. Ни в 

коем случае нельзя давать неверные ответы на вопросы ребенка, дети быстро привыкают 

называть растения цветами, мелких насекомых «букашками», все водные растения водорос-

лями. 

- Воспитательная - формирование экологической культуры ребёнка, 

воспитание духовно богатой личности. 

- Систематичность и последовательность- необходимо придерживаться принципа 

поступательного перехода от простых объектов познания к более сложным, опираясь на 

освоенный ранее материал. Ребёнок знакомится с новыми знаниями, обращаясь к известной 

ему информации. 

 - Целостность- установление взаимосвязи разных сфер знаний, что помогает сформи-

ровать у ребёнка понимание единства мира. 

- Регионализм- необходимо учитывать региональный компонент (природу родного края, 

народные традиции, краеведение). 

- Гуманность- данный принцип связан, прежде всего, с понятием экологической куль-

туры. С позиции воспитания его применение означает формирование человека с новыми 

ценностями, владеющего основами культуры потребления, заботящегося о своем здоровье и 

желающего вести здоровый образ жизни. 

- Интеграция - рассмотрение экологического образования с точки зрения 

всестороннего развития личности ребёнка. 

 

Речевое развитие осуществляется по программе «Обучение грамоте» Е.И.Журовой. 

Цель речевого развития направлена на владение ребенком звукобуквенным, звуко-

слоговым и лексико-синтаксическим анализом и синтезом до поступления в школу. 

 

Педагогические принципы  и подходы построения программы: 

 Личностно – ориентированные принципы  

Принцип адаптивности. Он предполагает создание открытой адаптивной модели воспи-

тания и развития детей дошкольного возраста, реализующей идеи приоритетности самоценно-

го детства, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся личности ребенка. Принцип 

развития. Это целостное развитие дошкольника и готовность личности к дальнейшему 

развитию.  

Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищен-

ность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации.  

  Культурно – ориентированные принципы  

Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о пред-

метном и социальном мире должно быть единым и целостным.  
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Принцип смыслового отношения к миру. Образ мира для ребенка – это не абстрактное, 

холодное знание о нем. Это незнания для меня: это мои знания. Это не мир вокруг меня: это 

мир, частью которого я являюсь и который так или иначе переживаю и осмысляю для себя.  

Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспита-

ния. Принцип ориентировочной функции знаний. Содержание дошкольного образования не 

есть некий набор информации, отобранной и систематизированной в соответствии с «научны-

ми» представлениями. Задача дошкольного образования – помочь формированию у ребенка 

ориентировочной основы, которую он может и должен использовать в различных видах своей 

познавательной и продуктивной деятельности. Знание и есть в психологическом смысле не 

что иное, как ориентировочная основа деятельности, поэтому форма представления знаний 

должна быть понятной детям и принимаемой ими.  

Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориентироваться в 

мире (или в образе мира) и действовать (или вести себя) в соответствии с результатами такой 

ориентировки и с интересами и ожиданиями других людей.  

 Деятельностно-ориентированные принципы  

Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а орга-

низация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают открытия, узнают 

что-то новое путем решения доступных проблемных задач.  

Используемые в процессе обучения игровые моменты, радость познания и открытия но-

вого формируют у детей познавательную мотивацию, а преодоление возникающих в процессе 

учения интеллектуальных и личностных трудностей развивает волевую сферу.  

Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо учить творчеству, 

т.е. «выращивать» у дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в 

ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей 

самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций.  

Развивающие технологии содержат: развивающие дидактические игры, развивающие 

практические задания, творческие упражнения, конструирование, аналитико-синтетические 

действия.  

Содержание, предложенное для подготовки к обучению программой, соответствует воз-

растным особенностям детей и составляет основу для использования личностно-

ориентированных и развивающих технологий. 

 

Цель реализации регионального этно-культурного направления: развития у дошко-

льников ценностного отношения к культуре и истории Донского края, создание условий 

открытия ребенком личностных смыслов как культурно-эмоциональных переживания 

Принципы и подходы к формированию Программы.  

 принцип гуманитаризации, отражает общечеловеческие ценности в истории, 

культуре, природе родного края и обеспечивает гармоничное развитие личности ребёнка 

дошкольного возраста;  

 принцип культуросообразности, выстраивает содержание программы как 4 

последовательное усвоение национально- культурных традиций, в выработке на этой основе 

ценностей и личностных смыслов;  

 аксиологический принцип, является основой гуманных отношений между людьми 

и признающим высшей ценности человека, его интересы и потребности; положения о 

человеке как субъекте и объекте общественных отношений;  

 принцип интегративности, определяет взаимодействие различных произведений 

искусства (архитектуры, музыки, литературы, живописи, скульптуры), целостности 

произведений и его частей в процессе изобразительнотворческой, конструктивной 

деятельности;  

 принцип диалогичности, реализует разнохарактерные и разноуровневые диалоги: 

диалог культуры, диалог искусства, диалог стилей прошлого и настоящего, языка искусства 

родного края, внутренний диалог ребёнка со свои «Я». 
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1.4.2 Планируемые результаты освоения формируемой части 

 Программы 

Планируемые результаты освоения форируемой части Программы, которые строятся на 

основе парциальных программ: 

«Добро пожаловать в эколо-

гию!» О.А. Воронкевич. Парци-

альная программа. — СПб. : 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2020. — 144 с 

Планируемые результаты 5-7 лет 

Ребёнок знает основные признаки живого, устанавливает свя-

зи между состоянием живых существ, средой обитания и со-

ответствием условий потребностям. Знания носят обобщён-

ный, системный характер. Владеет предметными понятиями в 

соответствии с программой, устанавливает под руководством 

педагога и самостоятельно частные, и общие связи. Пользует-

ся наблюдением для познания природы. Моделирует призна-

ки объектов и связи. Владеет трудовыми умениями, достигая 

результатов. Достаточно уверенно ориентируется в правилах 

поведения в природе, старается их придерживаться. 

Ребенок знает представителей животного мира, разделяет по 

видам; аргументирует выбор. Соотносит представителей жи-

вотного мира со средой обитания. Называет их характерные 

признаки. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое 

отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать за домашними 

обитателями уголка природы. Понимает взаимосвязь между 

деятельностью человека и жизнью животных, птиц и расте-

ний. Без труда выражает свое отношение к представителям 

животного мира. 

Классифицирует растения по видам, знает характерные при-

знаки. Называет условия, необходимые для жизни, роста и 

развития комнатных растений. Знает, как правильно нужно 

ухаживать за ними. Сформированы практические умения и 

навыки ухода за растениями. Проявляет интерес и эмоцио-

нально выражает свое отношение к растениям. 

Знает объекты неживой природы и правильно называет их 

отличительные характеристики. Самостоятельно приводит 

примеры того, кем и для чего они могут быть использованы. 

Правильно называет времена года, перечисляет их в нужной 

последовательности, знает характерные признаки каждого 

времени года. 

Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим 

к другим в случае нарушения ими правил общения с приро-

дой. Готов оказать помощь в случае необходимости. Мотивом 

бережного отношения к природе служат понимание ценности 

жизни, стремление к совершению добрых поступков. Позна-

вательное отношение устойчиво. Эмоционально воспринима-

ет природу, видит её красоту. 
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Журова, Л. Е.  Подготовка 

к обучению грамоте детей 3-7 

лет. Программа, рекомендации, 

сценарии: методическое пособие 

/ Л. Е. Журова, М. И. Кузнецова. 

— М.: Вентана-Граф, 2019. — 

256 с. — (Российский учебник : 

Тропинки). 

Планируемые результаты к концу года обучения детей 5-6 

лет:   

1.Умеют провести звуковой анализ практически любого 

предложенного слова.  

2. Различают гласные, твердые и мягкие согласные звуки.  

3. Свободно ориентируются в звуковой структуре слова, под-

бирают слова по предложенным моделям.  

4. Знают все гласные буквы и умеют объяснить правила напи-

сания гласных после мягких согласных звуков. 

6-7 лет 

Выделяет последовательность звуков в простых словах 

Знает буквы алфавита как знаки обозначения звуков. 

Умеет писать печатные буквы, как письменные обозначения 

звуков. 

Читает открытые и закрытые слоги. 

Самостоятельно выполняет графические изображения букв 

алфавита. 

Различает звуки: гласные и согласные, твердые и мягкие со-

гласные, звонкие и глухие согласные. . 

Программа «Родники Дона» под 

редакцией Р.М. Чумичевой, О.Л. 

Ведмедь, Н.А. Платохиной  

Ребенок имеет представления о быте казаков в далеком про-

шлом.  

Сформировано ценностное отношение к народным праздни-

кам и обрядовым мероприятиям, желание их воплощать в 

своих детских видах деятельности.  

Сформирован у дошкольников интерес к истории Донского 

края 

Ребенок знаком с военной жизнью казаков, с воспитанием 

мальчиков, как будущих воинов, казачка – хранительница 

домашнего очага.  

Ребенок проявляет интерес к культуре Донского края. 

 Ребенок знает особенности  национального костюма, быта, 

танце, песен, эмоционально откликается 

Сформировано  ценностное отношение к народным праздни-

кам и обрядовым мероприятиям, желание их воплощать в 

своих детских видах деятельности.  

Ребенок знаком с памятниками архитектуры Донского края 

(станица, хутор, курень, хата), которые строились по законам 

природы 

 Способен понимать ценность жизни. 

 Знаком с символикой Войска Донского (печать, флаг), поэзия 

и литературно-художественные произведения, отражающие 

донской край 

  Способен воспринимать и различать произведения изобра-

зительного искусства, выделяя средства выразительности 

(цвет, форму, колорит, композицию);  

- в рисовании: создавать узоры по мотивам донского края, 

используя растительные узоры, геометрические орнаменты; 

изображать предметы казачьего быта; знать современных 

донских художников и их картины; 

 - в лепке: лепить игрушки по мотивам народных произведе-

ний. 
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1.4.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов в форми-

руемой части Программы 

 

Критерий Инструментарий 

-экологическая воспитанность  

у детей старшего  

дошкольного возраста 

Диагностический инструментарий для организации  

системы работы по формированию экологической  

культуры дошкольников. И. В. Коленко, Е. В.  

Петрикова, кандидат педагогических наук, доцент  
кафедры дошкольной педагогики и психологии Куб 

ГУ Л. Э Левина.Краснодар-2020г. 

-определение уровня  

представлений о культуре  

истории родног окрая 

Педагогическаядиагности-

каР.М.Чумичева,О.Л.Ведмедь,Н.А.Платохина 

«Ценностное   смысловое развитие дошкольников»  

(на материале истории и культуры Донского края)-                                                                                                                                                                         

2005.Диагностическая методика:«Диалог»С.281 

-определение уровня  

представлений о произведе-

ниях  

искусства донских авторов,  

средствах выразительности,  

выявление особенностей э 

моционально- этических 

предпочтений 

Педагогическаядиагности-

каР.М.Чумичева,О.Л.Ведмедь,Н.А.Платохина 

«Ценностное смысловое развитие дошкольников» 

(на материале истории культуры Донского края)-2005. 

«Мое любимое произведение» 

Определение  

особенностей художе-

ственног 

 восприятия формы 

объекта 

Педагогическ я диагностика Р.М.Чумичева,О.Л. Вед-

медь, Н.А.Платохина 

«Ценностное смысловое развитие дошкольников»(на 
материале истории и культуры Донского края)-

2005.Тестовое 

Задание «Золотое сечение»С.282 

Выявление степени овладе-

ния  

зрительным синтезом- о 

бъединение элементов в  

целостный образ 

Педагогическая диагностика Р.М.Чумичева, 

О.Л.Ведмедь, Н.А.Платохина 

«Ценностное смысловое развитие дошкольников»(на 

материале истории и культуры Донского края)-
2005.«Разрезные картинки» Л.А.ВенгераС.282 

Определение  

особенностей  

эмоционально- 

эстетических пред-

почтений 

Педагогическая диагностика Р.М. Чумичева, 

О.Л.Ведмедь ,Н.А.Платохина 

«Ценностное смысловое развитие дошкольников»(на 
материале истории и культуры Донского края)-

2005.Игровое задание «Художественный салон»С.283 
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Выявление особенностей 

при  

поиске ребенком  

нестандартных решений 

Педагогическая диагностика Р.М.Чумичева, 

О.Л.Ведмедь, Н.А.Платохина 

«Ценностное смысловое развитие дошкольников»(на 

материале истории и культуры Донского края)-

2005.Тест «Ожившее произведение»С.283 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РОГРАММЫ. 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

 

2.1.1. ОО Социально-коммуникативное развитие 

Основные задачи образовательной деятельно-

сти 

Содержание образовательной деятельности 

 

Задачи  От 5 лет до 6 лет 

1) в сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах 

поведения и действиях в различных ситуациях в 

семье и ДОО; 

содействовать пониманию детьми собст-

венных и чужих эмоциональных состояний и пе-

реживаний, овладению способами эмпатийного 

поведения в ответ на разнообразные эмоциональ-

ные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям 

и событиям в коллективе, согласованию действий 

между собой и заинтересованности в общем ре-

зультате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и 

принимать правила взаимодействия в группе, по-

нимание детьми последствий несоблюдения при-

нятых правил; 

расширять представления о правилах пове-

дения в общественных местах; об обязанностях в 

группе; 

 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность 

рассказать о себе, выразить собственные потреб-

ности и желания, воспитывает самоуважение и 

уверенность в себе, подчеркивает достижения 

ребёнка. Знакомит детей с их правами.  

Обогащает представления детей о расшире-

нии форм поведения и действий детей в ситуации 

взросления (помощь взрослым дома и в группе, 

сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; за-

бота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмо-

циями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи.  

Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рас-

сматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного 

искусства, кинематографа и мультипликации.  

Учит детей понимать свои и чужие эмоцио-

нальные состояния, разговаривать о них, демон-

стрирует примеры эмоциональной поддержки и 

адекватные возрасту способы регуляции эмоцио-

нальных состояний. 

Обогащает представления о семье, семей-

ных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и от-

ца. Способствует пониманию того, как поддер-

живаются родственные связи (переписка, разго-

вор по телефону, посещения, совместный отдых), 

как проявляются в семье забота, любовь, уваже-

ние друг к другу. Рассматривает проявления се-

мейных традиций и отношения к пожилым чле-

нам семьи. Обогащает представления детей о за-

боте и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка 

быть членом детского коллектива: иметь бли-

жайшее окружение и предпочтения в общении; 

стремиться к деловому сотрудничеству; в совме-

стной деятельности ориентироваться на свои 

возможности и сверстника. Способствует овла-
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дению детьми умений совместной деятельности: 

принимать общую цель, договариваться о спосо-

бах деятельности и материалах, в процессе обще-

го дела быть внимательными друг к другу, про-

являть заинтересовать в достижении результата, 

выражать свое отношение к результату и взаимо-

отношениям. Поддерживает предотвращение и 

самостоятельное преодоление конфликтных си-

туаций, уступки друг другу, уточнения причин 

несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 

групповых форм совместной деятельности со 

сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с деть-

ми поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействия в группе, способствует понима-

нию детьми последствий несоблюдения приня-

тых правил. 

Расширяет представления о правилах пове-

дения в общественных местах; об обязанностях в 

группе. Обогащает словарь детей вежливыми 

словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего 

дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спа-

сибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: 

поддерживает желание детей соблюдать порядок 

и чистоту в группе, преобразовывать пространст-

во в зависимости от предстоящих событий 

(праздники, мероприятия), воспитывает бережное 

отношение к пространству и оборудованию ДОО. 

Включает детей в подготовку мероприятий для 

родителей (законных представителей), пожилых 

людей, младших детей в ДОО. Поддерживает 

чувство гордости детей, удовлетворение от про-

веденных мероприятий. 

2) в области формирования основ граж-

данственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к 

Родине, к людям разных национальностей, про-

живающим на территории России, их культурно-

му наследию; 

знакомить детей с содержанием государст-

венных праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и 

гордость за поступки героев Отечества, достиже-

ния страны; 

поддерживать детскую любознательность 

по отношению к родному краю, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в различных архи-

тектурных объектах и произведениях искусства, 

явлениях природы; 

 

2) В области формирования основ граж-

данственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отно-

шение к нашей Родине - России. Расширяет пред-

ставления о государственных символах России - 

гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их воз-

никновения в доступной для детей форме. Обо-

гащает представления детей о том, что Россия - 

большая многонациональная страна, воспитывает 

уважение к людям разных национальностей, их 

культуре. Развивает интерес к жизни людей раз-

ных национальностей, проживающих на террито-

рии России, их образу жизни, традициям и спо-

собствует его выражению в различных видах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсужда-

ют). Уделяет особое внимание традициям и обы-

чаям народов, которые проживают на территории 

малой родины. 
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Обогащает представления детей о государ-

ственных праздниках: День России, День народ-

ного единства, День Государственного флага 

Российской Федерации, День Государственного 

герба Российской Федерации, День защитника 

Отечества, День Победы, Всемирный день авиа-

ции и космонавтики. Знакомит детей с содержа-

нием праздника, с традициями празднования, па-

мятными местами в населенном пункте, посвя-

щенными празднику. Воспитывает уважение к 

защитникам и героям Отечества. Знакомит детей 

с яркими биографическими фактами, поступками 

героев Отечества, вызывает позитивный эмоцио-

нальный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о 

малой родине: поддерживает любознательность 

по отношению к родному краю; интерес, почему 

именно так устроен населенный 

пункт (расположение улиц, площадей, различных 

объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом 

некоторых символов и памятников населенного 

пункта, развивает умения откликаться на прояв-

ления красоты в различных архитектурных объ-

ектах. Поддерживает проявления у детей первич-

ной социальной активности: желание принять 

участие в значимых событиях, переживание эмо-

ций, связанных с событиями военных лет и под-

вигами горожан (чествование ветеранов, соци-

альные акции и прочее). 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и 

трудовых процессах; 

воспитывать бережное отношение к труду 

взрослых, к результатам их труда; 

развивать самостоятельность и инициативу 

в трудовой деятельности по самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, ручному труду и конст-

руированию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными эконо-

мическими знаниями, формировать первоначаль-

ные представления о финансовой грамотности; 

 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о 

труде взрослых, знакомит детей дошкольного 

возраста с разными видами производительного 

(промышленность, строительство, сельское хо-

зяйство) и обслуживающего (сфера досуга и от-

дыха, сфера культуры, медицина, торговля) тру-

да. Создает образовательные ситуации по озна-

комлению детей с конкретными профессиями 

взрослых, демонстрирует возможные связи меж-

ду профессиями, обращает внимание детей на 

содержание каждой профессии в соответствии с 

общей структурой трудового процесса (мотив, 

цель, инструменты и оборудование, содержание 

действий, выбор трудовых действий в соответст-

вии с целью, результат): продавец продает товар 

покупателю, рабочий на фабрике изготавливает 

товар, шофер развозит товар по магазинам, груз-

чик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о 

современной технике, в том числе цифровой, её 

разнообразии, создает образовательные ситуации 

для знакомства детей с конкретными техниче-
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скими приборами, показывает, как техника спо-

собствует ускорению получения результата труда 

и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства де-

тей с экономическими знаниями, рассказывает о 

назначении рекламы для распространения ин-

формации о товаре, формирует представление о 

финансовой грамотности человека, обсуждает с 

детьми назначение денег и их участие в процессе 

приобретения товаров или услуг, организует 

проблемные и игровые ситуации для детей, раз-

вивает умения планировать расходы на покупку 

необходимых товаров и услуг, формирует уваже-

ние к труду родителей (законных представите-

лей). 

Педагог продолжает поощрять инициатив-

ность и самостоятельность детей в процессах са-

мообслуживания в группе (убрать постель после 

сна, расставить ровно стулья за столами в зоне 

учебной деятельности), создает проблемные и 

игровые ситуации для развития умений выпол-

нять отдельные трудовые действия, привлекает к 

решению поставленных задач родителей (закон-

ных представителей) с целью создания дома ус-

ловий для развития умений реализовывать эле-

менты хозяйственно-бытового труда: вымыть та-

релку после обеда, вытереть пыль в комнате, за-

стелить кровать, погладить носовой платок, по-

кормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного 

выполнения детьми трудовых поручений во вре-

мя дежурства, учит детей распределять между 

собой трудовые поручения для получения едино-

го трудового результата. 

4) в области формирования безопасного 

поведения: 

формировать представления детей об ос-

новных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - 

сеть Интернет) и способах безопасного поведе-

ния; о правилах безопасности дорожного движе-

ния в качестве пешехода и пассажира транспорт-

ного средства; 

формировать осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для человека ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользо-

вания сети Интернет, цифровыми ресурсами, ис-

ключая практическое использование электрон-

ных средств обучения индивидуального исполь-

зования. 

4) В области формирования безопасного 

поведения. 

Педагог создает условия для закрепления 

представлений детей о правилах безопасного по-

ведения в быту, на улице, в природе, в общении с 

людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает 

с детьми содержание детских книг, где герои по-

падают в опасные ситуации, побуждает детей к 

рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы 

избежать опасности, обговаривает вместе с деть-

ми алгоритм безопасного поведения. Рассматри-

вает с детьми картинки, постеры, где раскрывает-

ся связь между необдуманным и неосторожным 

действиями человека и опасными последствиями 

разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не 

провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке - 

мальчик упал на острый лед и тому подобное). 

Инициирует проблемными вопросами желание 
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детей рассказать о том, как можно было избежать 

опасной ситуации, какие советы дети могли бы 

дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятель-

ной деятельности детей, где можно было бы 

применить навыки безопасного поведения: орга-

низует игровые и проблемные ситуации, решая 

которые ребёнок может закрепить правила безо-

пасного поведения. Инициирует вместе с детьми 

создание общих правил безопасного поведения в 

группе, на улице, в природе, в общении с людь-

ми, поощряет интерес детей к данной теме, под-

держивает их творческие находки и предложе-

ния. Читает с детьми художественную литерату-

ру, инициирует обсуждение с детьми тех эпизо-

дов книги, где герои попадают в опасную ситуа-

цию, активизирует проблемными вопросами же-

лание детей рассказать, как нужно было себя вес-

ти в подобной ситуации, чтобы избежать опасно-

сти. 

Педагог обсуждает с детьми правила поль-

зования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Социально-коммуникативное развитие 

Решение совокупных задач воспитания в 

рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на при-

общение детей к ценностям «Родина», «Приро-

да», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосер-

дие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», 

«Труд». 

 

Это предполагает решение задач несколь-

ких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, сво-

ему населённому пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к 

другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям 

и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к нравст-

венным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной кар-

тины мира, основанной на представлениях о доб-

ре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ре-

бёнка нравственного, социально значимого по-

ступка, приобретения ребёнком опыта милосер-

дия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению физиче-

ских, умственных и нравственных сил для реше-

ния трудовой задачи; 
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- формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

 

Задачи От 5 лет до 6 лет. 

1) развивать интерес детей к самостоятель-

ному познанию объектов окружающего мира в 

его разнообразных проявлениях и простейших 

зависимостях; 

2) формировать представления детей о 

цифровых средствах познания окружающего ми-

ра, способах их безопасного использования 

 

1) Сенсорные эталоны и познавательные 

действия: 

педагог закрепляет умения детей различать 

и называть все цвета спектра и ахроматические 

цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и хо-

лодные оттенки; расширяет знания об известных 

цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) 

и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый); развивает способность различать и 

называть геометрические фигуры, осваивать спо-

собы воссоздания фигуры из частей, деления фи-

гуры на части; выделять структуру плоских гео-

метрических фигур, использовать сенсорные эта-

лоны для оценки свойств и качеств предметов. 

Посредством игровой и познавательной мотива-

ции педагог организует освоение детьми умений 

выделять сходство и отличие между группами 

предметов, сравнивать предметы по 3-5 призна-

кам, группировать предметы по разным основа-

ниям преимущественно на основе зрительной 

оценки; совершенствует приемы сравнения, упо-

рядочивания и классификации на основе выделе-

ния их существенных свойств и отношений.  

Формирует представления о том, как люди 

используют цифровые средства познания окру-

жающего мира и какие правила необходимо со-

блюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осу-

ществления разных видов познавательной дея-

тельности, осуществления контроля, самоконтро-

ля и взаимоконтроля результатов деятельности и 

отдельных действий во взаимодействии со свер-

стниками, поощряет проявление наблюдательно-

сти за действиями взрослого и других детей. В 

процессе организации разных форм совместной 

познавательной деятельности показывает детей 

возможности для обсуждения проблемы, для со-

вместного нахождения способов её решения, по-

ощряет проявление инициативы, способности 

формулировать и отвечать на поставленные во-

просы. 

3) развивать способность использовать ма-

тематические знания и аналитические способы 
2) Математические представления: 

в процессе обучения количественному и по-



32 

 

для познания математической стороны окру-

жающего мира: опосредованное сравнение объ-

ектов с помощью заместителей (условной меры), 

сравнение по разным основаниям, счет, упорядо-

чивание, классификация, сериация и тому подоб-

ное); совершенствовать ориентировку в про-

странстве и времени; 

рядковому счету в пределах десяти педагог со-

вершенствует счетные умения детей, понимание 

независимости числа от пространственно-

качественных признаков, знакомит с цифрами для 

обозначения количества и результата сравнения 

предметов, с составом чисел из единиц в преде-

лах пяти; подводит к пониманию отношений ме-

жду рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраи-

вать сериационные ряды предметов, различаю-

щихся по размеру, в возрастающем и убывающем 

порядке в пределах десяти на основе непосредст-

венного сравнения, показывает взаимоотношения 

между ними; организует освоение детьми опо-

средованного сравнения предметов по длине, ши-

рине, высоте с помощью условной меры; обога-

щает представления и умения устанавливать про-

странственные отношения при ориентировке на 

листе бумаги и временные зависимости в кален-

дарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, 

год. 

4) развивать способы взаимодействия с 

членами семьи и людьми ближайшего окружения 

в познавательной деятельности, расширять само-

стоятельные действия различной направленно-

сти, закреплять позитивный опыт в самостоя-

тельной и совместной со взрослым и сверстника-

ми деятельности; 

 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представле-

ния о малой родине и Отечестве, о населенном 

пункте, его истории, его особенностях (местах 

отдыха и работы близких, основных достоприме-

чательностях). Закрепляет представления о на-

звании ближайших улиц, назначении некоторых 

общественных учреждений - магазинов, поликли-

ники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает по-

знавательный интерес к родной стране, к освое-

нию представлений о её столице, государствен-

ном флаге и гербе, о государственных праздниках 

России, памятных исторических событиях, героях 

Отечества. Формирует представления о многооб-

разии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание мно-

гообразия людей разных национальностей - осо-

бенностей их внешнего вида, одежды, традиций; 

развивает интерес к сказкам, песням, играм раз-

ных народов; расширяет представления о других 

странах и народах мира, понимание, что в других 

странах есть свои достопримечательности, тради-

ции, свои флаги и гербы. 

5) расширять представления о многообра-

зии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны 

года, их потребностях; продолжать учить груп-

пировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать 

приемы экспериментирования для познания объ-

ектов живой и неживой природы и их свойств и 

4) Природа: 

педагог формирует представления о много-

образии объектов животного и растительного ми-

ра, их сходстве и различии во внешнем виде и об-

разе жизни поведении в разные сезоны года; со-

вершенствует умения сравнивать, выделять при-

знаки, группировать объекты живой природы по 

их особенностям, месту обитания, образу жизни, 
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качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными из-

менениями в природе, и деятельностью человека 

в разные сезоны, воспитывать положительное от-

ношение ко всем живым существам, желание их 

беречь и заботиться. 

питанию; направляет внимание детей на наличие 

потребностей у животных и растений (свет, теп-

ло, вода, воздух, питание); создает ситуации для 

понимания необходимости ухода за растениями и 

животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экс-

периментирование и опыты для ознакомления 

детей со свойствами объектов неживой природы, 

расширяя представления об объектах неживой 

природы, как среде обитания животных и расте-

ний (вода, почва, воздух, горы). Уточняет пред-

ставления о признаках разных времен года (по-

годные изменения, состояние деревьев, покров, 

изменений в жизни человека, животных и расте-

ний); о деятельности человека в разные сезоны 

года (выращивание растений, сбор урожая, на-

родные праздники и развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил по-

ведения в природе, формируя понимание ценно-

сти живого, воспитывает желание защитить и со-

хранить живую природу. 

Решение совокупных задач воспитания в 

рамках образовательной области "Познава-

тельное развитие" направлено на приобщение 

детей к ценностям "Человек", "Семья", "Позна-

ние", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

 

воспитание отношения к знанию как ценно-

сти, понимание значения образования для чело-

века, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представи-

телям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к го-

сударственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

воспитание бережного и ответственного от-

ношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохра-

нению природы. 

 

2.1.3. Речевое развитие 

 

Задачи От 5 лет до 6 лет. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь де-

тей существительные, обозначающие профессии 

(каменщик, тракторист, швея); названия техники 

(экскаватор, комбайн); прилагательные, обозна-

чающие признаки предметов; наречия, характери-

зующие отношение людей к труду (старательно, 

бережно); глаголы, характеризующие трудовую 

деятельность людей. Упражнять детей в умении 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря 

за счет расширения представлений о явлениях 

социальной жизни, взаимоотношениях и характе-

рах людей; за счет слов, обозначающих: названия 

профессий, учреждений, предметов и инструмен-

тов труда, техники, помогающей в работе, трудо-

вые действия и качество их выполнения; лично-

стные характеристики человека, его состояния и 
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подбирать слова со сходными значениями (сино-

нимы) и противоположными значениями (анто-

нимы); 

активизация словаря: закреплять у детей 

умение правильно, точно по смыслу употреблять 

в речи существительные, прилагательные, глаго-

лы, наречия, предлоги, использовать существи-

тельные с обобщающим значением (строитель, 

хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произ-

ношение всех звуков родного языка; умение раз-

личать на слух и отчетливо произносить часто 

смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место 

звука в слове. Продолжать развивать фонемати-

ческий слух. Отрабатывать интонационную выра-

зительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовы-

вать в предложении существительные с числи-

тельными, существительные с прилагательным, 

образовывать множественное число существи-

тельных, обозначающих детенышей животных. 

Развивать умения пользоваться несклоняемыми 

существительными (метро); образовывать по об-

разцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), 

образовывать существительные с увеличитель-

ными, уменьшительными, ласкательными суф-

фиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образо-

вания слов. Продолжать совершенствовать у де-

тей умение составлять по образцу простые и 

сложные предложения; при инсценировках поль-

зоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и моно-

логическую формы речи: закреплять умения под-

держивать непринужденную беседу, задавать во-

просы, правильно отвечать на вопросы педагога и 

детей; объединять в распространенном ответе ре-

плики других детей, отвечать на один и тот же 

вопрос по-разному (кратко и распространенно). 

Закреплять умение участвовать в общей беседе, 

внимательно слушать собеседника, не перебивать 

его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей 

по поводу игр, прочитанных книг, просмотрен-

ных фильмов. Продолжать формировать у детей 

умение использовать разнообразные формулы 

речевого этикета, употреблять их без напомина-

ния; формировать культуру общения: называть 

взрослых по имени и отчеству, на "вы", называть 

друг друга ласковыми именами, во время разго-

настроения, внутренние переживания; социально-

нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других 

признаков объекта; названия обследовательских 

действий, необходимых для выявления качеств и 

свойств предметов. Педагог закрепляет у детей 

умение обобщать предметы: объединять их в 

группы по существенным признакам. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и инто-

национную культуру речи, фонематический слух, 

способствует освоению правильного произноше-

ния сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражня-

ет в чистом звукопроизношении в процессе по-

вседневного речевого общения и при звуковом 

анализе слов; формирует умение использовать 

средства интонационной выразительности при 

чтении стихов, пересказе литературных произве-

дений, в процессе общения (самостоятельное из-

менение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса 

в зависимости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамма-

тически правильно использовать в речи: нескло-

няемые существительные, слова, имеющие толь-

ко множественное или только единственное чис-

ло, глаголы "одеть" и "надеть", существительные 

множественного числа в родительном падеже; 

образовывать слова, пользуясь суффиксами, при-

ставками. 

4) Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей мо-

нологической речи, формирует умение замечать и 

доброжелательно исправлять ошибки в речи 

сверстников, обогащает представления детей о 

правилах речевого этикета, развивает умение со-

блюдать этику общения в условиях коллективно-

го взаимодействия, поддерживает интерес детей к 

рассказыванию по собственной инициативе, по-

ощряет использование в диалоге разных типов 

реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет 

телефонного разговора, столового, гостевого эти-

кета, этикет взаимодействия в общественных 

местах; использовать невербальные средства об-

щения (мимика, жесты, позы); принятые нормы 

вежливого речевого общения; участвовать в кол-

лективных разговорах, использовать разные виды 

деятельности и речевые ситуации для развития 

диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения само-

стоятельно строить игровые и деловые диалоги; 
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вора не опускать голову, смотреть в лицо собе-

седнику, не вмешиваться в разговор взрослых. 

Развивать коммуникативно-речевые умения, уме-

ние связно, последовательно и выразительно пе-

ресказывать небольшие литературные произведе-

ния (сказки, рассказы) без помощи вопросов пе-

дагога, выразительно передавая диалоги дейст-

вующих лиц, характеристики персонажей, фор-

мировать умение самостоятельно составлять по 

плану и образцу небольшие рассказы о предмете, 

по картине, набору картинок, составлять письма 

(педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, 

передавая хорошо знакомые события. Формиро-

вать умение составлять небольшие рассказы 

творческого характера по теме, предложенной 

педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить 

анализ слов различной звуковой структуры, вы-

делять словесное ударение и определять его ме-

сто в структуре слова, качественно характеризо-

вать выделяемые звуки (гласные, твердый со-

гласный, мягкий согласный, ударный гласный, 

безударный гласный звук), правильно употреб-

лять соответствующие термины. Познакомить 

детей со словесным составом предложения и зву-

ковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольк-

лора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о жи-

вотных, волшебные сказки) и художественной 

литературы (небольшие авторские сказки, расска-

зы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям позна-

вательного характера; 

формировать положительное эмоциональ-

ное отношение к "чтению с продолжением" (сказ-

ка-повесть, цикл рассказов со сквозным персона-

жем); 

формировать избирательное отношение к 

известным произведениям фольклора и художе-

ственной литературы, поддерживать инициативу 

детей в выборе произведений для совместного 

слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых 

жанровых, композиционных, языковых особенно-

стях произведений: поговорка, загадка, считалка, 

скороговорка, народная сказка, рассказ, стихо-

творение; 

углублять восприятие содержания и формы 

произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведе-

пересказывать литературные произведения по ро-

лям, по частям, правильно передавая идею и со-

держание, пользоваться прямой и косвенной ре-

чью; с помощью педагога определять и воспроиз-

водить логику описательного рассказа; в описа-

тельных рассказах о предметах, объектах и явле-

ниях природы использовать прилагательные и 

наречия; сочинять сюжетные рассказы по карти-

не, из личного опыта; с помощью педагога стро-

ить свой рассказ в соответствии с логикой пове-

ствования; в повествовании отражать типичные 

особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчест-

во, формирует интерес к самостоятельному сочи-

нению, созданию разнообразных видов творче-

ских рассказов: придумывание продолжения и 

окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рас-

сказы по плану педагога, по модели. Педагог за-

крепляет у детей умение внимательно выслуши-

вать рассказы сверстников, замечать речевые 

ошибки и доброжелательно исправлять их; ис-

пользовать элементы речи - доказательства при 

отгадывании загадок, в процессе совместных игр, 

в повседневном общении, помогает детям осваи-

вать умения находить в текстах литературных 

произведений сравнения, эпитеты; использовать 

их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представ-

ления о существовании разных языков, термины 

"слово", "звук", "буква", "предложение", "гласный 

звук" и "согласный звук", проводить звуковой 

анализ слова, делить на слоги двух-, трехслого-

вые слова; осуществлять звуковой анализ про-

стых трехзвуковых слов: интонационно выделять 

звуки в слове, различать гласные и согласные 

звуки, определять твердость и мягкость соглас-

ных, составлять схемы звукового состава слова; 

составлять предложения по живой модели; опре-

делять количество и последовательность слов в 

предложении. Педагог развивает мелкую мотори-

ку кистей рук детей с помощью раскрашивания, 

штриховки, мелких мозаик. 

 



36 

 

ния и другие средства раскрытия образа; ритм в 

поэтическом тексте; рассматривание иллюстра-

ций разных художников к одному и тому же про-

изведению); 

совершенствовать художественно-речевые и 

исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное чтение по ролям в инсценировках; 

пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное 

творчество (умения выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; составлять ко-

роткие рассказы по потешке, прибаутке). 

 

Решение совокупных задач воспитания в 

рамках образовательной области "Речевое разви-

тие" направлено на приобщение детей к ценно-

стям "Культура" и "Красота» 

владение формами речевого этикета, отражаю-

щими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как цен-

ности, умения чувствовать красоту языка, стрем-

ления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке). 

 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

 

Задачи От 5 лет до 6 лет. 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое воспри-

ятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический 

вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и 

оценивать прекрасное в окружающей действи-

тельности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на прояв-

ления красоты в окружающем мире, произведени-

ях искусства и собственных творческих работах; 

способствовать освоению эстетических оценок, 

суждений; 

формировать духовно-нравственные качест-

ва, в процессе ознакомления с различными видами 

искусства духовно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к произ-

ведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического 

отношения к окружающему миру (искусству, при-

роде, предметам быта, игрушкам, социальным яв-

лениям); 

развивать эстетические интересы, эстетиче-

ские предпочтения, желание познавать искусство 

и осваивать изобразительную и музыкальную дея-

тельность; 

. Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у де-

тей интерес к музыке, живописи, народному ис-

кусству, воспитывать бережное отношение к 

произведениям искусства. Развивает у детей эс-

тетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие произведений искусст-

ва, формирует умение выделять их выразитель-

ные средства. Учит соотносить художественный 

образ и средства выразительности, характери-

зующие его в разных видах искусства, подбирать 

материал и пособия для самостоятельной худо-

жественной деятельности. Формирует у детей 

умение выделять, называть, группировать произ-

ведения по видам искусства: литература, музыка, 

изобразительное искусство, архитектура, театр, 

цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей 

стремление к познанию культурных традиций 

через творческую деятельность (изобразитель-

ную, музыкальную, театрализованную, культур-

но-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-

нравственные качества в процессе ознакомления 
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продолжать развивать у детей стремление к 

познанию культурных традиций своего народа че-

рез творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, 

называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фото-

графия); 

продолжать знакомить детей с жанрами изо-

бразительного и музыкального искусства; про-

должать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном 

искусстве, музыкальном фольклоре, художествен-

ных промыслах; развивать интерес к участию в 

фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и 

использовать в своей изобразительной, музыкаль-

ной, театрализованной деятельности средства вы-

разительности разных видов искусства, знать и 

называть материалы для разных видов художест-

венной деятельности; 

уметь называть вид художественной дея-

тельности, профессию и людей, которые работают 

в том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей 

в процессе освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: самостоятельность, 

инициативность, индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, 

музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изо-

бразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих спо-

собностей в продуктивных видах детской дея-

тельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая 

органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осяза-

ние, вкус; 

закреплять у детей знания об основных фор-

мах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, 

желание созерцать красоту окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений 

развивать у детей мыслительные операции: ана-

лиз, сравнение, уподобление (на что похоже), ус-

тановление сходства и различия предметов и их 

частей, выделение общего и единичного, харак-

терных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в 

изображении не только основные свойства пред-

метов (форма, величина, цвет), но и характерные 

с различными видами искусства духовно-

нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей 

(без запоминания) с видами изобразительного 

искусства: графика, декоративно-прикладное ис-

кусство, живопись, скульптура, фотоискусство. 

Педагог продолжает знакомить детей с основ-

ными жанрами изобразительного искусства: на-

тюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей 

умение выделять и использовать в своей изобра-

зительной, музыкальной, театрализованной дея-

тельности средства выразительности разных ви-

дов искусства, называть материалы для разных 

видов художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведения-

ми живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. 

Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и дру-

гими), изображением родной природы в карти-

нах художников. Расширяет представления о 

графике (ее выразительных средствах). Знако-

мить с творчеством художников-иллюстраторов 

детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. 

Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с 

творчеством русских и зарубежных композито-

ров, а также детских композиторов-песенников 

(И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. 

Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и дру-

гими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с 

архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, 

что существуют различные по назначению зда-

ния: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры 

и другое. Обращает внимание детей на сходства 

и различия архитектурных сооружений одинако-

вого назначения: форма, пропорции (высота, 

длина, украшения - декор и так далее). Подводит 

детей к пониманию зависимости конструкции 

здания от его назначения: жилой дом, театр, 

храм и так далее. Развивает у детей наблюда-

тельность, учит внимательно рассматривать зда-

ния, замечать их характерные особенности, раз-

нообразие пропорций, конструкций, украшаю-

щих деталей. При чтении литературных произве-

дений, сказок обращает внимание детей на опи-

сание сказочных домиков (теремок, рукавичка, 

избушка на курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народ-

ном искусстве, фольклоре, музыке и художест-

венных промыслах. Педагог знакомит детей с 

видами и жанрами фольклора. Поощряет участие 

детей в фольклорных развлечениях и праздни-

ках. 
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детали, соотношение предметов и их частей по 

величине, высоте, расположению относительно 

друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные 

навыки и умения, формировать художественно-

творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, 

пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоя-

тельно сочетать знакомые техники, помогать ос-

ваивать новые, по собственной инициативе объе-

динять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной дея-

тельности в соответствии с задачами познаватель-

ного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жиз-

ни в ДОО, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в семье, 

группа на прогулке, профессии близких взрослых, 

любимые праздники, средства связи в их атрибут-

ном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аква-

риум, герои и эпизоды из любимых сказок и 

мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным де-

коративно-прикладным искусством (Городецкая 

роспись, Полховско-майданская роспись, Гжель-

ская роспись), расширять представления о народ-

ных игрушках (городецкая игрушка, богородская 

игрушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в 

том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художествен-

ной форме свои представления, переживания, чув-

ства, мысли; поддерживать личностное творческое 

начало; 

формировать у детей умение организовывать 

свое рабочее место, готовить все необходимое для 

занятий; работать аккуратно, экономно расходо-

вать материалы, сохранять рабочее место в чисто-

те, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанав-

ливать связь между создаваемыми постройками и 

тем, что они видят в окружающей жизни; созда-

вать разнообразные постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, твор-

чество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетиче-

ское восприятие музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, 

8) Педагог поощряет активное участие де-

тей в художественной деятельности как по соб-

ственному желанию, так и под руководством 

взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей 

о творческих профессиях, их значении, особен-

ностях: художник, композитор, музыкант, актер, 

артист балета и другие. Педагог закрепляет и 

расширяет знания детей о телевидении, музеях, 

театре, цирке, кино, библиотеке; формирует же-

лание посещать их. 

Изобразительная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес 

детей к изобразительной деятельности. Выявляет 

задатки у детей и развивает на их основе худо-

жественно-творческие способности в продуктив-

ных видах детской деятельности. Педагог обо-

гащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания 

об основных формах предметов и объектов при-

роды. Развивает у детей эстетическое воспри-

ятие, учит созерцать красоту окружающего мира. 

Развивает у детей способность наблюдать, 

всматриваться (вслушиваться) в явления и объ-

екты природы, замечать их изменения (напри-

мер, как изменяются форма и цвет медленно 

плывущих облаков, как постепенно раскрывается 

утром и закрывается вечером венчик цветка, как 

изменяется освещение предметов на солнце и в 

тени). В процессе восприятия предметов и явле-

ний развивает у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и 

их частей, выделение общего и единичного, ха-

рактерных признаков, обобщения. Развивает у 

детей чувство формы, цвета, пропорций, учит 

передавать в изображении основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), характерные 

детали, соотношение предметов и их частей по 

величине, высоте, расположению относительно 

друг друга. Педагог продолжает совершенство-

вать умение детей рассматривать работы (рисун-

ки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому 

результату, замечать и выделять выразительные 

решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжа-

ет совершенствовать у детей умение передавать 

в рисунке образы предметов, объектов, персона-

жей сказок, литературных произведений. Обра-

щает внимание детей на отличия предметов по 

форме, величине, пропорциям частей; побуждает 

их передавать эти отличия в рисунках. Учит пе-

редавать положение предметов в пространстве на 
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умение различать на слух звуки по высоте, музы-

кальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру 

на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой; накапливать представле-

ния о жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и лю-

бовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные 

способности детей: звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интер-

претации музыки разными средствами художест-

венной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у де-

тей навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных 

инструментах; творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в 

коллективной музыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами теат-

рального искусства (кукольный театр, балет, опера 

и прочее); 

знакомить детей с театральной терминологи-

ей (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

развивать интерес к сценическому искусст-

ву; 

создавать атмосферу творческого выбора и 

инициативы для каждого ребёнка; 

развивать личностные качеств (коммуника-

тивные навыки, партнерские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контакт-

ность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемы-

ми предметами; 

способствовать развитию навыков передачи 

образа различными способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов 

творческой деятельности, поддерживать инициа-

тиву изготовления декораций, элементов костю-

мов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свобод-

ное время с интересом и пользой. Формировать 

основы досуговой культуры во время игр, творче-

ства, прогулки и прочее; 

создавать условия для проявления культур-

ных потребностей и интересов, а также их исполь-

зования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний 

листе бумаги, обращает внимание детей на то, 

что предметы могут по-разному располагаться на 

плоскости (стоять, лежать, менять положение: 

живые существа могут двигаться, менять позы, 

дерево в ветреный день - наклоняться и так да-

лее). Учит детей передавать движения фигур. 

Способствует у детей овладению композицион-

ным умениям: учит располагать предмет на лис-

те с учётом его пропорций (если предмет вытя-

нут в высоту, располагать его на листе по верти-

кали; если он вытянут в ширину, например, не 

очень высокий, но длинный дом, располагать его 

по горизонтали). Закрепляет у детей способы и 

приемы рисования различными изобразительны-

ми материалами (цветные карандаши, гуашь, ак-

варель, цветные мелки, пастель, сангина, уголь-

ный карандаш, фломастеры, разнообразные кис-

ти и тому подобное). Вырабатывает у детей на-

выки рисования контура предмета простым ка-

рандашом с легким нажимом на него, чтобы при 

последующем закрашивании изображения не ос-

тавалось жестких, грубых линий, пачкающих ри-

сунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в 

соответствии с её спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного 

цвета в другой). Учит рисовать кистью разными 

способами: широкие линии - всем ворсом, тон-

кие - концом кисти; наносить мазки, приклады-

вая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом 

кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет 

знания детей об уже известных цветах, знако-

мить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенка-

ми (голубой, розовый, темно-зеленый, сирене-

вый), развивать чувство цвета. Учит детей сме-

шивать краски для получения новых цветов и 

оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять 

цвет, добавляя в краску воду (при рисовании ак-

варелью). При рисовании карандашами учит пе-

редавать оттенки цвета, регулируя нажим на ка-

рандаш. В карандашном исполнении дети могут, 

регулируя нажим, передать до трех оттенков 

цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей 

создавать сюжетные композиции на темы окру-

жающей жизни и на темы литературных произ-

ведений ("Кого встретил Колобок", "Два жадных 

медвежонка", "Где обедал воробей?" и другие). 

Развивает у детей композиционные умения, учит 

располагать изображения на полосе внизу листа, 

по всему листу. Обращает внимание детей на со-

отношение по величине разных предметов в сю-
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день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения празд-

ников, воспитывать бережное отношение к народ-

ным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных 

программах и вызывать желание принимать уча-

стие в подготовке помещений к ним (украшение 

флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к ок-

ружающим людям во время праздничных меро-

приятий (поздравлять, приглашать на праздник, 

готовить подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, 

продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание участво-

вать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творче-

ских объединениях дополнительного образования 

в ДОО и вне её. 

 

жете (дома большие, деревья высокие и низкие; 

люди меньше домов, но больше растущих на лу-

гу цветов). Педагог учит располагать на рисунке 

предметы так, чтобы они загораживали друг дру-

га (растущие перед домом деревья и частично 

его загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продол-

жает знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закрепляет и углубляет знания о 

дымковской и филимоновской игрушках и их 

росписи; предлагает создавать изображения по 

мотивам народной декоративной росписи, зна-

комит с её цветовым строем и элементами ком-

позиции, поощряет детей за разнообразие ис-

пользуемых элементов. Продолжает знакомить 

детей с городецкой росписью, её цветовым ре-

шением, спецификой создания декоративных 

цветов (как правило, не чистых тонов, а оттен-

ков), учит использовать для украшения оживки. 

Продолжает знакомить детей с росписью Пол-

хов-Майдана.  

Педагог включает городецкую и полхов-

майданскую роспись в творческую работу детей, 

помогает осваивать специфику этих видов рос-

писи. Знакомит детей с региональным (местным) 

декоративным искусством. Учит детей состав-

лять узоры по мотивам городецкой, полхов-

майданской, гжельской росписи: знакомит с ха-

рактерными элементами (бутоны, цветы, листья, 

травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит 

создавать узоры на листах в форме народного 

изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и дру-

гое). Для развития творчества в декоративной 

деятельности, педагог учит детей использовать 

декоративные ткани, предоставляя детям бумагу 

в форме одежды и головных уборов (кокошник, 

платок, свитер и другое), предметов быта (сал-

фетка, полотенце), учит ритмично располагать 

узор. Педагог предлагает детям расписывать бу-

мажные силуэты и объемные фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с осо-

бенностями лепки из глины, пластилина и пла-

стической массы. Развивает у детей умение ле-

пить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, иг-

рушки); передавать их характерные особенности. 

Педагог продолжает формировать умение у де-

тей лепить посуду из целого куска глины и пла-

стилина ленточным способом. Закрепляет у де-

тей умение лепить предметы пластическим, кон-

структивным и комбинированным способами. 
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Учит сглаживать поверхность формы, делать 

предметы устойчивыми. Учит детей передавать в 

лепке выразительность образа, лепить фигуры 

человека и животных в движении, объединять 

небольшие группы предметов в несложные сю-

жеты (в коллективных композициях): "Курица с 

цыплятами", "Два жадных медвежонка нашли 

сыр", "Дети на прогулке" и другие. Формировать 

у детей умения лепить по представлению героев 

литературных произведений (Медведь и Коло-

бок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому 

подобное). Педагог развивает у детей творчест-

во, инициативу. Продолжает формировать у де-

тей умение лепить мелкие детали; пользуясь сте-

кой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозна-

чать глаза, шерсть животного, перышки птицы, 

узор, складки на одежде людей и тому подобное. 

Продолжает формировать у детей технические 

умения и навыки работы с разнообразными ма-

териалами для лепки; побуждает использовать 

дополнительные материалы (косточки, зерныш-

ки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у 

детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у 

детей навык тщательно мыть руки по окончании 

лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает 

знакомить детей с особенностями декоративной 

лепки. Формирует у детей интерес и эстетиче-

ское отношение к предметам народного декора-

тивно-прикладного искусства. Учит детей лепить 

птиц, животных, людей по типу народных игру-

шек (дымковской, филимоновской, каргополь-

ской и другие). Формирует у детей умение укра-

шать узорами предметы декоративного искусст-

ва. Учит детей расписывать изделия гуашью, ук-

рашать их налепами и углубленным рельефом, 

использовать стеку. Педагог учит детей обмаки-

вать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности 

вылепленного изображения, когда это необходи-

мо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать 

изображения (разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов, 

овалы из прямоугольников, преобразовывать од-

ни геометрические фигуры в другие: квадрат - в 

два - четыре треугольника, прямоугольник - в 

полоски, квадраты или маленькие прямоуголь-

ники), создавать из этих фигур изображения раз-

ных предметов или декоративные композиции. 

Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их 

детали из бумаги, сложенной гармошкой, а сим-
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метричные изображения - из бумаги, сложенной 

пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью 

создания выразительного образа, педагог учит 

детей приему обрывания. Побуждает детей соз-

давать предметные и сюжетные композиции, до-

полнять их деталями, обогащающими изображе-

ния. Педагог формирует у детей аккуратное и 

бережное отношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение ра-

ботать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой выкройке 

(шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет 

у детей умение создавать из бумаги объемные 

фигуры: делить квадратный лист на несколько 

равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по 

сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет 

умение детей делать игрушки, сувениры из при-

родного материала (шишки, ветки, ягоды) и дру-

гих материалов (катушки, проволока в цветной 

обмотке, пустые коробки и другое), прочно со-

единяя части. Формирует умение самостоятельно 

создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); 

сувениры для родителей (законных представите-

лей), сотрудников ДОО, елочные украшения. 

Педагог привлекает детей к изготовлению посо-

бий для занятий и самостоятельной деятельности 

(коробки, счетный материал), ремонту книг, на-

стольно-печатных игр. Закрепляет умение детей 

экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей выделять основные 

части и характерные детали конструкций. Помо-

гает детям анализировать сделанные педагогом 

поделки и постройки; на основе анализа нахо-

дить конструктивные решения и планировать 

создание собственной постройки. Знакомит де-

тей с новыми деталями: разнообразными по 

форме и величине пластинами, брусками, цилин-

драми, конусами и другое. Учит детей заменять 

одни детали другими. Педагог формирует у де-

тей умение создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объек-

та. Учит детей строить по рисунку, самостоя-

тельно подбирать необходимый строительный 

материал. Продолжает развивать у детей умение 

работать коллективно, объединять свои поделки 

в соответствии с общим замыслом, договари-

ваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать 
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жанры музыкальных произведений (песня, танец, 

марш). Совершенствует у детей музыкальную 

память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключе-

ние, музыкальная фраза). Развивает у детей на-

вык различения звуков по высоте в пределах 

квинты, звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, 

скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с 

творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей пев-

ческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от "ре" первой октавы до "до" второй 

октавы, брать дыхание перед началом песни, ме-

жду музыкальными фразами, произносить отчет-

ливо слова, своевременно начинать и заканчи-

вать песню, эмоционально передавать характер 

мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способ-

ствует развитию у детей навыков сольного пе-

ния, с музыкальным сопровождением и без него. 

Педагог содействует проявлению у детей само-

стоятельности и творческому исполнению песен 

разного характера. Развивает у детей песенный 

музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит де-

тей импровизировать мелодию на заданный 

текст. Учит детей сочинять мелодии различного 

характера: ласковую колыбельную, задорный 

или бодрый марш, плавный вальс, веселую пля-

совую. 

4) Музыкально-ритмические движения: пе-

дагог развивает у детей чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, её 

эмоционально-образное содержание. Учит детей 

свободно ориентироваться в пространстве, вы-

полнять простейшие перестроения, самостоя-

тельно переходить от умеренного к быстрому 

или медленному темпу, менять движения в соот-

ветствии с музыкальными фразами. Педагог спо-

собствует у детей формированию навыков ис-

полнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной 

шаг с приседанием, с продвижением вперед, 

кружение; приседание с выставлением ноги впе-

ред). Знакомит детей с русским хороводом, пля-

ской, а также с танцами других народов. Про-

должает развивать у детей навыки инсценирова-

ния песен; учит изображать сказочных животных 

и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, жу-

равль, ворон и другие) в разных игровых ситуа-

циях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное 



44 

 

творчество: педагог развивает у детей танце-

вальное творчество; помогает придумывать дви-

жения к пляскам, танцам, составлять компози-

цию танца, проявляя самостоятельность в твор-

честве. Учит детей самостоятельно придумывать 

движения, отражающие содержание песни. По-

буждает детей к инсценированию содержания 

песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инстру-

ментах: педагог учит детей исполнять простей-

шие мелодии на детских музыкальных инстру-

ментах; знакомые песенки индивидуально и не-

большими группами, соблюдая при этом общую 

динамику и темп. Развивает творчество детей, 

побуждает их к активным самостоятельным дей-

ствиям. 

Педагог активизирует использование деть-

ми различных видов музыки в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельно-

сти для реализации музыкальных способностей 

ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с раз-

личными видами театрального искусства (ку-

кольный театр, балет, опера и прочее); расширя-

ет представления детей в области театральной 

терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее). Способствует развитию интереса к сце-

ническому искусству, создает атмосферу творче-

ского выбора и инициативы для каждого ребён-

ка, поддерживает различные творческие группы 

детей.  

Развивает личностные качеств (коммуника-

тивные навыки, партнёрские взаимоотношения. 

Способствует развитию навыков передачи образа 

различными способами (речь, мимика, жест, пан-

томима и прочее). Создает условия для показа 

результатов творческой деятельности, поддер-

живает инициативу изготовления декораций, 

элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей прово-

дить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности 

(чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формирует у детей основы праздничной культу-

ры. Знакомит с историей возникновения празд-

ников, учит бережно относиться к народным 

праздничным традициям и обычаям. Поддержи-

вает желание участвовать в оформлении поме-

щений к празднику. Формирует внимание и от-

зывчивость ко всем участникам праздничного 
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действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог 

знакомит с русскими народными традициями, а 

также с обычаями других народов страны. По-

ощряет желание участвовать в народных празд-

никах и развлечениях. 

Решение совокупных задач воспитания в 

рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобще-

ние детей к ценностям "Культура" и "Красота" 

воспитание эстетических чувств (удивле-

ния, радости, восхищения) к различным объек-

там и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответст-

вии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому куль-

турному наследию российского народа, шедев-

рам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми ба-

зовых ценностей и их проживания в разных ви-

дах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на 

основе интеграции интеллектуального и эмоцио-

нально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития 

и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, под-

держка его готовности к творческой самореали-

зации и сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми). 

 

2.1.5. Физическое развитие 

 

Задачи От 5 лет до 6 лет. 

обогащать двигательный опыт, создавать ус-

ловия для оптимальной двигательной деятельно-

сти, развивая умения осознанно, технично, точно, 

активно выполнять упражнения основной гимна-

стики, осваивать спортивные упражнения, элемен-

ты спортивных игр, элементарные туристские на-

выки; 

развивать психофизические качества, коор-

динацию, мелкую моторику ориентировку в про-

странстве, равновесие, точность и меткость, вос-

питывать самоконтроль и самостоятельность, про-

являть творчество при выполнении движений и в 

подвижных играх, соблюдать правила в подвиж-

ной игре, взаимодействовать в команде; 

Педагог совершенствует двигательные 

умения и навыки, развивает психофизические 

качества, обогащает двигательный опыт детей 

разнообразными физическими упражнениями, 

поддерживает детскую инициативу. Закрепляет 

умение осуществлять самоконтроль и оценку ка-

чества выполнения упражнений другими детьми; 

создает условия для освоения элементов спор-

тивных игр, использует игры-эстафеты; поощря-

ет осознанное выполнение упражнений и соблю-

дение правил в подвижных играх; поддерживает 

предложенные детьми варианты их усложнения; 

поощряет проявление нравственно-волевых ка-

честв, дружеских взаимоотношения со сверстни-

ками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет 
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воспитывать патриотические чувства и нрав-

ственно-волевые качества в подвижных и спор-

тивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической 

культуре, формировать представления о разных 

видах спорта и достижениях российских спорт-

сменов; 

укреплять здоровье ребёнка, формировать 

правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет 

средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его 

ценности, факторах на него влияющих, оздорови-

тельном воздействии физических упражнений, ту-

ризме как форме активного отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отноше-

ние к своему здоровью и здоровью окружающих, 

осознанно соблюдать правила здорового образа 

жизни и безопасности в двигательной деятельно-

сти и во время туристских прогулок и экскурсий. 

 

представления о здоровье и здоровом образ жиз-

ни, начинает формировать элементарные пред-

ставления о разных формах активного отдыха, 

включая туризм, способствует формированию 

навыков безопасного поведения в двигательной 

деятельности. Организует для детей и родителей 

(законных представителей) туристские прогулки 

и экскурсии, физкультурные праздники и досуги 

с соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные дви-

жения, общеразвивающие упражнения, ритмиче-

ская гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прока-

тывание мяча по гимнастической скамейке, на-

правляя его рукой (правой и левой); прокатыва-

ние обруча, бег за ним и ловля; прокатывание 

набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и 

сидя, в разных построениях; перебрасывание мя-

ча друг другу и ловля его разными способами 

стоя и сидя, в разных построениях; отбивание 

мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; 

метание в цель одной и двумя руками снизу и из-

за головы; метание вдаль предметов разной мас-

сы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебра-

сывание мяча из одной руки в другую; подбра-

сывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз под-

ряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасы-

вание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четверень-

ках, разными способами (с опорой на ладони и 

колени, на ступни и ладони, предплечья и коле-

ни), ползание на четвереньках по прямой, толкая 

головой мяч (3-4 м), "змейкой" между кеглями; 

переползание через несколько предметов подряд, 

под дугами, в туннеле; ползание на животе; пол-

зание по скамейке с опорой на предплечья и ко-

лени; ползание на четвереньках по скамейке на-

зад; проползание под скамейкой; лазанье по гим-

настической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, 

на пятках, с высоким подниманием колен, при-

ставным шагом в сторону (направо и налево), в 

полуприседе, мелким и широким шагом, перека-

том с пятки на носок, гимнастическим шагом, с 

закрытыми глазами 3-4 м; ходьба "змейкой" без 

ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль 

границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с 

перестроением на ходу в пары, звенья, со сменой 

ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и 

увертыванием; высоко поднимая колени; между 
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расставленными предметами; группами, догоняя 

убегающих, и убегая от ловящих; в заданном 

темпе, обегая предметы; мелким и широким ша-

гом; непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 

250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челноч-

ный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 

20 м; бег под вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога 

вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; 

на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед 

собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с 

ноги на ногу, продвигаясь вперед через начер-

ченные линии, из кружка в кружок; перепрыги-

вание с места предметы высотой 30 см; спрыги-

вание с высоты в обозначенное место; подпры-

гивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; под-

прыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на 

двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на 

одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыги-

вание боком невысокие препятствия (шнур, ка-

нат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см 

двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту 

с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и 

прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-

5 см); перепрыгивание через скакалку с одной 

ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки 

через скакалку на двух ногах, через вращаю-

щуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру 

прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной 

ноги к носку другой; стойка на гимнастической 

скамье на одной ноге; поднимание на носки и 

опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробе-

гание по скамье; ходьба навстречу и расхожде-

ние вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по 

узкой рейке гимнастической скамейки (с под-

держкой); приседание после бега на носках, руки 

в стороны; кружение парами, держась за руки; 

"ласточка". 

Педагог продолжает обучать разнообраз-

ным физическим упражнениям, которые дети 

самостоятельно и творчески используют в игро-

вой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и ук-

репления мышц рук и плечевого пояса: подни-

мание рук вперед, в стороны, вверх, через сторо-

ны вверх (одновременно, поочередно, последо-

вательно); махи руками вперед-назад с хлопком 

впереди и сзади себя; перекладывание предмета 

из одной руки в другую впереди и сзади себя; 
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поднимание рук со сцепленными в замок паль-

цами (кисти повернуть тыльной стороной 

внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления 

мышц спины и гибкости позвоночника: подни-

мание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, 

касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или 

лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладоня-

ми пола, наклоны вправо и влево; поднимание 

ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из 

исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления 

мышц ног и брюшного пресса: приседание, об-

хватывая колени руками; махи ногами; пооче-

редное поднимание и опускание ног из положе-

ния лежа на спине, руки в упоре; захватывание 

предметов ступнями и пальцами ног и перекла-

дывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей 

выполнять упражнения с разнообразными пред-

метами (гимнастической палкой, обручем, мя-

чом, скакалкой и другими). Подбирает упражне-

ния из разнообразных исходных положений: си-

дя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, 

на четвереньках, с разным положением рук и ног 

(стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, пе-

ред грудью, за спиной).  

Педагог поддерживает инициативу, само-

стоятельность и поощряет комбинирование и 

придумывание детьми новых общеразвивающих 

упражнений. 

Разученные упражнения включаются в 

комплексы утренней гимнастики и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и 

комплексы общеразвивающих упражнений (рит-

мической гимнастики) педагог включает в со-

держание физкультурных занятий, некоторые из 

упражнений в физкультминутки, утреннюю гим-

настику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: 

ходьба и бег в соответствии с общим характером 

музыки, в разном темпе, на высоких полупаль-

цах, на носках, пружинящим, топающим шагом, 

"с каблука", вперед и назад (спиной), с высоким 

подниманием колена (высокий шаг) с ускорени-

ем и замедлением темпа легкий ритмичный бег 

на носках, различные виды галопа (прямой га-

лоп, боковой галоп, кружение); подскоки на мес-

те и с продвижением вперед, вокруг себя, в соче-

тании с хлопками и бегом, кружение по одному и 
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в парах, комбинации из двух-трех освоенных 

движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строе-

вым упражнениям: построение по росту, под-

держивая равнение в колонне, шеренге; построе-

ние в колонну по одному, в шеренгу, в круг; пе-

рестроение в колонну по три, в две шеренги на 

месте и при передвижении; размыкание в колон-

не на вытянутые вперед руки, в шеренге на вы-

тянутые руки в стороны; повороты налево, на-

право, кругом переступанием и прыжком; ходьба 

"змейкой", расхождение из колонны по одному в 

разные стороны с последующим слиянием в па-

ры. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает 

закреплять и совершенствовать основные движе-

ния детей в сюжетных и несюжетных подвиж-

ных играх, в играх с элементами соревнования, 

играх-эстафетах, оценивает качество движений и 

поощряет соблюдение правил, помогает быстро 

ориентироваться в пространстве, наращивать и 

удерживать скорость, проявлять находчивость, 

целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в 

команде, поощряет оказание помощи и взаимо-

выручки, инициативы при организации игр с не-

большой группой сверстников, младшими деть-

ми; воспитывает и поддерживает проявление 

нравственно-волевых качеств, самостоятельно-

сти и сплоченности, чувства ответственности за 

успехи команды, стремление к победе, стремле-

ние к преодолению трудностей; развивает твор-

ческие способности, поддерживает инициативу 

детей в играх (выбор игр, придумывание новых 

вариантов, комбинирование движений). Способ-

ствует формированию духовно-нравственных 

качеств, основ патриотизма и гражданской иден-

тичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает де-

тей элементам спортивных игр, которые прово-

дятся в спортивном зале или на спортивной пло-

щадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климати-

ческих особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание 

городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); знание 

3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мя-

ча друг другу от груди; ведение мяча правой и 

левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя 

руками от груди; игра по упрощенным правилам. 
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Бадминтон: отбивание волана ракеткой в 

заданном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой 

и левой ногой в заданном направлении; ведение 

мяча ногой между и вокруг предметов; отбива-

ние мяча о стенку; передача мяча ногой друг 

другу (3-5 м); игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обу-

чает детей спортивным упражнениям на прогул-

ке или во время физкультурных занятий на све-

жем воздухе в зависимости от условий: наличия 

оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоро-

стью, с горки, подъем с санками в гору, с тормо-

жением при спуске с горки. 

Катание на двухколесном велосипеде, са-

мокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с раз-

ной скоростью; с поворотами направо и налево, 

соблюдая правила безопасного передвижения. 

5) Формирование основ здорового образа 

жизни: педагог продолжает уточнять и расши-

рять представления детей о факторах, положи-

тельно влияющих на здоровье (правильное пита-

ние, выбор полезных продуктов, занятия физ-

культурой, прогулки на свежем воздухе). Фор-

мировать представления о разных видах спорта 

(футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плава-

ние, фигурное катание, художественная и спор-

тивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и 

выдающихся достижениях российских спорт-

сменов, роли физкультуры и спорта для укрепле-

ния здоровья. Уточняет и расширяет представле-

ния о правилах безопасного поведения в двига-

тельной деятельности (при активном беге, прыж-

ках, взаимодействии с партнером, в играх и уп-

ражнениях с мячом, гимнастической палкой, 

скакалкой, обручем, предметами, пользовании 

спортивны инвентарем и оборудованием) и учит 

их соблюдать в ходе туристских прогулок. Про-

должает воспитывать заботливое отношение к 

здоровью своему и окружающих (соблюдать 

чистоту и правила гигиены, правильно питаться, 

выполнять профилактические упражнения для 

сохранения и укрепления здоровья). 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педа-

гоги организуют праздники (2 раза в год, про-

должительностью не более 1,5 часов). Содержа-

ние праздников составляют ранее освоенные 

движения, в том числе, спортивные и гимнасти-

ческие упражнения, подвижные и спортивные 

игры. 
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Досуг организуется 1-2 раза в месяц во вто-

рой половине дня преимущественно на свежем 

воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Со-

держание составляют: подвижные игры, игры-

эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, 

творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направле-

ны на решение задач приобщения к здоровому 

образу жизни, иметь социально-значимую и пат-

риотическую тематику, посвящаться государст-

венным праздникам, олимпиаде и другим спор-

тивным событиям, включать подвижные игры 

народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в 

квартал. В этот день проводятся оздоровитель-

ные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог 

организует для детей непродолжительные пешие 

прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющи-

мися переходами - на стадион, в парк, на берег 

моря и другое. Время перехода в одну сторону 

составляет 30-40 минут, общая продолжитель-

ность не более 1,5-2 часов. Время непрерывного 

движения 20 минут, с перерывом между перехо-

дами не менее 10 минут. Педагог формирует 

представления о туризме как виде активного от-

дыха и способе ознакомления с природой и куль-

турой родного края; оказывает помощь в подборе 

снаряжения (необходимых вещей и одежды) для 

туристской прогулки, организует наблюдение за 

природой, обучает ориентироваться на местно-

сти, соблюдать правила гигиены и безопасного 

поведения, осторожность в преодолении препят-

ствий; организует с детьми разнообразные под-

вижные игры во время остановки. 

 

Решение совокупных задач воспитания в 

рамках образовательной области "Физическое 

развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Жизнь", "Здоровье" 

 

воспитание осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социаль-

ного благополучия человека; 

формирование у ребёнка возрастосообраз-

ных представлений и знаний в области физиче-

ской культуры, здоровья и безопасного образа 

жизни; 

становление эмоционально-ценностного от-

ношения к здоровому образу жизни, физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, 

самоуважения, коммуникабельности, уверенно-

сти и других личностных качеств; 
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приобщение детей к ценностям, нормам и 

знаниям физической культуры в целях их физи-

ческого развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиени-

ческих навыков, представлений о здоровом обра-

зе жизни. 

 

 

2.2.Задачи и содержание образования в части Программы формируемой  

участниками образовательного процесса. 

 

Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию» О.А.Воронкевич 

 

Задачи 

 

С 5 лет до 7 лет 

Содержание образовательной деятельности 

Формировать представления об 

осенних изменениях в природе.  

Сентябрь: формировать пред-

ставление о первом периоде осе-

ни как времени года (стало хо-

лоднее, увеличилось количество 

дождливых дней; созрели овощи 

и фрукты; люди стали по-

другому одеваться); развивать 

умения самостоятельно находить 

первые признаки осени, устанав-

ливать связи между изменениями 

в живой и неживой природе (час-

тые дожди способствуют росту 

грибов в лесу; похолодало — 

первыми спрятались насекомые).  

продолжать формирование пред-

ставлений о втором периоде осе-

ни — золотая осень (дальнейшее 

похолодание, первые заморозки, 

сокращение светового дня, хо-

лодные затяжные дожди, расцве-

чивание листьев).  

закреплять представление о по-

следнем периоде осени. Ноябрь 

— это «ворота зимы». (Дождь 

часто идет со снегом; средняя 

температура становится ниже 0 

°C.) Наблюдения за термомет-

ром; обратить внимание на то, 

что дуют холодные ветры. Разви-

вать умение устанавливать связи 

между продолжительностью дня 

и ночи и освещением (почему 

ноябрь называют «сумерки го-

Наблюдения за солнцем (светит ярко, долго). Спро-

сить, как солнце грело летом и как греет теперь. Об-

ратить внимание детей на ежедневный путь солнца 

(осмотр участка утром и вечером).  Наблюдения за 

погодой. Обратить внимание на дующие прохладные 

ветры, приносящие дожди и пасмурную погоду. В 

сентябре бывают грозы, несущие холодные дожди 

(вспомнить признаки грозы). Обратить внимание на 

утренние туманы и росы и объяснить причину этих 

явлений (большая разница между дневной и ночной 

температурой воздуха). Наблюдения за растениями.  

Обратить внимание на изменения цвета листьев у ду-

ба, клена, березы, тополя. Дать характеристику по-

верхности листьев. Показать плоды шиповника, ря-

бины. Рассмотреть семена у некоторых цветов (бар-

хатцы, настурция), уточнить назначение семян и об-

ратить внимание на разное количество семян у раз-

ных растений. Наблюдения за насекомыми. Обратить 

внимание, что насекомых стало меньше, объяснить 

почему, куда они исчезли, предложить поискать насе-

комых на участке. Наблюдение за птицами. Обсудить 

с детьми, почему птицы улетают. Понаблюдать за 

скворцами, которые собираются в стаи. 

 Наблюдения за осадками. Понаблюдать за измене-

ниями осадков, сравнить с сентябрем (кроме дождей 

— мокрый снег, иней по утрам).  Наблюдения за не-

бом. Все чаще серое, кажется низким, сплошь покры-

то тяжелыми тучами, быстро передвигающимися по 

нему. Выяснить причину быстрого движения туч. На-

блюдения за почвой. Опыт по знакомству со свойст-

вами почвы: имеет разный состав (глинистая, песча-

ная, чернозем). Цель: подвести детей к пониманию 

того, что почва имеет неоднородный состав.  

показать зависимость состояния воды от температуры 

воздуха.  
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да»).  

Закреплять представление о при-

способлении растений и живот-

ных к осенним изменениям (ли-

стья желтеют и опадают; пере-

летные птицы улетают на юг, зи-

мующие — ближе к человече-

скому жилью; отмирают назем-

ные части некоторых растений). 

Расширять представления о мно-

гообразии неживой природы: ре-

ки и их характерные признаки.  

Обобщать знания детей о живом 

объекте на примере животных 

(дышат, двигаются, питаются, 

растут, размножаются). Форми-

ровать интерес к человеку как 

биологическому объекту. Уста-

навливать связи между внешним 

строением человека и его обра-

зом жизни. Развивать умствен-

ную операцию «сравнение» и до-

казательную речь.  

 Поддерживать детскую инициа-

тиву через экспериментальную 

деятельность.  

 Воспитывать бережное отноше-

ние к лесу и его обитателям 

Определить причину замерзания воды.  

Наблюдения за птицами. Наблюдать, какие птицы ос-

таются зимовать (воробьи, галки, вороны — всеяд-

ные); отметить, что все чаще можно увидеть полевых 

воробьев, на зиму они перелетают ближе к людям — 

подкормиться. 

Длительное наблюдение за многолетним растением 

— одуванчиком. Объяснить, что корень остался в 

земле.  

Отметить колышками место, где рос одуванчик, — 

весной здесь вырастет новый. 

Наблюдения за деревьями. Рассмотреть ель и сосну. 

Подвести детей к выводу, что хвоя выполняет функ-

цию листьев. Предложить подумать, почему зимой 

хвоя не опадает, как листья у лиственных деревьев. 

Обсудить с детьми, почему октябрь называют «золо-

тым периодом» осени. Обратить их внимание на то, 

что после первых заморозков начнется листопад; по-

любоваться этим явлением. Предложить детям само-

стоятельно объяснить, почему облетают листья.  

Продолжить наблюдения за солнцем: светит все реже, 

поднимается невысоко. В ноябре короткие дни и 

длинные ночи. Ноябрь — «сумерки года» (обсудить с 

детьми, почему так говорят) 

ссылка. 

 

 

 

«Обучение грамоте»  Л.Е.Журова. Н.С.Варенцова Н.В.Дурова 

Задачи образовательной дея-

тельности 

Содержание парциальной программы  

 

5-6 лет 

Учить детей проводить звуко-

вой анализ слова, на основе ус-

военного в средней группе ин-

тонационного выделения звука 

в нем.  

Ввести понятия «гласный 

звук», «твердый и мягкий со-

гласные звуки», «звонкий и 

глухой согласные звуки». 

 Познакомить детей с соответ-

ствующими знаковыми изо-

бражениями этих звуков и нау-

чить их пользоваться этими 

знаками при проведении звуко-

вого анализа слов.  

Учить детей называть звуки, 

Изучение развития фонематического слуха и речевого 

внимания 2-3 Звук и слово. 

Закреплять представление детей о слове;  

закреплять умение интонационно выделять звук в сло-

ве, различать на слух твердые и мягкие согласные зву-

ки  

Учить детей делить на слоги дву- и трехсложные сло-

ва, познакомить с термином «слог»; 

Учить называть слова с заданным слогом;  

 Закреплять умение интонационно выделять звук в 

слове. 

Учить составлять предложения из двух слов, называть 

первое, второе слово;  

Учить называть слова с заданным звуком. 

Схема звукового состава слова  

Познакомить детей со схемой звукового состава слова, 
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которые являются парными по 

твердости-мягкости и глухости-

звонкости; проводить звуковой 

анализ слов, состоящих из трех, 

четырех и пяти звуков;  

соотносить слово с его звуко-

вой моделью; в соответствии с 

игровыми правилами менять 

звуковой состав слова, назы-

вать слова определенной звуко-

вой структуры.  

Познакомить детей со всеми 

гласными буквами и правилами 

их написания после твердых и 

мягких согласных звуков; с со-

гласными «м». «н», «л», «р» и 

научить их читать прямые сло-

ги 

сделать звуковой анализ слова ау, мак, дом. 

Познакомить детей со схемой звукового состава слова, 

находить одинаковые звуки в словах;  

 Познакомить со словоразличительной ролью звука 

Дать понятие о гласных звуках;  

 Продолжать обучать детей называть слова с заданным 

звуком.  

Гласные и согласные звуки  

Продолжать обучение звуковому анализу слова;  

 Познакомить с тем, что бывают звуки гласные и со-

гласные, а согласные. 

Закреплять умение проводить звуковой анализ слов; 

знакомить со слово различительной ролью твердых и 

мягких согласных звуков.  

Закреплять умение проводить звуковой анализ слов, 

различать гласные и согласные, твердые и мягкие со-

гласные звуки  

Закреплять умение детей делить слова на слоги;  

 Учить вычленять в слове ударный слог  

 Закреплять умение проводить звуковой анализ слов. 

Продолжать учить детей проводить звуковой анализ 

слов, различать гласные, твердые и мягкие согласные 

звуки;  

 Учить вычленять словесное ударение, определять его 

место в слове;  

Учить называть слова с заданным ударным гласным 

звуком.  

 Продолжать учить детей проводить звуковой анализ 

слов, различать ударные, безударные, твердые и мяг-

кие согласные звуки;  

Закреплять знание о различительной роли звука.  Изу-

чение самостоятельного проведениядетьми звукового 

анализа слов типа мишка, слива, замок, с использова-

ние фишек на столах.  Вычленение ударного слога и 

ударного гласного звука.  

Умение составлять предложения из 2-3 слов, делить 

предложения на слова, называть их по порядку: первое, 

второе и т.д., переставлять, добавлять или заменять 

слова в предложении 
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2.3.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

(ФОП стр.149-152 п.23.6, 23.7, 23.8) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=149 

Формы, способы,методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностямидетей,спецификой их образовательных потребно-

стей и интересов.  

 

 Задачи и содержание образования в формируемой части Программы 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспита-

ния и обучения детей,оценка результативности форм,методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Про-

граммы в соответствии с видом детской деятельностии возрастными особенностями детей: 

В дошкольном возрасте (3года -8лет): 

игровая деятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная, режиссерская,строительно-

конструктивная,дидактическая, подвижнаяи другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное, внеситуа-

тивно-личностное)и сверстниками (ситуативно-деловое,внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогиче-

ская имонологическаяречь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

изобразительнаядеятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разныхматериаловпообразцу,условию и замыслу ребёнка; 

двигательнаядеятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные иэлементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно - бытовойт-

руд,труд вприроде, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пе-

ние,музыкально-ритмические движения,игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педа-

гог может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным фор-

мам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (сло-

весные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен развивающий 

характер познавательной деятельности детей: 

Развивающие интерактивные методы развития ребенка 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=149
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Рецептив-
ный(информационн
о-рецептивный, или 
информационный, 
или объяснительно-
иллюстративный) 

беседа, рассказ учителя, чтение 

текста, чтение правила или па-

мятки, показ речевого образца, 

знакомство со словарной статьей 

в словаре и т.п.  

Этот метод используется для 

формирования знаний о речи и 

речеведческих понятиях, о спосо-

бах речевой деятельности. 

Распознающее наблюдение (фор-

мирование представлений о свой-

ствах, качествах предметов и явле-

ний: величина, структура, форма, 

цвет и т.д.).  

Рассматривание картин, демонст-

рация кино- и диафильмов, про-

смотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, 

чтение. 

Репродуктивный Предполагаетсозданиеусловийдля 

воспроизведенияпредставленийис

пособовдеятельно-

сти,руководствоихвыполнением(

упражнениянаосновеобразцапе-

дагога,беседа,составление расска-

зов с опорой напредметнуюили-

предметно-

схематическуюмодель) 

Деятельность 

воспитателязаключаетсявразработк

еисообщении образца, адеятельно-

стьдетей–

ввыполнениидействийпообразцу. 

Проблемноеизложе-

ние 

Представляетсобойпостановкупр

облемыираскрытиепутиеёрешени

явпроцессеорганизацииопы-

тов,наблюдений. 

Детиследят за логикой решения 

проблемы, получаяэталоннаучного 

мышления и познания, образец 

культуры развертывания 
Познавательных действий. 

Эвристиче-

ский(частично-

поисковый) 

Проблемнаязадачаделитсянача-

сти-проблемы, врешениикоторых 

принимают участие дети (приме-

нениепредставленийв 
новых условиях). 

Каждый шаг предполагает творче-

скую деятельность,но целостное 

решение проблемы пока отсутст-

вует. 

Исследовательский Направлен на развитие творче-

ской деятельности, на освоение 

способов решения проблем. 

Включает составление и предъяв-

ление проблемных ситуаций, си-

туаций для экспериментирования 

и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). 

 

В процессе образовательной дея-

тельности дети овладеваю тмето-

дами познания,так формируется их 

опыт поисково –исследовательской 

деятельности.Творческие упраж-

нения, элементарный опыт, экспе-

риментирование 

Метод проектов Направлен на развитие свободной 

творческой личности ребенка, 

определенный и запланирован-

ный результат, который получа-

ется при решении той или иной 

теоретически или практически 

значимой для ребенка проблемы 

Самостоятельная деятельность ре-

бенка: исследовательская, познава-

тельная, продуктивная, в процессе 

которой ребенок познает окру-

жающий мир и преобразует новые 

знания в реальные продукты. 
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Активныеметоды Направлены на развитие субъект-

ности ребенка, поддержку ини-

циативы. успешности 

Включают: проблемные ситуации, 

деловые игры, драматизация, теат-

рализация. А также такие творче-

ские игры, как «диалог», «мозго-

вой  штурм»,метод аналогий и ас-

социаций 

Кроме того в работу дошкольниками включаются современные методы, такие как 

компьютерные технологии, метод эвристических вопросов, игровое проектирование . 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывае т возрас-

тные и личностные особенности детей,педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результа-

ты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс 

методов. 

При  реализации Программы педагогможет использовать различные средства, пред-

ставленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ Демонстрационные и раздаточные; 

‒ визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Данные средства Программы,используются для развития следующих видов дея-

тельности детей: 

‒ двигательной (оборудованиедля ходьбы,бега, ползания ,лазанья, 

прыгания,занятий с мячом и другое); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки ,реальные предметыи 

другое); 

‒ игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмыи  другое); 

‒ познавательно- исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования иобразно-символический материал,в том 

числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование иинвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материалидругое). 

Педагоги ДОУ самостоятельно определяют средства воспитания и обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образова-

тельных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избиратель-
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ное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициатив-

ность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности и  

разных видов культурных практик 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153) 

 

 Образовательная деятельность в МБДОУ включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образователь-

ных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать 

один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидер-

ские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту инфор-

мацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 

проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организу-

ются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятель-

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153
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ность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образователь-

ный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и 

развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично вклю-

чается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образова-

тельной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоот-

ношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без 

игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, по-

знавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма орга-

низации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предпо-

лагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, разви-

вающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. 
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 Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактиче-

скими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творче-

ских и исследовательских проектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопережива-

ния. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фикси-

рует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к 

ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и 

современных художников и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различ-

ные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и 



61 

 

другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком 

её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свобод-

ную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способст-

вуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъ-

ектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

‒ в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, твор-

ческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=158) 

 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятель-

ную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной само-

стоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ и вторая 

половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

‒ самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

‒ игры - импровизации и музыкальные игры; 

‒ речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=158
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‒ логические игры, развивающие игры математического содержания; 

‒ самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

‒ самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

‒ самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие усло-

вия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы 

в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями разви-

тия детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творче-

ства, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ре-

бёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, об-

ращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести 

дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрос-

лым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода 

вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осущест-

влять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возмож-

ность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 
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С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддержи-

вать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуа-

ции, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у 

ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в 

которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений 

командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения 

к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания 

и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощря-

ет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затрудне-

ний. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения постав-

ленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной 

задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддержи-

вать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 
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мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 

вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осущест-

вить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития 

данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной дея-

тельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятель-

ности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости 

решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоя-

тельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей под-

держку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуж-

дающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализиро-

вать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость 

открытия и познания. 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю-

щихся. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

‒ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

‒ обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспита-

тельные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности отно-

сительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базо-

вой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 
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1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна ак-

туальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОУ; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педа-

гогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодейст-

вии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия не-

обходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (закон-

ными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младен-

ческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведен-

ного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуаль-

ной информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о 

мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОУ образовательной программы; условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОУ; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных пред-

ставителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 
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младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образова-

тельных проектов ДОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться повы-

шению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направ-

лений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психиче-

ское здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемиче-

ским показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными меро-

приятиями, проводимыми в ДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодей-

ствия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологи-

ческие срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через группо-

вые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы 

и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (закон-

ных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представите-

лей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представи-

телей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятель-

ность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактиче-

ские материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти материалы должны сопровождаться подробными 
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инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребёнком (с учётом возрастных особенностей).  

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи 

для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к 

участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семь-

ей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В 

диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультиро-

вание по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты 

со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в 

освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

2.6.1.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

 обучающихся в условиях реализации формируемой части Программы 

 

Детские дошкольные учреждения в тесном сотрудничестве с семьей осуществля-

ют всестороннее гармоническое развитие и воспитание детей. Единство педагогических 

целей общества и семьи определяет тесную связь между общественным и семейным 

воспитанием. 

Созданию благоприятных условий для всестороннего развития детей способству-

ет, и ответственное отношение большинства родителей (законных представителей) к 

своим родительским обязанностям. Невозможно переоценить огромную роль семьи в 

формировании личности ребенка, особенно в раннем и дошкольном возрасте. Семья 

располагает условиями, которые наиболее соответствуют особенностям и потребностям 

детей этого возраста. Атмосфера любви, взаимного внимания и заботы в семье, 

воздействует на формирование чувств ребенка. Поскольку эмоции в жизни дошкольни-

ка играют главенствующую роль, определяют направление его деятельности, формиро-

вание эмоциональной сферы становится основой развития личности ребенка. Гуманные 

чувства, закладываемые семьей, являются важной предпосылкой воспитания ребенка в 

сфере развития его личности. 

Общение ребенка с родителями (законными представителями) происходит в са-

мых разнообразных жизненных ситуациях. В семье ребенок с малых лет включается во 

взаимоотношения взрослых, в совместный с ними бытовой труд, на него оказывают 

влияние люди разного пола, возраста, разных профессий, — все это разносторонне 

формирует его чувства и представления. Воздействие родителей (законных представи-

телей) на детей постоянно. Подражая им как самым близким и авторитетным для него 

образцам, ребенок овладевает нормами поведения, отношений к окружающим людям. 

Таким образом, в семье имеются объективные естественно складывающиеся усло-

вия для формирования у детей нравственных чувств, представлений, навыков поведе-

ния. 
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Однако личность ребенка формируется не только под влиянием объективных ус-

ловий и обстоятельств жизни семьи, но и прежде всего под влиянием целенаправленной 

воспитательной его деятельности родителей (законных представителей). 

В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная роль 

принадлежит дошкольному образовательному учреждению. Возможность ежедневного 

непосредственного контакта с детьми и их родителями (законными представителями) 

позволяет педагогам МБДОУ №61 «Чебурашка» выявлять характер семейного воспита-

ния, добиваться единства влияний на ребенка в ДОУ и семье. 

Уровень семейного воспитания в большой мере зависит от уровня педагогической 

культуры родителей (законных представителей) детей, важнейшей составной частью 

которой являются конкретные педагогические знания об особенностях ребенка того или 

иного возраста, о содержании и методах его воспитания. Поэтому одна из важных задач 

МБДОУ №61 «Чебурашка» — педагогическое просвещение родителей (законных 

представителей) воспитанников. 

У большинства родителей (законных представителей) есть общие представления о 

целях воспитания детей, но мало конкретных знаний о том, каковы их физические и 

психические возможности, какими способами воспитывать у них необходимые умения, 

навыки, привычки поведения, качества характера и т. п. Поэтому в семьях нередко 

можно встретиться как с завышением, так и с занижением требований к детям, с 

преобладанием словесных методов воздействия и недостаточным использованием более 

эффективных средств воспитания. Таких как: 

 труд детей; 

 совместной деятельности со взрослыми; 

 ознакомления с природой и явлениями общественной жизни. 

Период пребывания ребенка в ДОУ - это период активного педагогического про-

свещения родителей. 

Педагогическая пропаганда должна быть конкретной, учитывающей состав семьи, 

условия жизни, образование родителей, уровень их педагогических знаний, трудности и 

успехи в воспитании детей и др. Дошкольная образовательная организация должна 

иметь представление о социальной роли семьи в обществе, тенденции ее развития, 

присущие ей в настоящее время особенности. 

Особенности семей воспитанников МБДОУ №61 «Чебурашка»: 
1. Количество родителей (законных представителей) воспитанников –45 

2. Количество полных семей воспитанников –22 

3. Количество неполных семей воспитанников –1 

4. Количество семей с детьми-инвалидами и(или) ограниченными возможно-

стями здоровья –0 

5. Дифференциация родителей (законных представителей) по уровню образо-

вания: 

Высшее  профес-

сиональное (чел.) 

Среднее  профессио-

нальное (чел.) 

Основное  общее  

образование  

(чел.) 

Среднее общее    образование 

 (чел.) 

 25  13    4 

 

1. Дифференциация родителей (законных представителей) по социальному статусу: 

Рабо-

чие 

Служа-

щие 

Специали-

сты 

Руководи-

тели 

Студен-

ты/ учащиеся 

Пенсио-

неры 

Безработ-

ные 

Домохо-

зяйки 

7 3 20 4   3 7 



69 

 

  

Согласованное воспитание ребенка свидетельствует об ответственном отношении 

его родителей (законных представителей) к своему родительскому долгу, является 

показателем хороших семейных взаимоотношений, необходимых для правильного 

нравственного развития ребенка. В корне неправильное мнение, что воспитание детей — 

исключительно материнская обязанность. Роль отца - это особая роль в формировании 

личности ребенка, и помогать отцам в овладении необходимыми педагогическими 

знаниями и навыками — важная задача МБДОУ №61 «Чебурашка»: 

С участием отцов в МБДОУ №61 «Чебурашка» проводятся: 

 спортивные развлечения; 

 совместное изготовление игрушек и различных поделок. 

Положительный опыт отцов, поможет привить детям любовь к коллекционирова-

нию, изготовлению полезных в домашнем обиходе вещей, к туризму и т. п. Работа отцов 

в составе родительского комитета группы, в составе Совета  МБДОУ №61 «Чебурашка», 

приобщает их к делам и заботам ДОУ, приближает к интересам детей, благотворно 

влияет на отношение других отцов воспитанников к вопросам воспитания. 

Многие семьи МБДОУ №61 «Чебурашка» состоят из двух поколений (не прожива-

ют совместно с бабушками и дедушками). Поэтому дети лишены возможности достаточ-

ного общения с родственниками, не привлекаются к взаимопомощи, к заботе о престаре-

лых, характерных для большой семьи, включающей несколько поколений. То есть 

знания, которые дети получают в ДОУ о необходимости уважать старость, оказывать 

помощь пожилым людям, проявлять заботу о них, не подкрепленные жизненной 

практикой, остаются лишь знаниями, поэтому необходимо обращать внимание родителей 

(законных представителей) воспитанников на важность расширения опыта заботливого 

отношения ребенка к старым людям, используя для этого соответствующие жизненные 

ситуации. 

Особое внимание на повышение уровня образования родителей (законных предста-

вителей) воспитанников, рост их педагогической культуры необходимо уделить семьям, 

где воспитывается один ребенок. Здесь воспитание в сфере развития личности ребенка 

представляет для родителей объективную трудность, так как разумная мера заботы о нем 

взрослых, как правило, превышена. Поэтому педагогам МБДОУ №61 «Чебурашка»  

необходимо уделять особое внимание формированию у детей отзывчивости, умения 

заботиться об окружающих, считаться с их интересами. Преодолеть эгоистическую 

направленность детей помогает, прежде всего, привлечение их к труду дома, активное 

включение в жизнь маленького семейного коллектива. Значение труда ребенка в семье, 

оказание им конкретной помощи в организации этого труда необходимо разъяснять его 

родителям (законным представителям). Эта работа должна проводиться систематически 

на протяжении всех лет пребывания ребенка в МБДОУ №61 «Чебурашка» Для удовле-

творения потребности ребенка в общении, развития его эмоций и социальной восприим-

чивости необходимо: 

 систематически проводить работу (родительские собрания, круглые столы, 

тематические консультации, индивидуальные беседы) с родителями 

(законными представителями) воспитанников и другими членами их семей, 

направленную на разъяснения важности общения с детьми, возникновения 

доверия, взаимопонимания между ними, общности интересов взрослых и 

детей. 

Важность данной работы с родителями (законными представителями) возрастает по 

причине стремления каждого ребенка подражать своим родителям, усваивая нормы, 

правила и формы социального поведения допустимые в семье. К сожалению не все 

родители (законные представители) придают значение содержательному общению с 

детьми, и общение происходит лишь в процессе еды, одевания, купания. Есть родители, 

которые задаривают ребенка дорогими игрушками, книжками, лакомствами, предостав-
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ляют в полное распоряжение телевизор, компьютер, гаджеты и считают, что удовлетво-

ряют все его потребности. Но важнейшая детская потребность в общении с родителями 

— остается неудовлетворенной. Недопустимо, когда интересы взрослых и детей как бы 

разделены непроницаемой стеной: родители (законные представители) не считают 

нужным приобщать детей к своим чувствам и переживаниям, к своим увлечениям. Дети 

иногда очень мало знают об отце и матери, их человеческих качествах, так как между 

родителями и детьми редко возникают разговоры о труде, взаимоотношениях людей, их 

поступках, об общественных явлениях, о природе; редко организуются и совместные 

занятия, когда перед ребенком раскрываются знания, умения взрослых, происходит 

обмен мыслями, чувствами. Но именно на почве такого содержательного общения между 

родителями (законными представителями) и детьми вырастает взаимопонимание, 

доверие, формируются нравственные чувства и представлении ребенка, обогащается его 

нравственный опыт. 

Педагоги МБДОУ №61 «Чебурашка» должны разъяснить родителям (законным 

представителям) воспитанников важность общения с детьми, рекомендовать игры, 

занятия, беседы, которые они могут проводить с детьми дома; 

 систематически организовывать с воспитанниками МБДОУ №61 

«Чебурашка»  и их родителями (законными представителями) мероприятия, 

обеспечивающие реализацию совместного труда. 

Труд детей вместе с их родителями (законными представителями) особенно важен в 

воспитании ребенка в сфере развития его личности. Проводимые регулярно, мероприятия 

трудового характера окажут самое благотворное влияние на детей. Это и бытовой труд, и 

труд в природе, и совместное изготовление игрушек и различных поделок, и труд, 

направленный не только на благо семьи, но и других людей (благоустройство группового 

участка МБДОУ №61 «Чебурашка» и прилегающей к нему территории, починка 

игрушек, изготовление пособий, изготовление кормушек для птиц, сбор семян осенью, 

посев травы и высадка цветов весной и другое); 

 предусмотреть и регулярно воплощать в жизнь позитивные семейные 

традиции: организация семейных праздников (День семьи, День матери, 

День отца, День пожилого человека, Дни рождения членов семьи, Новый 

год, 23 февраля, 8 марта), участие семьи в народных гуляниях (Масленица, 

День посёлка, Юбилей детского сада и др.), визиты детей и их родителей 

(законных представителей) к членам семьи преклонного возраста, оказание 

им посильной помощи, участие семьи в патриотически направленных 

праздниках малой Родины и страны в целом (День Победы, Праздник 

солидарности трудящихся (День Труда), День России). 

Родители (законные представители) часто не знают, как весело и в то же время с 

пользой для воспитания ребенка отметить в семье праздник. Нередко и день рождения 

ребенка превращается в повод для многочасового застолья взрослых. Педагоги должны 

дать родителям (законным представителям) воспитанников необходимые рекомендации, 

научить их подвижным и дидактическим играм, которые можно проводить дома, 

познакомить с детским песенным репертуаром, посоветовать, как устроить кукольный 

театр, инсценировать с детьми сказку. 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) вос-

питанников, воздействия на семейное воспитание используются как индивидуальные, так 

и групповые формы работы. 

1. Анкетирование родителей (законных представителей) воспитанников. Необ-

ходимо, как для выяснения особенностей семейного воспитания, так и для установления 

контактов с родителями (законными представителями) воспитанников. Подробное 

анкетирование поможет педагогу многое понять в характере ребенка, познакомиться с 

обстановкой, в которой он живет, узнать о взаимоотношениях с домочадцами, поведении 

дома. По итогам анкетирования педагог сможет обратить внимание, на то, какие 
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вопросы, и в какой форме можно задавать родителям, что им посоветовать, порекомендо-

вать. Анкетирование подсказывает педагогам темы бесед с родителями (законными 

представителями), содержание консультаций, содержание наглядной информации на 

информационном стенде МБДОУ №61 «Чебурашка» и в групповых уголках. 

2. Беседа - наиболее распространенная и доступная форма индивидуальной ра-

боты с родителями (законными представителями) воспитанников. Она чаще всего 

возникает непроизвольно, но может быть и заранее предусмотрена. Хотя беседа обычно 

кратковременна и возникает в связи с вопросами родителей (законных представителей) 

детей или вызвана желанием педагога что-то сообщить о ребенке, она не должна вестись 

мимоходом. Нельзя использовать беседу с целью пожаловаться на ребенка, так как 

жалоба педагога, да еще сделанная с раздражением вызывает одну реакцию родителей 

(законных представителей) ребенка — наказание. А в результате разрушается доверие 

ребенка и родителей к воспитателю. Но если возникает необходимость сообщить о 

плохом поведении ребенка, педагог должен проанализировать с его родителями (закон-

ными представителями), следствием чего явился проступок, посоветовать, что предпри-

нять, чтобы предупредить его повторение. Такой деловой конкретный разговор заставля-

ет родителей (законных представителей) задуматься над тем, как они воспитывают 

ребенка, что и как следует изменить. 

3. Консультации — индивидуальные и групповые. Тематика консультаций за-

висит от актуальных вопросов родителей (законных представителей), связанных с 

воспитанием их детей в сфере личностного развития. 

4. Родительские собрания. Тематика родительских собраний определяется про-

граммными задачами воспитания детей того или иного возраста в сфере их личностного 

развития. Успех собрания зависит от тщательности его подготовки. Предварительно 

педагог проводит целенаправленные наблюдения за поведением детей в коллективе 

сверстников, за их взаимоотношениями с родителями (законными представителями), 

беседует детьми, выявляя их нравственные представления, проводит анкетирование 

представителей родительской общественности. На собрании следует подробно обсудить 

один наиболее существенный вопрос, иллюстрируя его конкретными фактами из жизни 

детей группы. На родительских собраниях необходимо широко использовать техниче-

ские средства для демонстрации жизни детей в детском саду и дома, прослушивания 

рассказов детей. 

5. Дни открытых дверей, открытые занятия, тематические развлечения, празд-

ники, конкурсы, викторины, игры. Эти формы дают возможность показать родителям 

(законным представителям) воспитанников работу МБДОУ №61 «Чебурашка», методы 

обучении и воспитания детей, которые могут быть использованы и в семье. Такое 

проникновение в жизнь МБДОУ №61 «Чебурашка» позволяет родителям (законным 

представителям) увидеть своего ребенка в детском коллективе. Педагог обращает 

внимание родительской общественности на характер взаимоотношений детей в играх, на 

занятиях, в быту. 

6. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте МБДОУ №61 

«Чебурашка»  и на информационных стендах для родителей (законных представителей) 

хорошо зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения родителей 

(законных представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на педагогические 

темы, консультации, ответы на вопросы родителей, фотографии, отражающие жизнь 

детей в МБДОУ №61 «Чебурашка»  и в семье, детские работы, списки рекомендуемой 

детской и педагогической литературы, нормативно правовые документы Российского 

законодательства, право устанавливающие документы и распорядительные акты МБДОУ 

№61 «Чебурашка». Очень привлекают родительскую общественность заметки о детях 

группы: об их достижениях в овладении знаниями и умениями, рассказы детей об 

увиденном, о любимых книжках, игрушках, детские вопросы, суждения и т. п. 
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Наглядная информация для родителей (законных представителей) воспитанников     

должна освещать следующие вопросы: воспитание детей в труде, в игре, средствами 

художественной литературы; роль примера родителей, семейных традиций, семейных 

взаимоотношений; знакомство детей с окружающей жизнью, воспитание патриотических 

чувств и др. 

7. Родительский комитет и Попечительский совет ОО, участвующие в решении 

вопросов воспитания и социализации детей. 

8. Семейные клубы, участвуя в которых родители могут получать 

рекомендации от профессиональных психологов, педагогов, ученых, общественных 

деятелей, социальных работников и обмениваться собственным опытом в пространстве 

воспитания детей дошкольного возраста. 

9. Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-

сайте ОО, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; 

виртуальные консультации психологов и педагогов. 

10. Работа педагогов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

11. Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

12. Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

 

Работа с родителями в старшей группе 
Переход детей в старшую группу — новый этап их развития. Наибольшее внимание 

родителей (законных представителей), как правило, бывает привлечено к интеллектуаль-

ному развитию детей, а игра и труд отодвигаются на второй план, как менее существен-

ные стороны воспитания в период подготовки к школе. Такое суждение с педагогической 

точки зрения не является прогрессивным. Поэтому, на первом родительском собрании, 

посвященном в том числе и задачам воспитания в сфере личностного развития воспитан-

ников старшей группы, необходимо подчеркнуть, что по-прежнему большое значение 

имеют игра и труд, но игра и труд старшего дошкольника должны быть более высокого 

уровня, чем на предыдущей возрастной ступени. 

Следует показать родителям (законным представителям) воспитанников, как в бы-

товом труде формировать у детей организованность, ответственность, аккуратность. Но 

для этого нужно усложнить труд ребенка в семье, определить постоянные трудовые 

обязанности, например, уход за растениями, стирка своих носков, накрывание на стол, 

уборка со стола, помощь взрослым в мытье посуды. Детей этого возраста можно 

привлекать и к приготовлению пищи: мыть фрукты, овощи, делать пирожки, печенье, 

винегрет. 

Показателем правильного развития в сфере личности ребенка старшего дошкольно-

го возраста является его активное стремление оказывать помощь окружающим. 

Это стремление необходимо всячески стимулировать. Педагог должен беседовать с 

детьми о том, что они любят делать с мамой и папой дома, помогают ли им и как, почему 

помогают, подсказывает детям, в каких конкретных делах может проявляться их забота о 

родителях. 

Игра способствует развитию воображения, творчества, в ней закрепляются нравст-

венные представления детей. В играх находят отражения представления о труде людей, 

общественных явлениях. Родители (законные представители) должны проявлять интерес 

к играм детей, обогащать их знаниями, направлять взаимоотношения между участниками 

игры. 

Детям старшего дошкольного возраста полезны игры, требующие усидчивости, со-

образительности: настольные игры дидактического характера, разнообразные конструк-
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торы. Многие из этих игр требуют участия двух и более человек. Участниками игр 

должны быть не только сверстники ребенка, но и взрослые члены семьи. 

В ДОУ у детей должно воспитываться заботливое отношение к малышам: старшие 

дошкольники делают для них игрушки, играют с ними на прогулках. Особенно заботливо 

относятся к малышам дети, у которых есть маленькие братья и сестры, и которых 

родители (законные представители) привлекают к уходу за малышами, воспитывают 

любовь к ним, чувство ответственности за них. Но иногда в семье по вине взрослых 

складываются неправильные отношения между старшими и младшими детьми: малышу 

уделяют больше внимания, ему все разрешают, он ломает постройки старшего, отнимает 

у него игрушки, рвет рисунки. Если же между детьми возникают ссоры, родители не 

всегда считают нужным вникать в их причину, а сразу встают на защиту малыша, 

заявляя, что уступать должен тот, кто старше. У старшего ребенка зреет обида, неприязнь 

к маленькому брату или сестренке. Это отношение он переносит на других малышей. 

Педагог может расспросить детей, у которых есть младшие братья и сестры, об их 

совместных играх, занятиях дома. Если ребенок недоброжелательно отзывается о брате 

или сестре, педагог должен провести с его родителями (законными представителями) 

разговор о том, как наладить взаимоотношения детей, создать в семье условия, при 

которых не ущемлялись бы интересы старших и младших. 

Особое значение имеет совместный труд ребенка со взрослыми: дети могут участ-

вовать в уборке квартиры, приготовлении пищи. Но ребенок при этом не предоставляется 

сам себе: родители наблюдают за его работой, дают советы, помогают. По окончании 

обязательно следует оценить работу ребенка, подчеркнуть, что трудились все вместе и в 

общем результате есть доля участия ребенка. 

Знакомство детей с трудом взрослых и общественными явлениями, проводимое в 

ДОУ, должно продолжаться в семье. Этому вопросу может быть посвящена консульта-

ция, на которой педагог познакомит родителей (законных представителей) с содержани-

ем раздела по ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с окружающим 

миром в основной образовательной программе МБДОУ №61 «Чебурашка», порекомен-

дует художественную литературу, даст советы и рекомендации, как развивать интерес 

детей к природе, жизни и деятельности взрослых, как отвечать на детские вопросы. 

Занятие, на котором воспитанники МБДОУ №61 «Чебурашка» расскажут о труде 

своих родителей, можно записать на диктофон, а затем прослушать эти рассказы на 

родительском собрании. Полнота представлений детей о труде своих родителей, 

эмоциональное к нему отношение — показатель того, что отец или мать беседуют с 

ребенком, воспитывают у него уважение к труду. 

Семья должна знакомить детей с местами, связанными с героической историей на-

шего народа, что способствует воспитанию патриотических чувств. Педагоги должны 

рекомендовать родителям, что следует показать старшим дошкольникам в городе Ростове 

– на - Дону. 

Рассказывая родителям (законным представителям) об особенностях труда детей 

шести лет, педагоги должны подчеркнуть необходимость учить детей планировать свою 

работу: подумать, что необходимо приготовить для труда, в какой последовательности 

что делать и т. д. Ребенок не должен выполнять работу кое-как, бросать дело незакончен-

ным. Родителям (законным представителям) детей может быть показано открытое 

занятие, на котором педагог использует дидактическую игру, закрепляющую знания 

детей о правилах культурного поведения. Педагог предлагает детям различные ситуации: 

к вам пришли гости, вы пришли в гости, вы едете в общественном транспорте, вы 

пришли в магазин за покупкой, вы в театре, вы идете по улице. Дети отвечают на 

вопросы педагога о том, как следует вести себя в соответствующей ситуации, разыгры-

вают импровизированные сценки, выступая в роли ученика, пассажира трамвая, покупа-

теля и т. п. После просмотра занятия педагог рассказывает родителям (законным 

представителям) ребенка о том, выполнения каких правил поведения в общественных 
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местах, правил вежливости необходимо требовать от ребенка, как важно, чтобы родители 

были примером для своих детей. 

Необходимо использовать возможности семьи в ознакомлении детей с окружающей 

действительностью. Например, педагог просит родителей (законных родителей) помочь 

детям собрать иллюстративные альбомы, сделать книжки- малышки, оформить открытки, 

плакаты на определенную тему: «Москва — главный город России», «Мой город Ростов 

– на Дону», «Мой посёлок Красный Сад», «Улица, на которой я живу», «Памятники 

войны», «Исторические места», «История моей семьи» и т.п. Педагог рекомендует также 

посетить с детьми музеи, выставки, причем предупреждает родителей (законных 

представителей), что об этом посещении дети будут рассказывать потом на занятии, 

рисовать. 

Расширение представлений детей об общественной жизни возбуждает их интерес к 

общественным явлениям, и они обращаются к родителям с разными вопросами. Помочь 

родителям доступно отвечать на вопросы детей: о победе нашего народа в Великой 

Отечественной войне, о достопримечательностях родного города, о знаменитых людях 

города, помогут: 

 консультации, 

 демонстрация соответствующих материалов на информационных стендах и 

официальном сайте МБДОУ №61 «Чебурашка», 

 организация выставок книг, которые читаются в ДОУ, и тех, которые реко-

мендуется прочитать детям дома. 

На завершающем родительском собрании в подготовительной к школе группе педа-

гоги подводят итоги проделанной МБДОУ №61 «Чебурашка» работы, знакомят родите-

лей (законных представителей) с результатами освоения рабочей программы воспитания 

детьми, подчеркивает положительное, что приобрели за дошкольные годы воспитанники 

МБДОУ №61 «Чебурашка». И в индивидуальном порядке, беседуя с представителями 

каждой семьи группы, отмечает, чего еще не удалось достичь и что является ближайшей 

задачей семьи. 
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2.7.РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ В СООТВЕТСТВИИ С ФОП 

(стр.173-189 п.29) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=173 

 

2.7.1.Целевой раздел Программы воспитания 

 

Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания (далее Программа воспитания) МБДОУ 

№61«Чебурашка» для детей раннего и дошкольного возраста 2-7 лет составлена на 

основе Федеральной рабочей программы воспитания (ФОП ДО, пункт 29), основана на 

воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая 

цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социо-

культурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, форми-

рование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традици-

онные ценности российского общества. Традиционные ценности — это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценно-

стям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

 В Программу воспитания включена система ценностей российского народа в со-

держании воспитательнойработы с детьми: 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=173
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Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характери-

стики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 

ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспита-

тельных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОУ. 

 

Целевой раздел программы воспитания 

 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ- личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 

 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 

 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

 Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

 Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

 Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 
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бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных 

традиций. 

 Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

"патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

 Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

 Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

 Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

 Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

 Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

 В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать 

в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

 Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

 Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

 Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 
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 В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 

все стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребёнка. 

 Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

 Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

 Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 

жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

 Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

 Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

 Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

 Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

 Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у 

детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 

влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и разви-

тия ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров 

как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 
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В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы не осуще-

ствляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольно-

го образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 

 (к трем годам). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие,  

добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" 

и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодоб-

рения со стороны взрослых. Проявляющий инте-

рес к другим детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным (свободным) ак-

тивным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и дея-

тельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, вла-

деющий основными способами укрепления здо-

ровья - физическая культура, закаливание, утрен-

няя гимнастика, личная гигиена, безопасное по-

ведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнени-

ям и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые каче-

ства. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в ок-

ружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. Стре-

мящийся к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности (конструи-

рование, лепка, художественный труд, детский 

дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. Спо-

собный к творческой деятельности (изобрази-

тельной, декоративно-оформительской, музы-

кальной, словесно-речевой, театрализованной и 
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другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе  

завершения освоения программы. 

Направления вос-

питания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий пред-

ставление о своей стране - России, испытываю-

щий чувство привязанности к родному дому, се-

мье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные цен-

ности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужо-

му горю, проявлять заботу; Самостоятельно раз-

личающий основные отрицательные и положи-

тельные человеческие качества, иногда прибегая 

к помощи взрослого в ситуациях морального вы-

бора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий разли-

чия между людьми. Владеющий основами рече-

вой культуры. Дружелюбный и доброжелатель-

ный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытываю-

щий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, самостоя-

тельность, инициативу в познавательной, игро-

вой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладаю-

щий первичной картиной мира на основе тради-

ционных ценностей. 

Физическое и оз-

доровительное 

Здоровье; жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий ос-

новными способами укрепления здоровья - заня-

тия физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и безо-

пасного поведения и другое; стремящийся к сбе-

режению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нрав-

ственные и волевые качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в общест-

ве на основе уважения к людям труда, результа-
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там их деятельности.Проявляющий трудолюбие 

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрас-

ное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в про-

дуктивных видах деятельности. 

 

2.7.2.Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Уклад МБДОУ №61 «Чебурашка» 

 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприя-

тие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольногообразования. 

Уклад ДОУ-это её необходимый фундамент,основа и инструмент воспитания. Ук-

лад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителя образовательной организации, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения образовательной организации. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанника-

ми,родителями,педагогами и другими сотрудниками детского сада). 

Уклад в детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива де-

тей,родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие 

событий и выбирать способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную 

жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости обще-

ния,коллективного творчества,стремления к новым задачам и перспективам. 

 

№ Составляющие 

уклада ДОО 

Описание Вариативная часть 

1 Базовые и 

инструменталь-

ные (задающие 

специфику реа-

лизации базо-

вых) ценности 

А) Базовые ценности 
- Духовно – нравственное воспита-

ние. (Человек. Родина. Семья. Культу-

ра. Вера. Труд. Красота. Познание. 

Здоровье. Дружба. Природа.) 

- Сохранение уникальности и самоценности 

дошкольного детства как важного эта-

па в общем развитии человека. Под-

держка специфики и 
разнообразия детства. Любой ребёнок являет-
ся уникальной развивающейся личностью, 
несмотря на разные способности. 
- Семейные ценности. Семья – основа 

всех начал, основа формирования и раз-

вития личности ребёнка. Детский сад и 

семья – единое образовательное про-

странство. Дети являются частью семьи и 

сообщества в целом. Принятие семей-

ных целей, способов организации 

жизнедеятельности и 

взаимодействия. Трепетное отношение к 

-Ценность принятия любо-

го ребенка всеми участни-

ками образовательных от-

ношений 

 

-Ценность раскрытия 

личностного потенциа-

ла каждого ребенка 

в совместной 

деятельности детей 

со взрослыми 
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культурному наследию семьи, как части ма-

териальной культуры, 

созданной прошлыми поколениями, вы-

державшей испытание временем и пере-

дающейся поколениями как нечто ценное 

и почитаемое. 

- Команда педагогов – единомышленников, 

где педагог – самостоятельная, инициатив-

ная, креативная, ищущая личность, являю-

щаяся основным носителем образования, 

культуры, любви и уважения к ребёнку. 

- Партнёрство между всеми участ-

никами образовательных отношений 

– конструктивное взаимодействие, 

характеризующееся доверием, общи-

ми целями и ценностями. Организа-

ция 

совместной деятельности, которая осущест-

вляется с помощью общения в контексте 

формирования у детей  представлений о себе 

как гражданине РФ («Я- россиянин»), носи-

теле социокультурных норм и традиций в 

отношениях между представителями раз-

ных национальностей, проживающих на 

территории родного края. 

- Личностно-развивающий и гума-

нистический характер взаимодейст-

вия взрослых и детей. 

- Сотрудничество. Общение «на равных». 

Уважение к личности ребенка как обяза-

тельное требование ко 

всем взрослым участникам образовательно-

го процесса. Осуществление образователь-

ного процесса в формах, специфических для 

детей определённой возрастной группы, 

прежде всего, в форме игры, познавательной 

и исследовательской деятельности. 
 

Б) инструментальные 

ценности: Продуктив-

ная деятельность 

•Публичная поддержка любых успехов детей. 

•Поддержка стремления научиться де-

лать что-то и радостного ощущения воз-

растающей умелости. 

•Терпимое отношение к затруднени-

ям ребенка, возможность действовать 

в своем темпе. 

•Учёт индивидуальных особенно-

стей детей, стремление найти под-

ход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопуляр-

ным детям. 

•Создание в группе положительного психо-

логического микроклимата, в равной мере 

проявление любви и заботы ко всем детям: 

выражение радости при встрече, использова-

ние ласки и теплых слов для выражения от-

ношения к ребенку, проявление деликатно-
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сти и 

тактичности. 

Познание окружающего мира 

• Негативные оценки даются только поступ-
кам 
ребенка и только «с глазу на глаз», а не 

на глазах у группы. 
•Недопустимость указания детям, как и 

во что они должны играть, навязывание 
им сюжетов игр. 

•Привлечение детей к украшению 

группы к праздникам, обсуждение раз-

ных возможностей и предложений. 

•Побуждение детей к формированию и 

выражению собственной эстетической 

оценки воспринимаемого, не навязывая им 

мнения взрослых. 

•Привлечение детей к планированию жизни 

группы на день. 

Внеситуативно – личностное общение 

•Поощрение желания создавать что-либо по 
собственному замыслу; обращение внимания 

детей на полезность будущего продукта для 

других или на ту радость, которую он доста-

вит кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

•При необходимости оказание по-

мощи детям в решении проблем ор-

ганизации игры. 

•Создание условий и выделение времени для 

самостоятельной творческой или по-

знавательной деятельности детей по 

интересам. 

Научение 
•Спокойное реагирование на неуспех 

ребенка и предложение нескольких 

вариантов исправления работы: по-

вторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание, совершенствова-

ние деталей. 

•Создание ситуации, позволяющей ребенку 
реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстни-

ков. 

2 Правила и нормы Сложились правила и нормы: 
- проведение регулярной утренней 

гимнастики и гимнастики после сна; 

использование приемов релаксации в 

режиме дня; 

- выполнение несложных поруче-

ний, заданий (эпизодических и дли-

тельных; коллективных и индивиду-

альных); 

- участие в коллективном труде; 

- выполнение общественно-значимых 

обязанностей дежурных; 

- соблюдение комфортной организации 

режимных моментов: привитие культур-

но – гигиенических навыков, прогулка, 

дневной сон, приём пищи, 

- Регулярная зарядка 

для  сотрудников 

 

- Регулярные занятия 

йогой для сотрудников 
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свободная деятельность (игра, труд, творчест-

во); 
- оптимальный двигательный режим, 

правильное распределение интеллекту-

альных и физических нагрузок; 

- доброжелательный стиль общения взросло-

го с 

детьми; целесообразность в применении 

приемов и методов. 

3 Традиции и   ритуалы - Ежедневные «Разговорные минутки» об-

щения воспитателя с детьми в начале дня, 

когда дети собираются все вместе для 

того, чтобы порадоваться предстоящему 

дню, поделиться впечатлениями, узнать но-

вости (что интересного будет сегодня?), об-

судить совместные планы, проблемы, дого-

вориться о правилах. Именно на утреннем 

круге зарождается и обсуждается новое при-

ключение (образовательное событие), дети 

договариваются о совместных 

правилах группы (нормотворчество), обсуж-

даются 

«мировые» и «научные» проблемы 

(развивающий диалог). 

- Ежедневные «Разговорные 

минутки» общения перед 

завтраком, когда нужно на-

страиваться на тему дня, 

после дневной прогулки, 

перед сном, когда детям 

необходимо успокоиться; 

вечером, после вечерней 

прогулки, в форме рефлек-

сии, обсуждения с детьми 

наиболее важных моментов 

прошедшего дня 

4 Система 

отношений в 

общностях 

Составляющей частью уклада является куль-

тура поведения воспитателя в общностях как 

значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых направлена на 

создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач дошкольного 

воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоцио-

нальный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. Педагогические работники 

соблюдают профессиональную этику и куль-

туру поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу роди-

телям и приветствует родителей и детей 

первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть привет-

ствия; 
- педагог описывает события и ситуации, но 

не даёт им оценки; 

- не обвиняет родителей и не возлагает на 

них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

- тон общения педагога с детьми и другими 

взрослыми ровный и дружелюбный, исклю-

чается повышение голоса; 

- педагог уважительно относится к лич-

ности воспитанника; 

- заинтересованно слушает собеседника 

и сопереживает ему; 
- умеет видеть и слышать воспитанника, 

сопереживать ему; 

- уравновешен и выдержан в отношениях с 

Современные формы взаи-

модействия в общности пе-

дагогов: 

- методический террен-

кур (достижение точек рос-

та); 

- МО по те-

мам  самообразования; 

- наставничество в практикоориентированных формах; 

- кружок    каче-

ства (взаимопосещения). 

Взаимодействуя,   педа-

гоги, побывав друг у  друга, 

проведя анализ увиденного, 

в общении каждый   педа-

гог вкладывает  очеред-

ную 

«изюминку» в свою  педаго-

гическую копилку. 
 

Данные формы обогащают 

систему отношений в общ-

ностях и приемлемы как 

для молодого педагога, так 

и для опытного, для всех 

сотрудников учреждения, а 

также проводятся с участи-

ем родителей: ежегодная пе-

дагогическая акция «Боль-

шая перемена». 
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детьми; 

- быстро и правильно оценивает сложив-

шуюся обстановку, но не торопится с выво-

дами о поведении и способностях воспитан-

ников; 

- сочетает мягкий эмоциональный и дело-

вой тон в отношениях с детьми; 

- сочетает требовательность с чутким от-

ношением к воспитанникам; 

- знает возрастные и индивидуальные осо-

бенности воспитанников; 

- соответствует внешнему виду и статусу 

педагогического работника. 

5 Характер вос-

питательных 

процессов 

Воспитательный потен-

циал социокультурного окружения активно 

используется по направлени-

ям«Познавательное воспитание» (уголок 

леса в детском саду, огород), «Пат-

риотическое воспитание», 
«Социальное воспита-

ние», «Физкультурноеи  оздоровительное 
воспитание», Эстетическое  воспитание» 

- Детская общность являет-

ся  полноправным участни-

ком  воспитательного про-

цесса 

(отказ от гиперо-

пеки  каждого отдельного 

ребенка) 

6 Организация 
РППС 

Созданы развивающие центры, тематические 

уголки по направлениям 

 воспитания «Пат-

риотическое воспитание», «По-

знавательное  воспитание» 

«Социальное воспитание», «Физкультурное 

и оздоровительное воспитание», «Эстетиче-

ское воспитание» 

Зоны активности по всем направлениям вос-

питания с возможностью свободного досту-

па детей к материалам и пособиям, организа-

ции совместной и самостоятельной работы. 

- Многофункциональный «Уголок уеди-

нения», психологической разгрузки - специ-

альное место, в котором ребёнок может по-

быть один, подумать, поиграть. 

- Информационные доски в группах «Моё 

настроение», 

«Здравствуйте, а это мы!», дидактические 

игры по направлениям воспитания. 

-Возрастная и гендерная адресованность 

оборудования и материалов с целью форми-

рования гендерного поведения дошкольни-

ков. Соблюдать право ребёнка на свободу 

выбора самостоятельной образовательной 
деятельности. 

- Создание про-

странств культивирования 

традиционных детских игр 

(отказ 

 от 

перенасыщенности). 
- Созданы зоны активно-

сти по направлениям соци-

альное и трудовое с воз-

можностью свободного 

доступа детей к материалам 

и пособиям, организации 

совместной и самостоятель-

ной работы. 

 

Целью деятельности МБДОУ №61 «Чебурашка» является создание условий для 

самоопределения и социализации детей дошкольного возраста на основе социокультур-

ных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства 

Миссия МБДОУ №61 «Чебурашка» заключается в объединении усилий ДОУ и 

семьи для создания условий,раскрывающих индивидуальность ребенка и способствую-

щих формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в 
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будущем. 

Стратегия: 

Формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях 

сетевого взаимодействия ДОУс учреждениями социальнойсферы; 

 развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, методического 

обеспечения образовательного процесса; 

 создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех 

участников образовательных отношений; 

 повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов на 

локальном, муниципальном и региональном уровне; 

 развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах 

деятельности детей; 

 реализация компетентностно гоподхода в образовательном процессе 

МБДОУ; 

 формирование информационно-ресурсного фонда; 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счет: 

 -создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 

 -создания системы морального и материального 

стимулирования качественного профессионального труда; 

 -развития материально-технической базы учреждения; 

К ценностям МДОУ№61 «Чебурашка» относятся: 

 -информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений; 

 -профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

 -единое образовательное пространство ДОУ, сформированное за счет 

устойчивого социального партнерства; 

 -возможность реализации творческого потенциала всех участников 

образовательных отношений (результатами образовательной деятельности 

являются успех и обучающихся и педагогов ДОУ, в том числе лауреаты и 

победители конкурсов и соревнований различного уровня); 

 -квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

 -

теплая и дружеская атмосфера 

Образ ДОУ, особенности, символика, внешний имидж 

Для создания позитивного имиджа коллективом сотрудников МБДОУ №61 

«Чебурашка» в сотрудничестве с родителями (законными представителями) 

обучающихся, при участии воспитанников детского сада разработан логотип МБДОУ 

№61 «Чебурашка», который представляет собой изображение Чебурашки который идет 

держась за руку с маленьким ребенком по зелёной лужайке в ореоле яркого солнца и 

голубого неба. Рука Чебурашки  которая держит ребёнка – обозначает  нежные, ласковые 

руки воспитателя, педагога, которые окружают заботой детей. Маленький ребёнок – 

воплощает в себе всех наших воспитанников, которые растут в заботливых руках 

работников детского сада, а когда вырастают, «улетают» в новую жизнь. Солнце–

символизирует источник света, знание и интеллект. жизненную силу и созидательную 

энергию, успешность педагогических идей, трудолюбия и целеустремленности. 

 Сайт ДОУ узнаваем, по опросам родительской общественности он 

лаконичен, понятен, ярок и разительно отличается от сайтов других ДОУ, что 

дополняет имидж учреждения. 

 Стабильная работа сайта ДОУ и информационная открытость 

существенно упрощают доступ к информационным источникам о 

функционировании ДОУучастников образовательных отношений. 
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 Стремление родителей попасть именно в наш МБДОУ только 

подтверждает устойчивый позитивный имидж среди других дошкольных 

учреждений нашего района. 

 Развивающаяся положительная имиджевая ситуация отражает такие 

компоненты, как: 

 неизменно высокое качество образовательной Программы (чёткое 

понимание целей образования и воспитания, высокий процент успешной 

адаптации выпускников ДОУ в школе, формирование здорового образа 

жизни,связьДОУс многообразными социальными партнерами); 

 эффективная организационная культура образовательного учреждения, 

включающая нормы, ценности, философию государственно-общественного 

характера управления; 

 чёткое определение педагогическим коллективом миссии и концепции 

образовательногоучреждения; 

 комфортность среды образовательной организации (благоприятный 

социально-психологический климат в коллективе и с другими участниками 

образовательных отношений, целесообразная ивариативная насыщенная 

развивающая среда учреждения) 

 положительно воспринимаемый корпоративный стиль деятельности 

образовательного учреждения. 

 

Отношения к воспитанникам, их родителям 

(законным представителям),сотрудникам и партнерам ДОУ 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собст-

венного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, 

каждая ценностьвоспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совмест-

но с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, 

но для того, чтобы вестивоспитательнуюработу,он долженбытьнаправлен взрослым. 

Подлинно воспитательно есобытие всегда есть спроектированная взрослым образо-

вательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшаяситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальнаябеседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленныепедагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы детского сада, груп-

пы,ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в детском саду возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско-взрослый спектакль, построение 

эксперимента,совместное конструирование,спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками ,свзрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурныхпрактик (искусство,литература, прикладное творчество и т.д.), 

профессий, культурных традиций народов России и Донского края; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование ДняПобеды 

с приглашением ветеранов,«Театр в детском саду»–показ спектакля для 

детей из младшей группы и т.д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методиче-

скойработына основе традиционных ценностейроссийскогообщества. Это поможет 
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каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектиро-

вать работу с группой в целом,с подгруппами детей,с каждым ребенком. 

Ключевые правила ДОУ 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и от-

ношений в детском саду, нормы и традиции,психологический кли-

мат(атмосферу),безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодей-

ствия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. 

Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения 

участников образовательных отношений в социальныхсетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневно-

го, недельного, месячного, годового цикла жизни детского сада. Для реализации 

Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться командой ДОУ 

и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада детского сада включает следующие шаги. 

 

№п/п Шаг Оформление 

 

1 

Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

ДОУ. 

Устав МБДО  локальные акты,правила пове-
дения для детейи взрослых ,внутренняя сим-
волика. 

 

 

 

 

2 

Отразить сформулированное ценно-

стно-смысловое наполнение вовсех 

форматах жизнедеятельности ДОУ: 

-специфику органзции 

видов  деятельности; 

-обустройство развивающей 

предметно-пространственной 

среды; 
-организацию режима дня; 
-разработку традиций и ритуалов-

ДОУ; 
-праздник и имероприятия. 

 

 

 

 

ОП ДОУ 

№п/п Шаг Оформление 

 

 

 

3 

Обеспечить принятие всеми участ-

никами образовательных отношений 

уклада ДОУ. 

-Требования к кадровому составу и 

профессиональной  подготовке со-

трудников. 

-Взаимодействие ДОУ с семьями вос-

питанников. 

-Социальное партнерство ДОУ с 

социальным окружением. 
-Договоры и локальные нормативные акты. 

 

Традиции и ритуалы, нормы этикета в ДОУ 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Поэтому мы считаем необходимым введение ритуалов и традиций в 

жизнедеятельность детскогосада. Однако каждая традиция должна решать определенные 

воспитательные задачи и соответствовать возрастным особенностям детей. 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель лично встречает 

родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что 
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они пришли. Говорит ребенку,что егоприхода с нетерпением ждут други едети. 

Цель:осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благо-

приятного микроклимата. 

Утреннее приветствие всех детей группы.Перед началом дня общей жизни груп-

пывоспитатель собирает детей вместе и проводит утренний круг (посредством игры, 

стихов сдействиями), выражая радость от встречи с детьми и надежду провести вместе 

приятный иинтересный день.  

Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, развитие функции 

планирования, становление позиции субъекта деятельности. 

Новоселье групп. Отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых детей. С 

давних времен у многих народов сложилась традиция отмечать переезд на новое место 

жительство новосельем.Это светлыйи радостный праздник не только длятех, кто 

переехал на новое место,но идляих друзей. На новоселье дети знакомятся с правилами 

группы,воспитатели рассказываютотом,что естьвгруппе,чемони будут заниматься в 

детском саду, кто работает в нашем учреждении. Все это помогает детям быстрее и легче 

адаптироваться в новых условиях. 

Встреча с интересными людьми. Цель: расширение контактов со взрослыми 

людьми,ознакомление с профессиями, бытовыми обязанностями и увлечениями взрос-

лых, развитие коммуникативных навыков. 

Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять именинников. 

Организуются музыкальные поздравления, пожелания и подарки от детей. Именинники в 

ответ готовят мини подарки. Эта традиция носит воспитательный характер: учат детей 

находить хорошее в каждом человеке, подбирать (изготовлять) подарки, дарить и 

принимать их. Благодаря этой традиции дети учатся принимать и занимать гостей, 

усваивают правила этикета. 

В детском саду регулярно проводим календарные и народные праздники. Приоб-

щение детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую,гармоничную 

личность ,способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и 

дух до глубокой старости. 

Цель:развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызывать поло-

жительные эмоции. При проектировании системы праздничных и других мероприятий 

научебный год мы опираемся на свой опыт и устоявшиеся традиции, календарь празд-

ничных ипамятных дат, народный календарь, а также учитываем интересы и возможно-

сти участниковобразовательногопроцесса. 

Взаимодействие детского и семьи.  

Взаимодействие детского сада и семьи это одно из главных направлений педагоги-

ческого процесса. Существует немало форм организации совместной работы детского 

сада и родителей. Мероприятия не только объединяют родителей и детей,но и создают 

атмосферу тепла и доверия во взаимоотношениях педагогическогоперсонала и родите-

лей. 

Цель:расширение контакта между педагогом и родителями; 

Моделирование перспектив взаимодействия на новый учебныйгод; повышение пе-

дагогической культуры родителей. 

Выставки совместного творчества детей и родителей. 

Участие родителей и детей детского сада в делах всего дошкольногоучреждения 

(уборка озеленение, благоустройство участкагруппы,экскурсии походы,участие в 

праздниках, соревнованиях, конкурсах). Цель: развитие чувства сопричастности с 

коллективом детского сада (дети,родители,сотрудники). 

Взаимодействие детского сада и общества. 

 Цель: Отработать механизм взаимодействия с социальными институтами образова-

ния по вопросам адаптации детей к условиям общественного воспитания. Формировать 

способность адекватно ориентироваться в доступном социальном окружении. Развивать 
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коммуникативные способности, доброжелательность к окружающим. Посещение 

митинга, посвящённого Дню Победы, возложение венков, цветов к обелиску погибшим 

солдатам. 

Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, оказывают 

большую помощь в воспитании детей. 

Традиция- это переодически потрояющиеся события, то, что перешло от одного 

поколения к другому, что унаследовано от предшествующих поколений. 

Однако каждая традиция должна решать определенные образовательные задачи и 

соответствовать возрастным особенностямдетей. 

В нашем детском саду есть уже прочно сложившиеся традиции. Эти традиции с 

большим удовольствием принимаются детьми и родителями, совершенствуются и 

приумножаются. Каждая традиция направлена на достижение определенной воспита-

тельной цели. Каждая традиция проверена временем. 

Праздники, которые по традиции мы отмечаем в детском саду. 

 День знаний (1 сентября) 

 День народного единства (4 октября) 

 Осенины 

 День матери (27 ноября) 

 Новый год (31 декабря) 

 День защитника Отечества (23 февраля) 

 Международный женский день 8Марта 

 День космонавтики (12 апреля) 

 День Победы (9 мая) 

 Выпуск в школу (31 мая) 

 Международный день защиты детей (1 июня) 

 День России (12 июня) 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ 

 

Предметно-пространственная среда (далее ППС) отражает федеральную, регио-

нальную специфику, а также специфику МБДОУ №61«Чебурашка» и включает:  

 оформление помещений;  

 оборудование;  

 игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания,и способству-

ет их принятию и раскрытию ребенком. 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная 

среда (учитывает этнокультурные, конфессиональные 

и региональные особенности) 

 

Региональный компонент воспитания в Ростовской области определен Программой 

развития воспитания в Ростовской области до 2025 года, от 10.06.2021г. №546, утвер-

жденной приказом министерства образования в Ростовской области. 

Нравственно-патриотическое воспитание ориентировано на все социальные слои и 

возрастные группы граждан России и определяетосновные пути развития системы 

патриотического и нравственного воспитания, обосновывает егосодержание в современ-

ных условиях,намечает пути и механизмы ее реализации. 

В Программе развития воспитания в Ростовской области четко выделенынаправле-

ния воспитания: 

 патриотическое воспитание; 

 гражданскоевоспитание; 
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 духовно-нравственноевоспитание; 

 эстетическое воспитание; 

 историко-краеведческоевоспитание; 

 трудовое воспитание; 

 экологическое воспитание; 

 научное ( интеллектуальное) воспитание. 

Реализация программы воспитания в детском саду позволяет формировать у до-

школьников основы духовно-нравственного воспитания, патриотизма, гражданственности во 

всех выше перечисленных направлениях. Включение парциальной программы духовно-

нравственного воспитания детей 5–7 лет «РОДНИКИ ДОНА» (авторы Р.М.Чумичева, 

О.Л.Ведмедь, Н.А.Платохина) в образовательную программу учреждения реализует 

содержание регионального компонента. 

 

Воспитывающая среда дошкольного 

образовательного учреждения  

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы,заложенные в укладе 

.Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная 

насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика укла-

да, которая определяет его особенности,степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого»,который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого»–

воспитывающаясреда,направленная на взаимодействие ребенка и 

взрослого, раскрывающая смыслы и ценности воспитания. Формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка ив 

зрослого, обеспечивающего достижение поставленных 

воспитательныхцелей; 

 «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет иполучает опыт деятельности (в особенности игровой), 

позитивных достижений, осваиваяценностиисмыслы, заложенные в 

зрослым. 

Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют условия реализации цели 

воспитания. 

Одним главным инструментов воспитывающей среды является развивающая пред-

метно пространственная среда (далее - РППС) ДОУ. Она аналогична РППС образова-

тельной программы ДОУ. 

Общности дошкольного образовательного учреждения  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы воспитания. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 
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Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  
 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 
 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную 
направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 
основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 
чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 
проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 
щедрость, доброжелательность); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 
которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 
поведение. 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающи-

ми взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, со-

творчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов 

у всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механиз-

мом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каж-

дом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 

ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжела-

тельности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 
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Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родите-

лей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответст-

венность за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обста-

новку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и способ-

ностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в от-

ношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспи-

танников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского 

сада. 

 

Направление воспитания: патриотическое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- формировать представления о России как о стране, в которой мы живем, о богатстве природы и культуры 

России, о великих событиях и героях России, о родном крае, родной природе, родном языке; 

- знакомить детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа, выдающимися исто-

рическими и современными деятелями; 

- создавать возможности для формирования и развития культуры речи детей; 

- знакомить детей с социокультурным окружением: с названиями улиц, зданий, сооружений и их назначени-



94 

 

ем; 

- создавать зоны РППС, посвященные российским и региональным традициям и символике, семейным 

традициям; места для рассматривания и чтения детьми книг, изучения материалов, посвященных истории и 

современной жизни 

России и региона, города;  

- создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в истории России и региона 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общ-

ности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

- воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей и бережного отношения к 

природе; 

- поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, водить детей на экскурсии, в парки, 

зоопарки, музеи; 

Детско-взрослая общность: 

- формировать чувство любви к России и родному краю, родному языку, культурному наследию своего наро-

да; 

- воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения к своим соотечественникам. 

Профессионально-родительская общность: 

- реализовывать культурно-образовательные проекты по направлению; 

- привлекать семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОО. 

Детская общность: 

создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их участия в праздниках и 

проектах патриотической направленности. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 

- читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 

- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе просмот-

ра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым событиям прошлого и настоящего; 

- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к общена-

циональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением семей воспитанников); 

- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появления собственно-

го опыта детей; 

- проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на основе 

фольклора родного народа; 

- петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

Планируемые результаты воспитания 

- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет представление о мире; 

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны. По отно-

шению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к будущему проявляет 

патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я стремлюсь»); 

- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним относится, знает и 

понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге, в транспорте, на природе и др. 

Направление воспитания: духовно-нравственное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- организовывать пространства для воспитания отношения к знанию как ценности, понимания значения обра-

зования для человека, общества, страны; 

- организовывать мероприятия, способствующие приобщению к отечественным традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- создавать выставки, уголки в центрах развития, развлечения и досуги, игровые программы по знакомству с на-

родной культурой народов России для воспитания уважения к людям – представителям разных народов Рос-
сии, независимо от их этнической принадлежности; 

- создавать уголки патриотического воспитания для формирования уважительного отношения к государст-

венным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- создание безопасной игровой среды в детском саду и дома для приобретения первого опыта по сохране-

нию жизни и здоровья 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общ-
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ности, 

детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 
- поддерживать и направлять духовно – нравственное развитие и активность ребенка. 

Детско-взрослая общность: 

- организовывать встречи с семьями разных национальностей, посещающими ДОУ, в результате которых 

у детей 

возникает уважение к людям – представителям разных народов России, независимо от их этнической принад-

лежности, появляется познавательный интерес.  

Детская общность: 

- создавать условия для демонстрации детьми среди сверстников проявления добра и милосердия в ак-

циях «Доброе сердце», «Старость в радость», «Мы рядом». 

Профессионально-родительская общность: 

привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и участию в событиях, 

познавательных квестах, семейных акциях 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 

- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, взаимо-
помощи 
сотрудничестве и др.; 

- организовывать дидактические игры, направленные на освоение знаний о государственных символах стра-

ны (флаге, гербе, гимне); 

- создавать совместно с детьми творческие продукты детской деятельности; организовывать совместно с 

детьми праздники и события, посвящённые народной культуре народов России; 

- приобретение опыта по сохранению жизни и здоровья: проекты «Безопасность в рисунках», «Безопасный 

детский сад», «Безопасный дом»; акция «Безопасность 0+», «Полезное питание» 

Планируемые результаты воспитания 

- различает основные проявления добра и зла; 
- принимает и уважает традиционные ценности, ценности семьи и общества; 

- правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

- способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

- самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества; 
- обращается к помощи взрослого в ситуациях морального выбора 

Направление воспитания: социальное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- использовать пространства ДОО для формирования представлений о том, как правильно вести себя в от-

ношениях с другими людьми; 

- создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.; 

- организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях; 

- обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, предоставление места для 

рассматривания и чтения детьми книг и изучения различных материалов по темам семьи, дружбы, взаимопо-

мощи, сотрудничества; 

- создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию и сотрудничеству. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общ-

ности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

- объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье; 

Детско-взрослая общность: 

- знакомить детей с правилами поведения в ДОО. 

Детская общность: 

- создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных формах жизнедеятельности. 

Профессионально-родительская общность: 

- привлекать родителей к реализации семейных проектов, к участию в мероприятиях. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 

- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, взаимопомо-

щи сотрудничестве и др.; 

- организовывать дидактические игры, направленные на освоение полоролевого поведения, освоение 

культурных способов выражения эмоций; 
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- создавать совместно с детьми творческие продукты; организовывать совместно с детьми праздники и собы-

тия. 

Планируемые результаты воспитания 

- различает основные проявления добра и зла, 

- принимает и уважает ценности семьи и общества; 

- способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

- принимает и уважает различия между людьми; 

- освоил основы речевой культуры; 

- проявляет дружелюбие, доброжелательность; 

- умеет слушать и слышать собеседника; 

 - способен взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Направление воспитания: познавательное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые включают наглядный мате-

риал, видеоматериалы, различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования, книги и детские 

энциклопедии и пр.; 

- организовывать специальные зоны познавательной активности по разным направлениям. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общ-

ности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

- поддерживать и направлять познавательную активность ребенка. 

Детско-взрослая общность: 

- организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у детей формируется познаватель-

ная мотивация и создаются условия для ее реализации. 

Детская общность: 

- создавать условия для демонстрации детьми результатов своей познавательной активности среди сверстни-

ков. 

Профессионально-родительская общность: 

- привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и участию в позна-

вательных мероприятиях. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 

- организовывать наблюдения, целевые прогулки, туристические походы, создавать экскурсии по экологи-

ческой тропе, проводить элементарное экспериментирование для воспитания бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы 

- организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных для восприятия ребенка познавательных филь-

мов, чтение и просмотр книг; 

- организовывать совместно с детьми конструкторскую, проектную продуктивную и исследовательскую 

деятельности; 

организовывать совместно с родителями фестивали семейных проектов, исследований и творческих работ; 

Планируемые результаты воспитания 

- проявляет любознательность, умеет наблюдать; 

- проявляет активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивной деятельностях, в самообслуживании; 

обладает первичной картиной мира на основе традиционных ценностей российского общества. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 

- читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 

- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе просмот-

ра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым событиям прошлого и настоящего; 

- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к общена-

циональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением семей воспитанников); 

- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появления собственно-

го опыта детей; 

- проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на основе 
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фольклора родного народа; 

- петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

Планируемые результаты воспитания 

- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет представление о мире; 

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны. По отно-

шению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к будущему проявляет 

патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я стремлюсь»); 

- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним относится, знает и 

понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге, в транспорте, на природе и др. 

Направление воспитания: физическое и оздоровительное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- организовывать РППС для формирования представлений о здоровом образе жизни, гигиене, безопас-

ности, для приобщения детей к спорту; 

- использовать пространства ДОО и прилегающей территории для двигательной активности, подвижных 

игр, закаливания, зарядки и пр. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская 

общности, 

детское сообщество) 

Детско-взрослая общность: 

- формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания; 

- организовывать совместное посещение детьми и родителями спортивных мероприятий. 

- обеспечивать достаточную двигательную активность детей. 

Детская общность: 

- создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, саморегуляции и помощи. 

Профессионально-родительская общность: 

- организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу («Школа родителей») по 

вопросам безопасного детства, здорового образа жизни и пр. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО): 

- организовывать подвижные, спортивные игры, в том числе традиционные народные и дворовые игры на 

территории ДОО; 

- организовывать проекты по здоровому образу жизни, питанию, гигиене, безопасности жизнедея-

тельности; прививать оздоровительные традиции в ДОО, культурную практику зарядки и закалива-

ния. 

Планируемые результаты воспитания 

- владеет основными навыками личной гигиены; 

- знает и соблюдает правила безопасного поведения в быту, социуме, 

природе; проявляет интерес к физической активности, занятиям спор-

том, закаливанию. 

Направление воспитания: трудовое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО): 

- организовывать РППС для формирования у детей разнообразных навыков продуктивных действий, 

для ознакомления детей с традициями, ремеслами, профессиями; 

- использовать пространства ДОО и прилегающей территории, создавая условия для самостоятельного 

посильного труда детей; 

- знакомить детей с лучшими образцами трудовой деятельности человека. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общ-

ности, детское сообщество) 

Детско-взрослая общность: 

- приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству; 

- рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о различных профессиях. 

- знакомить детей с правилами организации быта, приучать к выполнению существующих правил; 

- показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к порученному делу, формировать ответ-
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ственное отношение к поручениям; 

- развивать навыки самообслуживания у детей. 

Детская общность: 

- поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи младшим детям со стороны старших. 

Профессионально-родительская общность: 

- привлекать родителей как носителей конкретных профессий для презентации особенностей своей профес-

сии, своего труда, их ценности для людей. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 

- в режимных моментах и в совместных видах деятельности воспитывать у детей бережливость (беречь 

игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников); 

- организовывать дежурство по группе; 

- организовывать проекты в различных тематических направлениях; 

- организовывать различные виды игровой, продуктивной, познавательной деятельности, в которых фор-

мируются навыки, необходимые для трудовой деятельности и трудового усилия детей; 

- проводить беседы на тему уважительного отношения к труду. 

Планируемые результаты воспитания 

- понимает ценность труда в семье и в обществе; 

- уважает людей труда, результаты их деятельности; 

- проявляет трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Направление воспитания: эстетическое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- создавать в ДОО и на прилегающей территории РППС, обеспечивающую формирование представлений о 

красоте, об опрятности, формирование эстетического вкуса; 

- обеспечивать наличие в РППС материалов, которые знакомят детей с лучшими отечественными и 

мировыми образцами искусства; 

- организовывать в ДОО и на прилегающей территории зоны, связанные с образцами культурного наследия; 

- создавать в ДОО событийную и рукотворную среды (выставки творческих работ, декорирование по-

мещений к праздникам и др.); 

- обеспечивать свободный доступ детей и родителей к различным литературным изданиям и наглядным ма-

териалам 

по теме культуры общения и развития, этики и эстетики. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общ-

ности, 

детское сообщество) 

Детско-взрослая общность: 

- знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы этического и эстетического ха-

рактера. 

- показывать пример культурного поведения. 

Детская общность: 

- создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и эстетических норм. 

Профессионально-родительская общность: 

- совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОО. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО): 

- организовывать продуктивные виды деятельности (лепка, рисование, конструирование, и пр.); 

- организовывать творческую деятельность в рамках дополнительного образования; 

- организовывать совместные с родителями и детьми культурно-образовательные и творческие проекты, 

праздники и фестивали; 

- создавать музейные уголки в ДОО; 

- создавать возможности для творческого самовыражения детей: поддерживать инициативу, стремле-

ние к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; 

- вовлекать детей в разные виды художественно-эстетической деятельности. 

Планируемые результаты воспитания 

- воспринимает и чувствует прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве; 

- стремится к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности; 
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- обладает зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 

 

Задачи воспитания в образовательных областях в соответствии с ФПВ 

(Федеральная программа воспитания) 

Описание интеграции направлений воспитания с содержанием образовательных 

областей 

Дошкольное образование – процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во 

всех режимных моментах (повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, прогулки 

и т.д.). В соответствии со спецификой работы ДОУ, воспитанники пребывают в учреж-

дении на протяжении 12 часов. Именно поэтому воспитательный процесс должен 

осуществляться постоянно, выполняя поставленные задачи рабочей программы воспита-

ния МБДОУ №61 «Чебурашка». 

Процесс воспитания – это процесс формирования морального сознания, нравствен-

ных чувств и привычек, нравственного поведения с первых лет жизни ребенка. 

                 Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К 

семи годам уже четко прослеживается направленность личности ребенка, как показатель 

уровня его нравственного развития. 

                Следует помнить, что воспитание – это процесс двусторонний. С одной 

стороны, он предполагает активное педагогическое воздействие на детей со стороны 

взрослых, с другой – активность детей, которая проявляется в их поступках, чувствах и 

отношениях. Поэтому, реализуя определённое содержание, используя различные методы 

нравственного воздействия, педагог должен внимательно анализировать результаты 

проделанной работы, достижения своих воспитанников. 

Ядро нравственности составляют нормы и правила поведения. Любовь к Родине, 

добросовестный труд – это неотъемлемые элементы сознания, чувств, поведения 

ивзаимоотношений. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких 

направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых в совокупности 

обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности детей от 2 до 8 лет. 

                Задачи Программы: 

 Формирование личности ребенка, нравственное

 воспитание, развитие общения. 

 Формирование уважительного отношения к истории своей страны и 

любви к Родине. 

 Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своейсемье и обществу. 

 Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

 Формирование основ экологического сознания. 

 Формирование основ безопасности. 

                В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои 

подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию 

воспитательной деятельности во все образовательные области и во все виды детской 

деятельности в образовательном процессе, согласно ООП ДО МБДОУ №61 «Чебурашка» п. 

Красный Сад. 

                Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной 

иззадач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образова-

тельный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 
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 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Патриотическое направление воспитания 

Образовательная область «Познавательное развитие» Образовательная об-

ласть «Социально-коммуникативное развитие» 

Ценности: Родина и природа. 

Воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 

 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 
внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 
народа; 
- организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение де-
тей к российским общенациональным традициям; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанногоотноше-

ния к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие"  

Ценности: жизнь, милосердие, добро. 

Задачи духовно-нравственного направления воспитания: 

 воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 
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 воспитание уважительного отношения к другим людям –детям и взрослым 

(родителям, (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости 

от их этнической и национальной принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представ-

лениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбию, сотрудничеству, умению соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 
внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, ин-

тересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть го-

лосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игруш-

ками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

- формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последо-

вательно выполнять, и заканчивать ее; 
- формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за со-

бой; 
- формировать умение приводить в порядок свою одежду. 

 

Социальное направление воспитания 

Образовательная область "Речевое развитие" Образовательная область "Со-

циально-коммуникативное развитие" 

Ценности: Семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, разви-

тие дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Задачи социального направления воспитания: 

 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и 

заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

 формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 
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сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

 развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

 

При реализации указанных задач воспитатель акцентирует внимание на 
нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с прави-

лами, традиционные народные игры и пр.; 
- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 
- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах дея-
тельности; 
- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 
организовывать коллективные проекты заботы и помощи. 

 

              Познавательное направление воспитания 

 

Образовательная область "Познавательное развитие"  

Ценности: познание. 

Формирование ценности познания, целостной картины мира, в которой интегриро-

вано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

 развитие любознательности,формирование опыта познавательной  инициати-

вы; 

 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет 

- источники, дискуссии и др.). 
 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредото-

чить своевнимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы 

Направления деятельности воспитателя 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 
проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмот-

ра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра 

книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного 
типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Образовательная область "Физическое развитие"  

Ценности: жизнь и здоровье. 

Формирование навыков здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельно-

сти лежит в основе всего. 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 
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соотносится 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физическо-

го и эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигатель-

ных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности                             жизнедеятель-

ности. 

 Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народ-

ных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольни-

ков понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только 

гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они долж-

ны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из клю-

чевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 
внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен со-

средоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 
работы 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

                   Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков  

в                                      учреждении  проводится в тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 

Ценности: труд. 

Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в при-
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соотносится 

общении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

Каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные 

обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседнев-

ными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основные задачи трудового воспитания: 

 Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание по-

ложительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных 

 преобразованием материалов и природной среды, которое является следст-

вием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

 Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

 Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику на-

пряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 
 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 
внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, исполь-

зовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с тру-

долюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы онипочув-

ствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответ-

ствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

-связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 
труда, желанием приносить пользу людям. 

 

Эстетическое направление воспитания 

 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" Обра-

зовательная область "Речевое развитие" 

Ценности: культура, красота. 

Формирование у детей уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Формирование у детей ценностного отношения к красоте 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

 воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового воспри-

ятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, 

отношений между людьми; 

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 
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 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя пре-

красным, создавать его. 

 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общест-

венных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчест-

ву; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

 формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и по-

следовательно выполнять, и заканчивать ее; 

 формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно убрать 

все за собой; 

 формировать умение приводить в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

своевнимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспи-

тательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произве-

дений в жизнь ДОО; 
- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 
- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на рус-

ском и родном языке; 
- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направ-
лениям эстетического воспитания. 

 

Формы совместной деятельности в процессе реализации Программы воспи-

тания 

Патриотическое направление воспитание 

Мероприятия группы Мероприятия учреждения Мероприятия социума 

 Беседы 

 Фотоколлаж «Герои из семей-

ных альбомов» 

 Экскурсии 

 Тематический день «День Россий-

 Праздники и развлечения: 

«Масленица», «9 Мая!», 

«День защитника Отечества» 

 Парад, посвященный

 дню Победы 

 Флэш-моб «Салют, Победа!», 

 Участие в мероприя-

тиях муниципального, регионального и др. 

уровней 

 Экскурсии 

 Конкурс рисунков «Юные огне-
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ского флага» 

«День народного единства» 

 Проекты 

 Тематические недели: «Мой город, 

мой край», «Моя страна» 

 Рассматривание альбомов, слайдовых 

презентаций 

 Просматривание мультфильмов 

 Конкурс чтецов «Строки опаленные 

войной» 

«Я люблю свой детский сад!», 

 Выставка рисунков 

 Тематический день:

 «День города», «День области» 

 Проекты по

 нравственно- патриотическому 

воспитанию 

 Поздравление ветеранов вой-

ны и труда 

борцы», «Профессия полицейский» и др. 

 Конкурс проектов («Детям о вой-

не» и др.) 

 и др. 

 Поздравление ветеранов (ч/з ге-

неалогический центр) 

  Духовно – нравственное направление воспитания 

  Сюжетно-ролевые и дидактические 

игры 
  Игровые проблемные ситуации (об-

суждение, обыгрывание проблемных 

ситуаций) 

  Чтение и обсуждение литературных 

произведений 

  Игры народов разных национальностей 

  Выставка «Портрет моих бабушки и 

дедушки» 

  Выпуск фотогазет «Мы помощники!» 

и др. 

  Тематический день «Малыши из на-
шего детского сада» 

  Конкурс чтецов «Бабушке и дедушке, 

любимым посвящается!» 

  Ежегодная тематическая неделя 

«Книжкина неделя» 

  Акция: «Наши увлечения» 

  Общественные

 досуги, развлечения, 

праздники: 

«День защиты детей» 

«Пусть осень жизни бу-

дет золотой» 

  Проекты: «День матери» 

  Конкурсы,

 викторины, выставки 

  Участие в мероприя-

тиях муниципального, регионального и др. 

уровней 

«Игрушка на новогоднюю уличную 

ёлку», 

«Покормите птиц зимой» и др. 

  Социальное направление воспитание 

  Ролевые и дидактические игры 

  Тренинги общения 

  Игровые ситуации 

  Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций 

  Чтение и обсуждение литературных 
произведений 

  Индивидуальные занятия с детьми 

  Выставка «Портрет моей мамы» 

  Выпуск фотогазет «Папа

 может!!», 

«Лето с семьей!» и др. 

  Тематический день «День любви и 

верности» 

  Конкурс чтецов «Мамочке, любимой 

посвящается!» 

  Ежегодная тематическая неделя 

«Здравствуй, детский сад!» 

  Выставки: «Хобби моей ма-

мы», Хобби моего папы» 

  Общественные

 досуги, развлечения, 

праздники: 

«День знаний» 

  Проекты: «Новогодняя сказка 

группы» 

  Конкурсы,

 викторины, выставки 

  День открытых дверей 

  Участие в мероприя-

тиях муниципального, регионального и др. 

уровней 

Конкурс рисунков «Портрет моего 

прадеда», акция 

«Зелёный патруль» и др. 

Познавательное направление воспитания 

  Опытно-экспериментальная 

деятельность, наблюдения, игры 

  Тематические развлечения: 

«Осень», «Зима», «Весна», «Лето» 

  Экологические и

 познавательные проекты 

  Чтение и обсуждение литературных 

произведений 

  Викторины,

 познавательные Олимпиады, турниры 

  Проекты 

  Математическая Олимпиада, 

  Викторина «Почемучки» 

  Акции: 

«Посади цветок», 

«Цвети, наш сад!» 

«Спасибо пешеходу» 

  Экологические листовки 

  Тематические 

дни: День матери, 

День А.С. Пушкина, 

  День космонавтики 

  Участие в мероприя-

тиях муниципального, регионального и др. 

уровней 

  Экскурсии 

  Акция «Покормите птиц зимой» 

  Познавательная

 викторина 

«Почемучки» 

  Олимпиада «Юный математик» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 Досуги 

 Мини-турнир «Весёлые эстафеты» 

 Досуг «Папа, мама, я

 – спортивная семья» 

 Участие в мероприя-

тиях муниципального, регионального и др. 
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 Беседы 

 Просмотр слайдовых презентаций 

 Подвижные, народные игры 

 Реализация проектов 

 Турнир «Футбол в валенках» 

 Спортивные праздники 

 Турниры: 

«Фруктовый шахматный», 

«Шоколадный шахматный», 

шашечный 

 Мини олимпиады 

 Проекты (ЗОЖ) 

 Подготовка листовок

 и буклетов по безопасности 

уровней 

 Олимпиада по физической 

культуре 

 Спартакиада «Малыш» 

 Турниры «Чудо-шашки»,

 «Белая ладья» 

 Фотоконкурс «Безопасное кресло» 

 Дни здоровья (осенний, зимний) 

 Турниры «Папа, мама, я – спортивная семья», мини-футбол 

 Конкурс проектов 

Трудовое направление воспитания 

 Ролевые и дидактические игры 

 Игровые ситуации 

 Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций 

 Чтение и обсуждение литературных 

произведений 

 Фото коллаж «Профессия моей мамы» 

 Встречи с мамами в рам-

ках тематического дня «День матери» 

 Выполнение трудовых поручений 

 Дежурство 

 Акция (детско-родительская, 
сезонная) «Трудиться – всегда 

пригодится» 

 Выставки «Папа может», 

«Хобби моей мамы» и др. 

 Участие в

 мероприятиях 

муниципального, регионального и др. 

уровней 

 Конкурс 

рисунков (о профессиях) 

 Конкурс проектов 

Эстетическое направление воспитания 

  Реализация проектов 

  Выставка рисунков 

  Тематические недели: 

«Неделя книги», «Неделя искусства...» 

  Чтение и обсуждение литературных 

произведений 

  Слушание музыкальных произведений 

  Театральная неделя 

  Выставка коллективных работ 

  Организация концертов 

  Подготовка видеопоздравлений 

  Литературно-

музыкальные развлечения и 
праздники 

  Участие в мероприя-

тиях муниципального, регионального и др. 

уровней 

  Областной конкурс «Парад звёзд» 

  Фестиваль «Радуга» 



 

Работа с родителями (законными представителями) в процессе реализации  

Программы воспитания 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социо-

культурного окружения ДОО. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения соци-

альной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста строиться на принципах ценностного единства и сотрудниче-

ства всех субъектов социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образователь-

ных отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится воспитательная работа. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель взаимодействия с родителями (законными представителями): 

- создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотноше-

ний с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием 

ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни 

детского сада. 

Родители и воспитатели преодолевают субординацию, монологизм в отношениях 

друг с другом, отказываются от привычки критиковать друг друга, учатся видеть друг в 

друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Работа строится по 3 направлениям: 
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Направления работы Содержание работы 

Информирование 

родителей о ходе 

образовательного процесса 

- Дни открытых дверей; 

- индивидуальные и групповые консультации; 

- родительские собрания; 

- оформление информационных стендов; 

- организация выставок детского творчества; 

-приглашение родителей на детские концерты и праздники; 

- создание памяток, интернет-журналов, переписка по электронной 

почте. 

Образование родителей: - «Школы для родителей» (лекции, семинары, семина-

ры- практикумы),  проведение мастер-классов, 

 тренингов,  создание 
библиотеки (медиатеки) 

Совместная 

деятельность: 

Привлечение родителей к организации: 

- вечеров музыки и поэзии; 

- творческих гостинных; 

- конкурсов; 

- концертов; 

- маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку и пр.); 

- семейных объединений (клуб, студия, секция); 

- семейных праздников, прогулок, экскурсий; 

- семейного театра; 
- к участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 

«педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений 

и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в разнообразных 

традиционных и инновационных формах. Прекрасную возможность для обоюдного 

познания воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально- 

педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, посещение 

педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в детском саду; 

разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и 

трудностями воспитывающих детей сторон. Целью первых собраний-встреч является 

разностороннее знакомство педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, 

знакомство семей с педагогами. 

На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и 

оперативная информация. К стратегической относятся: 

 сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю 

перспективы; 

 сведения о реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах 

дошкольного учреждения; 

 информация о дополнительных образовательных услугах. К тактической 

информации относятся: 

 сведения о педагогах и графиках их работы; 

 информация о режиме дня, о задачах и содержании образовательной работы в 

группе на год. 

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для 

воспитывающих взрослых, включает: 

 сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, 

районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях 

выходного дня и т.д. 
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 заседания «Школы родителей»; конференция для родителей; 

 организация консультационно-методического пункта для родителей; семейный 

клуб «Моя семья – моя радость»; 

 поддержка семейных традиций по детскому туризму; интерактивный, 

образовательный комикс "Каляка-маляка"; 

 блог МБДОУ №61 «Чебурашка» https://vk.com/public213964144 

 Основными формами просвещения выступают: 

родительские конференции (в том числе и онлайн-конференции); родительские собрания 

(общие, групповые); 

 педагогические лектории; круглые столы; родительские клубы; 

 мастер-классы.  

Родителям предоставляется право выбора форм и содержания взаимодействия с педа-

гогами, обеспечивающими образование детей (воспитателем, узким специалистом, 

педагогом-психологом, учителем – логопедом, старшим воспитателем, группой родите-

лей и пр.). 

Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как 

проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в 

развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», 

овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм 

создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открыто-

сти по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить 

усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. Идеями для проекти-

рования становятся любые предложения, направленные на улучшение отношений 

педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, создание 

сетевого  интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

 

 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрос-

лого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивиду-

альная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической ра-

боты на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого,в котором активность взрос-

лого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или инойценно-

сти. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возник-

шая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей,индивидуальная 

беседа,общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической ра-

ботына основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей ,с каждымребёнком. 

Целью традиционных массовых праздников является наполнение ежедневной жизни детей 

увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Обязательными для проведения являются праздники, рекомендованные Федеральной об-

разовательной программой дошкольного образования. В младших группах планируются 

мероприятия: Новый год, 23 февраля, 8 марта, День Победы, народные календарные. 

https://vk.com/public213964144
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События может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

 

События, 

спонтанно возникшие ситуации, режимные моменты, беседы, общие дела 

события формы, приёмы работы с детьми 

режимные моменты 

Конфликтная ситуация между 

детьми 

беседа «Кто виноват, давайте разберемся» 

Ребенок не   хочет делиться 
игрушкой 

сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек» 

Разбросанные игрушки чтение воспитательной сказки 
«Сказка про Зайку, от которого сбежали игрушки» 

Конфликтная ситуация 
«Обзывание» проявление сло-

весной агрессии среди детей 

Разговорные минутки «Давайте говорить друг другу ком-

плименты» (можно использовать аудиозапись первого ку-

плета песни Б. Окуджавы); метод сказкотерапии 

«Крокодильчик»; коммуникативная игра «Скажи мишке 

добрые слова» 

Конфликтная ситуация между 

детьми «Ссоры и драка» 

Разговорные минутки «Как избежать конфликтов?»; 

Обсуждение стихотворения «С чего начинается ссора?»; 

дидактическая игра «Наши поступки», метод арт – те-

рапии 

«Совместное рисование»; метод сказкотерапии «Малень-

кий медвежонок» 

Конфликтная ситуация между 

детьми «Жадность» 

«Здравствуй друг» (коммуникативная игра); Обсуж-

дение рассказа «Сказка про жадность»; дидактическая игра 

«Этикет»; 

просмотр и обсуждение мультфильма «Жила – была Ца-

ревна - Жадина» 

Тревога ребёнка Просмотр и обсуждение мультфильма «Про бегемота, ко-

торый боялся прививок»; игра на развитие эмоционального 

интеллекта «Как ты себя чувствуешь?»; рисование на 

тему 

«Мое настроение»; песочная терапия; Коммуникативная 

игра с мячом «Собираем добрые слова»; упражнение «За-

кончи предложение» 

традиции утренней встречи детей 

Утро радостных встреч - Приветствие детей друг друга, пожелания, обсуждение 
планов, деятельности на день 

Традиции-ритуалы группы - Утро улыбок, утро обнимашек, утро подарков просто так, 
утро небылиц, перевертышей, утро встречи с музыкой и др. 

 индивидуальные беседы 

Ребенка не берут в игру дети -Беседа «Ступеньки дружбы, с чего начинается дружба» 



111 

 

 

 

 

События МБДОУ №61 «Чебурашка» 

Возраст Государственные и народные празд-

ники,                                         памятные даты 

Событие 

СЕНТЯБРЬ 

5 – 6 лет День окончания Второй мировой 

войны – 3 сентября; 

День воспитателя и всех дошкольных работ-

ников – 27 сентября 

Новоселье в новой группе; 
27 сентября Всемирный день Туризма 

Викторина «Твое здоровье» 

ОКТЯБРЬ 

5-6 лет Международный день пожилых 

людей – 1 октября; 

Международный день музыки – 1 ок-

тября; День защиты животных – 4 ок-

тября; 

День отца в России – Третье воскресенье октября 

Экскурсия в осенний парк; 

Проект «Знатоки природы» 

НОЯБРЬ 

5-6 лет День народного единства – 4 ноября; 

День матери в России – последнее воскресе-

нье  ноября 

Всемирный день приветствий – 21 ноября 

ДЕКАБРЬ 

«Почему нужно уметь 

уступать» 

Цель: учить детей избегать 

ссор, уступать и 

договариваться друг с другом. 

Развивать способность оцени-

вать своё отношение к пози-

тивным и негативным поступ-

кам 

«Правдивость» 
Цель: Формировать представления о нравственном понятии 

«уступать, прощать», учить давать моральную 

оценку поступка героя, помочь понять, что усту-

пить, прощать украшает человека 

- беседа «Просим прощения» 

Ребенок обманывает Цель: Формировать представления о нравственном понятии 
«правдивость», учить давать моральную оценку поступка ге-

роя, помочь понять, что ложь не украшает человек 

- беседа «Правдивость» 

Ребенок устраивает истерики - буклет «Как бороться с детской истерикой» 

Ребенок за все переживает - Консультация «Тревожные дети» 

  совместные реализуемые проекты 

Агрессивные дети Проект «Мир эмоций детей» 

Обидчивый ребенок «Как управлять своими эмоциями» 

Чем занять ребенка в 
выходные 

Проект «Спорт - это путь к здоровью» 

Закаливание детей «Школа здоровья» 
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5-6 лет День неизвестного солдата – 3 декабря; 

Международный день инвалидов – 3 де-

кабря; День добровольца (волонтёра) в 

России – 

5 декабря; 

Международный день художника – 8 де-

кабря; День героев Отечества – 9 декабря; 

День Конституции Российской Федера-

ции – 12 декабря; 
Новый год – 31 декабря 

Сюжетно - ролевая игра «Народные умельцы» 15 

декабря – Международный день чая 

ЯНВАРЬ 

5 – 6 лет День снятия блокады Ленинграда – 27 января Что значит «старый» новый год? (13 – 14 января) Все-

мирный день «спасибо», 11 января 

Подготовка к зимней Олимпиаде 

Однодневный проект «Русские валенки» 

Изготовление кормушек, подкормка птиц 

ФЕВРАЛЬ 

5 – 6 лет День Российской науки – 8 февраля; 
Международный день родного языка – 21 

февраля; День защитника Отечества – 23 фев-

раля 

Подготовка к празднику «День защитника 

Отечества» 

МАРТ 

5 – 6 лет Международный женский день – 8 

марта; Всемирный день театра – 27 

марта 

Подготовка к 8 марта; Масленица 
22 марта – Всемирный день водных ресурсов 

Наблюдение за весенней капелью 
Появление листочков на веточках в группе 

АПРЕЛЬ 

5 – 6 лет День Космонавтики – 12 апреля 1 апреля – Международный день птиц; 

День смеха 

Наблюдение за птицами, тематический 

«День Смеха» 

Экскурсия-игра «Добро пожаловать в библиотеку» 

Коллекция «Наши увлечения» 

МАЙ 

5 – 6 лет Праздник Весны и Труда – 1 

мая; День Победы – 9 мая; 

День славянской письменности и куль-

туры – 24 мая 

Игра – поход «Когда мои друзья со мной» 

ИЮНЬ 

5 – 6 лет День защиты детей – 1 

июня; День русского языка 

– 6 июня; День России – 12 

июня; 
День памяти и скорби – 22 июня 

«Читаем книги Пушкина», 
Элементарное экспериментирование на участке детского 

сада 
Флэшмоб, посвящённый 12 июня – Дню России 

ИЮЛЬ 
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5 – 6 лет День семьи, любви и верности – 8 июля Игровая программа «Кузька сундучок открыл – новой 

сказкой удивил» 

8 июля – досуг с ромашками, посвящённый Дню Петра                                   и 

Февронии, Дню семьи, любви и верности 

АВГУСТ 

5 – 6 лет День физкультурника – 12 августа; 
День Государственного флага Рос-

сийской Федерации – 22 августа; 
День российского кино – 27 августа 

Спортивные игры, флэшмоб 

 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой органи-

зации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОУ. 

Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам 

 

с 5 – ти лет 

Патриотическое направление воспитания 

 игра – эксперимент, 
игра-путешествие 
 культурно – досуговая 
деятельность (отдых, 
праздники, развлечения, 
презентация проекта), 
коллекционирование, 
создание мини-музеев, 
проблемные ситуации 

Духовно – нравственное направление воспитания 

 игра  
 просмотр, 
рассматривание, чтение              и обсуждение 

 создание ситуаций 

 викторина, загадки 

 беседа 

 разыгрывание ситуаций 
 просмотр мультфильмов 

Социальное направление воспитания 

 игра 
 просмотр, рассматривание, чтение и обсуждение 

 создание ситуаций 

 викторина, загадки 

 беседа 

 конкурсы, смотры 

 экскурсии, целевые прогулки, поездки на природу, в музеи, театры 

 сюжетно – ролевые  игры, театрализованные игры, дидактические  игры, музыкальные  игры, празд-
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ники, фестивали 

Познавательное направление воспитания 

Познавательно - исследовательская 

деятельность (творческая, исследовательская, 

нормативная) 

 игра – эксперимент, игра-конструирование, игра- путешествие 

 культурно – досуговая деятельность (отдых, 

праздники, развлечения, презентация проекта) 

наблюдения, 

игры с конструктором, 

опыты, коллекционирование создание мини-музеев, 

проблемные ситуации, поручения, дежурство 

 чтение, заучивание наизусть 

 рассматривание иллюстраций 

 инсценирование, драматизация, игра – имитация 

 обсуждение – беседа 

 сочинение сказок, историй 

 сюжетные игры по мотивам произведений 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм, танцевальные движения, физкультурные 
минутки, соревнования, Олимпиады 

 игра 
 создание ситуаций (беседа, рассказ) 

 викторина, загадки 
 рассматривание, обсуждение 

 закаливание 

 чтение художественной литературы 

 культура питания 

 культура здорового образа жизни в семье 

Трудовое направление воспитания 

1. Самообслуживание 
2. Хозяйственно бытовой              3.В природе 

4.Поручения, задания, 

дежурство, помощь взрослым, игра, беседа, наблюдения 

Прогулка (сезонные наблюдения, наблюдения за природой на прогулке) 

Эстетическое направление воспитания 

1. Рисование, лепка, 
аппликация, коллективные работы, создание макетов, коллекций и их оформление, украшений к праздникам, 

украшение предметов, 

оформление выставок, рассматривание 

и обсуждение, творческие задания) 

2. Знакомство с 

произведениями, художниками, видами искусства, творческими профессиями) 

3. Тематические праздники и развлечения, 

театрализованные 

представления, музыкально – литературные композиции, концерты, русское народное 

творчество, КВН, викторины, забавы 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОУ и включает: 

  оформление помещений; 

  оборудование; 

  игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится Рабочая программа воспитания, способст-

вует их принятию и раскрытию ребенком. 
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Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда соответствует требованиям экологичности, природосообразности и безопасности. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. От-

ражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирова-

ния, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены 

в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализа-

цию образовательного потенциала МБДОУ. 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ должна обеспечивать возмож-

ность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: реализацию раз-

личных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется обра-

зовательная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно насыщен-

ной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

Насыщенность среды. 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содер-

жанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания 

(в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным, игро-

вым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со специфи-

кой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

 -игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 

числе с песком и водой);  

 -двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 -эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; 

 -возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость. 
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Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно- 

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняю-

щихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность. 

Полифункциональность материалов предполагает: 

 возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

 наличие в Организации полифункциональных (не обладающих жёстко 

закреплённым способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность. 

Вариативность среды предполагает: 

 наличие в Организации различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

Доступность. 

Доступность среды предполагает: 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её эле-

ментов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования. 

Функции предметно-развивающей среды: 

 информационная – каждый предмет несет определенные сведения об окружающем 

мире, становится средством передачи социального опыта. 

 стимулирующая – должна быть мобильной и динамичной. В ее организации 

педагогу необходимо учитывать «зону ближайшего развития»,  

возрастные, индивидуальные особенности ребенка, его потребности, стремления и 

способности. 

 развивающая – сочетание традиционных и новых, необычных компонентов, что 

обеспечивает преемственность развития деятельности от простых ее форм к более 

сложным. 

Предметно – развивающая среда в детском саду должна: 

 иметь привлекательный вид; 

 выступать в роли естественного фона жизни ребенка; Снимать утомляемость; 

 положительно влиять на эмоциональное состояние; 

 помогать ребенку индивидуально познавать окружающий мир; 

 давать возможность ребенку заниматься самостоятельной деятельностью.  

Предметно – развивающая среда должна ориентироваться на «зону ближайшего разви-

тия»: 

 содержать предметы и материалы известные детям, для самостоятельной 

деятельности, а также для деятельности со сверстниками; 
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 предметы и материалы, которыми дети будут овладевать в совместной 

деятельности с педагогом; 

 совсем незнакомые предметы и материалы. 

При организации предметно – развивающей среды в дошкольном учреждении важнейшим 

условием является учет возрастных особенностей и потребностей детей, которые имеют свои 

отличительные признаки. 

Для детей третьего года жизни является свободное и большое пространство, где они могут 

быть в активном движении – лазании, катании. 

На четвертом году жизни ребенку необходим развернутый центр сюжетно-ролевых игр с 

яркими особенностями атрибутов, дети стремятся быть похожими на взрослых, быть такими же 

важными и большими. 

В старшем дошкольном возрасте проявляется потребность в игре со сверстниками, созда-

вать свой мир игры. Кроме того, в предметно-развивающей среде должно учитываться форми-

рование психологических новообразований в разные годы жизни 

Вся организация педагогического процесса детского сада предполагает свободу передви-

жения ребенка по всему зданию, а не только в пределах своего группового помещения. Детям 

должны быть доступны все функциональные пространства детского сада, включая те, которые 

предназначены для взрослых. Конечно, доступ в помещения для взрослых, например, в 

методический кабинет, кухню или прачечную, должен быть ограничен, но не закрыт, так как 

труд взрослых всегда интересен детям. Способность детей-выпускников свободно ориентиро-

ваться в пространстве и времени помогает им легко адаптироваться к особенностям школьной 

жизни. 

Если позволяют условия учреждения, можно обустроить места для самостоятельной дея-

тельности детей не только в групповых помещениях, но и в спальнях, раздевалках. Все это 

способствует эмоциональному раскрепощению, укрепляет чувство уверенности в себе и 

защищенности.  

Значительную роль в развитии дошкольника играет искусство, поэтому в оформлении 

детского сада большое место отводится изобразительному и декоративно-прикладному 

искусству. Картины, скульптуры, графика, роспись, витражи, декоративные кладки, изделия 

народного прикладного искусства и т. д. с детства входят в сознание и чувства ребенка. Они 

развивают мышление, нравственно-волевые качества, создают предпосылки формирования 

любви и уважения к труду людей. 

Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых 

микропространств, для того чтобы избежать скученности детей и способствовать играм 

подгруппами в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать 

свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. Необходимо 

также предусмотреть «уголки уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, 

помечтать. Такие уголки можно создать, перегородив пространство ширмой, стеллажами, 

разместив там несколько мягких игрушек, книг, игр для уединившегося ребенка. В группе 

создаются различные центры активности: 

«Центр познания» обеспечивает решение задач познавательноисследователь-

ской деятельности детей (развивающие и логические игры, речевые игры, игры с буквами, 

звуками и слогами; опыты и эксперименты); 

«Центр творчества» обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режис-

серские и театрализованные, музыкальные игры и импровизации, художественно-речевая и 

изобразительная деятельность); 

«Игровой центр», обеспечивающий организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр; 

«Литературный центр», обеспечивающий литературное развитие дошкольников; 

«Спортивный центр», обеспечивающей двигательную активность и организацию здоровь-

есберегающую деятельность детей. 

Есть ряд показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в груп-

пе развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей: 
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 включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность. Каждый 

ребенок выбирает занятие по интересам в центрах активности, что обеспечивается 

разнообразием предметного содержания, доступностью материалов, удобством их 

размещения. 

 низкий уровень шума в группе (так называемый «рабочий шум»), при этом голос 

воспитателя не доминирует над голосами детей, но тем не менее хорошо всем 

слышен. 

 низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, игрового 

пространства или материалов, так как увлечены интересной деятельностью. 

  

Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много рисунков, поде-

лок, рассказов, экспериментов, игровых импровизаций и других продуктов создается детьми в 

течение дня. 

«Организация предметно – пространственной среды» в учреждении описана в приложе-

нии 1 и отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. 

 

Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС учреждение ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 

Социальное партнерство. 

Содержание образовательного процесса МБДОУ  №61  строится с учетом активного взаи-

модействия с социумом и поиском новых форм социального партнерства. ДОУ рассматривается 

как открытая образовательная система. Ее задача - обратить внимание социума нашего района 

на детей дошкольного возраста. 

В районе учреждение сотрудничает с разными социальными партнерами. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает уча-

стие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и 

тому подобное); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами 

с организациями-партнерами. 

Таблица  

№ Содержание воспитательной работы в 

сетевом взаимодействии 

Сроки Ответственный 

1 ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ СО ШКОЛОЙ 

 1. Взаимопосещения уроков в школе 

и занятий в МБДОУ 

2. Участие в педагогических советах 

3. Взаимное консультирование 

4. Проведение совместных родительских 

собраний 

В течение 

года 

Зам. директора, 

ст. воспитатель, воспита-

тели подготовительной группы, 

учителя начальной школы 

2 ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ФИЛИАЛОМ МБУЗ ЦРБ АЗОВСКОГО РАЙОНА 

 1. Совместное планирование оздорови- В течение Врач педиатр, 
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тельно – профилактических мероприятий.  

2. Медицинское обследование состояния 

здоровья и физического развития детей. 

3. Совместная работа с родителями. 

года Заведующий МБДОУ, 

Воспитатели. 

 

3  ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С МБУК «ПБ П. КРАСНЫЙ САД» 

 1. Участие в акциях и совместных проек-

тах, книжных викторинах и КВН.  

2. Встречи в «Литературной гостиной» 

3. Посещение и совместное проведение 

праздников, экскурсии. 

4. Совместная работа с родителями. 

 

В течение 

года 

Библиотекарь 

Ст.воспитатель 

Воспитатели 

4 ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С МБУК «СДК П. КРАСНЫЙ САД» 

 1.Посещение выставки работ ко дню по-

жилого человека. 

2.Участие в конкурсе «Чудеса своими ру-

ками» 

3.Просмотр новогодней сказки в ДК 

4.Подготовка к участию в поселковом 

празднике «Масленица» 

5.Выступление на поселковом празднике 

посвященному 8 марта 

6.Подготовка к 9 мая (репетиции на 

большой сцене) 

7.Выступление детей МБДОУ №61 на 

концерте посвященному «Дню победы» 

8. Участие в спектаклях, викторинах, 

КВН, выставках. 

9. Совместная работа с родителями. 

В течение 

года 

Сотрудники ДК 

Ст.воспитатель 

Воспитатели 

5 Взаимодействие с инспекторами дорожного движения и отрядами ЮИД 

 1. Совместное проведение праздников, 

досугов, развлечений. 

3. Выступление отрядов ЮИД и инспек-

торов в детском саду. 

3. Совместная работа с родителями. 

В течение 

года 

Инспектор ГИБДД,  

отряд ЮИД 

Ст.воспитатель 

Воспитатели 

Установление социального партнерства позволяет успешно осуществлять задачи, свя-

занные с качественной реализацией Программы. 

 Формировать основы общей культуры детей в процессе экскурсий, взаимопосеще-

ний музеев, библиотек. 

 Обеспечивать интегративный характер образовательного процесса через проведе-

ние интегрированных занятий, совместных мероприятий как на базе ДОУ, так и Красносадов-

ской  СОШ. 

 Решать задачи художественно-эстетического развития воспитанников с помощью 

участия в районных детских творческих конкурсах, выставках, программах, организуемых 

районными культурно-досуговыми учреждениями, информационно методическим центром. 

 

2.7.3.Организационный раздел Программы воспитания. 

 

Кадровое обеспечение. 

МБДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами для реализации Программы, 

функционал которых связан с организацией и реализацией воспитательного процесса. 
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Также к обеспечению воспитательного процесса задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с МБДОУ на договорной основе, 

согласно установленного графика, систематически и планомерно (таблица ) 

Реализация Программы осуществляется: 

 педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников 

в МБДОУ. 

 учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в МБДОУ. 

Каждая группа непрерывно сопровождается одним или несколькими учебно-

вспомогательным работниками и иными педагогическими работниками, вне зависимости от 

продолжительности пребывания воспитанников в МБДОУ. 

В целях эффективной реализации Программы в МБДОУ созданы условия для профессио-

нального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. их дополнительного профес-

сионального образования. Программой предусмотрены различные формы и программы 

дополнительного профессионального образования, в т.ч. учитывающие особенности реализуе-

мой основной образовательной программы. 

МБДОУ обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических ра-

ботников по вопросам образования и воспитания детей. 

Таблица  

Наименование должности 

(в соответствии со штат-

ным расписанием МБДОУ) 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий детским садом - Обеспечивает необходимые условия для 

успешного осуществления воспитательного процесса в 

детском саду. 

- Осуществляет контроль за выполнением Программы 

воспитания.  

- Организует работу коллектива педагогических работ-

ников, направленную на достижение 

высокой эффективности воспитательной работы с 

детьми.  

- Организует работу с родителями по вопросам воспи-

тания детей в семье.  

- Принимает меры по укомплектованию детского сада 

квалифицированными работниками, определяет круг 

полномочий и распределение должностных обязанно-

стей педагогических работников и персонала для осу-

ществления воспитательного процесса в детском саду. 

- Принимает меры по оснащению и оборудованию 

групп, кабинетов специалистов и музыкально - физ-

культурного зала, обеспечивает соответствие принципа 

необходимости и достаточности для организации кор-

рекционной работы, медицинского обслуживания де-

тей, методического оснащения воспитательного про-

цесса; 

- Принимает меры по соответствию состояния и содер-

жания территории, здания и помещений образователь-

ного учреждения санитарным и гигиеническим нор-

мам, нормам пожарной и электробезопасности, требо-
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ваниям охраны труда воспитанников и работников. 

Старший воспитатель - Управляет воспитательным процессом, организует 

взаимодействие специалистов, методическое сопрово-

ждение и контроль, оказывает педагогической помощи 

родителям по вопросам воспитания детей в семье. 

Воспитатель - Организует воспитательно-образовательную деятель-

ность с детьми, направленную на всестороннее разви-

тие ребенка, через развивающее игровое взаимодейст-

вие.  

- Планирует воспитательную работу с детьми , органи-

зует ее в соответствии с режимом дня. 

- Организует эффективную предметно-развивающую 

среду, способствующую воспитанию и становлению 

личности детей.   

- Осуществляет сотрудничество с родителями по во-

просам всестороннего воспитания детей в семье. 

Музыкальный руководитель -Организует воспитательно-образовательную деятель-

ность с детьми, направленную на всестороннее разви-

тие ребенка, через музыкальное развитие.  

- Организует воспитательный процесс и психолого-

педагогическое сопровождение талантливых детей до-

школьного возраста, через индивидуальные развиваю-

щие игровые занятия, направленные на музыкальное 

развитие ребенка. 

- Планирует воспитательную работу с детьми , органи-

зует ее в соответствии с режимом дня. 

- Организует эффективную предметно-развивающую 

среду, способствующую воспитанию и становлению 

личности детей.   

- Осуществляет сотрудничество с родителями по во-

просам музыкального воспитания детей в семье. 

Младший воспитатель - Участвует в планировании и организации жизнедея-

тельности воспитанников через воспитательный про-

цесс.  

- Осуществляет под руково-

дством воспитателя повседневную воспитательную ра-

боту, обеспечивающую создание условий для социаль-

ной,  трудовой и психологической адаптации воспи-

танников. 

 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания ДОУ рекомендуется использовать практическое 

руководство "Воспитателю о воспитании", https://институтвоспитания.рф/programmy-

vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/ 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошко-

льной образовательной организации определяют следующие документы: 

 Конституция Российской Федерации; 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

 года; 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

 (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

Нормативно-методическим обеспечением реализации Программы воспитания являются: 

 -Программа развития МБДОУ№61«Чебурашка»; 

 -Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ№61«Чебурашка»;; 

 -Должностные инструкции педагогических работников; 

 -Договора с родителями обучающихся; 

 -Договора о сетевом взаимодействии ссоциальными партнерами; 

 

Информационное обеспечение реализации программы 

 

Информационное обеспечение реализации программы воспитания обеспечивает эффек-

тивность взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность ознакомления их с 

ожидаемыми результатами, представление в открытом доступе, ситуативная коррекция в 

течение года, организация внесения предложений, касающихся конкретных активностей, в 

рамках которых можно получить требуемый опыт и которые востребованы обучающимися. 

Информационное обеспечение реализации программы воспитания должно отражать про-

цесс проектирования воспитывающей среды: 

 предметно-развивающей; 

 событийной; 

  рукотворной. 

Не исключается создание информационного инструмента, позволяющего согласовывать 

активности между внешним и внутренним контурами воспитательной работы в ОО. 
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3. Организационный раздел Программы 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

 учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

  вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 



124 

 

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

 использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

 предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

 обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий разви-

тие детей. РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС ДОУ создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помеще-

нии, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному 

решению. 

При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия 

и других участников образовательной деятельности). 

С учётом возможности реализации образовательной программы ДОУ в различных ор-

ганизационных моделях и формах РППС соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОУ; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

 требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и кол-

лективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного 
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этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС среда ДОУ содержательно-насыщенная; трансформи-

руемая; полифункциональная; доступная; безопасная; 

обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы пе-

дагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. В групповых и 

прочих помещениях ДОУ имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе. При наличии условий может быть 

обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений ДОУ к сети Интернет с 

учётом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической 

экспертизы компьютерных игр. 

 

Организация образовательного пространства в групповых помещениях дает детям воз-

можность одновременно свободно заниматься разными видами деятельности, не мешая друг 

другу. Этому способствует зонирование групповых помещений. Зонирование помещения 

помогает ребёнку выбрать для себя привлекательное занятие и сохранить устойчивый интерес к 

нему благодаря соответствующим игрушкам, не отвлекаясь на другие виды деятельности. 

В групповых помещениях организованы зоны для:  

 приёма пищи и занятий;  

  развития движений;  

  сюжетных игр;  

  игр со строительным материалом;  

  игр с машинками;  

  изобразительной деятельности;  

  музыкальных занятий;  

  чтения и рассматривания иллюстраций;  

  игр с песком и водой;  

  отдыха (центры уединения);  

  центры природы.  

 

Функции:  организация образовательной, самостоятельной 

и совместной деятельности детей. 

Направления разви-

тия 

Центры активности 

«Социально - комму-

никативное развитие» 

Центр безопасности и ПДД 

• Атрибуты для формирования основ бытовой, пожарной и 

дорожной безопасности у детей: плакаты, игрушки, макеты и 

т.д.). 

• Наглядно-иллюстративный материал по бытовой, пожарной 

и дорожной безопасности. 

• Настольно-печатные игры (разрезные картинки, пазлы, иг-

ры с правилами – «ходилки», лото, домино и др.) 

• Детская художественная литература по тематике. 

• Настольный перекресток (маленькие дорожные знаки, раз-

личные игрушечные виды транспорта, игрушки – светофор, 

фигурки людей).  

• Атрибуты для сюжетно-ролевых игр по пожарной  игр с до-

рожной тематикой (жезл, свисток, фуражки, дорожные знаки, 

модель светофора).  
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• Пособия и игры по обучению детей ПДД. 

• Безопасные маршруты «Дом – детский сад», разработанные 

для каждого ребенка (старший дошкольный возраст).  

• Действующие выставки рисунков и поделок по темам, по-

жарная безопасность, ПДД.  

• Фотоальбомы «Моя улица», «Мой двор». 

Центр дежурства 

Центр труда 

Центр уединения 

Центр сюжетно- ролевых игр в игровом уголке 

• Атрибуты для развития сюжетно- ролевых игр в соответст-

вии с возрастом детей (больница, парикмахерская, космонавты, 

семья, пожарники и т.д.). 

«Познавательное раз-

витие» 

Математический и сенсорный Центр 

• Демонстрационный и раздаточный материал для обучения 

детей счету, развитию представлений о величине предметов и 

их форме; 

• Материал и оборудование для формирования у детей пред-

ставлений о числе и количестве;  

• Материал для развития временных,  пространственных 

представлений; 

• Дидактические игры математического содержания; 

• Геометрические фигуры 

Центр  познавательно- исследовательской деятельности 

 Лупы, различные весы, магниты, глобусы, карты, различные 

сыпучие материалы, песочные часы, фонарики, различные ём-

кости, бросовый и природный материал. 

 Дидактические игры, обогащающие сенсорный опыт: пира-

мидки, башенки, мозаики, разрезные картинки, складные куби-

ки, пазлы. 

 Цветовой спектр 

 Дидактические игры  на развитие внимания и памяти 

 Настольно- печатные игры (домино, лото) 

 Тактильные доски 

 Образцы различных материалов (добывающие и произво-

дящие) 

 Оборудование для игр с водой и песком 

Центр казачества (краеведения) 

• Флаг и  герб  Ростовской области, Азовского района 

• Альбомы  с  фотографиями достопримечательностей родно-

го посёлка , района, края. 

•  Образцы народно- прикладного искусства Донского края. 

Центр патриотического воспитания 

• Флаг и герб России 

• Наглядный материал (Семейные альбомы 

• альбомы,фотографии) расширяющие представления о Роди-

не.  

Центр  природы 

 Комнатные растения в соответствии с возрастом детей 

 Календарь природы 

 Инвентарь для ухода за растениями 

 Картотека  паспортов комнатных растений Настольно- пе-
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чатные и дидактические игры экологического содержания 

 Бутафорские предметы овощей и фруктов 

 Природный материал 

 Гербарии растений 

 Альбомы и книги  экологического содержания 

 Сюжетные и предметные картинки ( рыбы, насекомые, жи-

вотные и т.д.). 

 

«Речевоеразвитие» Книжный центр 

• Х

удожественная литература 

• П

ортреты писателей 

• П

апки с картинками и фотографиями 

• И

ллюстрации по прочитанным книгам 

Центр речевой активности 
• мнемотаблицы и коллажи  для составления описательных и 

творческих рассказов; 

• А

льбомы для словотворчества; 

• К

артотеки загадок, потешек, скороговорок;  

• Н

астольно-печатные игры; 

• И

ллюстрации к знакомым произведениям 

• Д

етские журналы 

• С

южетные и предметные картинки 

• П

редметные, сюжетные картинки, серии сюжетных картин 

для составления рассказов 

• К

артотека упражнений артикуляционной гимнастики;  

• С

ловесные дидактические игры 

• Ч

истоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки. 

Центр театрализации 

• Р

азличные виды театров (настольный, кукольный, пальчико-

вый, теневой и т.д) 

• Ш

ирма 

• К

остюмы, парики, головные уборы  для реализации творче-

ских замыслов детей. 

«Художественно- эс-

тетическое развитие» 

Музыкальный центр 

• М
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узыкальные «поющие» и «танцующие» игрушки (пету-

шок, котик, зайка и т. д.) 

• М

узыкальные инструменты 

• Ш

умовые инструменты: погремушки, колокольчики, бубен, 

барабан 

• Н

еозвученные бутафорские музыкальные инструменты 

(гармошки, дудочки, балалайки и т. д.) 

• А

трибуты к музыкальным подвижным играм 

• Ф

лажки, султанчики, платочки, яркие ленточки с колечка-

ми, погремушки, осенние листочки, снежинки для дет-

ского танцевального творчества (пополняется по необхо-

димости) 

• М

агнитофон и набор программных аудиозаписей 

• М

узыкальные картинки к песням 

• М

еталлофон 

• Ф

ланелеграф или магнитная доска 

• М

узыкально-дидактические игры 

• А

трибуты к подвижным музыкальным играм 

• М

узыкальные лесенки (трехступенчатая) 

• М

узыкальные игрушки-инструменты с хроматическим и 

диатоническим звуком (металлофон, пианино, баян, ак-

кордеон, флейта) 

• И

ллюстрации по теме: «Времена года» 

• М

узыкальные игрушки-самоделки 

• М

узыкально-дидактические игры: «Узнай песенку по двум 

звукам», «Бубенчики», «Музыкальная лесенка», «Ритми-

ческое лото» и др. 

• Н

астольная ширма и ширма по росту детей 

• М

узыкальные лесенки пятиступенчатая и семиступенчатая 

• Э

лементы костюмов к знакомым народным танцам 

• П

ортреты композиторов 

• П
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апки-альбомы: «Мы рисуем песенку» с рисунками детей, 

в которых они отображают эмоции и чувства о прослу-

шанных музыкальных произведениях и полюбившихся 

песнях 

• П

особие «Эмоции» (карточки, на которых изображены ли-

ца с разными эмоциональными настроениями) для опре-

деления характера мелодии при слушании музыки 

• Н

аглядные пособия: «Симфонический оркестр», "Народ-

ные инструменты» 

Центр ИЗО 

• И

зобразительные средства: (карандаши,  фломастеры, гу-

ашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, уголь-

ный карандаш, разнообразные  кисти, пластилин, глина, 

цветная бумага различной фактуры и т.д.) 

• Д

оска для рисования 

• Ф

ланелеграф 

• М

агнитная доска 

• О

бразцы  народно-прикладного искусства Донского края  и 

России 

• П

риродный и бросовый материал  

• Р

епродукции картин разных жанров; 

• П

роизведения живописи, архитектуры, скульптуры 

• П

риродный материал для творческой деятельности 

Центр конструирования в игровом уголке 

• О

бразцы и схемы построек из строительного материала 

• С

троительный материал 

•  

Разнообразные конструкторы (деревянные, металличе-

ские, пластмассовые с различными способами соедине-

ния деталей)  

• К

онструкторы типа «Лего» 

«Физическое разви-

тие» 

Спортивный ценр 
• Ф

изкультурное оборудование для:ходьбы, бега, равновесия: 

Коврик массажный со следочками.  

 Шнур короткий (плетенный). 

 Шест длинный гимнастический 

 Мини – беговая дорожка. 
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Для прыжков: 

 Обруч малый 

 Скакалка короткая 

 Для катания, бросания, ловли: 

 Кегли. 

 Кольцеброс. 

 Малое баскетбольное  кольцо 

 Мяч для мини - баскетбольный 

 Мешочек малый с грузом 

 Мяч резиновый 

 Мяч утяжеленный (набивной). 

 Мяч массажер. 

 Обруч большой.   

 Серсо. 

 Бадминтон. 

 Городки. 

 Для ползания и лазанья 

 Комплект мягких модулей 

 Для ОРУ 

 Гантели  пластмассовые.   

 Кальцо малое. 

 Лента короткая. 

 Мяч средний. 

 Палка гимнастическая, короткая. 

 Султанчики. 

 Косички. 

Диск – здоровья.  

 Для познавательного  развития 

  карточки с изображением  видов спорта для девочек, и 

для мальчиков; 

  картотека подвижных и спортивных игр, упражнений;   

считалок;  

 картотека  зимних и летних видов спорта; 

 книги, альбомы (о здоровом питании, о личной гигиене, 

 о спортсменах России; вырезки из газет; значки; талисма-

ны,, марки, фотографии, открытки). 

 настольные  спортивные игры («Хоккей», «Футбол», 

«Баскетбол», «Тройное домино», «Шашки и шахматы», 

«Спортивное лото»)… 

 музыкальные диски  для ритмики, физкультминуток, 

спортивных игр, спортивные песни 

Спальная  комната 

Функции: дневной сон, гимнастика пробуждения 

Оснащение:   Спальная мебель. 

  Атрибуты для закаливающих процедур:  ребристые до-

рожки, массажные коврики, мячики, мешочки и др. 

Приёмная 

Функции:  для приёма детей и хранения  верхней  одежды. 

Информационно-просветительская работа с родителями 
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Оснащение:  Выставки детского творчества. 

 Уголок для родителей. 

 короб для игрушек, используемых на улице. 

Кабинет заведующего 

Функции:   индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, об-

служивающим персоналом и родителями. Просветительская, разъяснительная работа с 

родителями по вопросам воспитания и развития детей. 

 

Оснащение: 

     

 Компьютер; 

 Ноутбук; 

 Принтер-1шт; 

 Рабочий стол; 

 Сейф 

 Полки для хранения документации 

 Телефон 

Методический кабинет 

Функции: осуществление методической помощи педагогам, организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов. 

  

  

  

  

Оснащение: 

  

     

 Методическая литература 

 Дидактический и методический материал для организа-

ции работы с детьми по различным направлениям развития; 

 Ноутбуки- 3шт; 

 Принтер-2шт; 

 Магнитофон; 

 Видеотека; 

 Документация старшего воспитателя; 

 Документация  председателя ПК; 

 Портфолио педагогов; 

 Стол и стулья; 

 Шкафы для хранения методических пособий; 

 Рабочий стол; 

 Уголок аттестации; 

 Опыты работы педагогов 

Физкультурно- музыкальный зал 

Функции:осуществление физкультурно- оздоровительной работы с детьми( утренняя 

гимнастика, физкультурные занятия). Проведение музыкальных занятий, праздников, вечеров 

развлечений, досугов.Проведение собраний различного уровня.Индивидуальная работа с 

детьми.Релаксация. 

 Развитие музыкальных способностей детей, их эмоционально-волевой сферы. 

Оснащение: 

 

Музыкальное оборудование: 

  Музыкальный центр; 

 Детские музыкальные инструменты; 

 Пианино; 

 Разнообразные  музыкальные инструменты для детей; 

  Подборка аудио  кассет с музыкальными произведения-

ми; 

  Детские стулья  

Физкультурное оборудование: 
• Ш

ведская стенка; 

• С
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портивные тренажёры; 

• Ш

каф для хранения спортивного инвентаря; 

• С

портивный инвентарь ( скакалки, мячи, обручи, кегли, посо-

бия для ОРУ) 

•  

Тропа здоровья 

Функции: приобщение  детей к здоровому образу жизни. Профилактика плоскостопия. 

Развитие  координации движений. Повышение  сопротивляемости к  инфекционным заболева-

ниям.Улучшение  эмоционально-психического состояния детей. 

 

Оснащение: 

 Дуги для подлезания; 

 Скамейки различной высоты; 

 Массажные дорожки 

 Пеньки для ходьбы 

Игровые площадки 

Функции:проведение прогулки, подвижных игр, наблюдений в природе 

 

Оснащение: 

 Веранды  с  игровым оборудованием; 

 Цветники для ухода и наблюдений за растениями; 

 

В оснащении РППС использованы элементы цифровой образовательной среды, интерак-

тивные площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации ребёнка и 

взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические игрушки и другие). 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методиче-

скими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

 возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

 выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения", утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 
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 личной гигиене персонала; 

МБДОУ № 61 «Чебурашка»  осуществляет образовательный процесс в  одном двухэтаж-

ном   здании. Здание  детского сада построено в 1970 году.   МБДОУ рассчитано  на 6 группо-

вых ячеек. Проектная мощность  – 120 детей. 

Здание и территория  удалены от проезжей части на расстояние, обеспечивающие  норма-

тивные уровни шума и загрязнения атмосферного воздуха в соответствии с требованиями 

санитарных правил и нормативов. Территория МБДОУ по периметру ограждена забором и 

полосой зеленых насаждений.  

Здания оборудованы системами централизованного холодного водоснабжения, канализа-

ции, отопления, вентиляции, снабжены источниками горячего водоснабжения.  

Помещения имеют отделку, допускающую уборку влажным способом и дезинфекцию. 

Все строительные и отделочные материалы безвредны для здоровья детей. 

Уровни естественного и искусственного освещения соответствуют требованиям к естест-

венному, искусственному и совмещенному освещению зданий. Источники искусственного 

освещения обеспечивают достаточное равномерное освещение всех помещений.  

Для занятий физкультурой и музыкой в МБДОУ имеются 1 зал. 

Каждая групповая ячейка имеет несколько помещений, соответствующих требованиям 

санитарных норм. 

Образовательное пространство групповых помещений, спортивно – музыкального зала, 

кабинетов, прогулочных участков оснащено средствами обучения (в том числе техническими), 

соответствующими материалами, в том числе расходными, игровым, спортивным, оздорови-

тельным оборудованием, инвентарём. 

В группах имеются: доски , белые, магнитные, настенные; наглядные пособия и игрушки, 

дидактические столы, телевизоры , музыкальные центры, DVD проигрыватели, рециркуляторы 

бактерицидные. 

В музыкально-спортивном зале  имеются: спортивные тренажёры для детей;  модуль мяг-

кий (16 элементов); маты гимнастические; мячи; скакалки; обручи; тактильная дорожка с 

соединительными элементами; дуги для ползанья; обруч  гимнастический ; скакалка гимнасти-

ческая ; палки гимнастические;  фортепиано; детские музыкальные инструменты; ноутбук для 

подключения к проектору и экран. 

В кабинетах заведующего, старшего воспитателя, медсестры имеются: компьютер, ноут-

буки, телефоны, МФУ,методическая литература, рециркуляторы бактерицидные. 

Медицинское обеспечение воспитанников МБДОУ осуществляется медицинским персо-

налом  МБУЗ ЦРБ  Азовского района (по договору). В соответствии с требованиями СанПиН в 

МБДОУ имеется медицинский блок, состоящий из медицинского кабинета, процедурного 

кабинета, изолятора. Медицинский блок оснащен необходимым оборудованием и инструмента-

рием. 

Устройство, оборудование, содержание пищеблоков, складских помещений соответству-

ют санитарным правилам к организациям общественного питания. Все технологическое и 

холодильное оборудование находится в рабочем состоянии. Пищевые продукты, поступающие 

в учреждение, имеют документы, подтверждающие их происхождение, качество и безопас-

ность.  

При организации питания детей и составлении примерного двухнедельного меню МБДОУ 

руководствуется рекомендуемым санитарными правилами среднесуточным набором продуктов 

питания, с учетом возраста детей и временем их пребывания в учреждении. 

Зона игровой территории включает в себя групповые площадки - индивидуальные для ка-

ждой группы с соблюдением принципа групповой изоляции. Территории площадок оформлены 

и включают  в себя разнообразные модули, влияющие на развитие сенсорных способностей 

ребенка: 

  созерцательный; 

  осязательный; 

  исследовательский; 
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 обонятельный; 

  двигательный; 

  игровой. 

Игровые площадки оснащены: верандами  с  игровым оборудованием; 

цветниками для ухода и наблюдений за растениями на территории имеются тропы здоро-

вья. 

В целях соблюдения требований пожарной безопасности в МБДОУ проводится следую-

щая работа: 

  территория детского сада постоянно содержится в чистоте; 

  расстановка мебели и оборудования в помещениях не препятствует эвакуации 

людей и подходу к средствам пожаротушения; 

  в коридорах, групповых комнатах, рабочих помещениях и дверях эвакуационных 

выходов имеются предписывающие и указательные 

 знаки безопасности; 

  эвакуационные проходы, выходы, коридоры  не загромождены какими-либо 

предметами и оборудованием; 

  здания оборудованы средствами оповещения людей о пожаре; 

  для отделки стен и потолков эвакуационных путей используются негорючие 

материалы; 

  здания и помещения МБДОУ обеспечены первичными средствами пожаротушения 

в соответствии с нормативами; 

  электрооборудование соответствует «Правилам технической эксплуатации 

электроустановок» 

  своевременно проводятся испытания сопротивления электропроводки и 

заземляющих устройств электрооборудования.  

  на щитовых установлены знаки электробезопасности. 

  имеются средства защиты человека от поражения электрическим током, которые 

своевременно проходят испытания. 

  допуск электроперсонала к работе в электроустановках соответствует правилам 

электробезопасности.  

Охрана здоровья воспитанников и охрана труда работников МБДОУвключает в себя: 

  оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья; 

 организацию питания воспитанников, согласно установленному графику питания; 

 определение оптимальной учебной нагрузки, режи ма проведенияобразлвательной 

деятельности; 

 пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям  

охраны труда; 

 организацию и создание условий для профилактики заболеваний иоздоровления 

воспитанников для занятия ими физической культурой и спортом; 

 прохождение воспитанниками и работниками МБДОУ в соответствии с  

законодательством Российской Федерации периодических медицинских осмотров 

и диспансеризации; 

 обеспечение безопасности  воспитанников во время пребывания в МБДОУ; 

 профилактику несчастных случаев с  воспитанниками  во время пребывания  в 

МБДОУ; 

 проведение санитарно- противоэпидемических и профилактических 

мероприятий. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ должна учитывать 

особенности их физического и психического развития. 
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ДОУоснащен полным набором оборудования для различных видов детской деятельности 

в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территори-

ей. 

Имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и обра-

зовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педаго-

гической, административной и хозяйственной деятельности: 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребёнка с участием взрослых и других детей; 

 оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Федеральной программы; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет; 

 помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, 

педагог-психолог); 

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

 оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности необходи-

мых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

образовательной программы. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании 

для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

 

Методическое обеспечение Программы. 

Реализация содержания Программы осуществляется с использованием технологического 

обеспечения 

 

Направ-

прав-

ление 

разви-

тия 

Методические пособия и  технологии 

Физи-

ческое 

разви-

тие 

«Планирование образователь-

ного процесса дошкольной ор-

ганизации: современные подхо-

ды и технологии под редакцией 

А.М. Вербенец, О.В. Солнце-

вой, О.Н.Сомковой.  СПб: 

«Детство-Пресс» 2015 г. 

 «Мониторинг в детском саду» 

подред.Т.Н. Бабаевой, 

А.Г.Гогоберидзе и др. СПб:  

« Детство-Пресс», 2011г. 

Диагностика педагогического 

процесса Н.В.Верещагина СПб:  

« Детство-Пресс», 2014. 

Ноткина И. А., Казьмина Л. И.. 

Войкович И. И. Оценка физиче-

«Театр физического воспитания и оздоровле-

ния детей дошкольного и младшего школьно-

го возраста»Н.Н.Ефименко Таганрог. 2000 г. 

«Оздоровительно-развивающая танце-

вально-игровая гимнастика«Са-Фи-Дансе»». 

Ж. Е. Фирилева, Сайкина Е. Г. СПб: «Детст-

во-Пресс», 2007г. 

«Физическая культура-дошкольникам» 

Л.Д.Глазырина Москва, изд. «Владос» 2007 

г. 

Физкультурные занятия с детьми раннего возрас-

та- М. Ф. Литвинова М.: Айрис-пресс, 2005 г. 

 Физкультурные занятия на воздухе с детьми до-

школьного возраста- В.Г.Фролов, Г.П.Юрко,М.-

1983 

Игры и развлечения детей на воздухе-Т. 
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ского и нервно-психического 

развития детей дошкольного воз-

раста. -  СПб.: «Детство-Пресс» 

2006. 

Грядкина Т.С. Образовательная 

область "Физическое развитие" 

Методический комплект про-

граммы «Детство» СПб.:  

« Детство-Пресс», 2016 

Грядкина Т.С. Образовательная 

область "Физическая  культура" 

Методический комплект про-

граммы «Детство» СПб.:  

« Детство-Пресс», 2013 

Деркунская В.А. Образователь-

ная область "Здоро-

вье"Методический комплект 

программы «Детство» СПб.: 

«Детство-Пресс», 2013 

И.Осокина Издательство: "Просвещение" -

1983 

Физкультура-это радость-Л.Н.Сивачёва «Детст-

во-пресс», 2000 г. 

Физкультура для малышей- Е. А Синкевич, 

Т.В.Большева,-СПб.: « Детство-пресс», 2000г. 

Тематические физкультурные занятия и праздни-

ки- А. П. Щербак М.: Владос, 1999г. 

Физкультурные минутки и динамические паузы в 

ДОУ- И. Е.Аверина изд. – М.: Айрис-пресс, 

2008. 

Физкультурные занятия в детском саду-Н. 

Н.Ермак «Феникс» 2004г. 

Занимательная физкультура для дошкольников- 

К. К.Утробина издательство ГНОМ и Д, 2006г. 

Горизонтальный пластический балет-Н. Н. Ефи-

менко Таганрог. 2001г. 

Тантрис – Н. Н. Ефименко Винница, 2004г. 

Физкультурные сказки- Н.Н. Ефименко Изда-

тельство: Ранок Год: 2004 

Утренняя гимнастика в детском саду- 

Т.Е.Харченко - М.: Мозаика-синтез, 2007 

«Уроки Айболита» Т. К. Зайцев -  СПб.: «Дет-

ство-Пресс» С.-П.; 2007 

«Уроки Мойдодыра» Г. К. Зайцев«Детство-

Пресс» С.-П.;2007 
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«Планирование  образователь-

ного процесса дошкольной ор-

ганизации: современные подхо-

ды и технологии под редакцией 

А.М. Вербенец, О.В. Солнце-

вой, О.Н.Сомковой.  СПб: 

«Детство-Пресс» 2015 г. 

«Мониторинг в детском саду» 

подред.Т.Н. Бабаевой, 

А.Г.Гогоберидзе и др. СПб:  

« Детство-Пресс», 2011г. 

Диагностика педагогического 

процесса Н.В.Верещагина СПб:  

« Детство-Пресс», 2014. 

Т.Н. Бабаева, Т.А. Берёзкина, 

Т.Г. Гусарова и др. Образова-

тельная область "Социально – 

коммуникативное развитие» 

СПб.: «Детство-Пресс», 2016 

Акулова О.В. Образовательная 

область "Социализация. Игра" 

Методический комплект про-

граммы «Детство» СПб.:  

« Детство-Пресс», 2013 

Крулехт М.В. Образовательная 

область "Труд" Методический 

комплект программы «Детст-

во» СПб.: « Детство-Пресс», 

2013 

Деркунская В.А. Образова-

тельная область "Безопас-

ность". Методический ком-

плект программы «Детство» 

СПб.:  

«Детство-Пресс», 2013 

Бабаева Т.И. Образовательная 

область "Социализация" Мето-

дический комплект программы 

«Детство» СПб.:  

«Детство-Пресс», 2013 

 

Приобщение детей к истокам русской на-

роднойкультуры / О.Л. Князева, М.Д. Маха-

нева. СПб.,2004. 

Азбука общения. Развитие личности ребенка, 

навыков общения со взрослыми и сверстни-

ками (для детей от 3 до 6 лет) / Л.М. Шипи-

цина и др.СПб.. 2004 

«Я - человек» программа социального разви-

тия ребенка в детском саду С. А. Козлова- 

М., 2002. 

«Мой мир». Козлова С.А. — М., 2002. 

«Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» Н.Н.Андреева, О.Л.Князева, Р . 

Б.Стеркина – М.: Просвещение, 2007. 

«Как жили люди на Руси» О.Л. Князева. СПб, 

«Детство-Пресс», 1998 

«Организация сюжетной игры в детском са-

ду» Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова.- М.: 

Линка-пресс, 2009 

« Сюжетно-ролевые игры для детей дошко-

льного возраста» Н.В.Краснощекова-Ростов-

на-Дону «Феникс» 2007 

« Как научить детей играть» Л.А.Колунова, 

М.Г.Копытина, Ростов-на-Дону Изд-во РО ИПК 

и ПРО,2000 

«Занятия с детьми 2-3 лет: Социальное развитие 

окружающий мир» Г.И.Винникова, М.2009 

«Психическое и физическое развитие ребенка от 

одного до трех лет» А. С.Галанова М., Аркти, 

2006 г. 

 «Развитие и обучение детей раннего возраста в 

ДОУ» Е. С. Демина Сфера, 2009 г. 

«День за днем говорим и растем» О. В.Елецкая - 

ТЦ Сфера 2005 

« Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью»Н.В.Алешина  – 

М.-: Элите Трэйдинг, ЦГЛ, 2004 

 

http://www.labirint.ru/pubhouse/459/


138 

 

 

Игра и дошкольник. Развитие де-

тей старшего дошкольного воз-

раста в игровой деятельности. 

Сборник / Науч. ред.: Т. И . Ба-

баева, 3. А. Михайлова. -СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

Бабаева Т. И., Римашевская Л. 

С. Как развивать сотрудниче-

ство и взаимоотношения до-

школьников в детском саду. 

Игровые ситуации игры этю-

ды. —СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2012. 

 

 

 « Правила дорожного движения для детей до-

школьного возраста» Е.А.Романова, 

А.Б.Малюшкина. – М.: ТЦ Сфера, 2007 

« Дошкольникам- о правилах дорожного движе-

ния» Э.Я. Степаненкова, М.Ф.Филенко,-М.: « 

Просвещение» 1979 

« Государственные символы России: Материалы 

для занятий с детьми дошкольного возрас-

та»Е.К.Ривина ,-М.: АРКТИ, 2009 

« Патриотическое воспитание дошкольников. 

Конспекты занятий» Н.В.Алешина, -М.: УЦ « 

Перспектива», 2008 

« Что может герб нам рассказать…» 

Л.В.Логинова,- М.: « Издательство Скрипто-

рий 2003». 2008 

«Детям о технике» И. И. Кобитина– М., 1991. 

«Любить труд на земле» И. И. Кокорева М., 

1987г. 

«Дошкольник и труд» Р. С. Буре– СПб., 2002. 

« Основы безопасности жизнедеятельности де-

тей дошкольного возраста. Планирование рабо-

ты. Беседы. Игры» В.К.Полынова,- СПб.: ООО 

 « Издательство « Детство-Пресс», 2010 

«Как обеспечить безопасность дошкольников» 

К. Ю. Белая2006. Издательство : Просвещение 

«Воспитание культуры поведения» С. В. Пе-

терина -Просвещение 1986 г. 

«Азбука общения» Л. М. Щипицина СПб.: 

ООО « Издательство « Детство-Пресс», 2008 г. 

«Уроки этикета» С. А. Насонкинаиздательство 

"АКЦИДЕНТ", Санкт- Петербург, 1999 г. 
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СПб: «Детство-Пресс», 2014 г. 

«Планирование  образователь-

ного процесса дошкольной ор-

ганизации: современные подхо-

ды и технологии под редакцией 

А.М. Вербенец, О.В. Солнце-

вой, О.Н.Сомковой.  СПб: 

«Детство-Пресс» 2015 г. 

«Мониторинг в детском саду» 

подред.Т.Н. Бабаевой, 

А.Г.Гогоберидзе и др. СПб:  

« Детство-Пресс», 2011. 

Диагностика педагогического 

процесса Н.В.Верещагина СПб:  

« Детство-Пресс», 2014. 

Михайлова З.А. Образователь-

ная область "Познание" Мето-

дический комплект программы 

«Детство» СПб.:  

« Детство-Пресс», 2013 

Михайлова З.А. Образователь-

ная область "Познание" Мето-

дический комплект программы 

«Детство» СПб.:  

« Детство-Пресс», 2013 

 

Михайлова З.А.и др. Образова-

тельная область "Познаватель-

ное развитие" Методический 

комплект программы «Детство» 

СПб.:  

« Детство-Пресс», 2016 

Михайлова 3. А.,Бабаева Т.  И., 

Кларина Л.  М.,  Серова 3. А. 

Развитие познавательно-

исследовательских умений у 

старших дошкольников. -СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Михайлова 3. А., Чеплашкина 

Я. Я. Математика — это инте-

ресно. Игровые ситуации, диаг-

ностика освоенности математи-

ческих представлений. -СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

Михайлова 3. А. Игровые задачи 

для дошкольников. Учебно-

методическое пособие. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Михайлова 3.  А.,  Иоффе Э.  Я. 

Математика от трех до семи. 

Учебно-методическое пособие. 

— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2009. Михайлова 3. .4., Сумина И. 

В., Чеплашкина И, Я. Первые ша-

ги в математику. Проблемно-

игровые ситуации для детей 4—-

5 лет, — СПб.: ДЕТСТВО-

Логические блоки Дьенеша: наглядно-

дидактическое пособие. Методическое сопро-

вождение 3. А. Михайловой. — СПб.: Корвет, 

1995—2011. 

• Цветные счетные палочки Кюизенера. На-

глядно-дидактическое пособие. 

Методическое сопровождение 3. А. Михай-

ловой.—СПб.:Корвет,199-2011. 

Михайлова 3. А., Чеплашкина И. Н. Матема-

тика — это интересно. Рабочая тетрадь для 

детей 6—7 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2014.  

Михайлова 3. А., Чеплашкина И. Я. Матема-

тика — это интересно. Рабочая тетрадь для 

детей 2,5—3 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2014.  

Михайлова 3. А., Чеплашкина И. Н. Матема-

тика — это интересно. Рабочая тетрадь для 

детей 3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2014.  

Михайлова 3. А., Чеплашкина И. Я. Матема-

тика — это интересно. Рабочая тетрадь для 

детей 4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2014.  

Михайлова 3. А.. Чеплашкина И. Н. Матема-

тика — это интересно. Рабочая тетрадь для 

детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2014. 

 Воронкевич О. А. Добро пожаловать в эколо-

гию! Рабочая тетрадь для детей 

3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

Воронкевич О. А. Добро пожаловать в эколо-

гию! Рабочая тетрадь для детей 

4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

Воронкевич О. А. Добро пожаловать в эколо-

гию! Рабочая тетрадь для детей 

5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

Воронкевич О. А. Добро пожаловать в эколо-

гию! Рабочая тетрадь для детей 

6—7 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

Фткельштейн Б. Б. Давайте вместе поиграем: 

комплект игр. — СПб.: Корвет, 1998—2011. 

Финкелъштейн Б. Б. Блоки Дьенеша для самых 

маленьких: альбом. — СПб.: Корвет. 2002—

2011. 

Финкелъштейн Б. Б. Спасатели приходят на 

помощь: альбом. — СПб.: Корвет, 2005—2011. 

Финкелъштейн Б. Б. Поиск затонувшего кла-

да: альбом. — СПб.: Корвет, 2005—2011. 

Финкелыитейн Б. Б. Праздник в стране бло-

ков: альбом. — СПб.: Корвет, 2006—2011. 

Финкелыитейн Б. Б. Страна блоков и палочек: 

альбом. -- СПб.: Корвет, 2008—2011. 

Фипкельштейп Б. Б. На золотом крыльце си-

дели: альбом игр и упражнений. —СПб.: Кор-

вет, 2002—2011. 

Финкелыитейн Б. Б. Волшебные дорожки: 
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«Планирование образователь-

ного процесса дошкольной ор-

ганизации: современные под-

ходы и технологии под редак-

цией А.М. Вербенец, О.В. 

Солнцевой, О.Н.Сомковой.  

СПб: «Детство-Пресс» 2015 г. 

«Мониторинг в детском саду» 

подред.Т.Н. Бабаевой, 

А.Г.Гогоберидзе и др. СПб:  

« Детство-Пресс», 2011г. 

Диагностика педагогического 

процесса Н.В.Верещагина СПб:  

« Детство-Пресс», 2014. 

А.Г.ГогоберидзеОбразовательн

ая область "Речевое развитие" 

Методический комплект про-

граммы «Детство» СПб.: «Дет-

ство-Пресс», 2016 

Сомкова О.Н. Образовательная 

область "Коммуникация" Ме-

тодический комплект програм-

мы «Детство» СПб.: « Детство-

Пресс», 2013 

• Сомкова О. Н., Бадакова 3. В., 

Яблоновская И. В. Путешествие 

по странеПравильной речи. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013." 

• Погудкина И.С. Развивающие 

игры, упражнения, комплекс-

ные занятия для детей раннего 

возраста (с 1 года до 3-х лет) 

Методический комплект про-

граммы «Детство» СПб.:  

• «Детство-Пресс», 2013 

 «Программа развития речи детей дошкольно-

го возраста в детском саду» О. С. Ушакова -

М.: ТЦ Сфера, 2010. 

«Словесные игры в детском саду»  А. 

К.Бондаренко Просвещение Год: 1991 

«Беседы по картине» Н. Н. Гусарова «Детст-

во – пресс» 2005 г 

«Ознакомление дошкольников со звучащим сло-

вом» Г. А. Тумакова Просвещение Год: 1991 

«Игры игровые упражнения по развития ре-

чи» Г. С. Швайко, М.2008 

«Методика развития речи детей дошкольного-

возраста» О. С. Ушакова— М.: Гуманит. изд. 

центр ВЛАДОС, 2004 

«Занятия по развитию речи в детском саду: 

Кн. для воспитателей детского сада»/ Под ред. 

О.С. Ушаковой. М., 2007. 

«Развитие речи и творчества дошкольников: 

Игры упражнения, конспекты занятий»/ Под 

ред, О.С. Ушаковой. М., 2001. 

«Методика развития речи детей до школьного 

возраста: Учеб.-метод. пособие для воспита-

телей дошкольных образовательных учрежде-

ний.» О. С. Ушакова ,Е.М Струнина.М., 2003. 

« Маленькими шагами в большой мир зна-

ний. Первая младшая группа» 

И.П.Афанасьева- СПб.: « Детство-Пресс», 

2006 

«Удивительные истории» О. С. Ушакова, Л. 

Е. Белоусова; Год: 2003 Издательство: Детст-

во-Пресс 

«Придумай слово» О. С. Ушакова – М.: Изд-во 

Института Психотерапии, 2001 
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 «Планирование образователь-

ного процесса дошкольной ор-

ганизации: современные под-

ходы и технологии под редак-

цией А.М. Вербенец, О.В. 

Солнцевой, О.Н.Сомковой.  

СПб: «Детство-Пресс» 2015 г. 

«Мониторинг в детском саду» 

подред.Т.Н. Бабаевой, 

А.Г.Гогоберидзе и др. СПб:  

« Детство-Пресс», 2011г. 

Диагностика педагогического 

процесса Н.В.Верещагина СПб:  

« Детство-Пресс», 2014. 

Вербенец А.М. Образователь-

ная область "Художественно – 

эстетическое развитие" Мето-

дический комплект программы 

«Детство» СПб. « Детство-

Пресс», 2016 

Вербенец А.М. Образователь-

ная область "Художественное 

творчество" Методический 

комплект программы «Детст-

во» СПб. « Детство-Пресс», 

2013 

Акулова О.В. Образовательная 

область "Чтение художествен-

ной литературы" Методический 

комплект программы «Детст-

во» СПб. « Детство-Пресс», 

2013 

Гогоберидзе А.Г. Образова-

тельная область "Музыка" Ме-

тодический комплект програм-

мы «Детство» СПб.: « Детство-

Пресс», 2013 

Гогоберидзе А. Г., Деркунская 

В. А. Детство с музыкой. Со-

временные педагогические тех-

нологии музыкального воспита-

ния и развития детей раннего и 

дошкольного возраста. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 2010. До-

школьник 4—5 лет. Как работать 

по программе «Детство» . Сост. 

и ред.:Т. И. Бабаева, М. В. Кру-

лехт, 3. А. Михайлова.СПб • 

ДЕТСТВО ПРЕСС2010. 

Крулехт М. В., Крулехт А. А. 

Самоделкино. -- СПб.: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2004. 

Курочкина Н. А. Дети и пей-

зажная живопись. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

Курочкина Н.А.О портретной 

живописи. — СПб. ДЕТСТВО-

«Сотворчество» Н. Г. Пешкова, Н. В. Кор-

чаловская,-ИПК и ПРО 2001 

«Природа и художник»программа по изобра-

зительному искусству Т. А. Копцева.- М.2001 

«Приглашение к творчеству» Н. В. Дуб-

ровская - СПб.: « Детство-Пресс», 2002 

« Цветные ладошки» И.А.Лыкова,-М.2007 

«Художественный труд в детском саду» 
И.А.Лыкова, - М.2010 

«Театр-творчество-дети» Н. Ф. Сорокина 

М.: МИПКРО, 1995 г. 

«Конструирование и художественный труд в 

детском саду» Л. В. Куцакова,-М.: ТЦ Сфе-

ра,2007 

 «Декоративная лепка в детском саду» Н. Б. 

Халезова,- М.2005 

« Развитие детей от 3 до 5 лет в изобрази-

тельной деятельности» Т.Н.Доронова- СПб.: 

« Детство-Пресс», 2002 

«Знакомим дошкольников с художественной 

литературой: Конспекты занятий.» О. С. Уша-

кова, Н.В Гавриил. М., 2008. 

« Рисование с детьми дошкольного возраста. 

Нетрадиционые техники, планирование, кон-

спекты занятий.» Р.Г.Казакова,- М.2005 

«Дидактические игры и занятия» 

И.А.Лыкова,-М.2009 

«Поэтический образ природы в детском ри-

сунке» Л. В. Компацева, -М.1985 

« Комплексные занятия по развитию творче-

ских способностей дошкольников» 

Н.В.Корчаловская, Г.Д.Посевина,- Ростов 

н.\д. « Феникс»2003 

« Мотивы народных орнаментов в детских 

аппликациях» З.А.Богатеева,-М.1982 

«Знакомство с натюрмортом» Н. А. Куроч-

кина СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 

«Знакомство с пейзажной деятельностью» Н. 

А. Курочкина СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2006. 

«Дети и пейзажная живопись. Времена года» 

Н. А. КурочкинаСПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2004 

«Рисование с детьми дошкольного возраста»  Р. 

Г. КазаковаТЦ Сфера Год выпуска: 2006 

«Занятия по изобразительной деятельности в 

детскомсаду » Г. С. Швайко,-М.2000 

«Природа. Тематические занятия поформи-

рованию изобразительных навыков у детей» 

Н. В. Дубровская Детство-Пресс. 2006 г. 

 « Дидактические игры и занятия. Интегра-

ция художественной и познавательной дея-

тельности дошкольников.» И.А.Лыкова, 

М.2007 

«Мастерская юных художников. Развитие 

изобразительных способностей старших до-

школьников» - СПб.: «Детство-Пресс», 2002 
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Региональная программа по 

реализации регионального 

компонента  Родники Дона» 
под редакцией  Р.М. Чумиче-

вой,   

О.Л. Ведмедь, Н.А. Платохи-

ной, 2011 год. 

Программа «Азовские родники 
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Агуреева, Т.И. Казачий костюм : учебно-
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Данцев, А.А. Великие сыны Дона / 
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Елжова, Н.В. История Донского края: методи-

ческое пособие /Н.В.Елжова. - Волгодонск, 

2006. 

Звонарев, П.В. Край родной /П.В.Звонарев. - 

Ростов н/Д., 1995. 

История казачества Дона Ростов н/Д., 1993. 

История Донского края /научи, ред. 

В.И.Кузнецов. - Ростов н/Д., 1974. 

Кулишов, В.И. В низовьях Дона /В.И.Кулишов. 

- Ростов н/Д., 1987. 

Компанцева, Л.В. Дошкольникам о 

М.А.Шолохове и Донском крае: методическое 

пособие / Л.В.Компанцева, Н.Е.Черноиванова, 

Л.В.Гаврильченко, С.П.Кропотова. - Ростов н/Д., 

2005. 

Лебедеико, П.С. Сказки Тихого Дона 

/П.С.Лебеденко. - Ростов н/Д., 1992. 

Кайсаров, А.С. Мифы древних славян 

/А.С.Кайсаров. -Саратов,1993. 

Левченко, В.С. Знай свой край /В.С.Левченко. - 

Ростов н/Д., 1977. 

На казаке и рогожа пригожа. Знакомство с ка-

зачьим костюмом Я.И.Агуреева, 

Л.А.Баландина, И.А.Лыкова, А.Х.Сундукова, 

Г.Ю.Цветкова //Художественный альбом для 

детского творчества. - Ростов н/Д., 2011. 
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/Л.Невак, Н.Фрадкина. — Ростов н/Д., 1985. 

Памятники донской природы. - Ростов н/Д., 

1982. 

Реализация регионального содержания образова-

ния в дошкольных образовательных учреждениях 

на основе традиций донского казачества: методи-
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МБДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соот-

ветствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 

Образовательные области Материально-техническое и 

учебно-материальное обеспечение 

Физическое развитие Обручи пластмассовые, палка пластмассовая гимнастиче-

ская, мячи разного диаметра, набор кеглей, дуги для под-

лезания, коврики массажные, массажеры для ног, корри-

гирующая дорожка, скамейки для ходьбы (наклонная, с 

препятствиями), шведская лестница, кольцеброс, мешочки 

для равновесия  и профилактики плоскостопия с различ-

ными наполнителями, скакалки детские, канат для перетя-

гивания, флажки разноцветные, ленты, клюшка с шайбой,. 

Спортивные тренажёры. 

Набор предметных карточек «Предметы гигиены». 

Набор предметных карточек «Мое тело», «Режим дня». 

Наглядно - методические пособия ( плакаты, схемы). 

Социально-

коммуникативное разви-

тие 

Грузовые, легковые автомобили, игрушки (куклы в одеж-

де, куклы-младенцы, одежда для кукол). 

Набор демонстрационных картин «Правила дорожного 

движения», «Пути и средства сообщения». 

Автогородок. 

Набор демонстрационных картин «Правила пожарной 

безопасности». 

Набор предметных карточек «Транспорт». 

Наборы сюжетных картинок «Дорожная азбука», «Уроки 

безопасности». 

Набор предметных карточек «Профессии», «Символика» 

Дидактические пособия, печатные пособия (картины, пла-

каты). 

Наборы игрушечной посуды. 

Наборы парикмахера. 

Наборы медицинских игровых принадлежностей. 

Игровой модуль «Кухня». 

Игровой модуль «Парикмахерская». 

Оборудование для трудовой деятельности (совочки, гра-

бельки, палочки, лейки пластмассовые детские) 

Природный материал и бросовый материал для ручного 

труда. 

Картины, плакаты «Профессии», «Кем быть», «Государст-

венные символы России» и др. 

Набор предметных карточек «Инструменты», «Посуда», 

«Одежда» и др. 

Книги, энциклопедии, тематические книги. 

Познавательное развитие Макеты «Государственных символов России». 

Географические карты, атласы, хрестоматии 

Демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды, 

модели демонстрационные) 

Учебные приборы (микроскоп, колбы, песочные часы, 

компас и др). 
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Наборы тематических предметных карточек «Посуда», 

«Овощи», «Деревья», «Животные», «Птицы», «Мебель», 

«Бытовые приборы», «Растения», «Грибы», «Ягоды», 

«Одежда», «Насекомые», «Земноводные». 

Серия демонстрационных сюжетных тематических картин 

«Дикие Животные», «Домашние животные» «Мир живот-

ных», «Домашние птицы», «Птицы», «Времена года». 

Домино с цветными изображениями, шнуровки различно-

го уровня сложности, игрушки-персонажи, напольный 

конструктор деревянный, наборы настольного конструк-

тора, набор счетного материала, счетные палочки, ком-

плект цифр и букв на магнитах, набор плоскостных гео-

метрических фигур, наборы раздаточного математическо-

го оборудования. 

Мозаика с плоскостными элементами различных геомет-

рических форм, дидактические игры «Цвет», «Форма», 

«Фигуры». 

Информационный материал «Паспорт экологической тро-

пы» Муляжи фруктов и овощей, увеличительное стекло,   

набор контейнеров. 

Речевое развитие Набор сюжетных карточек по темам «Времена года», «По-

суда», «Игрушки» и др. 

Предметные игрушки-персонажи. 

Сюжетные картины «Наши игрушки», «Мы играем», 

«Звучащее слово». 

Методическая литература (рабочие тетради, хрестоматии и 

др). 

Обучающие пазлы «Учимся читать», «Азбука», «Развива-

ем речь, мышление и мелкую моторику», домино. 

Художественно -

эстетическое развитие 

Комплекты детских книг для каждого возраста, детские 

энциклопедии, иллюстрации к детской художественной 

литературе, портреты писателей. 

Магнитная доска, мольберт, репродукции художников, 

портреты художников-иллюстраторов, комплект изделий 

народных промыслов (матрешка, дымка и др.), наборы де-

монстрационного материала «Городецкая роспись», 

«Гжель», «Хохлома», «Дымка», тематические комплекты 

карточек для лепки, аппликации, рисования. 

Бумага для рисования, палитра, стаканчики, трафареты, 

кисочки, карандаши простые, цветные, мелки восковые, 

бумага цветная, картон цветной, белый, безопасные нож-

ницы, клей канцелярский, кисточка щетинная, пластилин, 

доска для работы с пластилином. 

 Комплекты CD-дисков с музыкальными произведениями, 

набор шумовых музыкальных инструментов (музыкальные 

колокольчики, бубны, игровые ложки, вертушка, трещотка, 

барабан,  погремушки, металлофон, треугольники и др.) 

Комплекты костюмов театрализованной деятельности, ша-

почки для театрализованной деятельности, ширма для ку-

кольного театра настольная, игрушки-персонажи, флажки 

разноцветные, ширмы для театра, куклы, ёлки искусствен-

ные, гирлянды, наборы елочных игрушек, мишура. 
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Технические средства обу-

чения 

Экраны и проекторы. 

Магнитофоны, компьютер, ноутбуки, музыкальные цен-

тры, телевизор. Носители информации 

СD – диск «Организация работы в летний период», «Пра-

вила пожарной безопасности», «Взаимодействия с родите-

лями» и др. 

Тематические презентации. 

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровожде-

ние деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительно-

го оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет. 

 

3.4 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произ-

ведений для реализации Программы. 

. Примерный перечень художественной литературы. 

От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговор-

ки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два брат-

ца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); "Крыла-

тый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. 

Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Сестрица Алёнушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. 

Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. 

Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакци-

ей С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Жёлтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовла-

ска", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" 

пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Верёвочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие маль-

чики", "Мы не заметили жука" (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; 

Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий СМ. "Котёнок"; 

Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин СА. "Берёза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; 

Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают 

подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С "У лукоморья дуб зелёный...." 

(отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растёт перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о 

царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С "Бесконечные стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в 

командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег пушистый", 

"Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; 

Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из 

окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Чёрный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Ёлка"; Яснов 

М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои ко-

сы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2-3 рассказа по 

выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", 

"Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1-2 рассказа по выбору); 

Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1-2 рассказа по 

выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по 

выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про 
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Гришку" (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", "Курица 

на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьёзная птица", "Карлуха" 

(по выбору); Снегирёв Г.Я. "Про пингвинов" (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточ-

ка", "Котёнок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - ель 

обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовёнок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное 

копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь", 

"Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поёт?", "Лесные 

домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. 

"Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конёк-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звёздочка"; Катаев В.П. 

"Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Алёнушки-

ны сказки" (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у 

Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слёзы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о 

сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 

лебеди", "Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как 

лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский 

К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

"Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян СБ. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" 

(пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. 

Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, 

у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" 

(пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и 

пересказ А. Ганзен), "Гадкий утёнок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любар-

ской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), 

"Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о 

слонёнке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. 

Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История деревян-

ной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. "Чудесное путешествие Нильса с 

дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, который 

живёт на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. "Путешествия 

доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" 

(перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), 

"Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. 

с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

Перечень музыкальных произведений. 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла 

"Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; "Моя 

Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", 

муз. М. Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. 

Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

"Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. 

Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-

хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. 



147 

 

М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! 

Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. 

нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", 

фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. нар. 

мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. Разорено-

ва. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец Снегу-

рочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя хороводная", 

муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игруш-

ку", "Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", 

"Мама и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись 

танцевать", "Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", "Музыкальный до-

мик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", "Буратино", 

"Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. 

М. Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная играсказ-

ка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; 

"Вальс кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; 

"А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Руста-

мова; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; ""Часики", муз. С. Вольфензона. 

Перечень произведений изобразительного искусства. 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний 

букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев 

"Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в 

лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. 

Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; 

В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Алёнушка и братец Иванушка", "Царев-

на-лягушка", "Василиса Прекрасная". 

Перечень анимационных произведений. 
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В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктив-

ного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционально-

го опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему 

миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмот-

ра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребёнком 

цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) 

и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к 

просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного 

времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, дол-

жен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации
12

. 

. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А.Борисова, A. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. B. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. Ко-

валевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссёр И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм "Кот Ле-

опольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. Фильм "Рикки-Тикки-Тави", 

студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер B. Попов, В. 

Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на ёлке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Ка-

чанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И.У фимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф.Хитрук, 1969-1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. Полковни-

ков, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 
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Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер кол-

лектив авторов, 1971-1973. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеноч-

кин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 

1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. 

Ботов, 1956. 

Фильм "Ёжик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, B. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия 

"Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Союзмультфильм", 

режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмульт-

фильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмульт-

фильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звёздные собаки", киностудия 

"Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 

2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия 

"Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 

1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. 

Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки,1988. 
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Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режис-

сер X. Миядзаки, 2008. 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022г. №225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2022, № 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагогиче-

скими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в ДОУ 

или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Программы 

или отдельных её компонентов, в связи с чем, может быть задействован кадровый состав 

других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогиче-

скими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образова-

тельной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомога-

тельные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет 

прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распреде-

ление должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и психоло-

гического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создаются условия для профессио-

нального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права 

педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза 

в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя. 

 

 

 

3.6. Режим и распорядок дня в ДОУ 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, ус-

ловий реализации Программы МДОУ, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом возду-

хе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длитель-

ность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепен-

но вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 

организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельно-

сти, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, 

отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становят-

ся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно. 
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Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильно-

му отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо 

постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоя-

тельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечи-

вать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержа-

нию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольно-

го возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требова-

ниям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температу-

ре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для 

детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 

также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется Сан-

ПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведе-

ны требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует 

руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее 8.00 

Окончание занятий, не позднее 17.00 

 25 минут 

 50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия после дневного 

сна 

Продолжительность перерывов между за-

нятиями, не менее 

10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее 3 часа в день 
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Суммарный объем двигательной активно-

сти, не менее 

1 час в день 

Утренний подъем, не ранее 7 ч 00 минут 

 10 минут 

 

В целях планирования текущей педагогической деятельности и проектирования педагоги-

ческого процесса в группах составляется гибкий режим дня. При этом соблюдаются следующие 

принципы: 

1. При температуре воздуха не ниже -15ºС. (в безветренную погоду), утренний 

прием детей средних, старших и подготовительных групп ведется на улице. 

2. Третье физкультурное занятие проводится воспитателем круглогодично на улице  

на воздухе с соблюдением микроклиматических показателей СанПиН. 

3. Организационно-педагогические условия образовательного процесса, созданные 

в ДОУ, обеспечивают выбор оптимальных форм организации детской деятельности, как по 

содержанию (игровая, исследовательская, трудовая деятельность, экспериментирование, так и 

по форме: групповая, подгрупповая, индивидуальная) 

4. Проектирование образовательного процесса в ДОУ представлено гибким 

режимом жизнедеятельности (по возрастным группам), который корректируется в зависимости 

от сезона. 

 

 

 Режим дня в старшей группе (от 5 до 6 лет). 

Холодный период года: 

 

Мероприятия Время проведения 

Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика, подготовка к 

завтраку 

07.00-08.35 

 Завтрак 08.35-08.45 

Самостоятельная деятельность, игры, общественно полезный 

труд, подготовка к занятиям. 

08.45-09.00 

Непосредственно образовательная деятельность 09.00-10.00 

Второй завтрак 10.00 -10.10 

Непосредственно – организованная деятельность 10.10 – 10.30 

Подготовка к прогулке 10.30- 10.45 

Прогулка (игры, наблюдения, общественно полезный труд) 10.45-12.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.00-12.20 

Обед 12.20-12.40 

Подготовка к дневному сну, сон 12.40-15.00 
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Постепенный подъем, закаливание, игры, самостоятельная 

деятельность, подготовка к уплотненному полднику 

15.00-15.55 

Уплотненный полдник  15.55-16.10 

Игры, самостоятельная деятельность 16.10–16.40 

Подготовка к прогулке 16.40-16.50 

Прогулка, игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, 

уход детей домой 

16.50-19.00 

 

Тёплый период года: 

Мероприятия Время проведения 

Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика, подготовка к 

завтраку 

07.00-08.35 

Завтрак 08.35-08.45 

Самостоятельная деятельность, игры, общественно полезный труд, 

подготовка к занятиям. 

08.45-09.00 

Непосредственно образовательная деятельность на участке, игры. 09.00-10.00 

Второй завтрак 

 
10.00 -10.10 

Непосредственно образовательная деятельность на участке, игры 10.10 – 10.30 

Подготовка к прогулке 10.30 – 10.45 

Прогулка (игры, наблюдения, общественно полезный труд) 10.45-12.00 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка к обеду 12.00 – 12.20 

Обед 12.20- 12.40 

Подготовка к дневному сну, сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, закаливание, игры, самостоятельная деятель-

ность, подготовка к уплотненному полднику 

15.00-15.55 

Уплотненный полдник  15.55 -16.10 

Игры, самостоятельная деятельность 16.10 – 16.40 

Подготовка к прогулке 16.40 -16.50 
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Прогулка, игры, наблюдения самостоятельная деятельность детей, 

уход детей домой 

16.50 – 19.00 

Рациональный режим дня остается основой охраны здоровья и воспитания детей. Четкое 

выполнение режима способствует регулированию базовых физиологических потребностей 

ребенка, стабильности поведения, приучают его к организованности, активности, полагает 

сохранять устойчивую работоспособность. 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

Содержание Наименование возрастных групп 

Старшая группа 

Количество возрастных групп 1 группа 

Режим работы МБДОУ  Режим работы – 12 часов;  

Начало работы  - 7.00 часов; 

Окончание работы – 19.00 часов; 

праздничные дни. 

Начало учебного года 02.09.2024 

Окончание учебного года 30.05.2025 

Продолжительность учебной недели 5 дней (понедельник - пятница) 

Выходной день – суббота, вос-

кресенье  

Продолжительность учебного года 2024-2025 года 38 недель 

График проведения каникул В течение всего учебного года 

для детей предусмотрены спортивные 

мероприятия, недели здоровья и безо-

пасности, психолого – эмоциональные 

разгрузки: 

осенние: с 21 октября по 25 ок-

тября (неделя Здоровья) 

зимние: с 29 декабря по 08 янва-

ря (Новогодняя неделя) 

весенние: с 17 марта по 21 марта 

(неделя Безопасности) 

Перерыв между периодами НОД Не менее 10 минут 

Летний оздоровительный период с 01.06.2025 - 31.08.2025 г. - в 

летний период ООД не проводится, 

кроме образовательной деятельности 

оздоровительно – эстетического цикла  

Праздничные дни Праздничные (выходные) дни в 

соответствии с производственнным 

календарем на 2024-2025 учебный год 

03.11.24 г. – 04.11.24 г. - День 

народного единства. 

29.12.24 г. – 08.01.2025 г. Новый 

год. 
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22.02.25 г. – 24.02.25 г. - День 

защитника Отечества  

08.03.25 г.- 09.03.25 г. -

Международный женский день  

01.05.25 г.- 04.05.25 г.  -Праздник 

весны и труда 

08.05.25 г. -11.05.25 г. -День По-

беды 

12.06.25 г. – 15.06.25 г.-День 

России 

Организация мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы. 

Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения ос-

новной образовательной программы дошкольного образования 

начало года с 02 по 14 сентября 

конец года с 19 по 30 мая 

Работа 

МБДОУ в 

летний период 

Количество не-

дель 

13 недель 

13 В летний период организованная образовательная дея-

тельность не проводиться, кроме образовательной дкятельно-

сти эстетически оздоровительного цикла 

 

 

Система закаливающих мероприятий 

№ Содержание Старшая  группа 

I.Элементы повседневного закалива-

ния 

В холодное время года допускаются колебания 

температуры воздуха в присутствии детей. 

1

. 

Воздушно-температурный режим: от + 22°С. Обеспечивается рациональное соче-

тание температуры воздуха и одежды детей. 

 о

дностороннеепроветривание 
(в присутствии детей) 

В холодное время проветривание проводится крат-

ковременно (5-10 мин). Допускается снижение 

температуры на 1-2°С. 

 с

квозноепроветривание 

(в отсутствии детей) 

В холодное время года проводится кратковре-

менно (10-15 мин). Критерием прекращения 

проветривания помещения является темпера-

тура воздуха, сниженная на 2-3°С. 

-утром, перед приходом детей К моменту прихода детей температура воздуха 

восстанавливается до  нормальной. 

-перед возвращениемдетей с днев-

ной прогулки 

+ 22°С. 

- во время дневного сна, вечерней 
прогулки 

В теплое время года проводится в течение 

всего периода отсутствия детей в помещении 

2

. 

Воздушные ванны: 

• прием детей на воздухе 

 

С апреля по октябрь 

• о

дежда детей в группе 

Облегчённая: носки (гольфы), шорты, платья, ру-

башки с коротким рукавом. 

• утренняя гимнастика С мая по октябрь на улице, одежда облегчен-

ная. С ноября по май проводится ежедневно в 
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зале. 

• ф

изкультурные занятия 

+19°С. Два занятия в зале. Форма спортивная в 

носках. 

Одно занятие круглогодично на воздухе с соблюде-

нием микроклиматических показателей СанПиН 

• п

рогулка 

-15°С. (в безветренную погоду). Одежда и обувь 

соответствуют метеорологическим условиям в хо-

лодное время года 

• с

ветовоздушные ванны 

В неблагоприятных погодных условиях время со-

кращается на 30-40 мин. В теплое время годаежед-

невно при температуре от +20°С. до +22°С, после 

предварительной воздушной ванны в течение 10-

15мин. 

• х

ождение босиком 

Ежедневно. В теплое время года при температуре 

воздуха от +25°С. В холодное время года в поме-

щении при соблюдении нормативных температур. 

• д

невной сон 

+19 °С. Аэрация воздуха. 

Обеспечивается состояние теплового ком-

форта соответствием одежды, температуры 

воздуха в помещении. 

• ф

изические упражнения 

Ежедневно 

• П

рофилактическая гимнастика для 

глаз, осанки, стоп, дыхательная и 

пальчиковая 

Ежедневно 

• г

имнастика пробуждения после 

дневного сна 

В помещении температура на 1 -2 градуса 

ниже нормы, без маек, босиком коррекцион-

ные упражнения и дыхательная гимнастика 

• г

игиенические процедуры 

Умывание, обтирание шеи, верхней части 

груди, предплечий прохладной водой 

II. Специальные закаливающие 

воздействия 

 

1

. 

Закаливание водой Полоскание рта водой комнатной температу-

ры, настоями трав. 

Хождение босиком в летний период, с после-

дующим обливанием ног 

2

. 

Игровой массаж Закаливающее дыхание, игровой массаж рук, 

массаж ушей, стоп. 

Закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, что дости-

гается рациональным сочетаниемметеорологических факторов среды, теплозащитных 

свойств одежды детей и уровня их двигательной активности. Учитываются индивидуаль-

ные особенности состояния ребенка и его эмоциональный настрой 

Двигательная деятельность. 

Воспитатель должен: 

 совершенствовать технику выполнения движений; 

 формировать умения осознанно использовать приобретенные двигательные 

навыки в различных условиях; 

 продолжать целенаправленно развивать физические качества; 
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 способствовать развитию самоконтроля и самооценки в процессе организации 

разных форм двигательной. 

Организация двигательной деятельности детей с 4 лет 

№  Формы работы Особенности организации 

1 Подвижные игры во время утреннего 

приема детей 

Ежедневно 10 - 12 м и нут 

 

2 Утренняя стимулирующая коррекционная 

гимнастика 

Ежедневно 10 м и нут 

 

3 Физкультминутки По необходимости во время ОД 

2-3 минуты 

4 Релаксация После ОД 1-3 минуты 

5 Музыкально – ритмическиедвижения На музыкальных занятиях 12-

15 минут 

6 Физкультурные занятия (2 в зале, 1 

на улице) 
3 раза в неделю 30минут 

7 ЛФК (профилактика и коррекция плоско-

стопия и нарушений осанки) 
Подгрупповым методом 1 раз в неде-

лю 30 минут 

8  Дозированный бег Ежедневнопо 250-300м. 

9 Тренирующаяигроваядорожка Ежедневно10-12 минут  

10 Подвижные игры: 

- сюжетные; 

- бессюжетные; 

- игры-забавы; 

- соревнования;  

- эстафеты; 

-  аттракционы 

Ежедневноне менее двух игр 

по 10 - 12 минут 

11 Игровые упражнения:  

- зоркий глаз; 

- ловкие прыгуны; 

 - подлезание; 

 - пролезание; 

 - перелезание 

Ежедневно по подгруппам 8- 10 минут 

12 Оздоровительныемероприятия: 

- гимнастикапробуждения; 

- дыхательнаягимнастика; 

- игровой массаж 

Ежедневно8 минут 

13 Физические упражненияи игровые задания: 

- игры с элементамилогоритмики; 

- артикуляционная гимнастика;  

- пальчиковая гимнастика 

Ежедневно,сочетаяупражнения 

по выбору 10-12 мин 

14 Психогимнастика 2  раза в неделю 12 - 15 минут 

15 Физкультурный досуг 1-2  раза в месяц по 30минут,  

16 Спортивный праздник  2-4 раза в год по 1ч.30минут 

17 День здоровья 1 раз в квартал 

18 Самостоятельнаядвигательная дея-

тельность детей в течение дня 

Ежедневно. Характер и продолжи-

тельность зависят от индивидуальных 

данных и потребностей детей. Про-

водится под руководством воспита-

теля 
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В течение недели во всех возрастных группах воспитатель и музыкальный руководитель 

проводят по 3 и  2 занятия соответственно, фронтально и  по подгруппам в игровой форме. 

Для решения задач физического развития, связанных с зимними видами спорта, занятия 

инструктора по физической культуре выносятся на улицу с соблюдением микроклиматических 

показателей СанПиН.В зимний период, если нет возможности выводить детей младших групп на 

улицу, прогулка организуется в группе с открыванием фрамуг и одеванием детей. 

После дневного сна, подъем, и закаливающие процедуры осуществляются по мере пробу-

ждения детей. 

В летнее время все виды детской деятельности максимально выносятся на улицу.  При 

подгрупповой организации деятельности познавательного цикла педагог всегда первыми берет 

подгруппу физически ослабленных детей.В течение дня педагоги проводят с детьми артикуля-

ционную гимнастику (3 раза), пальчиковую гимнастику (или массаж) (4 раза), комплекс 

упражнений для глаз (2 раза). 

 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы. 

 

План является единым для ДОУ. 

ДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспита-

ния, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей Программы, а также воз-

растных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной арми-

ей крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план вос-

питательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуатив-

но). 

День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитатель-

ной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

Февраль: 

8 февраля День российской науки; 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитатель-

ной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

 

21 февраля Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта Международный женский день; 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или си-

туативно); 
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27 марта Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая:  Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня  День защиты детей 

6 июня День русского языка; 

12 июня:  День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа День физкультурника; 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября:  День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе 

с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музы-

ки; 

4 октября День защиты животных 

5 октября: День учителя; 

 Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября:  День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей со-

трудников органов внутренних дел России; 

 Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (реко-

мендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
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31 декабря:  Новый год. 

 

 

3.7.1 Расписание НОД на 2024-2025 уч. год старшая группа «Кораблик» 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

08.50-09.15 

Ознакомление с  

социальным ми-

ром 

09.00- 09.25 

Апплика-

ция/Конструиро

вание 

 

08.50-09.15  

Ознакомление 

с природным 

миром 

09.00-09.25 

Первые шаги в 

математике 

09.00-09.25 

Обучение гра-

моте 

09.25-09.50 

Ознакомление с 

художественной 

литературой  

9.50-10.15 

Музыкальное 

развитие 

 

 

09.25-09.50  

Лепка/ Рисова-

ние 

09.40-10.05 

Физическое 

развитие на 

воздухе 

09.40-10.05 

Развитие речи 

10.05-10.30 

Физическое раз-

витие  

 10.05-10-30 

Физическое 

развитие 

 10.20-10.45 

Музыкальное 

развитие 
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3.7.2. Календарно - тематическое планирование на 2023-20224 учебный год 

Даты Тема недели  Тематические дни календарного 

плана воспитательной работы 

 

Сентябрь 2024 Старшая группа  

02.09-06.09 Красота осени 1 сентября -День знаний 

3 сентября: День окончания Второй миро-

вой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

8 сентября: Международный день распро-

странения грамотности 

09.09-13.09 Осень в лесу», Тематический день «По 

речам узнают человека» (к Международ-

ному дню распространения грамотно-

сти). 

 

 

16.09-20.09 Грибы  

23.09-27.09 Осень в творчестве поэтов и художни-

ков», Тематический день «Воспитатель – 

это волшебник» (ко Дню воспитателя и 

всех дошкольных работников). 

 

27 сентября: День воспитателя и всех до-

школьных работников. 

1 октября. Международный день пожилых 

людей. 

Октябрь 2024   

30.09-04.10 На зарядку становись», Тематический 

день «Хорошие дети - добрая старость» 

(к Международному дню пожилых лю-

дей), Тематический день «Люби и береги 

животных» (ко Дню защиты животных). 

4 октября: День защиты животных 

5 октября: День учителя 

07.10-11.10 Все профессии важны  

14.10-18.10 Россия - многонациональная страна», 

Тематический день «Самый лучший па-

па» (ко Дню отца в России). 

20 октября в 2024 году. Третье воскресенье 

октября: День отца в России. 

 

21.10-25.10 Москва - столица России  

28.10-01.11 Родной край  

Ноябрь 2024   

05.11-08.11 Народные промыслы России 4 ноября: День народного единства.8 нояб-

ря: День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников ор-

ганов внутренних дел России 

 

11.11-15.11 Золотая хохлома  

18.11-22.11 Музеи моего города  

25.11-29.11 Мама - лучший друг (ко Дню матери) 26 ноября в 2023 году. Последнее воскре-

сенье ноября: День матери в России. 30 

ноября: День Государственного герба Рос-

сийской Федерации. 

 

Декабрь 2024   

02.12-06.12 Такой разный транспорт 3 декабря: Международный день инвали-

дов. 5 декабря: День добровольца (волон-

тера) в России. Можно провести день доб-

роты.  

8 декабря: Международный день художни-
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ка. 

 

09.12-13.12 Новый год шагает по планете», Темати-

ческий день «Волшебная страна рисова-

ния» (к Международному дню художни-

ка). 

9 декабря: День Героев Отечества. 

12 декабря: День конституции Российской 

Федерации 

16.12-20.12 Скоро будет праздник!  

23.12. -28.12 Волшебство Нового года 31 декабря: Новый год. 

Январь 2025   

09.01-10.01 Зимний лес 11 января - День заповедников и нацио-

нальных парков России  

13.01- 17.01 Зимние виды спорта 14 января - Старый новый год. 

20.01-24.01 Птицы зимой  

27.01-31.01 Бело-голубая гжель 27 января: День снятия блокады Ленингра-

да 

2 февраля: День разгрома советскими вой-

сками немецко-фашистских войск в Ста-

линградской битве. 

Февраль 2025   

03.02-07.02 «Арктика и Антарктика», Тематический 

день «Путешествие в страну Науки» (ко 

Дню российской науки) 

8 февраля: День российской науки 

10.02-14.02 «Рода войск» (ко Дню защитника Отече-

ства) 

 

17.02-21.02 День защитника отечества  (ко Дню за-

щитника Отечества). 

 

21 февраля: Международный день родного 

языка. 

23 февраля: День защитника Отечества 

24.02-28.02 Масленица 

 

 

Март 2025   

03.03-07.03  «Международный женский день» (к 

Международному женскому дню), Тема-

тический день «Приди весна с мило-

стью» (ко Дню Авдотьи Весновки). 

 

8 марта: Международный женский день 

10.03-14.03 Руки бабушки и мамы  

17.03-21.03 Береги планету 20 марта - День земли 

24.03-28.03 Театры нашего города  (к Всемирному 

дню театра). 

27 марта: Всемирный день театра. 

 

Апрель 2025   

31.03-04.04 «Неделя детской книги» (к Международ-

ному дню детской книги) 

 

2 апреля - Международный день детской 

книги 

07.04- 11.04 «Космос» (ко Дню космонавтики) 

 

12 апреля: День космонавтики 

14.04 -18.04 Весна, перелётные птицы  

21.04-25.04 Пасхальные чудеса  

28.04-30.04 Игры и игрушки 1 мая: Праздник Весны и Труда. 

 

Май 2025   

05.05-07.05 Праздник 9 Мая!»  (ко Дню Победы). 

 

9 мая: День Победы. 

 

12.05-16.05 Деревья и кустарники  

19.05-23.05 «Неделя славянской письменности» (ко 

Дню славянской письменности и культу-

ры). 

24 мая: День славянской письменности и 

культуры 
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3.8 Часть формируемая участниками образовательных отношений 

 

3.8.1 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспи-

тания парциальных программ 

Парциальная программа.  Методические материалы и средства обучения и 

воспитания 

Добро пожаловать в эколо-

гию. О.А. Воронкевич. СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

 

Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» Ра-

бочая тетрадь для детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2018.  

Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» Ди-

дактический материал для детей 5—6 лет — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  

Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» Де-

монстрационные картины и динамические модели для 

занятий с детьми 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2014.  

Журова, Л. Е. Подготовка к 

обучению грамоте детей 3-7 

лет. Программа, рекомендации, 

сценарии: методическое посо-

бие / Л. Е. Журова, М. И. Куз-

нецова. — М.: Вентана-Граф. 

‒  

«Обучение дошкольников грамоте»: Методическое по-

собие /Л.Е.Журова. Н.С.Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н. 

Невская/ Под ред. Н.В.Дуровой.- M.:Школа Пресс,1998. 

-144 с. (Дошкольное воспитание и обучение) 

 

Программа «Родники Дона» 

под редакцией Р.М. Чумичевой, 

О.Л. Ведмедь, Н.А. Платохи-

ной, 2005 Ростов-на-Дону.  

‒  

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А., Черно-

иванова Н.Е. Доноведение для дошкольников. Учебно- 

методическое пособие. Ростиздат Ростов-на-Дону 2011. 

Агуреева Т.И., Баландина Л.А., Цветкова Т.Ю. «Каза-

чий костюм». Учебнометодическое пособие под редак-

цией Лыковой И.А., Сундуковой А.Х. Издательской 

дом «Цветной мир» Москва 2011.  

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А. Путеше-

ствие в историю и культуру Донского края. Синтез тех-

нологий.Ростов – на – Дону 2007. 

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А. Ценно-

стно-смысловое развитие дошкольников (на материале 

истории и культуры Донского края). Чась 1. Ростов-на-

Дону 2005.  

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А. Методи-

ческое обеспечение к региональной программе «Родни-

ки Дона». Часть1-2 

Астапенко М.П., Астапенко Е.М. История Донского 

края 1920-2006. Ростов-наДону 2007 

 

 

 

 

26.05-30.05 Повторение пройденного 

Мониторинг. Лето 
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3.8.2 Перечень литературных, музыкальных, художественных произведений, архи-

тектура, памятнткти, для реализации формируемой части Программы 

 

Список произведений искусств, реализующих содержание програм-

мы"РодникиДона"для детей старшего дошкольного возраста. 

Литературныепроизведения: 

А.П.Чехов"Каштанка"(главаV."Талант!Талант!") 

М.А.Шолохов"Жеребёнок". 

М.А.Шолохов"Нахалёнок" 

П.Лебеденко"СказкиТихогоДона". 

Т.Тумилевич"Бисеринка". 

Н.Костарев"Волшебники труда". 

Музыкальныепроизведения: 

В.Красноскулов"Донские песни". 

М.Клиничев"Донская урожайная". 

И.Шапошников"Казачья рапсодия.Сюита"Дон". 

С.Кац"По-надТихимДоном","Казачья кавалерийская". 

ИШишов"Степная симфония". 

Б.Богусловский,И.Шишов"Песни донских и кубанских казаков". 

Казачьи песни.СоставительЮ.Е.Бирюков. 

Изобразительные произведения: 

Н.Н.Дубовской"Тучи надвигаются","Радуга". 

И.И.Крылов"Степь ковыльная","Зима". 

М.Б.Греков"Тачанка","Трубочи Первой Конной армии","В отрядк Будённому". 

М.С.Сарьян"Цветы","Фрукты","Тюльпаны","Луговые цветы","Зима","Апрельский 

пейзаж". 

Г.Запечнов"Донские букеты". 

Б.Спорыхин"Синий курень". 

П. Донских "Подсолнухи", "Стасик", "Июньские колокольчики". Для реализации 

содержания программы "Родники Дона" могут быть использованы следующие  

Памятники архитектуры: 

Город Ростов-на-Дону 

Театр им.М.Горького(арх.В.А.Щуко,В.Г.Гельфрейх); 

Государственный педагогический университет(арх.Г.Н.Васильев.Восстановление 

арх.И.Е.Черкесьян);Б.Садовая33. 

Здание администрации города и городской Думы 

(арх.А.Н.Померанцев,восстановлениеиреконструкцияпопроектуФ.В.Лузанова); 

Здание Госбанка России(арх.М.М.Перетяткович); 

Ростовский Государственный университет(арх.Г.Н.Васильев); 

Здание Центрального универмага (арх. Е.М. Гулин, П.С. Калашников,Г.А.Петров); 

Ростовский кафедральный собор Рождества Пресвятой Богородицы(арх.К.А.Тон); 

Особняк А.П. Петрова на ул. Пушкинской, 115. В настоящее время разместился Рос-

товский областной музей Изобразительного искусства,(арх.Н.А.Дорошенко); 

Особняк Н.Е. Парамонова, ул. Пушкинская, 148. В настоящее времярасположена биб-

лиотека ростовского Государственного Университета,(арх.Л.Ф.Эберг); 

Ю.Музей Изобразительных искусств,ул.Пушкинская,221.(арх.Н.Н. 

Семененко);  

Здание Ростовской Государственной Экономической акаде-

мии(арх.И.Н.Ищунин);восстановлено по проекту арх.М.Н.Ищунина, 

Г.А.Петрова; 

3дание Северокавказского управления железных дорог,(арх.И.П. 
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Бутков); Н.Вальтер.  

Дворец культуры Ростсельмаш(арх.А.Т.Мулик); 

Театр Юного зрителя (арх. Н.Н. Дурбах);  

.Гостиница "Ростов" (арх.И.Е.Черкесьян,Х.Х.Чалхушьян,Л.Л. 

Эберг); пр. Будёновский.  

Церковь женского монастыря во имя иконы Иверской Божьей 

матери. Расположен на территории Северного Жилого массива 

(арх.Н.М.Соколов); 

.3дание речного вокзала и гостиница"Якорь"(арх.В.Кубасов,Ю.Алексеев); 

 МонастырьСубр-Хач(арх.И.ЕСтарое). 

Архитектура Донского края. 

Триумфальнаяарка в Новочеркаске арх.Л.А.Руск. 

Атаманский дворец в Новочеркаске арх.П.Ф.Вальпред. 

ЗданиеТаганрогской картинной галереи,арх.Тенишев. 

Лютеранская кирха в Новочеркаске.Арх.Н.И.Роллер. 

Донской музей в Новочеркаске,арх.А.А.Ященко. 

Музей фадостроительства и быта вТаганроге.Арх.Ф.О.Шехтель. 

"Круглый дом"вТаганроге,арх.Боголюбов. 

Новочеркасский кафедральный собор Вознесения Господня.Арх.А.А.Ященко. 

Мемориальный домик А.П.Чехова вТаганроге.  

Ю.Каменная лестница в Таганроге. Арх.Ф.К.Боффо. 

Памятники монументальной скульптуры:  

Ермаку в г. Новочеркасске, 

СтепануРазинувг.Ростове-на-Дону, 

ПетруПервому в г.Таганроге, 

Памятник героям Гражданской войны, освободителямг.Ростова, 

Панорамный горельеф на холме Камышавахской балки 

ТанкТ-34в г.Ростове-на-Дону, 

Монумент воинам-борцам периода Гражданской и ВеликойОтечественнойвойны 

в г.Азове 

Памятник школьнику ВитеЧеревичкину г.Ростове, 

Мемориал жертвам фашистского разбоя в Змиевской Балке г.РостовеЮ.. 

Бронзовый монументА.С.Пушкинавг.Ростове, 

Бюст А.П. Чехова в г. Таганроге, 

Памятник М. Горькому в г. Ростове. 
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4. Дополнительный раздел программы 

4.1 Краткая презентация Программы 

 

Пояснительная записка 

 

Основная образовательная программа (далее Программа) (МБДОУ №61 «Чебурашка» 

п.Красный сад Азовского района) разработана в соответствии с Федеральной образовательной 

программой ДО и ФГОС ДО. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учётом 

их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому. 

Используются парциальные программы,в части, формируемой участниками образователь-

ных отношений.  

‒ «Добро пожаловать в экологию!» О.А. Воронкевич. Парциальная программа. — 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

‒ Журова, Л. Е. Подготовка к обучению грамоте детей 3-7 лет. Программа, 

рекомендации, сценарии: методическое пособие / Л. Е. Журова, М. И. Кузнецова. — М.: 

Вентана-Граф. 

‒ Программа «Родники Дона» под редакцией Р.М. Чумичевой, О.Л. Ведмедь, Н.А. 

Платохиной, 2005 Ростов-на-Дону.  

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных це-

лях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-

дерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 41, 

ст. 6959) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 955 

- Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Са-

нитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573), действующим до 1 января 2027 г. 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена прика-

зомМинистерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028) 

- Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных россий-

ских духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

 

Цели и задачи реализации Программы 

 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного дет-

ства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 
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К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справед-

ливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемствен-

ность поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых резуль-

татов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданст-

венность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимо-

помощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, ста-

новления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного воз-

раста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

ционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патрио-

тизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициатив-

ности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточ-

ного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО, рекомен-

дованных ФОП: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и до-

школьного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершен-

нолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государ-

ства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в раз-

личных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 
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10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Ожидаемые результаты освоения Программы  

к концу дошкольного возраста 

 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контро-

лировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основ-

ные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявля-

ет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигатель-

ной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигатель-

ной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить 

его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоро-

вью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

 

Воспитатель-образовательный процесс строится с учётом индивидуальных и возрастных 

особенностей и носит комплексно-тематический характер, что даёт большие возможности для 

развития детей раннего возраста. 

Воспитание и обучение детей раннего дошкольного возраста происходит в режимных мо-

ментах, в специально-организованных играх-занятиях со строительным и дидактическим 

материалами, в ходе самостоятельной деятельности малышей. 

В работе с детьми дошкольного возраста прослеживается принцип комплексно-

тематического планирования. Выделение основной темы периода позволяет интегрировать 

образовательную деятельность, подавать материал оптимальным способом. Тематический 

принцип построения воспитательно-образовательного процесса позволяет органично вводить 

региональный и культурный компоненты, исходя из особенностей дошкольного учреждения. В 

старшей разновозрастной группе два раза в год планируется тема недели по инициативе 

дошкольной группы, что позволяет детям чувствовать себя полноправными участниками 

процесса воспитания и обучения, проявлять самостоятельность и формировать коммуникатив-

ные навыки. 

 

Помимо непосредственной образовательной деятельности ежедневно воспитатели плани-

руют совместную подгрупповую деятельность, индивидуальную работу и создают условия для 

развития творчества и самостоятельности. 

Проектирование образовательного процесса строится   в соответствии с контингентом 

воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья. 

Планируются такие формы работы, как: тематические дни и тематические недели. Знакомство с 

темой может пройти и в формате беседы (однократной), продуктивной деятельности, игры или 

воспитывающей игровой ситуации, проектной деятельности в зависимости от возраста детей. 

Воспитательный и образовательный процессы проходят непрерывно, на протяжении всего 

времени пребывания детей в детском саду. Не только во время образовательной деятельности, 
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но и в ходе самостоятельной и совместной деятельности детей и взрослых ребята получают и 

закрепляют необходимые знания, умения и навыки. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Програм-

мы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В дошкольном возрасте (3- 7 лет) это: 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуа-

тивно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог 

может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам об-

щественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяс-

нение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности 

детей: 

- информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий 

ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстра-

ция кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или 

детей, чтение); 

- репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и спосо-

бов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

- метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 

- эвристический метод (частично-поисковый) - проблемная задача делится на части - про-

блемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

- исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций 

для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные средст-

ва, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естествен-

ные и искусственные; реальные и виртуальные. 

Особенности образовательной деятельности и разных видов культурных практик 
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Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

1) образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

2) образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

3) самостоятельную деятельность детей; 

4) взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и де-

тей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он вы-

полняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равно-

правные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его зада-

нию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссер-

ские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобрази-

тельная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъект-

ные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 

возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоя-

тельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный 

потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития 

детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организа-

ции жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или 

прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. Игра в педагогическом процессе выполняет различные 

функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую 

и другие. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 
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личности, педагог максимально использует все варианты её применения в дошкольном 

возрасте. 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для про-

ведения занятий. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является 

формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, темати-

ческих событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятель-

ность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образо-

вательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

 

Способы и приемы поддержки детской инициативы 

 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициа-

тивных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддержи-

вать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 
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6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

Функциональная                                             зона (центр) Основное 

предназначение 

Оснащение Старшая  группа 

(5-6  лет) 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация, возможность погружения в 

культуру России, знакомства 
с особенностями региональной культурной традиции 

«Патриотический   уголок» Расширение 

краеведческих 

представлений детей, 

накопление познава-

тельного опыта 

- Государственная и 
Ростов-

ская и 

Азовская 
символи-

ка 

+ 

- Образцы русских костюмов + 

- Наглядный материа-

ла: альбомы, картины, 
фотоиллюстрации и др. 

+ 

- Предметы народно 

– прикладного 

искусства 

+ 

- Предметы русского быта + 

- Детская 

художественная 

литература 

+ 

«Уголок Ростовкой  области» Расширение 

краеведческих 

представлений детей о  

Ростовской области 

- Набор открыток «Ростов – 
на- Дону» 

+ 

- Дидактическая игра 
«Животные Ростов-

ской  области» 

 

- Предметы быта  жителей 

Ростовской области 
+ 

Уголок «Русская  изба» Расширение 

краеведческих 

представлений детей о 

быте народов юга 

- Предметы народно 

– прикладного 

искусства 

+ 

- Предметы русского быта + 

- Аудиотека «Старинные 
русские песни» 

+ 

- Дидактическая игра 
«Русская изба» 

 

 

  

 

Среда экологична, природосообразна и безопасна 

«Уголок природы» Расширение по- - Материал для проведе- + 
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знавательного 

опыта, его ис-

пользование в 

трудовой 

деятельности 

ния элементарных опытов 

- Обучающие дидактические 
игры по экологии 

+ 

- Инвентарь для трудо-

вой деятельности в уголке 
природы 

+ 

- Природный и бросовый 

материал. 
+ 

- Материал по астрономии + 

- Коллекции + 

- Календарь природы + 

- Комнатные растения в со-

ответствии с возрастными 
рекомендациями 

+ 

- Сезонный материал + 

- Стенд со сменяющим-

ся материалом на эколо-

гическую тематику 

+ 

- Макеты + 

- Литература при-

родоведческого 

содержания, набор карти-

нок, альбомы 

+ 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. От-
ражает 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей 

«Игровая зона»  - Атрибутика для с- р игр 
- «Семья» 

+ 

- «Больница» + 

- «Магазин» + 

  

- «Школа» + 

- «Парикмахерская» + 

- «Почта»  

- «Армия»  

- «Космонавты»  

- «Библиотека»  

- «Ателье»  

- Предметы - 

заместители, атрибуты. 
+ 

- Дидактические игры + 

«Уголок уединения» Облегчение процес-

са привыкания ре-

бенка к детскому 

саду 

- Подушки + 

  

- Фотографии + 
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- Любимые игрушки + 

- «Коврик злости», подушки 
коробочки 

+ 

«Музыкальный уголок» – Разви-

тие творческих 

способностей 

 

в са-

мос 

тоятельно- 

ритмиче-

ской дея-

тельности 

- Детские музыкальные 
инструменты 

+ 

- Портрет композитора  

- Магнитофон  

- Набора аудиозаписей  

 

- Музыкальные игрушки 
(озвученные, не озвученные) 

+ 

- Игрушки-самоделки  

- Музыкально - 
дидактические игры 

 

- Музыкально- дидактические 
пособия 

 

«Театрализованный уголок» Развитие 

способносте

й творческих 

ребенка 

- Ширмы + 

Различные виды театров: 
-теневой театр 

+ 

-би-ба-бо + 

- настольный театр + 

- плоскостной театр 
( на фланелеграфе) 

+ 

- кукольный театр + 

- конусный театр  

  

- пальчиковый театр + 

- Костюмерная  

- Сундук для ряженья  

- Предметы декорации + 

- Декоративная атрибутика + 

«Семейный уголок» Расширять 
представления де-
тей об истории се-
мьи в 
контекст 
истории родной 
страны 

- Семейный альбом + 

- Семейные фотовыставки  

- Альбомы «Семейное древо»  

- Альбом о воинских наградах 
дедушек, бабушек родителей. 

 

- Серия дидактических игр: 
- «Где ты живешь?» 

+ 

- «Знаешь ли ты свое имя и 
фамилию?» 

+ 

- «А кто твои родители?»  

- Настольно печатная игра 
«Профессии» 

+ 
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Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментиро-

вания, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину 
мира 

«Строительная мастерская» Проживание, 

преобразование 

познавательно-

го опыта в 

продуктив-

ной деятель-

ности. 

Развитие 

ручной умело-

сти, творчества. 

Выработка по-

зиции творца 

– Напольный 

строительный материал 
+ 

–Настольный строительный 
материал 

+ 

–

Пластмассовые 

конструкторы 

+ 

- Пирамидки  

– Конструкторы с 

металлическими 

деталями- 

 

–Схемы и модели для 

всех видов конструкторов 
 

–Мягкие строительно 

- игровые модули 
+ 

– Транспортные игрушки + 

–Схемы, иллюстрации отдель-

ных построек (мосты, 
дома, корабли, самолёт и др.) 

+ 

«Логико- математический 

центр» 

Целенаправлен-

ное формирование 

у 

детей инте-

реса к эле-

ментарной 

математиче-

ской деятельно-

сти 

-Математические 

головоломки 

«Танграм» 

 

-«блоки Дьенеша» + 

-«Палочки Кюизенера» + 

- Деревянные 

геометрические  тела 
 

  

- Коллекции часов  

- календарей головоло-

мок (кубик Руби-ка, 

змейка, 
цилиндр и т.д.) 

 

- Математические детские 
книги 

 

- Раздаточный 

математический 

материал 

+ 

- Дидактические игры + 

- Лото, домино + 

Центр сенсорного развития Расширение по-

знавательного сен-

сорного опыта де-

тей 

– Дидактический материал 

по сенсорному воспитанию 
+ 

- Пазлы  

- Домино  

- Сборно-

разборные, состоя-

щие

 и

з трансформирую-

щихс 
я частей и деталей 

+ 

- Заготовки и полуфабрикаты 
для игрушек-самоделок 
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- Набор различных 
материалов для созда-

ния игрушек-самоделок 

 

  

«Уголок 

безопасности» 
Расширение 

познавательног

о опыта, 

- Дидактические настольные 
игры по профилактике ДТП 

+ 

- Настольно печатные игра 
«Светофор» 

+ 

- Набор видов транспорта + 

-. Набор мелких игрушек  

- Макеты перекрестков, 
районов города 

+ 

- Дорожные знаки + 

-Литература по ПДД + 

«Речевой центр» Развитие и коррек-

ция речи воспитан-

ников 

- Обучающие 
дидактические игры 

по развитию и коррек-

ции речи. 

 

- Настольно-печатные речевые 
игры 

+ 

- Дидактические речевые игры + 

- Пазлы (таинграмы)  

- Мозаика + 

  

- Домино + 

- Пальчиковый театр + 

- Иллюстративный 
тематический материал 

+ 

- Материал для дыхатель-

ной, артикуляционной, 
пальчиковой гимнастик 

+ 

«Книжный уголок» Формирование 

умения самостоя-

тельно работать 

с книгой 

- Детская художествен-

ная литература в соответст-

вии с 
возрастом детей 

+ 

- Наличие художествен-

ной литературы, детских 
энциклопедий 

+ 

- Иллюстрации по темам обра-

зовательной 

деятельности по 

ознакомлению 

 с окружаю-

щим миром

 и 

ознакомлению

 

с художественной литерату-

рой 

+ 

- Материалы о художниках – 
иллюстраторах 

+ 
2 полугодие 

- Портрет поэтов, писателей + 

- Тематические выставки  
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- «Книжкина больница»  

- Игра «Библиотека»  

Центр продуктивной дея-

тельности 

мастерская "Творческая 

мастерская» мастерская» 

Проживание, 

преобразование 

познавательно-

го опыта в 

продуктив-

ной деятель-

ности. 

Развитие 

ручной 

умелости, 

- Бумага разного формата, раз-

ной формы, разного тона 
для рисования (формат А-4) 

+ 

- цветных карандаши + 

- Краски (кисти) + 

- Сангина  

- Восковые мелки  

- Мелки + 

- Тушь  

- Пластилин (стеки, доски для 
лепки) 

+ 

- глина (тесто) + 

-Цветная бумаги + 

- Картон + 

- Ножницы с закругленными 
концами 

+ 

  

- Бросовый материал (фольга, 
фантики от конфет и др.) 

+ 
2 полугодие 

- Альбомы-раскраски  

- Выставки произведений 
изоискусства 

+ 

- Выставки детских ра-

бот, совместных работ 

детей и 
родителей 

+ 

- Наборы открыток, картин-

ки, книги и альбомы с иллю-

страциями, предметные 
картинки 

 

- Предметы народно

 – прикладного искусства 
+ 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни 
человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий 

и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде 

Уголок труда Формирования 

положительно-

го 

отношения к труду 

Расширение 

индивидуальног

о трудового 

опыта 

Самообслуживание 

- Дидактическая игра 
«Поиграл убери на место» 

+ 

- Дидактическая игра 
«Порядок в доме» 

+ 

- Дежурство в группе  

Хозяйственно бытовой труд 

- Дежурство по столовой  

- Лото «Инвентарь для уборки 
помещений» 
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-Настольно-печатная игра 
«Стираем белье» 

+ 

- Дидактическая игра 
«Сервируем стол» 

 

- «Книжкина больница» 
(ремонтируем книги)» 

 

Труд в природе 

- Дежурство в уголке природы  

- Инвентарь   для    ухода    за 
комнатными растениями 

+ 

- Дидактическая игра 
«Собираем урожай» 

+ 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 
здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

Центр физического развития Расширение 

индивидуального 
двигательного опыта 

в самостоятельной 

деятельности 

- Оборудование для: 
- ходьба 

+ 

- бег + 

- равновесие + 

- прыжки + 

- бросание, ловля + 

ползания лазания + 

- метание + 

  

- Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм 

- каталки 

 

- велосипеды, самокаты + 

-.настольный теннис  

- бадминтон  

- Нетрадиционное 

физкультурное 

оборудование 

+ 

Центр «Здоровье» формировани

е начальных 

представлени

й 

о здоровом

 образе жизни 

- Воспитание культурно- 
гигиенических навыков 

 

- Настольно-печатные    игры 
«Солнце, воздух и вода» 

(солнечного света, воздуха и 

воды в жизни человека и их 

влиянии на здоровье). 

 

- Цикл дидактических игр 
«Особенности строения и 
функциями организма 
человека» 

 

- Пазлы  

- Энциклопедии
 «О 
рациональном питании» 

 

- Карточки с комплексами 

специальных физических уп-

ражнений для укрепления 
органов и систем. 

 

- Дидактическая игра 
«Правила поведения в лесу» 
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