
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ 

САД49«БЕЛОСНЕЖКА» ПОС. КАЯЛЬСКИЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА С ПРИОРИТЕТНЫМ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ ВТОРОЙ 

КАТЕГОРИИ 

«Зимняя спортивная олимпиада» 

Цель:вызвать положительный эмоциональный настрой, устойчивый интерес 

к занятиям спортом; закаливать организм   детей; закрепить навыки ходьбы 

на лыжах, катания  на  санках,  метания  в  цель;  воспитывать  чувства  

коллективизма  и  взаимовыручки;  вырабатывать  умение  управлять  своей  

деятельностью. 

Материал: флаг  с олимпийской  символикой,  индивидуальные  эмблемы  

для  каждой  группы,  закрепленные  на  нагрудниках,  игрушки  из  цветной  

бумаги (изготовленные  самими  детьми),  вымпелы  для  награждения  

команд,  мозаика  с  символами  лыж,  коньков  и  санок;  фонограмма  песен  

и  мелодий  для  проведения  открытия  и  закрытия  Олимпиады; мелкие  

сувениры для  победителей;  санки, ледянки,   лыжи,  клюшки  с  шайбами,  

флажки,  ориентиры,  пьедестал  почета;  автобус,  угощение.  

Утро: Сбор в актовом зале детского сада. Объявление об открытии Зимней 

Олимпиады в Сочи и в МБДОУ №49 д/с «Белоснежка». Символ нашей 

Олимпиады -белый мишка. 

Общая гимнастика – торжественный марш.  – с обручами цвета колец 

Олимпиады – синий, черный, красный, желтый и зеленый. 

День:выход на площадку детского сада. Построение. Приветствие команд. 

Конкурсы:  

1.Назови зимние виды спорта. 

2.Групповые гонки на санках. 

3. Кто дальше бросит снежок. 

4.  Кто быстрее шайбу доведет до елки. 

5. Зайцыи волки. 

6. Кто дальше скатится с горки. 



7. Забег нарасстояние 4м на лыжах. 

8.Ориентировка на местности – поиск талисмана. 

Вечер:Подведение итогов Олимпиады. 

Вручение командам пирожков и вымпелов. 

- «Команде - победительнице»   

- «Самой дружной команде» 

- «Самой веселой и находчивой команде». 

Просмотр диафильмов со спортивной тематикой. 
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