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График образовательной деятельности МБДОУ №16 «Аленка» 

2 группа раннего возраста 

Дни недели Виды НОД Время Образовательная 

область 

Понедельник 1.Развитие речи 

2. Физкультура 

9.00 - 9.10. 

9.20. -9.30. 

«Речевое развитие» 

«Физическое развитие» 

Вторник 1.Музыка  

2.Формирование 

целостной картины 

мира 

9.00 - 9.10. 

9.20. -9.30. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Познавательное 

развитие» 

Среда 1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2.Физкультура 

9.00 - 9.10. 

 

 

9.20. -9.30. 

«Познавательное 

развитие» 

 

«Физическое развитие» 

Четверг 1.Рисование 

 

2.Музыка 

9.00 - 9.10. 

 

  9.20. -9.30 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Пятница 1.Лепка/ 

конструктивно - 

модельная 

деятельность  

2.Физкультура  

9.00 - 9.10. 

9.20. - 9.30 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Физическое развитие» 

 

 



 

 

Младшая группа 

 

Дни недели Виды НОД Время Интеграция 

образовательных 

областей 

Понедельник 1.Развитие речи  

2.Физкультура 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

«Речевое развитие», 

 

«Физическое развитие» 

 

Вторник 1. Формирование 

целостной картины 

мира 

2. Музыкальное  

 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

 

«Познавательное 

развитие», 

 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Среда 1.Физкультура  

 

 

2.Рисование 

 

9.00-9.15 

 

 

 

9.25.-9.40. 

«Физическое развитие» 

 

 

«Художественно-

эстетическое развитие».  

Четверг 1.Познавательно-

исследовательская 

(ФЭМП)  

2.Музыкальное  

 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

«Познавательное 

развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Пятница 1.Продуктивная 

(лепка/ аппликация) 

2. Конструктивно - 

модельная 

деятельность 

2. Физкультура (на 

улице) 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

 

10.00-10.15 

 «Художественно-

эстетическое развитие».  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

«Физическое развитие». 

 

Средняя группа 

 

Дни недели  Виды НОД Время Образовательная 

область 

Понедельник 1. Формирование 

целостной картины 

мира 

2.Физкультура  

9.00 - 9.20. 

 

 

9.30. -9.50. 

«Познавательное 

развитие» 

  

«Физическое развитие» 

Вторник 1. Рисование 

2. Музыка 

 

9.00 - 9.20. 

9.50. -10.10. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Художественно-



эстетическое развитие» 

 

Среда 1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2. Лепка/аппликация. 

3Физическая культура 

(на прогулке) 

9.00 - 9.20. 

 

 

 

9.30. -9.50. 

 

10.20.-10.40. 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Физическое развитие» 

Четверг 1.Развитие речи 

2. Музыка 

 

9.00 - 9.20. 

9.50. -10.10. 

 

«Речевое развитие» 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Пятница 1. Конструктивно - 

модельная 

деятельность 

2.Физкультура  

 

9.00 - 9.20. 

 

 

9.30. -9.50. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Физическое развитие» 

 

 
Старшая группа №1 

 

Дни недели  Виды НОД Время Образовательная 

область 

Понедельник 1. Музыка 

 

2.Рисование 

 

3.Физкультура 

9.00 - 9.25. 

 

9.35. -10.00. 

 

10.10.-10.35. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Художественно-

эстетическое развитие» 

«Физическое развитие» 

Вторник 1.Формирование 

целостной картины 

мира 

2.Развитие речи 

 

3.Лепка/аппликация 

9.00 - 9.25. 

 

 

9.35. -10.00. 

 

10.10.-10.35 

«Познавательное 

развитие» 

 

«Речевое развитие» 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Среда 1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2.Музыка 

 

3. Физкультура (на 

улице) 

 

9.00 - 9.25. 

 

 

 

9.40. -10.05. 

 

10.15.-10.40. 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Четверг 1.Развитие речи 

 

2.Рисование 

 

9.00 - 9.25. 

 

9.35. -10.00. 

 

«Речевое развитие» 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Познавательное 



3. «Юный эколог» 15.25-15.50. развитие» 

Пятница 1. Конструктивно - 

модельная деятельность 

2.Физкультура  

 

3. «Юный финансист» 

9.00 - 9.25. 

 

9.35. -10.00. 

 

15.25-15.50. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Физическое развитие» 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

 

Старшая группа №2 

 

Дни недели  Виды НОД Время Образовательная 

область 

Понедельник 1. Развитие речи 

 

2.Рисование 

 

3.Физкультура 

9.00 - 9.25. 

 

9.35. -10.00. 

 

10.10.-10.35. 

«Речевое развитие» 

  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Физическое развитие» 

Вторник 1.Формирование 

целостной картины 

мира 

2.Лепка/аппликация 

 

3.Музыка 

 

9.00 - 9.25. 

 

 

9.35. -10.00. 

 

10.20.-10.45 

«Познавательное 

развитие» 

 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Среда 1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2. Физкультура (на 

улице) 

3.Рисование 

9.00 - 9.25. 

 

 

 

9.35. -10.00. 

 

10.10.-10.35. 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

«Физическое развитие» 

 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Четверг 1.Развитие речи 

 

2. «Юный эколог» 

 

3. Музыка 

  

9.00 - 9.25. 

 

9.35. -10.00. 

 

10.20.-10.45 

«Речевое развитие» 

 

«Познавательное 

развитие» 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Пятница 1. Конструктивно - 

модельная 

деятельность 

2.Физкультура  

 

3. «Юный финансист» 

9.00 - 9.25. 

 

 

9.35. -10.00. 

 

15.25-15.50. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

«Физическое развитие» 

 



Логопедическая (подготовительная) группа 

 

Дни недели НОД Время 

проведения 

Образовательные 

области 

Понедельник 1.Развитие речи 

 

 

2.Музыка 

 

3.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

(подгр). 

/логопедическое 

(подгр). 

 9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

«Познавательное  

развитие» 

  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Вторник 1.Развитие речи 

(обучение грамоте) 

2 Рисование 

 

3. Физкультура  

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

«Речевое развитие» 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Физическое развитие» 

 

Среда 1.Музыка 

 

2.Конструктивно - 

модельная 

деятельность/Финансо

вая грамотность 

 

3. Логоритмика 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

 

 

10.20-10.50 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

 

 

«Речевое развитие» 

Четверг 1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений (подг.)/ 

логопедическое 

(подгр). 

2. Лепка /Аппликация 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

 

10.20-10.50 

«Познавательное  

развитие» 

 

«Физическое развитие» 

 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Пятница 1.Логопедическое 

(фронт.) 

2.Физкультура  

 

3.Формирование 

целостной картины 

мира. 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

  

10.20-10.50 

«Познавательное  

развитие» 

 «Художественно-

эстетическое развитие» 

«Познавательное 

развитие»  
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