
 

 
 

 

 



Вторая группа раннего возраста  

 

Дни недели  Виды НОД Время Образовательная 

область 

Понедельник 1.Развитие речи 

2. Физкультура 

9.00 - 9.10. 

9.20. -9.30. 

«Речевое  развитие» 

«Физическое развитие» 

Вторник 1.Формирование 

целостной картины 

мира 

2.Музыка 

9.00 - 9.10. 

 

 

9.20. -9.30. 

«Познавательное 

развитие» 

 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Среда 1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2. Музыка 

9.00 - 9.10. 

 

 

 

9.20. -9.30. 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

 «Художественно-

эстетическое развитие» 

Четверг 1.Рисование 

 

2. Физкультура  

9.00 - 9.10. 

   

  9.20. -9.30 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Физическое развитие»  

 

Пятница 1.Лепка/ 

конструктивно - 

модельная 

деятельность 

2.Физкультура (на 

улице) 

9.00 - 9.10. 

   

  

 

9.20. -9.30 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

 

«Физическое развитие» 

 

 

 
Младшая группа 

 

Дни недели Виды НОД Время Интеграция 

образовательных 

областей 

Понедельник 1.Развитие речи  

2.Физкультура 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

«Речевое развитие», 

 

«Физическое развитие» 

 

Вторник 1. Музыкальное  

 

 

2.Познавательно-

исследовательская 

(формирование 

9.00-9.15 

 

 

 

9.25-9.40 

 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

 

«Познавательное 

развитие», 



целостной картины 

мира,) 

 

 

3. Лепка 

 

 

 

 

 

10.00.-10.15. 

 

 

 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Среда 1.Физкультура  

 

 

2.Продуктивная 

(рисование) 

 

9.00-9.15 

 

 

 

9.25.-9.40. 

«Физическое развитие» 

 

 

«Художественно-

эстетическое 

развитие».  

Четверг 1.Музыкальное  

 

 

2.Познавательно-

исследовательская 

(ФЭМП) 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

«Познавательное 

развитие», 

 

Пятница 1.Продуктивная 

(конструирование/ 

аппликация) 

2. Физкультура (на 

улице) 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

 «Художественно-

эстетическое 

развитие».  

 

«Физическое 

развитие». 

 

Средняя группа 

 

Дни недели  Виды НОД Время Образовательная 

область 

Понедельник 1. Формирование 

целостной картины мира 

2. Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.00 - 9.20. 

 

 

9.30. -9.50. 

«Познавательное 

развитие» 

  

«Физическое развитие» 

Вторник 1. Музыка 

 2. Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность: 

рисование) 

9.00 - 9.20. 

 

9.30. -9.50. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Среда 1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 - 9.20. 

 

 

9.30. -9.50. 

«Познавательное 

развитие» 

 

«Художественно-



2. Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность: 

лепка/аппликация). 

3. Физическое 

развитие(физическая 

культура на прогулке) 

 

 

 

 

 

10.20.-10.40. 

эстетическое развитие» 

 

 

 

«Физическое развитие» 

Четверг 1.Развитие речи 

2. Музыка 

 

9.00 - 9.20. 

9.30. -9.50. 

 

«Речевое развитие» 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Пятница 1. Конструктивно - 

модельная деятельность 

(через ределю) 

2.Физкультура  

 

9.00 - 9.20. 

 

 

9.30. -9.50. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Физическое развитие» 

 

 

 
 

                              Старшая группа 

 

Дни недели  Виды НОД Время Образовательная 

область 

Понедельник 1. Развитие речи 

 

2.Рисование 

 

3.Физкультура 

9.00 - 9.25. 

 

9.35. -10.00. 

 

10.10.-10.35. 

«Речевое развитие» 

  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Физическое развитие» 

Вторник 1.Формирование 

целостной картины 

мира 

2.Музыка 

 

3.Лепка/аппликация 

9.00 - 9.25. 

 

 

9.35. -10.00. 

 

10.10.-10.35 

«Познавательное 

развитие» 

 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Среда 1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2. Физкультура (на 

улице) 

3.Рисование 

9.00 - 9.25. 

 

 

 

9.35. -10.00. 

 

10.10.-10.35. 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

«Физическое развитие» 

 

«Художественно-

эстетическое развитие» 



Четверг 1.Развитие речи 

 

2.Музыка 

 

3. «Юный эколог» 

9.00 - 9.25. 

 

9.35. -10.00. 

 

15.25-15.50. 

«Речевое развитие» 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Пятница 1. Конструктивно - 

модельная 

деятельность 

2.Физкультура  

 

3. «Юный 

финансист» 

9.00 - 9.25. 

 

 

9.35. -10.00. 

 

15.25-15.50. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

«Физическое развитие» 

 

 
 

Логопедическая (подготовительная) группа 

 

Дни недели НОД Время 

проведения 

Образовательные 

области 

Понедельник 1.Развитие речи 

2.Рисование 

 

3. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

 9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

«Речевое развитие» 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

«Познавательное  

развитие» 

 

Вторник 1.Формирование 

целостной картины 

мира. 

2 Музыкальное  

 

3. Физкультура  

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

«Физическое 

развитие» 

 

Среда 1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(подг.) 

2.Логопедическое 

(подгр). 

3. Логоритмика 

9.00-9.30 

 

 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

 

«Речевое развитие» 

 

«Речевое развитие» 



   

Четверг 1.Логопедическое 

(фронт.) 

2.Физкультура  

 

3. Музыкальное 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

«Речевое развитие» 

 

«Физическое 

развитие» 

 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Пятница 1.Логопедическое 

(подгр.) 

2. Лепка 

/Аппликация 

(подгр.) 

3.Финансовая 

грамотность  

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

  

10.20-10.50 

«Речевое развитие» 

  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

«Познавательное 

развитие»  

 
 

 


